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लमा | 
स्तूव्रस्यानस्‌ | | 


__ OPO O ms 


सततानुषल्लानशेषकायप्रखतानशेषान्‌ ।` 


धौसुक्यमो हारतिदान्‌ जघान यो पूर्ववैद्याय नमोऽस्तु त्रै ॥१॥ 


अथात आयुष्कामीयमध्यायं व्याख्यास्यामः. 

| इति स्माहरात्र यादयों सचर्षयः ॥ ` 

| `आयुष्कासयमानेन धमौरथसुखसाधनम्‌ः। 7 ४ !‡ 

' आयुर्वेदोपदेशेषु विधेयः परमादरः ॥ ₹ु॥' ४0: >> 

| ब्रह्मा स्मृत्वायुषो वेदं प्रजापतिसजिग्रहत्‌ |: “`ˆ 

| सोऽखिनो तौ ससा सोऽ्रिपत्रादिकान्‌ सुनीन्‌ ॥३॥ | 
तेऽस्निवेशादिकांस्ते तु थक्‌ तन्न्नाणि तेनिरे। 

तेभ्योऽतिविप्रकी णेभ्यः प्रायः सारतरोच्चयः ॥ ४ ॥ 

' क्रियतेऽष्टाङ्ग हृद्यं नातिसंक्षपविस्तरम्‌ । 

| कायबालग्रहोईडृशब्यदंद्राजराहषान्‌ ॥ ५॥ 

अष्टावङ्कानि तस्याडुयिकिद्न येषु संखिता । 

वायुः पित्तं कफञ्चेति बयो दोषाः समासतः ॥६॥ 

| विकृता$विक्षता देहं घन्ति ते वत्त॑यन्ति च। 


॥ ते व्यापिनोऽपि ऋन्नाभ्योरधोमध्योबंसंसया: ॥७॥ 


| वयो$दोराव्रिसुक्तानां तेऽन्तमध्याद्गिः क्रमात्‌ । 
तेभवेदिषमस्तीच्णो सन्द्याग्नि; समेः समः ॥ ८॥ 


खटाङ्गहट्यसंहितायाम्‌। [। | | 


कोष्ट: क्रुरो स्टदुमध्यो मध्यः स्यात्तेः समैरपि। 
` शक्रात्तेवस्थेजन्मादी विषेणेव विषक्रिमेः ॥ 2 ॥ 
तेथ तिखः प्रकतयो दोनमध्योत्तमाः एथक्‌। . 
समधातुः समस्तासु श्रेष्ठा निव्या दिदोषजाः ॥ १०॥ | ` 
त्र रूचो लघः शोतः खरः सूच्मथचलोऽनिलः 

पित्त' सञ्रेहतोक््णोष्णं लघु विश सरं द्रवम्‌ ॥ ११॥ 
खिग्धः शोतो शुरुमंन्दः श्षक्षो त्स्नः स्थिरः कफः। 
संसर्गः सन्चिपातय तहित्रि्यकोपतः ॥ १२॥ 
रसारूख्ांसमेदोऽखिमन्जाशक्राणि धातवः । 

सस दूष्याः 


मला सूव्रशक्कत्खे दादयोऽपि च ॥ १३॥ ७ 
उदः समानैः सर्वेषां विपरीतैवि परयः । ॥ | 
रसाः खादग्ललवणतिक्षोषणकषायका; ॥ १४ ॥ ` 
-षट_ द्रव्यमाखितास्ते तु यथापूर्व बलावहाः । 
तत्राद्या मारुतं घ्नन्ति त्रयस्तिक्तादयः कफम्‌ ॥ १७९ 
कषायतिक्तमध्च॒राः पित्तमन्ये तु कुवते । २7 
शमनं कोपनं खख हित ट्रव्यसिति त्रिधा ॥ १६॥ 
उष्णशीतगुणोत्‌कर्षात्तत्न वीय्यै दिधा स्मृतम्‌ । 
त्रिधा विपाको द्रव्यस्य स्वाइनत्रकटुकात्मकः ॥ १७ ॥ 
गुरुमन्दद्विमस्निग्ध शचच्णसान्द्रदुस्थिसः। 
गुणा; ससूच्झविशदा विंशतिः सविपर्चयाः ॥ १८॥ | 
कालार्थकमणां योगा होनमिथ्यातिमात्रकाः । 
सस्यग्योगस्च विज्ञेयो रोगारोग्येककारणम्‌ ॥ १९.॥ , 
रोगस्तु दोषवेषस्यं दोषसास्यमरोगता । 
निजागन्तुविभागेन तत्र रोगा दिघा स्मृताः । | 
तेषां कायसनोभे दादधिष्ठानमपि दविधा ॥ २० ॥ 


>. > 


| 


| 


। ( अं० ] तरस्थानम्‌ । 
| ग्जस्तमब मनसो हौ च दोषाबुदाइती । 
दर्शनस्परशनप्र्न; परीचेताथ रोगियम्‌॥ २१ ॥ 
रोगं निढानप्राग्रपलचणोपशयातिभि; । 
भूमिदेहप्रभेदेन देशमाइरिइ द्विधा ॥ २२॥ 
.'जाङ्लं वातभूयिष्ठमनूपं तु कफोल्वणम्‌ । 
साधारणं समसलं द्विधा भूदेशमादिशेत्‌ ॥ २३ ॥ 
चणादिव्याध्यवस्या च कालो मेषजयोगल्ात्‌। 
शोधनं शमनञ्चेति समासादीषधं द्विधा ॥ २४ ॥ 
शरोरजानां दोषाणां क्रमेण परमौषधम्‌ । 
वस्तिविरेको वमनं तथा तैलं छतं मश्च ॥ २५ ॥. 
३॥ ७ धोघेर्व्यामादिविज्ञानं मनो दोषौषधं परम्‌ । 
| › भिषक्‌ ट्रव्याख्‌ पस्थाता रोगी पादचतुष्टयम्‌ ॥२६॥ 
चिकित्सितस्य निर्दिष्ट प्रत्ये कं तच्चतुर्गुणम्‌ । 
दचस्तोर्थात्तगाखार्थो दृष्टकर्मा शचिभिंषक्‌ ॥ २७ ॥ 
»# | कल्पं बहुगुणं सम्पन्नं योग्यमौषधम्‌ । 
अनुरक्षः ण्चिढंचो बुद्िमान्‌ परिचारकः ॥ २८॥ 
॥ | आद्यो रोगी भिषम्बश्यो जापकः सत्तवानपि। 
|| | सरवौषधचमे देहे यूनः पंधो जितामन; ॥ २८ ॥ 
| अमर्मगोऽल्पहेत्वग्ररूपरूपोऽनुपद्रवः। 
| झतुल्बदृष्यदेशत्तुप्रकतिः पादसम्पदि ॥ ३० ॥ 
ग्रहेष्वनुगुणवष्वेकदोषमार्गा नवः सुखः। 
शास्त्रादिसाधन: कच्छः सङ्करे च ततो गदः ॥ ३१॥ 
ेषत्वादायुषो याप्यः पथ्याभ्यासाद्विपय्येये । 
अनुपक्रम एव स्यात्‌ स्ितोऽतय न्तविपय्यये ॥३२। 
| श ल्ुक्यमोहारतिक्कद्दृ्टरिष्टोचनाशनः। 
व्यजेदात्तं भिषग्‌ पैदिष्ट तेषां द्विषं दिषम्‌ ॥ ३१॥ 


2) | 


१ 
|. 


अष्टाज़्ह्दयसं हितायामू । [ १ अ० 


हीनोपकरणं व्यग्रमविधेयं गतायुषम्‌ । ` 

चण्डं शोकातुरं भोरु' तन्नं वैद्यमानिनम्‌ ॥३४॥ 
तन्त्रस्यास्य परद्धातो वच्तेऽध्यायसंग्रहः । 
आयुष्कामदिनत्तीद्वारोगानुत्पादनद्रवा: ॥ ३५ ॥ 
अन्नज्ञानान्रसंरचामाव्राद्रव्यरसाअ्याः । 


 दोषादिज्ञानतङ्गेदतञ्चिकिव्साद्युपक्रमः ॥ २६ 


शद्यादिस्लेहनखे दरेकास्थापननावनम्‌। 


' धूमगण्डूषदृक्सेकढसियन्त्रकशस्त्रकम्‌ ॥ ३७ ॥ 


शिराविधिः शल्यविधिः शस्त्रक्षाराग्निकर्मकाः । 
सूत्रस्थानमिमेऽध्यायास्त्रिंशत्‌ शारीरसुच्यते ॥ १८ ॥ 
गभोवक्रान्ति तट्व्यापद्ङ्गममविभागिकम्‌ । 
विक्ततिदूतजं षष्ठं 

निदानं सावंरोगिकम्‌ ॥ ३2. ॥ 


_ ज्वरारूककासयच्झादिमदाद्यर्शो$तिसारिणाम्‌ । 


सूत्राघातप्रमेदहाणां विद्रध्याद्युदरस्य च॥ ४० ॥ 
पाण्डुकुछ्ानिल्लात्तानां वातारूस्य च षोडश । 
चिकिव्सितं ज्वरे रत्तो कासे श्वासे च यच्झणि ॥ ४१॥ 
वभौ मदात्ययेऽश:सु विशि दौ हौ च सूतिते। | 
विद्रधी गुल्मजठरपाण्डुशोफविसपिषु॥ ४२॥ 
कु्ठश्बित्रानिलव्याधिवाताखे षु चिकित्सितम्‌ । 
दवाविंशतिरिमेऽध्यायाः कल्परसिदिरतःपरम्‌ ॥ ४३ ॥ 
कल्यो वमेविरेकस्य तत्‌सिदिवंस्तिकल्पना । 
सिदिवख्यापदां षष्ठो द्रव्यकल्पोऽत छंत्तरम्‌ ॥ ४४ ॥ 
बालोपचारे तइय्राधी तद्ग्रहे दौ च भूतगौ । 
उन्मादेऽथ स्मृतिस्र शे हो दौ वत्म सु सन्धिषु ॥४५॥ 
इक्तमो ल्तङ्गनाशेषु व्रयो दो हौ च सवंग । 


२ अ°] रूलस्थानल्‌ | 


| करणनासासुखशिरोत्रणे भग्ने भगन्दरे ॥ ४६ ॥ 
ग्रन्यगादी चुद्ररोरेषु गुह्यरोगे एथग्‌ इयम्‌ । 
विषे शुजङ्गे कोटेषु सूषकेषु रसायने ॥ ४७ ॥ 
चत्वारिंशोऽनपत्यानामध्यायो वोजपोषणः । 
इत्मध्यायशतं विंशं षड्सिः खानेरुदोरितम्‌ ॥ ४८॥ 


दवितोयोऽध्यायः । 

|" अथातो दिनचर्य्याध्यायं व्याख्यास्यामः । 

ब्राह्म सुइत्ते उत्ति्ठेत्‌ खस्यो रक्ताथमायुषः । 
शरीरचिन्तां निवत्य कृतशौचविधिस्ततः ॥ १ ॥ 
अकेन्यग्रोधखदिरकरव््ञककुभादिकम्‌ । 

प्रातमुक्का च रूदग्रं कषायकटुतिक्तकम्‌ ॥ २॥ 
भक्षयेइन्तधवनं ट्न्तमांसान्याबाधयन्‌ । 
नाद्यादजोणवमथुश्वासकासज्वरादितो॥ ३ ॥ 
ढष्णास्यपाकडृत्रवशिर:कर्णामयी च तत्‌ । 
सौवोरसञ्चनं नित्य डितमच्णोस्ततो भजेत्‌ ॥४॥ 

| चंच्नुस्तेजोमयं तस्य विशेषात्‌ ज्लेप्मणोभयम्‌ । 

/ योजयेत्‌ सपतरात्रेऽस्मात्‌ खावणाध रसाव्न्ननम्‌ ॥ ५ ॥ 
ततो नावनगण्डूषधूसतास्बूलभारभवेत्‌ । . 

तास्बुलं चतपित्तासरू बोत्‌कुपितचच्षषाम ॥ ६ ॥ 
विषसूर्च्छासदात्तानामपध्यं शोषिणासपि । 
अभ्यङ्कमाचरित्रि्य स जरायमवातहा ॥७॥ 
ष्टिप्रसादपुच्यायुःखम्नसुत्रक्नादाव्येक्तत्‌ । 
शिरःसवणपादेषु तं विशेषेण शीलयेत्‌ ॥ ८॥ ` 
वच्योऽस्यङ्ग; कफग्रस्तक्कतसंशध्यजीर्खिभिः । 


ड््‌ अष्टाइकह्नरयसंहितायामू। [२ अ० 


विभक्लघनगात्रत्वं व्यायामादुपजायते । 
वातपित्तामयी बालो दद्दो$जोर्णी च तं त्यज्ञेत्‌ ॥१०॥ 
अईशतक्तया निषेव्यस्तु बलिभिः ख्िग्धभोजिभिः। 
शीतकाले वसन्ते च मन्दमेव ततोऽन्यदा ॥ ११ ४ | 
तं कृत्वा$नुसुखं देह सदयेच समन्ततः । | 
ढप्णा चयः प्रतमको रक्तपित्त समः कम: ॥ १२॥ 
अतिव्यायामतः कासो ज्वरच्छदिंस जायते । 
व्यायामजागराध्वस्त्रोहास्यभाष्यादिसाइसम्‌ ॥ १३ ॥ 
गजं सिंह इवाकर्षन्‌ भजन्नतिविनश्यति। 
उद्चत्तनं कफचरं मेदसः प्रविलापनम्‌ ॥ १४ ॥ | 
खिरीकरणमङ्घानां त्वकूप्रसादकर परम्‌ । | 
दोपनं इष्यमाथुष्यं ्रानसूर्जावलप्रदम्‌ ॥ १५॥ | 
कण्डूमलखमखे दतन्द्राटड्दाइपाप्सजित्‌ । 
उष्णास्बुनाधः कायस्य परिषेको बलावहः ॥ १६ ६ 
तेनेव चोत्तमाङ्गस्य बलह्धत्‌ केशचक्षुषाम्‌ । | 
| स्रानमदिंतनेत्राख्वकर्णरोगातिसारिषु ॥ १७॥ | 
आध्ानपीनसाजीणभुक्तवत्सु च गदितम्‌ । | 
जोणें इितं मितं चाद्यान्न वेगानीरयेद बलात्‌ ॥१८॥ 
| न वेगितोऽन्यकार्यः स्यात्राजित्वा साध्यमासयम्‌। 
| सुखाथाः सवभूतानां मताः सर्वाः प्रष्ठत्तयः ॥ १८ ॥ 
| सुखञ्च न विना धर्मात्तस्मादमपरो भवेत्‌ । 
भल्या कल्याण मित्राणि सेवेतेतरदूरग: ॥ २० ॥ 
चंसास्तेयान्यथा कामं पैशून्यं परुषान्ट्ते । ` 
सभ्भिन्ना लापव्यापादमभिध्याृर्विपर्ययम्‌ ॥ २१ ॥ 
पापं कर्मेति दशधा कायवाज्मानसेख्यजेत्‌ । 


नज 
लाघवं कमसामध्ये दीप्तोऽग्निमेंदसः चयः ॥« ॥ - | 
| 


| 


नऋ] `  ख्टूत्रस्थयानम्‌। 


अदत्तिव्याधिशोकात्ताननुवत्तेत शत्तितः ॥ २२॥ 
आत्मवत्‌ सततं पश्येदपि कोटपिपोलिकम्‌ । 
अचयेहेवगो विप्रहृदवैद्यन्टपातिथोन्‌ ॥ २३ ॥ 
विसुखान्राथिनः कुर्व्यान्रावमन्येत कानपि । 
. उपकारप्रधानः स्यादपकारपरेऽप्यरो ॥ २४ ॥ 
सम्पदिपत्खेकमना हेतावोव्यंत्‌ फले न तु । 
काले हित मितं ब्रूयादविसंवादि पेशलम्‌ ॥ २५ ॥ 
पूर्वाभिभाषी सुसुखः सुशोलः करुणारूदु: । 
नेकः सुखो न सर्वत्र विखव्यो न च शङ्कितः ॥ २६ ॥ 
न कच्चिदात्मनः शत्रु नात्मानं कस्यचिद्रिपम्‌ । 
ग्रकाशयेन्नापसानं न च निःखेइता प्रभोः ॥ २७ ॥ 
जनस्याशयसालच्य यो यथा परितुष्यति । 
तं तथेवाज्ञुवर्तेत पराराधनपण्डितः ॥ २८ ॥ २ 
न पीड़येदिन्द्रियाणि न चेतान्यतिलालयेत्‌ । 
'क्िवर्गशून्यं नारन्भ' मजेत्तञ्चाविरोधयन्‌ ॥ २८. 
` अन्यायात्‌ प्रतिपदं सर्वघमेषु मध्यमाम्‌ । 
नोचरोमनखश्मञुर्निसंलाऽ ह्ि.सलायनः ॥ ३० ॥: 
स्रानशीलः सुसुरसिः सुवेषो5नुल्वणोज्ज्वलः । 
_ घारयेत्‌ सततं रत्नसिदमन्वमहौषधी: ॥ ३१ ॥. 
सातपत्रपदचाणो विचरेत्‌ युगमात्रहृक्‌ । 
निथि चात्ययिके काखे दण्डी मौली सहायवान्‌ ॥३२॥ 
चेत्यपूज्यध्वजाशस्तच्छायाभस्मतुषाशचीन्‌ । 
नाक्रामेच्छर्करालोष्टवलिस्रानभुवोऽपि च ॥३३॥ 
नदीं तरेन्न बाइभ्यां नाग्निस्कन्थसभित्रजेत्‌ । 
सन्द्ग्धनावं हचच्च नारोहेद्‌ दुष्टयानवत्‌ ॥ ३४ ॥ 


नासंहतसुखः कुर्यात्‌ चुतिहास्यविजुन्भणम्‌ । ` 
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नासिकां न विकुष्णोयात्राकस्मा दिलिखेडुवम्‌ ॥ २५ ॥ 
नाइयेष्टेत विगुणं नासोतोलाटकस्थितः । 

देइवाक्चेतसाँ चेष्टाः प्राक अमादिनिवत्त येत्‌ ॥१६॥ 
नोइंजानुखिरं तिछेन्नत्ं सेवेत न हुमम्‌ । ८ 
तथा चत्वरचेत्यान्तथतुष्यथसुरालयान्‌ ॥ ३७ ॥ ; 
शून्याटवीशून्यग्टडश्मशानानि दिवापि च । 

सर्वधचेत नादित्यं न भारं शिरसा वहेत्‌ ॥ ९८ ॥ 

नेचेत प्रततं सच्मदीम्तामेध्याप्रियाणि च। | 
सद्यविक्रयसन्धानदानादानानि नाचरेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
युरोवातातपरजस्तुषारपरुषानिलान्‌ । 

घढ्जु; चवथूह्वारकाससम्नान्न मैथुनम्‌ ॥ ४० ॥ 
कूलच्छायाऱृपद्दिष्टव्यालदंद्विविषाणिनः। | 
द्वोनानार्यातिनिपुणसेवां विग्रसुत्तसेः ॥ ४१ ॥ 
सम्ध्याखभ्यवदारस्त्रीखप्नाध्ययनचिन्तनम्‌ । 
अत्रुसत्रगणाकीरणगणिकापणिकाशनम्‌ः॥ ४२ ॥ | 
गात्रवक्षनखेैर्वाद्यं हस्तकेशावधुननम्‌ । | 
तोयाग्निपूज्यमध्येन यानं धूमं शवाचयम्‌ ॥ ४३॥ “4 
मद्यातिसक्ति विसरग्भखातन्वे स्त्रोषु च त्यजेत्‌। ` 
आचास्येः सवचेशासु लोक एव दि धोमतः ॥ ४४॥ 
अनुकु््योत्तमेवातो लौकिकेऽथं परोक्षक! । 
आद्रंसन्तानता त्यागः कायवाक्चेतसां दमः ॥ ४५॥ 
खार्थवुदिः परार्थेषु पर्व्यासमिति सद्व्रतम्‌। 

नक्ता दिनानि मे यान्ति कथम्भूतस्य सम्प्रति ॥४६॥ 
दुःखभाक्‌ न भवत्येवं नित्यः सजिद्धितस्म ति; । 
इत्याचारः समासेन सम्प्रान्नोति समाचरन्‌ । 
आयुरारोग्यमेश्वय्थे यशो लोकांच शाश्वतान्‌ ॥ ४७ ॥ ` 


दतोयो$ध्याय: । 


अथात चरतुचर्य्याध्यायं व्याख्यास्यामः । 

मासैदिसंख्यैमा घाद्यै; क्रमात्‌ षडुतवः स्मुताः । 
शिथिरोऽथ वसन्तव ग्रोसवर्षाएरचिमाः ॥ १ ४ 
गिशिराद्याखिसिस्तेस्तु विद्याट्यनसुत्तरम्‌ । 
आदानच्च तदादत्ते नृणां प्रतिदिनं बलम्‌ ॥ २ 0 
तस्मिन्‌ झत्यर्थतीक्ोष्णरूचामार्गखभावतः । 
आदित्यपवनाः सोस्यान्‌ चपयन्ति गुणान्‌ भुवः ॥ ३ ॥ 
तिक्तः कषायः कटुको बलिनोऽव्र रसाः क्रमात्‌ । ` ' 
तस्मादादानमाग्न यम्‌ 

| ऋतवो दच्षिणायनम्‌ ॥ ४॥. 
वर्षादयो विसर्ग यद्बलं विद्जव्ययम्‌ । 
सौम्यत्वादत्न सोमो हि बलवान्‌ कोयते रवि: ॥ ५ ॥ 
सेघहच्यनिलैः शोते: शान्ततापे महोतले । 
खस्रिग्धाच हान्त्ललवणमधुरा बलिनो रसा: ॥ ६ ॥ 
शीतेऽग्यूं ह््िघर्मेःल्यं बलं मध्यन्तु शेषयो: । 

बलिनः शोतसंरोधादेमन्ते प्रबलोऽनलः ॥ ७ ॥ 
भवव्यल्पेन्वनो धातून्‌ स पचेद्दायुनेरित; । 
अतो चिमेऽस्मिन्‌ सेवेत खाइन्ल्लवणान्‌ रसान्‌ ॥८॥ 
दर्व्या निशानामेतदि प्रातरेव बुभुचित: ।. [ 
अवश्यकार्य सम्भाव्य यथोल्लं शीलयेदनु ॥ 2 ॥ 
वातन्नतेलेरभ्यङ्गं सूक्निः तेलं विमर्दनम्‌ । 
नियुद्ध कुशलैः सादे पादाघात च युल्लितः ॥ १० ॥ ` 
कषायापहतस्रेस्ततः स्रातो यथाविधि । 
कुछुमेन सदपेण प्रदिग्धो5गुरुघूपितः ॥ ११ ४ 
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अष्टाङ्गहृटयसं दितायाम्‌ । 


रसान्‌ स्निग्धान्‌ पलं घृष्टं गौड़मच्छसुरां सुराम्‌ । 
गोधूमपिष्टमाषेचुचीरोत्यविकृतोः शुभा;॥ १२॥ 
नवमन्न' वसां तैले शौचकाय्य सुखोदकम्‌ । 
प्रावाराजिनकौशेयप्रवेणीकौचवास्तुतम्‌ ॥ १२॥ 
उष्णखभावैलेघुसिः प्राध्वतः शयनं भजेत्‌ । 
ु्त्ार्ककिरणान्‌ खेदं पादत्राणं च सवदा ॥ १४॥ 
पीवरोरुस्तनसोण्यः समदाः प्रमदाः प्रियाः । 
इरन्ति शीतसुष्णाज्ो धूपकुङ्कमयौवनेः ॥ १५ ॥ 
अछूारतापसन्तप्तगर्भभूवेश्मचारिणः । 
शोतपारुष्यजनितो न दोषो जातु जायते ॥ १६ ॥ 
अयमेव विधिः कार्यः शिशिरेऽपि विशेषतः । 

तदा. दि शोतमघिक  रौच्यं चादानकालजम्‌ ॥ १७ ॥ 
कफेसितो दि शिशिरे वसन्त $्का शतापितः। 


' इत्वाऽस्नि कुरुते रोगानतस्तं त्वरया जयेत्‌ ॥ १८॥ 


तोच्छेवंमननस्यादोलघुरूचेय भोजने! । 
व्यायामोददत्त नाघातेजित्वा झेझाणसुल्वणम्‌ ॥ १० ॥ 
ख्रातोःनुलिसः कपूरचन्दनागुरुकुडुमे; । 
युराणयवगोधूमचषो ट्रजाङ्गलशूल्यसुक्‌ ॥ २० ॥ 
सददकाररसोग्मिघानाखाद्य प्रिययापितान्‌ । 
प्रियास्यसङ्कसुरभीन्‌ प्रियानेव्रोत्पलाङ्कितान्‌ ॥ २१ ॥ 
सौमनस्यक्षतो दद्यान्‌ वयस्यैः सद्धित: पिबेत्‌। 
निगदानासवारिष्टसीपुमाईहीकमाधवान्‌ ॥ २२॥ 
शुङ्गवेरास्बु सारास्वु सध्वस्वु जलदास्बु वा । 
दक्षिणानिलशीतेषु परितो जलवाहियु ॥ २३ ॥ 
अदृष्टन्टसूर्खेषु मणिकुट्टिमकान्तिषु । 
परपुष्टविघुष्टेषु कामकर्मान्तभूमिषु ॥ २४ ॥ 
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विचित्रपुष्पद्चेषु काननेषु सुगन्धिषु । 
गोष्ठोकथाभिसित्रामिमंध्याङ्ग गमयेत्‌ सुखी ॥ २५ ॥ 
गुरुयोतदिवासखप्रत्निग्धान्लमधुरांस्यजेत्‌ । 
तोच्णांशुरतितीच्णांशग्रीसे संचिपतोव यत्‌ ॥ २६॥ 
प्रत्यईं चोयते क्ष्षा तेन वायुख वद्दते । 

अतोऽस्मिन्‌ पटुकटूस्तव्यायासाकंकरांख्यजेत्‌ ॥ २७ ॥ 
भ्जेन्मधु रमेवान्न' लघु सिग्ध चिमं द्रवन्‌ । 
सुशोततोयसिक्ताज़ो लिह्यात्‌ सक्कुन्‌ सशकरान्‌ ॥ २८॥ 
मद्यं न पेयं पेयं वा खलपं सुबहुवारि वा। 

अन्यथा शोफशेथिल्यदाहमोहान्‌ करोति तत्‌ ॥२८॥ 
कुन्देन्दुधवलं शालिमस्चीयाज्जाङ्ग लै; पले: । 

पिबद्रसं नातिघनं रसालां रागखाण्ड़वी ॥ ३० ॥ 
पानकं पञ्चसारं वा नवसम्यज्ाजनस्थितमू। | 
मोचचोचदलेयुक्ष सान्त ब्रण्मयशक्षिसि; ॥ २१॥ 
पटलावासितं चान्भः सकपूरं सुशीतलम्‌ । 
शशाङ्ककिरणान्‌ भच्यान्‌ रजन्यां भक्षयन्‌ पिबेत्‌ ॥३२॥ 
ससितं माहिषं चीरं चन्द्रनचत्रशोतलम्‌। 
'अस्तद्कणमदाशालताल रुदो ्णरश्मिष ॥३१॥ 

वनेषु माधवी झ्चिष्टद्राक्षास्तवकशालिषु । 
सुगन्धिहिमपानोयसिच्यसानपटालिके ॥ ३४ ॥ 
कायमाने चिते चूतप्रवालफललुस्बिसिः। 
कदलोदलकल्ञारस्रणालकमलोत्पलैः ॥ ३५ ॥ 
कल्पिते कोमलेस्तल्पे इसत्क्‌ सुसपञ्ञवे । 
मध्यन्दिनेऽर्कतापात्तः खप्यादाराग्टहे$थवा ॥ २६ ॥ 
युस्तस्त्रोस्तनइस्तास्प्रद्वत्तोशीरवारिणि। 
निशाकरकराकीणं सौधएछे निशासु च ॥ ३७॥ 
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आसना 
खस्थचित्तस्य चन्दनाद्रस्य मालिनः। 
निष्ठत्तकामतन्त्रस्य सुसूच्मतनुवासश्चः ॥ २८ ॥ 
जलाट्रोसतालहन्तानि विस्तृताः पश्चिनीपुटाः 
खतृच्चेपाञ्च ग्ढूत्‌चेपा जलवर्षिहिमानिलाः ॥ ३० ॥ 
कर्परमल्लिका माला दाराः सहरिचन्दनाः 
मनोइरकलालापाः शिशवः सारिकाः शुकाः ॥ ४० ॥ 
सणालवलया: कान्ताः प्रोतूफुष्षकमलोज्ज्वला, । 
जङ्मा इव पच्चिन्यो हरन्ति दयिताः ल्मम्‌ ॥ ४१॥ 
झादानग्लानवघुषासर्निः सन्नोऽपि सीदति । 


वर्षासु दोषैः . छ 


दुष्यन्ति तेऽस्बुलस्बास्वुदेऽस्वरे ॥ ४२ ॥ 
सतुषारेण मरुता सहसा शीतलेन च। 
भूबाष्ये णाख्रपाकेन मलिनेन च वारिणा ॥ ४३॥ 
वङ्किनेव च मन्दे न 
तेव्वित्यन्धोन्धदूषिषु । 
भजेत्‌ साधारणं सर्व॑सूस्णणस्तेजनं च यत्‌ ॥ ४४ ॥ 


3 ७ नुर्जीणें EN | 
आस्थापनं शद्धत धान्यं रसान्‌ छतान्‌। 


जाङ्गलं पिशितं यूषान्‌ सध्वरिष्टं चिरन्तनम्‌ ॥ ४५॥ 


' सस्तु सौवचंलाब्य' वा पञ्चकोलावचूरिंतम्‌। 


दिव्यं कौपं शृतं चाम्भो भोजनं त्वतिदुर्दिने ॥ ४६ ॥ 
व्यक्ताम्हलवणस्ने्ं संशष्कं चो द्रवल्लघु । 

अपाद्चारी सुरभिः सततं धूपितास्बरः ॥ ४७ ॥ 
'हस्यंपुछे वसेद्दाष्परभीतशीकरवजिते । 
नदोजलोदमन्याइःखप्नायासातपांख्यजेत्‌ ॥ ४८॥ 
वर्षांशी तोचिताङ्कानां सइसैवार्करश्मिभिः । 


| 


1 
| 
1 
| 
| 


४ अ० ] - सतस्यानन।. .. - (३ 


तप्तानां सञ्चितं दृष्टौ पित्तं शरदि कुप्यति ॥ ४० ॥ 
तव्जयाय तं तिक्तं विरेको रक्तमोच्तणम्‌।: ` 

तिब्र खाढु कषायं च चुधितोऽक्नः भजेल्लघ ॥ ५० ॥. . 
झालिसुन्नसिताधात्रीपटोलमइजाङ्गलम्‌ । | 
तप्तं तप्तांशकिरण: शोतं शीतांशरश्मिसि:.॥ ५१ ॥... 
समन्तादप्यहोरात्रमगख्योदयनिर्विषम्‌ । 

शुचि इंसोदक नाम निर्मलं सलजिज्जलम्‌ ॥ ५२ ॥. 
नाभिष्यन्दि न वा रूचं.पानादिव्वूतोपमम्‌.।. . . ... 
चन्दनोशीरकपूंरसुक्लास्ररबसनोज््चलः ॥ ५२ ॥ 
सौधेषु सौधधवलां चन्द्रिकां रजनोसुखे । _ 
तुषारचारसौ दित्यदधितैलवसातपान्‌ ॥ ५४ ॥ 
तीच्णमद्यदिवाप्नपरोवातान्‌ परित्यजेत्‌ । 

शोते वर्षास चाद्यांखीन्‌ वसन्तेऽन्त्यान्‌ रुसान्‌ भजेत्‌ ॥५५॥ 
खाढु निदाघे शरदि खादुतिक्तकषायकान्‌ । 

शरइसन्तयो रूचं शीतं घमंघनान्तयोः ॥ ५६ ॥ 
अन्नपानं समासेन विपरीतमतोऽन्यथा । 

नित्य' सवंरसाभ्यासः खत्वाधिक्तरूताहठतौ ॥ ५७॥ 
ऋत्वोरन्त्यादिस्षाह्दाद्वतुसन्धिरिति स्मतः। - 

तत्र पूर्वो विधिख्याज्यः सेवनोयो पर: क्रमात्‌ । 


असाव्माजा हि रोगाः स्यः सहसा त्यागशीलनात्‌ ॥ ५८॥ 


चतुर्थोऽध्यायः 
अथातो रोगानुत्पादनीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
वेगान्न धारयेद्दातविण्म बच्चवढट चुधाम्‌। 
निद्राकासचमश्वासजुन्भाचुच्छदिरेतसाम्‌ ॥१॥ 
` अधोवातस्य रोधेन गुल्मोदावत्तरुक॒क्कमा: 
खर 


| 
। 
| 
। 
| 


१४ 


अष्टाङ्गहृदयसं हितायास्‌ । [ 8 अ° [ 


वातसूत्रशकत्सड्रह॒ष्यग्निवधद्नदुगदा: ॥ २ ॥ 
खेहखेदविधिस्तत्र वत्त यो भोजनानि च । 
यानानि वस्तयचैव शस्त वातानुलोमनम्‌ ॥ ३ ॥ 
शक्ततः पिण्डिकोद्देष्टप्रतिश्यायशिरोरुज:। ह 
खाईवायुः परीकरत्तो हृद्यस्योपरोधनम्‌ ॥ ४ ॥ 
सुखेन विट प्रहत्तिय पूर्वोक्तासामया: स्म,ता:। 
अङसङ्घाषमरीवस्तिसेक्रवङ्घण्वेट्ना; ॥ ४.॥ 
मूबख रोघात्‌ पूर्वे च प्रायो रोगाः ० 
तदौषधम्‌ । 
वत्य भ्यङ्घावगाहाख खेदनं वस्तिकम च॥ ६॥ 
अन्नपानं च विड्मेदि विड्रोधोल्येषु यच्झसु । 
सूत्रजेषु च पाने च प्राग्मक्तं शस्यते तम्‌ ॥ ७॥ 
जीर्णान्तिकं चोत्तमया मात्रया योजनाद्दयम्‌। 
अ वपीडकमेतच्च संज्ञितं 


धारणात्‌ पुन, ॥ ८॥ 


ङन्नारस्यारुचिः कम्पो विबन्धो ृदयोरसोः। 

आ ध्यानकासदिपध्मास दिध्मावत्तच मेषजम्‌ ॥ ९ ॥ 
शिरोत्तीन्द्रियदौबंच्यमन्यास्तम्भार्दितं तेः । 
तोच्णधूमाच््जनाप्राणनावनाकंविलोकनेः ॥ १० ॥ 
प्रवत्त येत्‌ क्षतिं सत्तां स्रेहख्ेदौ च शीलयेत्‌ । 
शोषाइप्तादवाधिय्यसंमोदृभ्वमद्ददददा: ॥ ११॥ 
ढष्णाया निग्रहात्तत्र शोतः सर्वो विधिडितः । 


अड्भभड्रगरुचिग्लानिकाश्यशूलस्वमाः चवः ॥ १२॥ 


तत्र योज्यं लघु द्धिग्धसुष्णमल्पं च भोजनम्‌ । 


निद्राया मोचसूर्चा चिगौरवालस्यजुम्भिकाः ॥१३॥ 


अङ्गदस तचेष्ट। खप्न, संवाहनानि च । 


४ अ० ] स्ूत्रस्यानस्‌ । 


कासस्य रोधात्तदुहदिः श्‍वासारचिद्ठदामया: ॥ १४॥ 


शोषो हिक्षा च कार्य्योइत्र कासहा सुतरां विधिः। 
गुल्महृद्रोगसम्मोद्षाः खसश्वासाद्‌ विधारितात्‌ ॥१५॥ 
हितं विखमणं तत्र वातघथ क्रियाक्रमः । 


जृम्भायाः चववद्रोगाः सवच्चानिलजिद्‌ विधिः ॥१६॥. 


पीनसांचिशिरोहहुग्सन्यास्तन्भारुचिभ्रमा: । : . 
सगुल्मावाव्पतस्तत खप्नो मद्यं प्रियाः कथाः ॥१७॥ 
विसपंकोठकुष्ठाचिकण्डपाण्ड्रामयच्चराः । 
सकासञ्वासह्वल्ासव्यङ्ग खयथवो वमेः ॥ १८॥ 
गण्डषघुसानादारान्‌ रूच्ं सुक्ता तढुइम;। ` 
व्यायासः खुतिरस्तस्य शस्तं चात्र विरेचनम्‌ ॥१८॥ . 
सचारलवणं तैलमभ्यङ्गाथं च शस्यते । 
शुक्रात्ततृखवणं गुह्यवेदना श्वयथुज्च रः ॥ २० ॥. . 
दुद्व्यथा सूबसङ्घाङ्ग भङ्ग घद्यश्मषण्डता; । 
तास्नचूड़सुराशा लिवख्यभ्यङ्घावगाइनम्‌ ॥ २१ ॥ 
वस्तिणडिकरैः सिद्ध भजेत्‌ चीर प्रियाः खियः । 


ढट्भूलात्त त्यजेत्‌ चीणं विड्सं वेगरोधिनम्‌ ॥२२॥ - 


रोगाः सवेऽपि जायन्त वेगोदीरणधारणेः । 

निर्दिष्टं साधनं तच भूयिष्ठं ये तु तान्‌.प्रति ॥ २३॥ 
ततञ्चानेकधा प्रायः पवनो यत्‌ प्रकुप्यति । 
अन्नपानोषघं तच युस्त्जीतातोऽनुलोमनम्‌ ॥ २४ ॥ 
घारयेत्‌ तु सदा वेगान्‌ हितैषी प्रत्य चेह च। 
लोमेर्व्यादेषमाव्सव्धरागादोनां जितेन्द्रियः ॥ २५ ४ 
यतेत च यथाकालं सलानां शोधनं प्रति। | 

` अत्यथसञ्चितास्ते हि क्रुदा: स्युजोवितच्छिद: ॥२६॥ 
दोषाः कदाचित्‌ कुप्यन्ति जिता लङ्घनपाचनैः 


१५ 


१ 


१३ अष्टाङ्गहृदयसंशितायाम्‌। (५ अ० | 


ये तु संशोधने! शद्दा न तेषां पुनरुद्भवः ॥ २७॥ 
| , यथाक्रमं यथायोगमत ऊध्वं प्रयोजयेत्‌ । 
रसायनानिं सिदानि दष्ययोगांच कालवित्‌ ॥२८॥ 
मेषजचपिते पव्यमाच्ारवडण क्रमात्‌ । 

शालिषष्टिकगोधूमसुद्रमांसष्टतादिभिः ॥ २८॥ 
कृद्यदीपनसै षज्यसंयोगाहुचिपत्तिदः । | 
साथ्यड्रोदत्त नस्राननिरूइसत्रेडवस्तिनिः ७२०॥ | 
तथा स लभते शर्म सर्वपावकापाटवम्‌। | | 
धीवर्णेन्द्रियवेमल्य' हषतां देघ्य मायुषः ॥ ३१॥ | 
ये भूतविषवायुग्निचतमङ्गादिसम्भवाः 1 | 
कामक्रोधभयाद्याच ते स्युरागन्तवो गदाः ॥ ३१२ ॥ | 
त्यागः प्रन्नापराधानासिन्द्रियोंपशसः स्मृतिः 1 | 
देशकालातमविज्ञानं सदुत्तस्यानुवत्त नम्‌ ॥ ३३ ॥ | 
अनुत्पत््वे समासेन विधिरेष प्रदशितः। ˆ | 
निजांगन्तुविकाराणासुत्पंत्नानां च शान्तये ॥३४॥ | 
| शोतोद्ववं दोषंचयं वसन्त विशोधयंन्‌ ग्रीमजमसभ्रकाले। | 
| घनात्यये वार्णिकमाशु सम्यक्‌ प्राप्नोति रोगान्द्रतुजान्न जातु॥३ ५ | 
| नित्य' हिताहारविहारसेवी समोक्ष्यकारो विषयेष्वसक्त: | 
दाता सम; सत्यपरः चंमावानाप्तोपसेवी च भवत्यरोगः ॥३६॥ 


| पञ्च्चसोऽध्यायः 

| | अथातो द्रवद्रव्यविज्ञानीयमध्याये व्याख्यास्यामः ॥ 
| 

| 


कळवळा 


जीवनं तपण हृद्य ह्वादि बदिप्रबोधनम्‌। 
तन्वव्यक्षरसं स्ट शतं लघुस्यतोपमम्‌ ॥ १ ॥ 
गङ्गास्बु नभसो सर्ट सु त्वकेंन्दुमारुत: 
| हिताहितत्व तड्यो.देशकालावपेचते ॥ २॥ 
क्र 


५ अ० ] स्दुत्रस्थानम्‌ । १७ 


घनाभिहष्टमसलं शात्यत्न राजतस्थितम्‌ । 
अक्लित्रमविवणें च तत्‌ पेयं गाङ्गम्‌ 

| अन्यथा ॥३॥ 
सासुद्रं तन्न पातव्यं मासादाश्‍वयुजादिना । 
ऐन्द्रमस्बु सुपात्रस्यमविपन्न सदा पिवेत्‌ ॥ ४ ॥ 
तदभावे च भूयिष्ठमन्तरिचानुकारि यत्‌ । 
शुचि एथ्वसितश्वेते देशेऽकंपवनाइतम्‌ ॥ ५॥ 
न पिवेत्‌ पह्ञशैवालढणपर्णाविलास्तुतम्‌ । 
सूय्येन्दुपवनादृ्ट मभिहष्टं घनं गुरु ॥ ६ ॥ 
` फ़ेनिलं जन्तुमत्तप्त दन्तग्राह्यतिशेत्यतः। 
अनात्तवं च यहिव्यमात्तवं प्रथमं च यत्‌ ॥७॥ 
लूतादितन्तुविण्मक्रविषसंञ्जेषटूषितम्‌। 
पश्चिमोदधिगा: शीघ्रवहा या्ामलोदकाः ॥ ८॥ 
पथ्याः ससासात्ता नद्यो विपरोतास्वतोऽन्यथा । 
उपलास्फ़ालनाचेपविच्छेदेः. खेदितोदकाः॥ ० ॥ 
चिमवन्मलयोज्रूताः पथ्यास्ता एव च स्थिराः । 
कमिन्नीपदह्नत्कण्ठशिरोरोगान्‌ प्रकुवेते ॥ १०॥ ` 
प्राच्याऽऽवव््यापरान्तोत्या डुर्नामानि महेन्द्रजा: । 
डद्रश्षोपदातङ्गान्‌ सह्यविन्ध्योद्भवाः पुनः ॥१९॥ 
कु्ठपाण्डुशिरोरोगान्‌ दोषज्नाः पारियात्रजाः। 
बलपौरुषकारिण्यः सागराग्भस्त्रिदोषक्तत्‌ ॥१२॥ 
विद्यात्‌ कूपतड़ागादीन्‌ जाङ्कलानुपशेलतः । 
नास्ब्‌, पेयम शत्या वा स्वल्पमल्पाग्निगुल्मिमिः ॥१३॥ 
पाण्डूदरातिसाराशांग्रहणीदोषशोधिसिः । . 
ऋते शरन्रिदाघाश्यां पिबेत्‌ खस्थो;पि चाल्पशः ॥१४॥ 
समस्युलछृशाभक्तमध्यान्तप्रथमास्म्‌ पाः । . 


१ अष्टाङ्ञहदयसंदितायास्‌। [ प अ» 


शीतं मदात्ययग्लानिसूरच्छाच्छ दिश्वसभ्रसान्‌ ॥ (भा. | 
ढष्णोष्णादाइपित्तास्रविप्राण्यम्ब्‌, नियच्छति । | 
दोपनं पाचनं कण्ठं लघुप्णं वस्तिशोधनम्‌ ॥१६॥. | 
` दिक्मा्मानानिलख्ने्सद्यःशषे. नवज्वरे । | 
कासासपीनसश्बासपाश्वेरुक्षु च. शस्यते ॥ १७ ॥. | 
अनभिष्यन्दि लघु च तोयं क्षथितशीतलम्‌। 
पित्तयुक्ते ितं दोषे व्यूषितं तत्रिदोषक्लत्‌॥ १८.॥ 
i नालिकेरोदकं खिर्ध' खादु इथं. डिस लघु ।. 
ढप्णापित्तानिलहरं, दीपत्रं वस्तिशोधनम्‌ ॥ १९॥ . 
वर्षासु दिव्यनादेये परं.तोये वरावरे। 
खाद्पाकरसं स्निरधमोजस्यं धातुवद्दनम्‌ ॥ २०-॥. 
वातपित्तहरं दृष्यं सलं गुरु शोतलम्‌।. 
प्राय; पय; 


शत्र गव्यं जोवनीयं रसाग्रनम्‌ ॥२-१॥; 
क्षतचोणद्दितं मेध्यं बल्यं स्तन्धकरं सरम्‌ । 
यसस्रमसदालच्सोश्ासकासातिळट चुधः ॥ २२.॥. 

| जीणंज्वर सूत्रकच्छ़ रत्तपित्त' च नाशयेत्‌। 
हितमद्यन्यनिद्रेभ्यो गरीयो मादिषं हिमम्‌ ॥२३॥. ` 
अण्पास्बुपानव्यायासकटुतिक्षा गरनैलघु । 

आजं शोषज्वरश्वासरक्तपित्तातिसारजित्‌ ॥२४॥ 
इषटूच्ोष्णलवणमौद्टकं दीपनं लघु । 

शस्त वातकफानाइछमिशोफोदराशसाम्‌ ॥ २४ ॥ 


| 
| | _ सानुषं वातपित्तारृगभिघाताहिरोगजित्‌ । 
| 
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[as अद्रव्यं तुष्णमाविकम्‌ ॥२६॥ 
॥ वातव्याधिरं इिध्याश्वासपित्तकफप्रदम्‌ । 

| 

| 


-ध. अ० ] खुलस्थानस्‌ । ` ९२. 


इस्तिन्या:. खैँय्यकत्‌ 
र वाढ्सुष्ण वैकशफं लघु ॥ २७.॥ 

शाखावातहरं साग्ललवयं जड़ताकरम्‌ । 
पयोऽभिष्थन्दि गुर्वामं. युक्त्या शतसतो&न्यथा ॥ २८ ॥; 
भवेहरोयो$तिरतं घारोष्णमद्धतोपसम्‌ ।: 

अन्बपाकरसं ग्राहि गुरूव्णं दघि वातजित्‌ ॥ २८ ॥. 
मेदःशुक्रवलश्े सपित्तरक्ताग्निशोफक्कत्‌ । 

रोचिष्णु शस्तमरुचौ शीतके विषमज्वर ॥ ३०.॥. 
पीनसे सूचक्षच्छ च रूचं तु ग्रहणोगदे । 
नेवाद्यान्निथि नेवोष्णं वसन्तोष्णशरत्सु न ॥ २१. ॥: 
नासुद्गसूपं नाचौ द्रं तन्रा्टतसितोपलम्‌ । 

न. चानामलकं नापि नित्यं नामन्दमन्यथा ॥३ २. 
ज्वराळक्पित्तवोसर्पकु्पारुन्वमप्रदम्‌ । 

पक्षं लघु कषायाज्ज' दोपन' कफवातजित्‌ ॥. ३३ ॥ 
'शोफोदराशोग्रहणीदोषसूत्रग्रदारुची: । 
ब्लीहयुल्मछतव्यापद्दरपाण्ड़ामयान्‌ जयेत्‌:॥ ३४ ४, 
तदव्मस्तु सरं खोतःशोधि. वि्टन्भजिजल्लघु । 

नवनीतं नवं दृष्यं शोतं व्णबलाग्निकृत्‌ ॥ २५॥ 
संग्राह्चि वातपित्ताखकक्षयार्शो;दितकासजित्‌ ।: 
ज्षीरोद्वं तु संग्राहि रक्तपित्ताक्षिरोगजित्‌-॥ ३६ ॥ 
शस्त' धोस्मृतिमेधास्निबलायु:शक्रचक्षुषाम्‌ । 
बालद्द्धप्रजाकान्तित्रौकुमायद्लराधिनाम्‌ ॥ ३७ ॥ . 
अआतज्ञीणपरीसपंशस्त्राग्निग्लपितात्मनाम्‌ । | 
वात प्रित्तविषोन्मादशोषालक्ष्मीज्वरापहम्‌ ॥३८॥ 
स्नेडानासुत्तसं. शोतं वयस्तः स्थापनं, परम्‌ । 
सइखवीय्यै विधिभिधुंतं कमंसइखक्षत्‌ ॥ ३८ ॥। . 
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अथशाङ्गहृट्यसंहितायास्‌ । [ ५ अ 


मदापस्मारसूर्च्छामशिर:कर्णाचियोनिजान्‌ । 
पुराणं जयति व्याधीन्‌ ्रणशोधनरोपणम्‌॥४०॥ 
बल्याः किलाटपीयुषकूचिकामोरणाद्यः । 
शुक्रनिद्राकफकरा विष्टम्भिगुरुदोषलाः ॥ 8१ ॥ 
गव्ये क्षीरष्टते श्रेष्ठ निन्दिते चाविसम्भवे । 
इचो रसो गुरुः ख्रिग्धी घंहण; कफसमूत्रककत्‌ ॥8 २॥ 
इष्यः शीतो5सपित्तन्नः खादुपाकरसः सर! । 
सोऽग्रे सलवणो ट्न्तपीडितः शर्करासमः ॥ ४३ ॥ 
सूलाग्रजन्तुजग्धादिपीड़नान्सलशङ्करात्‌ । 
किञ्चित्कालं विष्टत्या च विकृतिं याति यान्त्रिकः ॥४४॥ 
विदाही युरुविष्टभी तेनासौ 

तत्र पौर्टुक: । 


_ शैत्यप्रसादमाधुस्यवरस्तमनुवांशिक; ॥ ४५॥ 


शातपवंककान्तारनेपालाद्यास्तत: क्रमात्‌ । 
सक्षारा; सकषायाथ सोष्णा; किच्चिद्विदाहिनः ॥ ४६ ॥ 
फाणितं गुर्वसिष्यन्दि चयकन्मूत्रशोधनम्‌ । 
नातिश्वेष्ककरो घौतः रुष्टसूत्रणलह ड़: ॥ ४७ ॥ 
प्रभूतत्षमिमज्जारझ दो सांसकफो5परः । 

हृद्यः पुराण; पथ्यय नवः स्लेप्माग्सिसादकत्‌ ॥ ४८॥ 
द्ष्या, चतचीणता रक्तपित्तानिलापहा: । 
मब्यण्डिकाखण्डसिताः क्रमेण गुणवत्तमाः ॥४८॥ 
तदुगुणा तिक्तमधुरा कषाया या सशकेरा। 
दाइळट_च्छदिसूर्च्छाखंकपित्तच्ना; सवेशर्कराः ॥५०॥ 
शकरेचुविकाराणां फाणितं च वरावरे। 

चचुष्यं छेदि रट स सविषदिध्या्रपित्तन्॒त्‌ ॥५१॥ 
मेडकुछक्मिच्छर्दिशासकासातिसारनुत्‌ । 


® 
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-४ अ० ] `, स्त्रस्थानस्‌। २१ 


व्रणशोधनसन्धानेरोपणं वातलं मघु ॥ ५२॥ 
रूं कषायमध्षरं तत्तुल्या मधुशकरा । ` 
उष्णसुष्णात्तसुष्णे च युक्त चौप्णेनिहन्ति तत्‌ ॥५२॥'` 
प्रच्छर्दने निरूहे च मधुष्ण' न निवाय्यते । 
अलब्धपाकमाश्वेव तयोयरमात्रिवत्तते ॥५४॥ 
तैलं खयोनिवत्तत्नं सुंख्य' तोक्षएं व्यवायि च। ` 
लग्दोषकदचंक्षुष्यं सूच्मोष्ण कफक्कन्न च ॥५५॥ 
कशानां हंहणायालं स्थलानां कशनाय च। 
बद्दविट्कं छमिन्न' च संस्कारात्‌ सर्वदोषजित्‌ ॥५६॥ 
सतिक्तोष्णमेरण्डं तेलं खादु सरं गुरु । 
शूलगुल्मानिलकफानुदरं विषमज्वरम्‌ ॥ ५७ ॥ 
रुक्शोफी च कटोयुद्यकोष्ठणछाचयी जयेत्‌ । 
तीक्षोष्णं पिच्छिलं विस्रं रक्तेरस्डोद्धवं त्वति ॥ ५८ ॥ 
कदूष्ण' सार्षपं तोच्णं कफशक्रानिलापहम्‌ । 
लघु पित्तात्‌ कोठकुष्ठार्शोत्रणजन्तुजित्‌ ॥ ५८ ॥ 
आत्तं खादु द्विमं केश्यं गुरु पित्तानिलापहम्‌ । . 
नात्य्‌ ष्णं निम्बजं तित्ता 'छमिकुष्ठकफप्रणत्‌ ॥ ६० ॥ 
उमाकुसुम्भजं चोष्ण' त्वग्दोषकफपित्तक्कत्‌.। 
वसा मज्जा च वातन्नो बलपित्तकफप्रदो ॥ ६१॥ 
मांसानुगखरूपौ च विद्यान्मेदोऽपि ताविव। 
दोपनं रोचनं मद्यं तीक्ष्योष्ण तु्टिपष्टिदम्‌॥ ६२॥ 
सखादुतित्तकट्‌ कमग्लपाकरसं सरम्‌। 
सकषायं स्ररारोस्यप्रतिभाव्णक्कल्लघु ॥ ६३ ॥ 
नष्टनिद्रातिनिद्रेभ्यो दितं पित्तास्रदूषणम्‌। 
छृशस्युलहितं रूत सूच्मं खोतोविशोधनम्‌ ॥ ६४ ॥ 
वातर हर युक्त्या पोतं विषवद्न्यथा । 
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गुरु त्रिदोषजननं नवं जीणमतोऽन्यथा ॥ ६५.॥ 
चेयं नोष्णोपचारेण न विरिक्तक्तुधातुरेः। , 
नात्यर्थतीच्णख्रदल्पसम्भारं कलुषं न च ॥ ६६ ॥ 
गुस्मोदरार्शोग्रहणोशोषदृत्‌ ख्रेनी गुरुः । ` 
सुराऽनिलङ्नो मेदोऽख्क्‌स्तन्यसूत्रकफ़ावचा ॥ ६७ ॥ 
तद्गुणा वारुणो हृद्या लघुतीक्ष्णा निइन्ति च.। 
शूलकासवसिश्वासविबन्धा्ानपीनसान्‌ ॥. ६८ ॥ 
नातितीब्रमदा लघो पथ्या वेभीतकी सुरा। 
त्रये पाण्डामये कुछे न चात्यथ विरुध्यते ॥ ६० ॥ 
यथा द्रव्यगुणोऽरिष्टः सर्वमद्यगुखाधिकः । 
ग्रहणोपाण्डकुछाश:शोफशोषोदरज्वरानू ॥ ७० ॥ 
इन्ति गुल्मक्कसिप्लोद्दान्‌ कषायकट्‌वातलः । 
मार्दीक लेखनं द्यं नात्य्‌ ष्ण' सधुरं सरम्‌. ॥ ७१ ॥ 
अत्पपित्तानिलं पाण्ड मेाशेःछमिनाशनम्‌। 
अस्मादल्यान्तरगुणं खाजूरं वातलं शुरु ॥ ७२ ॥' 
शाकर: सुरभिः खादुद्दद्यी नातिमदो लघुः । 


. खट्सूचशक्तद्ातो गौड़स्तपंणदीपन: ॥ ७३॥ 


वातपित्तकरः सीधुः स्रेहक्ष मविकारहा । 
मेदःशोफोदराशाक्नस्तव्र पक्करसो वर; ॥: ७४ ॥. 

छेदी मंध्वासवस्तीरुंणो मेद्दपीनसकासजित्‌ । ठर 
रक्षपित्तकफोत्ल दि शुक्षं वातानुलोमनम्‌ ॥ ७५ ॥ 
रशोष्णतीच्रू्ान्तहंत्यं रुचिकरं सरम्‌। 

दोपनं शिशिरखशै पाण्ड हक्‌ कृमिनाशनम्‌ ॥ ७६ ॥ 
गुडेक्षमद्यमाइींकशत्ता लघ यथोत्तरम्‌ । 
कन्द्सूलफलाव्यं च तइदिद्यात्तटासुतम्‌ ॥ 3७ ॥ 
शाण्डाको चासुतं चान्यत्‌ कालान््न' रोचनं लघुः । 
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धान्यास्त्न' मेदि तोक्ष्णोष्णं पित्तक्कत्‌ स्थशशोतलम्‌ ॥ ७८॥ 
असक्कमद्दरं रुच्य दोपनं वस्तिशूलनुत्‌ । 
शस्तमास्थापने हृद्यं लघु वातकफापहम्‌ ॥ ७८ ॥ 

सूत्रं गोऽजाविंमहिषीगजाशोष्टखरोङ्गवम्‌। - . 
पित्तलं रूचतीच्णोष्ण'.लवणानुरसं कट्‌, ॥ ८० ॥ 
कमिशोफोदरानाइशूलपार्ड कफानिलान्‌ । 
युल्मारुचिविष शित्रकुछाशासि :जयेक्षञ्ञ ॥ ८१ ॥ 
तोयक्षीरेक्षुतैलानां वर्गेसद्यस्व च क्रमात्‌। ` 

इति द्रवैकदेशोऽयं यथाख्यूलसुदाहृतः ॥ ८२॥ 


षडोऽध्यायः। . 
अथातोऽन्रखरूपविज्ञानोयमध्यायं व्याख्यास्यासः॥ ` 
रक्षो महान्‌ सकलमस्तुर्णकः शकुनाहइतः । 
सारासुखो दोघंशूको रोप्रशूकः सुगन्धकः॥ १॥ 
पतङ्कास्तपनोयाख, ये चान्ये शालयः शुभा; । 
स्वाढुपाकरसा; स्निग्धा दव्या बद्चाल्पवर्चसः ॥ २॥ 
कषायानुरसाः पथ्या लघवो मूत्रला दिमाः। 
` शूवाजेषु `` | 
` वरस्तत्न रक्तस्तृष्णात्रिदोषद्दा॥ ३ ॥ 
महांस्तस्यानुकलमस्त' चाप्यनु 
ततः परे । 
यवका हायनाः पांसुवाष्पनैषधकादयः ॥ ४ ॥ 
खाढूष्णा गुरवः स्िग्धा; पाकेऽस्ब्वाः से पित्तलाः । 
रुषटसूत्रपरीषाद्च पूवे वें च निन्दिताः ॥ ५ ॥ 
` स्निग्धो ग्राही गरुः खादुखिटोषच्नः स्थिरो दिमः। 
षष्टिको ब्रीदिषु अेछो गौरसासितगोरतः ॥ ६ ॥ . 
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ततः क्रमान्महात्रोदिकव्णव्रोडिजतसुखा' 
कुक्कटाण्डकपालाख्यपारावतकशूकरा; ॥ ७ ॥ 


वरकोद्दालकोज्वालचीनथारददुदरा: । 


गन्धनाः कुरुविन्दाय गुणरल्पान्तरा: स्म,ता; ॥८॥. 
खादुरन्नविपाकोऽन्धो म्रीहिः पित्तकरो गुरु: । 


` बहुमूत्रपुरीषोत्मा त्रिदोषस्व व पाटलः ॥<॥. 


' कदरकोद्रवनोवारश्यामाकादि दिसं लघु । 


ढणधान्धं पवनक्ल्लवनं कफपित्तहृत्‌ ॥ १० ॥ 
भग्नसन्यानक्तत्तत्र प्रियद्वेडणी गुरु: । 

कोरदूषः परं ग्राही स्सर्शशोतो विषापद्द: ॥ ११॥ 
रूक्षः शोतो गुरु; खाढुः सरो विड्रातकृद्यव: । 


` दृष्य: खेग्यकरो सूत्रमेदःपित्तकफान्‌ जयेत्‌ ॥ १२॥ 


योनसश्वासकासोरस्तग्भकण्ठतवगामयान्‌। 
न्यनो यवादन्ययव 
.  रूचोष्णो वंशजो यवः ॥ १२॥ 
द्वष्य, शोतो गुरुः स्निग्धो जीवनो वातपिंत्तहा । 


` सन्धानकारी मधुरो गोधूमः सेव्य कत्‌ सरः॥ १४॥ 


पथ्या नन्दीसुखो शीता कषायमधुरा लघुः । 


_ सुद्नाढकीमसूरादि शिस्बोधान्धं विबन्धक्तत्‌॥ १५॥ 


कषायं खादु संग्राडि कट्‌ पाकं दिसं लघु । 

मेदःक्ञ झासपित्तेषु छितं लेपोपसेकयोः ॥ १६॥ 
वरोऽत्र सुद्नोऽल्पचलः कलायस्तवतिवातलः 
राजमाषोऽनिलकरो रूचो बइशक्कद्गुरुः ॥ १७ ॥ 
उष्णाः कुलत्थाः पाकेऽस्त्नाः शुङ्गश्मश्वासपीनसान्‌। 
कासाश:कफवातांस घ्रन्ति पित्ता्रदाः परम्‌ ॥१८॥ 
निष्पावो वातपित्तासस्तन्धसूत्रकरो गुरुः 
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द ० ] र ' खुलस्थानम्‌। ] २५. 


सरो विदाही इक्शक्रकफशोफविषापद्दः ॥ १2॥ ` 

साषः खिग्धो वलस्ञेसमलपित्तकरः सरः। ४ 

युरूष्णोऽनिलहा खादुः शुक्रहदिंविरेकक्॒त्‌ ॥ २० ॥ `: 

फलानि माषवदिद्यात्‌ काकाण्डोलात्मगुप्तयो: 1, ` . 

जष्णस्वचो डिमः स्पशं केश्यो बल्यस्तिलो गुरुः ॥२१।॥: 

अल्पसूच: कट: पाके मेघार्निकफपित्तक्कत्‌। 

स्निग्धोमा खादुस्तिकोष्णा कफपित्तकरी गुरः ॥२२॥ 

टकशक्रह्नत्‌ बाट; पाके , 

तदद्दोजं कुसुन्भजम्‌ 1 
साषो$त्र सवैव्ववरो यवकः शूकजेषु च ॥ २२॥ 
नवं धान्यमभिव्यन्दि लघु संवत्सरोषितम्‌ । 
शीघ्रजन्म तथा सूप्यं निस्तुषं युक्तिमजितम्‌ ॥ २४ ॥ ` - 
सण्डपेयाविलेपीनामोदनस्य च लाघवम्‌ । 

. यथापूवे शिवस्तत्र सण्डो वातानुलोमन: ॥ २५॥ « 
ळड्ग्वानिदोषशोषन्नः पाचनो धातुसाम्यक्षत्‌ । . 
खोतोमार्दवछत्‌ खेदो सखुच्षयति चानलम्‌ ॥२६॥ 

'च्‌ त्तृष्णाग्वानिदोबल्यकुच्षिरोगज्वरापडा । 
मलानुलोमनी पष्या पेया दीपनपाचनी ॥ २७॥ - 
विल्लेपी ग्राहिणी दद्या रुष्णान्नी दीपनो दिता । 
ब्रणयाक्षिरोगसंशददुबलख्नेहपायिनाम्‌॥ २८ ॥ 
'सुषौतः प्रखुतः स्ित्रोत्यक्तोभा चौदनी लघुः। 
यखारन योषधक्काथसाधितो रृष्टतण्डल: ॥ २७ ॥ 
विपरीतो गुरुः चोरमांसादीयय साधितः । 
इति द्रव्यक्रियायोगमानाय्यैः सर्वमादिशेत्‌ ॥ ३०.॥ . 
हंच्णः प्रीणनो हष्यम्क्षुष्यो व्रणहा रस: । 
मोइस्तु पण्यः संश्दव्रणकण्डाचिरोगिणाम्‌ ॥ ३९:॥ 
बन" रै 


| 
[| 
| 


२६ 


 अष्टाज्नह्रयंसंडितायास्‌ । [३अ° | 


वातानुलोमी कललो युल्मतूनिप्रूनिजित्‌। 
तिलपिण्याकविक्षतिः शष्कशाकं विरूढकम्‌ ॥१२॥ 
झाण्डाकीवटकं दृगूज्न ' दोषलं ग्लपनं गुरु । 

रसाला इ॑हणी दृष्या खिग्धा बल्या रुचिप्रदा ॥३३॥ 
समच सुट क़मचरं पानकं प्रोणनं गुरु । 

विष्टम्भि मूत्रलं दद्य यथाद्रव्यगुणं च तत्‌ ॥३४॥ 
लाजास्तुट छ्येतोसारमेइमेदःकफच्छिदः । 
कासपित्तोपशमना दीपना लघवो हिसा; ॥ २५६ 
'ग्रुधुका गुरवो बल्याः कफविष्टम्भकारिणः । 

घाना विष्टम्भिनो रूचा तपेणी लेखनी गुरः ॥ २६॥ 
सक्तवो लघवः च्‌ त्तट.खमनेत्रासयव्रणान्‌ । 

ज्ञन्ति सन्तर्पणा; पानात्‌ सद्य एव बलप्रदाः॥ २७॥ | 
नोद्कान्तरिता न दिने निशायां न केवलान्‌। . | 
नं सुक्का न दविजेरिळत्त्वा सक्तुनद्याल वा बहन्‌ ॥ २८॥ , | 
पिण्याको स्लपनो रूचो विष्टम्मी इष्टिटूषणः । ` | 
वसवारो गुरु: ख्रिग्धी बंलोपचयवर्दन: ॥ ३०॥ ` ` 
सुन्नादिजास्तु गुरवो यथाद्रव्यगुणानुगाः । | 
कुकूलकर्परस््ाट्रकन्दङ्घारविपाचितान्‌ ॥ ४०॥ 
एकयोनीन्‌ लघून्‌ विव्यादपूपानुत्तरोत्तरम्‌। | 
इरिणेणकुरड्र्च गोकणेस्टगमाढकाः ॥ ४१॥ | 
शशशस्बरचारुष्कशरभाद्या रूगाः स्मृताः | 
लाववत्तीकवात्तोररत्ावत्म ककुक भाः ॥ ४२ ॥ | 
कपिष्त्रलोपचक्राख्यचकोरकुरुबाच्वः। . . | 
वत्तको वत्तिका चैव तित्तिरि; क्रकरः शिखी ॥ ४३॥. | 
तास्रचूड़ाख्यवकरगोनदंगिरिवरत्तिकाः । | 
तथा शारपदन्द्राभवारटाओ्रेति विष्किराः ॥ ४४ ॥. | | 


दव अ० ] स्हत्रस्यानस्‌। . ` RS 


जोवष्ज्ञोवकदात्य_इषङ्गाष्ठएकसारिकाः। 
लट्राकोकिलहारोतकपोतचटकादयः ॥ ४४ ॥ 
प्रतुदाः | 
भेकागोधादिश्वाविदाद्या विलेशयाः । 
गोखराश्वतरोट्टराखद्दीपिसिंद्षवानरा: ॥ ४६ ॥. 
मार्जारमूषिकव्याघ्रद्वकबभ्न तरक्षव: । 
लोपाकजम्बुकश्येनचाषवान्तादवायसाः ॥ ४७ ॥ 
शशघ्रीमासकुररण्टभ्रोलूककुलिङ्गकाः । ; 
घुमिका मधुहा चेति प्रसहा स्टगपक्िणः ॥ ४८॥ : 
वराइसहिषन्यङ्करुरुरोडितवारणाः । 
खमरयमरः खङ्गो गवयख मार्गाः ॥ ४८ ॥ 
हंससारसकादस्ववककारण्डवञ्चवाः। . 
वलाकोत्क्रोशचक्रा दमन क्रौद्चादयोऽप्चराः ॥ ६० .॥ 
मल्या रोदितपाठीनकूमं कुम्भीरककटाः । 
शुक्तियहोड्शस्वृकशफरीवसिचन्द्रिकाः ॥ ४१ ॥ 
चुलुकिनक्रसकरशिशमारतिमिङ्पलाः 
राजीचिलिचिमाद्याञ्च 
मांसमित्याहरट्टघा ॥ ५२ ॥ 
योनिव्वजावी व्यामिथ्रगोचरत्वादनिश्चिते । 
आद्यान्त्या जाङ्गलानूपा मध्यौ साधारणी स्मृतौ ॥५३॥ 
, तब्र बद्दसलाः शोता लघवो जाङ्गला हिता: । 
पित्तोत्तरे वातमध्ये सन्निपाते कफानुगे ॥ ५४॥ 
दोपनः कट्‌ क: पाके ग्राही रूचो दिमः शश: । 
ईषदुष्णा गुरुस्रिगधा इंडणा वत्तकादय:॥ ५५ ॥ : 
वित्तिरिस्त ष्वपि वरो मेघार्निबलशक्रकत्‌ । 
आइ वख्योईनिलोद्रिक्तसब्रिपातहरः परम्‌ ॥ ५६॥ 


अष्टाङ्गहंर्यसंडितायास्‌। [दअ 


नातिपव्यः शिंखी पथ्य: ओत्र्वरवयोदृथाम्‌। 
तद्दच्च कुक्कटो दष्यः 

ग्रास्यस्तु झं स्लो गुरुः ॥ ५७ ॥ 
मेधानंलकरा दद्याः क्रकराः सोपचक्रकाः 
गुरु: सलवणः काणकपोतः सर्वदोषक्षत्‌ ॥ ५८ ॥ 
चटका! झे सलाः खिरधा वातघ्नाः शक्रलाः,परम्‌ । ' 
गुरूष्णञ्निग्धमक्चरा वर्गादातो यथोत्तरम्‌ ॥ ५2 ॥ 
सूचशक्रक्ततो बल्या वातघ्नाः कफपित्तलाः |. . 
शीताः महारूगास्तेषु क्रव्यादाः प्रसा; पुन: ॥ ३०७ 
लवणानुरसा; पाके कटुका सांसवद्दना: । 
जीर्णारशोग्रणोदोषशोषारत्तानां परं दिताः॥ ६१॥ 
मातिशीतं शुरु स्निग्ध मांसमाजसदोषलस्‌ । .. 


“शरोरधातुसामान्यादनभिष्यन्दि हंहणम्‌ ॥ ६२ ॥ 


विपरीतमंतो ज्ञेयमाविकं इंहणन्तु तत्‌। .: 

शष्कक्रासखमात्यग्निविषसञ्चरपीनसान्‌ ॥ ६२.॥ : 

काश्ये केवलवातांख गोमांसं: सन्नियच्छति । 

उष्णो गरोयान्‌ महिष: खप्रदाव्य हदत्त्तत्‌ ३ ६४ 

तद्ददु.वराहः महा रुचिशक्रबलप्रद्‌ः । 

मस्याः परं कफकराः [a 
त्रिलिचीमस्त्रिदोषक्कत्‌॥ ६५॥ 


लावरोडितगोघेणाः खे खे वर्ग वराः परम्‌ । 


मांसं: सद्योइतं शं वयस्यञ्च भव्हेत्‌ नका 
|. :: .. . : 7... त्यजेत्‌ दद 
स्तं.कशं सश मेद्य.व्याधिवारिनिषेदहदेलस्‌। ` | 
पुंखियो;:पूवेप्रबाइ गुरुशी गर्भिणी गुरु: ॥ ६७॥: 
लषुर्योषिज्चतुष्पाल्मु विद्वङ्गघु पुनः पुमान्‌ . .....: 


तक जता आड ROE ES EP SOIR 


क्ण] .सत्रसखोनस्‌। ` ३2 


शिरःस्कन्धोरुएष्ठस्य कव्या: सकशोस्च गोरवम्‌ः॥६८॥ 
तथामपक्काशययोयंथापूर्व विनिदिशेत्‌। 
झोणितप्ररतीनाच्च धातूनासुत्तरोत्तरम्‌ ॥ ६८ ॥ 
मांसाइरीयो हषणमेद्रहकयक्तहु दम्‌ । र 
शाकं पाठासठीपूषासनिषससतोनजम्‌ ॥७०॥ - - 
त्रिदोषन्न लघु ग्राह्धि सराजच्षववास्तुकम्‌ । 
सुनिषसोऽम्निछट्‌ हृष्यस्तेषु 
राजच्छवः परम्‌ ॥ ७१ ॥' 
ग्रहख्यर्शोविकारघः 
वर्चोभेदि तु वास्तुकम्‌। 

इन्ति दोषत्रयं कुष्ठं हव्या सोष्णा रसायनम्‌ ॥ ७२ ॥ 
काकमाचो सरा खर्या ९ 
चांज्ेय्थेल्लाग्निदीपनी । 

ग्रहण्यर्शोऽनिलझ् सडितोष्णा ग्राहिणी लघु; ॥ ७३ ॥ 

पटोलं सप्तलारिष्टशाङ्केष्टावल्य्‌ जाऽस्ताः। 

वैद्राग्रं हती वासा कुन्तलो तिलपर्णिका ॥ ७४॥ 

मण्ड कपणी कर्कोटकारवैज्ञकपर्पटाः । 
. नाडोकलायं गोजिह्वा वार्त्ताकं वनतिक्षकम्‌ ॥३५॥ 

करीरं कुलकं नन्दो कुचेला शकुलादनी । 

कटिल्ल केस्ब्‌ कं शोतं सकोशातककर्कशम्‌ ॥ ७६ ॥ 
` तिल्षं पाके कटु ग्राहि वातलं कफपित्तजित्‌ । ` ` 

हृदय पटोलं छामिनुत्‌ खादुपाकं रुचिप्रदम्‌ ॥ ७७ ४8 

पित्तलं दोपनं भेदि वातघ्न वद्दतीइयम्‌ । 

इषन्तु वसिकासपन्न' रक्तपित्तहरं परम्‌ ॥ ७८ ॥` ` 

कारवैज्ञ सकटुकं दीपनं कफजित्‌ परम्‌ ६ `` 

वात्ताकं कटुतित्ञोष्णं सधुरं कफवातजित्‌ ॥ ७८ ॥ ` 


| 
| 
| 
। 


अष्टाज्हरयसंहितायाम्‌ । [ दे अः 


सच्ारमग्निजननं हृद्य रुमपित्तलम्‌ः।' 
करीरमाध्यानकरं कषायखादुतिक्षकम्‌ ॥: ८० ॥ 
कोशातकावला जकौ मेदनावरिनदोपनी । 
तर्ुलीयो दिमो रूचः खाइपाकरसो लघु; ॥८१॥ 
सदफित्तविषासज्ञः . 
सुव्ज्ञातं. वातपितत्तजित्‌.। 
खिग्ध' शोतं गुरु खाढु उंडणं शक्रवत्‌ परम्‌ ॥-८२ |: 
शुवो सरा तु पालक्या 
मदन्नी चाप्युपोदका । 
पालक्यावत्‌ स्मृतसडु. स तु, संग्रहणाव्मक; ॥ ८३. ॥, 
विदारी वातपित्तन्नो सूब्रला स्रादुशोतला/। 
जीवनी हंडणी कण्छ्या गुर्वी दृष्या रसायनम्‌ ॥८४॥ 
चन्तुष्या सवेदोषज्नो जोवन्ती, मधुरा डिमा । 
कुझाण्डतुस्बकालिङ्ग कर्कावेर्वारुतिण्डिशम्‌.॥ ८४ ॥। . 
तथा व्रपसचीनाकचिभंटं कफ़वातक्कत्‌ । 
मेदि विष्टन्भग्रभिष्यन्दि खाढुपाक्ररसं गुरु ॥८६ ॥, 
बज्लोफलानां परवरं कुष्माण्डः वातयित्तजित्‌ । 
वस्तिशदिकर दष्यं 
तपुसं बतिसूचलम्‌ ॥ ८७ ॥ 
तुस्व -रूचतरं ग्राहि, कालिङवारुचिर्भटम्‌ । 
बालं पित्तहरं शीतं विद्यात्‌ पक्षमतो$न्यथा ॥ ८८.॥, 
अपेणहन्तं तु सक्षारं पित्तलं कफवातजित्‌। 


. रोचनं दोपनं हऋत्यमष्ठी लानाइनुल्नघु ॥ ८८ ॥ 


रणालवसथालकङुसुदोत्प्लकन्दकम्‌। _ 
याच Neo 
कीच्चादनं ' चः रूच' ग्राहि डिस गुरु |; 


IRE ER 


दू अ० | ` -छतस्थानम्‌। ३१ 


कलस्वनालिकामार्षकुटिच्ञरकुतुस्वकम्‌ ॥ 2 १ ॥ 
चिल्लोलट्राकलोणोकाकुरूटकगवेध कम्‌। 
जीवन्तभुञ्भू ड़गजयवशाकसुवच॑लम्‌ ॥ «२ ॥ 
आलुकानि च सर्वाणि तथा सूप्यानि लक्ष्मणम्‌ ॥ : 
स्वादु रूच' सलवणं वातक्च अकरं गुरु ॥ 2३॥ 
शीतलं. रूष्ट विश्म,द्व॑ प्रायो; विष्टभ्य जीव्थेति। 
खिन्न निष्पीड़ितरसं ख्रेहाव्य' नातिदोषलम्‌ ॥ ०४. ॥ 
लघुपबा तु या चिल्ली सा वास्तुकसमा मता ।. 
तर्कारोवरणं खादु सतिक्षं कफवातजित्‌ ॥ ८५ ॥ ` 
वर्षाश्वी कालशाकं च सक्षारुं कटु तित्ताकाम्‌.। 
दोपनं भेदनं इन्ति गरशोफक फानिलान्‌ ॥ ९६.॥: 
दोपनाः कफवातन्नासिरिविल्नाह्ुराः. सराः । 
शतावध्येकुरास्तिका दृष्या दोषत्रयाप्यः-॥८७॥; 
रूचो वंशकरीरस्तु विदाही वातपित्तलः.। 
यत्तूरो दीपनस्तिक्नः स्ञी: कफवातजित्‌ ॥ 2८ ॥ . 
कृमिकासकफ़ोत्‌क्क दान्‌ कासमद्जयेत्‌ सरः। ` 
रूचोः्णमन्न' कीसुन्भ' गुरु पित्तकरं सरम्‌ ॥ ८८ ॥. 
गुरूष्णं साषपं बच्चविण्स त्रं सवंदोषक्कत्‌ । 
यद्बालसव्यक्तारसं. किञ्चित्‌; च्सारं सतिक्तकम्‌ ॥ १,००. ॥। 
तव्मूलकं दोषद्वरं लघु सोष्णं नियच्छति । 
युस्मरकासचयश्वासन्नणनेत्रगलामयान्‌ ॥:१० १ ॥ 
ख्ररार्निसादो दावत्तंपीनसांग्च. 
मदत्‌ पुनः 

रसे पाके'च कटुकसुष्णवीव्ये त्रिदोषक्ञत्‌ ॥ १०२ ॥, . 
रुवभिष्यन्दि च ह 

खिग्धसिन्नंःतदफि वातजित्‌.।. - . 


३२ 


अष्टाङ्गहृद्यसंचितायास्‌ । [ ६ अ० 
वातक्ष मदर शष्कं सवम्‌ 
आमंतु दोषलम्‌॥ ९०३ ॥ 
कटष्णो वातकफहा पिण्डालुः पित्तवद्धन; । 
कुठेरशिग्रुसुरससुपुखासुरिभूस्तृणम्‌ ॥ १०४॥ 
फणिज्फ्रांजकंजस्वी रप्रस्टति ग्राहि शातनम्‌ । 


विदाहि कंट्‌, रूचोष्णं हृद्य दीपनरोचनम्‌ ॥१०५॥- 
इकशक्रशंमिद्दचीच्णं दोषोत्क्त शकारं लघु । 
डिघाकासखमखासपाग्बरुकपूतिगन्धद्दा ॥ १०६ ॥ 
सुरसः | 

सुसुखोः नातिविदाही गरशोफछा । 
आढ्रिका तिक्षमधुरा सूब्रला न च पित्तात्‌ ॥ १०७ ॥ 
लशनो रूशंतोक्षपोष्य: कट्‌,पाकरसः सर: । ` 
वहृद्यः केश्यो गुरुदष्य: स्निग्धो रोचनदोपन: ॥' १०८॥ 
किलासकुष्ठगुल्माशोमेइक्रिमिकफानिलान्‌ । 
सदिष्यपीनसंशवासकासान्‌ इन्ललपित्तक॒त्‌ ॥ १०८. ॥ 
पलाण्ड स्तद्युणन्धुनः सं अलो नातिपित्तलः। 
कफवाताशंसां पथ्यः खेदेःभ्यवद्दतौ तथा ॥ ११० ॥ 
तोक्छो ग्टच्जनको ग्राही पित्तिनां दितछन्र सः। 
दोंपन: सूरणो रुच्यः कफघ्नो विशदो लघः॥ १११ ॥ 
विशेषादशसां पथ्यः 

` भूकन्दस्व्रतिदोषलः। 

पत्रे पुष्प फले नाले कन्दे च गुरुता क्रमात्‌ ॥११२॥. 
वरा शाकेषु जोबन्ती सर्षपास्त्रवराः परम्‌। | 
द्राचा फलोत्तमा ष्या चक्षुष्या रुष्टमूचविट ॥ ११२ ॥ 
ख्ादुपाकरसा खिग्धा सकषाया हिमा झुरुः। `` 
निइन्त्यनिलपितासतित्तास्यत्वमदात्ययान्‌ ॥ ११४ ॥ 


| 
j 
। 
| 
| 
| 
| 


३ अ० ] ` ्हुत्रस्यानस्‌। ३३ 


ढष्शाकासयमश्ाससरमेदक्षतच्यान्‌ । 
उद्धिक्षपित्तान्‌ जयति त्रीन्‌ दोषान्‌ खादु दाडिमम्‌ ॥११५ 
पित्ताविरोधि नात्य्‌ ष्णसुष्ण' वातकफापदम्‌ ) 

सवे हृद्य लघु खिग्ध' ग्राद्धि रोचनदोपनम्‌॥ ११६॥ 
मोचखजूरपनसनालिकेरपरूषकम्‌ । - 
आस्त्राततालकाश्सर्य्यराजादनमधूकजम्‌ ॥ ११७ ॥ ` 
सौवीरवदराह्लोलफला सेसातकोड्भवम्‌ । 
वातामाभिषुकाच्ोोड़सुकूलकनिकोचकम्‌ ॥ ११८॥ 
डरुमाणं प्रियालञ्च हंहणं गुरु शीतलम्‌ । 
दाइचतचयहर रक्तपित्तप्रसादनम्‌ ॥ ११८ ॥ 
ख्रादुपाकरसं खिग्ध' विष्टन्मि कफशक्रकृत्‌ । 

फलन्तु पित्तलं तालं सरं काश्मय्येजं हिसम्‌ ॥ १२० ॥ 
शक्तन्मूत्रविवन्धन्न' केश्यं मेध्यं रसायनम्‌ । 
वातामादयुष्णवोय्यन्तु कफपित्तकरं सरम्‌ ॥ १२१ ॥ ` 
पर वातंइर ख्रिग्धमनुष्णन्तु प्रियालजम्‌ । 
प्रियालसज्ज( मधुरो ह्यः पित्तानिलापहः ॥ १२२ ॥ 
कोलसज्जा गुणेस्तदत्‌ ढट्छर्दिकासजिच्च-सः । 

यक्कं सुदुजरं विल्वं दोषलं पूतिमारुतम्‌ ॥ १२३॥ ` 
दोपनं कफवातन्न' वालं य्राद्युभयं चि तत्‌। 
कपिल्यसामं कण्ठन्न दोषलं दोषघ्ञाति तु ॥ १२४॥ 
पक्कं हिक्षावसथुजित्‌ सवे ग्राहि विषापहम्‌ । 
जास्बवं गुरु विष्टस्भि शीतल वातलम्‌ ॥१२५॥ : 
संग्रा सूत्रथक्कतोरकण्ठ्य कफपित्तनुत्‌ । 
वातपित्ता्रक्कद्‌ बाले बद्दास्यि कफपित्तक्षत्‌ ॥१२६॥ 
गुर्वास्र' वातजित्‌ पक्क खादन्न कफशक्रकृत्‌ । 
.उक्तान्ल ग्राहि.र्तक्ोष्य वातस्षे्नहरं लघु ॥ १२७॥ 


= PR ये 


३४ अटाङ्गहट्वसंदितायाम्‌। [बेच 


शस्या गरुष्ण कोशन्न' रूच पीलु तु पित्तलम्‌ ॥ 
- कफवातडरं मेदि ज्ञीहाश:कमिगुल्मनुत्‌ ॥ १२८॥ 
सतित्ता' खादु यत्‌ पीलु नात्यष्ण तर्चिदोषजित्‌ । 
वक्‌ तिक्तकटुका स्रिग्धा मातुलुङ्गस्य वातजित्‌.॥ १२० ॥ 
उंदृणं मधुर मांस वातपित्तहर गुरू । 
लघ तत्केशरं कासशासहिप्मामदात्ययान्‌ ॥ १३० ॥ 
ti आंस्यशोषानिलश् अविवन्धच्छ्यरोचकान्‌ । 
; झल्मोटराशःशूलानि मन्दाग्नित्वं च नाशयेत्‌ ॥ १२१॥ 
भल्ञातकस्य त्वग्मांसं हं णं खादु शीतलम्‌ । 
सदस्य ग्निसमं मेध्य' कफवाक्हरु परम्‌ ॥ १२२॥. | 
खाइब्त्' शोतसुष्ण' च द्विधा पालेवतं गुरु ॥ छ 
रुअसत्यग्निशमनं रुच्य सधुरसारुकम्‌ ॥ २३३ ॥ 
पक्कमाश जरां याति नात्य्‌ ष्णं गुरु दोषलम्‌। ` | 
| 


द्राक्मपरूषक चा्दरमन्ल पित्तकफप्रट्म्‌ ॥ ६३७ ॥ 
गुरुष्णवीय्यं वातन्नं सरं च करमदेकम्‌। `| 
तथाख' कोलकर्कन्ूलकुचास्त्रातमारकम्‌॥ १२७॥' 
ऐरावतं दन्तशठं सतूदं स्टगलिण्डिकम्‌ । 
नातिपित्तकरं पक्कं शष्का च करमदंकम्‌ ॥ ११६७ | 
_ दोपनं भेदनं शष्कमरत्लोकाकोलंयोः फलम्‌ । 

ङ्णा्रसक्कमच्छ दि लघिष्टं कफवातथोः ॥१२७॥' 
फलानामवरं तत्र लकुचं सवदोषक्तत्‌ । 
डिमानिलोप्णदुर्वातव्याललालादिदूषितम्‌ ॥ १३८:॥ 
जन्तुजुष्ट' जलेः मग्नमभूमिजमनात्तवम्‌ । । 
अन्यधान्ययुतं होनवीय्यै जोणंतयापि च ॥ १३८॥ | 
धान्य त्यजत्तथा शाक रूचसिद्दमकोमलसू। | 
असच्त्ातरसं तइच्छष्कं चान्यत्र सूलकात्‌ ॥ १४० ॥ | 

5 


| 
| 
| 


दै ० ] ' खवखानम्‌। 


, प्रायेण फलमप्येवं तथामं विश्ववर्जितम्‌ । 
विष्यन्दि लवणं सवै चं स्टष्टमलं विदुः ॥ १४१ ॥ 
वातन्न' पाकि तीच्छोष्णः रोचनं कफपित्तक्षत्‌ । 
सैन्धवं तब सादु हव्य' ऋद्य' त्रिदोषनुत्‌ ॥ १४२॥ 
लघुनुष्ण हश: पथ्यमविदाह्मम्निदीपनम्‌ 4 
लघु'सौचंचेलं हद्य' सुगन्युद्दारणोधनम्‌ ॥ १४३ ॥ 
कटुपाकं विबन्धन्न दीपनीयं रुचिप्रदम्‌ । 
ऊर्ध्वाधः कफवातानुलोमनं दोपनं विड़म्‌ ॥ १४४ ॥ 
विबन्धानाइविष्टन्भशूलगीरवनाशनम्‌ । 
विपाके खाट सासुद्रं गुरु झे सविवद्दनम्‌ ॥ १४५ ४ 
सतिक्षकटुकचार तोच्पसुतृक्क दि चौद्धिदम्‌ । 
छृष्शेः सौवचंलगुणा लवणे गन्धवर्जिता; ॥ १४६ ॥ 
रोमकं लघु पांसूल्यं सचार स अलं गुरु । 
लवणानां प्रयोगी तु सेन्धवाटोन्‌ प्रयोजयेत्‌॥ १४७ ॥ 
युल्सहट्ग्रणीपाण्डुझ्ञोहानाइगलासयान्‌ । 
उबासार्थःकफकासांख शमयेद्‌ यवशूकजः॥ १४८४ 
चारः सवय परमं तीच्णोष्णः छमिजिज्ञप्ु: । 
पित्तारृग्दूषणः पाकी छेद्यहृद्यो विदारणः ॥ १४८ ॥ 
पथ्यः कटुलावस्थाच्छ क्रौजःकेशचक्षुषाम्‌। 
हिदू वातकफानाइशूलन्न' पित्तकोपनम्‌ ॥ १५० ॥ 
कटु पाकरसं रुच्च दीपन पाचनं लघु । 
कषाया सुरा पाके रूचा विलवणा लघु: ॥ १५१ ॥ 
दीपनो पाचनी मेध्या वबसः स्थापनी परा । 
` उष्णवोर्य्या सरायुव्या वुद्दीन्ट्रिथबलप्रदा ॥ १५२॥ 
कुष्ठवेवण्य वैस्वय्यपुरायविषमज्वरान्‌ । 


३४ 


शिरोऽ चिप्राणुहठद्रोगकामलाग्रहणोगदान्‌ ॥ १५३ ॥ 


३३ सष्टाङहट्यसंदितायास्‌। [ ३ भ्न 
सञ्भोषशोफातीसारमे दसोइवमिन्िमीन्‌ । 
शवासकासप्रसेकाश!प्रीहानाइगरोदरम्‌ ॥ १४४ ॥ 
विबन्धं खोतसां गुल्ममूरस्तन्भमरोचकम्‌ । 
हरीतकी जयेद्‌ व्याधींस्तांस्तांधच कफवातजान्‌ ॥१४४॥ 
तद्ददासलक॑ शोतमस्ल्नं पित्तकफापहम्‌। . 
कटु पाके झिम केश्यमच्तमोषश्व तन्न णम्‌॥ १५६ ॥ | 
इयं रसायनवरा त्रिफलाऽच्यासयापदा।. . : ह 

॥ 1: रोपणी त्वग्गदक्क ट्मैटोमेह्रकफाखजित्‌ ॥ १४७ ॥ | 
| सकेशर चतुर्जातं त्रकपदैलं त्रिजातकम्‌ । | 
पित्तप्रकोपि तीक्छोषणं रूच' दीपनरोचनम्‌ ॥१५८॥ . | 
रसे पाके च कटुकं कफन्न' मरिचं लघु। | 
खेला स्वादुशीताद्रा'गुर्वा खिग्घा च पिप्पलो ॥११८॥ 
सा शष्का विपरीतातः स्निग्धा हष्या रसे कटु: । 
खादुपाका$निलक्ष अश्वासकासापद्दा सरा ॥ १६० ॥ 
४ न तामत्य पयुच्लीत रसायनविधिं विना । 
जागर दीपनं ह्य ग्राहि हृद्य विबन्धनुत्‌॥ १६१॥ | 
!. रुच्य' लघु खादुपाकं ख्नरिग्धोष्णं कफवातजित्‌ । । 
तदददाद्रेकमेतच्च त्रयं त्रिकटुकं जयेत्‌ ॥ १६२॥ | 
स्यौल्याग्निसदनश्वासकासञ्ञोपदपीनसान्‌ । | 
चविका पिप्पलोसूलं मरिचाल्यान्तरं गुण: ॥ ९६३॥ | 
चित्रकोऽग्निसमः पाके शोफाश:कृमिकुछहा । | 
पद्धकोलकमेतच्च मरिचेन विना स्म,तम्‌ ॥१६४॥ । 
गुल्मप्तीहोदरानाइशूलप्न' दोपनं परम्‌ । | 
| विल्वकाश्मय्यंतकारीपाटलाटुस्ट केस इत्‌ ॥१६५॥ | 
|; जयेत्‌ काषायतिक्षोष्ण' पञ्चसूल' कफानिलौ। ` | 
> 
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Hl खे इत्र शमतोइयगोच्‌ रक; स्मतम्‌ ॥ १६६ ॥ 


७ च्य० ] स्हूवस्थानस्‌ । 


स्वादुपाकरसं नातिशीतोष्णं सर्वदोषजित्‌ । 
 बलापननंवैरण्डशूपंपणीद्दयेन तु ॥ १६७ ॥ 

सध्वसं कफवातन्न नातिपित्तकरं सरम्‌। 

अभी रुवोराजोवन्तोजीवकर्षभकीः स्मृतम्‌ ॥ १६८ ॥ 
जोवनाच्य च चक्षुव्यं हप्यं पित्तानिलापहम्‌॥। . 
रूणाख्य' पित्तजिहर्भ कासेक्षुशरथालिभिः ॥ १६० ॥ 
शूकशिस्वीजपक्काच्रमांसशाकफलौषधे: । 

वर्गितेरन्न लेशो5यसुक्नो नित्योपयोगिकः ॥ १७० ॥ 


सञ्चमोऽध्यायः। 

अथातोऽ्ररचाध्यायं व्याख्यास्तामः ॥ 
राजा राजग्टदासन्ने प्राणाचाव्यं निवेशयेत्‌ । . 
सवदा स भवत्य वं सर्वत्र प्रतिजाग्डविः ॥ १॥ 
अन्नपानं विषाद्चे दिशेषेण मोपतेः । 
योगचेमी तदायत्तौ धर्माद्यास्तन्रिबन्धनाः ॥ २ ॥ 
ओदनो विषवान्‌ सान्द्रो यात्यविख्राव्यतासिव। 
चिरेण पच्यते पक्को भवेत्‌ पव्युषितोपमः ॥ २॥ 
सयूरकण्ठतुब्योमा सोइसूच्छाप्रसेकक्तत्‌ । 
होयते व्ंगन्धाद्यैः ल्ल्यते चन्द्रकाच्चितः ॥ ४॥ 
व्यव्जनान्याश शुष्यन्ति ध्यासक्काथानि तत्र च। 
दोनातिरिक्ला विकता सा इश्येत नेव वा ॥ ५ ॥ 
फेनोध्वराजोसीमन्ततन्तुबुद्बुटसन्भवः । 
विच्छिस्रविरसा रागाः खाण्डवाः शाकमामिषम्‌ ॥६॥ 
नीला राजी रसे तास्त्रा चीरे दधनि इश्यते । 
श्यावा पीताऽसितय तक्रे ते पानोयसन्िभा ॥७॥ 
कालो मद्याम्भसोः चौट्रे इरित्तै्ेऽरुणोपसा । 
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अष्टाङ्गहद्यसंदितायास्‌। _ [७ अ« 


पाकः फलानामामानां पक्कानां परिकोधनम्‌ ॥ ८॥ 
द्रव्याणामादंशष्कायां स्यातां ानिविवणंते । 

रूढूनां कठिनानां च भवेत्‌ स्शंविवस्थयः ॥ ८ ॥ 
माल्यस्य स्फुटिताग्रत्वं ब्वानिर्गन्धान्तरोद्वव; । 
ध्यामसण्डलता वस्त्रे शदनं तन्तुपच्झणाम्‌ ॥ १० ॥ 
धातुमौक्तिककाछाश्मरत्रादिषु मलाक्तता । 
स्रेहस्पशप्रभाहानिः सप्रभत्वं तु ्ण्णये ॥ ११ ॥ 
विषदः श्यावशुष्कास्यो विलचो वीक्षते, झि इः । 
खेट्वेपयुमांखस्तो भीतः र्वलति जु्भ॑त ॥ १२॥ 
प्राप्यान्नं सविषं त्वग्निरेकावत्त: स्मुटत्यति । 
शिखिकरहाभधूमार्चिरनचिवोँग्रगन्धवान्‌ ॥ १३ ॥ 
स्त्रियन्त मक्तिकाः प्राशय काकः चामखरो भवेत्‌ । 
उतृक्रोशन्ति च दृष तच्छुकदात्यूइसारिका: ॥ १४ ॥ 
हंसः प्रस्तलति ग्लानिजोंवच््ञीवस्य जायते। 
चकोरस्था चिवैराग्य क्रौञ्चस्य स्यात्‌ मदोदयः ॥ १५ ॥ 
कपोतपरथइहच्षचक्रवाका जइत्यसून । 

उद्दंग याति माजारः शक्कत्‌ सुञ्चति वानरः ॥ १६॥ 
चृष्थन्सयूरस्तद्‌ हृष्टा मन्दतेजो भवेदिषम्‌ । 

इत्यन्न विषवजूज्ञात्वा त्यजैदेवं प्रयत्नतः ॥ १७॥ 
यथा तेन विपद्येरन्नपि न क्षुद्रजन्तवः । 

स्ू्ट्टे तु कण्डूदाहोआाज्वरात्तिस्फोटसुप्तय: ॥ १८॥ 
नखरोमच्युतिः शोफः सेकाद्या विषनाशनाः । 
अस्तास्तत्र प्रलेपाद्च सेव्यचन्दनपद्मके; ॥ १८.॥ 
ससोमवल्कतालोसपत्रकुष्ठान््रतानतेः । 
लालाजिद्रौष्ठयोर्जाद्यसूषा चिमिचिमायनम्‌ ॥ २० ॥ . 
दम्तदर्षो रसाज्ञत्व इलुस्तम्धय वक्तगे। 
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७ अ० ] स््त्रस्थानस्‌ । 


सेव्यादेस्तत्र ग्रस्ड षा; सर्वे च विषलिद्वितम्‌ ॥२१॥ 
,आमाशयगते खेदसूच्छाप्मानमंदब्व्सा: । 
रोसदर्षो वसिर्दाइसच्चुह्ंदयरोधनम्‌ ॥ २२ ॥ 
विन्दुभिक्षाचयोऽङ्गानां पक्काशयगते पुन;:। 
अनेकवर्ण वमति सूत्रयत्यतिसाय्यते ॥ २३ ॥ 
तन्द्रा छशत्वं पाण्डलमुदरं बलसंक्षयः । 
तयोर्वान्तविरिक्स्य दरिद्रे वाटभों गुड़म्‌ ॥ २४ ॥ 
सिन्दुवारितनिष्याववाष्पिकाशतपर्विकाः । 
तर्टुलोयकसूलानि कुक्कुटाण्डमवचा,जम्‌ ॥ २५ ॥ 
मावनाज्ननपांनेषु योजयेदिषशान्तये । 
विषसुक्ताय दद्याच शद्यायोई मधस्तथा ॥ २६ ॥ 
सच्झं तास्त्ररज: काले सचौट्र हद्दिशोधनम्‌ । 

शुदे दि ततः शाणं हेमचूर्णस्य दापयेत्‌ ॥ २७॥ 
न सञ्जते हेसपाचे पञ्चपव्रेऽस्बुवद्दिषम्‌ । 

` जायते विपुलं चायुगरेःप्येष विधिः स्मृतः ॥ २८॥ 
विरुद्दमपि चाहारं विद्यादिषगरोपमम्‌ । ` 
आनूपसासिषं माषचौद्रचोरविरूढकैः ॥ २८ ॥ 
विरुध्यते सह विसेस्रूलकेन गुडन वा। 
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विशेषात्‌ पयसा मल्या मल्य ष्वपि चिलोचिमः ॥३०॥ 


विरुद्मच्त' पयसा संह सवे फलं तथा । 

तइत्‌ कुलल्थवरककङ्क्वज्ञसकुष्टकाः ॥ ३१ ॥ 

सक्षयित्वा इरितकं सूलकादि पयस्यजेत्‌ । 

वाराइं श्वाविधा नाद्याइप्ना एषत कुक्कुटौ ॥ ३२ ॥ 

आससांसानि. पित्तेन माषसूपेन सूलकम्‌। 

अस्बि कुसुन्भशाकेन विसेः सह विरुढ़कम्‌ ॥ ३३ ॥ 
फलम्‌ । 
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'अष्टाज्ह्दयसं हितायास्‌ । [ ७ अ | 


कलं कदल्यास्तक्रण दघ्ना तालफलेन वा ॥ २४ ॥ 
कणोषणाम्यां सघुना काकमाचीं गुड़ न वा। 
सिद्दां वा मल्यपचने पचने नागरस्य वा ॥ २५॥ 
सिद्दासन्यत्र वा पाचे कामात्तासुषितां निशाम्‌ । 
मल्सनिस्तलनख्रेहसाधिताः पिप्पलोख्यजेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
कांस्ये दशाहसुषितं सपिंरुष्णं त्वरुष्करे । 

भासो विरुध्यते शूल्यः कम्पिल्ञस्तक्रसाधितः ॥ ३७ ॥ 
ऐकध्यं पायससुराक्षशराः परिवजयेत्‌ । 
मधुसर्पिवेसातैलपानीयानि दिशस्त्रिश!॥ २८ ॥ 
एकत्र वा समांशानि विरुध्यन्ते परस्सरम्‌ । ` 
भिन्नांशे अपि मध्वाज्ये दिव्यवास्य नुपानतः॥ ३० ॥ 
मध्चएष्करवोजं च मधुमैरयशाकरम्‌ । 

मन्थानुपानः चैरेयो हारिद्रः कंटुतैलवान्‌ ॥ ४० ॥ 
उपोदकातिसाराय तिलकल्केन साधिता । 
बलाका वारुणीयुक्ता कुल्माषेस विरुध्यते ॥ ४१ ॥ 
रूष्टा वराइवसया सेव सव्यो निइन्त्यसून्‌ । 
तद्त्तित्तिरिपव्नाव्यगोधालावकपिज्लला: ॥ ४२॥ 
ऐरण्ड नाग्निना सिदास्तत्तेलेन विसू च्छिताः । 
झरोतमांसं ञरिद्रशूलकप्रोतपाचितम्‌ ॥ ४३.॥ 
हारिद्रवव्हिना सद्यो व्यापादयति जोवितम्‌। 
भस्रपांशुपरिध्वस्तं तदेव च समाचिकम्‌ ॥ 88 ॥ 
यत्किच्चरीषसुत्क्ल श्य न इरेत्‌ तत्समासतः 

विरुद्द शदिरब्रेष्टा शमो वा. तद्दिरोधिभिः ॥ ४४ ॥ 
द्रव्येस्तेरेव वा पूव शरीरस्वाभिसंस्क्तिः । 


व्यायामस्रिंग्धदीप्ताग्निवयःस्थबलशालिनाम्‌ ॥ ४६ ॥: 


विरोध्यपि न पीड़ाये सात्मामल्यं च भोजनम्‌ । 


H 


७ अ० ] सूत्नस्यानसू । 


पाटेनापथ्यमभ्यस्तं पादपादेन वा त्यजेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
. "निषेवेत हितं तदददेकदित्रयन्तरोक्ततम्‌ । 

अपथ्यमपि हि त्यक्षं शोलितं पथ्यमेव वा ॥ ४८ ॥ 
सात्मासात्माविकाराय जायते सदसान्यथा । 
क्रमेषापचिता दोषाः क्रमेणोपचिता गुणाः ॥ ४८ ॥ 
नाप्न वन्ति पुनर्भावसप्रकम्पया भवन्ति च। 
अत्यन्तसन्निधानानां दोषाणां टूषणात्मनाम्‌ ॥ ५० ॥ 
अहितेटूषणं भूयो न विद्दान्‌ कत्तुमईति । 
आदारशयनबत्रद्मचय्ययुक्ष्या प्रयोजितेः ॥ ५१ ॥ 
शरीरं धाव्यते नित्यमागारसिव धारणे: । 
आहारो वसिंतस्तत्र तत्र तत्र च वच्यते ॥ ५२ ॥ 
निद्रायत्त सुखं दुःखं पुष्टि: काश्यै बलाबलम्‌ । 
षता क्लीवता ज्ञानमन्नानं जीवितं नं च ॥ ५३॥ 
अक्षालेऽतिप्रसङ्गाञ्च न च निद्रा निषेविता । 
सुखायुषी परा कुर्य्यात्‌ कालरात्रिरिवापरा ॥ ५४॥ 
रात्रौ जागरणं रूच' खिग्ध' प्रखपनं दिवा । 

` अरूचमनभिष्यन्दि त्वासीनप्रचलायितम्‌ ॥ ५५ ॥ 
ग्रीस वायुचयादानरौच्यराक्रगल्यभावतः। 
दिवाखप्नो दितोऽन्यस्मिन्‌ कफपित्तकरो हि सः ॥५६॥ 
सुक्षा तु भाव्ययानाध्वसद्यस्खोभारकर्माभः 
क्रोधशोकभये: क्वान्तान्‌ श्वासहिप्मा तिसारिण: ॥४७॥ 
इद्दबालाबलचोणच्ततढट,शूलपी डितान्‌। 
अजीर्णामिइतोन्सत्तान्‌ द्वाखप्गोचितानपि ॥ ५८॥ 
घातुसास्यं तथा च्येषा इसा चाङ्गानि पुष्यति । 
बहुमेदःकफाः खरप्युः खेइनिव्याख नान ॥ ५०. ॥ ` 
विषात्तः करछरोगी च नेव जातु निशापि । 
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४२ ` शझइष्टाइ्व्हदयसंदितायाम |. [ $ चअ. 


अकालश्यनान्मोज्चरस्तेमित्यपीनसाः'॥ ६० ॥, 
शिरोरुक्शोफह ल्लाससोतोरोधाग्निमन्दताः ।, 
तचोपवासवमनखेट्नावनमीषधम्‌ ॥ ६१॥. 
योजयेदतिनिद्रायां तीचं प्रच्छदनाच्ञनम्‌ । 

अ नावनं लङ्कनं. चिन्तां व्यवायं शोकभीक्रुधः ॥ ६२ ॥; 
एभिरेव च, निद्वाया नाश; ञ्ञ सातिसंच्चयात्‌.। 

- निद्रानाशादङ्गमदेशिरो गौरवजुस्भिकाः ॥ ६३ ॥: 

_ जाद्यं ग्वानि्नमापक्तितन्द्रारोगा्च वातज्ञाः। 
यथाक्रालमतो'निद्रां रात्री:सेवेत सात्मात; ॥: ६४ ४ . 
असाक्रप्राज्जागरादडें प्रातः खप्यादभुक्तवान्‌.। 
शोलयेन्सन्दनिद्रस्तु चोरमद्य्रसान्‌ दधि ॥ ६५.॥: 

. अभ्यङ्गोइत्त नस्रानसूदंक्र्णा्तितप्रणम्‌ । | 
कान्ताबाइलताक्ञेघो निति: छतछत्यता,॥ ६६॥; । 


मनोऽनुकूला विषयाः कामं. निद्रासुखप्रदाः ।. 
्रह्मचश्यरते्गरास्यसुखनिस्टृडचेतसः ॥ ६७ ॥. 
निद्रासन्तोषढसस्य खं. कालं .नातिवत्त ते । | 
ग्राम्यधमे त्यजेन्नारीसनुत्तानां. रजखलाम्‌ ॥ ६८: 
अप्रियासप्रियाचारां दुष्टसङ्गीणमेनाम्‌.। 
अतिस्थूलक्कशां सूतां गमिणोसन्धयोषितस्‌ ॥ ६८ ॥ 
वर्णिनोसन्धयोनिं च. गुरुदेवट्प्रालयम .। 
चत्यश्मशानायतनचत्वरास्वुचतुष्पग्रम्‌ ॥ ७०. ॥ 
पवारनङ्गं दिवसं शिरोदृदयताड़नम्‌.। 
अत्याशितो५ष्टतिः चुद्दान्‌ दुःखिताङ्ग; पिपासितः॥७१॥' 
| ` बालो ददोःन्यवेगात्तस्यज़द्रोगी च. मैथुनम्‌ । 

| | संब त,कासत;,कासं ढप्तो वाजी क्कतां; डिमे॥.७२ ॥ 
is चयहाइसन्तशरदोः पक्षादर्षानिदाघयो! ।: 


| 
| 
Li 
| 
| 


| 
| 
| 


` द झ०] , . स्दूवस्यानन्‌ | 


समक्कसोरुदौबं ल्यबलधात्विन्द्रियचयः ॥ ७३ छा 
. अपवमरणं. च स्यादन्यथा गच्छतः स्त्रियम्‌ । 
स्मृतिमेधायुरारोग्यपुटीन्द्रिययशोवले: | . 
अंधिका सन्ट्जरसो भवन्ति खोषु संयताः ॥ ७४ ॥ 
स्रानानुलेपनडिमानिलखण्डखाद्य- 
शीतास्बुदुग्धरसयूषसुराप्रसक्नाः ।. 
सेवेत चानुशयनं व्रिरतौ. रतस्य 
« तस्ये वमाश.वपुषः पुनरिति घाम.॥ ७५. ॥ 
आुतचरितसखम्य डे. कर्मदक्षे. दयालो 
भिषजि निरनुबन्ध देइरचां: निवेश्य ।, 
भवति विपएलतेजः ख्रास्थ्यको त्ति प्रभावः 
खकुएलफलभोगो भूमिपालद्चिरायुः ॥ ७६ ॥ 


'अष्टसोऽव्यायः.।: 


अथातो सात्राशितोयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥' 
मात्राशो सवकालं स्यात्‌ मात्रा ह्न? प्रवत्तिका।। 
मात्रां द्रव्याण्यपेक्षन्त गुरूण्थपि लघून्यपि ॥: १ ॥; 
गुरूणासघैसौ दित्य लघूनां" नातिढप्तताः।` 
मात्राप्रमाणं. निदिछं सुखं यावद्दिजीव्येति ॥ २ ॥; 
भोजनं होनमाचः तु न बलोपचयौजसे। 

` सर्वेषां वातरोगायां हेतुतां च प्रपद्यसे ॥ इ॥ 

अतिसाद्रः पुनः सर्वानाश-दोषःन्‌ प्रकोपयेत्‌-। 


8३ 


पीदामाना हि वाताद्या युगपत्‌-तेनः कोपिताः ॥४ ॥५ 


आमेनाचेन दुष्टःन तदेवाविश्य. कुवतेः।. 
विषटम्भयन्तोऽलसकं च्यावयन्तो विसूचिकाम्‌ ॥ ५:॥: 
अधरोत्तरमार्गाभ्यां सदसेवाजितात्मनः.।, 


9४ अधाङ्गहट्यसँडितायाम्‌ । [ ८ अप | 


प्रयाति नोड नाधस्तादाहारो न च पच्यते ॥ ६ ॥ 
आमाशये$लसोभूतस्त न सोऽलसकः स्मृतः । 
विविधैवें दनोड्र दैर्वायादिख्शकोपतः ॥ ७ ॥ 
सूचोभिरिव गात्राणि विध्यतीति विसूचिका । . 
तत्र शूलस्रमानाइकम्पस्तम्भादयोऽनिलात्‌ ॥ ८ ॥ 
पित्ताळ्चरातिसारान्तदाइळट्प्रलयादयः । 

- कफाच्छ््येङ्गगुरुता वाक्सङ्गछीवनादयः ॥ ८ ॥ 
विशेषाद्‌ दुबलस्याल्पवङ्केवेंगविधारिणः । 
पोड़ितं मारुतेनान्न॑ च सणा रुद्यसन्तरा ॥ १०॥ 
अलसं क्षोभितं दोषैः शब्यत्वेनेव संस्थितम्‌। 
शूलादीन्‌ कुरुते तीव्रांम्छरव्यतीसारवरजिंतान्‌ ॥ ११ ॥ 
सोऽलसः 


अत्यथंदुष्टास्तु दोषा दुष्टामबददखाः । | 
यान्तस्तिव्येक्‌ तनुं सवां दण्डवत्‌ स्तर्भयन्ति चेत्‌ ॥१२॥ | 
दण्डकालसकं नाम तं त्यजेदाशकारिणम्‌ । 
निरुद्ाध्यशनाजीर्णशीलिनो विषज्नक्षणम्‌ ॥ १३ ॥ 
आमदोषं महाघोरं वजयेद्दिषसंज्ञकम्‌। | 
विषरूपाशकारित्वादिरद्दोपक्रमत्वत: ॥ १४ ॥ 
अथाममलसीभूतं साध्यं लरितसुब्लिखत्‌। | 
पीत्वा सोग्रापटुफल' वाय्युष्णं योजयेत्ततः ॥ १४ ॥ . | 
| खेदनं फलवत्ति' च मलवातानुलोमनीम्‌ । | 
| नास्यमानानि चाङ्गानि खं खिन्नानि वेष्टयेत्‌ ॥ १६ ॥ | 
विसच्यासतिद्वद्दायां पाष्णगेर्दाद: प्रशस्तै । | 
| तदइथोपवास्थनं विरिक्तवदुपाचरेत्‌ ॥ १७ ॥ 
| तीव्रात्तिरपि नाजीणीं पिबेच्छलप्तमौषधम। 


आमसन्नोऽनलो नाल पलु' दोषौषधाशनम्‌ ॥ १८॥ 
| 2 


ट अ० |] _ स्हत्रस्थानम्‌। 


निइन्यादपि चैतेषां विश्रमः सहसातुरम्‌। 


,जओर्शाशने तु सैषच्च' युव््ञशात स्तब्बगुरूद्रे ॥ १०. ॥ 


दोषशेषस्य पाकारथमग्नः सन्धुक्षणाय च । 
झागन्तिरामविकाराणां भवति त्वपतर्पणात्‌ 1 २० ॥ 
त्रिविधं त्रिविधे दोषे तत्‌ समोच्य प्रयोजयेत्‌.। 


. तत्राल्ये लङ्घनं पथ्यं मध्ये ल्झनपाचनम्‌ ॥ २१ ॥ 


प्रभूते शोधनं तचि सूलादुन्मूलयेन्मलान्‌ । 
एवमन्थानपि व्याधीन्‌ खनिदानविपस्येयात्‌ ॥ २२ ॥ 
चिकित्सेदनुबन्ध तु सति हेतुविपय्थेयम्‌ । 

त्यक्षा यथायथं वैद्यो युव्ज्ञाद्‌ व्याधिविपय्येयम्‌ ॥२३॥ 
तदर्थकारि वा पक्क दोषे त्विद्े च पावके। 
'डितसभ्यच्ज्ननखेइपानवस्त्या द्युक्कित; ॥ २४ ॥ 
अजोणं च कफादामं तच शोफोऽन्निगण्डयोः । 
सद्यो शुक्त इवोह्नारः प्रसेकोत्क्क शगौरवम्‌ ॥ २५ ॥ 
विष्टव्धमनिलाच्छुलविबन्धाक्मानसादक्तत्‌ । 
पित्तादिदग्ध' ढण्मो चन्त्रमास्कलोङ्गारदाहवत्‌ ॥ २६ ॥ 
लङ्घनं काय्य मामे तु विष्टव्धे खेदन' स्डशम्‌ । 
विद्रे वसन' यद्दा यथावस्त्र' चितं भवेत्‌ ॥ २७ ४ 
गरीयसो भवेल्लीनादामादेव विलस्बिका । 
कफवातानुबद्दासलिङ्गा तत्समसाधना ॥ २८॥ 
अदा हृट्व्यथा शृददेऽप्युन्नारे रसशेषतः। 

शयीत किञ्चिदेवाब सबंचानाशितो दिवा ॥ २८ ॥ 


' स्प्याइजोणों सव्ज्ञातवुभुक्षोःद्यान्मितं लघु । 


विबन्धो$तिप्रहत्तिर्वा स्बानिर्मारुतसूढ़ता ॥ ३० ॥. 
अजोर्णलिङ्गं सामान्य विष्टम्भो गौरवं भ्रमः । 


न चातिसातमेवान्रमामदोषाय केवलम्‌ ॥ ३१॥ . 


ET 


४३) अष्टाकहृदवसंव्हितायाम्‌ । [८.० 


विदादि शष्कमत्समु्न तं वान्नं न जीर्यंति ॥ ३२॥ . 
डपतसेन भुक्त' च शोकक्रोधक्षधादिभिः । 

मिश्र' पष्यमपश्ं च सुक्त समशनं मतम्‌ ॥ ३३ ॥ 
विद्यादध्यञ्ननं भूयो युत्ता्योपरिभोजनम्‌। 

अकाले बह चाल्पं वा शुक्तं तु विषमाशनम्‌ ॥ २४॥ ` 
बीस्थप्येतानि खृत्यु' वा घोरान्‌ व्याधीन्‌ खूजन्ति वा। 
काले साला शुचि दितं खिग्घोष्ण' लघु तन्मनाः ॥२५॥ 
षडुसं मधुरप्रायं नातिटुतविलग्बितम्‌ । 

त्रातः च्‌ दान्‌ विविज्षस्थो धौतपादकराननः॥ २६॥ 
तर्पयित्वा पितुन्‌. देवानतिथोन्‌ बालकान्‌ गुरून्‌ । 
प्रत्यवेच्य तिरथो$पि प्रतिपन्नपरिग्रदान्‌ ॥ ३७ ॥ 
समोच्य सम्यगात्मानमनिन्दन्नन्नुवन्‌ द्रवम्‌ । 

इष्टसिष्टे: सहात्रीयाच्छ्चिभक्जनाद्दतम्‌ ॥ ८॥ 
भोजनं ढणकेशादिजुष्टसुप्णोक्ततं पुन: । 
शाकावराज्रभूयिष्ठम॒त्युशणलवणं त्यजेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
किलाटट्धिकूचीकाक्षारशक्कामसूलकम्‌ । 
कशशष्कवरााविगोमल्यमदिषामिषम्‌ ॥ ४० ॥ 
साषनिष्पावशालूकविसपिष्टविरूढ़कम्‌। 
शुष्कशाकानि यवुकान्‌ फाणितं च न शोलयेत्‌.॥४१॥ 
शोलयेच्छालिगोधूमयवषष्टिकजाङ्गलम्‌ । 
पष्यामलकखूइोकापटोखी मुन्नशकराः ॥ ४२॥ 
इउतदिव्योदकच्षीरक्षौद्रदाड़िससैन्धवम्‌ । 

चिफलां मधुसपिभ्या निशि नेचबलाय च ॥ ४३॥ 
खास्थ्यानुहत्तिक्रद्‌ यच्च रोगोच्छेदकर॑ च यत्‌ । 
विसेचुमोचचोचास्त्रमोदकोत्वारिकादिकम्‌ ॥ ४४ ४ 


ee 


| 


| 
| 
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व्यंग] | सतस्यानंम्‌। छड 


अद्याद्‌ द्रव्यं गुरु स्निग्ध खांदु मन्द' स्थिरं पुर: 
विपरोतमतसान्त मध्येःम्ललवणोत्‌कटम्‌ ॥४५॥ 
अन्न न कुच वंशौ पानेनेक प्रपूरयेत्‌ । 
आखयं पवनांदीनों चतुथमवशषयेत्‌ ॥ ४६ । 


_ अनुपानं दिसं वारि यवगोधूमयो्चितेम्‌ । 


दन्नि मद्ये विषे चौद्रे कोष्णं पिष्टमयेषु तु ॥ ४७॥ 
याकसुद्गादिविछतों मस्तुंतक्रांन्नकासिकम्‌ । 


` सुरा कशानां पुष्ये स्थूलानां तु मंधूदकम्‌ ॥ ४८॥ 


शोषे मांसरसो मद्यं मासे खल चं पावक । 
व्याध्यौषधाध्वमाष्यख्रो लक्षनातपकर्ममिः ॥ ४८ ॥- ` 
चीणे दे च बाले च पयः पथ्यं यथाद्ध॒तेम्‌। | 
विपरीतं यरन्नस्य गुणे: स्यादंविरोधि च ॥ ५० ॥ 
अनुपान समासेन सवदा तत्‌ प्रशंस्यते । 
` अनुपानं करोत्य जां ढति व्यातं इद़ाङ्गताम्‌ ॥ ५१॥ 
अन्नसह्ृगतशथिल्यंविक्तित्तिजरणानि च । 
नोध्वजतु गदश्वासकासोरःचंतंपीनसे ॥ ५२ ॥ 
गीतमाष्यप्रसङ्ग च खरमेदे च तंद्ितम्‌ । 
प्रक्िन्नदेइमे डाच्िगलरोगन्न॑णातुराः ॥ ५३॥ 
पानं त्यजेयुः 

सवख भाष्याध्वशयनं त्यजेत्‌ । 
पीत्वा शुक्षाऽऽतपं वळि यानं ज्ञवनवाइनम्‌ ॥ ५४ .॥ 
प्ररृष्ट विण्म त्रे हदि सुविमले दोषे खपरी 
विशद्दे चोहारे च्‌ दुपगसने वातेऽनुसरति। 
तथाग्नावुद्धिक्षे विशदकरण देहे च सुलघी 
प्रमुत्तीताहारं विधिनियमितः कालः स हि सत; ॥५५॥ 


क. 


| 
४८ अष्टान्नहृद्यसंहितायाम्‌। [२ अ | 
नवसोऽध्यायः। | 


अधाती द्रव्यादिविज्ञानीयमध्यायं व्यास्य़ास्याम; ॥ 
द्रव्यमेव रसादीनां सेष्ठं ते दि तदाश्रयाः ` 
यच्चभूतात्मकं तत्तु 
च्झामघिष्ठाय जायते ॥ १॥ 
अस्बुयोन्धरिनपवननमसां समवायतः । | 
तब्निदठत्तिविशेषसच व्यपदेशस्तु भूयसा ॥ २॥ | 
तस्मान्नेकरसं ट्व्य' भूतसङ्घातसम्भवात्‌। | 
नैकदोषास्ततो रोगास्तत्र व्यक्ती रसः स्म,तः ॥ २॥ 
अव्यक्षो$नुरसः किञ्चिदन्ते व्यक्तोऽपि चेष्यते । | 
गुर्वादयो गुणा द्रव्ये एथिव्यादी रसाअये ॥ ४ ॥ 
रसेषु व्यपदिश्यन्त साइचर्य्योपचारत; । 
` तब द्रव्य गुरुस्युलख्थिरगन्वगुणोल्वणम्‌ ॥ ४ ॥ 
पार्थिव गौरवस्य व्यसइतोपचयावदम्‌ । 
द्रवशीतगुरुत्निग्धसन्द्सान्ट्रसोल्वणम्‌ ॥ ६ ॥ ` | 
आप्यं स्तेहनविदन्दक्त दप्रच्धादबन्धकत्‌ । । 
रुचतीच्णोष्णविशढसूच्झरुपगुणोब्चणम्‌ ॥ ७ ॥ 
आग्न यं दादभावर्सप्रकाशपचनात्मकम्‌ । 
। वायव्यं रूचविशदं लघुस्पशंगुणोल्वणम्‌ ॥ ८ ॥ 
| रौच्यलाघववैशद्यविचारग्लानिकारकम्‌ । 
| नाभसं सूच्झविशदलघुशब्दगुणोल्वणम्‌ ॥ 2. ॥ 
| । सौषिव्यलाघवकरं 
| | जगत्य वमनौषधम्‌ । 
| 
| 
| 


न किञ्चिदिद्यते द्रव्य वशान्रनानाथयोगयो: ॥ १० ॥ 
द्रव्यसूइ गमं तज प्रायोंऽग्निपवनोल्कटम्‌। 
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९ अ० ] स्त्रस्यानम्‌ । 


अधोगासि च भूयिष्ठ भूमितोयगुणाघिकम्‌ ॥ ११॥ 
, इति द्रव्यं रखान्‌ मेदेरुत्तरत्रोपदेच््यते । 

वी घुनवंदन्छे के गुरुस्निग्ध्विसं खु ॥ १२॥ 
सद्चरूचोष्णतीच्छञ्च.तदेवं सतमष्टधा । 

चरकस्वाइ वोय्ये तद्‌ येन या क्रियते क्रिया ॥१३॥ 
नावीय्ये कुरुते कच्चित्‌ सर्वा वीता हि सा । 
ग्रुर्वादिष्वेव वीर््याख्या तेनान्वर्धेति वण्ख ते ॥ १४॥ 
समग्रगुणसारेषु शद्न्य्‌ त्क्षेविवत्तिंषु । 

व्यवहाराय सुख्यताद्‌ बह्चग्रग्रहंगादपि ॥ १५-॥ 
रतस विपरीतल्वात्मन्थवन्पि नेव सा । 
विवच्यते रसाद्येषु वीय्ये शुर्वादयो यतः ॥ १६ ॥ 
डप्णं शीतं दिधैवाब्ये वीरव्थसाचक्षतेऽपि च । 
नानात्मकमपि द्रव्यमग्नीपोमौ सङावन्तौ ॥ १७॥ 
व्यक्ताव्यक्तं जगदिव नातिक्रामति जातुचित्‌ । 


- तत्रोष्णं स्रमढड्स्लानिखेददाडाशपाकिताः ॥ १८॥ 
` शमञ्च वातकफयोः करोति शिशिर पुनः । 


ह्लादनं जोवनं स्तम्भं, प्रसाई रक्तपित्तयो: ॥ १० ॥ 
जठरेणाग्निना योगादु यद्‌ यदेति रसान्तरम्‌ । 
रखानां परिणामान्त स विपाक; इति स्मुत:॥ २०॥ 
खादुः पटुख मधुरमन्दोःन्त' पच्यते रल; । 
तिक्तोष्णकषायाणां विपाकः प्रायशः कट: ॥ २ १॥ 
रसरसौ तुल्यफलस्तत्र द्रव्यं शभाशभम्‌। 

किञ्चिद्रसेन कुरुते कर्म पाकेन वापरम्‌ ॥ २२ ॥ 
गुणान्तरेण वोर्व्यण प्रभावेशेव किञ्चन । 


` यद्यद्द्रव्ये रसादीनां वलवत्त्वन वत्तते ॥ २९॥ ` 


अका. प्रपद्यते । 
ik 
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विरंदगुणसंयोगे भूयसाल्यं हि जोयते॥ २४ ॥ 

रसं विपाकस्तौ वीय्य' प्रभावस्तान्धपोषति। 
बलसास्ये रसादीनामिति नैसगिकं बलम्‌ ॥ २५ | 
रसादिसास्ये यत्कम विशिष्टं तग्रभावजम्‌ । 

दन्ती रसादोस्तुत्यापि चित्रकस्य विरेचनी ॥ २६॥ 
मधुकस्य च रुद्दीका तं चोरस्य दोपनम्‌। 

इति सामान्यतः कमे द्रव्यादीनां पुनच तत्‌ ॥ २७ ॥ 
विचित्रप्रत्ययार्द्रव्यमेदेन भिद्यते । 

खादुगुरुथ गोधूसो वातजिद्दातक्ठद्‌ यव; । 

उष्णा मल्या; पयः शोतं कटुः सिंद्दी न शूकरः ॥ २८ ॥ 


नाला 


दशमोऽध्यायः । 


अथातो रसभेदोयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
चाम्भोऽग्निच्मास्बुतेजःखवायुग्न्थनिलगोऽनिलेः । 
इयोल्वणैः क्रमाद्रतैर्म्षरादिरिसोद्भवः ॥ १ ॥ 
तेषां विद्याद्रसं खादु' यो वक्कसनुलिम्पति। 
श्राख्राद्यमानो देहस्य ज्ञादनो5क्षप्रसादनः ॥ २ ॥ 
प्रिय: पिपीलिकादोनाम्‌ 

अस्त! चालयते सुखम्‌ । 

इषणो रोमदन्तानामचिक्न्‌ वनिकोचनः॥ ३॥ 
लवणः स्यन्दयत्यास्यं कपोलगलदाइछत्‌ । 
तिक्नो विशद्यत्यास्य' रसनं प्रतिष्ठन्ति च॥ ४ ॥ 
उद्देजयति जिद्नाग्रं कुवेचिमिचिसां कटुः । 


“सराच्रयत्यचनासास्यं कपोलौ दहतीव च ॥ ४ ॥ 
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१४ कषायों जड़येब्निह्नों करठखोतोविवन्थक्तत्‌ । 


१०अ०]  रुतखानस्‌। पूर 


रसानामिति रूपाणि कर्माणि 
| मधुरो रसः॥ ६ ॥ 
'्जन्मसात्मयात्‌ कुरुते धातूनां प्रवलं वलम्‌ । 
बालव चतचोणवर्यकेथेन्द्रियौजसम्‌ ॥ ७॥ 
प्रशस्तो इंहणः कण्डयः स्तन्धसन्धानक्कङग रु: । 
आयुष्यो जोवन; खिग्ध; पित्तानिलविषापद्चः ॥ ८ ॥ 
कुरुतेऽत्य्‌,पयोगीन समेद्‌ःकफजान्‌ गदान्‌ । 
खौच्याम्निसा दसंन्यासमेइगण्डाबुं दादिकान्‌ ॥ ० ॥ 
अस्बोग्निदोतिक्तत्‌ ख्रिग्धो दद्यः पाचनरोचनः । 
उष्णवीय्यों दिम प्रोणनः क्क दनो लघु; ॥ १० ॥ 
करोति कफपित्तास्रं सूढ़वातानुलोमनम्‌। 
सोऽत्यभ्यस्तस्तनोः कुर्य्या च्छे थिल्यं तिमिर स्सम्‌ ॥११॥ 
करणहुपाण्हुत्ववीसपंशोफविस्होटळड्च्वरान्‌। 
लवण; स्तन्भसद्दातबन्वविष्ापनो५ग्निक्तत्‌ ॥ १२॥ 
ख्रेहनः खेदनस्तोच्णो रोचन्छ दसे दक्तत्‌ । 
सोऽतियुक्तोऽख्पवनं खलतिं पलितं बलिम्‌ ॥ १३ ॥ 
ब्ट.कुष्ठविषवोसर्पान्‌ जनयेत्‌ चपयेद बलम्‌ । 
'तिक्ष: खयमरोचिष्णुररुचि छमिढड्विषम्‌ ॥ १४॥ 
कु्ठमूर्च्छाज्वरोतूक्त शदाइपित्तकफान्‌ जयेत्‌ । 
क्ष दमेदोवसामत्जगकृन्यूत्रोपशोषण; ॥ १५॥ 
लहमेंध्यो हिमो रूचः स्तन्धकर्ठविशोधन; । 
धातुच्षयानिलव्याधीनतियोगात्‌ करोति सः ॥१६॥ 
कट्‌ गेलामयोददकु्ठालसकशोफजित्‌ । 
Ce त्रेमेदःक्ले दोपशोषणः ॥ १७ ॥ व 
¦ पाचनो रुच्यः थोधनुई बा योषणः । क, 
दिनति बन्चान्‌ सोतांसि दिङ्ना 2 
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कुरुते सो$तियोगेन रूष्णां शक्रबलक्षयम्‌ । 
सूर्च्छामाकुच्चन॑ कम्पं कटिष्ठादिषु व्यथाम्‌ ॥१८॥ 
कषायः पित्तकफद्दा गुरुरखविशोधनः । 

'पोड़नो रोपणः शीतः क्व दमेदोविशोषणः ॥ २० ॥ 
आससंस्तग्भनो ग्राही रूचोऽतिल्वक्प्रसाद्नः । 
करोति शीलितः सोऽतिविद्टम्भाष्यानहृटटुजः ॥२९॥ 
ढट काश्यपी रुषस्त्र-शखोतोरोधमलग्रहान्‌ । 
इतहैमगुड़ा चोडमोचचोचपरूषकम्‌ ॥ २२ ॥ 
असीरुवीरापनसराजादनबलाचयम्‌ ॥ २३ ॥ 
मेदे चतखः पर्णिन्यो जीवन्ती जीवकर्षभी । 
मधूकं स्कं विस्वी विदारी थावणोयुगम्‌ ॥२७॥ 
'ोरशक्का तुगाचोरो चोरिख्यौ काश्मरी सहे | 
चोरेक्षगोच्षुरचौद्रद्राचादिमंधुरो गणः ॥ २५॥ 
अस्लो धात्लोफलास्ल्ञोकामातुलुङ्भगर््रवेतसम्‌ । 
दाडिमं रजतं तक्रं चुक्रं पालेवतं दधि ॥ २६ पै 
आ्त्रमास्त्रातकं भब्य कफित्यं करमदंकम्‌ । 
वरं सौवचंलं छव्णं विड़' सासुद्रमौद्धिदम्‌ ॥ २७॥ 
रोमकं पांसुजं शीसं चारब लवणो गणः। ` 
तिक्तः पटोलो बायन्ती बालकोशोरचन्दनम्‌ ॥२८ा 

भूनिस्व निस्वकट्‌ कातगरागुरुवत्सकम्‌ । 
नत्तमालद्दिरजनोसुस्तसूवाटरूषकाम्‌ ॥ २८ ॥ 
पाठापामार्गकांस्यायो गुडूची धन्वयासकम्‌। 
पञ्चसूलं मदाव्याप्रयो विशालाऽतिविषा वचा ॥३०॥ 
कट्‌ को दिङ्गमरिचं छसिजित्‌ पञ्चकोलकम्‌। 
कुठेराद्या इरितकाः पित्तं सूवसरुष्करम्‌ ॥ ३१ ॥ 
वर्गः कषायः पष्याच शिरीष; खदिरो मधु॥ '- 
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कद्स्वोदुस्बरं सुक्ताप्रवालाच्ञ्नगेरिकम्‌ ॥ ३२ ॥ 
, बाले कपिखं खजूर विसपझोत्मलादि च । 
मधुरं क्षसलं प्रायो जीर्णाच्छालियवादृते ॥ ३३.४ 
सुद्राह्नोधुमतः चौद्रात्‌ सिताया जाङ्गलासिषात्‌ । 
प्रायोऽस्त्न' पित्तजननं दाड़िसामलकाइते ॥ ३४॥ 
अपष्यं लवणं प्रायसक्षुषो$न्यत्र सैन्धवात्‌ । 
तिह्न॑ कट्‌ च भूयिष्ठमहयं वातकोपनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
चऋवेऽरूतापटोलीभ्यां शण्छोजष्णारसोनत; । 
कषायं प्रायशः शोतं स्तन्धनं चासयाछते ॥ ३६ ॥ 
रसाः कादृष्हलवणा वोग्येणोष्णा यथोत्तरम्‌ । 
तिल्लः कषायो सधुरस्तददेव च शीतलः ॥ ३७ ॥ 
लिक्षः कटु: कषायश्च छचा बद्दसलास्तथा । 
पट्स्तसधुराः सि्धाः ृष्टविण्य त्रमारुताः॥ ३८ ॥ ` 
पटो: बाषावकलाञ धुरः परमं गुद: । 
लघुरश्ह्ः वाट स्तखात्तस्मादणि च तिज्लक; ॥ ३८ ॥ 
संयोगाः सप्तपञ्चाशत्‌ काल्यना तु त्रिषष्टिधा । 
रसानां योगिकत्वेन यथास्युलं विभज्यते ॥ ४० ॥ 
एकेकडोनांस्तान्‌ पञ्च पञ्च यान्ति रसा द्विके। 
तिके खाढुढमाब्च; ट, त्रोन्‌ पट्‌ स्तिह्वा एककम्‌ ॥४१॥ 
चतुष्क दश खादुद्वतुरो$ल्वः पट्‌: सक्कत्‌। 
पद्चभकष्वकथेवान्दी सधुरः पञ्च सेवते । 
द्रव्यमेकं षड़ाखादमसंयुल्लासच षडुसाः ॥ ४२ ॥ 
बट. पच्चकाः षट्‌ च एथग्रसास्युचतुदिकौ प्रचदशप्रकारी । 
भेदास्त्िकाविशतिरेकभेकं दव्यं षड़ाखादसिति द्विषष्टिः ॥४३॥ 
ते रसानुरसतो रसंभ्षेदास्तारतस्यपरिकल्मनया च | 


संभवन्ति गणनां ससतोता दोषसेषजवथादुपयोच्या; ॥४४॥ ` 


५४ अष्टाङ्गहृद्यसंचितायास्‌। [६१ अथ. 


एकाद्शोऽध्यायः। 


अयातो दोषादिविक्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः प 


दोषधातुमला सूलं सदा देइस्यः ते. चलाः । 
उत्साोच्छासनि;श्वासवेष्टावेगप्रवत्तेनेः ॥ १ ४. 
सम्यग्‌ गत्या च-धातृनाम्नक्ञाणां. पाटवेन च ।: 
अनुग्टह्वात्यविक्तः पित्त पह्य झदर्शने: ॥ २॥. 
चुत्‌ढड्रुचिप्रभामेधाधीशोय्थतनुसादंवैः । 
खंसार्थिरल्स्निग्धत्वसन्धिबन्धचमादिमिः॥ ३ ॥; 
प्रोणनं जीवनं लेप: खेहो धारणपूरणे ।. 
गर्भोत्यादय घातूनां श्रेष्ठ कमं क्रमात्‌ स्मृतम्‌ ॥ ४:॥। 
अवष्टम्भ; पुरीषस्य सूत्रस्य क्ल ट्वाइनम्‌ । 
खेदस्य क्ले दविष्ठति:. 

वस्तु कुरतेऽनिल्यः ॥ ५ ॥: 
काश्यकाप्णगोष्णकामित्वकम्पानाइशज्ञदग्रहान्‌ |] 
वलनिद्रेन्द्रियञ्न शप्रलापश्रसदीनताः ॥ ६॥ 
पीतविरम्‌,द्रेत्रलक्‌चुत्तुङ दाहात्यनिद्वता: ।: 
पित्तं. 
PR असाग्निसदनप्रसेकालस्यगौरवम्‌ ॥ ७ ॥; 
हत्वं श्ञासकासातिनिद्रताः। ` 
रसोऽपि श्चेष्षवद्ववा विसपेद्वीइविट्रधीन्‌ ॥ दम: 
कुष्ठवातास्रपित्तास्रगुल्मोपकुशकामला; । 
वयङ्गाग्निनाशसंसो इरत्तात्वड चसूतता: ॥«॥; 
सांसं. गण्डाबुदग्रन्यिगण्डोरूद्रवद्दता: |. 
कण्ठादिव्वधिमांसं च : 

तदन्मेदस्तया समम ॥ १० ॥. 


१३ आ० ] ््त्रस्यानस्‌ः। पपू 


अल्येऽशि चेष्टिते श्वासं स्रि कस्तनो ट्रलम्बनम्‌।, 
अस्थ्यध्यस्थ्यधिद्न्तांञ् 
र मव्जानेवाङ्गगौरवम्‌ ॥ १९॥: 
पर्वसु: ख लमूलानि कुर्य्यात्‌ छच्छाण्यरूषि. च । 
अतिस्थीकामतां इच्च शक्रं शक्राश्मरोमपि ॥ १२ ॥: 
कुचावाधानमाटोप॑ गौरवं वेदनां शक्तत्‌। 
जूत्रन्तु वस्तिनिस्तोदं छत५प्यक्षततसंज्ञताम्‌ ॥ १३ ॥ 
खेदोइतिखेददौर्गख्यकण्ड : 
ँ एवं च लक्षयेत्‌ः। 
दूषिकादीनपि मलान्‌ वाहुस्यशुरुतादिभिः ॥ १४॥। 
लिङ्गं चीणेऽनिलेऽङ्गस्यः सादोऽल्पं भाविते. हितम्‌ ।. 
संज्ञासोइस्तथा क्ष पहदुग्रक्षामयसन्भव:॥ १५ ॥ 
पित्ते. सन्दोऽनलः शीतं प्रभाहानि: 
 कफेस्त्रसः । 
अञ झाशयानां शून्यत्व' दद्द्रवञ्ञथसन्धिताः ॥ १६ ॥ 
` शसे रोच्यं समः शोषो ग्लानिः शब्दासहिष्णुता । 
रोऽस्त्रशिशिरप्रीतिशिराशैथिल्यरूक्तताः ॥: १७ ॥; 
मांसेऽकच्षर्लानिगण्ड स्फिक्‌शष्कतासन्धिवेदनाः । 
मेदसि खपनं कव्याः प्लीज्लो हदविः छशाङ्गता ॥ १८॥; 
अख्युस्थितोदः शदनं दन्तकेशनखा दिषु ।. 
अस्यां मव्जनि. सौषिय्य स्रसस्तिभिरदर्थनम्‌.॥ १९ ॥; 
शुक्रे चिरात्‌ प्रसिच्येत शुक्र शोणितमेव वा.। 
तोदोऽत्यथं हषणयोसेंदरः धूमायतीव. च.॥,२०॥ 
“पुरीषे वायुरन्क्राणि सशब्दो वेष्टयत्निव.। | 
कुचौ भ्रमति यात्युड ृत्पाश्वं पीड़यन्‌ खशम्‌ ॥ २१:॥ 
सूत्र ५व्यं सूत्रयेत्‌ कच्छादिवर्ण साखभेव वा | 


१९ 


अशाङ्गइटयसंदितायाम्‌। [११ अ० 


खेदे रोमचुतिः स्तव्धरोमता स्फुटनं त्वचः ॥ १२ ॥ 
मलानासतिसूच्झाणां दुल॑च्यं खचयेत्‌ चयम्‌ । . 
खमलायनसंशोषतो दशून्यत्वलाघवेः ॥ २३ ॥ 
दोषादीनां यथाखं च विद्याद्‌ हदिचयी सिषक्‌ । 
येण विपरीतानां गुणानां वैनेन च ॥ २४ ॥ 
हत्निं मलानां सङ्गाद्च चयं चातिविसर्गतः। 
मलोचितत्वाद्‌ देइस्य चयो इचेस्तु पीड़नः ॥ २५॥ 
तत्रा्यनि स्थितो वायु: पित्त तु खं दरक्षयो: । 
ख्या शेषेषु तेनेषामाखवाससिणां सिघ; ॥ २६॥ 
यदेकस्य तद्व्यस्य वदेनचपणीबधम्‌ । 
अस्थिमाणतयोनेंवं प्रायो द्चिहि तर्पणात्‌ ॥ २७ ॥ 
झे झ्यशानुगता तस्यात्‌ सं्यस्तद्दिपस्येयात्‌ । 
वादुनानुगतो- 

ऽस्माच्च हविक्षयससुद्धवानू ॥ २८॥ 
विकारान्‌ साधवेच्छीघ्र' ऋ्माशक्षनब्ठं णेः । 
वायोरन्यच तन्नांस्तु तेरेवोतुक्रसयोजितेः ॥ २९ ॥ 
विशेषाट्रहाहदुप्रधान्‌ रक्षलुतिदिरेचने: । 
सांसद्ददिभवान्‌ रोगान्‌ श्खचारास्बिवामेसि; ॥ २०॥ 
खौद्यकाश्मोपचारेण सेढीजानखिसंचयात्‌ । 
जाताम्‌ चीरषतेस्तिक्षसंयुतेवेस्तिसिस्तथा ॥ ३१ ॥ 
विड्वदिजानतीसारक्षियया विट चयोड्ववान्‌ । 


 मेषाजमध्यकुस्माषयवसाषहयादिभिः ॥ ३२॥ 


सूत्रहदिचयोत्यांस सेइकच्छुचिकिल्सया । 

व्यायासाभ्यष्त्नस टमदी; खेदच्चयोङ्भवाम्‌॥ ३३ ॥. 

सस्थानस्थस्य कायासन रंशा धातुषु संखिता; । 

तेषां सादातिदीस्तिभ्यां धातुङ्रधिचयोद्गवः ॥ १४ ॥ 
‘ १. 
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११ अ० ] खुलस्थानम्‌ । ५० 


पूर्वा धातुः परं कुर्याद्‌ वृदः चोीजख तद्दिधम्‌ । 
दोषा दुष्टा रसेर्थातून्‌ ढूषयन्त्य भये मलान्‌ ॥ ३५ ॥ 
अथो इ सप्त शिरसि खानि खेदवहानि च। 
मला सलायनानि स्युर्यथाखं तेष्वतो गदाः ॥ २६॥ 
ओजस्तु तेजो धातूनां शक्रान्तानां परं स्मृतम्‌। 
छदयस्थमपि व्यापि देस्थितिनिवन्धनम्‌ ॥ ३७ ॥ न 
खरिग्ध' सोमात्मकं शद्दमोषलोदितपोतकम्‌ । 
यन्नाशे नियतं नाशो यस्मि स्तिष्ठति तिष्ठति ॥ ३८ ४ 
निष्पद्यन्ते यतो भावा विविधा देइसंखया; । 
ओज: चीयेत कोपच्षुतूध्यानणोकत्रमादिमि: ॥ ३८ ॥ 
बिभेति दुबंचोऽभीच्णं ध्यायति व्यथितेन्द्रियः । 
विच्छायो दुर्मना रूची भवेत्‌ क्षामख तत्चये ॥४०॥ 
जीवनीयौषधच्तोररसाद्यास्तत्र भेषजम्‌। 
आओजोविहची देइस्य तुष्टिुष्टिबलोदयः ॥ ४१॥ ` 
यदन्नं देष्टि यदपि प्राथयेताविरोधि तु । 
तत्तच्यजन्‌ समञ्र'ञ्च तो तो दृदिचयी जयेत्‌ ॥ ४२ 
कुवते हि रुचिं दोषा विपरोतसमानयोः । 
दद्दा चोणाञ्च भूयिष्ठं लक्षयन्लबुधास्तु न ॥ 8३ ॥ 
यथाबलं यथास्रं च दोषा हद्धा वितन्वते! 
रूपाणि जति चोणाः समाः खे कस कुर्वते ॥ ४४॥ 
य एव देइस्य समा विद्वद्देय त एव दोषा विषसा बधाय। 
यस्मादतस्ते ड्वितचय्ययैव क्षयादिदृदेरिव रक्ञणोयाः ॥४४॥. 


fF 
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ध्द ` झटाङ्गहढ्यसंहितायाम्‌। [१२७ ` 


द्वादशोऽध्यायः । 


अथातो दोषसे दीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 

पक्षाय कटीसक्‌थियोव्रास्मिस्मरथनेन्द्रियम्‌ । 

स्थानं वातस्य तत्रापि पक्षाधान' विशेषतः ॥ ९ ॥. 
नाभिरामाशयः खेदो लसोका रुधिरं रसः। 

हक्‌ स्पर्शनं च पित्तस्य नाभिरत्र. विशेषत: ॥ २॥ 
उरःकण्ठशिरःक्लोमपर्वाण्यासाशयो रसः। 

मेदो प्राणं च जिद्दा च कफस्य सुतरासुरः॥ ३॥ 
प्राणादिभेदात्‌ पञ्चात्मा वायुः 

प्राणोऽत्र सूद्वंगः । 

उरःकण्ठचरो वुदिद्ध दयेन्द्रियचित्तष्ठक्‌ ॥ ४ ॥ 
टोवनचवधून्नारनिःग्वासाच्नप्रवेश्रछवत्‌। 

उरः स्थानसुटानस्य नासानाभिगलांसरेत्‌ ॥ ५॥ 
वाक्प्रहत्तिपरयत्नोजाबलवर्णंस्रृतिक्रियः । 

व्यानो छदि स्थितः छत्स्रदेचारी मद्दाजव: ॥ ६॥ 
गब्यघछेपणो त्चेपनि मेषो नेषणादिका!। 

प्राय: सर्वा; क्रियास्तस्मिन्‌ प्रतिबद्दाः शरीरिणाम्‌ ॥9॥ 
समानोऽग्निसमीपस्यः कोष्ठे चरति सवेत; । 

भन्ने स्टज्ञाति पचति विवेचप्रति सुञ्चति ॥ ८॥ 


'अपानोऽपानग खोणिवस्तिभेद्रोरुगोचरः 


शक्रात्तवयङन्मूृत्रगभनिष्क्रम्रणक्रियः ॥ ८ ॥ 
पित्त पच्चामक तत्र पक्षामाशयमध्यगम्‌ । 
पच्चसूतामकत्वेऽपि यत्तैजसगुणोद्यात्‌ ॥ १० ॥ 
व्य्षट्रववं पाकादिकमंगानलशब्दितम्‌ । 
पचत्यचं विभजते सारकिटटी एथक्‌ तथा ॥ ११॥ 


१२अ०] स्हत्रस्थानम्‌। ` ष्र 


तत्रस्थमेव पित्तानां शेषाणयासप्यनुग्रहम्‌ । 
करोति बलदानेन पाचकं नाम तत्‌ स्म.तम्‌ ॥ १२॥ 
आमाशयांचयं पित्त रच्कक रसरव््ननातू । 
बुदिमेघामिमानादैरमिप्र ताथंसाधनात्‌ ॥ १३॥ ` 
साधक इद्धतं पित्त' 
रूपाल्लोचनतः स्म तम्‌ । 
इक्स्थमालोचकं 
। त्वक्स्थ' स्राजकं भ्राजनात्‌ त्वचः ॥ १४॥ 
अमा तु पञ्चधो- 
रस्थः स त्रिकस्य खवीय्यैतः । 
हृदयस्यान्नवोर्य्याच तत्स्थ एवास्बुकमंणा ॥ १५॥ 
कफधान्नां च शेषाणां यत्‌ करोत्यवलस्बनम्‌। 
अतोऽवलस्बकः अ सा 
यसूवासाग्यसंस्थितः॥ १६ ॥ 
क्ष दक: सो$न्नसद्दातक्ष दनात्‌ 
रसबोधनात्‌ । 
बोधको रसनास्थायी 
श्रिरःसंस्थोऽक्ततपंणात्‌ ॥ १७ ॥ 
तपेक; 
सन्धिसंक्ष षात्‌ झं षकः सन्धिषु स्थित: । 
इति प्रायेण दोषाणां स्थानान्यविक्षताव्मनाम्‌ ॥ १८॥ 
व्यापिनासपि जानीयात्‌ कर्माणि च प्रथक्‌ एथक्‌ । 
उष्णेन युक्ता रुक्षा्या वायो: कुवन्ति सञ्चयम्‌ ॥ १० ॥ 
शीतेन कोपसुष्णेन शमनं खिग्घाट्यो गुणा; । 
शीतेन युक्तास्तीच्णाद्याच्य पित्तस्य कुर्वते ॥ २० ॥ 
डष्णोन कोपं मन्दाद्याः शमं शीतोपसंहिताः । 


अथटाङ्गहट्यसँहिततयाम्‌। [१२९ अ० 


शीतन युल्ला; खिग्धाद्याः कुवेत छे मणखयम्‌ ॥ २१॥ 
जष्णेन कोपं तेनेव गुणा रूचादयः श्रमम्‌ । 
चयो द्षिः खधान्न व प्रदेषो घिहेतुघु॥ २२ ॥ 
विपरोतगुणेच्छा च 

कोपस्तृत्मागंगामिता। 
लिङ्गानां दनं खेषामखाख्यं रोगसन्भव: ॥ २३॥ 
चयप्रकोपप्रशमा वायोग्रीसादिषु त्रिषु । 
वर्षादिषु तु पित्तस्य ञ्ञ सणः शिशिरादिषु ॥ २४॥ 
चीयते लघुरूचाभिरोषधीभिः समीरणः । 
तद्दिधस्तददिधे देहे कालस्योष्णप्रान्न कुप्यति ॥ २५॥ 
अङ्गिरन्वविपाकाभिरोषधीमिसच ताहशम्‌ । 
पित्तं याति चयं कोपं न तु कालस्य शैत्यतः ॥ २६ ॥ 
चोयते स्िग्धशीताभिरुदकौषधिभि; कफः । 
तुल्येऽपि काले देहे च स्कब्रलान प्रकुप्यति ॥ २७ ॥ 
इति कालखभावोऽयम्‌ ; 

आडारादिवशात्‌ पुनः 

चयादीन्‌ यान्ति सद्योऽपि दोषाः कालेऽपि वा न तु॥२ 
व्यप्नोति ससा देहसापादतलमस्तकम्‌ । | 
निवत्तते तु कुपितो मलोऽ्याल्प' जलौघवत्‌॥ २८॥ 
नानारूपैरसंख्य वैविकारैः कुपिता मलाः । 
तापयन्ति तनु तस्मात्तबदेत्वा्तिसाधनम्‌ ॥३०॥ 
शक्यं नेकैकशो वक्षुमत: सामान्चसुच्यते। ` 
दोषा एव हि सर्वेषां रोगाणाभेककारणम्‌ ॥ २१ ॥ 
यथा पक्षी परिपतन्‌ स्वतः सर्व मप्यदः 
छायासत्य ति नात्मीयां यथा वा छंत्स्रमप्यट्‌ः ॥ ३२ ॥ 
विकारजातं [विविधं चीन्‌ गुणान्‌ नातिवत्त॑ते। 


| 
| 
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(२ अ०] - स्तस्या नस्‌ । ३ 


तथा खधातुवेषस्यनिसित्तमपि सर्वदा ॥ ३३ ॥ 
,विकारजातं ्रोन्‌ दोषान्‌ 

तेषां कोपे तु कारणम्‌ 
अर्धेरसात्मगरैः संयोगः कालः कर्म च दुष्कृतम्‌ ॥ ३४ ॥ 
हीनातिमिथ्यायोगेन भिद्यते तत्‌ पुन स्त्रिधा । 
ोनोऽथेनेन्द्रियस्याल्यः संयोग: खेन नेव वा ॥ ३४ ॥ 
अतियोगोऽतिसंसगः सूच्झभासुरभेरवम्‌ । 
अत्यासन्नातिदूरस्थं विप्रियं विक्कतादि च ॥ ३६ ॥ 
यदच्णा वोच्यते रूपं मिथ्यायोगः स दारुणः । 
एवमत्य्‌ चपूत्यादी निन्द्रियार्थान्‌ यथायथम्‌ ॥ ३७ ॥ 
-विद्यात्‌ हि 
कालस्तु शोतोष्णवषेमे दात्‌ त्रिधा मत: । 
स होनो होनशोतादिरतियोगोऽतिलक्षणः ॥ ३८॥ 
सिव्यायोगस्तु निदिष्टो विपरीतस्रलक्तणः। ै 
कायवाक्‌ चित्तभेदेन कर्मापि विभजेत्‌ त्रिथा ॥ ३८ ॥ 
कायादिकमंणां होना प्रह्ृत्तिद्दीनसंज्ञिका । 
अतियोगो5तिह त्तिस्तु वेगोदोरणधारणम्‌ ॥ ४० ॥ 
विषमाङ्कक्रियारन्भः पतनख्वलनादिकम्‌ । 
भाषणं सामिशुक्तस्य रागद्देषभयादि च ॥ ४१॥ .. ` 
कं प्राणातिपातादि दशधा यञ्च निन्दितम्‌ । 
सिथ्यायोगः समस्तोऽसाविद् चामुत्र वा छतम्‌ ॥४२॥ 
निदानमेतद्दोषाणां कुपितास्तेन नेकधा। | 
कुवंन्ति विविधान्‌ व्याधीन्‌ शाखाकोष्ठास्िसन्धिषु ॥४३॥ 


 शाखारक्तादयस्वक्‌ चं बाह्यरोगायनं हि तत्‌। 


तदाख्या सुखव्यङ्गगण्डालच्यबुदादयः ॥ 8४ ॥ 
बद्धिर्भागाख दुर्नामगुल्मशोफादयो गदाः । 
अह्‌ 


७१ 


६२ 


अष्टाट्व्हृदयखंदितायासू । EE 


अन्तःको्ो महास्तोत आमपक्काशयाअयः ॥ ४१॥ 
तत्र्थानार्ळद्यंतीसारकासश्वाश्वोदरव्वदा: । 
अन्तर्भागं च शोफार्शी गुल्मवीसपविट्रचि ॥ ४६॥ 
भिरोह्ृदयवस्यादिमर्माखस्थां च सन्धयः । 
तब्निबद्दा: शिराख्रायुकण्डराद्याय मध्यमा; ॥ ४७ ॥ ` 
रोगमार्ग: ख्थितास्तत्र यच्झपक्षबधादिता: । 
मूर्दादिरोगा: सल्यस्थित्रिकशूलग्रद्मादय: ॥ ४८ ॥ 
स्ंसव्यासव्यघखापसादरुक्तोदमेदनर ।. 
सङ्घाङ्गभङ्गसङ्घोचवत्तेइषेणतषणस्‌ ॥ ४८ ॥ 
कम्पपारुष्यसोषिय्यशोषस्पन्दनवेष्टनम्‌ । 
स्तम्भ: कषायरसता वर्ण: श्यावोऽरुणोऽपि वा ॥ ४० ॥ 
कर्माणिवायोः | 

पित्तस्य दाहरागोप्मपाकिता: । 
खेदः क दः खुतिः कोथः सदनं सूच्छनं मद: ॥ ५१ ॥ 
कट्‌ कागदी रसौ वर्णः पाण्डुराखणवजितः । 
अष्ण: स्रेहकाठिन्यकण्डशीतत्वगौरवम्‌ ॥ ५२॥ 
बन्धोपसेपस्तैमित्यशोफापत्तयर्तिनद्रताः । 
वर्णः श्वेतो रसौ खादुलवणौ चिरकारिता ॥ ५३ ॥ 
इत्यशेषासयव्यापि यदुत्तं दोषलक्षणम्‌ । 
दर्श नायैरवच्ितस्तत्सस्थगुपलच्षयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
व्याध्यवस्थाविभागज्ञः पश्यन्नात्तोन्‌ प्रतिच्चणम्‌। 
अभ्यासात्‌ प्राप्यते दृष्टि: कमसिचिप्रकाशिनी ॥ ५५४ ॥| 
रतबादिसदसजज्ञानं न शास्त्रादेव जायते। | 
दृष्टापचारत्ष; कश्चित्‌ काश्चत्‌ पर्वापराधजः ॥ ५६ ॥ 
तत्यकराद्ववत्यन्यी व्याधिरेवं बिधा स्त: । 
यथानिदान दोषोख्ः कमजो इतुभिविना ॥ ५७॥ 
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१९ अ० ] स्दूतस्यानन्‌ । 


महारग्भो$ल्पके हेतावान्तको दोषकमजः । 
विपक्षशोलनात्‌ पूर्व: कमज: कमसंचयात्‌ ॥ ५८ ॥ 
गच्छत्युभयजन्मा तु दोषकर्मच्षयात्‌ चयम्‌ । 
दिघा खपरतन्वत्वाद व्याधयो- 


रे 


. ईन्त्याः पुनदि धा ॥ ५८ ॥ 


- पूर्वजा: पूवरूपाख्या जाताः पञ्चादुपद्ववाः । 


यथाख्रजन्मोपशयाः खतन्वा: स्पष्टलच्चणाः ॥ ६० ॥ 
विपरोतास्ततोऽन्धे तु 

विद्यादेवं मलानपि । | 
तान्‌ लक्षबेदवद्दितो विकुर्वाणान्‌ प्रतिज्वरम्‌ ॥ ६१ ॥ 
तेषां प्रधानप्रशमे प्रशमो शाम्यतस्तथा । 
पञश्चाच्चिकित्सेत्‌ तूणं वा बलवन्तसुपद्रवम्‌ ॥ ६२ ॥ 
व्याधिक्किष्टशरोरस्य पोड़ाकरतरो हि सः। - 
विकारनामाकुगलो न जिङ्रोयात्‌ कदाचन ॥ ६३ ॥ 


_न हि सवंविकाराणां नामतोऽस्ति धुवा स्थितिः । 


स एव कुपितो दोषः ससुल्यानविशेषतः ॥ ६४॥ . 
स्थानान्तराणि च प्राप्य विकारान्‌ कुरुते बहन्‌ । 
तस्मादिकारप्रतोरधिष्ठानान्तराणि च ॥ ६५ ॥ 
बुद्दा हेतुविशेषांच शोप्रं कुय्या दुपक्रमम्‌ । 

दूष्यं देशं बलं कालमनलं प्रकृति वयः ॥ ६६ ॥ 
सत्व सात्मः तथाद्दारमवस्यासच एथग्विधा: । 
सूच्झ सूच्माः समोच्येषां दोषोषधनिरूपणे ॥ ६७॥ 
यो वत्त ते चिकिक्ायां न स खलति जातुचित्‌ । 
ुरवल्पव्याधिसंस्यानं सत्वदेबलाबलात्‌॥ ६८॥ 
इश्सतेऽप्यन्धथाकारं तस्मिन्नवदितो भवेत्‌ । 

गुरु लघुमिति व्याधिं कल्पयंस्तु भिषगूब्रुवः ॥ ६८ ॥ 


छ a 


अरष्टाइवहृदयसंद्ितायास्‌ । [ १९अ२र 
अल्पदोषाकलनया पथ्ये विप्रतिपद्यते । 
ततो$ल्पमल्पवीय्थ' वा गुरुव्याधी प्रयोजितम्‌ ॥ ७० ॥ 
उदोरयेत्तरां रोगान्‌ संशोधनमयोगतः । 
शोधनं त्वतियोगेन विपरीतं विपय्थये ॥ ७१ ॥ 
चिणुयात्रमलानेव केवलं वपुरस्यति । 
अतोऽभियुत्तः सततं सवैमालोच्य संवंथा ॥ ७२ ॥ 
तथा बुच्लोत भैषज्यमारोग्याय यथा भुवम्‌ । 


 बच्चन्ते5तःपरं दोषा हृदिक्तयविमेदतः ॥ ७३ ॥ 


एथक्‌ त्रीन्‌ हद्चिसंसगंस्त्रिधा तत्र तु तान्रव। 
ब्रोनेव समया हदा षडेकस्यातिशायने ॥ ७४ ॥ 
त्रयोदश समस्तेषु 
षट्‌ इगरकातिशयेन तु । 
एकं तुल्याधिकै! . 
षट च तारतस्यविकल्पनात्‌ ॥ ७५.४ 


` पञ्चविंश्रतिसित्य वं इदे: 


न कोणच तावंतः? 
एकेकव्ृडिसमता'च्षवै: षट्‌ ते दे 
युनच घट ॥ ७६ ॥ 
एकच्षयदन्दव्वद्या सविपय्यययापि ते । 
मेदा दिषष्टिनिदिष्टाः 
1 व्रिषष्टि: खास्थ्यकारणम्‌ ॥ ७७ ॥ 

' ‹ संसर्गाद्रसरुधिरादिभिस्तयैषां 

. दोषांस्तु कयसमतावित्वदिभेदे: । 

आनन्त्यतरतमयोगतञ्च यातान्‌ 

जानेयाद्वहितमानसो यथाखम्‌ ॥` ७८ ॥ 


“य 


ब 


१9 


| १३ अ] स्ूतरस्यानस्‌। . . द्‌ 
| त्रयोदशोऽध्यायः । 


अथातो दोषोपक्रमरीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
वातस्योपक्रमः ख इः ख दः संशोधनं स्टटु। . 
खाइनत्रलवणोष्णानि भोज्यान्यभ्यङ्गमदनम्‌ ॥ १॥ 
वेष्टनं त्रासनं सेको सद्य' पैष्टिकगौडिकम्‌ । 
खिन्धोष्णा वस्तयो वस्तिनियमः सुखशोलता ॥ २॥ 
दोपनेः पाचने सिद्धाः स्नेहाबानेंकयोनयः । 
विशेषान्म ध्यपिशितरसतेलानुवासनम्‌ ॥ ३॥ . 
पित्तस्य सर्पिषः पानं खादुशीतेविरेचनम्‌ । 
खादुतिक्तकषायाणि भोजनान्योषधानि च ॥ ४ ॥ 
सुगन्धशोतह्ृद्यानां गन्धामासुपसेवनम्‌ । 
कण्ठ गुणानां हाराणां मणोनासुरसा तिः ॥ ५ ॥ 
कपू रचन्दनोशीरैरनुलेपः चणे क्षणे । । 
प्रदोषयन्द्रमा; सौधं हारि गीतं दिमोऽनिलः॥ ६॥ 
अयब््णसुखं मित्र पुत्रः सन्दिग्धमुग्धवाक्‌ 1 
छन्टाजुवत्तिनो दाराः प्रिया: शोलविसूषिताः ॥ ७ ॥ 
शीताख्‌ धारागर्भाणि ग्यहा खतद्यानदीधिका: 
सुतोथविपुलख च्छसलिलाशयसैकते ॥ ८ ॥ 
सान्भोजजलतीरान्ते कायमाने छुमाकुले । 
सौम्या भावाः पयः सपिविरिकञ्च विशेषतः ॥ ८ ॥ 
अस्सणो विधिना युक्त तीक्ष्णं वमनरेचनम्‌ । 
अन्न रूचाल्यतोच्शोष्णं कटुतिककषायकम्‌॥ १० ॥ 
दोघकालस्थितं मद्यं रतिप्रीतिप्रजागरः 
अनेकरूपो व्यायामचिन्ता रूचं विमदनम्‌ ॥ ११॥ 
विशेषाइसनं यूषः चोदः मेदोप्नमौषधम्‌। 


द अ्ाङ्गहदयसंहितायास्‌ । [ १३ च 


भ्रसोपवासगण्ड षा निःसुकत्व सुखाय च ॥ १२.॥ | 
उपक्रमः एथग्‌ दोषान्‌ यो$यसुहिश्य कीत्ति. तः । | 
संसर्गसक्चिपातेषुः तं यथाखं विकल्पयेत्‌ ॥ १३ ॥ | 
ग्रैश्न: प्रायो मरुत्पित्तो वासन्त; कफमारुदे। | 
मरुत्तो योगवाहित्वात्‌ कफपित्त तु शारदः ॥ १४. ४ | 
चय एव जयेहोष॑ कुपितं त्वक्रिधयन्‌:। । 
सवंकोपे बलीयांसं. शेषदोषाविरेधत:॥ १४ ॥' | 
प्रयोगः शमयेद्‌ व्याधिं यो$न्यमन्बसुदीरयेत्‌ । | 
नासौ विशदः शबस्तु शमयेद्‌ यो न: कोपयेत्‌ ॥'१४॥ | 
व्यायामादूसणस्तेच्णग्रादहिताचरणादपि । | 
कोडाःच्छाखाख्रिममाणि इुतल्यान्झारतस्य चः॥ १७॥. | 
दोषा यान्तः | 
तथाः तेभ्यः खोतो सुखविशोधनात्‌। | 
वद्यामिष्यन्दनात्याकात्कोष्ठं वायोख निगम्रहात्‌ ॥९८॥ | 
तत्रस्थाः विलस्बेरन्‌ भूयो इतुप्रतीःचिण; । | 
बे कालादिबलं लब्धा कुप्यन्यन्यायवेष्वपि ॥ १८७ ` | 
तत्रान्यस्थानसंस्थेषु तदीयामबलेषु च। | 
कुर्य्याचिकित्सां खामेव बलेनान्याभिभाविषु॥२०॥ | 
आगन्तु' शसयेहोषं स्थानिनं प्रतिक्षत्य वाः। | 
प्रायस्तिथग्गता. दोषाः क्लेशयन्त्यातुरांख्चिरम्‌ः॥ २९ 
कुर्य्यान्न तेष त्वरया देझाग्निबलविक्रियाम्‌। 
शम्येत्तान्‌ प्रयोगेण सुखं वा कोष्ठमानयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
जाला कोए्प्रपन्रांस. यथासन्नं विनिइरेत्‌। 
खोतोरोधबलच्त्र शगौरवानिलस्रूढताः ॥ २३.॥ 
आल्यापल्षिनि्ीवसलसङ्कारुचिक्लमाः 


लिङ्ग सानां सामानां निरास्राणां विपर्ययः ॥२३॥. 


१३ आ० |] स््त्रस्थानस्‌ । ६०, 


| ऊप्षणोल्पबलत्वेन धातुमाद्यमपाचितम्‌ । 

| दुष्टमामाशयगतं रसमामं प्रचक्षते ॥ २५ ॥ 

अन्ये टोषेभ्य एवातिडुष्टस्योऽन्योन्यस्ूच्छना त्‌ । 

को द्रवेभ्यो विषस्येव वदन्त्छामस्य सम्भवम्‌ ॥ २६ ॥ 
आमेन तेन सम्पुक्ता दोषा दूष्याय टूषिताः। ` 
सामा इत्य्‌ पदिश्छ्न्त ये च रोगास्लदुङ्भवाः॥ २७॥. 
सर्वदेइप्रवितान्‌ सामान्‌ दोषान्न निहरेत्‌ । 

लोनान्‌ घातुष्वबुतृक्किष्टान्‌ फलादामाद्रसानिव ॥ २८ ॥: 
आयस्य दि. नाशाय ते स्युदु निंरत्वतः । 
पाचनेदीपनेः खेडेस्तान्‌ स्वेदेय परिष्कुतान्‌॥ २८. ॥, 
शोधयेत्‌' शोधनेः कालेः यथासन्नं यथाबलम्‌ । 

इन्ह्याए युक्त वक्त ण द्रव्यमामाशयान्मलान्‌. ॥ ३० ॥' 
प्राणन चोध्वजत्रूय!न्‌ पक्काधानाहुदेन च । 
उतृक्किष्टानघ कध्वे वा न चासान्‌ वतः खयम्‌ ॥३१॥: 
घारयेदौषघैदोषान्‌{विष्ठतास्त डि रोगदाः । 

प्रहत्तान्‌ प्रागतो दोषानुपेचेत दिताशिनः ॥ ३२ ॥. 
विबद्दान्‌ पाचनैस्तैस्तैः पाच्येक्रिइरेतः वा । 

खावे कात्ति क्रे चैचे मासि साधारणे क्रमात्‌ ॥ ३३॥ 
ग्रीसवर्षाडिमचितान्‌ वायादीनाश निःईरेत्‌ ।. 
अत्युष्णवषशोता हि योसवर्षादिमागसरः ॥ ३४ ॥. ` 
सन्धौ साधारणे तेषां दुष्टान्‌ दोषान्‌ विशोधयेत्‌ । 
स्वस्थचज्तमसिप्र त्य व्याधी व्याधिवशेन तु ॥ ३५ ॥ 

` कत्वा शोतोष्णवष्टोनां प्रतीकारं यथायथम्‌ । 
ग्रयोजयेत्‌ क्रियां प्राप्तां क्रियाकालं न: दापयेत्‌ ॥ ₹६ ॥ 
युच्त्यादनखरसन्रादौ सध्येऽन्ते कवलान्तरे । 
आसे. आसे सुइ सन्न ससुद्द निशि चोषधम्‌.॥ ३७ ॥. 


| 
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| 


द्‌ टः 


अष्टाङ्गछ्र्यसं हितायाम्‌ । [१४ य: 


कफोद्रेके गदे नाख्र' बलिनो रोगरोगिणो: । 
अन्नादो विगुण$पाने समाने मध्य इष्यते॥ २८॥ 
व्यानेऽन्त प्रातराशस्य सायमाशस्य तूत्तरे। 
ग्रासग्रासान्तयोः प्राणं प्रदुष्टे मातरिश्वनि ॥ २९. ॥ 
सुइमुंइविंषच्छदििक्काटट श्वासकासिषु । 

योज्यं सभोज्य भैषज्य भोज्यैचिव्रैररोचके ॥ ४० ॥ 
कम्पाचेपकहिक्कासु समुन्न लघुमोजिनाम्‌ । 
ऊध्वशतुविकारेषु खम्नकाले प्रशस््रते ॥ 8१ ॥ 


चतुद्शोऽष्यायः । 


अथातो दिविधोपक्रमणोयमध्यायं व्याख्यास्यास: ॥ 


उपक्रमस्य दि हित्वाद्‌ दिधैवोपक्रमो मतः । 
एकः.सन्तर्पणस्तत्र दितोयझापतर्पण: ॥ १॥ 
हंकृणो लङ्घवनयेति तत्पर्व्यायावुदाद्कतौ । 

इंहणं यद्‌ इृचत्वाय लङ्नं लाघवाय यत्‌ ॥ २॥ 
देइस्य - 
भवतः प्रायो भौमापमितरङ्क तै । 
स्रेइनं रूक्षणं कर्म खे दनं स्तननं च यत्‌ ॥ २॥ 
भूतानां तदपि द्वैध्याद्‌ द्वितय॑ नातिवत्तः ते । 
शोधनं शमनं चेति दिघा तत्रापि लङ्घनम्‌ ॥ ४ ४ 
यदीरयेद्‌ ब्चिदोषान्‌ पञ्चका शोधनञ्च सत्‌। . 
निरूहो वमनं कायशिरोरेकोऽस्रवि्नतिः ॥ ५ ॥ ` 
त्त शोधयति यहोषान्‌ समानक्नोटरीरयत्यपि । ` 
समीकरोति विषमान्‌ शमनं तञ्च सप्तपा ॥ ६॥ | 
पाचनं दोपनं चुत्तु्व्यायामातपमारुताः | | 
वंइणं शमनं लेव वायो; पित्तानिलस्थ च ॥ ७ ॥ 
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१४ अ० ] .  स्टूत्रस्यानम । ४ द्र 


हंचयेद्‌ व्याधिभेषज्यमद्यस्त्रोशोककर्शितान्‌ । 
भाराध्वोर:चतच्षोणरूचदुबंज्वातलान्‌ ॥८॥ 


' गर्भियोसूतिकाबालहद्दान्‌ ग्रोक्षेप्ररानपि । 


मांसच्षोरसितासपिमंश्ञरस्निग्धवस्तिभिः प्र ८.॥: 
खप्नशय्यासुखाभ्यङ्ग्राननिष्ठेतिषं णेः । 
मेहामदोषातिश्िग्धन्वरोरस्तग्भकुठिन: ॥ १० ॥ 
विसर्पविद्रधिङ्ली इ शिरः कण्ठाक्तिरोगिणः । 
स्थुलांच लद्धये न्रित्य शिशिरे त्वपरानपि ४ ११७ ` 
तत्र संशोधने: स्थौल्यवलपित्तकफाधिकान्‌ । 
अआसदोषञ्वरच्छद्रितोसारहृ दाम वैः ॥ १२॥ 
विबन्धगौरवोद्नारहृलासादिभिरातुरान्‌। 
मध्यस्योल्याद्कान्‌ प्रायः पूव पाचनदोपनेः ॥ १३४ 
एभिरिवामयेरारत्तान्‌ दोनस्थोल्यबलादिकान्‌ । 
खुत्तृष्णानिग्रहेर्टाषेस्वात्ताकध्यबलेद्ट ढान्‌ ॥ १४ ॥ 
समोरणातपायासै: किसुताल्पबलैनरान्‌ । 
नःदंदयेज्ञक्व्नीयान्‌ अ 
हद्यांस्तु खद्‌ लद्ध्येत्‌ ॥ १५॥ 
युक्त्या वा देशकालादिबलतस्तानुपाचरेत्‌ । 
डचिते स्याद्‌ बलं धुष्टिस्तत्साध्यामयसंचयः ॥ १६॥ 
विमलेन्द्रियता समो मलानां लाघवं रुचिः । 
च्त्तट सहोदयः शुदद्ददयोहारकण्ठता ॥ १७॥ 
व्याधिमादंवसुत्साइस्तन्द्रानाशस्च लङ्िते । 
अन्पेक्षितमात्रादिसेविते कुरुतस्तु ते ॥ १८ ॥ 


` ्रतिस्योल्यातिकाश्यादीन्‌ वच्यन्ते ते च सौषधाः । 


रूपं तेरेव च ज्ञयमतिदंद्ितलश्विते ॥ १०. ॥ 
अतिस्थीख्यापचीमेइज्वरोद्रभगन्द्रान्‌ । 


अटाङ्गहट्यसंहितायाम्‌ । [ १४ अर 


काससंन्या परक्षच्छामकुष्ठादोनतिदारुणान्‌ ॥ २०॥ ` 
तत्र मेदोऽनिलख्षे्नाशनं सवे मिष्यते ।' 
कुलल्चूणश्यामाकयवसुद्रमधूदकम्‌ ॥ २१ ॥ 
मस्तुदण्डाइतारिष्टचिन्ताशोधनजागरम्‌ । 
मधुना त्रिफलां लिह्याद्‌ गुडूचोमभयां घनम्‌ ॥ रर ॥ 
रसाष्ज्ञनस्य मइतः पञ्चमूलस्य गुग्ग्‌ लो: । 
शिलाजतुप्रयोगच साग्निमन्यरसो दितः ॥ २३ ॥ 
विडङ्ग नागरं क्षार काललोहरजो मधु । जी 
यवामलकचूर्णञ्च योगोऽतिस्थोल्यदोषजित्‌ ॥ २४ ॥ 
व्योषकटोवराशिग्रुविड़इातिविषास्थिरा: । 
हिडूसौवचलाजाजोयवानीधान्यचित्रका: ॥ २४ ॥ 
निशे वदत्यो इपुषा पाढासूलच्च केग्बुकात्‌ । 
एषां चु सश्च षतं तैलञ्च सदृशांशकम्‌ ॥ २६ ॥ 
शक्षभिः षोडशगुणेयुक्षं पोतं निइन्ति तत्‌ । 
अतिस्थौल्यादिकान्‌ सर्वान्‌ रोगानन्यांच तद्दिधान्‌ ॥२७ 
हृद्रोगकामलाशितश्वासकासगल ग्रहा न्‌ । क 
बुदिसेधास्मुतिकर सन्नस्थाग्न श्च दोपनम्‌ ॥ २८॥ 
अतिकाश्ये श्रम: कासस्तुष्णाधिक्यमरोचकः । 
'खेहाग्निनिद्राहकयोब्रशक्रौज:चुत्खरच्य:॥ २८॥ ˆ 
वस्तिृन्मृदजङ्घोरुत्रिकपाश्वरुजा ज्वरः । 
प्रलापोर्ष्वानिलग्लानिच्छ दि:पर्वास्थिभिदनम्‌ ॥ ३० ॥ 
विण्म,ब्रादिग्रहाद्याद्य जायन्ते $तिविलङ्घनात्‌ । 
कार्श्रमेव वरं खोल्यात्‌ 

न हि स्थुलस्य भेषजम्‌ ॥३१॥ 
ठेइणं लङ्घनं नालमतिमेदो5ग्निवातजित्‌ । | 
मधरखिग्धसौहित्येयेंत्‌ सौख्य न विनश्यति ॥ ३२ ॥ 


~ 
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१५ अ० ] _ इत्वस्याजस्‌। . : ७१ 


क्रशिमा स्थविमात्यन्तविपरोतनिषेवश्रे: । 
योजबेद्‌ दंहणं तत्र सवे पानान्रसेषजम्‌ ॥ ३३ ॥ 
अचिन्तया इषेणन ध्रुवं सन्तर्प॑णेन च । 
सश्नप्रसज्ञाच कृशो वराह इव युष्यति ॥ ३४॥ - 
न हि मांसससं किचिदन्यद्द इच्वत्त्वकत्‌ । 
सांसादमांसं मांसेन सन्यृतत्वादिशेषत: ॥ ३५ ॥ 
गुरु चातपंणं खुले विपरीत हितं कशे । 
यवगोधूमसुभयोस्तद्योग्वाहितकल्यनम्‌ ॥ ३६॥ 
दोषगत्यातिरिच्यन्त ग्राहिभेद्यादिमेदत: । 

` उपक्रमा न ते द्वित्वाद्धिब्रा अपि गदा इव ॥ २७॥ 


पञ्चदशो$ध्याच: |. 


अथातः शोधनादिगणसंग्रडमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
मदनम्षकलस्वानिस्बविस्वीविशाला- 
` ` बपुषङ्टजसूर्वादेवदालीक्षमि न्नम्‌ । 
विदुलददनचित्रा: कोशवत्वौ करच्चः 
` कणलवणवचैलासषपारळदनानि ॥ १ 
निकुसकुन्भत्रिफलागवाच्यीखुकशक्विनोनोलिनितिस्वकानि । 
शस्याककम्पिज्लकहेमदुग्धाटुग्ध' च सूत्रं च विरेचनानि ॥२॥ 
भदनकुटजकुष्देवदालीसधुकवचादशसू लदा रुरास्त्रा: ।. 
यवमिसिक्ततवेधनं कुलत्यो सधुलवणं जिहता निरूहणानि ॥३॥ 
वेज्ञापामार्गव्योषदारवीसुराला 
` वोजं शैरोषं वाइंतं शैद्रवं च । 
सारो माधूक: सैन्धवं ताच्यशेल 
दु.व्यौ एव्बोका शोधयन्य ततमाझ्म्‌ ॥ ४ ॥ 


७२ अष्टाङ्गज्दयसंचितायास्‌। '[ (५ अब 
भद्रदारु नतं कुष्ठं दशसूलं बलाइयम्‌ । SS | 
वायुं वीरतरादिख विदाय्यादिय नाशयेत्‌ ॥ ४ ॥ 

दूर्वानन्तानिस्बवासात्मगुप्ता । 
गुम्द्राऽभीरुः शीतपाको प्रियङ्गः । 
न्यग्रोधादिः पञ्चकांदिः स्थिरे इ 

"पद्म' वन्यः सारिवादिय्व पित्तम्‌ ॥ ६ ॥ | 

आरखधादिरका दिसुंष्ककाद्योसनादिक: । | 

सुरसांदिः ससुस्तादिवंत्सकादिंबंलासजित्‌॥ ७॥ . | 

क . 

| 


कळ. ० 


जीवन्ती काकोल्यौ मेदे दै सुद्रमाषपण्यों च । 
ऋषभकजीवकमधघुक चेति गणो जीवनीयाख्यः ॥ प 
विदारिपज्ञाइलहथिकांली उश्चीकदेवाहयशूपपर्ख :। 

. कण्डुकरीजीवर्जद्रखसंज्े दै पञ्चके गोपसुताबिपादी ।थ 
विदार्य्यादिरयं व्यो दंदणो वातपित्तद्दा । 

` शरोषणुल्माइमदोध्वश्वासकासहरो गणः ॥ १० ॥ ` ` | 
सारिवोशोरकाश्मर्य॑मधूकश्चिशिरददयम्‌। ` | 

| 


= 


यष्टो परूषकं इन्ति दाइंपित्तात्टड ज्वरान्‌ ॥ ११॥ 
पञ्मकपुण्टौँ हदितुगदैयः अड्यसातादशजीवनसंज्ञा: । 
स्तन्यकराघ्नन्तीरणपित्त' प्रीणनजोवनहंदणह्ृष्याः ॥१२। 
" यरूषंकं वरा द्राक्षा कट फलं कलकाफलम्‌ । 
२ राजांह्न दाडिमं शाकं टण्म त्रामयवातजित्‌ ॥१२॥' ` 
अष्छनं फलिनी मांसी पद्मोत्पलरसाज्ञनम्‌ । 

१“ 'सैलांमधकनागाह्नः विषान्तर्दाहपित्तनुत्तत १४ ॥' 
पटोलकट रोहिणी चन्दनं मधुखवंगुड चिपाठान्वितम्‌ । 
निइन्ति कफपित्तकुष्ठज्वरान्‌ विषं वमिमरोचकं कामलाम्‌ | 

गुड चीपश्चका रिष्टधानका रक्तचन्दनम्‌ । 


मा HI NR 


पित्तश्षेषज्वरच्छदिदाइटव्णाघमग्निकत्‌ ॥ १६॥ ` 
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१५ अ० ] रज़स्थानम्‌ |... .. ७३ 


| आरग्बधेन्ट्रयवपाटलिकाकतिक्ता ... 

| निस्वा खतामश्वरसासुवडच्षपाठाः । 

| भूनिस्बसेव्यकपटोलकरव्ज्युरम' . 

| सप्तच्छदाग्निसुषवोफलबाणघोण्टा..॥ १७ ॥ 
आरब्वधादिजयति छदिकुष्ठविषज्वरान्‌ । 
कफं कण्डु' प्रभेहं च दुष्त्रणविशोघन: ॥ १८॥ 

| असनतिनिग्रभूजंज्वेतवाइप्रकीय्याँ . 
खद्रिकदरभण्डी शिंगपामेषखूड्य: । 

| ब्रिडिमतलपलाशा जोङ्गकः शाकशाली- 

। क्र ुकधवङुलिङ्गच्छागकर्णाखकर्णाः ॥ १८ ॥ 
असनादिविजयते शवत्रकुष्ठकफक्षिमीन्‌ । 

पाण्डुरोगं प्रमेहं च मेदोदोषनिवद्षणः ॥ २० ॥ 

वरणसैय्थेकयुग्मशतावरीदइनमोरटबिल्वविषाणिका; | 

| हिट्टदतीदिकरच्ञजयाइयं बइलपज्ञवदर्भर्जाकरा: ॥२ १॥ 

| वरणादिः कफं मेटो सन्दाग्नित्वं नियच्छति | 

अधोवातं शिरःशूलं गुला' चान्तः सविद्रघिम्‌ ॥२२॥ 

| ऊषकस्तुत्यकं डिङ्गकासीसद्दयसैन्धवम्‌ । 

सशिलाजतुकच्छाश्मगुल्ममेद:कफापदम्‌ ॥ २३ ॥ 

| वैज्ञन्तरारणिकवूकहषाश्मभेद- 

गोकणठकेत्‌कटसहाचरबाणकाशाः | 

| - दृच्षादनोनलकुशद्दवगुरठगुन्द्रा- 

भल्लूकमोरटकुरण्टकरब्भपार्था: ॥ २४ ॥ ¦ 

| वर्गो वोरतराव्योऽयं इन्ति वातक्कतान्‌ गदान्‌ । 

ई - अश्मरी शर्करामूबछच्छ्राघातरुजाहरः ॥२५॥ . 

रोभ्रयावरकरोभ्रपलाशानिङ्गिीसरलकट्फलबक्ञाः 
1गतशोका: सेलवालुपरिपेलवमोचाः ॥२६॥ 


 ख—७ 


७४ 


` सुरसाट्गिण' ओसमेदःकमिनिषूदनः | 


. चलकफमेदःपोनसशुल्मज्चरशूलदुर्नास्त्रः ॥ ३४ ॥ 


अधांङ्गकट्यसंहितायाम्‌। [११ च० 


एष खेप्रादिको नाल मेदःकफइरो गण: । | 
योनिदोषहरः स्तम्मी वर्ण्या विषविनाशनः ॥ २७ ६ 
घर्कोलर्कौ नागदन्तो विशल्या 
' भागीं रास्ता इस्चिकाली प्रकीर्य्या 
्रत्मकापुष्पो पीततेलोदकीर्य्या 
श्वेतायुग्सं तापसानां च दक्ष: ॥ २८॥ 
अयमर्का दिको वर्गः कफमेदोविषापक्ञः । 
छसिकुष्ठप्रशमनो विशेषाद्‌ ब्रणशोदनः ॥२९॥ 
सुरसयुर्गंफणिज्फ' कालमरंलाविड़डं- 
खरबुसद्ठषकर्णीकट्फलं कासमद्‌ः । 
चवकसरसिभारगी कासुका काकमाचो- 
 कुलइलविषसुष्टी भूस्तुणो भतकेशो ॥ ३० ॥ 


प्रतिश्यायार्चिश्वासकासच्नो ब्रणशोधनः ॥ ३१ ॥ 
सुष्ककसुगख्बराद्दीपिपलाशघवश्रिंशमाः । 
गुल्समेाऱ्मरोपाण्ड्मेदोऽशे:कफशक्रजित्‌ ॥ ३२॥ 
वत्सकसूर्वाभागींकटुकासरिचं घुयप्रिया च गण्डीरम्‌। 
एलापाठाजाजीकह्वङ्गफलाजमो दसिद्दार्थवचाः ॥ १३ ॥ 
खोरकडिङ्विड्ङं पण्गन्धा पच्चकोलकं इन्ति। , 


i FR 
RR जाल अ नबी नल वी वकील वीलीटीर मलिक 0442. 


वचाजलददेवाइनागरातिविषाभया: । 


इरिद्राइययध्याइकलशीकुटजोड्वाः ॥ ३४ ॥ 


वृचाइरिद्राट्गिणावामातीसारनाशनी । 


a 
RSS isi ळं 


- मेःकफाव्यपवनस्तन्यदोषनिवईणौ ॥ ३६ ह 


` प्रियङ्कुपुष्पाज्ञनयुर्सपद्यापद्वाट्रजो योजनवघप्रमन्ता । 
! ` साणद्रसां सीचरस; सस परुम्रागशीत मदनीय ई तु (४ 


“डु 


१४ च० ] . स्हत्रस्थानस्‌। .. पू 


| अस्वष्ठा मधुकं नसस्करोनन्दीहचपलाशकच्छुरा: । 
रोश्रं घातकिविल्वपेशिके कटुङ्ग; कमलोड्ववं रजः ॥ ३८ ॥ 
. ययौ प्रियङ्घखबष्ठाटी पक्कातीसारनाशनौ । 
सन्धानीयौ दितौ पित्ते त्रयानामपि रोपणी ॥ ३८ ॥ 
सस्तावचाग्निद्दिनिशाद्वितित्ता 
भल्लातपाठाचिफलाविषाख्या; । 
कुष्ठ बुटी हैमवती च योनि- 
स्तन्यामयच्चा सलपाचनाख ॥ ४० ॥ 
न्यग्रोधपिप्पलसदाफलरोध्रयुर्म' 
जस्बूदयाजुंनकपीतनसोसवल्काः । 
श्नचास्त्रवप्न, लपियालपलाशनन्दी- 
कोलीकदम्बविरलाम्चकं मधूकम्‌ ॥ ४१॥ 
व्यग्रोधाष्टिगेणो ब्रण्यः संग्राहो भग्नसाधनः। | 
मेद:पित्तासढट्टाइयोनिरोगनिवदणः ॥ ४२॥ ˆ” 
एलायुरसतुरुष्क कुष्ठफलिनोमांसीजलध्यामकं 
स्टराचौरकचोचपद्रतगरस्थो णेयजातीरसाः । 
` शल्ल्व्यात्रनखो मराद्वमगुरुः चोवासकं कुछुम॑ ` 
चण्डागुग्ग्‌ लुदेवधूपखपुरा: पुन्नागनागाङ्ऱयम्‌ ॥ ४३ ॥ 
एलादिको वातकफौ विषच्च विनियच्छति । 
वद्यप्रसादन: कण्डूपिटिकाकोठनाशनः ॥ 8४ ॥ | 
श्यामा दन्तो ट्रवन्तीक्रसुककुटरणो शहिनी चर्मसाह्वा 
खर्णचोरो गवाची शिखरिरजनकच्छित्ररोद्दाकरष्ता: | 
वस्तान्त्नी व्याधिघातो वडलबइरसस्तीचणङ्ठच्सत्‌ फलानि 
 श्यामाद्ो इन्ति गुल्म विषमरुचिकफो इछहुज सूवळच्छस्‌॥४५॥ 
सयखि शदिति प्रोक्घा वर्गास्तेषु ललाभत; । 
इच्चयात्तदिघसब्च्च द्रव्य जद्यादयौगिकम्‌ ॥ ४६ ॥ 


७६ अष्टाङ्गहद्यसंदितायास्‌। [ १६ अ७ | 
:एत वर्गा कोषदूष्याद्यपच्य- 
` कल्कक्षाथ ख्रेंहले हादियुक्ताः । | 

पाने नस्थ ऽन्वासनेऽन्तरवं दिवा 
ेपाभ्यङ्ग घ्न न्ति रोगान्‌ सुक्तच्छान्‌ ॥ ४७ ॥ 


षोडशोऽध्यायः । 


| 
अथातः स्रेहविधिसध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ | 
गुरुशीतसरस्रिग्धमन्दसूच्झस्दुद्रवम्‌ । । 
औषधं ख्रेइनं प्रायो विपरोतं विरूक्षणम्‌ ॥ १ ॥ | 
' सर्पिसंव्जा वसा तेलं ख्नेहेषु प्रवरं मतम्‌। | 
तब्वापि चोत्तमं सपिः संस्कारस्थानुवत्तनात्‌ ॥ २ ॥ | 
पित्तन्ञास्ते यथापूवमितरष्ना यथोत्तरम्‌ । | 
इतात्तेलं गुरु वसा तेलान्‌ मज्जा ततो;पिच॥३॥ | 
हाभ्यां त्रिभिद्वतुर्भिस्तेव्येमकस्त्रिहतो महान्‌ । | 
खेद्यसंशोष्यसद्य स्री व्यायामासत्ताचिन्तका; | ४ | 
हदबालाबलङ्षशा रूचा: चञोणाखरेतसः । | 
वातात्त्॑न्दतिमिरदारुणप्रतिबोधिनः | ५ ॥ | 
स्नेह्याः । । 
न लतिमन्दार्निती च्याग्बिस्थूलदुबलाः । । 
ऊरुस्तन्भातिसारामगलरोगगरोद्रैः ॥ ६ | 
मूर्च्छाच्छद्यरचिक्षशटष्णामदोय पीड़िता: । 
अपप्रसूता युक्षे च नस्ये वस्तो विरेचने | ७ | 
तब धोस्मृतिमेधार्निकाङ्किणां शस्यते तम्‌ । 
य्रस्िनाड़ी छमिन्च झमेदोमारुतरोगिषु ॥द | 
तैलं लाधवदार्ब्यर्थिक्ररकोछेषु देडिषु। 
वातातपाध्वमारस्नोव्यायामचोणधातुषु | ८. ॥ 


१३अ°] ~; छूत्रेस्यानस्‌ |. SS 
| ० 
| 


रूचक्ल यच्तमात्यस्निवाताष्ठतंपथेषु च॑ । 
शेषी. : ` । र ड 
` चसा तु सम्ध्यस्थिसर्मकोष्ठरुजांसु च ॥ ११ | 
तथा दग्धाहृत्बरष्टयोनिकणथिरोरु्जि। " 
तेलं प्राहृषि वर्षान्ते सपिरन्धौ तु माधवे ॥ ११ ॥' 
ऋतौ साधारणे स्नेहः शस्तोऽङ्ि विमले रवो । 
तेलं त्वरायां शोतेऽपि 

घमेऽपि च ष्टतं निशि ॥ १२ ॥ 
निश्येव पित्ते पवने संसर्गे पित्तवत्यपि । 
निश्यन्यथा वातकफाद्रोगाः स्युः पित्ततो दिवा | १३ | 
युक््यावचारयेत्‌ स्नेह भच्याद्यन्नेन वस्तिभिः । 
नस्यास्यच्जनगस्दूषसूईकरणाचितपं यैः ॥ १४ |` 
रसभेदेककत्वाभ्यां चतुःषष्टिविचारणाः। . 
स्रेवस्यान्यासिसूतत्वादल्पत्वाचच क्रमात्‌ स्मृताः ॥ १५॥ 
यथोक्तहेतभावाच नाच्छपेयो विचारणा । 
स्रेहस्य कल्पः स श्रेष्ठ: ख्ेहकर्माए साधनात्‌ ॥१६॥ 
द्वाभ्यां चतुसिरष्टाभिर्यामे्जोस्यन्ति याः क्रमात्‌ । 
हृस्वमध्योत्तमा मात्रास्तास्ताभ्यच्च सोयसोम्‌ ॥१७॥ 
कल्पयेद्दोच्य दोषादीन्‌ प्रागेव तु हसीयसीम्‌ । 
झस्तने जोणं एवान्ने ख्रे्ोऽच्छः शदये बइ: ॥ १८॥ 
शमन; च्षुद्दतोऽनस्रो मध्यमातरञ्च श्रखते । . 
घंहणो रसमद्यांदो; सभक्तोऽल्मः 

डितः स च | १० | 

बालहदपिपासात्तस्रेहद्दिस्मद्यशी लिब । 
स्रोस्र इनित्यसग्दाग्निसुखितङ्क शभ दषु ॥ २० | 
व्यदुकोष्ठाल्पदोषेषु काले चोष्णे झेड च। 


डट अष्टाज़हरयसंडितायामू। [ (३. 


 प्रादध्यीत्तरभक्तोऽसावघोमध्योध्वंदेइजान्‌ | २१॥ | 
व्याधीन्‌ जयेद्‌ बलं कु्चादङ्गानां च यथाक्रमम्‌ । . | 
वार्ुष्णमच्छेऽबुपिवत्‌ खर ह तलु खपक्रये ॥ २२ ॥ | 
आस्थीयलेपशदैय च तौवरारुष्करे न तु। | 
जोर्णाजीणंविशङ्झयां पुनरुष्योदक॑ पिबेत्‌ ॥ २९॥ | 
. वेनोद्रारविशदिः स्यात्ततद्च लघुता रुचिः । | 
भोज्यो5न्न॑ सात्या पाखन्‌ खः पिबन्‌ पीतवानपि १२; | 
द्रवोष्णसनसिप्यन्दि नातिखिम्धमसङ्घरम्‌ । | 
उप्णोढ्कोपचारी स्याद्‌ ब्रह्मचारी क्षपाशयः | २५॥ | 
म वेगरोधी व्यायासक्रोधशेकहिमातपान्‌ । | 
प्रातयानबानाध्यमाव्याभ्यासनसंस्थितिः ॥ २६ ॥ | 
नीचात्य्‌ दोपधानाइः खप्नधूमरजांसि च। | 
यान्यद्दानि पिवेत्‌ तानि तावब्छ्यन्यान्यपि त्यजेत्‌ 1२५. 
सर्वेकमंखयं प्रायो व्याधिचोणेष च क्रमः । । 
उपचारस्तु शसने कार्य्यः स्र हे विरिज्ञवत्‌ ॥ २८॥ | 
वइसच्छं सदो कोठे क्रूर सप्तदिनं पिवेत्‌ । | 
सब्यक्खिग्घोधधवा यावढ्त; सात्मी भवेत्‌ परम्‌ | २८। | 
वातानुलोस्यं दीसोऽस्बिवंचः खिग्धमसंहतम्‌ । 
खे दोद्वेगः कमः सम्यक्‌ स्निग्धः रूचे. विपयय: 1३० | 
खतिख्रिग्ध त॒ पाण्डुत्वं प्राणवक्काशुदस्रवाः । | 
असावयाऽङितोऽकाले सिष्यादारविदारतः | ३९॥ | 
खर हः करोति शोफाशंस्तन्दास्तत्भविसक्षता:| | 
कण्हङ्च्यरोत्‌क्त शशूचानास्रमा्कान्‌ ॥ १२॥ 
च ृप्णोत्नेखनसेदरूचपानाचमेषजम्‌ | 
तक्रारिष्ट खलोहालयवश्यामाककोद़वा: | ३३ |; ! 


लाचौदृपष्यागोमूचगुग॒गुलु:। . ॥ 


यथाखं प्रतिरोगं च स्नेहव्यापदि साघनम्‌ 1 १४ | 
विरूचणे लङ्घनवत्‌ कतातिकृतलद्धणम्‌ । 
स्रिखद्रवोष्णधन्वोल्वरसभुक्‌ सेट्माचरेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
स्िग्धख्यई स्थितः कुर्य्यादिरेक वमनं पुमः । 
एकाइं दिनमन्यच्च कफसुतृक्क श तत्‌करेः | १६॥ ` 
मांसला मेदुरा भूरिस्ञ झाणो विषम्रास्नय: । 
खेहोचिताय ये खे च्यास्तान्‌ पूर्व रूच्येत्ततः | ३७ | 
संख ह्य शोघयेदेवं त्रे इव्यापन्न जायते । 
अलं सलानोरयितु' खर इश्वासात्ममतां गतः | ३८॥ 
बालइदादिषु खं इपरिहारासहिष्णुष । 
योगानिमाननुद्देगान्‌ सद्य: स्ने ान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
प्राज्यसांसरसास्तषु पेया वा स हमजिता: 
तिलचूणञ्च सस्रे फाणितः कशरा तथा ॥ ४० ॥ 
चीरपेया छताब्योश्णा दक्षो वा सगुड: सर; | 
पेया च पञ्चप्रद्धता स्न हैस्तण्डलपच्चसे: ॥ ४ १॥ 
सप्त ते खं इना: सद; खे हाथ लवणोख्यणा; । 
सद्यमिघन्यरूचं च सच्छसुप्णं व्यवायि च | 8 २॥ 
शुड़ानुपामिषच्ोरतिलमाषसुरा दघि | 
कृष्ठयोफप्रमेहेषु खारे न प्रकात्पयेत्‌ | ४३ | 
त्रिफला पिप्पली पथ्या गुगयुख्यादि विपाचितान्‌ । 
ख इान्‌ यथास्नमेतेषां योजयेद्विकारिणः । 
चीणानां लामयेरस्निदेडससुचणच्यत्रान्‌ ॥ ४४ | 
दीप्ताव्सराग्बि: परिशुदकोष्ठ प्रत्यग्रधातुबंचवणयुत्ञ: । 
इढेन्द्रियो मन्दजरः शतायुः स्र होपसेवी सरुषः प्रदिष्टः ॥४५॥ 
“1 शशश काका, 


a | ११°] | स्हत्ंस्यानस्‌ । ~ 
| 
| 


| 
|) 


ञष्टाङ्गहृद्यसंच्षितायास्‌। [१७ अप | 


समदशो$व्याय: । 

अथातः सेदविधिमध्यायं व्याख्याखास; ॥ 
खेदस्तापोपनादोफद्रवभेदाच तुर्विध: । 
तापोऽस्नितप्तवसनफालहस्ततलादिभिः ॥ १ ॥ 
उपनांही वचा किंखशताह्वादेवदारभिः। _ 
धान्ये: समस्तेरगन्येथ राखे ररडजटामिषे: ॥ २ ॥ 
उद्रित्तलवणे: स्न इचुक्रतक्रपय:स्रु ते: । 
केवले पवने झं प्संरुष्टे सुरसादिभि: ॥ ३ ॥ 
पित्तेन पद्चकादौस्तु साल्वणास्ेः पुनः पुनः । 
खिग्घोषणवी बैंखटुभियमेप्टेरपूतिमिः ॥ ४ ॥ 
अलामे वा्तजित्‌ पत्रकौशेयाविकशाटकेः । 
रात्री बदं दिवा सुचेन्मुझेद्रात्रो दिवाक्षतम्‌ | १ ॥ 
ऊस्मा तृत्कारिकालोष्टकपालोपलपांसुसि; । 
पत्रभङ्घेन धान्येन करोषसिकतातुषे: | ६ ॥ 
अनेकोपायसन्तपैः प्रयोज्यो देशकालतः । 
शिग्रुवीरणकेरण्डकारव््षसुरसाजकात्‌ ॥ ७ | 
थिरोषवासावंशाकमालतोदीघंदृन्तत; । 
पत्रमङ्गैवचा द्ये सांसेथानूपवारिजेः | ८ ॥ 
दगसूलेन च एथक्‌ सहितैर्वा यथामलम्‌ । 
खे इवद्धि: सुराशक्तवारिचोरादिसाधितेः | 2 | 
इभी गलन्तीर्नाडीर्वा पूरयित्वा रूजार्दितम्‌ । 
वाससाच्छादिति गात्रं स्निग्ध सिञ्चेद्‌ यथासुखम्‌ ॥ १ ॥ 
तरेव वा द्रवैः पूणं कुण्ड' सर्वा्गग;निले | ११ | 
अवगाद्यातुरस्ति्ठेदर्शःकच्छादिरच च। 
निवातेऽन्तबहिः स्रिग्धो जीर्णान्न खेदमाचरेत्‌ ॥ १३॥ 
व्याधिव्याधितदेशतुंवथान्‌ सध्यवरावरम्‌। 


~ 
शं 
£ 
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कफार्तो रूचणं रूचो रूचस्निग्धः कफानिले॥ १३ ॥ 
` आमाशयगते वायौ कफे पक्काथयाखिते.। 

रूच्षपूवे तथा खे इपूवे स्थानानुरोधतः ॥ १४.॥ 

अल्पं वङ्कणयोः खल्पं इरस्‌ प्कद्दये न वा । 
शोतशूलचये खिन्नो जातेऽङ्गानां च मार्दव ॥ १५ ॥ 
स्याच्छनेस्ंद्तः ्रातस्ततः ख विधिं भजेत्‌ । 
पित्ताखको पढण्म च्छाखराक्गसदनन्माः | १६ ॥ 
सन्धि पोड़ाज्व रश्यावरत्तमख्डलदनम्‌ । 
ख्रेदातियोगाच्छदिंय तत्र स्तन्भनभौषधम्‌ | १७ | 
विषचाराब्न्यती सार च्छद्मोहातुरेषु च । 
खेदनं गुरुतोच्छोष्णं प्रायः स्तभभनमन्यथा ॥ १८॥ 
द्रवस्थिरसरख्रिग्धरूच सूक्मं च भेषजम्‌ । 

से दनं स्तम्भनं अष्णं रूचसूच्झसरद्रवम्‌ | १० | 
प्रायस्तिल्लं कषायं च मधुरं च समासतः । 

स्तम्भितः स्याद्‌ बले लब्धे यथोत्तासयसङ्कयात्‌ ॥ २० | 
स्तम्ष कू्नायुसङ्गोच कम्प द्दागुघनुग्रह्ेः । 
पादोष्ठल्वक्‌करेः श्यावेरतिस्तम्भितमादिशेत्‌ ॥ २१ ॥ 
न ख दयेदतिस्यूलरूचटुबलसूच्छितान्‌। 
स्तम्भनोयचतक्तोणक्षामसद्यविकारिणः | २२ | 
तिमिरोदरवीसपकुष्ठशोषाब्यरोगिणः क 
पीतदुग्धदधिज्न इसधून्‌ कृतविरेचनान्‌ ॥ २३ ॥ 
श्रष्टदग्धगुदग्लानिक्रोधशो कभयान्वितान्‌ । 
चुतृल्ष्णाकासलापाण्ष मेहिनः पित्तपीडितान्‌ | २४ | 
गमिंरीं पुष्पिता सूतां खद्‌ चात्ययिके गदै । 
श्वासकासप्रतिश्यायद्दिप्माप्यानविबन्धिषु | २४ | 
खरभेदानिलव्याधिक्के झामस्तम्भगौरवे । 


दर्‌ सद्ाइहृर्यसंहितायास्‌। | (८.० 
अईमट्कटीपाश एठङुचिइनुग्रहे ॥ २६ 1 


महच्चे सुष्कयोः खव्यामायामे वातकण्टकै । 
खूबछच्छाबुंदग्रत्यिशक्राघाताव्यमारुते | २७ ॥ 
खेदं यथायथं कुर्य्यात्‌ तदौषधविभागतः । 
खेदो हितस्वनाग्नं यो वाते मेदःकफाहते ॥ २८ ॥ 
निवातं ग्टहमायासो गुरुप्रावरयं भयम्‌ । 
खुपानाहाइवक्रोधभूरिपान 'चुधातप; | २८ | 
स्र दक्लित्रा: कोडगा घातुगा वा 
स्ञोतोलोना ये च शाखास्थिसंस्थाः। 
दोषाः खेदैस्त द्रवीक्ृत्य कोष्ठं 
नीता; सम्यक्‌ शद्िभिनि ह्कियन्ते ॥ १० ॥ 
अष्टादशोःध्याय: । 
अथातो वमनविरेचनविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः | . 
ह कफे विद्घ्याइसन संयोगे वा कफोखये । 
तदद्दिरेचनं पित्ते 
विशेषेण तु वामयेत्‌ ॥ १ ॥ 
: मवल्वरातिसाराधःपित्तारग्‌ राजयच्झिण; । 
1२॥ 


श्वासड्नन्नासवीसप्पस्तन्यदोषोई 


[सवोसपस्तन्यदोषोद्देरोगिण: । 
अवय्या गभिणी रूच: चुधितो निष्यदुःखितः ॥ ३४ 
वालहचक्तशस्यूलद्दट्रोगिच्चतदुबेला, । 

181) 
कध्वेप्रशत्तवायुखदत्तवस्तिहतस्वरा; | 
आजाघात्यु दरी गुल्मी दुवमो&त्यम्निरथस; | ४ ॥ 
उदावत्त भ्माहीलापार्खरुस्वातरोगिणः । 
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| चाप दिषमराजोणविरुद्दाभ्यवद्ठारतः ॥ ३ | 
| ग्रुसक्वमथोः पूर्वे प्रायेणामञ्वरोऽपि च। 
| घुस्ान्त: कमेमिवंच्यो; सर्वैरेव तवजोण्िनि! ॥७॥ 
| विरेकसाध्या गुच्मार्शोविस्फोटव्यक्षकामला: । 
| ञोणख्यरोदरगरच्छ दिंज्ञोडलीमकाः | ऽ ॥ 
विद्रधिस्तिमिरं काचः स्यन्दः पक्काशयव्यथा । 
योनिशुक्राशया रोगाः को्गाः छमयो ब्रणाः | ८ ॥ 
| याताससूध्वंगं रज्ञं सूत्राघातः शक्तदुग्रदः । 
वस्या कुष्ठमेष्ठाद्या | 
न तु रेच्यो नवज्दरी | १०॥ 
अल्पाग्यधोगपित्तास्नच्षतपायतिसारिण: 
सशव्यास्मापितक्ररकोष्ठातिस्रिग्धशोषिणंः | ११ ॥ 
। अथ साधारणे काले स्निग्धस्तिन्न यथाविधि । 
। शोवस्यसुत्क्तिष्टकफं सल्य़त्राषतिलादिनिः | १२॥ 
| निशां सुप्त सुजीर्णान्न पूर्वाह्न छतमङ्लम्‌। 
निरन्रमोषत्‌ख्नग्धः वा पेयया पीतसर्पिषम्‌ ॥ १३॥ 
। इइबालावलक्वीवभीदन्‌ रोगानुरोधतः । 
| आकरठ' पायितान्सद्यं चीरसिच्चुरस॑ रसम्‌ ॥ १४ ॥ 
यथाबिकारविहितां सघुसैन्धवसंगुताम्‌ । 
कोष्ठं विअच्य भैषज्यमात्रां मन्त्राभिमन्त्रिताम्‌ ॥ १५ | 
बरह्मद'चाश्‍विरटरन्ट्रभूचन्द्रार्कानिलानला; 
अरषय: सौषधिग्रासा भूतसद्दाय पान्तु वः | १६॥ 
रसायनसिवर्षीणाससराणासिवाद्धतम्‌ । 
सुधेवोत्तमनागानां मैषज्यमिदसस्तु ते ॥ ९७ ॥ 
' नमो भगवते भेषज्यगुरवे वेटूव्येप्रभराजाय 
तथागतायाहंते सम्यक्‌ सम्बददाय | त्यया । € मेवण्ये 


८8 झशाङ्गहरटयसंदितायाम्‌ | 2 [१ अ 
सैषल्यी महामैषज्ये ससुहते खाइा। प्रां यायः | 


येत्‌ 
पीतं सुहृत्तमनुपालयेत्‌ । 
तम्मनाः ॒ 
जातङ्ठल्लासप्रसेकम्छदयेत्ततः ॥ १८॥. 
अङ लिभ्यामनायस्तो. नालेन खदुनाथवा । 
गलताक्वरुजन्‌ वैगानप्रहत्तान्‌ प्रवत्त यन्‌ ॥ १० ॥ 
प्रवत्तेयन्‌ प्रदत्तांय जानुतुल्यासने स्थित: । 
उमे पाले ललाट वसतसास्य धारयेत्‌ | २० ॥ 
प्रपीड्येत्‌ तथा नामिं एष्ठच्च प्रतिलोमतः । 
कफे तीच्गोष्णकटुवीः पित्त खादुद्दिमैरिति ॥ २१ ॥: 
वमेत्‌ स्तिम्धास्तलवणः संखे सरुता कफे । 
पित्तस्य दर्शन यावच्छेदो वा छ झणी भवेत्‌ | २२॥- 
हीनवेगः कणाधात्रीसिद्दार्थलवणोदवीः । 
वमेत्‌ पुनः पुनः हुन: 
तत्र वेगानामप्रवत्त नम्‌ ॥ २३ | 
प्रहत्तिः सविबन्धा वा केवलस्वौषधस्य वा । 
अयोगस्त न निष्ठीवकण्डुकोठज्वराढ्यः ॥ २४ | 
निर्विबसं प्रवत्त न्ते कफपित्तानिला: क्रमात्‌ । 
सम्यग्‌ योगे- 

$तियोगै तु फेनचन्द्रकरक्नवत्‌ ॥ २४ ॥ 
चमितं चामता दाइ; कण्ठशोषस्तमो बरम: ।. 
घोरा वायामया च जोंवशोितनिर्गमात्‌ । २६ । 
सम्यग्‌ योगेन वमितं चणमाशास्व पाययेत्‌ । 
वमतरयस्थान्धतम्ं स्रेहाचारमथा दिशेत्‌ ॥ २७.॥ 
ततः सायं परभाते वा चुद्दान्‌ खात: सुखारब्‌ ना । 


(८ अ०.] ` रूतलसानम्‌। : नन्‌ 


“ भुव्ञञानो रक्तषशाल्यत्नं भजेत्‌ पेयादिकं क्रमम्‌ ॥ २८॥ 
पेयां, विलेपीमछतं कृतञ्च यूषं रसं त्रीनुभयं तथेकम्‌। - 
क्रमेण सेवेत नरोऽञ्नकालान्‌ प्रधानमध्याव्रशचिशुददः ॥ २९॥ 
यथाणुरग्निस्तुणगोमयाद्यः सन्धु्तमाणो भवति क्रमेण । 
महान्‌ स्थिरः सवंपचस्तथेव शदस्य पेयाद्भिरन्तराग्निः ॥३०॥ 
जघन्धमध्यप्रवरे. तु वेगायत्वार इष्टा वमने षड्डी । 
दशेव ते दित्रिगुणा विरेके प्रखस्तथा स्याद्‌ दिचतुर्गुणय ॥२१॥ 

पित्तावसानं वसनं विरेकात्‌ हु 

अदे कफान्तञ्च विरेकमाइः। 

दित्रान्‌ सविट्कानपनीय वेगान्‌ 

मेयं विरेके वमने तु पीतम्‌ ॥ ३२॥ 

अधनं वामितं भूयः स्रेहरेटोपपादितम्‌ ।. 

स अकाले गते ज्ञात्वा कोष्ठं सस्यग्‌ विरेचयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
बइपित्तो खढुः कोष्ठ: चोरेणापिः विरेच्यते। | 
प्रभूतमारुतः क्रूर; छच्छाच्छामादिकीरपि ॥ ३४ ॥ 
कषायमधुरैः पित्ते विरेकः कटुकीः कफे । 
सतग्धोष्णलवणेर्वायौ 

द अप्रहत्तौ तु पाययेत्‌ ॥ ३५॥ ४ 
उष्णासु खेदयेदस्य पाणितापेन चोद्रम्‌। 

उत्यानेऽल्पे दिने तस्मिन्‌ भुक्नाच्येद्युः पुन; पिबेत्‌ ॥३६॥ 
अठ सरडकोऽस्तु पिवेदूद्ें दशाहतः। . 
भूयोऽप्युपस्क्कततनुः खेढ्खेहेविरचनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
| यौगिकं सस्यगालोच स्मरन्‌ पूवेसनुक्रसम्‌ । 

_ हतृकुष्यणदिररुचि रुत्‌क्क श: अञ कपित्तयो; ॥ ३८॥ 

करड विदाइ: पिटिका पीनसो वातविड्ग्र₹: । 
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दई अथाङ्गइट्यसंहितायाम्‌। [८१ 
योगो वैपरीत्ये यथोदितात्‌ ॥ १० ॥ 
विटपित्तकफवातेषु निःखतेषु क्रमात्‌ खबैत्‌ । 
निःञ्ञ अपित्तसुदवा शेतं ष्णं सलो दितम्‌ ॥ ४० ॥ 
मांसधावनतुस्थ वा मेदःखण्हाभमेव वा । 
गुदनिःसरणं ढप्णा स्मो नेत्रप्रवेशनम्‌ ॥ ४१ ॥ 
भवन्त्यतिविरिक्षस्य तथातिवसनामया, । 
. सस्यग्विरिक्तमेनं च वमनोक्केन योजयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
घमवर््येन विधिना 
ततो वमितवानिव। 
क्रमिणाद्नानि भुच््ञानो भजेत्‌ प्रछतिभोजनम्‌ ॥ ४३ 
_ मन्दव्मसंशदम चामं दोषदुबंलम्‌। 
'अदृष्टजोर्णलिङ्गं च लड येत्‌ पीतभेषजम्‌ ॥४४॥ 
खे इखेदोषधोत्क शसङ्गरिति न बाध्यते । ` 
संशोधनाखविखावस्ने इयोजनलङ्घनेः ॥ ४५ ॥ 
यात्यग्निमंन्दतां तस्मात्‌ क्रमं पेयादिमाचरेत्‌ । 
खुताल्मपित्तञ्न झाणं मद्यपं वातपैत्तिकम्‌ ॥ ४६ ॥ 
पेयां न पाययेत्‌ तेषां तर्पणादिक्रमो चितः । 
अपक्क वमनं दोषात्‌ पच्यमानं विरेचनम्‌ ॥ ४७॥ 
निइरेइमनस्यातः पाकं न प्रतिपालयेत्‌ । 
दुबलो बइटोषचच दोषपाकेन यः खयम्‌ ॥ ४८॥ 
विरिचते भेटनोयेभोज्येस्तसुपपादयेत्‌ । 
दुबल; शोधितः पूर्व्रत्यरोषः छो नर; ॥ ४2 ॥ 
अपरिज्नातकोष्ठस पिवेन्मुदल्यसौषधम्‌ । 
|] ` व्रर तदसक्तत्‌ पोतमन्यथा संशयावद्दम्‌ ॥ ५० ॥ 
चरेद बहु चलान्‌ दोषानल्यानल्यान्‌ पुनः पुनः 
इुवलस्थ सदुद्रव्वैरल्पान्‌ संशसयेत्‌ तु तान्‌ ॥४१॥ 


$ 

| 
बै 

| 
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१2 अ२] सूलस्थानम्‌ । ७ ८७. 


क्लेशयन्ति चिरं ते हि इन्युवैंनसनिह्नताः । 
मन्दाग्नि क्रूरकोष्ठं च सचारलवणेघंते: ॥ ५२ ॥ 
सन्चुचिवाग्नि बिजितकफवातं च शोधयेत्‌ । 
रूचबद्दनिलक्र्रको्व्यायामशीलिनाम्‌ ॥ ५३ ॥ 
दीप्ताग्नीनां च भैषज्यमविरिच्येव जीर्यति । 
तेभ्यो वस्ति पुरा दद्यात्‌ ततः स्निग्धः विरेचनम्‌ ॥५४॥ 
शकब्रिह्ठत्य वा किञ्चित्‌ तीच्यामिः फलवत्तिमिः । 
प्रत्त हि मलं खिग्घो विरेको निइरेत्‌ सुखम्‌ ॥५५॥ 
विषाभिघातपिटिकाङ्ुष्ठशोकविसर्पिणः । 
कामलापाण्ड मेहात्तात्रातिख्रिखान्‌ विरेचयेत्‌ ॥५६॥ 
. सर्वान्‌ ख्रेइविरेकैय रुचैस्तु स्र इभावितान्‌ । 
कर्मणां वमनादीनां पुनरप्यन्तरेऽन्तरे ॥ ५७ ॥ 
स्रेसखेदी प्रमुत्लीत खो इसन्त बलाय च । 
मलो हि देहादुतूक्क श्य दियते वाससो यथा ॥ ५८॥ 
स्रेइखेदेस्तथोत्क्षश्य नियते शोधनेरमलः । 
खेहखेदावनभ्यस्य कुर्यात्‌ संशोधनं तु यः। 
दारु शष्कमिवारामे शरीरं तस्य दीय्यते ॥ ५2 ॥ 
वुद्दिप्रसादं बलमिन्द्रियाणां धातुस्थिरत्वं च्वलनस्य दीम्षिम्‌। 
चिराञ्च पाकं वयसः करोति संशोधनं सस्यगुपास्यमानम्‌ ॥६०॥ 


एकोनविंशोऽध्यायः । 
अथातो वस्तिविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
वातोल्वयेषु दोषेषु वाते वा वस्तिरिव्यते । 
उपक्नमाणां सवेषां सोऽग्रणी स्त्रिविधद्च सः ॥ १॥ 
निरूडोऽन्वासनो वस्तिसुत्तर- ` 
स्तेन साधयेत्‌। 


शी 
| 
। 
। 
| 


गुत्मानाइखुडट्रीइशद्यातीसारशूलिन: ॥२॥ 


| Et >> 20 55 
'कांसखांसप्रमेहार्शों द्िध्माक्ानांल्यवर्चस; । 


- वयोबलशरीराशि प्रमाणमभिवदैयेत्‌ । 


अष्टाद्गहृदयसंचितायाम्‌। [१२ अप 


जीएंच्वंरप्रतिश्यायशक्रानिलमलग्रद्वान्‌ । 
वर्धाश्मरी रजोनाशान्‌ दारुणांचानिलामयान्‌ ॥ २॥ ` 
अनास्याप्यास्वतिखिग्ध; चतोरस्को यश हग; । 
आमातिसांरी वमिमान्‌ संशष्दो दत्तनावन:॥ 8 ॥ 


शूनपांयुः कृताद्वारो बच्चच्छिद्रोदकोदरी ॥ ४ ॥ 

कुष्ठी च मधुमेही च मासान्‌ सप्त च गर्भिणी । 

अस्थाप्या एव चान्वास्या विशेषादतिवज्ञयः ॥ ६ ॥ 

रचा: केवलवातात्ताः । 

नानुवास्यास्त एव च: 

येनास्ाप्यांस्तथा पाण्ड कामलामेहपीनस; ॥ ७ ॥ 

निरबश्लोइविड्भेदिगुरुकोष्ठकफोदरा: । _ | | 
| 
| 
। 


` मिथ न्दिक्कशस्य,लछ्मिको्ठाव्यमारुताः ॥ ८॥ 


पोते विषे मरुपच्यां क्षोपदी गलगण्डवान्‌ । 
तयोस्तु नेत्र हेमादिधातुदावेस्थिवेणजम्‌ ॥ ८. ॥ 
गोपच्छांकारंमच्छिट्र झच्णजु गुलिकासुखम्‌ । 


' ऊनेःन्दे पञ्च पूरण स्मिन्नासपतभ्योऽङ्गलानि षट्‌ ॥ १० ७ 
` ` सप्तमे सप्त तान्यष्टो द्वादशे षोड़शे नव । 


दादशव परं विशात्‌ 
_ वीच्यवर्षान्तरषुच॥ ११॥ 


साङ्गेन समं सूने खोल्य नाग्रेकनिष्ठया ॥ १२॥ 
दूरऽन्द ऽुलमाटाय तदार्द्दादैप्रवद्दितम्‌ । 

तयङ्गलं परमं ढिट्र' सूखेऽग्र वते तु यत्‌.॥ १३॥ | 
उड माघ कजायच्च क्िन्न' कर्कखुकं क्रमात्‌ । 


१४अ०] - रूलस्थानभ्‌ । दश 


सूलच्छिट्रप्रमाणन प्रान्ते घटितकणिकम्‌ ॥ १४॥ 


वर्च्याग्रे पिडितं सूले यथाख' इङ्ग लान्तरम्‌ । 


कर्यिकादितयं नेत्र कुर्य्यात्‌ 
तत्र च योजयेत्‌॥ १५॥ 
अजाविसह्िषादीनां वस्ति सुन्ददितं इृढ़म्‌ । 


' कषायरक्तं निञ्छिद्रग्रन्थिगन्धशिरं तनुम्‌॥ १६॥ 
ग्रन्थितं साधुसतण-सुखसंस्थाप्यमेषजम्‌ । 


वस्यभावे/इपादं वा न्यसेद्दा सो$थवा घनम्‌ ॥ १७ ॥ 
निरूदमाचा प्रथम प्रकुञ्चो वत्सरात्‌ परम्‌ । 

ग्रकुञ्चह्दिः प्रत्यच्द' यावत्‌ षट्‌ प्रख्रतास्ततः ॥ १८॥ 
प्रतं वर्दयेदूडं दादशाष्टादशस्यथ च । 

आससतेरिदं मानं दशेव प्र्ता: परम्‌ ॥ १८ ॥ 
यथायथं निरूहस्य पाटो मात्रानुवासने । 

आस्थाप्यं स्ने हितं खिन्नः शदं लव्धबलं पुनः ॥ २० ॥ 
अन्वासनाइं विज्ञाय पूर्वमेवानुवासयेत्‌ । 

शोते वसन्ते च दिवा रात्रौ केचित्‌ ततोऽन्यदा ॥ २१॥ 
अभ्यक्तत्रातसुचितात्‌ पादहीन हितं लघु । 
अखिग्धरुक्षमशितं सानुपानं द्रवादि च ॥ २२ ॥ 
छतचंक्रमणं सुक्ताविणम, त्रं शयने सुखे । 

नात्य्‌ च्छरिते न चोच्छीषे संदिष्ट! वासपाग्बैत; ॥ २३ ॥ 
सङ्कोच्य ट्चिणं सक्थि प्रसाय्ये च ततोऽपरम्‌ । 
अथास्य नेत्र प्रणयेत्‌ स्निग्धे सिग्धसुखं शुदे ॥ २४:॥ 
उच्छास्य वस्तेवंट्ने बच्दे इस्तमकम्पयन्‌ । 

एषठवंशं प्रति ततो नातिङुतविलग्बितम्‌ ॥ २५॥ 
नातिवेगं न वा सन्द सक्घदेव प्रपीड्येत्‌.। 

सावशेषं च कुवीत. वायु: शेषे हि तिष्ठति ॥ २६ ॥ 


~ अष्टाङ्ग्द्यसंदितायास्‌। [१२ अ, | 


दत्ते तूत्तानदेइस्य पाणिना ताड़येत्‌ स्फिजी । | 
तत्‌ पाण्णिंभ्यां तथा शव्यां पादतद्च त्रिरतूचिपेत्‌ 1२७ | 
ततः प्रसारिताङ्गस्य सोपधानस्य पाण्णिके । | 
आाइन्चान्‌ सु्टिनाङ्गञ्च सत्र हेनाभ्यज्य मदंयेत्‌ ॥ २८॥ 
वेढ्नात्तेसिति स्नेहो न हि शीघ्र' निवत्तते । 
०, त 
योज्यः शीघ्र निहत्त ऽन्यः खे हो5तिष्ठत्नकाय्यक्तत्‌ ॥२०॥ 
_ दोताग्नि त्वागतसख्र इं सायाळ भोजयेज्नइु । 
निहत्तिकालः परमखयो यासास्ततः परम्‌ ॥ ३० ॥ ` 
अहोरात्रसुपेक्ेत परतः फलवत्ति भि, । 
तीच्छेर्वा वस्तिभिः कुर्य्याद्‌ यत्र' खर इनिहत्तये ॥ ३१ 
अतिरीच्यादनागच्छत्न चेल्जाद्यादिदोषक्कत्‌ । | 
उपेक्षेतरव हि ततो$ध्यू षित्च निशां पिबत्‌ ॥ ३२ ॥ | 
प्रातर्नागरधान्यान्भः कोष्णं केवलमेव वा । | 
अन्वासयेत्‌ ढतीयेऽङ्ञि पञ्चमे वा पुन तत्‌ ॥ ३३॥ | 

f 

| 

| 

[| 

। 

| 


यथा वा खर हपत्तिः स्यादतोऽश्य्‌ ल्वणसारुतान्‌। 
व्यायामनिव्यान्‌ दोप्ताग्बीन्‌ रूक्षां प्रतिवासरम्‌ ॥३४॥ 
इति स्रेहैखिचतुरेः स्निग्धः खोतोविशद्दवे । 
निरूईं गोधनं युच्पादस्तिस्धे स्रेहन॑ तनोः ॥ ३५ # 
| पञ्चमेऽथ ढतीये वा दिवसे साधके शुभे । 
मध्याक्क किच्चिदाहत्त प्रयुक्के बलिसङ्घले ॥ २६॥ 

__ अभ्यक्तकदितोत्रृष्टमलं नातिबुशुच्छितम्‌ । 
अवेच्य पुरुषं दोषभेषजादीनि चादरात्‌ ॥ २७॥ 
वस्तिः प्रकल्ययेईं द्यस्तदिदोबइभि; सह । 
काथयेदिंशतिपलं द्रव्यस्याष्टी फलानि च ॥ ३८॥ 
हाव सृ इं वाते प्रकस्मयेत्‌। ` 
पित्त खस्थे च बष्ठांगमष्टमांथं कफाधिके ॥ ३2 8 


| :१९अ०] . ` स्हत्रस्यानस्‌। २१ 


क 


सर्वत्र चाष्टम॑ भागं कल्काड्वति वा यथा । 
'नात्यच्छसान्द्रता वस्तेः 
० गै पलमात्र' गुइस्य च ॥४०॥ 
मधुपट्टादिशेषच्च युक्त्या 
दु सवै तदेकतः । 


in npr 


| उप्शास्वु कुन्भोवाष्प ण तप्तं खजसमाइतम्‌ ॥ ४१ ॥ 

प्रचिप्य वस्तो प्रणयेत्पायी नात्य्‌ प्णशीतलम्‌। 

नातिसिरक् नवा रूचं नातितीच्णं नवा चदु ॥ ४२॥ 

नाव्यच्छपान्द्रं नोनातिमात्रं नापटु नाति च। 

लवणं तद्ददब्ज्न च 

-पठव्हयन्ये तु तद्विदः ॥ ४३॥ 

| सात्रां जिपलिकां ङु्यात्‌ सु इसाक्िकयोः थक्‌ । 

कर्षावें माणिमन्यस्य खस्थे कल्कपलद्दयम्‌ ॥ ४४ ॥ 

| सवंद्रवाणां शेषाणां पलानि दश कल्मयेत्‌। 

माचिकं लवणं सु इं कल्क' क्षाथमिति क्रमात्‌ ॥४५॥ 

| आवपेत निरूहाणामेष संयोजने विधिः । 

| उत्ताने दत्तमात्र तु निरूहे तन्मना भवेत्‌ ॥ ४६ ॥ 

| ' झतोपधानः सत्ञातवेगश्योतृकटक: खजेत्‌ । 

आगतौ परसः कालो सुङ्त्तो छत्यबे परम्‌ ॥ ४७ ॥ 
तत्रानुलोसिकं सु इच्षारसूवान्नकल्पितम्‌ । 

त्वरितं सिंग्धतीच्णोष्णं वस्तिसन्यं प्रपीड़येत्‌ ॥ ४८ ॥ 
विदद्यात्‌ फलवत्ति वा खे दनोक्षासनादि च। 
स्वयसेव निहत्ते तु दितीयो वस्तिरिष्यते ॥ ४८ ॥ 

` ढतीयोऽपि चतुर्थोऽपि यावद्दा सुनिरूढ़ता। 
विरिक्नवच्च योगादीन्‌ विद्यात्‌ 
६ योगे तु भोजयेत्‌ ॥ ५० ॥ 


~ > 


ह 


अष्टाङ्गहृद्यसंडितायाम्‌। [(2 य 


कोष्णेन वारिणा मातं तनु धन्वरसौ दनम्‌ । 
विकारा ये निरूहस्य भवन्ति प्रचलैमंलेः ॥ ५१ ४ 
ते सुखोष्णास्बुसिक्तथ यान्ति सुक्तवतः शसम्‌। 
अथ वातादिंतं भूयः सद्य एवानुवासयेत्‌.॥ ५२ ॥ 
सम्यगुघोनातियोगाश्व तस्यः स्युः सु पीतवत्‌ । 
किञ्चित्कालं स्थितो यथ. सपुरीषो निवत्तंते ॥ ५३ ४ 
सानुलोमानिलः सृ इस्तत्सिद्रमनुवासनम्‌ । 
एकं चोन्‌ वा बलासे तु सृ इवस्तोन्‌ प्रकल्पयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
पञ्च वा सप्त वा पित्त नवैकादश वानिले । 
युनस्ततोऽप्ययुग्मांस्तु पनरास्थापनं ततः ॥ ५५ ॥ 
कफपित्तानिलेष्न्नं यूषचीररसैः क्रमात्‌ । | 
वातज्ञीषधनिःक्षाथस्त्रि्तासन्धवेयुंतः ॥ ५६ ॥ | 
वस्तिरिको;निले सिन्धः खाइस्ब्ोष्णरसान्बितः ।' | 
न्यग्नोधादिगणक्काथी पत्रकादिसितायुती ॥ ५७.॥ | 

| 

| 

| 


| 
' ह 


। 
| 


पित्ते खादुडिमौ साज्यचीरेक्ुरसमाचिकी । 
आरग्वधादिनिःाथवत्सकादियुतास्त्रयः ॥ ५८ ॥. 
रूचाः सचीद्रगोसूत्रास्तोच्णोष्णकटुकाः कफे । 

्रयच्च सन्निपातेऽपि दोषान्‌ घ्नन्ति यतः क्रमात्‌ ॥५८॥ 


तिभ्यः परं वस्तिमतो नेच्छन्त्यन्ये चिकित्सकाः । 


न हि दोषसतुयोऽस्ति पुनर्दीयेत यं प्रति ॥ ६०॥ 

उत्क शनं शदिकरं दोषाणां शसनं क्रमात्‌ । 

व्रिघेवं कस्पयेद्‌ वस्तिसितयन्धेऽपि प्रचचते ॥ ६९॥ 
: सवमेतत्‌ प्रमाणयेत्‌ । 

सम्यक्‌ निरुढ्सिङ्ग तु नासग्भाव्य निवत्त येत्‌॥ ६२: | 

माऊ सं इ एक: पच्चान्ते दादशास्थापनानि च। 

साज्वासनानि कमेवं वस्तयरित् शदोरिता; ॥ ६३.॥ 


0 


) 


४ 


१६ अ० ] सूलस्थानस्‌ । 


कालः पच्चदशैकोऽव्र प्राक्‌ सु दान्ते बयस्तथा । 
षट्‌ पञ्च वस्यन्तरिताः 


त्रयो निरूहाः सु दाथ सृ हावा द्यन्तयोरुभो । 

सु इवस्तिं निरूहं वा नेकमेवातिशोलयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
उत्क शाग्निवधी स्‌ छाक्निरूहान्मरुतो भयम्‌ । 
तस्मान्निरूढः सृ ह्यः स्याच्रिरूद्ययानुवासित: ॥ ६६ ॥ 
से हशोधनयुत्तयवं वस्तिकमं त्रिदोषजित्‌ । 


हखरया सु इपांनस्य मात्रया योजितः समः ॥ ६७४ 


माचावस्तिः स्मृतः सृ इः 

शोलनीयः सदा च सः। 
बालहइद्चाध्वभारस्त्रोव्यायासासत्तचिन्तकेः ॥ ६८ ॥ 
वातभग्नबलाल्पाग्निन्टरपेश्रसुखात्मभिः। २. 
दोषघ्नो निष्परोह्दारो बल्यः खष्टमलः सुखः ॥ ६२. ॥ 
वस्तौ रोगेषु नारोणां योनिगर्भाशये षु-च । 


योगोऽष्टौ वस्तयोऽ्र तु ॥६४॥ 


. ९२ 


दिवरास्थापनशद्देभ्यो विदध्याद्‌ वस्तिसुत्तरम्‌ ॥ ७० ॥ ` 


आतुराङ्कलमानेन तन्नेत्रं दादशाङ्गलम्‌ । 

हत्त गोपुच्छवन्म,लमध्ययोः छतकणिकम्‌ ॥ ७१ ॥ 
सिदाथकप्रवेशाग्रं क्यं हेमादिसन्भवम्‌ । 
कुन्दाखमारसुमनःपुष्पहन्तोपमं दृढ़म्‌ ॥ ७२॥ 
तस्य वस्तिमृदुलघु्माता शक्तिविकल्प्र वा । 

अथ साताशितस्यास्य सु हवस्तिविधानबः ॥ ७३ ॥ 
ऋजोः सुखोपविष्टस्य पीठे जानुसमे रदी । 

हट सेढ्रे स्थिते चर्ज्जों शनै: खोतोविशदये॥ ७४ ॥ 
सूच्झां शलाकां प्रणयेत्‌ तया शद्देऽनुसेवनोम्‌ । 
आमेहनान्तं नेत्रं च निष्कम्पं गुट्वत्ततः ॥ ७५ ॥ 


2-१ 


| 
| 
|e | 


२४ अशाङ्गहट्यसंडिता याम्‌ । [१२ अः | 


'याखागताः कोष्ठगताय रोगा मर्मोध्वंसर्वावयवाङ्कजाञ्च । 


पीड़ितेऽन्तगते सू है सृ इवस्तिक्रमो हितः । 
वस्थोननेन विधिना दद्यात्‌ त्रींसतुरोऽपि वा ॥ ७६ ॥ 
सअनुवासनवत्‌ शेषं सवेमेवास्य; चिन्तयेत्‌ । | 
स्रीणामात्त वकाले तु यो निगंह्लात्यपाहठतेः ॥ ७७ ॥ 
विदधीत तदा तस्मादन्टतावपि चात्यये । 

योनिविख शशूलेषु योनिव्यापदरूग्दरे ॥ ७८ ॥ 

नेत्र ट्याङ्कर सुन्नप्रवेशंं चतुरङ्गलम्‌ । 
प्रपलमागें योज्य' स्याद्‌ इपङ्गल॑ सूत्रवत्म नि ॥ 3० ॥ 
सूत्कच्छूविकारेषु वालानां लेकमङ्गलम्‌। 

प्रकुञ्चो मध्यमा मात्रा वालानां शत्तिरेव तु ॥ ८०॥ | 
डत्तानायाः शयानायाः सम्यक्‌ सङ्कोच्य सक्थिनी । 
सध्वंजान्वाखिचतुरानहोरादण योजयेत्‌ ॥ ८१॥ - 
वस्तींस्बिरात्रमेवद्ध सु मात्रां विवर्दयेत्‌। 

ब्रगइमेव च विचस्य प्रणिदध्यात्‌ पुनस्त्रांहम्‌ ॥ ८२ ॥ 
पक्षाहिरेको वसिते ततः प्षात्रिरूहणम्‌ । | 
सव्यो निरूढ्यान्वास्यः सप्तरात्रादिरेचितः | ८३॥ | 
यथा ङुसुन्भादियुतात्‌ तोयात्‌ रागं इरेत्‌ पटः। | 
तथा द्रवीक्षताई हाट वस्तिनिहरते मलान्‌ ॥ ८४॥. 


ये सन्ति तेषांनतु कथिदन्यो वायोः परं जन्मनि इतुरस्ति । 
विद्श्नेम्नपित्तादिमलाचयानां विच्येपसंहारकरः स यस्मात्‌ । 

तर्‍्यातिहद्दस्य शमाय नान्यद्वस्तेविना भेषजमस्ति किश्चितृ६ 
तसादिकिसाई इतिप्रदिष्ट: त्सा चिकित्सापि च वस्तिरकी। 


तथा निजागन्तुविकारकारी रक्षोषधलेन गिराव्यघोःपि ॥८५ 


२० ०] ` खुलस्थानस्‌ । स्पर 
विंशो$ध्याय: । 


अथातो नस्यविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 

ऊद्धंजचुविकारेषु विशेषान्नस्यमिष्यते। 
नासा हि शिरसो दवारं तेन तद्‌ व्याप्य इन्ति तान्‌ ॥१॥ 
'विरेचनं दंदृणं च शमनं च त्रिधापि तत्‌। 
विरेचनं. थिरःशूलना्यस्यन्द्गलामये ॥ २ ॥ 
सोफगण्ड कमिग्रन्धिकुठापस्मारपी नसे । 
डंहणं वातजे शूले सूय्यावत्ते खरक्षये ॥ ३॥ 
नासास्यशोषे वाक्सङ्ग छक्छूबोधे5वबाइके । 
शमनं नोलिकाव्यङ्गकेशदोषाक्िराजिषु ॥ ४ ॥ 
यथाखं यौगिक: सु हेयंथाखं च प्रसाधितैः। 
कल्कक्षाथादिभिद्ाव्य' मद्षपट्रासवेरपि ॥ ५ ॥ 
हंदृणं धन्वमांसोत्यरसास्टक्खपुरैरपि । 
शमनं योजयेत्‌ पूर्वे; चोरेण च जलेन च ॥ ६ ॥ 
'मर्शद्य प्रतिमर्थ दिधा सु कोऽत्र माया । 
कल्‍ल्काद्यैरवपीड़स्तु तोच्णेसूदेविरचन: ॥ ७ ॥ 
ध्यानं विरेचनयूर्णो 

युच्जप्रात्‌ तं सुखवायुना । 
षड़डःलददिसुखया नाद्या भेषजगर्भया ॥ ८ ॥ 
. स हि भूरितरं दोषं चूर्णत्वादपकषंति। _ 
मदेशिन्धङ्गुलोपवंददयान्मर्नससुदुतात्‌ ॥ 2 ॥ 
यावत्‌ पतत्यसौ विन्दुर्दशाष्टी षट क्रमेण ते। 
मर्शस्योत्क, टमध्योना मात्रास्ता एव च क्रमात्‌ ॥१०॥ 
विन्दुद्दयोनाः कल्कादे- 

याजयेन्न तु नावनम्‌ । 


<३ 


, - अन्धत्राद्ययिकाद्‌ व्याधेः 


अष्टाङ्गहृट्यसंहितायास्‌ । [ २० श्र 


तोयम द्यगरसू इपीतानां पातुसिच्छताम्‌॥ ११॥ 
ुत्तभत्तिरःसातसातुकामुताख्जाम्‌ । 
नवपीनसवेगात्त सूतिकाश्वासकासिनाम्‌ ॥ १२॥ 
शद्दानां दत्तवस्तीनां तथा नात्त वदुदिने । 


रथ नस्यं प्रयोजयेत्‌ ॥१३॥ 
प्रातः श्षेभणि मध्याङ्ञे पित्ते सायं निशोयले । 
खस्थहत्त तु पूर्वाह्न शरत्कालवसन्तयो: ॥ १४ ॥ 

शोते मध्यन्दिने ग्रोझे सायं वर्षासु सातपे। 
वाताभिभूते शिरसि हिपक्मायामपतानके ॥ १४ ॥ .: 
सन्धास्तन्भे खरभ्र शे सायं प्रातर्दिने दिने । 
एकाइान्तरमन्धत्र सप्ताहे च तदाचरेत्‌ ॥ १६॥ 
सिग्धखिननोत्तमाङ्गस्य प्राक्‌ कृतावश्यकस्थ च। 
निवातशयनखस्य जत्रूध्वे खेदयेत्‌ पुनः ॥ १७ ॥ 
अथोत्तानजुंदेइस्य पाणिपादे प्रसारिते । : 
किचचिदुन्रतपादस्य किञ्चित्‌ सूर्चनि नामिते | १८॥ 
नासापुट पिधायैकं पर्यायेण निषेचयेत्‌। 
उप्णास्वुतप्त भेषच्य' प्रनाद्या पिचुनाथवा ॥ १८ ॥ ` 
दतत पादतलस्कन्थइस्तकर्णादि मर्दयेत्‌ । 
शनरुच्छिद्य निष्ठोबेत्‌ पाश्हदयोरुभयोस्तत: ॥ २० |. 
आसेषजच्चयादेवं डिखिरवा नस्यसाचरेत्‌ । , 
सूच्छोया शीततोयेन सिञ्चेत्‌ परिइरन्‌ शिर: ॥ २१॥ 
८४ पत विरेचनस्थान्ते दद्याहेषाद्यपेक्या । 

र 'वाक्‌शतं तिष्ठेदुत्तानो 

धारयेत्‌ ततः | २२॥ 


घूस पोत्रा कफोर्ास्ब्‌ कवलान्‌ करठशदये 


 २०अ० ] स्हूत्रस्यानंम्‌। ` :: उद 


सम्यक्‌ खिग्धे सुखोच्छासखप्रबोधाचपाटवम्‌ । २३ ॥ 
रूचेऽचिस्तव्यता शोषो नासाख सूचशून्यता। 

सिस्र ऽतिकण्डूगु रुताप्रसेकारुचिपीनसा: 1२४॥ - 
सुविरिह्लो;चिलघुताखरवक्वविशद्यः। . : 
डुविरित्त गदोद्रेकः चांसतातिविरेचिते ४२४॥  - 
प्रतिमर्शः चतचामबालदइसुखातमसु । 


ग्रयोच्योऽकालव्षेऽपि 

न लिट्टो दुष्टपीनसे ॥ २६ ॥ 
सद्यपी तेबलखोचे छसिदूषि त सूदन । - 
डतृङृष्टोत्‌क्िष्टदोषे च - 


. होनमात्रतया दि सः | २७ | 
निशाइस तवान्ताद:खप्नाध्वखमरेतसाम्‌ 
थिरोऽभ्यञ्जनगण्टूपप्रसावाच्ननवर्चसाम्‌ ॥२८॥ 
दत्त काष्ठख हासस्थ योज्योऽन्तेऽसौ दिविन्दुकः । 

- पञ्चसु सोतसां शुद्दिः ह्वासनागरखियु क्रमात्‌ ॥ २२ | 

ह्ग्‌बलं पञ्चसु ततो दन्तद्राव्ये सरुच्छम; | 

न नस्थसूनसपाव्हे नातोताशीतिवव्सरे | ३० ३ 

न चोनाष्टादशे धूमः कवलो नोनपद्धने । ` 

न शदिरूनदशमे न चातिक्रान्तसप्ततौ ॥ ३१॥ 

भाजन्ममरणं शस्तः प्रतिसर्शस्तु वस्तिवत्‌ । 

सर्वञ्च गुणान्‌ कुर्यात्‌ स द्वि नित्योपसेवनात्‌॥ ३२॥ 

न चाच यन्त्रणा नापि व्यापड्कयो सशवद्भयम्‌ ।' 

तैलमेव च नस्याघे नित्याभ्यासेन शस्यते | २३ 

शिरसः सेसवासत्वात्‌ स्रेहाः सस्यस्य नेतरे । 
भाशकच्चिरका रित्वं. गुणोत्कर्पापक्नष्टता ॥ ३४ प 

भर्शे च प्रतिमे च विशेषो न भवेद्‌ यदि । . 

द ख 


४८ अडाङ्गइदवसंदितायाम। [२।७| 


: को मश सपरीहारं सापदं च.भजेत्ततः ॥ ३४ ॥ | 
ग्रच्छपानविकाराख्यौ कुटीवातातपस्थितो । हः 
अन्वासमात्रावस्ती च तद्देव च निर्दिशेत्‌ ॥ ३६॥. | 
जीवन्ती जलदेवदारजलदतक्सेव्यगोपीदिमं . | 
दार्वील्लघुकप्नवागुरुवराप॒णटाह्वविल्वोत्यलम्‌ । | 
धावन्यी सुरभिः स्थिरे.क्रमिहरं पत्र त्रुटि रेणकं 
किञ्जल्क कमलाह्वयं शतगुणे द्व्येऽन्भसि क्षाघयेत्‌ | | 

` तैलाद्रसं दशगुणं परिशेष्य तेन 
तैलं पचेच्च सलिलेन दशैव वारान्‌। 
पाके चिपैच्च दशमे सससाजदुग्ध 
नस्यं मद्ागुणसुशन्त्यणतेलमेतत्‌ ॥ ३८॥ 
चनोब्रतप्रस्रत्वक्स्कन्धग्रीवास्यवच्ञसः । 
हढ़ेन्द्रियासत्रपलिता भवेथुनं स्यशीखिनः | ३८. ॥ 


एकविशतितमोऽष्यायः। ._ 
भयातो धूमपानविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ | 
' जनू्ध्वं कफवातोत्यविकाराणामजब्ममे । 
उच्छेदाय च जातांनां पिबेदूसं सदात्मवांन्‌ ॥ १॥ 
खिग्घो मध्य; स तीक्षणण वाते वातकफे कफे । 
। | ) योज्यः 
| न रक्षपित्तात्तिविरिक्षोदरमेडिपु ॥२॥ 
गी | तिसिरोध्वानिलाशानरोहिणीदत्तवस्तिणु | 
| - “समद्यदधिक्षीरचौद्रस्रेहविषाशिषु ॥ ३॥ . 
. शिरस्थभिइते पारुरोगे जागरिते निशि। 


रक्षपित्तार्यवाधिग्येढरज ,च्छामदमोइकत्‌ ॥ ४ ॥- 


| 
| 
| 


क 


२! अः] _दृत्रस्यानस्‌। ` स्ट 


घमो$काले$तिपीतो वा 

; तत्र शोतो विधिहिंतः। 

_ चुतजुम्भितविणम त्रस्तीसेवाशस्त्रकमंणाम्‌ ॥ ५॥ 
हासस्य द्न्तकाष्ठस्य धूममन्त 'पिबन्‌ दुम्‌ । 
कालेष्व षु निशाहारनावनान्त च मध्यमम्‌ ॥ द 
निद्रानस्थाज्ननस्रानचदितान्ते विरेचनम्‌ । 
वस्तिनेत्रसमद्रव्यं त्रिकोशं कारयेत्‌ ऋज्ञु ॥७॥ 
सूलाग्रे$दृः्ठकोलास्थिप्रवेशं धुमनेचकम्‌ । 
तोच्णखेहनसध्येघु त्रोणि चत्वारि पञ्च च ॥ ८॥ 
अङ्लानां क्रमात्‌ पातु प्रमाणेनाष्टकानि तत्‌ । 
ऋजपविद्टस्तच ता विद्वतास्यस्त्रिपय्ययम्‌ ॥ < ॥ 
पिधाय छिद्रमेकेकं धमं नासिकया पिवेत्‌ । 

` प्राक्‌ पिबेन्नासयोत्क्षिष्ट दोषे घ्राणशिरोगते ॥ १० ॥ 

` उतूक्के शनाथ वक्क ण विपरीतं तु कण्ठगे। 
सुखेनेव वमेडूसं नासया इग्बिघातकृत्‌ ॥ ११ ॥ 
आक्षेपसोक्षे: पातव्यो धूमस्तु त्रिस्तिभिस्तिसिः । 
अङ्कः पिवेत्‌ सक्तत्‌ खिर्घं दिर्मध्यं शोधनं परम्‌ ॥ १२॥ 
त्रिञचतुर्वा 


~ 


ळं नळ 


रदौ तत्र द्रव्याण्यगुरुगुगगुलुः । 
सुस्तसथौणयशेलेयनलदोशोरबालकम्‌ं॥ १३॥ 
वराङ्कौन्तोमधुकविल्वमञ्जैलवालुकम्‌ । 
सीविष्टकं सर्जरसो ध्यामकं मदनं झवम्‌ ॥ १४ ॥ 
_ शल्लकी कुछुम॑ माषा यवा: कुन्दुरक॑ तिला: । 
खेद: फलानां साराणां मेदोमव्जावसाष्तम्‌ ॥ १५ ॥ 
शमने शक्षको लाचा एथ्वीका कमलोत्मलम्‌ । > 
न्यग्रोधोदुस्बराखत्यक्षचरोप्नत्नच: सिता ॥ १६॥ 
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(७७ `  अषटाइहृदयसंहिंतावाय| [श२स, | 


यष्टी मधुः सुवर्णत्वक्‌ पञ्चकं रक्षयष्टिका । 


गन्धासाङु्ठतगराः 
तीच्छे ज्योतिझतो निशा ॥ १७ ६ 


दशसूलमनोद्वालं लाचा श्वेता फलत्रयम्‌ 


६ 


गन्धद्रव्याणि, तीक्षानि गणी सूददेविरेचनः ॥ १८॥ 

जले खितामडोरात्रमिषीकां दादशाडलाम्‌ । :: 

पिट्टेधमौषधेरवे फ्थकत्वः प्रलेपयेत्‌ ॥ १८. ॥ 

वर्तिरदृष्ठवत्‌ खुला यवमध्या यथा. भवेत्‌ । 

छायाशष्कां विगभां तां स्रेद्ाभ्यक्षां यथायथम्‌ ॥ २०॥ 

धूमनेत्रापिंतां पातुमग्निप्न छां प्रयोजयेत्‌ । 

शरावसम्यटच्छिद्र नाडी न्यस्य .रशाङ्गलाम्‌ । 

अष्टाहुला.वा.वक्क ए कासवान्‌ 'धूममापिबेत्‌ ॥ २१॥ 
कारः खास; 'पोनसो, विखरत्वं पूतिर्गन्य: पाण्डुता केशदोष; | | 

ज्ञाद्य लन्द्रा दिथ्या धुमपं न रूशन्तिस 


दावि शतितसोऽध्यायः 


अथातो गर्ड्वादिविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
चतष्पुकारो गख्डूष: स्तिग्धः शमनशोधनी। 
रोपण 
| तयखब त्रिषु योज्यायलादिषु ॥ १ ॥; 
“मै अन्त्यो ब्रणघ्नः 
16 ख्नशधोऽत्र साइस्तपटसाधितेः 
स्र्है 


| संशसनस्तिक्तकषायमघ ः 
जो रौषघे:॥ २॥ 


रोपणः पुनः ॥ 


२२ अ० ] स्द्लस्थानस्‌ । . . (०१ 


* कषायतिक्ञके- न 
स्तत्र खेद; चोरं मधूदकम्‌ ॥ ३॥ 
शक्त मद्य रसो सूत्र धान्यान्त्नं च यथायथम्‌ । 
कल्को यज्नं विपक्ष वा यथासं प्रयोजंयेत्‌ ॥ 8 ॥ | 
द्न्तदर्ष दन्तचाले सुखरोगे च वातिके । 
सुखोष्णमथवा शोतं तिलकल्कोदकं दितम्‌ ॥ ५ ४ 
गण्डुषघारणे नित्यं तैलं मांसरसोऽथवा । 
ऊषादाष्ठान्विते पाके क्षते वागन्तुसम्भवे ॥ ६ ॥ | 
विषक्षाराग्निद्ग्धे च सपिर्धाव्ये पयोऽथवा । 
वैशद्यं जनयत्यास्ये सन्द॑धाति सुखब्रणान्‌ं ॥ ७ ॥ 
दाइढप्णाप्रथमनं स्षगण्ड,षघारणम्‌ । 
धान्यास्त्रमास्यवैरस्यमलदोगंस्यंनाशनम्‌ ॥ ८॥ 
त-«्जालवणं शोतं सुखशोषदरं परम्‌। 
आश क्षारास्वुगण्ड षो भिनत्ति स्षेम्ंणसयम्‌ ॥ ० ॥ ` 
_ सुखोष्णोदकगरड षैजायते वक्ललाघवम्‌ । 
निवाते सातपे खिब्नंख दितस्कन्ध कन्धरः ॥ १० ॥ 
गण्ड,षमपिबन्‌ किच्चिटु्तास्यो विधारयेत्‌ । 
| कफपूर्णास्यता यावत्‌ स्रवदुष्राणाक्षताथवा । 
| असञ्चाय्यो सुखे पूणं गण्ड षः कवलोऽन्यथा ॥ ११ ॥ 
| सन्या शिरःकणसुखाक्षिरोगा; प्रसेककरठामयवक्कशोषा! 
इल्ञासतन्द्रारुचिपीनसाञ्च साध्या विशेषात्कवलग्रहेण ॥१२॥ 
कल्को रसक्रिया चूणखिविधं प्रतिसारणम्‌ । 
| युच्जग्रात्‌ तत्‌ कफरोगेषु गण्ड षविदितोषघैः ॥ १३॥ 
` सुखालेपस्त्रिधा दोषविषद्टा वर्णक्तच्च सः 
उष्णो वातकफे शस्तः शेषेव्वत्यथंशीतलः ॥ १४॥ 


| ब्रिप्रमाणयतुर्भागवरिभागार्दाडूलोब्रति: । | 464१. 


os 
pe 


अष्टाङ्गहृदयसंदिठायाम्‌ । [ २२ अ, 


१०२ 
अशुष्कस्य स्थितिस्तस्य शष्को दूषयति छविम्‌॥ १४॥ 
तमारट्र यित्वापनयेत्‌ तदन्तेऽभ्यङ्गमाचरेत्‌ । 

` विवजयेद्‌ दिवाखप्रभाष्याग्न्थातपशक्‌क्रुधः ॥ १६७ 
न योज्यः पीनसेःजोणें दत्तनस्थे. इनुगरहे 1. 
अरोचके जागरिते 
स च इन्ति सुयोजितः॥ १७ |: 
अकालपलितष्यड्कबलीतिमिरनीलिकाः ।' 
कोलमज्ाहषाना,लं शावरं गौरसर्षपाः | १८॥ 
सिंद्दीसूलं तिलाः कृष्णा दावीं त्वङ्निस्तुषा यवाः ॥ 
दभंमूलहिमोशीरशिरोषमिशितखण् लाः ॥ १९ ॥, 
कुसुदोत्यलकल्‌दारटूर्वामधुकचन्टनम्‌ । ` 
कालोयकतिलोशीरमांसीतगरपझकम्‌ ॥ २० ॥. 
तालोसगुन्द्रापुर्ड,1द्दयष्टीकाशनतागुरु: । 
इत्य्षर्ोदिता तपा हेमन्तादिषु घट. स्मृताः ॥ २९॥. 
सुखालेपनशीलानां इढ़' भवतिः दर्शनम्‌ः। 
वद्नं चापरिन्त्वानं झच्णं तासरसोपमम्‌ ॥ २२.॥; 
अभ्यङ्कसेकपिचवो वस्तिञ्चेति चतुविधम्‌ । 
सूच तें ` ` 

|) ओ वेइगुणं तदिद्यादुत्तरोत्तरम्‌ ॥ २३ ॥: 

तत्राभ्यङ्ग; प्रयोक्षव्यो रौच्यकरड मला द्वु | 

अरूषिकाशिरस्तोददाहपाकत्रणेषु तु॥२४ 0४ 

परिषेकाः 

र se कैशथातसुटनधूपने । 

ब्रस्तन्मे च 

वस्तिसु प्रसुत्य्दितजागर | २५७ 


te सीप ~ रोरोगे 
मोषे तिमिरे शिरोरोगे चः दारुण | 


er NNN 


“कशे अ०] स्त्रस्थानसू। - १०३ 


५ १ हा 


विधिस्तस्य निषसस्य पीठे जानुसमे सदौ ॥ २६ ॥ 
शुद्दाज्खिन्नदेहस्य दिनान्त गव्यमाद्िषम्‌। 
इादशाहलविस्तीयें चमंपड' शिर:समम्‌ ॥ २७॥ 


. आकणंबन्धनस्थानं लल्षाठे वस्त्रकेषिते । 


चेलवेणिकया बड़ा साषकल्क न लेपयेत्‌॥ २८ ४ 
ततो यथाव्याधि शृतं सु इं कोष्णं निषेचयेत्‌ । 
ऊद केशभुवो यावद्‌ इग्रङ्गलं 
धारयेच्च तम्‌ ॥२८॥ 
आवक्वनासिकोत्क्क दादू 
दशाष्टौ षट चलादिषु । 
मात्रासहखाण्य- 
$रुजे त्वेकां र 
स्कन्धादि मदयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
सुक्तस स्य 
परमं सप्ताहं तस्य सेवनम्‌ । 
धारयेत्‌ पूरणं कर्ण कणेस्रूलं विम्रद॑यन्‌ ॥ ३९ ॥ 
रुजः स्यान्सादवं यावन्मात्राशतमवेदने । 
यावत्‌ पर्य्येति इस्ताग्र दच्षिणं जानुमण्डलम्‌ ॥ ३२॥ 
निमेषोन्मेषकालेन समं मात्रा तु सा स्मुता । 


अचसदनसितत्वपिज्नरत्वं परिफुटनं शिरसः ससीररोगान्‌ । 
जयति जनयतोन्द्रियप्रसादं खरचनुमूचबलं च सूईतेलम्‌ ॥२३॥ 


चयोविंशतितमो$ध्याय: । 
अथात आयोतनाव्जञनविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
सर्वधामचिरोगाण्यमादावाय्योतनं हितम्‌ । 
रुक्तोदकण्घर्षाचुदादरोगनिवईणम्‌ ॥ ६ ॥. 


१०४ शष्टाङ्गहट्यसंहितायाम्‌ । (२३ | 


ष्णं वाते कफे कोष्ण' तच्छोतं रक्तपित्तयो:। ` 
निवातस्यस्य वामेन पाणिनोन्छोल्य लोचनम्‌ ॥ २॥ | 
शुक्त्या प्रलम्बयान्येन पिचुवर्च्या कनीनिके । 
'दश दादश वा विन्टून्‌ इप्रछुलाट्वसैचयैत्‌ ॥ ३॥ ` 
ततः प्ररुज्य रंदुना चैलेन कफवातयोः। 
अन्येन कोष्णपानीयञ् तेन. खेदयेन्मूदु ॥ ४ ॥ 
अत्य ष्णतीच्ं रग्रागइङ्नाशायाचिसेचनम्‌। 
अतिशीतं तु कुरुते निस्तोदस्तन्भवेदनाः ॥ ५॥ . 
कषायवर्कतां घषे छक्छादुन्मेषणं बहु । | 
विकारहचिमयल्पं संरम्भमपरिखुतम्‌ ॥ ६ ॥ छ 
गला सब्धिशिरोप्राणसुखस्रोतांसि भेषजम्‌ । | 
छध्वंगान्नयनै न्यस्तमपवत्त॑यते मलान्‌ ॥ ७ ॥ । 
अथाच्जनं शद्दतनोनेत्रमात्रायये मले । 
पकालिङ्ग ऽत्पशोफातिकण्ड, पैच्छिल्यलचिते ॥ ८ ॥ 
मन्ट्घर्षाशुरोगेःच्णि प्रयोज्य' घनटूषिके । । 
आत्ते पित्तकफारूरिभर्मारतन विशेषत: ॥ 2 ॥ 
लेखनं रोपणं दृष्टिप्रसादनमिति ब्रिघा। 
अच्ञनं 

लेखनं तत्र कषायास्तपट षण; ॥ १० ॥ 
रोपशं तित्तकेद्रव्ये: 


खाढुशीतैः प्रसाट्नम्‌ । 
दथाङ्गला तनुमंध्ये शलाका सुकुलानना ॥ ११४ 
प्रशस्ता लेखने तासी रोपणे काललोहजा । 
अहली च सुवर्णोत्या रूप्यजा च प्रसादने॥ १२॥ | 
पिण्डो रसक्रिया चूर्णस्त्रिपैवाज्ञनकल्यना। र 
गुरो मध्ये लघी दोषे ता! क्रमेण प्रयोजयेत्‌ ॥ १३ ॥ | [ 


वळ 


ANNAN ie i 
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इरेणमात्रं पिण्डस्य वेज्ञमाचा रसक्रिया । 

तीच्णस्य दिगुणं तस्य स्टटुन- ; 
66 चच णिंतस्य च॥ १४.॥ 

दे शलाके तुःतीच्णस्य तिस्नः स्युरितरस्य च। 

निथि खप्न न सध्याहु पानान्नोष्णगम स्तिमिः ॥१५॥ 

अक्षिरोगाय दोषा: सुवं दितोत्पोड़ितङुताः ।. 

प्रातःसाय़ंःच:त'च्छान्त्ये: व्यत्न ५कतो;व््ञयेत्‌ सदा ॥१६॥ 

वदन्त्य-चे तु न दिवा प्रयोज्यं तीच्णमव्ज्नम्‌ । ` 

विरेकटुवंलं चक्षुरादित्य' प्राप्य सीदति ॥ १७॥ 

सप्न न रात्रो'कालस्य सौम्यत्वेन च तर्पिता । 

शोतसात्मगाइगाग्ने यो स्थिरतां लभते पुनः ॥ १८॥ 

अ्रत्य्‌द्रिक्ते बलासे तु लेखनोये5थवा गदे । 

काममझ्हयपि नात्य्‌ प्ये तोच्णमच्तणि प्रयोजयेत्‌ 1१८४ 

अश्मनो जन्म लोइस्य तत एव च तीक्ष्यता। 

उपघातो5प्रि तेनेव तथा नेतरस्य तेजसः॥ २० ॥ 

न रात्रावपि शोतेऽति नेच तीच्णाब्ब्ञनं चितम्‌ । 

दोषमस्टावयत्‌ स्तन्भकर्डूजाद्यादिकारि.तत्‌ ॥ २१ ॥ 

नाच्ञयेङ्गोतवमितविरिल्लाशितवेगिते। . करता 

कुडल्वरितता न्ताज्ञिशिरोरक्शो कजागरे ॥ २२॥ 

अदृष्टेकके शिरःस्नाते 'पोतयोर्धूममद्ययोः । 

अजोएंऽ््यकंसन्तसे. दिवा सुप्त पिपासिते ॥२३॥ 

चतितो च्य इस्तोकबद्व च्छचनककाशम्‌ 

अत्यर्थशीतलं तह्तमञ्ञनं.नावचारयेत्‌ ॥ २४ ॥ 

अथाइ्मोलयन्‌ हरिमन्तः सच्चारयेत्‌ शनैः । . 

अज़िते वम नी किञ्चित्‌ चालयेज्ञेवमव््ञनम्‌ ॥ २५ ४ 

तोच्णं व्या्गोति सदसा न चोडेषनिमेषणस्‌ । 


~ आ 


निष्पीडनं च वलम भ्यां चालनं वा समाचरेत्‌ ॥ २६॥ 


गपेतोषधसंरम्भं निहंतं नयन यदा । 


व्याधिदोषत्तुयोग्याभिरङ्निः प्र्ालयत्‌ तदा ॥२७ 

दक्तिणाङ्कष्ठकेनाचि ततो वामं सवाससा। 

ऊर्ध्यवत्मनि संग्टह्म शोध्यं वामेन चेतरत्‌ ॥ २८॥ 

वर्म प्राप्ताज्ननाद्‌ दोषो रोगान्‌ कुस्थादतोऽन्यथा ॥ | 
` कण्डज्ञा्य चन तीच्णं धमं वा योजयेत्‌ पुनः। 

तीच्शानत्ननाभितप्त तु पूणं प्रत्यञ्जनं दितम्‌ ॥ २० ॥ 


१०३  अशप्नहदवसं्वावास्‌। ` [२०१ | 
| 
| 
| 
| 


तुवि शतितमोऽध्यायः 


| 
आथातस्तर्पणधुटपाकविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥. । 
नयने तास्यति स्तब्ध शुष्क रूचेऽभिघातिते। : .. | 
| 

| 

| 

। 

| 


~ 


वातपित्तातुरे जिह्मे शोणंपंच्माविलेचणे ॥ १:॥ 
छच्छोन्मोलशिराइर्षधिरोत्पाततमोऽजुनेः । 
स्यन्द्सन्यान्धतो वातवातपव्यायशक्रके: ॥ २.॥ 
आतुरे शान्तरागाञुशूलसंरम्रदूषिके । 
निवाते तपंणं योज्यं शदयोसूबकाययों: ॥ ३ ॥ 
काले साधारणे प्रातः सायं चोत्तांनशायिनः। 
यवसाषमयीं पाली नेत्रकोशाद बदि समाम्‌ ॥ ४ ४ 
दयङुलोचां इढ़ां कृत्वा यथां सिष्दमावपेत्‌। 
सपिनिमो लिते नेत्र तप्तास्बुप्रविलापितम्‌ ॥ ५ ॥ 
नल्लाख्यवाततिभिरछच्छवोधा द्वि वसाम्‌ । : 
आपच्साग्रा- | 
दथोन्मेषं शनकैस्तस्य कुवं तः ॥ ६॥ 
सात्रां विगणयेत्‌ तत्र वक सन्धिसितासिते । 
इष्टौ च क्रमशो व्याधौ शतं द्रोणि च पच्च च ॥ ७ ॥ 
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शतानि सप्त चाष्टी च दश मन्य दशानिले। 
पित्ते घट, खखदत्त च बलासे पद्च धारयेत्‌ ॥ ८॥ . 
छत्वापाङ्गो ततो दवारं सृ इं पात्र तु गालयेत्‌ । 
पिवैच्च धूमं नेछेत व्योमरूपं च भाखरम्‌ ॥ 2 ॥ 
इत्य प्रतिदिन वायौ पित्ते त्व कान्तरं कफे । 
खस्थ च इयन्तरं दद्यादाळ्स रिति योजयेत्‌ ॥.१०॥ 
प्रकाशक्षमता खास्थ्यं विशदं लघु लोचनम्‌। 
ढप्ते विपग्ययो$ढप्त $विढपत:क्ष मजा रजः॥ ११॥ 
सू इपोता तनुरिव क्वान्ता दृ्टिडि सीदति 
तर्पणानन्तरं तस्माद्‌ हग्वलाधानकारिणम्‌ ॥ १२॥ 
पुटपाकं प्रयुव्ञीत पूर्वोक्ति ष्वे व यच्छसु । 
स वाते सू इनः असिते लेखनो दितः ॥ १३॥ - 
इग्दोबंल्य;निले पित्ते रक्ष खस्थ प्रसाट्न!। 
भूशयप्रसहानूपमेदोमत्जावसामिषे: ॥ १४ ॥ 
सु हेन पयसा पिटेजींवनीयेद्व-कल्पयेत्‌ । 
सझूगपक्तियकन्मांससुक्तायस्तास्वस्न्थवे: ॥ १५॥ . 
स्रोतोजशइफेनालैलेंखनं मस्तुकल्पिते: 
स्॒गपच्षियक्न्मज्जावसान्व्रद्ृदयामिषे: ॥.१६॥ 
'सष्ठर; सष्टतेस्तन्यच्षोरपि्टं : प्रसादनम्‌ । 
विल्वसात्र एयक्‌ पिण्डं मांसभेषजकल्कयोः ॥ १७॥ 
उरुबूकवटाग्भोजपत्र: सृ हादिषु क्रमात्‌। . 
वेष्टयित्वा छूदालिप्त' धवधन्वनगोमये; ॥ १८॥ - 
पचेत्‌ प्रदोसे रग्न्याभं पक्क निष्पीद्य तद्रसम्‌ । 
नेत्र तर्पणवत्‌ यु्ञगात्‌ 

. शतं इ त्रीणि धारयेत्‌ ॥ १० ॥ 
लेखनस्‌ इनाग्त्ये पु 


2 ४४ 
(नट अदाङ्गकृदवसंच्तावास्‌। [२५७ | 
. पूर्वी कोष्णो दिसोऽपरः। . . 
यूमपीऽन्ते तयोरेवं ; 
. योगांस्तत्र च. टसिवत्‌ ॥ २०॥ 
तप॑णं. पुटपाकद्च नस्यानद्वें न योजयेत्‌ । 
यावन्त्यहानि युष्ल्लीत दिस्ततो दितभाग्‌ भवेत्‌ । . 
माल॑तींमलिकापष्पे वंदा्ो निवसेन्रिशि ॥ २१ ॥ . 
सर्वामना नेत्रबलाय यत्न कुर्वीत नस्याच्ननतर्पणाद्यौ; । 
इश्ियं नष्टा विविध जगच्च तमोमयं जायत एकरूपम्‌॥ २२ 


पञ्चविशतितमोऽध्यायः। | 
. अथातो यन््रविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
नानाविधानां शस्यानां नानादेशप्रवाधिनाम्‌ । 
भाहत्तुमभ्यू पायो यस्तद्‌ यन्त्र यच दर्शने ॥ १॥ | 
` र्शोभगन्द्रादीनां शस्त्रचाराग्नियोजने । 
येषाङ्गपरिरंचायां तथा वख्यादि कणि ॥२॥ 
घटिकांलांवुंगूड्य जाखवोष्ठादिकानि च।' ` | 
अनेकरूपकार्य्याणि यन्त्राणि विविधान्धतः ॥ ३॥ 
विकल्प कल्पयेद्‌ बुदा - | 1७३: 
'यथा खुलन्तु वच्यत । ` 


२४ अन] स्त्नस्यानसू । - ९६ 


त्वक्थिराज्ायुपिशितलग्नशब्यापक्षणा। ` 
षडडूनो$न्यो रखे सूच्मशल्योपपच्मणाम्‌ ॥ ८॥ 
सुचुण्डो सज्म दन्तजुमूले रुचकभूषणा। 
गःभोरव्रणमांपानां ममण; शोषितस्य च ॥ ० ॥ 
हे दाढगाङ्गले मत्यतालवदु देप्रकतालके । 
तालयन््ं सते कणनाड़ोयल्यापहारिणो ॥ १० ॥ 
साड़ोयन््राणि शषिणण्य कानेकसुखानि च | 
खोतोगतानां शत्यानामाम वानाच्च दर्शने ॥ ११॥ 
क्रियाणां सुकरत्वाय कुब्धादाचबणाय च | 
ति स्तारपरोणाहदैष्य ख्रोतोऽनुरोधतः ॥ १२॥ 
दयाङ्लाइनाइान्त: कण्ठ गल्यावलोकने । 
भाडो 
पञ्चसुखच्छिट्रा चतुष्कणेस्य संग्रहे ॥ १३ ॥. 

वारक्षस्थ दिकणस्य त्रिच्छिद्रा तत्प्रमाणतः 
वारङ्गकण्घसखानानाइट्घ्यानुरोधतः ॥ १४॥ 
नाड़ीरेवं विधायान्या ट्रष्ट शल्यानि कारयेत्‌ । 

` प्कणिकया सूप्चि सदृशो दादशाजला ॥ १५ ॥ 
चतुथंसुषिरा नाड़ो शब्यनिर्धातिनी मता । 
अशसां गोस्तनाकार यन्त्रं चतुरङ्गलम्‌ ॥ १६ ॥ 
नाहे पच्चाङ्गलं पंसां प्रमदानां षड़ड्लम्‌ । 
दिच्छिद्र' दर्श ने व्याधेरेकब्छिद्गन्तु कमेणि ॥ १७॥ 
सध्यऽस्य वप्रङ्गले छिट्रसङ्ग छोदरविस्तृतम्‌। 
अदा लोच्छि तोदुइत्तर्जाणकन्तु तदूध्व॑तः ॥ १८ ॥ 
सन्याख्य ताहगच्छिद्र' यन्वमशं:प्रपीडनम । 

- सवथापनयेदोष्ठं छिद्वादूई भगन्ट्र,॥ १० ॥ 
प्राणादुदाशसामेकच्छिद्रा नाद्या । 

अ १० 


Ve 
११०  सअाक्कहृद्यसंदितायास्‌। [शप | 
प्रदेशिनीपरीणाहा स्याद्‌ भगन्दरयन्ववत्‌ ॥.२०॥ 


अंदुलिंत्राणक दान्तं वाक्ष वा चतुरळूलम्‌। " ` | 
दिच्छिद्र गोस्तनाकारं तददक्विद्ठती सुखम्‌ ॥ २१॥ | 
योनिव्रषेक्षणं मध्ये सुषिरं षपोड़शाइलम्‌ । 
सुद्राबददं चतुर्भित्तमन्मोजसुकुलाननम्‌ ॥ २२॥ 
चेतुःलाकमाक्रान्तं मूले तद्दिकसेन्युखे । 
यन्त्र नाड़ीव्रणाभ्यङ्ग्ालनाय पड़हले॥ २२॥ `` 
वंस्तियन्त्रांतती सूले सुखेऽङछकलायंखे । 
अग्रतोऽवार्यिके सूले निबदस्टदुचमंणी ॥ २४॥ | 
दिद्दारा नलिका पिच्छनलिका वोदकोदरे । 
"धूमवख्यादियन्वाणि निर्दिष्टानि यथायथम्‌ ॥ २५॥ 
रङ्ग, लास्यं भवेच्छड्र' चुषणेऽष्टादशाङ्ग खम्‌ । : `ˆ 
अग्न सिद्याथकच्छिद्र सुनदं चचुकाक्तति ॥ २६॥ 
ज्यादु दादशाइ' लोऽलावुर्नाहे त्वष्टादशाडु लः । 
चतुस्यङ्ग,लक्ृत्तास्यो दोसोऽन्तःञ्ञ भरक्तदृत्‌ ॥ २७॥ 
तद्ददु घटी हितां युत्मविलयोत्रमने च सा। 
शलाकाख्यानि यन्त्राणि नानाकर्माकतीनि च ॥ २५1 
. यथायोगप्रमाणानि 
तेषामेषणकमंणो । 
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चमे गण्डपदसुखे 
स्रोतोभ्यः शल्यहा रिणी ॥ २८ | 
मसररसवक्न इ स्यातासष्टनवाङ्गले । 
-अझइवः षट 
उभी तेषां षोड़यद्दादशाइ लो ॥ ३०॥ 
- व्युहनेऽद्विफणावक्गौ 
` ` - दौ दशद्दादशाङ्ग लौं । 


वा" 


१ २४.अ१.] | ;:. ख्ूलस्यानम्‌। , .- १११. 


चालने शरपुहास्यी . 
: झदार्ये वडिशाकती.॥ ३१,॥ 
| नतोःग्र शदुःना तुल्यो गभशदुरिति. स्मृतः 
अष्टाङ्ग, लायतईतेन, सूढ़गभ रेत्‌ खिया; ॥.२२.॥ 
अश्मर्य्याहरणे स्पफणावदक्कमग्रत: । 
शरपुङ्गसुखं दन्तपातनं चतुरङ्ग खम्‌ ॥ ३३ ॥ 
« कार्पासविदितोष्णीषाः. शलाकाः. षट. प्रमाजेने । 
पायावासन्नदूराथं दै दशद्दादशाळूले ॥ ३४ ॥ 
दद षट्सप्ताहले घ्राणे दे कण ;टनवाडूले । 
कणशोधनमश्‍वत्यपत्रप्रान्त' खुवाननम्‌ ॥ २५ ॥ 
शलाकाजास्ववोष्ठानां क्षारेईइग्नगी च एथक्‌ बयम्‌। : 
चुच्लग॒त्‌ खूलाणदीर्घायां 
शलाकामन्त्॒वक्ष नि ॥. ३६ ॥ 
मध्योध्वेहत्तदरडां च सूले चाडंन्द्सन्रिमाम्‌ । 
कोलास्िदलतुव्यास्या नासा्शो5बुंददाइछत्‌ ॥ ३७ ॥. 
अष्टाइला निन्नसुखास्तित्त: चारोषधक्रमे । 
कनोनोमध्यमानामिनखमानससैसुखे; ॥ ३८ ॥ 
खंखसुक्षानि यन्त्राणि मेदृशदयव्ज्ञनादिष ] 
अनुयन्त्राण्य यस्कान्तरज्जु वद्धाश्ममुद्ररा: ॥ ३० ॥ 
बप्नान्तजिद्दाबालाच शाखानखसुखद्िजा; 1 
काल; पाकः करः पादो भयं इषेख ततूक्रिया; । 
उपायवित्‌ प्रविभजेदालोच्य निपुणं धिया ॥ ४० ॥ 
निर्घातनोन्सथनपूरणमार्गशदिः 
संव्य इनाइरणबन्धनपीड़नानि। 
आचूषणोन्रमननामनचालभङ्क- 
व्यावत्तनजुंकरणानि च यन्त्रकमे ॥ ४१॥ 


~ 


निवत्त ते साध्ववगाइते च “कछ 
ग्राह्मं ग्टदीलोइरते च यस्मात्‌ । 
यन्त्रष्वत: कङ्कसुखं प्रधानं 


| 
१२ अष्टाङ्ग्दयसंइितायास्‌।. [ ३१ च | 
| 

स्थानेषु सर्वेव्वधिकारि यच ॥ ४२ ॥ | 


. षड विंशतितमो$ध्याय: । 
श्रधात; शस्त्रविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
बड्विंशतिः सुकर्मारेर्घटितानि यथाविधि। 
शस्ताणि रोमवाहीनि बाहुल्ये नाङ्गानि षट्‌ ॥ १४ 
सुरूयाणि सुधाराणि सुग्रहाणि च कारयेत्‌। 
अकरालानि सुष्यातसुतोच्णावत्ति तंऽयसि ॥ २॥ 
समाइितसुखाग्राणि नोलाग्भोजच्छरोनि च। . 
मामानुगतरूपाणि सदा सक्हितानि च ॥ ३॥ 
सोन्मानादचतुथांशफलन्येकंकशोऽघ च। 
प्रायो दिव्राणि युव्षोत तानि स्थानविशेषत: ॥ ३ ४ 
मरडलाग्र' फले तेषां तज॑न्यन्तनंखाक्षति। : 
लेखने छेदने योज्यं पोथकीशण्डिका दिषु ॥ ५ ॥ 

` इद्दिपत्र चुराकार छेदभेदनपाटने । 

ऋण्वग्रसुन्नते शोफे गग्धीरे च तदन्यथा ॥ द॥ 
नताग्र एष्ठतो 


FP 


दोघळसखवक्क' यथाशयम्‌ t 
उत्पलाध्यद्दधाराख्य छेदने सेदने 


सर्पास्यं प्राणकर्णाओं i ; तथा॥ ७ | 
गरे इच्या गण्डूपदसुखेषिर्ये ॥ ६४ 


| 
' उचः] खूलस्यानस्‌। ` - कर 


भेदनार्थःपरा सचीसुखा स्ूलनिविष्टखाः। ` - | 
वेतसंव्यधने क्छ 
- ` खाव्ये शरार्य्यास्यं त्रिकूचके ॥ 2 ॥ 
कुशाटा वदने खाव्य इयङ्कलं स्यात्तयोः फलम्‌ । 
तददन्तर्मुखं तस्य फलमध्यद्ंमङ्लम्‌ ॥ १० ॥ 
अर्च चन्द्राननं चैत त्तथा 
ऽध्यर्दाङ्लं फले । | 
ब्रोहिवक्क' प्रयोज्यक्च तच्छिरोदरयोव्य घे॥ ११ ॥ 
एथुः कुठारी गोदन्तसद्गार्दाड़' लानना । 
तयोद्धदण्डया विध्येदुपर्थस्थां स्थितां शिराम्‌ ॥ १२॥ 
तास्त्रो शलाका दिसुखो सुखे कुरुवकाक्कतिः 
लिङ्गनाशं तया विध्येत्‌ 
कुरव्यादङ्ग लिशस्त्रकम्‌ ॥ १३॥ 
सुद्विकानिर्गतसुखं फले तर्चादृ_ लायतम्‌ । 
योगतो' इदिपतेण सण्डल्ाग्र ण वा समम्‌ ॥ १४ ॥ 
तत्‌ प्रदेशिन्यग्रपर्वप्रमाणापंणसुद्विकम्‌ । 
सत्रबद्धं गलस्रोतोरोगच्छेदन भेट्ने ॥ १५ ॥ 
ग्रहणे शरिइकार्मादेवंडिशं सुनताननम्‌। 
छेदेऽस्थां करपत्रन्तु खरधारं दशाङ लम्‌ ॥ १६ ॥ 
विस्तारे इपङ्ग,ल सच्झदन्तं सुत्सरुबन्धनम्‌। 
स्रायुसत्रकचच्छदे कत्तरी कत्तरीनिभा ॥ १७॥ 
वक्रजुधारं दिसुख' नखशस्त्र' नवाडूःलम्‌। 
सुच्मशव्योद्॒ति च्छ दभेदप्रच्छन्रलेखने ॥ १८॥ 
एकधारं चतुष्कोणं प्रबद्दाक्कति चैकतः | 
दन्तलेखनकं तेन शोधयेद्‌ दन्तथकोराम्‌ ॥ १८ ॥ 
हत्ता गूढ़इढ़ा पाशे.तिख; सूच्योऽत्र सोवने। 


१११ अष्टाङ्गहृदयसंहितायाम्‌ । [ २३ ऋ | 


मांसलानां प्रदेशानां चखा त्रयङ्गलमायता ॥ २० ॥. | 
अल्यम्ां साखिसचि खत्रणानां इपङ्गलायता । | 
ब्रीद्दिवक्का घनुवक्रा पकामाययमम.हु ॥ २१ ॥ 


सासाददगडूला 


- सवेहत्तास्तासतुरङ्ग लाः: | ; | 
कूर्चो हत्तै कपोठ खा; ससाष्टो वा सुवः नः; ॥ २२३ 
संयोज्यो नीलिकाञङ्गकेशा तन कुट्ने । 
अर्बाइुलैसु त राभिः वाठः ख ञः २३ ॥. 
पाणिभ्यां मध्यमानेन प्राणांत तेन. इरढ्द्धक्‌। 
व्यधने कर्णपालानां. यूथिका सुकुलानना ॥ २४ ॥; | 
आरााङ्कलहत्तास्या ततृप्रवेया तथोइंतः । 
चतुरस्रा तया विध्येच्छोफ' पब्षामसंशये.॥ २५ ४ । 

'कर्णपालोच्च बलां | 

बहुलायाच, शस्यते | 

सूची त्रिभागसुषिरा व्रयङ्गला कणवेचनी ॥ २६ ॥ 
ललीकःचारद्‌ इनकाचोपलनखाद्यः | | 
अलौहान्यनुशस्ताणि तान्ये वं च; विकल्पयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
अपरास्थप यन्त्ाढीन्य पयोगञ्च यौगिकम्‌ ।, 
उत्पादपाणसोबव्येषलेस्यप्रच्छच्कुइनम्‌ ॥ २८॥. 
छेद्यं मेद्यं व्यधो मन्यो ग्रहो दाइस्च ततृक्रियाः।. | 

“छ खण्डतज्स्थूलङ ख दी घत्ववक्रलाः ॥ २९ ॥, 
गायां खरधारतरमष्टो दोषाः प्रकीत्ति ता: ॥ 
छेदमेदनलेख्याथै शस्त्र हन्तफलान्तरे ॥ ३० ॥ . 
तर्जनीमध्वमा इुषैगृ ह्वीयात्‌ सुसमाहित: ॥३१॥. 
विस्रावणानि हन्ताग्रे ग्राह्य ब्रोहिसुखं सुखे. 
सूलेष्वाइरणर्थ तु क्रियासौकय्यतो परम्‌ ॥ ३२४. 


। 
| 
| 
| 


३६० गु f रलंस्थानम्‌ । i १० {५ 


स्यान्नवाङ्कलविस्तारः सुघनो दवादाङ्गलः । 
चौमपत्रोणकोथेयदुकूलरूट्चमजः ॥ ३३ ॥ 
विन्यस्तपाशः सुस्यतः सान्तरोर्णास्थस्त्रकः । 
गअलाकापिदितासखय शस्र कोशः सुंसञ्चयः ॥ ३४ ॥ 
खलोकसस्तु सुखिनां रक्रखावाय योजयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
दुष्टास्वूम ध््यमैकां दिएंवकोऽथसलोड्भवाः । 
रक्ताः खेता छं छव्णाद्चपलाः स्यूलपिच्छिलाः ॥ ३६ ॥ 
इन्द्रायुधविचित्रीच्राजयो रोमशाय ताः | 
सविषा वजयेत्‌ 
ताभिः कण्डुपाकच्चरस्त्रमाः॥ ३७ ॥ 

विषपित्तास्रचुत्‌ काव्ये तत्र 

शुद्धास्व॒जा: पुनः 
निर्विषा: शैवलश्यावा वत्ता नोलोईराजय: ३८ ॥ 
कषायएडास्तन्वञ्चः किञ्चित्‌ पोतोदराच याः । 
ता अप्यसस्यग्‌ धमनात्‌ प्रततं च निपातनात्‌ ॥ ३९ ॥ 
सीदन्तो; सलिलं प्राप्य रक्तमत्ता इति त्यजेत्‌ । 
अथंतरा निशाकल्कयुह्ोऽन्भसि परिप्त ताः ॥ ४० ॥ 
अवन्तिसोमे तक्ने वा पुनञ्चाश्ासिता जले । 
लागयंद्‌ एतरत्साङ्गशस्त्ररत्तनिपातनेः ॥ ४.१ ॥ 
पिबन्तीरु्रतस्कन्धाम्छादयेन्मुटुवाससा। 
सम्यृक्ताद दुष्टशदास्राव्जलौका दुष्टशोणितम्‌॥ ४२ ॥ 
आदत्ते प्रथमं इंसः चोरं चीरोदकाद्व। 
दस तोटे कण्डाँ वा मोचयेद्दामयेच्च ताम्‌॥ ४३ ॥ 
पदुतलाक्तवदनां च व्णकण्डनरूिताम्‌। 
रचन्‌ रक्तमदाडूय: सप्ताईं ता न पातयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
पूववत्‌ पटुता दाव्य' सस्यम्वान्त जलौकसाम्‌ | 


| 


न की मई 


(१३ अष्टाड्रहट्यसं हितायाल्‌ । [२३ अः! 
क्रमो$तियोगान्ख्दुर्वा 


र दुवोन्ते स्तव्यता मदः ॥ ४५ ॥ 

` अन्यत्रान्यत्र ताः स्थाप्या घटे खत्स्रास्बुगसिणि। 
लालादिकोथनाशाथं सविषाः स्य्‌ स्तदन्वयात्‌ | ४६ ॥ 
अशरदचो खावयेद्‌ दंशान्‌ इरिद्रागुडमाचिकीः । 
शतधीताज्यपिचवस्ततो लेपास शीतलाः ॥ ४७ ॥ 

: दुष्टरक्षापगमनात्‌ सद्योरोगरुजां शम: । 

अशच' चलितं स्थानात्‌ स्थितं रक्त' ब्रणाशये ॥ ४८॥ 
अन्त्नोभवेत्‌ पर्य्युंषितं तस्मात्तत्‌ स्रावयेत्‌ पुनः । 

_ /युव्ञगात्रालाबुवटिका रत्तो पित्त दूषिते ॥ ४८॥ - 
तासामनलसंयोगात्‌ 

युच्चप्राच्च कफवायुना । 
कफेन दुष्ट' रुधिरं न शृङ्गेण विनिहरेत्‌॥ ५० ॥! | - 
स्कन्नत्वादु 
वातपित्ताथ्यां दुष्ट अङ्गण निईरेत्‌। 

गात्र बद्दोपरि हृढ़' र्चा पट्टेन वा समम्‌ ॥५१॥ : 
स्रायुसन्यस्थिसमो खि व्यजन्‌ प्रच्छानमाचरेत्‌ । 
अधोदेशप्रविरुते: पढैरुपरिगासिसि; ॥ ५२॥ 
न गाद्घनतिय्यम्मिने पदे पदमाचरेत्‌ । 

| मच्छी नेनकट्शस्थं ग्रत्थितं जलजच्ममि: ॥ ५३ ॥ 

| इरत्‌ शङ्गादिभिः सुप्तमरुग्व्यापिशिराव्यवैः 


प्रच्छानं पिण्डते वा स्यात्‌ 

अवगाड़े जलौकसः ॥५४॥ | 
लकर ऽलावुघटी शृङ्ग | 

शिरेव व्यापकेऽखूजि । 


पाताद्विव्रास ता दास वारकजलौकोलावुसि; क्रमात्‌ ॥ ५४: 


१७ आ० ] कक खूतस्यानम्‌ 19 05187 १६७ 


खुतारजः प्रदेहाद: शीतैः स्याद्दायुकोपतः। 
स्वतो दक ण्ड, शोफस्तं सपिसोष्ण न सेचयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 


` सञ्चविश्ातितमोऽध्यायः । 


अथातः शिराव्यघविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ४8 
मधुर लवणं किश्चिदयोतोष्णमसंइतम्‌ । 


पद्म न्ट्रगोपहेमाविशशलोझितलोदितम्‌ ॥ १॥. 


लोहितं प्रवदेत्‌ शद्ग तनोस्तेनेव च स्थितिः । 
तत्पित्तन्नेग्नले: प्रायो दूष्यते 

कुरुते ततः ॥ २.४ 
विसपिद्रधिक्गी हगुल्माग्निसदनज्वरान्‌ । 


' सुखनेव्राशरोरोगमदढड्लवणास्यताः ॥ ३॥ 


कुष्ठवातास्र पित्तास्रकट्स्त्रोह्दो रणभ्त्रमान्‌। 
शोतोप्ण्रिगधरूचाव्ये रुपक्रान्तास ये गदाः 1 ४ ॥ 
सम्यक्‌ साध्या.न सिध्यन्ति ते च. रक्तप्रकोपजा, । 
सेषु खावयितु' रक्तसुद्रिक्त' व्यघयेत्‌ शिराम्‌ ॥५॥ 

न नूनषोड़ शातो तसप्तत्यव्द्खुतारूजाम्‌ । 
अस्निग्धाखे दिता त्यर्थ्रदितानिलरोगिणाम्‌ ॥ ६.॥ 
गर्भि णो खूतिकाजो एंपिचास्तश्वासकासिनाम्‌ । 
अतोसारोदरच्छंदपाण्डुसर्वाङ्गशोफिनाम्‌ ॥ ७॥ 

खे इपीते प्रयुल्तेषु'तथा पद्चसु कर्ससु।. 

नायन्त्ितां शिरां विध्य्षतिय्य ङ्नाप्यनुस्थिताम्‌ ४८५ 
नातिशोतोप्णवातास्ने षवन्यत्रा त्ययिकाङ दात्‌ । 
शिरोनेत्रविकारेषु ललाव्यां मोचयेत्‌ थिराम्‌ ४ 2 ॥ 
अपाइ्यासुपनास्यांवा | £ 

' कर्णरोगेपु-कणजाम्‌ } 


० 
गरी उ निति आ ७७ कयाय यायाय कि) 


| 
| 
| 
| 


| । 
११८: झटाङ्गहटयसंदितायास्‌ | [ २७ थः, । 


मासारोगेषु.नासाग्रे खिता ' ह. 
है ड़, नासाललाटयोः ॥.१०॥ . 
यीनसे ` - | ह 
सुखरोगेषु' जिद्दीष्टहनुतालुगाः । 
जचुघ्वे ग्रश्यिषु ्रीवाकर्णशष्षशिरःखिताः-॥- ११ ॥ `- 
उरोऽपाइललाटस्या उन्मादे- 
$ ऽपस्मृतौ पुनः । 
इनुसन्धौ समस्ते वा थिरां स्र मध्यगासिनीम्‌ ॥.१२॥. 
विद्रधी पाखंशूले च पाखकच्ास्तनान्तरे। 
ढतीयकेऽ'सयोमध्ये 
स्कन्धस्याधयतुथक्े॥ १२॥ 
प्रवाहिकायां शूलिन्धां योणितो इयङले स्थिताम्‌। 
शक्रमेदामये 
ऊरुगां गलगण्डयो;॥ १४॥ 
खघ्रखां जानुनो$धस्ताटूध्वे वा चतुरकूले । 
इन्ट्रवस्तेरधोऽपचां इगरङ्गले 
५ चतुरङ्गुले ॥ १५॥ 
ऊद्दगुलूफस्थ सक्थ्यत्तौ 
तथा क्रोष्टकशीष के । 
पाददाई खुडे इषे विपाद्यां वातकस्टके ॥ १६ ॥ 
चिप च इरङ्गुले विध्येदुपरि चिप्रलसंण:। | 


सप्रस्यामिव विश्वाच्या 
___ यथोक्ञानामदर्शने ॥ १७॥ 
अथ स्निग्धतनुः सब्जसर्वोपंकरणो बली ॥ १८॥ 
_ अतलख्ययनः खिन्रसान्रप्रतिभोजित; 


"३७० ]) !  खूलखानम्‌। ११२ 
¦ अस्नितापातपखिन्नो जानूच्चासनसंस्थित: ॥ १० ॥> 
, रादुपश्मत्तकेशान्तो जानुखापितकूपर: । 
सुष्टिभ्यां वस्तगर्भाभ्यां सन्ये गाढ़' निपीड़येत्‌ ॥ २० ॥ 
दन्तप्रपीड़नोत्कासगस्डैश्मानानि चाचरेत्‌। >: 
एतो यन्तरयेच्चैनं वस्रमावेष्टयन्नरः॥ २१॥ 
कन्धरायां परिचिप्य न्यस्यान्तर्वामतजनोम्‌ । 
एपोऽन्तमुंखवर्जानां शिराणां यन्क्रणे विधिः ॥ २२:॥ 
तथा मध्यमयाङ्कल्या वेद्योःदृष्ठविसुक्तया। . ` 
'ताड़येत्‌ . 
'उत्यितां ज्ञात्रा स्पर्शाकृष्ठप्रपीडने: ॥२२॥ 
कुठार्य्या लचयेन्मध्ये वासददस्तग्टहीतया । 
फलोइ शे-सुनिष्कम्यं सिरां तचच मोचयेत्‌ | २४-॥: 
ताड़यन्‌ पीड्येच्चैनां विध्येद्‌ ब्रौद्धिसुखेन तु । 
अङ्ग छेनोन्नसय्याग्रे नासिकासुपनासिकाम्‌ ॥ २३ ॥ 
अभ्युत्रतविदष्टाग्रजिद्वास्याधस्तटासयाम्‌ । . 
:*अन्न्रयेत्‌ स्तनयोरूध्वे ग्रोवाचितशिराव्यघे ॥ २६ ॥ ` 
पाषाणगभं इस्तस्य जानुखे प्रस्धते भुजे । 
कुक्षरारभ्य सढ्ति विध्येद्‌ बदोध्वेपड्टश्‍के॥ २७॥ . 
विध्येत्‌ इस्तशिरां वाद्ावनाकुञ्चितकूपरै । 
: ` › बद्घा सुखोपविष्टस्य सुष्टिमज्ञः छगभिणीम्‌ | २८ | ` 
:/कध्वे वेध्यप्रदेशाच पट्टिकां चतुरङ्ग ले । 
विध्येदालस्बमानख वाहुभ्यां पाखयो: शिराम्‌ 1२०॥ 
प्रद्ष्टे मेदने ` 
- जद्वासिरां जानुन्यकुच्िते। 
>: दे तु सख्थितेःधस्ताच्जानुस्ेनिपोडिते | ३० ६. 
गाठू व्राभ्यासागुलफं चरण तस्य चोपरि! .. 


"ES । शित 
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- १२० अष्टङ्गृदयसंहितायाम्‌। [२७७ 


दितीये कुचिते किच्चिदारुढ़ इस्तवत्‌ ततः ॥ ३१] | 
बच्चा विध्य तु शिराम्‌ ` | 
। इत्यमनुक्तेष्वपि कल्पयेत्‌|- | 
तेषु तेषु प्रदेशेषु तत्तद्‌ यन्त्रमुपायवित्‌ ॥ ३२ ॥ | 
मांसले नि्चियेद्‌ देणे ब्रोह्मास्यं ब्रोद्िमात्रकम्‌। 
यवादसखामुपरि शिरां विध्यन्‌ कुठारिकाम्‌ ॥ ३३.| | 
सम्यग्विद सवेदारां यन्त्र सुतो तु न ख़वेत्‌ । 
अल्यकालं वहत्यव्पं डुदिदा तेलचूणने: ॥ ३४ ॥ | 
सशब्दमतिविद्दा तु खवेद दुःखेन धा्यते । 
भीसूर्च्छायन्त्र गथल्यकुर्ठशख्रातिढसयः । ३५ ॥ 
चामत्ववैगिताः खेदा रक्कस्याऽख्नतिहेतवः । | 
असस्यगसे स्रवति वेज्ञज्योषनिशानते: ॥ ३६ ॥ ` 
सागारधूमलवणतेले[द्‌ हाच्छिरासुखम्‌ । 
सम्यक्‌ प्रहत्ते कोष्णेन तैलेन लवणेन च ॥ ३७ 
अये सर्वात दुष्टास्रं कुसुस्भादिव पोतिका | 
सभ्यक्‌ सुत्य खयं तिष्ठत्‌ शुद्ध तदिति नाइरेत्‌ 1३५ 
यन्त्रं विसुच सूर्व्छायां वो जिते व्यजनैः पुनः। 
सावयेूच्छोत पुनस्वपरद्युख्यहप वा ॥ ३८ ॥ 
वातात्‌ श्यावारुणं रूच' वेगस्राव्यच्छपोनलम्‌। | 
पित्तात्पो तासितं विस्मस्कत्यौष्णगात्‌ संचन्द्रकम्‌ 1४० 
कफात्‌ ख्रिखमरूक्‌ पाण्डु तन्तुमत्‌ {पांच्छलं 
संख्ष्टलिङ्ग' संसर्गात्‌ 
विदोषं मलिनाविलम्‌ । ४१ ॥ 
अशो बलिनोऽध्य्नं न प्रखात्‌ स्रावयेत्‌ परम्‌ 
घांतलुतो हि सत्य; साद्‌ दारणा वा चलामया; 1४२ 
तवाभ्यङ्रसचकोोररत्तपानान भेषजम्‌। 


| 
| 
| 
| 


SR 
| हि ६५ 


२७ अः] स्ूलस्यानस्‌ | 0000 १२१ 


| 
| 
खुते रत्तो श शनेयन्वमपनोय दिमास्वुना ॥ ४३॥ | 
| प्रचाल्य तैलङ्गातातां बन्धनीयं, शिरासुखम । | 
| अशुदं खावयेडूयः सायमङ्कपरेऽपि वा ॥३४॥ ४ | 
| सखहोपस्ृतदेइस्य पञ्चाद्दा खशदूषितम्‌ । 2 | 
किच्चिचि शेषे दुटाले नेव रोगोंइतिवत्तते ॥ ४४ ॥ 
सशेषमन्यतो धाय्ये न चातिखु तिमाचरत्‌ । | 
इरेत्‌ यृङ्गादिभिः शेषं प्रसादमथवा नयेत्‌ ॥ ४६ ॥ | 
शोतोपचारपित्तास्रक्रियाशद्दिविशोषणे: । | 
दुष्ट रक्षमनुद्रिक्तमेवमेव प्रसादयेत्‌ ॥ ४७ ॥ | 
रक्त त्वति्डात चिप्र' स्तत्भनीमा वरेत्‌ क्रियाम्‌॥ । 
रोप्रप्रियह्षपत्तड़साषयध्याहनगैरिक: ॥ ४८ | 
सत्कपालाज्ञनचौममषीचोरीलगह्करै,। : ` ' ` | 
| विचूणयेद्‌ ब्रणसुसं पद्चकाद्डिम पिवेत्‌ ॥ ४८ ॥. ' | 
तामेव वा शिरां विध्येद्‌ व्यधात्‌ तस्मादनन्तरम्‌ । 
| गिरासुखं च त्वरितं दई तप्तशलाकया ॥ ४० ॥ 
| इन्मार्गगा यन्बनिपीड़नेन 
| खस्यानमायान्ति पुनन यावत्‌ । 
दोषाः प्रदुष्टा रुधिरं प्रपन्नाः 
तावद्दिताहारविहारभाक्‌ स्यात्‌ ॥ ५१ 
नात्युष्णशीतं लघु दीपनीयं रल्तेऽपनोते डितमन्नपानम्‌ । 
तदा शरोर झनवस्थितास्मग्निविशेषाद्ति रच्ञणोयः ॥५२॥ 
प्रसन्नवण, न्ट्रयमिन्द्रियार्थीनिच्छ न्तसव्याद्तपक्नवेगम्‌ । 
सुखान्वितं पाष्टबलोपपन्न' विशद्रक्त' पुरुषं वर्दान्त EE 
Sm न 


ज्ञ 


(१२ अष्टाक्षह्ठद्यसंक्ितायास्‌। 
अष्टाविंशतितमो5ध्यायः | 


1 
1 
[| 
` शल्याहरणविधिमध्यायं छः ~ j 
भ्रातः शल्याहरणविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः | 
j 
1 
| 


वक्रजुतिय्य गूर््वाधः शल्यानां पञ्चधा गति: । चिर 
ध्यामं शोफं रुजावन्त' खवन्त' शोणितं सुद: | १॥ 
अभ्युहृतं बुद्वुदवत्‌ पिटिकोपचितं व्रणम्‌ । 
खदुमांसं विजानीयादन्तःशत्यं समासतः ॥ २ | 
विशेषात्‌ त्वगूगवे शब्ये विवरण: कठिनायत: । 
शोफो भवति 

मांसस्थे चोषः शोफो विवदते ॥ ३॥ 
पीड़नाचमता पाकः शब्यमार्गो न रोचति । 
'पैश्सन्तरगते मांसप्रापतवत्‌ श्वयथं विना | ४ ॥ ` 
आचेपः स्रायुजालस्स सरन्भस्तन्रवेट्नाः 
खायुग दुरं चेतत्‌ 

यिराक्षाने शिराखिते | ४ ॥ 

स्ककर्मगुणहानि स्यात्‌ स्रोतसां स्रोतसि स्थिते। ' 
षमनिस्येऽनिलो रतत फेनयुक्तसुदोरयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
निर्याति शब्दवान्‌ खाच्च हल्लास: साइवेदन:। 


संघर्षो बलवानस्थिसन्धिप्रासे ऽ स्त्िपूर्णता ॥७॥ 


नकरूपा रुजो;स्थिस्थ शोफ- 


: ` चष्टानिहत्तिय भवे 
.___ दाटोप कोष्ठसंखिते | ८६ 
पनाह वदशनं च व्रणानने । 
विद्याच्यझंगतं यस ससंविद्योपलचणे: ॥ ० ॥ 
पाजलं च परिसतावै्वगादियु विभावयेत्‌ । 
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स्तदच सन्धिगे। 


दट स० ] खूत्य्यानम] ` १२३ 


रुह्यते शददेदानामनुलोमस्थितं तु तत्‌ । 
ड्रोषकोपाभिघातादिचोभाद्रूयोऽपि बाधते ॥ १० ॥ 
त्वङ्नष्ट यत्न तत्र स्युरभ्यङगखे दमदने: । 
रागरुग्दाइ घंरम्भा यत्र चाज्यं विलोयते ॥ ११ ॥ 
आश शब्यति लेपो वा तत्स्थानं शब्यवद्‌ वदेत्‌ । 
सांसप्रनद्टं संशया कथनात्‌ ज्ञथतां गतम्‌ ॥ १२॥ 
चोभाद्रागादिमिः शव्यं लचयेत्‌ | 

तद्ददेव च । 


As 


पेश्यस्थिसन्धिकोष्ठेषु नष्टम्‌ 

अस्बिषु लचयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
अस्थामभ्यत्ननसखे दवन्धपीड़नस द ने: । 
प्रसारणाकुच्चनतः सन्धिनष्टं तथास्थिवत्‌ ॥ १४ ॥ 
नष्टे स्नायुशिरास्तोतोधसनिष्वसमें पथि। 
अश्वयुक्त रथं खण्डचक्रमारोप्य रोगिणम्‌ ॥ १५ | 
शीघ्र नयेत्ततस्तस्य संरम्भा च्छल्य मादिशेत्‌ । 
ममनष्टं एथङ्नोल् तेषां मांसादिसंचयात्‌ | १६ | 
सामान्य.न सशल्यं तु चोभिस्था क्रियया सरुक्‌। 
हृत्त शथ चतुष्कोणं त्रिपुटं च समासतः ॥ १७ ॥ 
अडश्यशल्यसंस्थानं व्रणाक्षत्या विभावयेत्‌ । 
तेषासाइरणोपायौ प्रतिलोमानुलोसको | १८ ॥ 
अर्वाचोनपराचोने निइरेत्तददिपर्थयात्‌ । 
सुखा हाय्ये यतस्कित्त्वा ततस्तिय्थेग्गतं रेत्‌ | १८ | 
शल्य न निर्घात्यसुरःकक्षावङ्कण पाश्वं गम्‌ । 
प्रतिलोममनुत्तुण्ड छेद्यं प्रथमुखं च यत्‌ ॥ २० ॥ 
नेवाइरेंद्‌ विशव्यन्न' नष्टं वा निरुपद्रवम्‌ । 
अथाहरेत्करप्राप्यं करेणेवे- १४०५१०३०५० परक 
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ह 
(२४ अदाङ्गहृदयसंडितायास्‌ । [र्ष 


तरत्‌ प॒नः॥ २१ ॥ | 
डं सिंद्ाहिसकरवर्सिकवाटका नने: । 5 
अहश्यं ब्रणसंस्थानाद ग्रहीतु शक्यते यतः ॥ २२। ` | 
कङ्क ह्न कुररशरारीवायसाननेः । | 
संदंशाभ्यां त्वगादिस्ं 
तालाभ्यां शुषिरं इरेत्‌ 1.२३ ६ 
शषिरखं तु नलकैः 
2 शेषं शैषेयंथायथम्‌ । 
शस्त्रेण वा विशस्यादी ततो {नलो डित ब्रणम्‌ ॥ २४.। | 
छत्वा तैन संखे द्य बड्टाऽऽचारकमा दिशेत्‌ । | 
थिरास्रायुविलग्न' तु चालयित्वा शलाकया ॥ २४ | | 
हृदये संखितं शल्यं त्रामितस्य डिमाग्बुना । | 
तत. स्थानान्तर प्राप्माहरेत्‌ तद्‌ यथायथम्‌ ॥ २६॥ | 
यथामार्ग दुराकर्षमन्धतोऽप्ये वमा इरेत्‌ । कि 
अखिटृष्टे नरं पद्मा पीड़यित्वा विनिइरेत्‌ ॥ २७) | 
इत्यशकय सुब॒लिभि: सुर्टहीतस्य किडे: । | 
तथाप्यणको वारङ्ग वक्रीक्षत्य धनुज्य या ॥ र्८॥ | 
सुबद वक्ककटके बप्नीयात्‌ समाहित: । | | 
सुसंयतस्य पञ्चाङ्गप्रा वाजिनः कशयाथ- तम्‌ ॥ २८॥ 
= ताड़येदिति सूर्दानं केगेनोन्रभयन्‌ यथा । 
उदरेत्‌ शब्य- 
मेवं वा शाखायां कल्ययेत्तरोंः ॥ ३०॥ 
बच्चा टुवलवारङ्ग कुशा सनिः शब्यमाहरेत्‌ । 


PE VP 


२८ ख०] . -स्हत्रस्यानस्‌ । . (२५ 


रूदित्वा कर्णिनां कणे नाद्या छ्न निख्ह्य वा । 
अयस्कान्तेन निष्क थें निहतास्यस्थ्युस्थितम्‌ ॥ ३३ #॥ 
'पक्काशयगतं ल्यं विरेकेण विनिहरेत्‌। 
दुष्टवातविषस्तन्यरत्ततोयादिचूषणैः ॥ ३४ | 
कण्ठस्रोतो गते शल्य सूत्र कण्ठ प्रवेशयेत्‌ । 
विसेनात्त तत: शल्ये विसं रूच' समं हरेत्‌ ॥ १५. 
नाद्यारिनतापितां चित्रा शलाकामस्थिरोक्तताम़ | 
आनयेज्जातुषं कण्ठा- 
व्जतुदिग्धामजातुषम्‌ ॥ ३६ ॥ 

केशोन्दुकेन पीतेन ट्रवै; कण्ठकमाचिपेत्‌ । 
सहसा सूत्रबद्दन वमत- 

स्तेन चेतरत्‌ ॥ ३७ | 
अशक्य' सुखनासान्यामाइतु' परतो नुदेत्‌ । 
अ्रप्पानस्क श्व घाताभ्यां ग्रासगल्य प्रवेशयेत्‌ |: ३८ ॥ 
सुच्माचित्रयशल्यानि क्षौमबालजलेह रेत्‌। 
अपां पूणं विधुनुयादवाक्‌शिरसमायतम्‌ ॥ ३८ ॥ 
वामयद्दाऽऽसुख भस्मराशी वा निखनेन्नरम्‌ । 
कर्ण स्बुपूण इस्तेन माथत्वा तैलवारिणो | ४० ॥ 
चिपेदधोसुखं कणे इन्याद्दा चषरत वा । 
कोटे खोतोगतै कणं पूरयेज्ञवयास्ब ना | ४ १॥ 
शक्तन वा सुखोष्णन छते क्ल दहरो विधि:। 
जातुषं हेसरूप्यादिधातुज च चिरस्थितम्‌ ॥ ४२ ॥ 
उणा प्रायशः शल्यं देइजेन विलीयते । 
ख्ेणदारुशरङ्गास्थिदन्तवालोपलानि च | ४ ३1 
शल्यानि न विशीर्यन्ते शरोरे छरणमयानि वा | 


. विषाणबेखंयस्तालदारुशत्य' चिरादपि ॥ ४४ ॥ 


सलमा 
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१२९ 


अदाङ्गहृदयसंितांयाम्‌। [य्य 


्रायो निर्भुज्यते तच्षि पचत्याश पलारूजी। 

शस्यो मांसावगाढ़े च सदेशो न विदह्यते ॥ ४५ |: ` 
तस्तः मद॑नखे दशडिकषणत इसे: । | 
तीक्षपोपनाहपानान्नधनशस्त्रपदाइने: ॥ ४६ | 
पाचयित्वा इरेत्‌ शख्यः पाटनेषणमेदने: । 
शल्यप्रदेशयन्वाणामवेच्य बइरूपताम्‌ । 
तैस्तेरुपायेम॑तिमान्‌ शत्य विद्यात्तथा इरेत्‌ ॥ ४९ 


एकोनलि शोऽध्यायः । 

अथात: शस्त्रकर्मविधिमध्याय॑ व्याख्यास्यामः | : 
ब्रणः स्नायते प्रायः पाकात्‌ खयथुपूर्वकात्‌। | | 
तमेवोपचरेत्तस्राट्रक्षन्‌ पाकं प्रयत्नत: ॥ १ |. 
सुशोतलेपसेकासमोज्षसंशोधना/दिभि: । 
शोफोऽत्योऽल्योष्णरुक्‌ चाम; सवर्ण: कठिनः स्थिरः 1२ 
पच्यमानो विवर्णस्तु रोगी वस्तिरिवातत: ।, 
स्फुटतीव सर्निस्तोदः साङ्गम ईविजु्मिकः |. ३ ६ 
संरक्षारचदाहोषाढड्ज्वरानिद्रतान्वित: । 
स्थानं विव्यन्दयत्याज्यं व्रणवत्‌ स्पर्शनासद्ः ॥ ४ |. ` 
पक्षेऽल्पवेगता स्त्रानि: पाण्डुता वलिसम्भावः । . 
नमोऽन्ते षूजतिमंध्य कण्ड्येफादिमादवस्‌ | | 
सृष्ट पूयस्य सञ्चारो भवेद्‌ वस्ताविवाश्सः। 
शूलं नत्त;निलाहाइ: पित्ताच्छो फः कफोदयात्‌ ॥ ६1 
रागो रक्ताच पाकः स्यादतो दोषै: सशोणितैः । 
पाकेऽ तितत सपिरस्तनुतवस्दोषसचितः.॥ ७ |. 
बलीभिराचितः श्यावः शोय्यमाणतनूरुद: । 
कफजेषु तू शोफेबु गग्वीर पाकमैद्यद्धक्‌,| ८ |, 


'३८अब] छलस्यानस्‌। ` १२७ 


क र... Sak 


पक्कलिङ्ग ततो$स्म्ट यत्र स्यात्‌ शोतयोफता । 
त्वक्सावस्थ' रुजोऽत्पत्व' घनस्पर्शत्वमश्मवत्‌ | 2 ॥ 
'रक्षपाकमिति बूयात्तं प्राज्ञो सुक्तसंशय: । 
अल्पसत्वेबले बाले पाके चात्यथसुदते ॥ १० ॥ 
दारणं समसन्ादिखिते चान्यन्न पाटनम्‌ । 

आमच्छ दे शिसात्नायुव्यापदो5रूगतिखुति: ॥ ११% 
सुजोऽतिहचिदरणं विसर्पो वा चतोड्वः । 

तिएन्नन्तः पुनः पूयः शिरास्राबुरूगा सिषम्‌ ॥ १२ ॥ ` 
विहदो दःइति चिप्र ढणोलपसिवानलः। 
यम्छिनत््याममज्ञानादू यस्च पक्कसुपेचत ॥ १३ # 
खप चाक्वि विज्ञेयौ तावनियितकारिणी । 
प्राकुशस्तकर्मणय टं भोजयेदन्नमातुरम्‌ ॥ १४ ॥. 
पानपं पाययेन्मद्यं तोच्ष्णं यो वेदनाक्षमः । 

न सूच्छ त्यवसंयोगान्मत्त; शस्त्र न बुध्यते | १५ ॥ 
अन्यत्र स्ूड़गर्माश्मसुखरोगोदरातुरात्‌ । 
'अथाहृतोपकरणं वेद्यः प्रा खमातुरम्‌ ॥ १६ 1 
सम्म खो यन्त्रधित्वाश न्यस्मे त्‌ सर्सादि वर्जयन्‌ । 
अनुलोम सुनिशितं शखमापूय दर्शनात्‌ ॥ १७ ॥: 
सक्कदेवाहरत्तच 

पाके तु सुमदत्यपि ।. 

पाटयेद्‌ इपङ्गलं सस्य गङ्ग, लय लान्तरम्‌ ॥ १८॥ 
एषित्वा सम्यगेषिण्या परितः सुनिरूपितम्‌ । 
अङ्गःलोनालवालेर्वा यथादेशं यघाशयम्‌ ॥ १८ # 
यतो गतां गतिं विद्यादुस्मङ्गो यत्र यत्र च। 

तब तत्र ब्रणं कुऱ्थात्सुविभक्ष' निराशयम्‌ ॥ २० |. 
आयतं च विशालं च यथा दोषो न तिष्ठति|, . | 
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रि २ बष्टाङ्हृरवसंहितायाम्‌ । [२२ भ 
आख्य माशक्रिया तों शस्त्रमखे दवे पथुः ॥ २१ |. | 
असंसोइय वेद्यस्य शस्त्रकर्तणि शस्यते । 

तिय्य क्‌ छिल्याह्ललाटभ,दन्तवेरकजत,णि | २२॥ 
कुच्षिकचाचिकूरौडकपोलगलवडठ'णे । 

अन्यत्र छेदनात्तिय्यक्‌ शिराजायुविपाटनम्‌ ॥ २३ | 
शस्त्र ऽवचारिते वाग्भिः गीताको भिख रोगिणम्‌। . 
आशास्य परितोईङ च्या परियोद्य ब्रणं॑ तत: ॥.२४॥ 
चालयित्वा कषायेण झ्ञोतेनाम्भोऽपनोय च। 

गमम स्वगु इसिददा्थनिङ्ग, सर्ज रमान्वितेः ॥ २५ ॥ 

धूपयेत्‌ पट्‌ षट_ग्रन्यानिरबपत्रं छ तञ्नुतैः । 
तिलकल्काज्यमधुभिर्यथाखं मेषजेन च ॥ २६ ॥ 

दिग्धां वरि ततो दद्यात्‌ तैरेवाच्छादयेच्च तम्‌ । 

ताक: सक्तुभियोई 


HR क, 


चनां कवलिकां ततः | २३ | 
निधाय युक्त्या बध्नीयात्‌ पट्टेन सुसमादितम्‌ । 

यार सव्येऽपसव्ये वा नाधस्ताजव चोपरि | २८1 | 
शुचि छच्महढ़ा: पट्टा: ववल्यः सविकेशिका: । | 
धूपिता सदव: छक्षणा निबंजोका ब्ररे दिता; ॥ २८॥ | 
इ तस रचां रक्षोनिषिदये । 
बलिं चोपइरेत्तेभ्यः 


i सदा सूर्घावधारयैत्‌ ॥ ३०॥ 

| लक्ष्मी गुद्नामतिगुडां जटिलां ब्रह्मचारिणीम्‌। 
वचां छत्रामतिच्छत्रां दूवा सिद्दाशकानपि ॥३१॥ 
ततः स्रेद्ादिनेहोत्त' तस्याचारं समादिशेत्‌ । 
द्वास्फरो व्रणे कण्डूरागरुक्शोफपूयक्त्‌ ॥३२॥ . 
खोणान्तु सृतिसंस्मं दए ने्लितस्ते। 


२८ अ० ] स्हूत्रस्थानम्‌ । "१२४ 


शुक्रो व्यवायजान्‌ दोषानसंसर्गेऽप्यत्राप्र यात्‌ ॥ ३३ ॥ 
भोजनं तु यथासात्मा यवगोधुसर्षाष्ट का: 
मखूरमुद्नतुवरोजोवन्तोसुनिषस्सकाः ॥ २४ ॥ 
बालसूज्कात्ताकवण्डुलोयकवास्तुकम्‌ । 
कारवेज्ञककर्कोटपटालकटुकाफलम्‌ ॥ ३५ ॥ 
सेन्धवं दाड़मं घात्रो तं तसद्विमं जलम्‌ । 
जोणंशाल्योदनं स्रिग्धमल्यमुष्ण द्रोत्तरम्‌ ॥ २६॥ 
भुव्षानो जाङ्लेमं। सेः शोध त्रणमपोदृति । 
झआशतं मात्रया काले पथ्यं याति जरां सुखम्‌ ॥२७॥ 
अजोणं त्वनिलादोनां विभ्रमो बज्ञवान्‌ भवेत्‌ । 
ततः शोफरुजापाकदाइहानाहानवाप्न यात्‌ | ३८॥ 
नवधान्यं तिलान्‌ माषान्‌ सद्य मांसं लजाङ्गलम्‌ । 
च्ोरेच्ुविज्ञतोरय्त्न लवणं कटुकं त्यजेत्‌ ॥ ३० ॥ 
यच्चान्यदपि विष्टम्भि विदाहि गुरुशोतलम्‌ । 
वर्गोऽयं नवधान्यादित्र णिन: सवदोषङत्‌ ॥ ४० ॥ 
` सदा तीब्खःष्णरुचासमाण व्यापादयेद्‌ व्रणम्‌ । 
बालोशीरैस दोज्येत न चेनं पारघध्येत्‌ ॥ ४१॥ 
न तुदेन्न च कण्डुयेत्‌ चेष्टसा नस दालयेत्‌ । 
स्तरिग्धहदद्दिजातोनां कथाः गृणन्‌ सन:प्रया; ॥४२॥ 
आशावान्‌ व्याधिसोच्षाय चिप्र व्रणमपोइति । 
ढतीयेईज्चि पुनः कुय्थादु व्रणकम च पूर्ववत्‌ | ४३ ॥ 
प्रचालनाद दिवसे इितोय नाचरेत्‌ 
तथा । 
तोब्रव्यथो विग्रथितचिरात्‌ संरोइति ब्रणः ॥ ४४ ॥ 
खिग्धां रूचां ज्ञथां गाढ़ां दुत्यस्ताच विकेशिकास्‌ । 
त्वण न दद्यात्‌ कब्कञ्च 


१३० अदाद्गक्तदवसंहितायास्‌। [२०७ 
ख्रेइात्‌ क्व दो विवदेते ॥ ४५। 

मांसच्छेदोऽतिरुग्रौच्याहरणं शोणितागमः। र | 
ज्थातिगादृदुर्न्यासेब्रणवर्लावघषणम्‌ ॥ ४६॥ | 
सपूतिमांधं सोकइ' सगतिं पूवगर्भिणम्‌। - ` | 
व्रणं विशोधयेत्‌ शीघ्र स्थिता झन्तविकेशिका | ४७॥ 
व्यत्तन्तु पुटितं शोफं पाचनेः ससुपाचरेत्‌ । 
भोजगेरुपनाहेब नातिव्रणविरोधिभिः | ४८ # 
सदा; सद्यो व्रणान्‌ सीव्येद्‌ विद्त्तानभिघातजान्‌ । 
मेदोजान्‌ लिखितान्‌ ग्रन्यीन्‌ खाः पालोय कर्णयोः ॥॥ 
यिरो;चिकूटनासौष्ठगण्डकर्णोरुबादुषु । 
ग्रोवाललाटसुष्कस्किड्मेदुपायूदरादिषु ॥ १० ॥ 
मभ्भीरेषु प्रदेशेषु मांसलेप्वचलेषु च । 
न तु वङ््णकक्षादावल्पमांसचले ब्रणान्‌ ॥ ५१॥ - ' 
वायुनिर्वादिणः शल्यगर्भान्‌ चारविषाग्निजान्‌। 
सोव्यञ्चलाखि शष्काखडणरोमापनोय तु 1 ५२॥ ` 
प्रलस्बि मांसं विच्छिन्नं निवेश्य निवेशने । 
सन्य श्यवस्थिते रतो खाया सूत्रेण वल्कले: | ४३ |. 
सोव्यन्न दूरे नासन्ने ग्यक्ृतक्ताल्पं न वा बहु । 
म ततयात्तें ब्रणे मधुछ्ठतहुतै: ॥ ५४ ॥. 
अव्जनचौमजमषोफलिनोशक्षकीफलेः । 


ps ans 


४४७४: कर ~ 


| सरोभ्रमुकेटिंग्पे युक्षगद्‌ बन्धादि पूर्ववत्‌ ॥ ५५ ॥. 

। ब्रणो निःशोणितौष्ठो य: कि झिदेवांवलिख्य तम्‌ । 

| सव्ज्ञातरुधिरं सोव्येत्‌ सन्धानं दस्य शोणितम्‌ 1 ५६। 
बन्चनानि तु देशादीब्‌ वीच्य युव्ञीत तेषुच। ¦ 
अआविकाजिनकोशेयसुष्णं चौमं तु शोतलम्‌ | ४६७ ॥ 
शीतोष्णं तूलसन्तानकार्पासखायुवल्कज म्‌ । ह 


॥ 


९८ स० ] सरूलस्थानस्‌ । १३१ 


तास्त्रायखपुसीसानि व्रणे मेदःकफाधिके ॥ ५८ ॥ 
सङ्घ च युव््ञाात फलक्र चमंवल्ककुयादि च । 
खनामानुगताकारा बन्धास्तु दय पञ्च च ॥ ४० ॥ 
कोशस्रस्तिकसुत्तोलोचोनदामानुवेल्लितम्‌। 
खट्राविवन्धस्यगिकावितानोव्सङ्गगोफणाः ॥ ६० ॥ 
यमकं मण्डलाख्यं च पञ्चाङ्गो चेति योजयेत्‌ । 
यो यत्र सुनिविष्टः स्थात्‌ तं तेषां तत्र वुद्धिमान्‌ ॥ ६१॥ 
, बश्नीयाह्वाढसूदस्फिकचावङ्घणसूददस्‌ । 
_ शाखावदनकर्णोर:ए्ठपाश्वबंगलोदर ॥ ६२ ॥ 
समं नेदनसुष्क च 
नेत्र सन्धिषु च स्थम्‌ । 
'बधोयाच्छिथिलस्थाने वातश्च मोडवे समम्‌ ॥ ६३ ॥ 
गाढ़मेव समस्थाने रशं गाढ़ तदाखये। 
शीते वसन्ते च तथा मोचणोयौ त्रत्रह्मात्‌ तप्रहात्‌॥ ६४ ॥ 
पित्तरक्नोत्ययोबंन्धो गाढ़स्थाने समो मत: । 
समस्थाने झथो नेव शिथिलस्याशये तथा ॥ ६४ ॥ 
सायं प्रातस्तयोर्मोक्षो ग्रीस शरदि चेव्यते। | 
_ अबद्दो दंशमशकशीतवातादिपीड़तः ॥ ६६ ॥ 
दुष्टो भवेत्‌ चिरं चात्र न तिछेत्‌ स्रे्वसेषजम्‌। 
कच्छे ण शिं रूढ़ि' वा याति रूढ़ो विवर्णताम्‌ ॥६७॥ 


डु बंडस्तु चणितो भग्नो विश्विष्टः पाटितोऽपि वा । 


छिन्र्नायुशरोऽप्याश सुख संरोइति व्रणः ॥ ६८ ॥ 
उत्थानशयनाद्यासु सर्वेहासु न पोड्येत्‌ । 

उद्दतौष्ठ: ससुव्सद्चो विषमः कठिनोऽतिरुक्‌ ॥ ३९. ॥ 
समो सदुररुक्‌ शोध्र' ब्रणः शुध्यति रोइति। 
स्िराणामस्पमांसानां रौच्यादन॒परोइताम्‌ ॥ ७० ॥ 


tr 


प्रच्छाद्यमोषधं पत्र यथादोषं यथत्तु च । 

अजीर्यंतरुणाच्छिद्रैः समन्तात्‌ सुनिवेशितः | ७१॥ 

धौतैरकर्कग! चीरोभूर्जाजुनकदस्बजे:। ` 

क्रुष्ठिनाम श्निदस्धानां पिटिका सघुमेह्चिनास्‌ ॥ ७२ ॥ 

कर्षिकायोन्दुरविषे चारद्ग्धा विषान्विताः। 

न मांमपाके बघ्नोयाद्‌ गुदपाके च दारणे ॥ ७३ ॥ 

शीख माणाः सरुग्दाहाः शोफावस्थाविसपिण: । 

अरक्षया व्रणे यस्मिन्‌ मक्षिका निक्तिपेत्‌ छमीन्‌ ॥७४। 

ते भक्षयन्तः कुवन्ति रुजा शोफास्तसंस्वान्‌ । 

सुरसादि प्रवुक्षोत तत्र धावनपूरणे ॥७५॥ 

सप्तपण करज्लाक निस्वराजादनत्वचः। 

गोमूबकल्कितो लेपः सेक: चाराग्बुना हितः ॥ ७६ ॥ 

प्रच्छाद्य मांसपेश्या वा ब्रणं तानाशु निहरेत्‌। 

न चैनं त्वरमाणो$न्त:सदोषसुपरोच्येत्‌ ॥७७॥ । 

सोऽल्येनाप्यपचारेण भूयो विकुरुते यत! । | 

रूढ़े ईप्यजी रंव्यायामब्यवायादीन्‌ विवर्जयेत्‌ ॥ ७८॥ | 
| 
1 
। 


5 
(११२ यसदाङ्गहटयरंचितायाम्‌। [३० | 


इष क्रोधं भयं वापि यावदाख्थेय्यसग्भवात्‌ । 

आद्रेणानुतर्त्योऽयं मासान्‌ षट्‌ सप्त वा विधिः ७८ . 
|| च तासु तासु वार्त्तासु दोषादिबलानुसारी। 
तैस्ते रुपायैः प्रयर्तार्थाकव्से दालोचयन्‌ विस्तरसुत्तरोक्षम्‌1५१ 


ब्रिशोऽष्यायः | 


भातः चाराग्निकमविधिसध्याय व्याख्यास्यामः ॥ 
सवशस्त्रानुशस्त्राणां चारः अष्ठो 

बहनि यत्‌। 
छेटभेद्यादिकर्माणि कुरुते विषमेष्वाप ॥ १॥ 


३० ख०] ््त्स्यानस्‌। १३३. 


दुःखावचाय्य शस्त्रेषु तेन सिदिमयात्सु च । 
अतिकछच्छ षु रोगेषु यच पानेऽपि युज्यते ॥ २ ॥ 

से पेयोऽोऽग्निसादाश्मगुल्मोदरगरादिषु । 

योज्यः साचान्मषद्रत्रवाह्माःकुष्ठसुसिषु ॥ ३ ॥ 
अगन्दराबु इग्रन्धिदुष्टनाड़ीब्रणादिषु । 

न तूभयोऽपि योक्नव्य: पित्ते रक्ष बलेऽवले ॥ ४ ॥ 
ज्चरेऽतिसारे हन्म चैरोगे पाण्ट्रामयेऽरुचो । ' 

तिमिरे कृतसंशदो यथो सवंगात्रगे ॥ ६॥ 

भी रुगर्मिंर्ख॒तुमतो प्रोदव्वत्तफलयोनिषु । 

अजोणेऽत्रे शिशौ हद घसनोसन्धिममंसु ॥ ६ ॥ 
तरुणास्थरिशिरा्रायुसेवनी गलनाभिषु । 
देशेऽल्ममांसे हषणमेदुखोतोनखान्तर ॥ ७ ॥ 

वल्म रोगाहतेऽच्णोश्च शोतवर्षोष्णदु दिने । 
कालमुष्ककशस्याककदलो पारिभद्रकान्‌ ॥ ८॥ 
अश्व क णेमदाहचपलाशास्फोतदत्षकान्‌ । 
इन्द्रदचाकंपूती कनत्तमालाखमारकान्‌ ॥ ८ ॥ 
काकजङ्कामपा मार्गमग्निसन्यार्नितिल्वकान्‌। 
साट्रोन्‌ समूलशाखादोन्‌ खण्डशः परिकाल्पितान्‌ ॥१०॥ 
कोशातकोद्चतस्रद्च शूकनालं यवस्य च | 

निवाते निचयीक्कत्य एथक्‌ तानि शिलातले ॥ ११॥ 
प्रचिप्य सुष्ककचये सुधाश्मान च दीपयेत्‌। 
E कुन्तालेदव्ध्‌ ऽग्नौ विगते परथक्‌ ॥१२॥ 
छत्वा सुधाश्मनां भस्म द्रोणं त्वितरसस्मन! | 

सुष्कको त्तरमादाय प्रत्ये कं जलस्रूत्रयोः | १३ ॥ 
गालयेदर्दभारेण महता वाससा च तत्‌। 

यावत्‌ पिच्छिलरल्लाच्छस्तोच्णो जातस्तदा च तम्‌ 1१४१ 
ज्र 


१३४ ष्टाङ्गहृद्यसंदितायाम्‌ । [३० घर क्‍ 


ग्यहीत्वा चारनिष्यन्द पषेलञौह्यां विधध्यन्‌। 
पच्यमाने ततस्तरिमिस्ताः सुधाभस्मशकारा; ॥ १५ ॥ 
शक्तिक्तारपद्षशइनाभोबायसभाजन । 
कलाग्निवर्णान्‌ बइशः चारोत्ये कुडवोन्मिते ॥ १६ | 
निर्वाष्य पिदा तैनेव प्रतीवापं विनिक्षिपेत्‌ । 

` अच्छं शक्तद्‌ ट्चगिखिग्टप्रकङ्ककपातजम्‌ ॥ १७॥ 
चतुष्पातृपच्षिपित्तालमनोद्वालवणानि च । 
परितः सुतरां चातो दर्व्या तमवघड््येत्‌ ॥ १८॥ 
सबाष्ये य यढोत्तिछ्ठदु वुद्वुदे्लेवद्नंः । 
अवतार्य ततः शोतो यवराशावयोमये ॥ १० ॥ 
स्माप्योऽयं मध्यमः चारो 

म तु पिष्टा चिपेत्मुदौ। 


- निवाष्यापनयेत्‌ 
| तोच्छे पूर्ववत्‌ प्रतिवापनम्‌ | ३०॥ | 
तथा लाङ्गलिकाट्न्तिचिब्रकातिविषावचाः । 
खर्जिकाकनकाक्षीरिचिकृपृतोकपल्लवा: ॥ २१॥ 
तालपत्री विड्ख्चेति सप्तरात्रात्‌ परन्तु सः। 
योज्यः 
इ ॥ २२॥ | 
मध्येष्व व च मध्यो- 
ऽन्धः पित्ताखगुदजन्मसु । 
बलार्थं चोणपानोये क्षारास्बु पुनरावपेत्‌ ॥ २३ ॥ 
नातितीच्यो रूदुः भत्यः पिच्छिलः शीघ्रगः सितः। 
शिखरी सुखनिर्वाप्यो न विष्यन्दो न चातिरुक्‌ ४२४ 
चारा दशगुः शस्रतेजसोरपि कर्मक्कत्‌। [ 
अआचषान्नव .संरस्भाद्‌ गात्रमापोड्यत्रिव ॥ २५॥ ` 


| १० अन] हत्स्थानस्‌। ` १२५ 
सर्वतोऽनुसरन्‌ दोषानुन्मूलयति सूलतः । 
कमे छत्त्वा गतरुजः खयमेवोपश्राम्यति ॥ २६ ॥ 
ारसाध्ये गदे छिन्ने लिखिते ख़ावितेऽथवा । 
क्षारं शलाकया दत्वा झ्ञोतप्राहतदेहया ॥ २७ ॥ 
मात्राथतसुपेच्ञेत - 
तत्रार्थ: खाद्दताननम्‌ । 
इस्तेन यन्त्र कुर्वीत 
वत्म रोगेषु वत्म नी ॥ २८॥ 
निभुज्य पिचुनाच्छाद्य छष्णभागं विनिच्चिपेत्‌ । 
यञपत्रतनुः चारलेपो घ्राणाबुदेषु च ॥ २८ ॥ 
प्रत्यादित्य निषखस्य समुन्नम्याग्रनासिकाम्‌। 
मात्रा विधार्व्यः पञ्चाशत्‌ 
तद्ददर्शसि कणंजे ॥ ३० ॥ 
सार प्रमाजनेनानु परिस्टज्यावगस्य च । 
सुदग्ध' ष्टठतमध्वत्ञा तत्‌ पयोमस्तुकाष्ज्रिवीः ॥ २१ ॥ 
निर्वापयेत्‌ ततः साज्यैः खादुश्ीतेः प्रदेइयेत्‌। 
अभिष्यन्दीनि भोज्यानि भोज्यानि क्ले दनाय च ॥ ३२॥ 
यदि च स्थिरमूलत्वात्‌ क्षारदग्ध' न शोय्यंते । 
घान्यान्त्रवोजयध्या हतिलेरालेपयेत्‌ ततः ॥ ३१ ॥ 
तिलकल्कः समधुको टतात्तो त्रयरोपण:। ` 
पक्कजस्बुसितं सन्नं सम्यक्‌ दग्धः 
विपर्यये ॥ ३४ ॥ 


> 


तास्त्रतातोदकण्टदोदुदंग्ध 

तं पनदंहेत्‌ । 
अतिदग्ध सर्वेद्र्ं सूच्छादाइज्वरादय: ॥ ३४ ॥ 
शुदे विशेषाइिण्म त्रसंरोधो४तिप्रवत्त नम्‌ । 


सुंख्वोपघातो रूत्यु वा गुदस्य शातनाद धुवम्‌ ॥ ३६ ॥ 
नाप्तायां नासिकावंशदरणाकुचचनोद्वव: । 
` भवेच्च विषयाज्ञानं 


१२६ अष्टाइहदयसं हितायाम्‌ । [ १०य॒, । 
। 
} 


तददच्छोत्रादिकेव्वपि ॥ ३७॥ 
विशेषादत्र सेकीऽन्न्न लेपो मधुष्टतं तिलाः । 
वातपित्तहरा चेष्टा सवेव शिशिरा क्रिया ॥ ३८॥ 
झस्त्तो हि शोतः स्थन च्ञारस्तेनोपसंछितः। 
यात्राश ख़ादुतां तस्मादन्न निर्वापयेत्तराम्‌ ॥ ३० ॥ 
अग्नि: चारादपि श्रेष्ठस्तटु दग्धानामसन्भवात्‌। 
सेषजचारशखेध न सिद्दानां प्रसाधनात्‌ ॥ ४० | 
तवचि मांसे शिरास्रायुसन्यस्थिपु.स युज्यते । 
सषाङ्गम्ानिसूदो त्तिमन्यकीलतिलादिषु ॥ ४१.॥ 
ल्वगूदाहदो :त्त गोदन्त सूर्थकान्तशरादिभिः । 
अर्थोसगन्ट्रग्रन्यिनाडी हुष्टब्रणादिषु ॥ ४२ .॥ 
मांसदाहो मध॒स्नेहजास्ववोष्ठगुड़ादिभि: । 
स्विष्टवत्त न्यरक्स्रावनील्यसस्यगृव्यधादिषु ॥ ४३ ॥ 
-शिरादिदाइस्तेरेव 

'न द्रहेत्‌ चारवारितान्‌ । 
अन्तःशल्यारुजो भिब्रकोष्ठान्‌ ड ॥ ४8 ॥ 
सुदग्ध एतमध्वक्त ख्रि्धशीते: प्रदेइयेत्‌ । 

तस्य लिए स्थिते रक्त शब्दवज्ञसिकान्वितम्‌ ॥ ४४ ॥ 

'पक्कतालकपोतासं सुरों नातिवेदनम्‌ । 


पसाददण्धवत्‌ सव दुदंग्धात्यधंदगधयो: ॥ ४६ ॥ 
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लम्‌ विवश; थे न च स्फोटससुद्भवः ॥ ४७ ॥ 


| . ३०.अ० ] र्दूलस्थानम्‌ । (३७ 


सस्फोटदादतोत्रोषं दुदंग्धम्‌ 
द्‌ अतिदाइतः। 
मांसलस्बनसङ्गोचदाइृधूपनवेदनाः ॥ 8८ ॥ 
यिरादिनाशस्तुणम,च्छाब्रणगान्भीयरत्यवः । 
तुत्यस्याग्निप्रतपनं का्यसुष्णञ्च मेषजम्‌ ॥ ३८ ॥ 
स्याने$खे वेदनात्यर्थं विलोने मन्दता रुजः। . 
दुग्धो शीतसुष्णन्न युक्ञमादादो ततो दितम्‌ ॥ ५० ॥ 
सस्यग्‌ दग्धे तुगाच्षोरोङ्ञचचन्दनगेरिकीः । 

लिम्पे त्‌ साज्याग्यतेरूई पित्तविद्रधिवत्‌ क्रिया ॥ ५१॥ 
अतिद्ग्धे हुतं कुर्य्यात्‌ सवें पित्तविसर्पवत्‌ । 

स्रेइद्ग्धे भूशतरं रूचं तत्र तु योजयेत्‌ ॥ ५२॥ 
समाप्यते स्थानमिदं हृदयस्य रस्थवत्‌। | 
अवार्था: सूत्रिताः सूच्झा; प्रतन्यन्ते हि सवेत; ॥५३॥ । 


इति. वैद्यपतिसिंक्ष्गुप्तसूनुवाग्भट्विरचितायासष्टाक्कष्ठद्य- 
संहितायां प्रथमं स॒त्रस्थानं सम्पूर्णम्‌ ॥ 
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` गारौरखानस्‌। 


EP 


` प्रथमोऽध्यायः । | 
अथातो. गर्भावक्रान्तिशारीरं व्याख्यास्यामः ॥ 
इति इ स्माइराब्रेयादयो मद्दर्षयः । 
शद्दे शक्रात्तवे सत्व: खकसंक्क चोदितः । 
गर्भ: सम्पद्यते युक्षिवशादर्निरिवारणो ॥ १॥ 
वोजांत्मकेम हाभूतैः सूच्मः सत्वानुगेच. सः । 
सातुयादाररसजेः क्रमात्‌ कुचौँ विवदैते ॥ २४: 
तेनो यथाकरश्मोनां स्फटिकेन तिरस्कृतम्‌ | 
नेन्धनं इश्यते गच्छत्सत्वो गर्भाशयं तथा ॥ ३॥. 
कारणातुविधायितवात्वार्य्याणां तत्खमावताः। 
नानायोन्याकृती: सत्वो धत्तेऽतो इतलोइवत्‌ः ॥ ४.॥ 
अतएव च शक्रस्य वाइल्याच्जायते पुमान्‌ । 
` र्स्य खो तयोः साम्ये क्लीवः 
शुक्रात्त वे पुनः ॥ ५॥ 
वायुना बइशो मिन्ने यथाखं. बद्वपत्यता । 
वियोनिविकताकारा जायन्ते विज्ञतै्म॑ले: ॥ ६॥ 
सासि मासि रजः खोणां रसजं सवति त्रहम्‌। 
' बराढ्‌ झदशाूईं याति पद्चाशतः चयम्‌ ॥ ७॥ 
पूणषोड्थवर्षाः री पूरणविशेन. सङ्गता । 
शद गर्भाशये मार्गे रक्ष शक्रे;निले द्ृट्॥ ८॥ 
सुतं सूते 
ततो ब्यूनाब्ट्योः पुन; । 
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१ ०]. शारौरस्थानम्‌। १३८ 


रोग्यल्पायुरधन्यो वा गर्न भवति नैक वा ॥ ८. 
दातादिकुणपग्रन्थिपूयचोणमलाद्दयम्‌। . 
वीजासमर्थ रेतोस' ; 
खलिङ्गोषजं वदेत्‌ ॥ १० ॥ 

रह्मन कुणपं खे झवातास्यां ग्रन्थिषन्निभम्‌। 
पूयाभं रह्मपित्ताभ्यां कोणं मारुतपित्ततः॥ ११ ४ 
छच्छाण्य तान्बपतध्यं तु त्रिदोषं सू विद्प्रभम्‌ । 
कुर्य्याइ[तादिभिदु्टे खोषधं 

कुणपे पुन; ॥ १२४ 
धातकोपुष्पछदिरदाड़िमाजुंनसाधितम्‌ । 
`, पाययेत्‌ सापंरधका विपक्कमसनाद्भिः ॥ १३॥ 
| पलाशभस्माश्ममिदा ग्रन्य्ामे. 

पूयरितसि। - 


et 


no 


परूषकत्रटादिभ्यां 

चीये शुक्रकरी क्रिया ॥ १४ ॥ 
स्रिग्ध' वान्तः विरिक्त' च निरूढ़मत्तवासितम्‌। 
योजयेच्छुक्रदोषात्त' सम्यगुत्तरवस्तिसि: ॥ १५ ॥. 
संश्दो विट्प्रमे सर्पिईिडूसेव्यादिसाधितम्‌ । 
पिवेत्‌ 

. अन्ययरार्त्तवे पाठाव्योषद्षकजं जलम्‌.॥ १६ ॥ 

पेयं कुणपपूयासे चन्दनं वच्यते तु यत्‌ । 
गुच्यरोगे च. तत्सवें काव्ये. सोत्तरवस्तिकम्‌ ॥ १,७.॥. 
शक्त शक्ल गुरु स्नग्धः मधुर बहुलं बहु । 
इतमाचिकतेलाभं सद्नर्भाया. 
.. झत्त'वं पुन: ॥ १८॥ 


लाचारसशशास्राभ॑ धीतं. य विरज्यते |. 


१४० अष्टाज्रहृदयसंहिताय एग्ू। [| | | 


शुद्दशक्रात्तवं खच्छं संरतां मिथुनं मिथः ॥ १० ॥ 
सेहैः पुंसवने: खिग्ध' शं ्ोलितवस्तिकम्‌। | 
` नरं विशेषात्‌ चोराज्येमंरौषधसंस्कतेः ॥ २० ॥ 
नारों तेलेन माषेय पित्तलैः ससुपाचरेत्‌। 
च्ामप्रसक्रवदनां स्मुरच्छोणिपयोधराम्‌ ॥ २१ ॥ 
खस्ताचिकुचिं पुंस्कामां विद्याइतुमतों स्त्रियम्‌। 
पञ्च सइंगेचमायाति दिनेऽतीते यथा तथा ॥ २२॥ 
ऋतावतोते योनिः सा शुक्रं नातः प्रतोच्छति। 
मासेनोपचितं रक्ष घभनोम्याद्धतो पुनः ॥ २३॥. 
ईषवक्कणं विगन्ध' च वायुर्योनिसुखानुटेत्‌। 
- लत: पुष्य क्षणादेव कल्याणध्यायिनो चरइम्‌ ॥२४॥, 
खजालङ्वाररद्दिता दर्भसंस्तरशायिनी । 
चरेयं यावकं स्तोकं कोष्ठ गोघन ऋष णम्‌ ॥ २४ ॥. 
पर्ण शरावे इस्त वा भुज्नोत ब्रह्मचारिणी'। 
चतथे क्कि तत: स्तत्वा शक्षम्ाव्याव्वरा शचिः ॥ २६1 
इच्छन्ती मर्ततुसदृशं पुत्र पश्येत्‌ पुरः पतिम्‌। 
ऋतुसु दादशनिशा: पूर्वा स्ति्र्च निन्दिताः ॥ २७। 
एकादशी च युग्मासु स्यात्‌ पुत्रोऽन्यासु कन्यका । 
खपाध्यायोऽथ पुत्रोय॑ कुर्वोत विधिवद्विधिम्‌ ॥ २८ | | 
नसस्कारपरायास्तु शूद्राया मन्लवजितमं । * 
भवस्य एवं संयोगः स्यादपत्य' च कामतः ॥ २०.॥ 
सन्तोऽप्याइरपत्यार्थं दम्पत्योः सङ्गतं रहः । ` 
दुरपत्यं कुलाङ्गारो गोव जातं म इत्यपि ॥ ३० 8 
इच्छतां याशं पुत्र तटूपचरितांच ती । 
चिन्तयता जनपदांस्तदाचारपरिच्छदौ ॥ ३१॥ 
च एसान्‌ सपि; चोरथाल्योट्नाशिततः । 


| 
| 
| 
| 
] 
| 
| 
। 
| 


१ अ०] थारोरस्यानस्‌। ` १४१ ॥ 


प्राग्ट्चिणेन पादेन शव्यां मौइत्ति कान्नया ॥.३२ ॥ | 
आरोहेत्‌ स्त्री तु वामेन तस्य दक्षिणपार्शतः | |. 
तैलमाषोत्तराहारा तत्र मन्त्र प्रयोजयेत्‌ ॥ २३ ॥ | 
अदिरसि आयुरसि सवतः प्रतिष्ठासि धाता त्वां दधातु । 
विधाता त्वां दधातु ब्रह्मवर्चसा भवेति । 
ब्रह्मा इस्मतिविष्णुः सोमः सूय्यस्तथाशिनी । 
अगोश्य मित्रावरुणौ वोर ददतु मे सृतम्‌ ॥ ३४ ॥ 
सान्वयित्वा ततोऽन्योन्यं संविशेतां सुदान्वितो । 
उत्ताना तन्मना योषित्‌ तिष्ठ दङ्ग; सु सं। स्थतै: ॥३५॥ 
तथा हि वोजं ग्टह्वाति दोषे: खस्थानमास्थितैः 
लिङ्गन्तु सद्योगर्भाया योन्यां वोजस्य संग्रहः ॥ ३६ ॥ 
ढप्मिगुरुत्व॑ स्फरणं शुक्रास्ताननुबन्धनम्‌ । 
दट्यखन्ट्न तन्द्रा ढड्‌ ग्वानि्लामद्दषंणम्‌ ॥ ३७ ॥- 
अव्यक्त: प्रथमे मासि सप्ताद्वात्‌ू कललो भवेत्‌ । 
गभः पुसवनान्यच पूर्व व्यक्त: प्रयोजयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
वली.पुरुषकारो हि देवमप्यतिवत्त ते । 
पृष्य पुरषक हैमं राजतं वाथ वायसम्‌ ॥ ३८ ॥ 
कत्वा5ग्निवणं निर्वाप्य. चोरे तस्वाज्लिं पिबंत्‌ । 
गोरढ्ण्डसपामागे ज़ीवकर्षभसैयकान्‌ ॥ ४० ॥ 
पिबतृपुष्य जले पिष्टानेकदित्रिसमस्तशः। 
चोरेण ग्वेतहइतीमूनं नासापुटे स्वयम्‌ ॥ ४१ ॥ 
सुत्राथ दाचणे ऑसच्चेद्दामे टुद्धिटवाज्छ्या । 
पयसा लघ्ष्झणासूलं पुत्रोत्पादस्थितिप्रदम्‌ ॥ ४२॥ 
नासयास्यन वा पीत॑ वटृङ्गाष्टकं तथा । 
.ओषधीजोवनोयाद्च बाझ्यान्तरुप्रयोजयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
. उपचार: प्रियहितेभंत्रा उत्येच गभेष्टक्‌ । 
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१३२ अष्टाङ्गह्ठट्यसंचितायाम्‌। [| | 


नवनीतष्टंतचीरेः सदा चैनासुपाचरेत्‌॥ ४४ ॥ | 
अतिव्यवायमायासं भार प्रावरण गुरु । | 
अकालजागरखप्तकठिनोत्कटआासनम्‌ ॥ ४४ ॥ . 
झोकक्रोधभयो इं गवैगखद्दाविधारणम्‌ । | 
डपवासाध्वतोक्ष्णोष्णगुरुवि्टस्भिभोजनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
रहा निवसनं श्‍वभ्वकूपेचां सद्यमासिषम्‌ । 
उत्तानगयनं यच खियो ने शन्ति तत्त्यजेत्‌ ॥.४७॥ 
तथा रकखुतिं द्धि वस्तिमामासतोऽष्टमात्‌। 
एसिंगर्भ: सवेदामः कुचौ शष्यन्‌स्त्रियेत वा॥ ४८॥ 
वातलेय भवेद् भ: कुनान्धजड़वामनः । ५ 
पित्तलेः खलतिः पिङ्गः खित्रो पाण्डः कफात्मभिः ॥४॥. 
व्याधीयाखा छ॒टुसुखेरतीच्शरोषधेजयेत्‌ । 
दितोये मासि कललाद्दनः पेश्यथवा5बु दम्‌ ॥ ५० ॥ 
. पुंस्तोक्तीवा: क्रमात्त भ्यः 
तत्र व्यक्षस्य लचणम्‌। 
चामता गरिमा कुच सूच च्छदिररोचकः ॥ ५१॥ | 
जृम्भा प्रसेकः सट्नं रोमराज्याः प्रकाशनम्‌ । | 
| अस्त ष्टता स्तनो पीनो सस्तन्यो क्षष्णचचकौ ॥ ५२। 
704 पादशोफो विदाहो$न्य अददा विविधात्मिकाः। | 
माढज झ्य 'हृदयं मातु्चःददयेन तत्‌ ॥ ५२ ॥ 
सस्बद्दं तेन गभिंण्शा मेष्ट' अद्दाविधारणम्‌। 
देयमप्यडित तख हितो पडितसल्परकम्‌ ॥ ५४ ॥ 
थदाविघाताइृभंस्य विक्छति्चग्रतिरेद वा । 
व्यह्लोमवति मासेऽस्य ढतीये गात्रपञ्चकम्‌ ॥ ५५ ४ 
खहा इ सक्थिनो बाह सवेसूच्झाइ'जन्म च । | 
समनव हि सूदोचैच्रौन॑ च सुखदुःखयोः ॥ ६७४ 


| 


| 
| 
। 
| 


| (अ०] ` शारौरस्थानम्‌। - १३ 


| गर्भस्य नाभी मातुस हूदि नाडी निबध्यते । i 
| यास पुष्टिमाङ्नोति केदार इव कुल्यया ॥ ५७ ॥ 
| चतुर्थ व्यक्षताङ्गानां चेतनायाञ्च पञ्चमे। ` | 
| षष्ठे ख्रायुशरारोमवलवर्णनखत्वचाम्‌ ॥ ५८ ४ । 
सवैः सर्वाङ्ग सम्पूर्ण भावैः पुष्यति सप्तमे । 
गर्भेणोत्‌पोड़िता दोषास्तस्मिन्‌ हुदयमाशिता: । | ff 
कण्डु' विदाई कुर्वन्ति गर्भिण्याः किल्विषाणि च ॥५० ॥ | 
नवनीतं डितं तत्र कोलाग्बमधरौषधे: । 
सिद्दस॒त्मपटु स्नेह लघु खादु च भोजनम्‌ ॥ ६० ॥ 
चन्दनोशीरकल्क न लिम्पेटूरुस्तनोदरम्‌ । 
ल्‍ । खेष्ठर्‍या चंणदांरणशशशोणितयुक्तया ॥ ६१ ॥ 
| अश्वष्नपत्रसिद्देन तैलेनाभ्यज्य सर्दयेत्‌ । 
। पटोर्लानस्व॒स॒च्चिष्ठा सुरसे: सेचयेत्‌ पुन; ॥ ६२ ॥ 
। दार्वीमधुकतोयेन रूजां च परिशीलयेत्‌ । 
| अओजोऽ्मे सञ्चरति मातापत्रौ सुः क्रमात्‌ ॥ ६३ ॥ 
तेन ती स््ानसुदितो तत्र जातो न जीवति । 
| _शिशरोजोऽनवस्थानान्नारी संशयिता भवेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
| चोरपेया च पेयात्र. सहतान्वासनं तम्‌ । 
मधुरेः साधितं शुदैप्र पराणशक्कतस्तथा ॥ ६५४ ॥ 
शष्कसूलककोलाब्त्कषायेण प्रशस्यते । 
शताइकल्कितो वस्ति: सतेलष्टतसेन्धवः ॥ ६६॥ 
तस्मिंस्वे काइयातेऽपि कालः सूतेरतः परम्‌। 
वर्षाहिकारकारी स्यात्‌ कुक्षौ वातेन धारितः ॥ ६७॥ 
शस्तघ नवमे मासि स्निग्धो मांसरसीदनः। 
बहुख्ने दया यवागूर्वा पूर्वोक्त चानुवासनम्‌ ॥ ६८ ॥ 
तत एव पिच्ुु चास्या योनौ नित्य निधापयेत्‌ । 


बातत्नपत्रभडरंगन्भः शोतं ख्रानेःन्वडं हितम्‌ ॥ ६८ ॥ 

निःस्रेहाफ्ठीं न नवमान्मासात्‌ प्रदृति वासयेत्‌। ! 

प्रzग्दक्तिणस्तमस्तन्या पूर्व तत्पाख चेष्टिनो ॥ ७० ॥ 

पुत्नामदौद्वदप्रश्नमरता पुंख्वप्रदर्शि नी । 

खन्नतै दक्षिणे कुची गसें च परिमण्डले ॥ ७१.॥ 

पुच' सूत$न्यथा कन्यां या चेच्छति न्टसङ्गतिम्‌। 

नृत्यवादिचगान्धवंगन्धमाल्यप्रिया च या ॥ ७२ | 

क्लीवं तत्सङ्करे तत्र मध्यः कुघेः समुन्नतम्‌ । 

यमौ पा्इयोच्रामात्‌ कुचौ द्रोण्यामिव स्थिते ॥ ७३ 

प्राक्‌ चैव नवसान्मासात्सूतिकाग्टइमा अयेत्‌ । 

देशे प्रशस्ते सारे; सम्पन्नं साधकेऽछनि ॥ ७४॥ । 

तव्रोदोचेत सा सूतिं सूतिका परिवारिता । | 

अद्यशवः प्रसवे ग्लानि; कुच्यक्ति्ञथता क्वमः ॥ ७५ ॥ | 

अधोगुरत्वमरुचिः प्रसेको बइसूत्रता । | 
| 
| 
j 
| 
| 


वेढ्नोरूट्रकटोपृष्ठद्वट्वस्तिवङ्घण | ७६ ॥ 
योनिभेदरुजातो दस्फु रणस्रव्णान च। 

` आवीनामनुजन्मातस्ततों गर्भोदकर्खुति: ॥ ७७॥ 
अथोपस्थितग्भों तां कृतकौतु॒कमडलाम्‌ । 
इस्तखपुन्नामफलां खम्यक्षोष्णाब्बसोचताम्‌ ॥ ७८॥ 
पाययव्सष्टतां पयां तनौ भूशयने स्थिताम्‌ । 
आशुग्नसक्थिमुत्तानांसभ्यक्षाज़ों पुन पुनः ॥ ७८. ॥ 
अघोनाभेविखहोयात्कारयेब्नृन्भचड्ठमम्‌ । 
गसः प्रयात्यवागेवं तज्निड़' इच्दिमोक्षतः ॥ ८० ॥ 
भाविश्य जठरं गर्भो वस्तेरुपरि तिष्ठति । 
भाव्यो हि त्वरयन्य नां खटासारोपतेत्ततः ॥ ८१॥ 
अथ सम्पोडिते गमे योनिमस्या प्रसाधयंत्‌ । 


|| 
। 
1 
1 
i 
1 


ee 


१ अः] यारौरस्यानम्‌। ` १४५ 


खदुपुर्व प्रवाहेत वांढमरप्रसवाच्चं सा॥ दशक 
हु्षयेत्‌ तां सुः पुचजन्मशब्दजलानिले: । 
प्रत्यायान्तिं तथा प्राणाः सूतिल्नेग़ावसादिताः ॥८३॥ 
घुपयेद्भसङ्ग तु योनि छष्णाडिकचुके:। ` 
हिरण्यपुप्पोसूलं चं पाणिपादेन धारयेत्‌ ॥ ८४॥ 
सुवचलां'विशव्यां वा जरायूपतनेऽपि च । 
काव्यमेतत्‌ तथोतृक्षिप्य बांच्ोरेनां विकम्पयेत्‌ ॥८५॥ 
कटीमाकोटयेत्‌ पाण्णरा सिजी गाढ़ निपीड्येत्‌ । 
तालुकण्ठं स्ट्शेदण्था सूप्नि दद्यात्‌ खुहीपयः ॥८६॥ 
भूज लाङ्गलिकीतुस्वी सपंत्वक्‌कुष्ठसर्ष पैः 

डथग्‌ दवाभ्यां समस्तवो योनिलेपनधूपनम्‌ ॥८७॥ 
कुछतालीसकल्क' वा सुरामण्डेन पाययेत्‌ । 

यूषेण वा कुलत्थानां विल्वजेनासवेन वा॥ दद 1 
शताद्दासषपाजाजोशिग्रतीच्ण कचित्रके! 
सडहिक्धकु्ठमदनेमत्र चोर च साषेपम्‌ ॥ ८० ॥ 

तैलं सिद्द' हितं पायौ योन्यां वाप्यनुवासनम्‌ । 
शतएुष्पावचा कुष्ठकणासषपकल्कितः ॥ ८.० ॥ 
निरूहः पातयत्याश सस्रेहलवणोऽपराम । 

ततूसङ्ग ह्निलो हेतु: सा निर्व्यात्याश तज्जयात ।2 १॥ 
कुशला पाणिना$क्त न हरेत्‌ क्ल सनखेन वा | 
सुक्तगर्भापरां योनिं तैलेनाङ्गञ्च मदयेत्‌ ॥ ८२ ॥ 
मकज्नास्य शिरोवस्तिको्ठशूले तु पाययेत्‌ । 
सुचूणितं यवचार एतेनोष्णजलेन वा ॥ ८३॥ 
धान्यास्ब वा रुड़व्योषत्रिजातकरजोऽन्वितम्‌ । 

अथ बालोपचारंण बाले योषिदुपाचरेत्‌ ॥ ९४ ॥ 
सूतिका क्षुइतो तैलाद ष्टताद्दा महतीं पिबेत्‌ ॥ 

अ ९११ ; 


१४६ अष्टाङ्गर्यसं हितायास्‌ । [२७ 


पञ्चकोलकिनीं माचामनु चोष्णं गुड़ोदकम्‌ ॥ ९५॥ | 
वातघ्रौषधतोयं वा तथा वायुं कुप्यति । | 
विशष्यति च दुष्टाख दित्रिराजरमयं क्रमः ॥ ०६ ॥ | 
, सेह्ायोग्या तु निःख्रेहमसुमेव विधिं भजेत्‌ । | 
पीतवत्याय अठरं यमकाक्तं विवेड्येत्‌ ॥ ८७ ॥ | 
जीणे खाता पिबेत्‌ पेयां पूर्वोत्तोषधसाधिताम्‌ । 
व्यहादूईं विदार्य्यादिवर्गकाथेन साधिता ॥ «८ ॥ 
दिता यवागूः ख्ेहाब्या सात्मातः पयसाऽथवा । 
ससरात्रात्‌ परं चास्यै क्रमशो हंहणं दितम्‌ ॥ ९९॥ | 
द्वादशाहै$नतिक्रान्ते पिशितं नोपयोजयेत्‌ । | 
यत्न नोपचरेत्‌ सूतां दुःसाध्या डि तदामयाः ॥१०० | 
गर्भहडिप्रसवरुक्‌ क्ल दासखुतिपीड़ने: । | 
एवच्च मासादध्यर्डान्युक्ाहारादियन्त्रणा । | 
गतसताभिधाना स्थात्‌ पुनरात्त वदर्शनात्‌ ॥१ ५१॥ ` | 


इितोयोऽष्यायः । | | 
अथातो गर्भव्यापदं शारीरं व्याख्यास्यामः॥ | 
गर्भिस्थाः परिहार्य्याणां सेवया रोगतोऽपि वा। | 
पुष्प ृष्टेऽथवा शूले बाझ्यान्तः स्निग्धशीतलम्‌ ॥ १ | 
सेव्यान्मोजदिमच्षीरोवल्ककल्काज्यलेपितान्‌ 1- 
| धारयेद्‌ योनिवस्तिभ्यासाद्राद्रौन्‌ पिचुनक्ककान्‌॥ २। 
| अझतधौतष्टतान्ञां खो' तदभ्भस्यवगाह्येत्‌ । 
| ससिताचौद्रकुसुदकमलोत्यलकेसरम्‌ ॥ ३॥ 
| बिद्यात्‌ चीरष्टतं खादेच्छुड्गटककसेरुकम्‌। | 
पिबेत्‌ कान्तान्नशालकबालोदुस्बरवत्‌ पयः॥ ४॥ 


शतेन शालिकाकोलोडिबलासधुकेक्षुमि: । 
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२अ] थारोरस्यानम्‌। ` १४७ 


पयसा रक्तशाल्यश्नसद्यात्‌ समधुशर्करम्‌ ॥ ५॥ 
इसेर्वा जाडले: 

शद्दिवजे चास्रोक्ममाचरेत्‌ । के 
असम्पूर्णत्रिमासायाः प्रत्याख्याय प्रसाधयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
आमान्वये च 27? 
तत्न टं शोतं रुचोपसंडितम्‌ । 
उपवासो घनोशोरगुडूच्यरलुधान्यका: ॥७॥ 
दुरालभाषपंटकचन्दनातिविषाबला: । 
क्वथिताः सलिले पानं ढणधान्यादिभोजनम्‌ ॥८॥ ` 
सुहादियूबेरामे तु जिते स़रिग्धादि पूर्ववत्‌ । 
गभ निपतिते तोक्णं मद्यं सामध्येत: पिवेत्‌ ॥ ८ ॥ 
गभकोषविशद्यथमर्तिविस्मरणाय च । ` 
खघुना पञ्चसूलेन रूक्षां पेयां ततः पिबेत्‌ ॥ १०॥ 
पेयाममद्यपा कल्क साधितां पाद्चकौलिके। 
विल्वादिपञ्चकक्काथे तिलोदालकंतण्डुलेः ॥ ११ ॥ 
मासतुख्यदिनःन्येवं पेयादिः पतिते क्रमः। : 
लश्ुरस्रेहलवणो दीपनोययुतो दितः ॥ १२ ॥ 


` दोषधातुपरिक्ल दशोषार्थं विघिरित्ययम्‌ । 


स्नंदान्नवस्तयद्ोडू बल्यजोवनदोपनां:॥ १३॥ 
सव्ज्ञातसारे मइति गर्वे योनिपरिख्वात्‌। 
हदिमप्राप्न वन्‌ गभे: - कोष्ठे तिष्ठति सरर; ॥ १४॥ ` 
डपविष्टकमाइस्त' वद्दते तेन नोदरम्‌ । 

1 योन्यतिखवात्‌ ॥ १५॥ 
दाव करुच छशः शुष्येद्‌ गभो नागोदर तु तत्‌ । 
उद्र हद्दमप्यत्र हीयते स्फुरणं चिरात्‌ ॥ १६ | 


सयोइे इणवातन्नमधुरद्रव्यसंस्रतेः | 


शतचीररसैस्तसिरामगभाख खादयेत्‌ ॥:९७॥ ,; 
तैरेव च सुढप्तायाः छोभन यानवाहन* 
लोनाख्ये निस्फरे श्येनगोमत्योत्क़ो शवच्ििजा: ॥१८। 
रसा बदइुष्टता देया माषस्रूलकजा अणि । 
बालविल्व' तिलान्‌ माषान्‌ सतय ख पयसा पिबेत्‌ ॥ए५ 
समेद्यमांसं मध वा कव्यम्यङ्गच्च गीलयेत्‌ । 
इषेयेत्‌ सततं चेनामेवं गर्भ प्रवद्चत ॥ २०:॥ 
पुष्टो$न्यथा वषंगणेः कच्छाज्जायेत्त नव वा । 
उदावर्चन्तु गमिं ण्याः खने हैराशतरां जयेत्‌ ॥ २१॥ 
योग्य द्य वस्तिभिईन्यात्‌ सगभा.स डि गर्भिणोम्‌। 
गर्मे;तिदोषोपचयादपथ्येदेवतोःपि वा ॥ २२॥ | 
खतेऽन्तसुद्र शोतं स्तब्ब' प्यातं सृशव्यथम्‌ । 
गर्मासन्दो स्रसस्तष्णा छच्छादुच्छसनं क्लम; ॥ २३.१ | 
अरतिः ख्रस्तनेत्रवमावोनामससुडधव: । | 
तस्याः क्रोष्णास्बुसिक्तायाः परिष्ठा योनि प्रलेप्येत्‌ ॥२॥ । 
|||“ गुड़' किख' सद्धवख्रं तथान्तः पूरयेन्मुइ:। ` .-. | 
| 


१३ अष्टाङ्गहृद्यसंदितायास्‌।. [३ | 
| 
| 


एतेन कल्कोक़तय्ा शाल्मल्यतसिपिच्छया ॥ २५॥ 
मन्द्ैयोग्यं जरायुक्तेसूटगर्भा न चेत्‌ पतेत्‌। .. 
अथाएच्छ खर वैद्यो यत्न नाश तमाइरेत्‌॥ २६ ॥ 
इस्तमभ्युज्य योनिच साज्यशाह्यलिपिच्छया | ` 
इस्तेन शक्यं तेनेव गात्रः चः विषमं खितम्‌ ॥ २७ | 
आउ्छनोत्पीड़संपीड़विच्षेपोत्त्तेपणादिमिः । 
अनुलोस्य समाकषेंद योनि प्रत्याज॑वागतम्‌ ॥ २५॥ 
| इस्तपादशिरोभियो योनि भुग्नः प्रपद्यते । 
| पादन योनिमेकेन अुग्न $न्येन गुदं च ग्रः ॥ २०॥ 
विष्स्षौ नाम तो सूळ शखदारणस तः ॥ 


३ आ० ] शारौरस्थानस्‌। . १४८, 


॥ 
सण्डलाङ्गलिगखाम्यां तत्र कर्म प्रशस्थते ॥ ३० ॥ | 

| छद्धिपच हि तीक्ष्याग्रं न योनाववचारयेत्‌ । ॥ 

| पूव शिरः कपालानि दारयित्वा विशोधयेत्‌ 1 ३१॥ | 
कचोरस्तालुचिवुके प्रदेशेऽन्यतमे ततः । [ | 
समालस्बप्र इढ़ क्षेत्‌ कुशलो गर्भशछुना ॥ ३२ ॥ | 
अभिन्रशिरसं त्वक्तिकूट्योगेण्डयोरपि। ˆ | 
बाइ' छित्त्वांससक्तस्य वाताप्मातोदरस्य तु ॥ ३३ ॥ | 
विदार्य को्मन्त्राणि बडिवासं निरस्य च । | 
कटीसक्तस्थ तदच तत्‌ कपालानि दारयेत्‌ ॥ ३४ ॥ | 
यद्यद्दायुवशादङ्गं सज्जे्वभंस्थ खण्डशः । 
तत्तत्‌ छिच्वा रेत्‌ सम्यग्‌ रक्षेत्नारों यल्लतः ॥ ३५॥ 
गर्भस्य दि गतिं चित्रां करोति विगुणोऽनिलः । 
तब्रानल्पमतिस्तस्मादवस्थापेक्षमाचरेत्‌ ॥ ३६॥ 
छिन्याइसें न जीवन्तं मातरं स दि मारयेत्‌ । 
सदात्मना न चोपेच्यः चणमम्यस्तजोवितः ॥ ३७ ॥ 
योनिसंवरणस्त्र शमकल्ञश्वासपी ड़िताम्‌ । | 
यूत्य द्वारा हिसाड़ों च सूढ़गर्भा' परित्यजेत्‌ ॥ ३८॥ 
अथापतन्तोमपरां पातयेत्‌ पूर्ववद्धिषक्‌ । ॥ 
एवं निह्तशल्यां तु सिच्चेढुष्णेन वारिणा ॥ ३2॥ | | 
दद्यादभ्यन्ञादेदायै योनी स्नेह्रपिचु' तत; । हि 
योनिख्ंदुर्भवेत्‌ तेन शूलं चास्याः प्रशास्यति ॥ ४० ॥ | 
दोप्यकातिविषारास्रादिङ्गे लापच्चकोलकान्‌ । 

` चूर्णे स्नेहेन कल्क' वा क्राथं वा पाययेत्‌ ततः ॥४१॥. 
कटुकातिविषापाठाशाकत्वगूचिङ्खतेजिनीः । 
तइच्च दोषस्यन्दा्थे वेदनोपशमाय च ॥ ४२ ॥ 
ब्रिरात्रमेवं सप्ताह ्रेडमेव ततः पिवेत्‌ । 


(४५  अधाईहदवसंदितायांस| रक, 


सायं पिवेदरिष्ट वा तथा सुकततमासवम्‌ ॥ ४३ ॥ 
शिरोषककुभक्काथपिचून्‌ योनी विनिक्चिपेत्‌ ` ` .. 
उपद्रंवाद ये$न्ये खुस्तान्‌ यथाखसुपाचरेत्‌ ॥ ४४॥ | 
प्रयो वातडरे: सिद्दं दशाईं भोजने दितम्‌ । 
रसो दशाईं च परं लघु पप्याल्मभोजना ॥ ४४ ॥ 
खेटाम्यङ्गपरा खर हान्‌ बलातैलर्तदकान्‌ भर्जेत्‌ | ` ` 
ऊध्वं चतुर्भ्यो' मासेभ्यः सा क्रमेण सुखानि च ॥ ४६॥ 
बलासूलकषायस्य भागाः षट्‌ पयसस्तथा। 
यवकोलकुलत्यानां दशसूलस्य चेकतः ॥ ४७॥' 
निःक्काथभागो भागस तैलस्य च चतुदश । 
“दिमेटादारुमन्ब्िडाकाकोलोइयचन्दनेः ॥ ४८ ॥. 
सारिवाकुष्ठतगरजीववार्षभसेन्धवैः । 
कालानुसाव्याशेलेयवचाशुरुपुननंवैः॥ ४९: ॥ 
अश्वगन्धावरी चोरश्लायष्टीवरारसैःः ।. 
श्रता ह्वाशूरपपण्सं लात्वक्‌पत्रो; सच्यकल्क्तितेः | ५० ॥ 
पक्क सइग्निना तेलं सर्ववातविकारजित्‌। 
सतिकावालममास्थिच्ततचो णषु पूजितम्‌ ॥ ५१॥ 
ज्वुरगुल्मग्रहोत्मादसूबाघातान्वहबिजित्‌ । 
` धन्वन्तरेरसिमतं योनिरोगच्षयापदम्‌॥ ५२ ॥ 
वस्तिद्दारे विपन्नाया: कुक्तिः प्रस्पन्दते यदि । 
| + जन्मकाले ततः शीघ्र पाटयित्वोडरेत्‌ शिशुम्‌ ॥ ५३ | 
| मकं शाकवोजं च पयस्वा सुरदारु च 
| अन्अन्तकः कष्ण तिलास्तास्त्रवल्लो' शतावरी ॥ ५४॥ ˆ 
| उचादनी'पयस्या च'लता चोत्पलसारिवा। १ 
| अनन्ता सारिवा राखा' पञ्चा च सघयष्टिका ॥ ५४ 


इइतोइयकाश्म खे; चोरीरूड्त्वचो इतम्‌। :: 


₹अ०] `: शारीरस्यानस्‌। ‘pu 


पृश्चिपर्णी बला शिग्र: श्वदंद्रा मधुपर्णिका 1 ५६.॥ 

सृङ्गाटकं विसं द्राक्षा कसेर मधुकं सिता ¦ 

ससे तान्‌ पयसा योगानंञ्ञोकसमापनान्‌ ॥ ५७ ॥- 

` क्रमात्‌ सपसु मासेषु गर्भ तवतिः योजयेत्‌ । ` 

कपिलयविल्वद हतो पटोले क्षुनिदिग्धिजै; ॥ ५८॥.. 

मूले: सतं प्रयुत्नोत चोर मास. तथाऽष्टमे. ।. 

मवमे सारिवाऽनन्ता पयस्या सघुयष्टिसि: ॥ १८ ॥; 

योजयेद्‌ दशमे सासि सिद्द चोर पयस्यया । 

अथवा यष्टिमधुकनागरामरदारुभिः ॥ ६०.॥ 
अवस्थितं लोहितमज्गनाया वातेन गर्भ ब्ुवतेऽनभिज्ञाः । 
गर्मा्तित्वात्‌ कटुकोष्णतोच्षेः खुते पुनः केवल एव रन्ञे। ६१. 
गर्भे जड़ा भूतद्वतं वदन्ति सूत्त'न दृष्टः इरणं यतस्तै; । 
ओजोशनत्वादथवा५व्यवस्थ भू तैरुपेच्येत न. गर्भमाता ॥६२ 


हृतौयोऽध्यायःः। 
अथातोऽङ्गविभागं शारीरं व्याख्यास्याम:-|. 
शिरोऽन्तराधिद्दौ बाहू सक्थिनी च समासतः ।. 
षडङ्गसङ्घ प्रत्यङ्ग तस्याक्षिद्वदयादिकम्‌ ॥.१॥ 
शब्द, स्यश्च रूपं च' रसो गन्धः क्रमाङ्‌ गुणा: 
खाऽनिलाऽस्नब्‌सुवा- 
सेकगुणवद्ययन्वयः- परे ॥.२.॥ 
तच खात्‌ खानि देहेऽस्मिन्‌ योचं शब्दो विविक्तता? 
वातात्‌ स्शत्वक्‌ उच्छासा वज्ञे ग्रपपज्ञायः॥ ३ ॥ 
चाप्या जिज्ना रसक्क दा. घ्राणगन्धाज्यि पार्थिवम्‌ । 
कद्र माढज रक्तमांसमज्जगुदादिकम्‌ ॥ ४ ॥ 
पदकं तु स्त्रिरं शत्रा धमन्यस्थिकचाद्किम्‌.। 


तन चित्तमचाणि नानायोनिषु जन्म च ॥ ५॥ 
सात्माजं त्वायुरारोग्यमनालस्थ' प्रभा कलम्‌ । 
-रसजं वपुषी जन्म हत्तिद्ंडिरोलता॥ ६॥ . | 
सालिक शौचमास्तिका शक्षपमरचिमति: । 

राजसं बइभाषित्वं मानक्रुदभमत्सरा; ॥ ७ ॥ 

तामसं मयमज्ञानं निद्राऽऽलस्यं विषादिता। 

इति भूतमयो देइ: 

तत्र ससत त्वचोऽरूजः ॥ ८ ॥ 
पच्यमानात्‌ प्रजायन्ते चोरात्‌ सन्तानिका इव। 
धात्वाशयान्तरक्क दो विपकः खं खसूस्षणा ॥ ९ ॥ 
` शकषख्रायृपराच्छत्रः कलाख्यः काष्ठसारवत्‌। ` 

ता; सप्त सप्त चाधारा रत्ञास्याद्यः क्रमात्‌ परे ॥१०॥ 
कफामपित्तपक्षानां वायोसूत्रस्थ च स्मृताः । . . 
गर्भाशयोऽष्टमः खोणां पित्तपक्काशयान्तरे ॥११॥ | 
कोष्ठाङ्गानि खितान्धेघु दृदयं क्वोमफुप्‌फु सम्‌ ।' 


यक्षत्‌ प्रोहोन्द्कं हक्को नाभिडम्भाव््रवस्तयः ॥१२॥ 

दश जीवितधामानि शिरोरसनबन्धनम्‌। ` 

कण्ठोऽखं दयं नाभिवेस्तिः शक्रोजसो गुदम्‌ ॥ १३। 
-नालानि कण्डरासान्ये एक्‌ षोड़श निर्दिशेत्‌ । | 

षट्‌ कूर्चा: सप्त सेवन्यो मेद्गजिद्वाशिरोगताः ॥ १४ | 
` शस्त्रेणेता; प्ररिइरज्चतखो मांसरव्जवः । 

चतुदशास्थिसंघाताः सोमन्ता दिगुणा नव ॥ १५॥ 
| अस्यां शतानि षष्टिय त्रोणि दन्तनखे: सह । 
| धन्वन्तरिस्तु ्रोस्थाह सन्धीनां च शतद्वयम्‌ ॥ १६॥ 
| दशोत्तरं 


सखे इ निजगादाऽत्रिनम्द्न; ७ 


₹अ० ] शारौर्याननू.। . १४३ 


खावा नवशतो पञ्च पुंसां पेशोशतानि च ॥-१७॥ | 
अधिका विंशतिः खोणां योनिस्तनसमाञ्चिताः। . 
दश सूर्लाथरा हुत्स्थास्ताः सवे सवतो वपु: | १८॥ 
रसात्मकं वहन्त्य;जस्तत्रिवचं हि चेष्टितम्‌। 
खूलसूलाः सुसच्झाग्रा: पचरेखाप्रतानवत्‌ ॥ १० ॥ 
मिद्यन्ते तास्ततः सपतशतान्यासां भवन्ति तु । 
तब्रौकैकं च शाखायां शतं तस्मित्र वेधयेत्‌॥ २० ॥ 
शिरां जालन्धरां नास तिखयाभ्यन्तराखिता: । 
षोड़शद्दिगुणाः ण्यां तासां इ इ तु वदठणि॥ २१॥ 
इ इ -कटोकतरुणे शखर णाष्टो स्प्शेन्न ताः । | 
पाशखंयो: षोड़शैकैकासूष्वंगां वजेयेत्‌ शिराम्‌ ॥ २२.४: | 
द्दादशदिगुणाः पछठे ए्ठवंशस्य पाश्वरी । | 
हे दे तद्नोध्वंगामिन्यो न शस्त्र ण परासशेत्‌ ॥ २३॥ | 
ग्रष्ठवज्जठ रे तासां मेइनखोपरि स्थित । ० | 
| 
| 
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रोमराजोसुभयतो इ इ शस्त्रण न स्थ्शेत्‌ ॥ २४ ॥ 
चत्वारिंशदुरस्यासां चतुदश न वेधयेत्‌। ; .-- 
स्तनरोहिततन्मूलद्वदये तु इथगृहयम्‌ ॥ २५ ॥ 
अपस्तस्भाख्ययोरेकां तथा पालापयोरपि । 
ग्रोवायां पृष्ठवत्तासां नीले मन्ये छकाटिके ॥ २६ ॥ ४ 
विघ्वरे माढकाचाडी षोड़शेति परित्यजेत्‌। ः 
इन्वोः षोड़श तासां दे सन्धिबन्वनकसंणी ॥ २७॥ 
जिह्वायां इनुवत्तासासधो दे रसबाधने । 
' हे च॒ वाचः प्रवत्तिन्यौ . 

नासायां चतुरुत्तरा ॥ २८॥ 
विशतिगन्धवेदिन्यौ तासामेकां च तालुगाम्‌ । . 
सट्पच्चाथक्रयनयो निमेषोब्प्र षकसंणो ४ २९ ॥ 


पं रुक की 


१५४७ ` अडाङ्गहटयसँडितायास्‌ । [ ऱ्य 
दे इ अपाइ्योईे च तांसां षडिति वजयेत्‌ । | 
नासानेत्रायिताः षष्टिललाटे खपनीखिताम्‌ ॥ ३०॥ |. 
तद्रैकां हौ तथाऽऽवत्तौ चतस्रश्च कचान्तगाः । 
सप्तेवं वजयेत्‌ तासां | | 

कणंयोः षोड़शात्र त॥ ₹१॥ ` 
. हवे शब्ट्योधने शङ्को शिरास्ता एव चाख्रिताः। 
दे गङ्गसन्धिग तासां आतका 
सृत्ति दादश तत्र तु ॥ २२ 
एकेकां एथगुत्‌चेपसीमन्ताधिपतिस्थिताम्‌। `` 
इत्यवेध्यविभागाथे प्रत्यङ्गं वर्णिताः शिराः ॥ ३३॥ ` 
अवेध्यास्तत्रं कात्स्रप्रन देहेऽष्टानवतिस्तथा । | 
संकीर्णा ग्रथिताः चुद्रा वक्राः सन्धिषु चाख्रिता; ॥३४। | 
तासां शतानां सप्तानां पादोऽसं वहत पृथक्‌ । 
वातपित्तक्ेजुषट' शद्दं चैव स्थिता मला: ॥ ३५॥ ` | 
शरोरमनुग्टन्नन्ति पीडयन्यन्यथा पुनः। . | 
| 


तद्व श्यावारुणा सच्या: पूर्ण रिज्ञाः चणात्‌ सिराः ॥३६॥ 
प्रस्यन्दिन्‍्यय वाताखूं वन्त 
पित्तशोणितम्‌ । 
खर्शोष्णा; शीघ्रवाहिन्यो नीलपीताः कफं पुनः j 
गौर्यः सरिग्धाः स्थिराः शीताः संरृटं लिङ्गसङ्कर। 
गुढा; समस्थिताः स्रिया रोडिण्य: शद्दशोणितम्‌ इया 
घसन्धो नाभिसस्बद्ा विशतिस्चतुरुत्तराः । 
ताभिः परितो नाभि्क्रनाभिरिवारकीः ॥ ३९ ॥ ` 
| तासिदोध्यमधस्तियंग्देहो;यमनुर्टद्वाते । 
॥ स्रोतांसि नासिके कणौ नकर पायास्यमेहनम्‌ ॥ ४०॥ 
स्तनौ रक्तपथयेति. नारोणामधिक बयम्‌। २ 


| १३०] शारौरस्यानन्‌ । १६४ 


जोवितायतनान्यन्तः स्रोतांस्याइस्त्रयोंदश-॥ ४१ ॥ 
` प्रायधातुमलान्भो;ब्रवाहीन्य- | ff 

डितसेवनात्‌ । 
तानि दुष्टांनि रोगाय विशद्यानि सुखाय च ॥ ४२॥ ` | 
खधातुसमवर्णानि हत्तखुलान्धणनि च । णो 
खोतांसि दोर्घाण्याकृत्या प्रतानसहशानि च ॥ ४३॥ व्‌ 
आहारच विहारद्य यः स्याद्‌ दोषगुणे: सम: । 
धातुभिविंगुणी यञ्च स्नोतसां स प्रदूषकः ४ ४४ ॥ 
अतिप्रहत्तिः सङ्घो वा शिरायां ग्रन्ययोऽपि वा । 
विसागंतो वा गमनं स्रोतसां दुष्टिलक्षयम्‌ ॥ ४५॥ 
विसानाभिव सूच्झाणि टूर प्रविकूतानि च। 
दाराणि स्रोतसां देहे रसो यैरुपचीयते ॥ ४६ ॥ 
व्यधे तु खोतसां मोइकम्याध्पानवसिज्वरा: । 

प्रला पशूजविण्म_त्ररोधो मरणमेव वा ॥ ४७ ४ 
स्रोतोविद्दतो वैद्यः प्रत्या ख्याय प्रसाधयेत्‌ । 

ऊद्दुत्य शस्यं यत्न न सद्यःक्ततविधानतः ॥ ४८ ॥ 
अन्नस्य पक्षा पित्त तु पाचकाख्य' पुरेरितम्‌। 
दोषघातुमलादीनासूक्ेत्यात्र यशासनम्‌ ॥ ४८ ॥ 
तदधिष्ठानमत्रस्य ग्रह्णादु ग्रहणी सता । 

सेव धन्वन्तरिमते कला पित्तधराद्वया ॥ ५० ॥ 
आयुरारोग्यवी्यौजोसूतधात्वस्निपुष्टये । 

सस्ता पक्काशयद्दारि सुक्तमार्गा;गलेव सा ॥ ५१ ॥ 
थुक्तमामाशये रुद्दा सा विपाच्य नयत्यधः । 
बलवत्यबला त्वन्नमाममेव विसुच्चति॥ ५२ ॥ 
ग्रइस्यां बलसग्निई स॒ चापि ग्रहणीबलः । 
टूषितेऽस्नावतो दृष्टा ग्रहणी रोगकारिखी ॥ १३ ॥ 
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१५३ अष्टाज्नहृदयर्सहितायास्‌ । [१७ 
यदं दैहघांत्वोजोबलवर्णादिपोषणम्‌ । बु 
तक्राम्निर्हैतुराारान्रह्मपक्षाद्रसादयः॥ ५४:॥: 
अन्न कालेःभ्यवद्वतं कोष्ठं प्राणानिलाइतम्‌ । 

' टूवैविभिन्नसद्दातं नीतं स्रे हैन मादेवम्‌ ॥ १५ | 
सखुक्तितः समानेन पचत्यामाशयस्थितम्‌ । 
भदय!ग्नि्यंथा' बाह्य: ख।लीख॑ तोयतण्हुलम्‌ ॥ | 
आदो षड्समप्यन्न मधुरीभूतमीरयेत्‌। 
फ़ेनीभूतं कफं यातं विदाहादम्ततां ततः ॥ ५७॥ 
पित्तमामाशयात्कर््याच्चवसानं च्यु तं पुनः । 

` अग्निना शोषितं पक्क पिण्डितं कटुमारुतम्‌ | ५८॥ 
` भीमाप्याग्केयवायव्याः पञ्चो्ाणः सनाभसाः। |! 
पञ्चाहारगुणान्‌ खान्‌ खान्‌ पाथिवाढीन्‌ पचन्धनु॥१८ 
यथाख ते च पुष्णन्ति पक्षा सूतगुणान्‌ एथक्‌। ` 
पार्थिवाः पार्थिवानेव शेषाः शेषांञ्च देहगान्‌ ॥ ६० ॥ | 
किड सारय ततृपक्क मन्न सन्भवंति दिघा । | 
तब्राच्छं किड्मन्नस्थ सूत्रं विद्याइनं शक्त ॥ ६१॥ |. 
सारसु सप्तभिभूयों यथाख' पच्यतेऽर्निभिः। | 
रसाद्रक्न' ततो मांसं मांसान्सेदस्ततोऽस्थि च ॥ ६२॥ | 
अस्थी सज्जा तत; शक्र शक्राइस: प्रजायते । 
कफ; पित्तं सलः खेषु प्रखेदो नखरोम च ॥ ६३॥ 
खे होऽचित्वग्‌ विशामोजोधातूनां क्रमशो सलाः। 
प्रसादकिद्दी धातूनां पाकादेवं दिघच्छ त; ॥ ६४॥ 
परसखरोपसंस्तशादातुर हपरम्परा । | 
कैचिदाइरहोरातरात्‌ षड़द्दादपर परे ॥ ६५ ॥ 
मासेन याति शुक्रवसच्नं पाकक्रमादिसि: । 
सन्तत भोज्यधातूनां परिधत्तिस्तु'चक्रवत्‌ ॥ ६६॥ ` ५ 


क 
` 


है अ] ` 'शारौरस्थानस्‌ | ` 1४३ | 


प्रायः क्रोत्यहोरात्रात्कर्मान्यदपि भेषजम्‌ ॥ ६७॥ | 
व्यानेन रसधाशुष्षि विचेपोचितकर्मणा । 3 
युगपत्सवंतोऽजस्रं देहे विक्चिप्यते सदा ॥ ६८ ॥ : | 
च्िप्यमाण: खवैगुण्याद्रसंः सञ्जति यत्र सः। $ 
तस्मिन्‌ विकारं ङुरुते खे वर्षमिव तोयदः ॥ ६८ ॥ ` 
दोषाणामपि चेवं स्यादेकदेशप्रकोपणम्‌ । 
अन्नसोतिकधात्वस्निकमेति परिभाषितम्‌ ॥ ७० ॥ 
अन्नस्य पत्ता सर्वेषां पत्लुणामधिको मतः। 
तन्मूलास्ते हि तदृधिच्षयद्दद्वि्षयात्मका: ॥ ३१॥ 

| तस्मात्तं विधिवदुङ्षेरन्न पानेन्धनेडितै: । 
पालयेग्रयतस्तस्य स्थितौ द्यायुबलस्थितिः ॥ ७२ ॥ 

` समः समाने स्थानस्थे विषसो५ग्निर्विमार्गगे । 


हप्यादोनि प्रभावेण-सद्य: शक्रादि कुवते । 


पित्ताभिसूच्छिते तोक्षणो मन्दोऽस्मिन्‌ कफपी डते ॥७३॥ | 

समोऽस्निर्विषमस्तीच्णो मन्द्चैवं चतुर्विधः । । र 

यः पचेत्‌ सस्यगेवान्न' सुक्षं सम्यक्‌ समख्तवसौ ॥ ७४ ॥ 

विषमो$सस्यगप्याश सम्यक्‌ क्कापि चिरात्‌ पचेत्‌। 

तीक्ष्णे वह्षिः पचेत्‌ शीघ्रमसस्यगपिःभोजनम्‌ ॥७५॥ 

मन्दस्तु सस्यगप्यन्नसुपयुक्त' चिरात्‌ पचेत्‌ । 

छत्वाऽस्य शोषाटोपान््रकूजनाऽझ्षानगोरवम्‌ ॥७६॥ 
` सहज कालजं युक्तिक्ततं देइबलं त्रिघा । 

तत्र सत्वंशरीरोखं प्राकृतं सहजं बलम्‌ ॥ 5३॥ 

वयस्कृतस्टतूत्य च कालजं युक्तिज पुनः । 

विहाराहारजनितं तथोजेस्करयोगजम्‌ ॥ ७८॥ 

देशोऽल्पवारिहुनगो जाङ्गलः खल्परोगद्‌ः । 

भानुपो विपरोतोऽस्मात्‌ सम; साधारण: स्मृतः ॥७९॥ 

चख १४ 


११८ झष्टाक्गहट्यसँडितायास्‌।. रे भ 
रसो जलं च देहे5स्मिन्रेकेकाज्ललिवर्दितम्‌ । 
एथक्‌ सप्रखते प्रोक्तमोजो मस्तिष्वारितसाम्‌ ॥ ८१॥ 
दावच्जली तु स्तन्धस्य चत्वारो रजसः स्त्रियाः । 
समधातोरिदं मानं विद्याद्‌ हद्चिचयावतः ॥ ८२॥ 
शुक्रारूग्गभिंणीभोज्यचेष्टागर्भाशय त्तुषु । 
यः स्याहोषोऽधिकस्तेन प्रतिः सप्तधोदिता ॥ ८३॥ 
विशुत्वादाशकारित्वादु बलित्वादन्‍्यकोपनात्‌ । 
खातन्ब्राइहरोगत्वाहदोषाणां प्रबलोऽनिलः ॥ ८४॥ 
प्रायो त एव पवनाध्युषिता मनुष्याः | 
दोषात्मकाः स्फुटितधुसरकेशगात्रा: । 
शोतद्दिषयल४तिस्मृतिबुद्दिचेष्टाः 
सौद्दादेदृष्टिगतयो$तिब'हप्रलापा; ॥ ८४ ॥ 
शत्यपित्तबलजीवितनिट्वा; सत्रसत्तांचलजज॑रवाचः। 
नास्तिका बइसुजः सविलासा गोतहासखूगयाकलिलोलाः॥प। 
मध्चरास्तपटूष्णसात्मपरवाङ्काः 
कृशदीर्घालतयः सशब्दयाताः। 
न दृढ़ा न जितेन्द्रिया न चाय्या 
न च कान्तादय़िता बहुप्रजा वा ॥ ८७ ॥ 
नेत्राणि चैषां खरधसराणि इत्तान्यचारूणि य्तोपमानि। | 
डब्पील्षितानीव भवन्ति सुपे शेलट्रमांस्ते गगनं च यान्ति।| 
अधन्या सल्सरा ध्माताः स्तेनाः प्रोदुबद्दपिण्डिकाः ु 
ज्वस्गालोष््रस्टप्राखुकाकोलूकाच वातिकाः ॥ ८८ ॥ 
_ पित्त वज्लिवेह्लिजं वा यद्स्मात्‌ ` 
` पित्तोद्रिक्तस्तीच्ष्णढष्णाबुभुक्षः । 
- गीरोष्णङ्स्तास्त्रस्ताऽष्षि वक्कः 


| ३ अ० || शारीरस्यानस्‌ १५६ | | 


, शूरो सानो पिङ्केशोऽल्परोमा ॥ ८० ॥ | 
दयित्साल्यविलेपनमण्डनः सुचरितः शचिराखितवत्सलः । | 
विभवसाइसबुदिवलान्वितो भवति भोषुगतिदिषतामपि ॥2.१॥ | 

' मेधावी प्रशिथिलसन्धिवन्धमांसः | 

नारोणामनोभिमतोऽल्पशक्रकामः । 
आवासः पतिततरङ्गनोलिकानां 

भुङ्क्त ऽर मधुरकषायतिक्तशोतम्‌ ॥ 2२ ॥ . 
धर्मददेषो खेदनः पूतिगन्विः 
भूयुच्चारक्रोधपानाशनेप्य: । 

सुप्त पश्सेत्‌ कर्णिकारान्‌ पल्ताशान्‌ 
दिग्दाहोल्काविद्युदर्कानलांच ॥ ८२ ॥ 

तनूनि पिज्ञानि चलानि चेषां तन्वल्पपच्माणि दिसप्रियाणि । 
क्रोधेन मद्येन रवेद्य भासा राग ब्रजन्त्याए्‌ विलोचनानि ॥2.४॥ 

मध्यायुषो सध्यबलाः पण्डिताः क्ल शभीरवः । 


| 
व्याप्रक्षकपिसान्नरयज्ञानूकाय पैत्तिका; ॥ ९५ ॥ 
| 
| 
| 
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श्रेक्षा सोमः क्षस्सलस्तेन सोम्यो गूढुखिरधख्िष्टसन्ध्य खिसांस; । 

इत्तड्दु:खक्ल शधरमैंरतप्तो बुद्या युज्ञः सात्विक; सत्यसन्धः ॥८६॥ 

प्रियकूटूर्वाशरकारड॒शस्त्रगोरोचनापझ्मसुवणवण; । 

प्रलस्वबाइ: एथुपोनवक्षा महाललाटो घननीलकेश; ॥०७॥ | 
खद्दङ्ग; समसुविभन्ञचारुवस्मा | 
बह्गोजोरतिरसशुक्रपुत्रत्यः । | | 
धर्मात्मा वदति न निष्ठुरं च जातु ` | 
प्रच्छन्नं वति इृढ़' चिरं च वैरम्‌ ॥ 2८॥ | 
समदद्दिरदेन्द्रतुत्ययातो | 
जलदास्यो,धिस्दडूसिंदघोष: । | 
'स्मृतिमानभियोगवान्‌ विनोतो. 


१६० शअढाङ्गहर्‌यसंहितायाम्‌। [ | अ 


न च बाल्य$प्यतिरोदनो न "लोलः ॥ <« ॥ 
तिक्ता कषायं कटुकोष्णरूचमल्यं स सुङ हो बलवांस्तथापि। 
रक्तान्तंसुस्तिग्धविशालदीघंस॒व्यक्तशक्कासितपक््मलाक्ष; ॥१००] 

अत्यव्याहारक्रोधपानाशनेंप्य: 

प्राज्यायुर्वित्तो दीघंदर्शों वदान्यः । 

आद्दो गन्भीर: खुलवचः चसावान्‌ 

| आर्य्यों निद्रालुदीघ सूत्रः छतज्ञः ॥ १०१॥ 
चदजुर्विपधित्‌ सुभगः सलञ्जो भत्तो गुरूणां स्थिरसोहदय। 
` ख्प्ते सपच्चान्‌ सविददङ्कमालांस्तोयाशयान्‌ पर्श्यात तोयदांय१०२ 

ब्रह्मरदर न्ट्वरुणताच्यदंसगजाधिपै: । 
सेक्षप्रकतयस्तुत्यास्तथा सिंद्ाउश्वगोहणैः ॥ १०३ ४ 
` ग्रक्ततीद्द यसर्वोत्या इन्दसवंगुणोद्ये । 
शौंचास्तिक्यादिभियैवं गुरैगुणमयीवंदेत्‌ ॥ १०४॥ 
वयस्तवाषोड़शादं बालं तंत्र धात्विन्द्रियौजसाम्‌। 
वृद्दिरासंप्ततेमध्यं तत्राहद्चिः परं क्षयः ॥ १०५॥ 
खं ख' इस्तत्रयं साचे वपु: पात्र सुखायुषोः। 
न च यद्युक्षसुंद्रितेरटाभिनिन्दितेनिजै: ॥ १०६ ॥ 
अरोमशांसितस्थुलदींघत्वे: सविप््ययैः । 
- सुखा रूदवः सूच्झा नेकमूलाः स्थिराः कचा: ॥१०ॐ 
ललाटसुन्नतं झलिष्टशङ्कमचेन्दुसन्निभम्‌। 
कणौ नोचोक्रतौ पञ्चान्मदान्तो स्िष्टमांसलो ॥१०य॥ 
नेत्रे व्यक्तासितसिते सुबद्द घनपच णो । 
उन्षताग्रा महोच्छासा पीनजेर्नासिका समा 1१०८४ 
ओष्ठौ रक्तावनुद॒द्त्ती सत्यौ नोल्वणे इन। | 
मइदास्य' घना दन्ताः खिग्घा; च्णाः सिताः समाः १ 
जिद्वा रक्षायता तन्वी सांसलं चिबुकं महत्‌ । 


४ अ०] शारौरस्थानम्‌ । ९१६१ ॥ 


` ग्रीवा हस्रा घना दत्ता स्कन्धावन्नतपीवरौ ॥ १११॥ १ 
डद्रं दक्षिणावत्त गूढ़नामि ससुन्नतम्‌ । 
सनुरक्तोन्नतनखं खिग्धमातास्त्रमांसलम्‌ ॥११२॥ 
दीर्घाच्छद्राङ्गलि महत्पाणिपादं प्रतिडितम्‌ । 
गूढवंशं तट्ट निगूद़ाः सन्धयो इढ़ाः॥ ११३ ॥ 
धीरः खरोऽनुनादो च वणः स्निग्धः स्थिरप्रभः । | 
स्वभावजं स्थिरं सत्वसविकारि विपत्खपि॥ ११४॥ 
उत्तरोत्तरसुचेत्र' वपुगर्भादिनोरुजम्‌ । 
आयामज्ञानविज्ञानेवंडेसानं शनेः शुभम्‌ ॥ ११५॥ 
इति सवंगुखोपेते शरीरे शरदां शतम्‌ । 
आयुरेश्वव्यंमिष्टाञ्च सर्व भावाः प्रतििताः ॥ ११६ ॥ 

ब्यग्रज्ञादीनि सत्वान्तान्यग्राण्यष्टौं यथोत्तरम्‌ । 
बलप्रमाणच्ञानाथे साराण्युक्तानि देडिनाम्‌ ॥ ११७ ॥ 
सारैरुपेतः सर्व: स्यात्‌ परं गोरवसंयुतः । 
सर्वारम्भेषु चाशावान्‌ सहिष्णु: सब्मतिः स्थिरः ॥११८॥ 
अनुव्सेकमदैन्य च सुखं दुःखं च सेवते। | 

_ सत्ववांस्तप्यमानस्तु राजसो नेव तामसः ॥ ११०॥ 
दानशीलद्यासत्यन्रह्मचय्यक्षतज्ञताः । 
रसायनानि यैत्र च पुण्यायुद्चडिळद्‌ गुणः ॥ १२० ॥ 


अथातो मसविभागं शारीरं व्याख्यास्यासः ॥ 
सप्तोत्तर समंशत' | 
तेषामेकादशादिशेत्‌ । | 
एथक्‌ सक्थोस्तथा बाह्नोस्त्रीणि कोष्ठे नवोरसि ॥ १॥ 
इछे चतुदंशोध्ये तु जत्रोस्त्रिंश्च सप्त च। | 
| 


| 
| 
चतुर्थोऽध्यायः । | 
| 
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मध्ये पादतलस्याइरमितो मध्यमाङ्ग लम्‌ ॥ २॥ 
तलहइन्नामरुजया तत्र विद्वस्य पञ्चता । 
अङ्ष्ठाङ्गलिमध्यस्य' चिप्रमाचेपमारणम्‌ ॥ ३ ४ 
तस्यो इपडूले कूर्च: पादश्वमणकम्पक्कत्‌ । 
गुल्फसन्धेरधः कूचंशिरःशोफरुजाकरम्‌ ॥ ४ ॥ 
जङ्घाचरणयो: सन्धौ गुगफो रुक्स्तम्भमान्य्ठत्‌ । 
जक्घान्तरै लिन्ट्रवस्तिर्मारयव्यरूज; चयात्‌ ॥ ५ ॥ 
अङ्घोर्वोः सङ्गमे जानु खव्ज्ञता तच जोवत..। 
जानुनस्त्राइलादूध्वे साख रुस्तत्भशोफछत्‌ ॥ ६॥ 
चव्यूरमध्ये तद्दे धात्सक्‌थिशोषोऽखसङ्कयात्‌। 
उरुसूले लोडिताख्य' इन्ति पचछमरूक्‌चयात्‌॥ ७ ॥ 
सुष्कवङ्घणयोर्मध्यं विटपं षण्डताकारम्‌ । 
इति सक्घोस्तथा बाङ्ञोसणिबन्धोऽल्न गुल्फवत्‌ ॥ ८॥ 
कूरं जानुवत्‌ कौण्य तयोविटपवत्‌ पुन: । 
कचाचमध्ये कच्चाष्ठक्‌ कुणित्व' तच जायते ॥ eh 
स्थ लान्त्रबदद: सव्योघ्नो विड्ातवसनो गुद: ।' 
सूत्राथयो धनुवक्रो वस्तिरल्पा्रमांसगः॥ १० ॥ 
एकाधोवदनो मध्ये कव्याः सद्यो निइन्त्यसन्‌ । 
` ऋतेऽश्मरोत्रणादिस्त ब्राप्युभयतञ्च सः ॥-११॥ 

सूत्रसाव्य कतो भिन्नो ब्रणो रोहेच्च यत्रतः 
देहामपक्कस्यानानां मध्य सर्वशिराखयः ॥ १२॥ 
नाभिः सोऽषि हि सद्ोग्नो 

दारसामाशयस्य च । 
सत्वादिवाम हृदयं स्तनोरःकोष्ठमध्यगम्‌ ॥ १३ ४ 
स्तनरोहितसूलाख्य इप्रङ्गे स्तनयोर्वदेत्‌। 
ऊध्वाधो(स्कफापूर्णकोष्टो नश्येत्तयो: क्रमात्‌ ॥ १४॥ 
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` अपस्तन्भावुरःपाश्वे नाद्यावनिलवाडिनी । | 
रक्त न पूर्णकोछोऽत्र खासात्कासाच नश्यति ॥ १५ ॥ | 
शृष्ठवंशोरसोमध्य तयोरेव च पाश्व॑योः | 
अधोऽ सकूटयोविंद्यादपालापा ख्यमर्मणी ॥ १६ ॥ 
तयोः कोष्ठ $छजा पूणं नश्लेद्‌ यातेन पूयताम्‌ । 
पायोः एडवंशस्य योणीकणो' प्रतिठ्ठिते ॥ १७ ॥ 
वंशायिते र्फिजोरूष्वें कटीकतरुषे खात । 
तत्र रल्त॑च्चयात्‌ पाण्डु्दीनरूपो विनश्यति ॥ १८।॥ 
एृष्ठवंशं झुभयतो यौ सन्धी कटिपायोः । 
जघनस्य बद्दिर्भागे मर्मणो ती कुकुन्ट्री ॥ १८ ॥ 
चेष्टाहानिरधःकाये स्पर्शाज्ञानं च तद्‌ व्यधात्‌ । 
पार्श्वान्तरनिबद्दी याबुपरि सोणिकर्णयोः | २० ॥ 
आशयच्छादनी ती तु नितस्वौ तरुणास्थिनी । 
अधःशरीरे शोफो$त्र दोबल्यं मरणं ततः ॥ २१॥ 
पार्श्वान्तरनिवदी च मध्ये जघनपाश्व योः । 
तिव्येगूध्वे च च निर्दिष्टो पाशवं सन्धो तयोव्यधात्‌ ॥ २२॥ 
र्तपूरितकोषठस्य शरीरान्तरसम्भवः । वी 
स्तनसूलाजवे भागे एश्वंशायये झिरे॥ २३ ॥ । 
हइत्यौ तत्र विदस्य मरणं रक्तसंच्तयात्‌। 5] 
वाहसूलासिसस्वदे एछवंशस्य पाश्बयो; | २४॥ । 
अंसयोः फलके वाहु्रापशोषी तयोव्यंधात्‌ । 
ग्रीवासुभयतः खराबी ग्रोवाबाइशिरो$न्तरे ॥ २४ ॥ | 
स्कन्धांसपीठसस्बन्धावंसौ बाइक्रियाइरीो ।. | 
कण्हनाड़ीसुभयतः शिरा इनुसमाखिता; ॥ २६ ॥ 
चतसस्तासु नीले इ सन्ये इ सर्मणी स्मृते। | 
खरप्रणाशवेकृत्य रसाज्ञानं च तद्यधे ॥ २७॥ ` | 
: 
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कण्ठनाड़ीसुभयतो जिद्वानासागता: शिरा: । 

प्रथक्‌ चतखस्ताः सद्यो घ्न्य वून्माढकाद्दया: ॥ ९८ ॥ 
कृकाटिके शिरोग्रोवासन्धी तत्र चलं शिर: । 
अधस्तात्कर्षयोनिंच्न विरे झतिद्वारिणो ॥ २० | 
फणावुभयतो प्राणसागं श्रोत्रपयानुगी । 
अन्तर्गलस्िती वेधाद्‌ गश्विज्ञानद्वारिणों ॥ ३० ॥ 
ेत्रयोर्वाह्मतोऽपाङ्गौ भ्रवोः प॒ च्छान्तयोरधः । 
तथोपरि स्तर वोनिच्नावावर्सावाश्यमेदु तु ॥ ३१ ॥ 
अनुकरणे ललाटान्ते शङ्कौ सद्योविनाशनी । 

क्षेणान्त शङ्कयोरूष्वंसुत्चेपौ स्थपनी पुनः ॥ ३२ ॥ 
श्वुवोसंध्य त्रयेःप्यत्र ल्य जीवेदनुदुत । 

खयं वा पतिते पाकात्‌ सद्यो नश्यति तूडुते ॥ ३३॥ 
लिद्ञा्तिनासिकासोत्रखचतुष्टयसङ्गमे | 
तालुव्यास्थानि चत्वारि खोतसां तेषु मसु ॥ ३४॥ 
_ विद: खङ्गाटकाख्ये षु सद्यख्यजति जीवितम्‌ । 
कपाले सन्धयः पञ्च सोमन्तास्तिय्य यूघ्वेगा: ॥ २५॥ 
श्वरमोन्मादतमोनाशैस्तेषु विद्देषु नश्यति.। 

ग्रान्तरो मस्तकस्योध्वे शिरासन्धिससागमः ॥ ३६ ॥ 
रोसावत्तोऽधिपो नाम सस सद्यो हरत्यखन्‌ । 
विषमं खट्ने यत्र पोडिते रक्‌ च मर्म तत्‌ ॥ ३७॥ 
मांसास्थिल्नायुधमनीशिरासन्धिसमाग सः । 
स्यान्ममेति च तेनाऽत्र सुतरां जोवितं स्थितम्‌ ॥ २८1 
बाहुल्येन तु निर्देशः षोढेवं ममकल्पना ४ 
प्राणायतनसाम्ास्यादैक्य' वा मर्मणां मतम्‌ ॥ २८॥ 
मांसजानि दशेन्द्राख्यतलद्दत्स्तनरोद्दिता; । 

शह्डी कटीकतरणे नितस्बावंसयोः फले ॥ ४० ॥ 
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स्रावसर्माणि त्रयोविशतिराणयः। 
कूर्चकूचशिरोऽपाङ्कचिप्रोत्च्षेपांसवस्तयः ॥ ४१॥ ५ 
गुदोपस्त॒श्मविधुरशज्ञाठानि नवादिशेत्‌ । । 
मर्माणि धसनोस्थानि _ 

सप्तत्रिंशत्‌ शिराखयाः ॥ ४२॥ 

हद्दत्यी साढकानोले मन्धो कचाधरौ फणी । 
विटपे छुदयं नामिः पार्श्वंसन्धो स्तनान्तरे ॥ ४३॥ 
अपालापौ खपन्यूव्यञ्वतखो लोदितानि च। 
सन्धो विशतिरावत्तो मणिवन्धो ऊ कुन्दरो ॥ 88 ॥ 
सोमन्ताः कूर्परौ गुल्फो छकाव्यौ जानुनी पति: 12 
मांसममंगुदोऽन्धेषां खादी कच्ाधरो तथा ॥ ४४ ॥ 
विटपौ विधुराख्ये च शुङ्गाटानि शिरासु तु। 

' अपस्तन्भावपाङ्गौ च धमनोस्यं न तैः स्मृतम्‌ ॥ ४६ ॥ 
विद्ेऽजखमसूक्खावो मांसधावनवत्तनुः । 
पाण्डु्वमिन्द्रियाज्ञानं मरणं चाश मांसजे ॥ ४७ ॥ 
सच्ञान्वितोऽच्छो विच्छिन्र्ञावो रुक्‌ चास्थिमर्सणि । 
आयामाचषेपकस्तन्भाः ख्रावजेऽभ्यधिकं रुजा ॥ ४८ ॥ 
यानस्थानासनाशत्तिवेंकल्यमथवान्तकः । 
रक्त सशब्द्फे नोष्णं घसनोख विचेतसः ॥ ४८ ॥ 
शिराममंव्यघे सान्ट्रमजख बचुर्टक्‌ खवेत्‌ । | 
तत्चयात्तुड्भ््रमश्ासमोच िष्याभिरन्तकः ॥ ५० ॥ 
वस्तु शूकैरिवाकोणे रूढ़ो च कुणिखव्ज्ञता । | 
बलचेष्टाक्तयः शेषः पर्वशोफय सन्धिजे॥ ५१॥ भनन 

नाभिशङ्झाधिपापानह्ृच्छुङ्गाटकवस्तयंः । | 
अष्टो च साढकाः सद्यो निघ्नन्ह्ये काद्नविंगतिः ॥५२॥ 
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सप्ताहः परमस्तेषां कालः कालस्य कर्षणे । 
ब्रयखिंशदपस्तम्भतलच्ृत्पार्सन्धयः । 
कटीतरुणसोमन्तस्तनसूलेन्द्रवस्तयः । 
(चषप्रापालापहृतीनितस्वस्तनरोडिताः ॥ ५४ ॥ 
कालान्तरप्राणहरा मासमासार्दजोविताः । 
उत्चेपौ खपनी त्रोणि वि्च्यन्रान ` 
| 1 तत्र हि॥ ५५॥ 
वायुमौसवसामन्जमस्तुलुङ्वानि शोषयन्‌ । 
शल्यापाये विनिर्गच्छन्‌ शवासात्कासाच छन्त्यसून्‌ ॥५६ 
फणावपाङ्कौ विधुरौ नीले मन्धे कृकाटिके। 
अंसांसफलकावत्त विट्पोर्वी कुकुन्दरा: ॥ ५७ ॥ 
सजानुद्दोह्दिताख्याईणिकचाए्टछुचंकूप रा: । 
वैकल्यमिति चत्वारि चत्वारिंशच्च कुवते॥ ५८ ॥ 
हरन्ति तान्यपि प्राणान्‌ कदाचिदभिघाततः । 
अष्टौ कूचग्रिरोगुल्फमणिबन्धा रुजाकराः ॥ ५८ ॥ 
तेषां विटपकचाष्टगूव्यः कूचे शिरांसि च। 
द्वादशाङ्लमानानि इगङ्ले मणिबन्धने ॥ ६०॥ 
गुल्फो च स्तनसूले च त्राहूलौ जानुकूर्परी । 
अपानवस्तिहन्नाभिनीलाः सोसन्तमाढकाः ॥ ६१॥ 
कूचे सङ्गाटमन्धाश्च त्रि शदेकेन वर्जिता; । 
आत्मपायित झोन्माना; र 


५ शेषाण्यर्दादुलं वदेत्‌ ॥६२। । 
पञ्चाशत्‌ षट्‌ च सर्माखि तिलव्रीहिसमान्यपि । 
'इषानि सर्माखन्य षां द 


चतुर्दोक्ता; शिरास्तु याः ॥६२। 
तपयन्ति वपु: तस्र ता सर्मार्क्षाञ्ितास्ततः 
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तत्चतात्‌ चतजाव्य्थप्रहत्त घातुसंचर्ये ॥ ६४ ॥ | 

उद्रथलोरजस्तोत्रा: प्रतनोति समीरयन्‌ । । 

तेनस्तदुषुतं चत्त रष्णशोषमदभ्वसान्‌ ॥ ६५ ॥ । 

खिन्नखस्तञ्चयतनु इरत्य नं ततो$न्तक; । 

बचैयेत्सन्धितो गात्र' ममंख्यभिद्दते द्रुतम्‌ ॥ ६६ ॥. 

छेदनाव्सन्धिदेशस्य सङ्ुचन्ति शिरा द्यात: । 

जीवित प्राणिनां तत्र रक्त तिष्ठति तिष्ठति॥ ६७ ॥ 

सुविचतो5प्यतो जोवेद्समंणि न सर्मणि। 
_प्राणघातिनि जोवेत्तु कञ्चि द्यगुणेन चेत्‌ ॥ ६८॥ 

असमग्राभिघाताच सोऽपि वेकख्यम्ष ते। 

तस्मात्‌ चारविषान्धाढीन्‌ यत्रान्ममंस वर्जयेत्‌ ॥६८॥ 

मर्माभिघातः खल्पोऽपि प्रायशो वाधतेतराम्‌। 

रोगा सर्मासितास्तद्त्‌ प्रक्रान्ता यत्नतोऽपि च ॥७०॥ 


पञ्चमोऽध्यायः । 
अथातो विक्नतिविज्ञानीयं शारीरं व्याख्यास्यामः ॥ 
पुष्प फलस्य धूमो$ग्न वर्ष स्य जलदोदयः । 
यथा भविष्यतो लिङ्गं रिष्टं रृत्योस्तथा भ्रुवम्‌ ॥ १॥ | 
अरिष्ट नास्ति सरणं दृष्टरिष्टं च जीवितम्‌ । ` 
अरिष्टे रिष्टविज्ञानं न च रिष्ट $प्यनेपुणात्‌ ॥ २॥ | 
केचित्तु, तद्‌ इिघेत्याइ: स्थाव्यस्थायिविभेद्तः। 
दोषाणामपि बाइस्याद्रिष्टाभासः ससुञ्चवेत्‌ ॥ ३ ॥ 
स दोषाणां शमे शास्येत्‌ स्थाव्यवश्यन्तु रत्यवे । 
रूपोन्द्र्य्ररच्छायाप्रतिच्छायाक्रियादिषु ॥ ४ ॥ 
अन्य ष्वपि च भावेषु प्राकृतेष्वनिमित्ततः। 
'वितियो समासेन रिट तदिति खचयेत्‌ ॥ ३॥ 


(दृ८ अश्टाइहृद्यसंडितायास्‌। [ भय 
केशरोम निरब्यडं यस्या$भ्यक्तसिवेच्यते । | 
यस्यात्यै चले नेत्र स्तव्यान्तर्गतनिर्गते ॥ ६ ॥ 
जिह विस्तुतसंचिसो संचिप्तविनतभ्त्‌ 'णोः। 
जलद्भ्वान्तदर्शने होनदश ने नकुलोपमे ॥ ७॥ 
कपोंतांमे अलातामे खते लुलितपच्सणो । 
नापिका$त्य्थविद्दता संहता पिटिकाचिता ॥ ८॥ 
उच्छमा स्फ.टिता स्तना 

यस्यौष्ठो यात्यधोऽधरः। 
उद्भू दियोयः स्यातां वा पक्कजग्बूनिभावुभी ॥.८.॥ 
दन्ताः सशकेराः श्यावास्तास्त्राः पुष्पितपङ्किताः । 
सहसैव पतेयुर्वा जिद्धा जिह्मा विसर्पिणो ॥ १० ॥ ` 
शब ता शष्का गुरुः श्यावा लिप्ता सुप्ता सकरटका। 
शिंरः' शिरोधरा वोढु एछं वा भारमात्मनः॥ ११॥ 
इनु वा पिण्डमास्यस्थं शक्नुवन्ति न यस्य च। 
यस्यानिमित्तसङ्गानि गुरूण्यलतिघूनि वा ॥ १२॥ 

. विषदोषादिना यस्य खेभ्यो रक्त प्रवत्त ते । 

उतूसित्तां मेहन' यस्य हषणावतिनिःखती ॥१२॥ 
अतोऽन्यथा वा यस्य स्थात्‌ सर्व ते कालचोदिताः। 
यस्याऽपूवोः शिरालेखा बालेन्द्वाक्ततयोऽपि वा ॥ १४। 
ललाटे वस्तिशीर्ष वा षण्मासान्न स जोवति। 
प्चिनीपत्रवत्‌ तोयं शरीरे यस्य देहिनः ॥ १५ ॥ 

'' झ्वते ज्षवमानस्य षण्मासं तस्य जीवितम्‌। ` 
इरिताभाः शिरा यस्य रोमकूपास्च संदता: ॥ १६ ॥ 
सो$ग्वाभिलाषो पुरुषः पित्तान्‌ सरणसम्म तै । 
यस्य गोमयचूर्णाभं चूण सूप्ति सखे;पि वा ॥ ९७॥ 
सें सून्निं धूमो वा मासान्तं तस्य जीवितम 1 
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सूति .भ्त्‌ वोवा कुबन्ति,सोमन्तावर्त्तका नतरा: ॥,१८ ॥ 
स॒त्यं खस्यस्य षड़ात्रात्‌ क्षिरात्रादातुरस्य तु । 
जिद्वा.श्यावा.सुंखं पूति सव्यमचि निसञ्नति.॥ ॥१८॥ 
खगा वा. सन्नि लोयन्ते यस्य तं परिवजयेत्‌। 
` यख स्रातानुलिप्तस्थ पूवे शः्यत्युरो छम्‌ ॥.२०.॥ 

आदर षु सव॑गात्र षु -सोऽदँमासं न-जोवति । 
अकस्मादु युगयद्‌ गात्र .वणौ.प्राकततवैकती ॥ २१॥ 
तथेवोपचयग्ब। निरीच्यस्नेद्ादि रूत्यवे । 
तस्य स्फू टेयुरहुल्यो नाकटा.न स जीवति ॥ २२॥ 
चवकासादिषु तथा यस्याऽपूवो घ्वनिर्मवेत्‌। 
खरो. दीर्घोऽति वोच्छासः पूतिः सुरभिरेव वा ॥ २३ ॥ 
सप्र तानाज्ञ ते काये यस्द गन्धोऽतिमानुषः 
सलवस्त्रत्रयादौ वा वर्षरेन्त तस्य.जोवितम्‌ ॥ २४ ॥ 
भजन्तेऽत्यङ्सौरस्याद्यं यूकासचिकाट्य; । 
त्यजन्ति वाऽतिवेरस्यात्‌ सोऽपि वषें न जोवति ॥ २५॥ 
सततोष्मसु गात्रेषु शैत्य यस्योपलच्यते । 
शीतेषु थशसौष्णप्र वा खे दःस्तन्भोऽप्यहेतुकः ॥ २६ ॥ 
यो जातशीतपिटिकः शीताङ्को वां विदह्यते । 
ङष्णद्दोषी च शीतात्तः. स प्रेताधिपगोचरः॥ २७ ॥ 
खरस्युक्षा भवेद्‌ यस्य जठरे चचातिशोतता । 
भिन्न पुरीषं रूष्णा च यथा प्र तस्तथैव सः॥ २८॥ 
सूत्र पुरषं निधूप्रत शक्रं वास, निमव्जति । | 

. निष्ठ्यतं बुव वा ग्रस्य सासात्‌ स नश्यति ॥ २८ ॥ | 
घनोभूतसिवाकाशसूकाशसिव यो घनम्‌। 
असूत्तेसिव सूत्तं्च सूत्ते चाःमूत्तवत्‌ स्थितम्‌ ॥ १० ॥ 
वेसखरतेजस्तइचच शुक्त' कृष्णमसच्च सत्‌। 

य-- (५ 
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अनेत्रोगयन्द्र' च वहरूपमेलाञ्छनम्‌ ॥ ११॥ . 
जाग्रद्‌ रक्षांसि गन्धर्वान्‌ प्र तानन्यांच तदिधान्‌ । - 
रूपं व्याक्ति तद्वच्च यः पश्यति स नश्यति ॥ ३२॥ 
सपषीणां समीपस्थां यो न पश्यत्य रुन्धतीम्‌ । 
भुवमाकाशगड़ां वा स न पश्यति तां समाम्‌ ॥ ३३। 
मेघतोयौघनिर्घोषवोणापणव वेणुजान्‌ । 

खृणोत्यन्यां्चं यः शब्दानसतो न सतोऽपि वा ॥३४॥ 
निष्पोद्य कणौ शणयात्न यो घुकधुकस्रनम्‌। 
तदद्नन्धरसस्मशान्‌ मन्यते यो विपय्ययात्‌ ॥ ३५॥ 
सवशो वा न यो यञ्च दोपगन्ध' न जिघ्रति । 
विधिना यस्य दोषाय खाश्थ्यायाविधिना रसाः॥ ३६। 
यः पांसुनेव कीर्णाङ्गो योऽष्कघातं न वेत्ति वा। 
अन्तरेण तपस्तोन्र योगं वा विधिपूर्वकम्‌ ॥ ३७॥ 
जानात्यतीन्द्रियं यञ्च तेषां मरणमादिशेत्‌ । 

दीनो दोन: खरोऽव्यल्लो यस्य स्थाद्‌ गन्नदोऽपि वा ॥३पा 
सहसा यो विसुह्येदू वा विवक्षुन स जीवति। 

खरस्य दुबंलीभावं हानिं वा बलवर्णयोः ॥ ३० ॥ 
रोगददद्िमयुत्त्या च इष्टा मरणमादिशेत्‌ । 

अपरं भाषमाणं प्रातं मरणसात्सन; ॥ ४० ॥ 
सोतार चास्य शब्दस्य दूरतः परिवर्जयेत्‌ । 

. संस्थानन प्रमाणन वणन प्रभयाऽपि वा ॥ ४१ ॥ 
छाया विवत्त ते यस्य खप्न ;पि प्रत एव सः 
आतपाट्शतोयास्ै या संस्थानप्रमाणतः ॥ ४२ ॥ 

र] शयाऽडात्‌ सम्भवत्य्‌ त्ता प्रतियेति सा पुनः 

षि वणप्रभाअया या तु सा छायेव शरीरगा | ४३ ॥ 

| भवद्‌ यख प्रतिच्छाया छिक्ना भिन्ना;धिका$5कुला । 
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विशिरा दिशिरा जिह्मा विकता यदि वाऽन्यथा ॥88॥ 
तं समाप्तायुषं विद्यान्नचेन्नच्यनिभित्तजा । 
प्रतिच्छायामयी यस्य.न चाच्छोच्येत कन्यका ॥ ४५ ॥ 
खादीनां पञ्च पञ्चानां छाया विविधलक्षणा:। . 
नाभसी निमंलाऽऽनोला सखन हा सप्रभेव च ॥ ४६ ॥ 
वातादरजो$रुणा सावा भस्मरूचा इतप्रभा । 
विशुददरक्ता लाग्ने थी दीप्ताभा दर्थनप्रिया ॥ 89 ॥ 
शुदवेटूय्येविमला सुस्निग्धा तोयजा सुखा । ] 
सिरा खिर्घा घना शुद्दा श्यामा श्वेता च पार्थिवी ॥४८॥ 
वायवो रोगमरणक्ल शायान्या: सुखोद्याः। | 
प्रभोक्ता तेजसी सर्वा सा तु सप्तविधा स्मृता [४९॥ 
रक्षा पोता सिता श्यामा इरिता पाण्डुरा सिता । 
तासां याः स्युविकासिन्यः खिर्घाख विसलाख याः |५०॥ 
ता! शुभा मलिना रूक्षाः संचिप्तायासुखोदयाः । 
वर्णसाक्रामति छाया प्रभा वर्णप्रकाशिनो ॥५१॥ 
भासन्ने लच्यते छाया विकटे भा प्रकाशते । 
नाऽच्छायो ना$प्रभः क्चिदिशेषासिङ्ञयन्ति तु ॥ ५२ ॥ 
म्हणं शुभाशभोत्पत्तिं काले छाया समास्रयाः। 
निकषन्रिव यः पादौ चुतांसः परिसपेति ॥ ५३॥ 
होयत बलतः शश्वद्योऽन्रम्चन्‌ दितं बहु । 
यो$ल्पाशी बइविण्म वरो बह्वाशी चाल्पसूत्रविट्‌ ॥३.४॥ 
` योऽस्या वा कफेनात्तो दोघें वसिति चेष्टते । 
दोघेसुच्छस्य यो हुख॑ निःश्वस्य परितास्यति | ५५ ॥ 
सच्च यः प्रसिति, व्याविद्यं स्पन्दते खशम्‌ । 
, थिरो विक्षिपते छच्छ्राद्योऽञ्चयित्वा प्रपाणिको ॥५६॥ 
यो ललाटात्‌ छुतखेदः झथसन्धानबखनः | 
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डंल्याप्यमांनः संसुद्येद यो बलो दुर्बलोःपि वा ॥ ४७) 
उत्तान एव खपितिं यं पादौ विकरोति च। ` 

. शयंनांसंनकुद्यांदी योऽसदेवं जिष्टचति ॥ इ८ः॥ ` 
चहा सो लेटि रमनच्छरो। 
उत्तरो परिलिहन्‌ फूत्कारांच करोति यः ॥ ५९ | 
यमभिद्रव॑तिं छोया कृष्णा पीता5रणा$पि का।' 
भिषग्‌ मेषजपांनांचगुरुमिंत्रद्दिषंचं ये ॥ ६० ॥' 
वशगाः सवं एवैते विज्नेयाः समवत्तिनः। 
ग्रीवांललाटंदयं यस्य खिद्यति शीतलम्‌ ॥ ६१॥ 
उष्शोऽपरः प्रटेश शरणं तस्य देवता । 
योऽणुंज्योतिरनेंकांग्रों दुल्छायो दुमंना: सदाः॥ ६२॥ 
बलिं वंलिशतों यस्य प्रणोत॑ नोपभुञ्जते । 
निनिमित्तद्चं'यो मेधां शोभासुपंचयं खियम्‌ ॥ ६३॥ 
प्रप्रीत्यतो वा विसं शं सं प्राभ्तोति यमचयम्‌। ` 

. गुणढोषमयी य॑स्य संस्थस्य व्याधितस्य वा ॥ ६४॥ 
याव्यन्यथात्वं प्रतिः ष रमोंसांन्रं स जोवति। 
भक्ति: शीलं खुंतिख्यांगो बु दिबंलमहेतुकंम्‌ ॥ ६५.॥ 
षड तांनि निवंत्तन्ते षड्भि मासमे रिष्यतः । 
सत्त॑वद्‌ गतिवाक्‌कम्पमोहा मासान्‌ सरिष्यतः ॥६६॥ 
नश्यव्यजानंन्‌ षड्द्दात्‌ः केंशसुच्चेनवेदनाम्‌। 
नं याति यखं चाहारः कर कंण्डामया इते ॥ दछ 
प्र च्या: प्रतोपतां यान्ति प्रे तोक्लतिरढोय्बैते । 
यखं निंदा भेवेजिंत्य' नेव वा न सं जोवति ॥ इद । 
एकमात्रा खिदंतंबरुखें संथम्‌। ˆ 
चचंबाकुलतों याति यमराज्य' गमिव्यत: ॥ ६९.॥. 
बै; घरा रमते भावेररतिस्तेन जोवति । . 
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सहसा जायते यस्य विकारः सवेलचण; ॥ ७० | | 
निवर्त्तते वा सहसा सहसा स विनश्यति । । 
ज्वरो निइन्ति बलवान्‌ गन्भीरो दैधेरात्रिक: ॥ ७१ ॥ 
स प्रलापभ््रमश्वासचोणं शूनं इतानलम्‌ । 
अचासं सत्तावचनं रक्ताचं ददिः शूलिनम्‌ 1 ७२ ॥. 
संशष्ककासः पूर्वाह्न योऽपराह्ऽपि वा भवेत्‌ | 
बल्मांसविडोनस्य. ख़ेसकाससमन्वितः ॥ ७३ ॥ 
रक्तपित्तं रूशं रक्त. कष्णमिन्द्रधनुःप्रभम्‌। 
तास्त्रहारिद्रइरितं रूपं रक्त प्रदर्शयेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
रोमकूपप्रविदधतं कण्ठास्यद्ददये सजत्‌ । 
वाससो रव्ज्ञनं पूति वेगवचातिभूरि च ॥ ७५ ॥ 
छेद पण्डुज्वरच्छदिकासशोफातिसारिणम्‌ । 
कासश्वासी च्वरच्छरडढष्णातोसारशोफिनम्‌ ॥ ७६ ॥' 
यक्ष्मा पाश्वरुजानादरक्तच्छद्यंसतापिनम्‌। 
छदिवेंगवती सूवशछद्गन्धिः सचन्द्रिका | ७७॥ 
सास्रविट्पूयरुक्‌ कासश्वासवत्यनुषज्निणी । 
ढप्णान्धरोगचपितं बडिजिदु' विचेतनम्‌ | ७८ | 
सदात्ययोऽतिशीतात्तं चीणं तेलप्रभाननम्‌ । 
अशासि पाणिपन्नाभिगुदसुष्कास्यशोफिनम्‌ ॥ ७८ ॥ 
इत्पाश्वाज्रुजाच्छदिपायुपाकज्वरातुरम्‌. 
अतोसारो यक्तत्पिण्डमांसधावनमेचके: ॥ ८० ॥ 
तुव्यस्तैलष्ठतच्ञोरदधिमञ्जवसालवेः। 
सस्तुलुङ्गमषो पूयवेसवारास्बुमाक्षिकीः | ८१ ॥. 
अतिरित्तासितसिग्धपूत्वच्छघनवेदनः । 
कबुरः प्रखवन्‌ धातून्‌ निष्प्‌ रोषोऽथवाऽतिविट, ८२. 
तन्तुमान्‌ सचिकाक्रान्तो राओोसांचन्द्रकयुतः।. _ . 


१७४ अष्टाड हृदयसंव्हितायासू । [ | भर | 


शीणंपादुबलि सुक्तनालं पर्वास्थिशूलिनम्‌ ॥ ८३ | 
सस्तपायु' बलक्षीणमन्रमेवोपवेशयेत्‌ । 
सत्टटश्वासज्वरच्छदिदाहानाइप्रवाहिकः ॥ ८४ ॥ 
अश्मरीशूनहषणं बद्दसूत्र रुजादितम्‌ । 
मेहस्तुददाइपिटिकासांसकोधातिसारिणम्‌ ॥ ८४ | 
पिडिक्षाससंह तृषछस्तनासगुट्मूचगा: । 
पर्वपाट्करखा वा. मदोत्साहं प्रमेडिणम्‌ ॥ ८६ | 
सवच्च मांससड्रोचदाहलप्णासदज्वर: ।' 
विसर्पमर्मसंरोघदिष्याश्वासभ्बमल्लासेः ॥ ८७ | 
गुल्मः एथुपरीणाहो घनः कूम इवोन्नतः । 
शिरानदो ज्वरच्छर्दिह्ििश्ाप्मानरुजान्वित: | ८८॥ 
कासपीनसहनलज्ञासश्वासातीसारशोफवान्‌ । 
विस्म,त्संग्रहश्वासशोफहि धाज्वरस्तमेः ॥ ८८: |; 

` मूच्छाच्छदोतिसारैख जठरं इन्ति दुर्बलम्‌ । 
शूनाक्तं कुटिलोपस्थसुपक्लिन्रतनुत्वचम्‌ः | ९० ॥ 
विरेचनइतानाइमावाह्न्तं पुनः पुन: । 
पाणडुरोगः श्वयधुमान्‌ पीताक्षिनखदर्शनम्‌ | ८ १ | 

` तन्द्रादादहारचिच्छदिसूर्च्छाप्यानातिसारवान्‌ । 
अनेकोपद्रवयुतः पादाभ्यां प्रतो नरम्‌ ॥ ८२ ॥ 
नारों शोफो सुखाइन्ति कुत्तिगुद्यादुभावपि । 
राजीचितः खवंम्छदिज्वरशासातिसारिणम्‌ | ८२ ॥ 
ज्वरातिसारी शोफान्ते खयधर्वातयो: चये । 
दुबलस्य विशेषेण जायन्तेऽन्ताय देडिनः | ८३ 1. 
शयधुयस्य पादस्थः परिस्रस्ते च पिण्डिके । 
सीदतः सक्थिनी चेव तं भिषक्‌ परिवर्जयेत्‌ ॥ ८४! 
अनन इस्तपादं च विशेषाद्‌ यस्य शष्यतः |, 


५ अर] ' ररौरखानस्‌। १७५ 


शूबेते वा विना देदात्‌ स मासाद्‌ याति पञ्चताम्‌ ॥2६॥ 
विसपं कासवेवण्य ज्वरसू च्छाङ्गभङ्गवान्‌ । 
स्रसास्यशोषडल्लासदेइसा दातिसारवान्‌ ॥ ८8 ४ 

कुष्ठं विशोव्थमाणाङ्गं रक्तनेत्रं इतखरम्‌ । 

मन्दाग्नि जन्तुभिर्जुष्टं इन्ति ढप्णातिसारिणम्‌ ॥८८॥ 
वाथुः सुप्तवचं भग्न कफश्ोफरुजातुरम्‌ । 

. वाताखमोइसूच्छायमदसप्नच्चरान्वितम्‌ 1:८८ | 
शिरोग्रहारुचिशाससहगेचस्फोटकोथवत्‌ । 
शिरोरोगारुचिशवासमोहविड्भेदळड्भनमे: | १०० ॥ 
घ्रन्ति सर्वामयाः 'चोणखरधातुबलानलम्‌ । 
वातव्याधिरपस्मारी कुष्ठी रत्य दरी चयो ॥ १०१ ४ 
गुल्सो मेही च तान्‌ चोणान्‌ विकारेऽल्येऽपि वजयेत्‌ । 
बक्षसांसक्षयस्तोत्रो. रोगहदिररोचक: ॥ १०२ ॥ | 
यस्यातुरस्थ लक््यन्त त्रीन्‌ पचान्न स जीवति । | 
वाला५ठीलातिसंदृदया तिङन्तो दारुणा हदि ॥ १०३ ॥. | 
ढष्णया तु परोतस्य सव्यो सुष्शाति जीवितम्‌ । | 
शेथिल्यं पिण्डिके वायुनोत्वा नासां च जिहताम्‌ ॥१०४॥ | 
चोणस्यायस्य मन्ये वा सव्यो सुष्णाति जोवितम्‌। 
नाभीगुदान्तरं गत्वा वङ्घणै वा समाखयन्‌ ॥ १०५॥ 
ग्टहोत्वा पायुद्ददये चोणदेइस्य वा वलो। | 
मलान्‌ वस्तिशिरो नाभिं विबध्य जनयन्‌ रुजम्‌, ॥१०६॥ 
कुवेन्‌ वङ्कण्योः शूलं ढष्णां भिन्नपुरोषताम्‌ । | 
श्बासं वा जनयन्‌ वायुगु हीत्वा शुदवङ्खम्‌ ॥ १०७.॥ | 

| 
| 
| 


आभार भाषा te 
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वितत्य पञ्चः काग्राणि णडील्वोस्य मारुतः । 
स्तिसितस्यातताक्षस्य सव्यो सुष्णाति जीवितम्‌.॥१०५॥ 
सहसा ज्वरधन्तापस्तुष्णा मूच्छा बलन्षय: ! 


१७६ अटाङहृद्यर्सदितायास्‌॥ [ | क| 


विज्ञ षणं च सन्धीनां सुसूर्घोरपजायते ॥ १०८ | 
गोसर्गे वदनादु यस्य खेदः प्रच्यवते खशम्‌ ॥ 
लेपज्वरोपतप्तस्थः दुलेभं तस्य जोवितम्‌ ॥ ११०॥ 
प्रवालगुलिकाभासा यस्य गहे मसूरिका: । 
डत्पद्याश विनश्यन्ति न चिरात्‌ सः विनश्यति ॥ १११॥ 
मसूरदिदलभ्रख्यास्तथा विटुमसन्निभाः । 
अन्तर्वक्ञाः किणाभाख विस्फोटा देहनाशना: | ११२३ 
कामलाऽच्छोसुंखं पूणं अङ्कयो सु ्तमांसता ।' 
सन्त्रासस्चोष्णताऽङ्गे च यस्य तं परिवजयेत्‌ ॥ ११३॥ 
अकस्मादनुधावच्च विष्टष्टं त्वकसमासयम्‌ । 
यो वातजो न शूलाय स्यान्न दाहाय पित्तज: ॥ ११४॥ 
कफजो न च पूयाक मर्मजञ्च रुजे न य: । 
अचूणंयूणकीर्णंभो यत्राऽकस्माच्च इश्यते॥ ११५ ॥: 
रूपं शक्षिध्वजादीनां सवास्तान्‌ वर्जयेददुणान्‌ । 
| .. विरमूत्रमारुतवं कसिणं च भगन्दरम्‌ ॥ ११६ ॥ ` 
घझ्यन्‌ जानुना जानु पादावृद्यस्य पातयन्‌। 
योऽपास्यति सुइवंक्कमारुतो न.स जोवति ॥ ११७॥' 
दन्तं ज्छन्दचखाग्राणि तेथ. केशांस्तुणानि चः। 
भूसिं काष्ठेन विलिखन्‌ लोष्टं लोष्टेनः ताड़यन्‌ | ११८। | 
दृष्टरोमा सान्द्रसूव्रः शष्ककासी ज्वरो च यः। 
सुइसन्‌ सुद: च्छ डन्‌ स्यां पादेन इन्ति यः ॥११९ | 
सुइज्छिद्राणि विरशन्नातुरो न स जीवति.। 
खत्यवे. सइसात्तंस्य तिलकव्यइविज्ञव: ॥ १२० ॥ 
सुखे दन्तनखे पुष्प जठरे विविधाः शिराः । 
सश्वासं गतोझाणं शूलोपइतवङ्घणम्‌ ॥ १२१ ॥: 
असं: वाऽनघिगञ्छन्तः बुद्दिसान्‌ परिवजयेत्‌. 


| 


कअ] यारीरस्यानस्‌। १०७ 


विकारा यस्य वन्त प्रक्ललिः परिद्दोयते | १२२ ॥ 
सहसा सहसा तस्र झत्युह्रति जीवितम्‌। 
यसुदिश्यातुरं वैद्यः सम्पादयितुमौषधम्‌ । १२३ ॥ 
यतमानो न शक्तोति दुलंभं तस्य जोवितम्‌। 

विज्ञातं बहुशः सिद्धं विधिवद्धावतारितम्‌ ॥ १२४ ॥ 
न सिध्यत्योषधं यस्य नास्ति तस्य चिकित्मितम्‌। ` 
भवेद्‌ यस्याषधेऽन्ने वा कब्पप्रमाने विपर्य्ययः ॥ १२५ ॥ 
अकस्माद्‌ वणंगन्धादेः खस्योऽपि न स जीवति। 
निवाते सेन्धनं यस्य ज्योतियाप्युपशास्यति ॥ १२६ 1. 
आतुरस्य स्टे यस्य भिद्यन्ते वा पतन्ति वा। 
अतिमात्रममत्राणि दुलभं तस्य जोवितम्‌ ॥ १२३॥ 

यं नरं सहसा रोगो दुबंलं परिमुञ्चति । 
संशयं प्राप्तमाचे यो जोवितं तस्य मन्यते ॥. १२८ ॥, ` 
कथयेननैव एषोऽपि दु:खवं मरणं भिषक्‌ । 
गतासोबखुमित्राणां न चेच्छत्‌ तं. चिकित्सितुम्‌ 1१२८: 
यमडूतपिशाचादीयत्परासुरुपास्मते । 


_ भरडिरौषधवोर्य्याणि तस्मात्तं परिवजंयेत्‌.॥ १३० ॥ 


आयुवेदफलं छंत्स्र' यदायुज्ञ प्रतिष्ठितम्‌ । 
रिष्टज्ञानाइतस्तस्मात्सवंदेव भवेद्भिषक्‌ | १३१॥ 
मरणं प्रणिनां रृष्टमायुःपुण्योभयचयात्‌ । . 
तयोरप्यक्षयाद्‌ दृष्टं विषमापरिहारिणाम्‌ ॥ १३२ 1. 


षष्ठोःध्याय: । 
अथातो डूतादिविज्ञानोयं व्याख्यास्यासः ॥ 
याषण्डायमवणांनां. सवर्णाः कमसिदके। 
त एव विपरीताः स्वुदूंताः कमं विपत्तये.॥ ९ ॥, 
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(४८. शअडाङ्गहट्यसंहितायाम्‌ । [ भर 


दीनं भीतं इतं त्रस्तं रूचामङ्गलवादिनम्‌। 

शस्त्रिणं दण्डिनं षं सुख्डश्मद्यु जटाधरम्‌ | २॥ . 
असङ्गलाच्चयं क्ररकर्माणं मलिनं स्त्रियम्‌ । 
अनेकव्याधितं व्यङ्गं रक्तमाल्यानुलेपनम्‌ ॥ ३ ॥ 
तैलपङ्घाङ्कितं जोणविवणांद्रकवाससम्‌ । 
खरोष्मदिषारूढ़ काष्ठलोष्टादिमदिनम्‌ ॥ 8 ॥ 
नानुगच्छेङ्गिषग्‌ दूतमाइुयन्त' च दूरतः । 
अशस्तचिन्तावचने नन छिन्दति भिन्दति | ५॥ . 
जुद्दाने पावक॑ पिण्डान्‌ पिढभ्यो निर्वपत्थपि। 

सुप्ते मुक्तकचेःभ्यक्ते रुदत्यप्रयते तथा ॥ ६ ॥ 

वैद्ये दूता मनुव्याणामागच्छन्ति सुसूषंताम्‌। `| 
विकारसासान्यगुणे देशे कालेऽथवा भिषक्‌ | ७ ॥ 
दूतमभ्यागतं दृष्टा नातुरं तसुपाचरेत्‌। ` 
स्ट्रशन्तो नाभिनासास्यकेशरोमनखद्दिजान्‌ ॥ ८॥ 
युह्यए्ठस्तनग्रोवाज्ठरानामिकाङ्लोः । 
कार्पासवुससीसास्थिकपालमुशलोपलम्‌ ॥ ८ ॥ 

माजेनीशूपंचैलान्तभस्माङ्ार दशातुषान्‌ । 

रञ्जुपानत्तलापाशमन्यद्दा भग्नविच्यतम्‌ ॥ १० ॥ 
तत्प वंदशने दूता व्याहरन्ति मरिष्यताम्‌। 
तथाऽदँरात्ने सध्याहुं सख्ययो: पूवंवासरे ॥ ११॥ 
षष्ठीचतुर्थीनवमोराइकेतूदयादिषु । 
भरणीकृत्तिका$$क्षषापूर्वा$ द्रा पेत्रनेत्रर ते ॥ १२। 
यस्मि च दूते ब्रुवति वाक्बमातुरसंखयम्‌ । 
पश्येत्रिमित्तमशभं तं च नानुत्रजेद्षिषक्‌ |: १३ ॥ 
तद्यथा विकल; प्र त; प्रेतालङ्कार. एव वा। : 
छिन्न दग्ध विनष्टं वा तद्दादोनि.वचांसि वा॥ १४ | 


दे अे० ] ` शारौरस्यानन्‌ । 


रसो वा कट्कस्तोत्रो गन्धो वा कौणपो महान्‌ । 
आअर्शों वा विपुलः क्रो यद्दान्यदपि ताहशम्‌ ॥ १४ 1 
तव्सवमभितो वाक्यं वाक्यकाले;थवा पुन: । 
टूतमभ्यागतं रट्टा नातुरं तसुपाचरेत्‌ ॥ १६॥ 
इाषाक्रन्दितसुत्क्रुष्टं रुदितं ख्वलनं '्षुतम्‌ । 
वस्रातपत्रपादत्रव्यसनं व्यसनीक्षणम्‌ | १७ | 
चेद्मध्वजानां पात्राणां पूर्णानां च निमञ्जनम्‌ । 
इतानिष्प्रवादाञ्च दूषणं भस्मपां सुभिः ॥ १८॥ 
पथम्छ दो$हिंमार्जारगोधासरठवानरे: । 
सोमां प्रतिदिशं वाचं क्रूराणां स्टगपक्षिणाम्‌ ॥ १८॥ 
कशधान्यगुड़ोदश्विन्वणासवचर्स णाम्‌ । 

सर्षपाणां वसातेलढणपङ्घेन्धनस्य च ॥ २०॥ 
क्लोवन्रुरखपाकानां जालवायुरयोरपि । 
छटितस्य पुरोषस्य पूतिदुर्दशनस्थ च ॥ २१। 
निःसारस्य व्यवायस्य कार्पासादेररेरपि। 
अयनासनयानानासुत्तानानांःतु दर्शनम्‌ ॥ २२ | 
चुज्ञानासितरेषां च पात्रादीनामशोभनम्‌ । 


संज्ञाः पचिणो वामाः स्त्रोसंज्ञा दक्षिणा: शभाः ॥२३ ॥ 


प्रदक्षिणं खगरूगा यान्तो नेवं $बजस्बुका: । 


आयुग्साच छगा: शस्ताः शस्ता नित्य' च दर्शने | २४ f 


चाषभासभरद्दाजनकुलच्छागबहिण: । 
अशुसं सवंथोलूकविड़ालसरठे षणम्‌ ॥ २५॥ 
प्रशस्ताः कोत्तने कोलगोधाद्िशशजाइकाः । 
न दर्शने न विरुते वानरर्चावतोऽन्धथा 1२६॥ 
धनुरेन्दं च लालाटमशभं शुभमन्यत: । 


भब्निपूर्णानि पात्राणि भिन्नानि विशिखानि च ॥२७॥ 


| 


१८० अष्टाइहृदयसंवितायाय्‌ । ` देष 
दध्यचतादि निगेच्छन्‌ वच्यमाणं`च'मश्गलम्‌। 
दो मस्कितां वैश्म-प्रविशत् व पश्यति | २८॥ ` 
दूताद्यसाश दृषदं व त्यजेदात्तमतो$न्यथा । 
करुणाणदसन्तानी यत्रतः खसुपाचरत्‌॥ २८ ॥ 
दध्यचषतेच्षुनिष्पावप्रियङ्कमद्दसपिषाम्‌ । 
बावकाच््नयङ्घारघण्टाटीपसरोरुहाम्‌ | ३० | 
डूवो्रम ्यमांसानां लाजानां 'फलभक्षयोः । 
रत्न भंपूर्णकुन्भानां कन्यायाः स्यन्दनस्य च ॥ ११॥ 
नरस्य वर्दमानस्य देवतानां नृपस्य च । 
' शुक्लानां सुमनोबालचासरास्बरवाजिनाम्‌ ॥ ३२५ 
शङ्कसाधुदिजोष्णोषतोरणखस्तिकस्य च । 
' भमेः ससुष्दतायाचच वः प्रज्वलितस्य च ॥ ३३ ॥ 
मनोज्ञस्याक्रपानस्य पूर्णस्य शकटस्य च । 
नृभिर्धेन्वाः सवत्साया वडवायाः स्त्रिया अपि | ३४। 
जोवव्ज्ञोवकसारङ्गसारसप्रियवाद्नाम्‌ । 
रुचका दर्शसिष्दार्थरोचनानां च दर्शनम्‌ ॥ ३५॥ 
गन्धः सुसुरभिवर्ण: सुशक्तो मधुरो रसः । 
गोपतेरनुकूलस्यः खरस्तद्दह्वामपि ॥ २६ ॥ 
सगपचिनराणां च शोभिनां शोभना गिरः । 
` 'छत्रध्वजपताकानासुत्क्षेपणमभिष्टुतिः ॥ ३७ ॥ 
सेरोदङ्शङ्ानां शब्दा: पुण्यानिःखनाः । 
वेदाध्ययनशब्दाच सुखो वायुः प्रदक्तिणः ॥ २८॥ 
पथिवेश्मप्रवेशे च विद्यादारोग्यलक्षणम्‌ । 
इत्युक्तः दूतशकुनं स्वप्नानद्द प्रचच्यते | ३८ | 
खप्न सद्य सह प्रतयः पिवन्‌ कष्यते शना । 
“स म्यो रत्युना शीघ्र' उ्वररूपण नोयते ॥ ४० 


द थ० | शारोरस्थानस्‌ । ` 


रत्तमाल्यवपुवस्तव्रो यो इसन्‌ छियते स्त्रियां । 
सोऽस्रपित्तेन 

महिषश्‍ववराहोद्रगदंभे: ॥ ४१॥ 
यः प्रयाति दिशं यास्यां मरणं तस्य यच्णा । 


१८१ 


लता कण्टकिनो वंशस्तालो वा दि जायते ॥ ४२॥. 


यस्य तस्याश गुल्म न 
यस्य वड्डिसनचिषम्‌ । 
जुह्वतो ए्वतसिक्तस्य नग्नस्योरसि जायते ॥ ४३ ॥ 
यझ' स नश्येत्‌ कुछे न 
चणडालैः सह यः पिवेत्‌। 

स्नेह बहुविधं खप्न स प्रमेहेण नश्यति ॥ ४४ ॥ 
उन्मादेन'जले मज्जेद्‌ यो दृत्यन्‌ राक्षसेः सह । 
अपस्मारेण यो मर्त्यो नृत्यन्‌ प्रेतेन नोयते ॥ ४५ ॥ 
यानं खरोष्ट्रमार्जारकपिशाद्लशूकरे: 
यस्य प्र तेः श्गालेरवा स रत्योव॑त्त ते सुखे ॥ 8६ ॥ 
अपूपशष्कुलोजग्धा विवुदस्तद्दिधं वमन्‌ । 
न जीवत्य- ० 

चिरोगाय सूर्यन्दुग्रइणेक्षणम्‌ ॥ ४७॥ 
सूर्व्याचन्द्रमसोः पातदर्शनं इख्िनाशनम्‌ । 
सून्नि वंशलतादीनां सम्भवो वयसां तथा | ४८॥ 
निलयो सुण्डता काकरध्राद्यः 'परिवारणम्‌। 
तथा प्र तपिशाचस्तरीद्विडान्धृगवाश ने: ॥ 82 ॥ 
सङ्गो वेत्रलतावंशणकण्टकसङ्टे। . 
सबभ्नश्मशानशयनं पतनं पांसुभस्मनोः॥ ५० ॥ ॒ 
मञ्जनं जलपङ्कादौ शोधेण स्रोतसा दतिः । 
इत्यवादित्रगोतानि रज्ञसम्बस्रधारणम्‌ ॥ ५१ ॥ ` 

Sk 


REI se RHE 


0 
ह 


१८२ अष्टाङ्गहृट्यसंहितायास्‌। 1 भ्‌ 


वयोऽङ्ददिरभ्यङ्को विवाहः श्मद्युकर्म च। 
पक्षाचे इमद्याशः प्रच्छद॑नविरेचने ॥ ४२ ॥ 


` -' @दिरण्यलोंहयोरलाभः कलिवन्धपराजयो । 

` उपानद्य गनाशद प्रपातः पादचर्मणोः ॥ ५३॥ 
इमो खश प्रकुपितैः पिढभिस्चावभत्सनम्‌। . 
प्रदोपग्रहनचत्रदन्तटेवतच'क्षुषाम्‌ ॥ ५४ ॥ 

पतनं वा विनाशो वा भेदनं पर्वतस्थ च । 

कानने रह्नकुसुमे पापकमनिवेशने ॥ ५५ ॥ 
चितान्धकारसस्बाप्रे जनन्याच प्रवेशनम्‌ । 

पातः प्रासादशेलादेमंत्स्येन ग्रसनं तथा ॥ ५६ ॥ 
काषायिणामसौस्यानां नग्नानां दण्डधारिणाम्‌। ` 
रक्तांचाणां च कष्णानां दशनं जातु नेष्यते ॥.५७॥ 
कृष्णा पापाननाचारा दोर्घकेशनखस्तनी। 
विरागमाल्यवसना खप्नकालनिशा मता ॥ ५८॥ 
मनोबद्दानां पूर्णत्वात्‌ सोतसां प्रबलेमले: । 

इश्यन्त दारुणाः खम्ना रोगी यैर्याति पञ्चताम्‌ ॥६८) 
अरोगः संशयं प्राप्य कञ्चिदेव विसुच्यते । 

दृष्टः झुतोऽनुभूतय प्राथितः कल्पितस्तथा ॥ ६० ॥ 
भाविको दोषजयेति स्वप्न: सप्तविधो मतः । 
तेव्वाद्या निष्फलाः पञ्च यथाखप्रक्कतिर्दिवा ॥ ६१॥ 
विस्मृतो दीघंङुस्रोऽति 


पूर्वरात्रे चिरात्‌ फलम्‌ ॥६१| 
दृष्ट: करोति तुच्छं च व्य 
गोसगं तट्इसंहत्‌ ॥ ६३ ॥ 
निद्रया चानुपइत: प्रतीपैवंचनैस्तथा । 
यांत पापोऽल्पफलतां दानहोमजपाद्भिः ॥ ६४ 


इ अ०] शारौरस्यानन्‌ । श्र 


अकल्याणसपि खप्न दष्टा तत्रैव यः पुनः । । 
पश्येत्‌ सौस्य' शभं तस्य शभमेव फलं भवेत्‌ ॥ ६५ ॥ | 
देवान्‌ दिजान्‌ गोहषभान्‌ जोवतः सुद्ददो रुपाम्‌ । | 
साधून्‌ यशखिनो वञ्जिमिद खच्छान्‌ जलाशयान्‌ ॥६६॥ 

कन्यां कुमारकान्‌ गौरान्‌ शक्तवस्त्रान्‌ सुतेजसः। 
नराशनं दीसतनु' समन्ताहुधिरोच्षितः ॥ ६७ ॥ | 
यः पश्येज्ञभते यो वा छब्रादशेविषामिषम्‌ । 

शुक्ला: सुमनसो वस्त्रममेध्यालेपनं फलम्‌ ॥ ६८॥ 
शैलप्रासादसफलक्वक्षसिंहनरद्दिपान्‌ । 
्ररोहेड्ोऽखयानं च तरेच्रदकृदोदधीन्‌ ॥ ६८॥ 
पूर्वोत्तरेण गमनमगस्यागमनं स्तम्‌ । | 
सस्बाधान्नि:ख तिर्देवैः पिढभिञ्चाभिनन्ट्नम्‌ | ७० ॥ 
रोदनं पतितोत्यानं द्विषतां चावमदेनम्‌ । 

यस्य स्यादायुरारोग्यं चित्तं बहु च सोऽश्र ते | ७१ ॥ 
मङ्लाचार सम्पन्नः परिवारस्तथातुरः । 
'्रहधानोऽनुकूलख प्रभूतद्रव्यसङ्गः ॥ ७२ ॥' 
सत्वलक्षणसंयोगो भत्तिवेद्यद्दिजातिषु। 
चिकित्सायामनिवेदस्तदारोग्यस्य लक्षणम्‌ | ७३ | | 
इत्य्र जन्ममरणं यतः सम्यगुदाद्वतम्‌ । | 
शारोरस्य ततः स्थानं शारोरमिदसुच्यते | ७४ | ॥। 

इति चोवेद्यपतिसिंहयुस सनोरवाग्भटस्य छतावद्ाङ्कद्व ट्य- | 
' - संहितायां शारोरस्थानं समाप्तमध्यायय षष्ठः ॥ | 


निदानसानम्‌ । 


OPO 


प्रथमोऽध्यायः । 
अथातः सर्वरोगनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
इति इस्माहरात्रेयादयो मंहष॑यः 

रोगः पापा च्वरो व्याधिविकारो दुःखमामयः॥ ॥ 
यच्झातइगदाबाधशब्दा: पर्यायवाचिनः। . 
निदानं पूर्वरूपाणि रूपाण्य्‌ पशयस्तथा ॥ २॥ 
सम्म्राप्तिय्यति विज्ञानं रोगाणां पञ्चधा स्मृतम्‌। 
निसित्तहे्रायतनप्रत्ययोत्यानकारणेः ॥ ३ ॥ 
निदानमाइः पर्यायैः 


प्राग्रप येन लच्यते। ` 
उत्पित्स्रामयो दोघविशेषेणानधिषितः ॥ ४ ॥ 
लिङ्गमव्यत्तमत्पत्वाद्‌ व्याधीनां तद्यथायथम्‌ । 
तदेव व्यज्ञतां यातं रूपमित्यभिधीयते ॥ ५॥ 
संस्थानं व्यञ्जने लिङ्ग लक्षणं चिह्ुमाकृ॒तिः । 
हेतुव्याधिविपयेस्तविपर्यस्तार्थकारिणाम्‌ ॥ ६॥ 
अषधान्नविद्ठाराणासुपयोगं सुखावचम्‌। | 
विद्यादुपशयं > 
' व्योषेः स दि साक्प्रसिति स्मुतः 1७1 | 
विपरीतोऽनुपशयो व्याध्यसात्मगाभिसंज्जितः 1 
यथा दुष्ट न दोषेण यथा चानुविसर्पता ॥ ८ | . 
निइत्तिरामयस्यासी सम्प्रासिर्जातिरागतिः। 
सङ्घा विकल्पप्राधान्धबलकालविशेषतः ॥ 2 | 


१ आ० ] निदानस्थानम्‌! . १८ 


सा भिद्यते यथाऽत्रेव वच्यन्त ऽष्टौ ज्वरा इति । ॒ 
दोषाणां समवेतानां विकल्पोऽ शांशकल्मना ॥ १० ॥ | 
खरातन्त्य, पारतन्त्यःभ्यां व्याधेः प्राघान्यमादिशेत्‌ । | 
डे्वादिकात्खरया वयवेवलाबलविशेषणम्‌ ॥ ११॥ | 
नक्तन्दिन त्तसुत्नांशेव्याधिकालो यथामलम्‌ । | 
इति प्रोक्तो निदानार्थः | 

तं व्यासेनोपदेच्यते ॥ १२॥ । 
स्वेषामेव रोगाणां निदानं कुपिता मला; । 
तत्प्रकोपस्य तु प्रोत्त' विविधाहितसेवनम्‌ ॥ १३ ॥ | 
आहितं त्रिविधो योगस्त्रयाणां प्रागुदाहृतः । | 
तिक्तोषणकषायाल्परूचप्रमितभोजनेः ॥ १४ ॥ 
घारणोदोरणनिशाजागरात्युञ्चभाषणैः। 

_क्रियातियोगभीशोकचिन्ताव्यायामसैथुनेः ॥ १५ ॥ 

ग्रोझाहोरात्रिसुक्तान्त प्रकुप्यति समोरणः। 
पित्त कटृस्त्रंतीच्णोष्ण पटुक्रोधविटाडिसि; ॥ १६॥ 
शरन्मध्याज्करातयचविदादसमयेषु च । 
स्वादन्नलवणस्रिग्धगुवसिव्यन्दिशीतले: ॥ १७॥ 
आस्याखरप्रसुखाजीणंदिवास प्रातिष्ठं णे! ।. | 
प्रच्छ देनाद्ययोगेन भुक्तमात्रवसन्तयोः ॥ १८॥ 
पूर्वाह्न पूवरात्र च क्ष भा: 

इन्दन्तु सङ्करात्‌ । | 
सिख्रीभावात्‌ समस्तानां सन्निपातस्तथा पुनः॥ १० ॥ । 
सहगे्णाजो ण॑विषमविरुद्ाद्यशनादिभि!ः । | 
व्यापत्नमद्यपानीयशष्कश्राकामसूलकै: ॥ २० ॥ 
पिस्याकरुद्यवसुरापूतिशष्कक्षशामिषैः । 
देषद्रयकरेस्ते स्ते स्तथान्नरपरिवत्ततः ॥ २१ ॥ 


(८३ अष्टाइहदयसंज्षितायास्‌ । [ 


घातोदु टात्‌ पुरोवाताड्‌ प्रहवेशहिवाइरात्‌ । 
दुष्टाद्ात्‌ पवता पाद ग्रदैजेन्मर्चपोड़नात्‌ ॥ २२1 
सिष्यायोगाच्च विविधात्‌ पापानाच्च निषेवणात्‌ । 
स्वोणां प्रसववेषस्यात्तथा मिष्णोपचारत;:॥ २३.॥ ` 
प्रतिरोगमितिक्रुद्ा. रोगाधिष्ठानगासिनोः । 
रसायनी; प्रपद्या, दोषा देहः विकुबंते ॥ २४. ॥ 


द्वितोयोऽध्यायः । 
अथातो जुरनिदानं व्याख्यास्यासः ॥ 
जुरो रोगपतिः पापा गत्य रोजोऽशनोऽन्तकः। 
क्रोधो दचाध्वरश्वंसी रुद्रोइंनयनोद्दवः ॥. १ ॥ 
जन्ान्तयोर्मोचमयः सन्तापात्मा;पचारज: । 
विविधैर्नामभिः क्रो नानायोनिषु वत्तते ॥ २॥. 
स जायतेऽष्टधा दोषै: एथग्‌ मियेः समागते; । 
आगन्तुय 
| मलास्तत्र,खै: खैदु्ा: प्रदूषण: ॥ ३. 
। आमाशयं प्रविश्वाममनुगग्य पिधाय-च । 
खोतांसि पक्षिस्थानाच्च निरस्य. ज्वलन बहिः 1.8 | 
सह तेनाभिसर्पन्तस्तपन्तः सकल वपुः । 
कुवन्तो गात्रसत्य'शं.ज्वरं निर्वत्तयन्ति ते॥ ५ ॥: 
स्रोतोविबन्धात्‌ प्रायेण ततः खेदो न: जायते ।. 
तस प्रायूपमालस्यमरतिर्गात्रगौरेवम्‌ | ६ |; 
आस्थवैरस्थमरुचिजृं्या सास्राकुलाच्षता । 
अङ्गमदोऽविपाकोऽल्पप्राणता बडुनिड्रता-॥ ७ |: 
रोमइर्षो विनमनं पिण्डिकोददेट्टन क्लमः । 
ितोपदेशेष्वक्षान्तिः प्रीतिरस्प्रदूषणे: l=. 


३च०]. निदानस्थानस्‌ | {द 


देषः खादुषु भच्येषु तथा बालेषु ढड रूशम्‌ः।' 

शब्दा स्निश्रेतवातास्बु च्छायो ष्णेव्वनिमित्ततः;॥. 2 ॥ 
इच्छा देषख तदनु ज्वरस्य व्यक्तता भवेत्‌ । 
आगसापगमचोभरदुतावेदनोसणाम्‌ ॥ १० ॥. 
वैषम्यं तत्र तत्राङ्गे तास्ताः स्युर्वदनायला; ।: 

पादयोः सुस्ता स्तम्भः पोण्डिकोददेष्टनं असः ॥ ११ ॥; 
विश्व ष. इव सन्धीनां साद. ऊर्वोः कटोग्रह: । 

पृष्ठ चो दसिवाम्नोति निष्पोद्यत इवोद्रम्‌ ॥ १२॥ । 
छिद्यन्त. इव. चास्थोनि पाश्वंगानि विशेषत: । 
हृदयस्य भ्रहस्तोद: प्राजनेनेव वक्षसः ॥. १३ ॥ 
स्कन्धयोमथनं बाह्नोमेंदप्रीड़नसंसयो:. । 
अशक्षिभंक्षणे इन्वोजुस्भणं: कर्णयोः खन: ॥ १४ ॥: 

- निस्तोदः शङ्कयोूप्नि वेदना विरसाखता । 
कषायास्यत्वमथवा. मलानामप्रवत्त नम्‌ ॥ ११ ॥ 
रूक्षारणत्वगास्याचिनखसूत्रपुरोषता ।. 
ग्रसेकारोचकाअदाविपाकाखेदजागराः ॥ १६ ॥ 
कण्ठौछशोषढट शष्की छदिकासौ विषादिता.। 

- हर्षो रोमाङ्गदन्तेषु वेपथुः चवधोग्रे; ॥ १७ ॥' | 
भ्रम: प्रलापो घर्मेच्छा विनामथ्यानिलजुरे । | 
युगपद्‌. व्याप्तिरङ्गानां प्रलापः कटुवक्षता.॥ १८॥' 
नासास्यपाकः शीतेच्छा भ्त्रमो सूच्छी मदोऽरतिः ।' 
विट_खंस: पित्तवसनं रक्तष्ठीवनमन्नक: ॥ १८ ॥ र 
रक्तकोठोइम: पोतष्ठरितत्वं त्वगादि । | 
सेदो निःश्वासवैगध्यमतिलष्णा चः पित्तजेः1 २० ॥! [ 

` विशेषादरुचिर्जाद्य स्रोतोरोधोःल्पवेगता। | 
ग्रसेको सुखमादय इल्लेपश्शासपीनसा; ॥ २,१,॥; . 
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तऱ्ट  अष्टाहृक्ृदवसंदितायास्‌! [ 


ऋज्लासःछर्दन कासः स्तर्भः-श्वेत्य त्वगादिषु। 
झङ्गेषः शीतपिटिकास्तन्द्रोददः कफोडवे.॥ २२॥ 
काले यथाखं सवेषां प्रहत्तिष्ठदिरेव. वा । 
निदानोज्नानुपशयो विपरीतोपशायिता ।. 
सथा खलिङ्गसंसगै जुरः संसर्गजो- 
| ऽपि च ॥ २३॥' 
मिरोऽचिंसूच्छौवमिदाइमो इकण्ठास्यशो षारतिपर्वभेदा;। 
उबिट्रताढड्स्रसरोमदर्षा जुग्भा तिवाक्कञ्च, चलात्सपित्तात्‌॥ 
तापदवान्यरुचिपर्वशिरोरकूपीनसशवसनकासविवन्या: । 
शोतजादातिसिरस्मतन्द्रा; क्ष सवातजनि तज्वरलिड्म्‌ २ 
शोतस्तन्भखददााव्यवस्थास्तृष्णा कासः ख्ेप्पित्तप्रहत्ति। 
मोइस्तन्द्रालिपततित्तास्यता च जेयं रूपं क्षेम पित्तज्वरस 1१ 
सर्वजो लक्षणे: संवर्दाहो$त्र च. सुहमु हु: ।. 
तदच्छोतं. महानिद्रा दिवाजागरणं निशि ॥ २७॥. 
सदा वा नैव वा निद्रा महाखेदो$ति नेव वा.। 
गोतनत्त नद्वास्यादिविकतेहाप्रवत्त नम्‌ ॥ २८-॥. 
साययुणी कलुषे. रलो भुग्ने लुलितपच्झणी.। 
अच्षिणी पिणिडक्रापाश्व सूपो स्ति रुग्‌ भ्रमः | २८ 
सखनी सरुजौ. कणों. कण्ठ; शूकैरिवाचितः । 
परिदग्धा खरा जिह्वा. गुरः खस्ताङ्गसन्धिता ॥ २५ । 
रक्नपित्तकफष्ठोवो लोलनं शिरसोऽतिरुक्‌ । 
कोष्ठानां.श्यावरक्षानां मण्डलानाञ्च दशनम्‌ ॥ ३१। 
छृद्यथा मलसंसग: प्रहत्तिर्वाल्यशोऽति वा । 
सिग्धास्यता बलश्र'शः खरसाद्‌ःःप्रलापता । ३२। 
दोषपाकथिरात्तन्ट्रा प्रततं कण्ठ कूजनम्‌। 
सन्निपातममिन्र्यासं तं ब्रूयाच्च दृतौजसम्‌ ॥ ३३.1. 


२ अ०] निदानस्यानस्‌ । १८८ 


- दोषे विबडे न्ेऽग्नो सव॑सम्पूणलक्तणः । | 
असाध्यः सोऽन्यथा कच्छो भवेद्‌ वैकल्यदो$पि वा ॥३४॥ 
अन्यञ्च सक्रिपातोल्यो यत्र पित्त एथक्‌ स्थितम्‌ । 
त्वचि कोछेऽथवा दाहं विदधाति पुरो$नु वा ॥ ३५॥ 
तद्ददातकफौ शोत' र 

. 'दादादिद्स्तरस्तयोः । 
शोतादी तत्र पित्तेन कफे स्यन्दितशोषिते ॥ ३६ ॥ 
शोते शान्त ऽन््नको मूर्च्छा मदस्तुप्णा च जायते! 
दाहादौ पुनरन्ते खस्तन्ट्राष्धीववसिक्कमा; ॥ ३७ ॥ 
आगन्तुरसिघातामिषड़शापासिचा रत: । 
चतुर्दा- 

ऽतर क्षतच्छेददाद्दादेरभिघातज: | ३८॥ 
समाच्च तस्मिन्‌ पवनः प्रायो रकतं प्रदूषयन्‌ । 
सव्यथाशोफवैवण्खे सरुजं कुरुते जुरम्‌ ॥ ३० ॥ 
ग्रह्मवेशौषधिविषक्रोध भी शोककासजः । 
अभिषङ्गात्‌ 


ग्रहेणार्मित्रकस्मादासरोदने ॥ ४० ॥ | 
ओषधीगन्धजे सूच्छा शिरोरुग्व पथुः च्षव:। | 
विषान्मच्छातिसारास्यश्यावता दाहद्दहदा;॥ ४१ ॥ 
क्रोधात्कम्पः शिरोरुक्‌ च प्रलापो भयशोकजे | 
कामादुमो5रुचिर्दाही ह्लीनिद्राधीष्वतिक्षयः ॥ ४२॥ 
ग्रहादौ सत्निपातस्थ भयादौ मरुतस्त्रये । र | 
कोपः कोपेऽपि पित्तस्य 

यौ तु शापविचारजो ॥ ४३ ॥: 
सन्निपातजुरौ घोरी तावसह्यतमौ मती । 
तत्राभिचारिकैसन्त्ने ष यमानस्य तप्यते ॥ ४४ ॥ 


. १९० . अष्टाङ्हृद्यसंदितायाम्‌। [ भ 


पूर्व चेतस्ततो देइस्ततो विस्मोटढद्स््सैः। 
सदाद्सूच्छँय स्तस्य प्रत्यहं वद्दत जुर; ॥ ४५॥ 
इति जुरोऽष्टधा दृष्ट: 
समासाद्‌ दिविधस्तु सः। [ 
शारीरो मानसः सौस्यस्तीच्योऽन्तविरा खयः ॥ ४६ ॥ 
प्रातो वैक्कतः साध्योऽसाध्यः सामो निरामकः । 
पूवे शरीरे शारीरे तापो मनसि मानसे ॥ ४७ ॥ , 
पवने योगवाहित्वाच्छीतं ज्ञ युते भवेत्‌ । 
दाइ: पित्तयुते मित्र सिस्रे- 
ऽन्तः संख्ये पुनः ॥ ४८॥ 

जुरेऽधिकविकाराः स्यरन्तःच्ञोभो मलग्रहः । 
बह्रिव बद्चिवेंगे तापोऽपि च सुसाध्यता ॥ ४८ ॥ 
वर्षाशरदसन्त षु वाताद्यैः प्राक्कतः क्रमात्‌ । 
वैकतोऽन्धः स दुःसाध्यः प्रायय पराक्ततोऽ निलात्‌ 1५०1 
वर्षासु मारतो दुष्टः पित्तश्न झान्वितो जुरम्‌ ।. 
कुर्य्यात्‌ 5० 

पित्त च शरदि तस्य चानुबलं कफ: ॥ ५१। 
तत्प्रत्या विसर्गाच्च तत्र नानशनाद्भयम्‌ । 
कफो वसन्ते तमपि वातपित्त' भवेदनु ॥ ५२॥ 
बलवत्स्रल्यदोषेषु जुरः साध्योऽनुपद्रवः । 
सर्वधा विकृतिज्ञाने प्रागसाध्य उदाद्वत: ॥ ५३॥ 
चुरोपट्रवतीच्णत्वमग्बानिर्बडनूत्रता । 
न प्रहत्तिने विड जीर्णा न चुत्‌सामजुराक्कतिः १४ 
ज्रवेगो;धिकं रष्णा प्रलापः श्वसन खस: । 
सलप्रहत्तिरत्‌केशः पच्यमानस्य लच्चणम्‌ ॥ ५५॥ 
नोणंतामविपथासास्परात्रं च लङ्कनात्‌। 
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२०]. निदानस्यानस्‌। | १2१ 


सुरः पञ्चविधः प्रेत्तो मलकालबलाबलात्‌ ॥ ५ [| | 
प्रायशः सन्निप्रातेन भूयसा तूपदिश्यते । । 
सन्ततः सततोःन्येद्युस्ततीयकचतुर्थकी ॥ ५७॥ | 
धातुसूत्रश कदा दिख्रोतसां व्यापिनो मलाः | 
तापयन्तस्तनुं सवा तुल्यदूष्यादिवद्धिता: ॥ ५८ ॥ | 
बलिनो गुरवस्त॒व्धा विशेषेण रसाखिताः । 
सन्ततं मिष्प्रतिद्दन्दा जुर कुर्युः सदुःसहम्‌ ॥ ४८ ॥ | 
मलं जूरोझा धातून्‌ वा स शीघ्र' क्षपयेत्‌ 
ततः । 

सर्वाकारं रसादीनां शद्दा$शद्ययापिवा क्रमात्‌ ॥६०॥ 
वातपित्तकफैः सप्तदशद्दादशवासरान्‌ । 
प्रायोऽनुयाति मव्यादां मोचाय च वधाय च ॥ ६१ ॥ 
इत्यग्निवेशस्य सतं हारोतस्य पुनः स्मृति: । 
दिगुणा सप्तमी यावन्नवम्येकादशी तथा ॥ ६२॥ 
एषा त्रिदोषमव्यादा मोक्षाय च वधाय च । 
शद्गशद्दों जुरः कालं दीघेसप्यनुवत्तते ॥ ६३ ॥ 
कृशानां व्याधिसुक्तानां सिध्याहारादिसेविनाम्‌ । 
अल्पो5पि दोषो दूव्यादेलब्या;न्यतमतो बलम्‌ ॥ ६४ ॥ 
सविपच्षो जर कुर्य्यादिषमं चचयद्ठदिभाक्‌ । 

- दोषः प्रंवत्तेते तेषां खे काले जुरयन्‌ बलो ॥ ६५॥ 

निवत्तते पुनञ्चैष प्रत्यनीकबलाबलः । 

|| ` चोय दोषे जुरः सूच्झो रसादिष्वेव लोयते ॥ ६६ ॥ 

| . लोनलात्काश्यवेवर्ण्यजाद्यादीनादधाति सः । 

आसन्नविहृत्तास्वत्वात्‌ खोतसां रसवाहिनाम्‌ ॥ ६७ ॥ 

आश सव स्य वपुषो व्याप्तिदोषिण जायते । 

सन्ततः स ततस्तेन 


(२ अष्टाक्गहृद्यसंदितायाम्‌। [{ श । 


विपरीतो विपव्ययात्‌ ॥ ६८॥ 
विषमो विषमारग्क्रियाकाले$नुषद्ठुवान्‌ । 
दोषो रक्ताययः प्रायः करोति सततं जुरम्‌ ॥ ६० | 
सहोरात्रस्य स दिः स्यात्‌ 
सक्कदन्य दुराखितः ।. 
तखिन्‌ मांसवद्दा नाडी: प 
मेदोनाड़ीस्तुतीयके ॥ ७० 
ग्राही पित्तानिलान्मून्न स्त्रिकस्थ कफपित्ततः । 
सएष्ठस्यानिलकफात्‌ स चेकाइान्तरः स्मृतः ॥ ७१॥ 
चतुर्थको मले मेढोमव्जाख्यन्यवसखितै । 
मज्जस्थ एवेत्यपरे प्रभावं स तु दर्शयेत्‌ ॥ ७२॥ 
द्विधा कफेन जद्वाभ्यां स पूर्व शिरसोऽनिलात्‌। 
अस्थिमज्जोभयगते चतुर्थकविप्ययः॥ ७३॥ 
बिघा 
च्छं जुरयति दिनमेकं तु सुञ्चति । 
बलाबलेन दोषाणामन्नचेष्टादिजन्मना ॥ ७४ ॥ 
जुरः स्थान्मनसस्तद्दत्‌ कमंणथ तदा तदा । 
दोषदूष्यलवहोरात्रप्रशतीनां बलाज्ज्वरः ॥ ७५॥ 
सनसोविषयाणां च कालं तं तं प्रपद्मते। ` 
धातून्‌ प्रचोभयन्‌ दोषो भोच्तकाले विलीयते ॥७६॥ 
ततो नरः खसन्‌ खिद्यन्‌ कूजन्‌ वमति चेष्टते। [ 
वेपते प्रलपत्युष्णैः शीते्ाङ्गेइतप्रभः॥ ७७॥ 
विसंज्ञो ज्वरवेगा्त; सक्रोध इव वीक्षते । 
सटोषशब्दं च शकद्‌ द्रवं छूजति वेगवत्‌ ॥ ७८॥ 
देहो लघव्येपगतक्ञममोहताप:; ˆ 
पाको सुखे करणसोष्ठवमव्यथत्वम्‌। 


Mss. 
निक छि 


| ss] निदानस्थानस्‌।.. - २३ 


खेदः चषः प्रक्कतियोगि सनोऽन्रलिण्ता - 
कण्डूय सून्नि विगतन्वरलचणानि ॥ ७८ ॥ 


तोयोऽष्यायः । 


अथातो रक्ापत्तकासनिदान व्याख्यास्यामः ४ 
खृशोष्णतोच्णकटृस्हलवणादि विदाद्विभिः। 
` बरेट्रवोदालकेथाने स्तद्युह्लैरतिसेवितेः ॥ १॥ 
' कुपितं पित्तलः पित्तं द्रवं रक्कं च सूच्छिते । 
से मिशस्तुल्यरूपत्वमागस्य व्याप्तू तस्तनुम्‌ ॥ २ ॥ 
पित्तं रक्तस्थ विकते: संसर्गाद्‌ टूषणादपि । 
गन्धवर्णानुद्त्ते्च रक्षेन व्यपदिश्यते ॥ २॥ 
प्रभवत्यरूज: स्थानात्‌ पोहतो यक्ततस तत्‌ । 
शिरोगुरुत्वसरुचिः शीतेच्छा घमको5स्वकः ॥ ४॥ 
छडिस्ळदितबेभत्य' कासः श्वासो स्मः क्स: 1 
लोइलोहितमल्यामगन्धास्यत्वं खरक्षय: ॥ ५॥ 
रक्तडास्ट्रिदरितवणता नयनादिषु । 
मीललोदितपीतानां वर्णानामविवेचनम्‌ ॥ ६ ॥ 
स्वप्न तद्णदर्शित्वं भवत्यस्मिन्‌ भविष्यति । 
ऊद नासाक्षिकर्णा स्थमेंदरयोनिगुदेरध: ॥ ७॥ 
` कुपितं रोमकूपैय समस्त स्तत्‌ प्रवर्त्तते। | 
उडद साध्यं कफाद्यस्मात्‌ तहिरेचनसाधनम्‌ ॥ ८ ॥ 
`  बह्नौषधं च पित्तस्य विरेको दि वरौषधम्‌। 
| अनुबन्यी कफो यञ्च तत्र तस्यापि शुददिक्कत्‌ ॥ ८ ॥ 
कषायाः खादवोऽप्यस्य विशद अणो हिता: । | 
किसु तिक्लाः कषाया वा ये निसर्गात्‌ कफापहाः 1१०॥ | 
पधो याप्यं चलादू यस्मात्‌ तत्‌ प्रच्छ दंनसाधनम्‌। 
ज-- १७ 


|| 

| 

न 
।' 
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| 
। 
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अल्पोषधं च पित्तस्य वमनं न वरौषधम्‌ ॥ ११। 
अनुबन्धी चलो यद्य शान्तयेऽपि न तस्य तत्‌। 
कषायाद्च दितास्तस्य सष्वरा एव केवलम्‌ ॥ १२। 
कफमारुतसंटूष्टमसाध्यसुभयायनम्‌ । 
अशक्प्रातिलोस्यल्वादभावादौषधस्य च ॥ १३॥ 
न दि संशोधनं किच्चिटख्यस्य प्रतिलोमगम्‌। 
शोधनं प्रतिलोमं च रक्तपित्त भिषग्‌ जितम्‌ ॥ १४। 
एवमेवोपशमनं सवशे नास्य विद्यते । ; 
संरुष्टेषु हि दोषेषु सवेजिच्छसनं दितम्‌ ॥ १५॥ 
तत्र दोषानुगमनं शिराख इव लक्षयेत। ` 
उपद्रवांच विक्ातिज्ञानत- 

, स्तेषु चाधिकम्‌ ॥ १६। 
आशुकारी यतः कासस्तंमेवातः प्रवच्यति। 
पञ्च कासाः स्मृता वातपित्तश्न झचतचयै; ॥ १७॥ 
चयायोपेचिता; सर्वे बालनश्चोत्तरोत्तरम्‌ । 
तेषां भविष्यतां रूपं कण्ठे कण्डूररोचकः ॥ १८॥ 
शूकपूर्णभकण्उत्व' 

तत्राधो विद्दतोऽनिलः। 
ऊच प्रहत्त: प्राप्योरस्तस्मिन्‌ कण्ठे च संसजन्‌ ॥ १। 
शिरःसोतांसि सृ्यूद्य ततोऽङ्गान्धुत्‌क्षिपक्चिव। 
शष्ठसुरःपाश्वं च पीड़यन्‌ ॥ २०। 

प्रवत्तेते वक्ष 'ण.सिन्नकांस्योपमध्वजिः । 
हेतमेदात्‌ प्रतीघातभेदो वायोः सरंहसः ॥ २१॥ 
यट्ठजाशब्दवेषस्यं कासानां जायते ततः । 
कुपितो वातलैवीत; शष्कोरःकण्डवङ्कताम्‌.| २२॥ 
एत्पार्णोरः शिरःशूलं सोचच्ोभखरच्यान्‌। 


| १ ०] निदानस्थानम्‌ । १२५ 


|, करोति शष्कं कासं च मद्दावेगरजाखनन्‌ ॥ २३ ॥ 


सो5ड्गराइर्षों कफ शुष्कं छृच्छाब्मुक्ताल्यतां ब्रजेत्‌ । 
पित्तात्पीताक्षिकफता तिल्षास्यत्वं ज्वरो स्मः ॥२४॥ 
पित्ताखमनं ढप्णा वैखव्ये धूमको मदः । 
प्रततं कार्सवेगेन च्योतिषाभिव दर्शनम्‌ ॥ २५॥ 
कफाटूरोऽल्परुरम,चंषद्यं स्तिमितं गुरु। 
कण्ठोपलेपः सदनं पीनंसच्छंद्य रौचकाः 1२६॥ 
रोमइषो घनखिग्धखेतस्चेक्षप्रवत्त नम्‌ । 
युद्दाद्य: साठसेस्तैस्तैः सेवितेरयथाबलम्‌ ॥ २७॥ 
उरस्यन्तः चते वायु: पित्त नानुगतो बली । 
कुपितः कुरुते कासं कफं तेन सशोणितम्‌ ॥ २८ ॥ 
- पीतं श्यासं च शुष्कं च ग्रथितं कुथितं बहु । 
डोवेत्‌ कण्ठेन रुजता विसिन्नेनेव चोरसा ॥ २८ ॥ 
सूचोभिरिव तोच्णाभिस्तुद्यमानेन शूलिना । 
. पवंमेदच्वरखासढप्णावेखस्यकस्पवान्‌ ॥ ३० | 
पारावत इवाकूजन्‌ पाश्डशूलो ततोऽस्य च । 
क्रमादीय्यै रुचिः पक्तिबेलं वण कोयते ॥ ३१ ॥ 
चीणस्य सारग्सूत्रलं खाज्च एष्ठकटीग्रहः । | 
. वायुप्रधानाः कुपिता घातवो राजयच्झिण; ॥ ३२॥ | 
कुवन्ति यक्ष्यायतने: कासं छीवेत्‌ कफं ,ततः । ¦ 
पूतिपूयोपमं पीतं विख' इरितलोडितम्‌ ॥ ३३॥ | 
सुच्चेप्रते इव पाशं च दद्यं पततीव च। । 
अकस्मादुष्णशीतेच्छा बच्चाशित्व' बलचयः ॥ ३४ ॥ 
|. स्रिप्रसद्नवक्षतव खीसइशननेचता । 
_ ततोऽस्य क्षयरूपाणि सर्वाण्याविभवन्ति च ॥ १४ ॥ 

इत्येष चयज; कासः चीणानां देहनाशनः ।. ~ 


१२३ अष्टाज्नहृदयसंचितायास्‌ । | । 


याप्यो वा बलिनां तदत्‌ चतजोऽभिनवी तु तौ 1३ 
सिध्येतामपिः सानाष्यात्‌ साध्या दोषैः एथक्‌ त्रय; 
सिखा याप्या इयात्‌ सर्वे जरसा स्थविरस्य च॥ | 
कासाच्छासक्यच्छर्द्खरसादादयो गदाः । 
भवन्त्युपेक्षया यस्मात्‌ तस्मात्‌ तं त्वरया जयेत्‌॥३८।| 


. . चतुर्थोऽध्यायः । 

अथातः श्वासदिप्मानिदानं व्याख्यास्यासः॥ 
कासहद्दया भवेच्छासः पूर्वैर्वा दोषको पने; । 
आसातिसारवमथुविषपाण्डुन्चरेरपि ॥ १ ॥. 
रजोधूमानिलैरममंघातादतिदिमास्बुना ।.. 
कुट्रकस्तमकस्किन्नो स्दानृदेख' पञ्चम; ॥ २॥ 
कफोपरुददगसन: पवनो विष्वगास्थितः । 
प्राणोदकान्नवाहीनि दुष्ट: खोतांसि दूषयन्‌ ॥ ३॥ 
उर:स्थ:, कुरुते स्रासमामाश्वयससुङ्गकम्‌ । 
प्राग्रूपं तस्य हृत्पार्खशूलं प्राणकिलोमताः॥-४॥ 
आनाइः शइमेदय तत्रायासातिभोजनेः | 
प्रेरित: प्र रयेत्‌ चुद्रः खयं संशमनं मरुत्‌ ॥ ४॥ 
प्रतिलोमं शिरा गच्छन्न दोस्यं पवनः कफम्‌। 
परिग्टह्य शियोग्रीवसुरःः पाश च. पीडयन्‌ ॥ ६॥ 
कासं चर्घृरकंःमोइसरुचिं पीनसं ढघम्‌ । 
करोति तीव्रवेगं च श्वास प्राणेपतापिनम्‌ ॥ ७। 
प्रताग्येत्‌ तस्य वेगेन निष्ट्यतान्त क्षणं सुखी। | 
छच्छाच्छयानः शबसिति. निघस्प: खाख्यसच्डति | 
उच्छिताचो ललाठेन खिद्यते खशमत्ति मान्‌! | 
विशुष्काखो सुवास काङ्कतय्‌ पशं सवेपर्य 121 || 


| झऋ० ] :. निदानस्थानम्‌ । १९७ 


सेघास्बुशीतप्रास्वातेः क्ष प्लेस विवदते । 

स याप्यस्तमकः साध्यो नवो वा बलिनो भवेत्‌ ॥१०॥ 
च्वरसूच्छायुतः शोते: शास्येत्‌ प्रतसकस्तु सः। 
छिन्नाच्छसिति विच्छिन्न मर्मच्छेदरुजादितः॥ ११॥ 
सखेदसूच्छ: सानादो वस्तिदाहनिरोधवान्‌ । 
अधोडग्वबिश्र,ताच्त्व सुद्यन्‌ रतीकलोचनः ॥ १२ ॥ 
शुष्कास्यः प्रलपन्‌ दीनो नष्टच्छायो विचेतनः । 
महता महता दोनो नादेन खसिति क्रथन्‌ ॥ १३ ॥ 
उद्यमानः संरब्धो मत्तष॑भ इवानिशम्‌ । 
प्रनष्टज्ञानविज्ञानो विभ्रान्तनयनाननः ॥ १४ ॥ 

वक्षः समाचिपन्‌ बददसरूत्रवर्चा विशोणंवाक्‌ । 
शुष्ककण्ठो सुडुसुद्यन्‌ कणंशङ्ञशिरोऽतिरुक्‌ ॥ १४ # 
दोघंसूङ्चं खसित्युद्दान्न च प्रत्याहरत्यधः । 
ञ्ञ आाहतसुखस्रोताः क्रुदगन्ववहादितः ॥ १६ ॥ 
ऊद्डेग्वी चते खान्तमच्षिणी परितः क्षिपन्‌ । 

ममंसु छिद्यमानेषु परिदेवो निरुद्ववाक्‌ ॥ १७ ॥ 

एते सिध्य युरव्यत्ता व्यक्ताः प्राणहरा भ्र वम्‌। 
शासैकहेतुप्रायूपसंख्याप्रतिसंखयाः ॥ १८॥ 

हिपघ्मा भकोद्ववा चुद्रा यमला मद्दतोति च | 

गम्भीरा च सरुत्‌ तत्र त्वरया युक्तिसेविते:॥ १८ ॥ 
रूचतीच्णखरासात्मेरन्नपानेः प्रपीड़ितः । 

करोति झिझ्मामरुजां मन्दशब्दां चवानुगाम्‌ ॥ २० ॥ 
शसं सात्मगात्रपानेन या प्रयाति च साऽच्रज्ञा। 
आयासात्‌ वपन: चरुद्रः चुद्रां दिष्य प्रवर्तयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
जजुस्ूलप्रविरतासल्पवेगां झदु च सा । 
इचिमायास्तयतो यांति भुक्तमात्रे च मार्दवम्‌ ॥.२२॥ 


१२८ अष्टाङ्गहृद्यसंदितायास्‌ \ | पू. | 


चिरिण यमलैवेगैराहारे या प्रवत्त ते । 
परिणामोन्मुखे हदि' परिणामे च गच्छति ॥ २३॥, 
कम्पयन्तो शिरो ग्रीवामाक्षातस्यातिढप्यक्नः । 
प्रलापम्छद्यंतोसारनेव्रविज्ञु तजु भ्भिणः ॥ २४॥ 
यसला वैगिनो डिश्षा परिणामवती च सा। 
स्तव्पल, श ङ्कयुरम स्य सास्रविज्ञ्‌ तचचुषः ॥ २५ | 

, स्त्षयन्तो तनुः वाचं स्मृतिं संज्ञां च सुष्णतो । ` ` 
रुन्धती मार्गमन्नस्य कुवेती सर्सघट्टनम्‌ ॥ २६॥ 
एछतो नंमनं शोषं सह्दाहिक्षा प्रवत्त ते । 
सह्दासूला महाशब्दा महावेगा महाबला ॥ २७॥ 
पक्काशयाद्दा नाभेर्वा पूर्ववढ्‌ या प्रवत्त ते । 
तहूपा सा सुटः कुर्य्याज्जुभभामछृप्रसारणम्‌ ॥ २८॥ 
गग्भी रेणानुनादेन गभीराः तासु साधयेत्‌.। 
आद्य हे वर्जयेदन्य सर्वलिङ्गां च वेगिनीम्‌॥ २९ | 
सर्वास. सञ्चितामस्य स्थविरस्य व्यवायिनः । 
व्याधिभिः चोणदेइस्य भत्त च्छे दक्षतस्य वा ॥ १० ॥ 
सर्वेऽपि रोगा नाशाय नः त्वेवं शीघ्रकारिण! । 
हिथ्याखांसी' यथा तौ हि खत्युकाले छतालयी॥ ११। 


` पञ्चमोऽध्यायः । 
अथातो राजयच्मादिनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
अनेकरोगानुगतो बहुरोगपुरोगस: ।.. 
राजयच्मा चय; शोषो रोगराडिति च स्मृतः ॥ १॥ 
चचत्राणां द्विजानां च राज्ञोऽभूद्यदयं पुरा.। 
यच्च राजा च यच्झा च राजयच्झा ततो मतः ॥ २। 
देदीवधचयकषते; चयस्तक्सन्भवाच. सः 1. र | 


| | 


'बू अ०.] निदानस्थानम्‌ t १२2 


रसादिशोषणाच्छोषो रोगराट, तेषु राजनात्‌॥ ₹' ॥. 
साइसं वेगसंरोधः शुङ्गोजःस्र इसङ्घयः ।' 
अन्नपानविधिव्यागचचत्वारस्तस्य हेतवः ॥ ४ ३ 
तैरुदीर्णोऽनिलः पित्तं कफं चोदी व्य स्वतः । 
शरोरसन्धीनाविश्य तान्‌ शिराद्य प्रपीड़यन्‌॥ ५-॥: 
सुखानि स्रोतसां रुद्घा तथेवांतिविहत्य च। 
सरपचूष्व॑मधस्तिर्खग्यथा्रं जनयेन्नदान्‌ ॥ ६ ॥ 


रूपं भविष्यतस्तस्य. प्रतिश्यायो रूशं चव: ।' 


प्रसेको सुखमाधुव्ये. सदनं: वङ्िदेइयोः ॥ ७ ॥: 
स्थाल्यसत्रात्रपानादो शच्ावप्यशचो चणम्‌ ।' 
मक्तिकाढणकेशादिपातः प्रायोऽक्रपानयोः॥ ८॥: 
हृल्लासम्छदिररुचिर्रतोऽपि बलक्षयः । 
पार्योरवैक्षापादास्शोफोऽच्शोरतिशक्कता ॥ ८ ॥: 
बाह्वोः प्रमाणजिज्ञासा काये बैभत्स्यदर्शनम्‌ । . 
स्त्रोमद्यमांतप्रियता णित्वं जूर्बगुण्ठनम्‌ ॥ १० ॥: 
नखकेशातिठचिसच खनन चामिभवो-भवेत्‌ 1 
पतड्रप्ककलासदिकपिश्वापदपत्षिमिः ॥ ११॥: 
केशास्थितुषभस्माद्रिराशौ समधिरोहणम्‌ |. 
शून्यानां ग्रामदेशानां-दर्शनं शप्यतोऽन्भसः ॥ १२ ४१ 
ज्योतिगिरोणां पततां ज्वलतां च मडोरुदाम्‌ । 
पोनसश्वासकासा;: सम्रूद्रेखररुजो5रुचि: ४१३ ॥ 
ऊद्डविड्श्न शंसंशोषा बघस्ळर्दिय कोष्ठगे । 
तिय्येक्रथे. पाश्बरग्दोषे सन्धिगे भवति ब्वरः ॥ १४ ॥. 
रूपारयंकादशेता निः जायन्ते -राजयच्हिणः 


. तैषासुपद्रवान्‌ विद्यात्‌ करस्व॑ससुरोरुजम्‌ ॥ १५ ॥: 


जभाङ्गमद निष्टीववङ्किसादास्यपूतिता; । 


२०० स््टाङ्गहृदयसंडितायास्‌ ।. | प. 


तब वाताच्छिरः पार्खशूलमंसाङ्गमदनम्‌ ॥ १६॥ 
कण्ठध्वंसः खरभ शः पित्तात्मादांसपाणिषु । 
दाहो5तिसारो;ख्कच्छदिसुखगन्यो ज्वरो मद: ॥ १७| 
कफादरोचकस्छर्दिं: कासो सूर्बाङ्गगौरवम्‌। 
प्रसेकः पोनसः खसः खरसादोऽव्पवङ्िता ॥ १८॥ 
दोषैर्मन्दानलल्वेन सोपलेपैः कफोल्व णैः । 
स्रोतोसुखेषु रुदेषु धातूझखल्यकेषु च ॥ १० ॥ 
विदह्यमानः खस्थाने रसस्तांस्तानुपद्रवान्‌ । 
कुर्यादगच्छन्मांसादीनरूक्‌ वोध्यं प्रधावति ॥ २० ॥ 
यत्यते कोष्ठ एवान्नमन्नपक्क व चाऽस्य यत्‌। 
प्रायोऽस्रान्सलतां यातं नेवालं घातुपुथ्ये ॥ २१॥ 
रसोऽप्यस्य न रत्ताय मांसाय कुत एव तु । 
उपस्तब्धः स शक्ता केवलं वत्तते क्षयो ॥ २२॥ 
लिङ्गेव्वल्पेष्वपि क्षीयं व्याध्यौषधबलाचमम्‌ । 
वर्जयेत्‌ साधयेदेव सर्वेष्वपि ततोऽन्धथा ॥ २३॥ 
दोषैव्यस्तैः समस्तैस चयात्‌ षष्ठय मेदसा । 
खरभेदो भवेत्‌ तत्र चामो रूच्स्चलः स्वरः ॥ २४ ४ 
शूकपूर्णभकण्उत्वं ख्निग्धोपष्णोपशयोऽनिलात्‌। 
पित्तात्तालुगले टाइ; शोष उक्तावसूयनम्‌ ॥ २५॥ 
लिम्पन्निव कफात्‌ कण्ठं मन्द्‌! खुरखुरायते । 
खरो विबदः सर्वेस्तु स्व लिङ्गः क्षयात्कषेत्‌ ॥ २६। 
धूसायतीव चात्यर्थं मेट्सा स झलच्चण; । 
छच्छलच्याचरश्चात्र सवेरन्त्य च वर्जयेत्‌ ॥ २७॥ ` 
अरोचको अवैद्योषैजिद्वाद्वटयसंखयैः। | 
सञ्गिपातेन मनसः सन्तापेन च पच्चसः ॥ २८॥ 


कषायतिक्तमधुरं वातादिषु सुखः क्रमात्‌ । 


| अ०] निदानस्थानस्‌। २५१ 


. सर्वोह्ये चिर॑संशोकक्रोधादिषु यथामलम्‌ ॥ २८ ॥ 
, छर्दिदोषेः एथक्‌ स्वेईिटेरयेच पञ्चमी । 
उदानो विकतो दोषान्‌ सर्वानप्यूध्वेसस्वति ॥ ३० ॥. 
तासूत्‌ल्ल शास्यलावस्सप्रसेकारुचयोऽग्रगाः । 
नाभिएछं रुजन्‌ वायुः पारे चाहारसुत्‌चिपेत्‌ 1३१॥ 
ततो विच्छिन्नमल्याल्पं कषायं फेनिलं वमेत्‌। 
शब्दो द्वारयुतं कछष्णमच्छ' कच्छ ण वेगवान्‌ ॥ ३२ ॥: 
कासास्यशोषन्मूचं खरपीड़ाक्मान्चितः । 
पित्तात्‌ क्षारोदकनिभं घूस्त्र इरितपीतकम्‌॥ ३३ ॥' 
साखगग्न कटूष्णं च ढण्म,च्छातापदाइवत्‌ । 
कफात्‌ स्रिग्ध चनं शोतं क्ष भतन्तुगवाच्ितम्‌ ॥ ३४॥ 
` मधुरं लवणंःभूरि प्रसत्॑ लोमदर्षणम्‌ ।' 
सुखशयथुमाधुर्थ॑तन्द्राइज्लासकासवत्‌ ॥ ३५ ॥ 
सर्वेलिडू 'सलै; सर्वेरिष्टोक्ता या च तां त्यजेत्‌ । 
पूत्यमेध्याशचिदिष्टद्णन खवणादिम्रिः ॥ ३६ ॥ 
तपे चित्ते छदि लि्टे छदिद्विष्टाथेयोगजाः। 
वातादीनेवः विस्वगेत्‌ कमिदण्यामदो'ृददे.॥ २७,७ 
शूलवेपथुह्नज्ञासेविशेषात्‌ छमिजां वदेत्‌| 
कमिद्वद्रोगलिक्षेच स्मृताः पञ्च तु हुद्ददा: ॥ २८॥. 
तेषां गुलानिदानोत्तीः ससुत्यानेस सम्भवः । 
वातेन शूस्तेऽत्य्थं तुद्यते स्फुटतीव च ॥ ३८ ॥ 
भिद्यते शुष्यति स्तव्म' द दयं शून्धता द्रवः । 
अकस्माहीनता शोको भरं शब्दास हिष्णुता ॥ 8७ ॥' 
वेपथुर्वेष्टनं मोः ख़ासरोधोऽल्पनिद्रता । 
पित्तात्तुष्णा स्रमो,मूच्छो दाइः खेदोऽन्त्रकः क्लमः ४४ १॥। 
झ्देने चास््रपित्तस्य धूमक्षः पीतता ज्वरः:। 


२०२ अधाङ्गहट्यसंडितावास्‌ । [५ | 
से झणा दृदयं स्तव्यं भारिकं साश्मगसेवत्‌॥ ४२॥ : 
कासाग्निसादनिोवनिद्रालस्या रुँचिन्चराः । 
सवैलिङ्गखिसिर्ढघि; कृमिभिः श्यावनेत्रता ॥ ४३॥ 
तमःप्रवेशो हृल्लासः शोषः कण्डुकफख्नुति; । 
दृद्यं प्रततं चात्र क्रकचेनेवे दास्यते ॥ ४४॥ 
चिकिल्सेदामयं घोरं तं शोघ्न' शोप्रकारिणम्‌ । 
वातात्तित्ता्कफात्तुष्णा सन्निपाताद्रसक्तयात्‌ ॥ ४४ ॥ . 
षष्ठी स्यादुपसर्गाच्च वातपित्ते तु कारणम्‌। 
सर्वासु तत्प्रकोपो चि सौम्यधातुप्रशोषणात्‌ ॥ ४६ ॥ 
सर्वदेभ्रमात्‌कम्पतापढड.दाइमोइछत्‌ । 
जिह्वासूलगलक्कोमतालुतायवहाः शिराः ॥ ४७ ॥ 
संशोष्य ढष्णा जायन्ते तासां सामान्यलक्षणम्‌ । 
सुखशोषो जलाढधतिरन्रहेषः खरक्षय; ॥ ४८ ॥ 
कण्ठौठजिङ्ठाकाकश्यं जिह्वानिष्कृमणं क्लमः । 
प्रलापचित्तविश्व शस्त,ड ग्रहो्तास्तथाऽऽमयाः ॥४९॥ ` 
मारुतात्‌ क्षामता देन्य शइतोद: शिरोस्त्रमः । 
गन्धाज्ञानास्यवरस्थयुतिनिद्राबलक्षया! ॥ ५० ॥ 

` शीतास्वुपानाद हृद्दिय पित्तान्मूच्छोस्थतिक्तता ।. 
रक्तक्षणतं प्रततं शोषो दाहोऽतिधूमकः ॥ ५१॥ . 
कफो रुणदि कुपितस्तोयवाद्दिषु मारुतम्‌ । 
स्रोतःसु स कफस्त न पङ्कवत्‌ शोष्यते तत; ॥ ५२ ॥ 
शूकैरिवाचितः कण्ठो निद्रा सधुरवक्कता । 
आक्षानं शिरसो जाद्य स्तेमित्यच्छर्यरोचकाः ॥ ५३॥ 
आलस्यमविपकञ्च सर्वे: स्यात्‌ सवलक्षणा । 
आंमोद्गवा च भक्षस्थ संरोधाहातपित्तजा ॥ ५४ ॥ 
उयक्वान्तख सदसा शोतान्मो भजतस्तु षम । 


| अ०] `  निदानस्थानम्‌ । 


ऊषा रुद्दो गतः कोष्ठ' यां कुर्य्यात्‌ पित्तज्ञेव सा | शप 
, या च पानातिपानोल्या तीच्णाग्न: खेइजा च या | 

खिग्दगुवंस्चलवणभोजनेन कफोड्वा ॥ ५६ ॥ 

ढप्णा रसक्षयोक्षेन लक्षणेन क्षयात्मिका। 


शोषभोचहनज्वराद्यन्यदीघरोगोपसर्गत ८. 6 


न 
या ढप्णा जायते तीव्रा सोपसर्गात्मिका सुता ॥ ४७ ॥ 


ष्ोऽष्यायः । 


अथरतो मदात्ययनिदानं व्याख्यास्यास; ॥ 
` व्यवाय्याशकरं लष्ठ । 

विकाशि विशदं मद्यमोजसोःस्मादिपय्यय: ॥ १॥ 
तीच्णाट्यो विषेऽप्यन्ताचित्तोपद्ञाविनो गुणा: । 
जीवितान्ताय जायन्ते विप्र तूत्करषद्त्तित: ॥ २॥ 
तीक्ष्णादिभिर्मुजेमंद्य मन्दादीनोजसो गुणान्‌ । 
दशभिदंश संचोभ्य चेतो नयति विक्रियाम्‌ ॥ ३॥ 
झद्ये मदे दितीये स प्रमादायतने स्थित; । 
दुर्विकल्पहतो सूढ़ः सुख ित्यधिसुच्यते ॥ ४ ॥ 
मध्यमोत्तमयोः सन्धिं प्राप्य राजसतामसः। 
` निरङ्कुश इव व्यालो न किचिन्नाचरेब्जड़ः ॥ ५ ॥ 
इयं भूमिरवद्यानां दौःशीव्यस्येदमास्रदम्‌। ढे 
एकोऽयं बइमार्गाया ढुगतेदैशिक; परम्‌ ॥ ६॥ 
निदेष्टः शववच्छ ते ढतीये तु मदे स्थितः । 
मरणादपि पापात्मा गतः पापतरां दशाम्‌ ॥ ७ ॥ 
धर्माधनंसुखं दु:खमर्थानर्थ हितादितम्‌। 
यदासक्ती न जानाति कथं तच्छीलयेद बुध: ॥८॥ 
यद्यो मोहो भयं शोकः क्रोधो सत्य्‌ ख संखिताः । 


र | 
₹०४ .  अष्टाप्र्हदवसंहितायास्‌ । [द | 


सोव्मादमदसूच्छीयाः सापस्मारापतानकाः ॥ 2 ॥ `` 
अर्चे क: स्पृतिविश्व'शस्तत्र स्वमसाधु यत्‌ । 
अयुल्तियुत्सत्र हि व्याधये मरणाय वा ॥ १०॥ ., ` 
मद्य' त्रिवर्गधीषैय्थेलज्ञादेरपि नाशनम्‌। 
मातिमाद्यन्ति बलिनः कृताहारा महाशना: ॥ ११॥ 
{खगाः सत्ववयोयुक्षा मद्यनित्यास्तदन्वयाः । 
मेदःकफाधिका मन्दवातपित्ता ृढ़ाग्नयः ॥ १२॥ 
विपर्खयेऽतिमाद्यन्ति विश्वव्या: कुतिपाख ये । 

` अद्येन चाब्तरूपेण साजीणे बहु नाति च ॥ १३॥. 
वातात्‌ पित्तात्‌ कफात्‌ सर्वेथत्वार: स्युमंदात्ययाः। ` 
सर्वेपि सवैर्जायन्ते व्यपदेशस्तु भूयसा ॥ १४॥ ` ` 
सामान्यं लक्षणं तेषां प्रमोदो हृदयव्यथा । `` 
विड्भेदः प्रततं ढष्णा सौम्याग्न यो ज्वरोऽरुचिः ` 
शिर:पार्खा स्थिहृत्कम्पो मरमभेदस्त्रिकग्रइ! । 
डरोविबन्धस्तिमिरं कासः श्वासः प्रजागरः ॥ १६॥ 
खे दोऽतिमात्र, विष्टम्भः खयथुश्चित्तविभ्रमः । 
प्रलापस्छदिरुक्‌ क्लेशो भ्रमो दुःखप्रदर्शनम्‌ ॥ १७॥ 
विशेषाव्ञागरखासकम्पमूचेरुजोऽनिलात्‌ । 

` स्वप्न भ्वम॒त्युत्यतति प्र तेच सच्च भाषते ॥ १८॥ 
पित्ताह्दाच्वरखेद्मोहातोसारळड््त्रमाः । 
देहो इरितच्दारिद्रो रतानेचकपोलता ॥१८॥ 
आ सणञ्छदिहृक्लासनिद्रोद्दाङ्गौरवम्‌ । 
सवेजे सर्वलिङ्गत्वं सुक्षा मद्यं पिवेत्‌ तु यः ॥ २०॥ 
सइसाऽनुचितं चान्धत्‌ तस्य ध्वंसकविच्चयौ । 
सबैता मारुतात्‌ कशी दुर्बलस्थ विशेषतः ॥ २१ ॥ 
ध्वंसके श्लेम्ननिष्ठीव: कणठशोषोऽतिनिद्रता। - 


| सण ] कै. निदानस्थानस्‌। २०४ 


अव्दासहत्व तन्द्रा च विक्षयेःह्ृगरो;तिरुक्‌ ॥ २२॥ 
दत्कण्ठरोमः संमोहः कासस्तुष्णा वसिज्च रः ।. 
निहत्तो यस्तु मद्येभ्यो जितात्मा वुदिपूवछ्तत्‌ ॥ २३॥ 
विकारे: स्पृश्यत जातु न स शारीरमानसैः | 
रजोमोहादिताहारपरस्य स्वुस्तयो गदाः ॥ २४ ॥ 
रसारूक्चे तनावाहिस्रोतोरोधससुद्भधवा: । 
सदसूच्छायसंन्यासा यथोत्तरबलोत्तराः ॥ २४ ॥ 
मदोऽत्र दोषैः सवै रक्षमद्यविषेरपि । 
सक्तानल्यद्धुताभाषयल: खलितचेष्टितः॥ २६ ॥ 
रूचश्यावारुणतनुमंदे वातोद्भवे भवेत्‌ । | 
पित्ते न क्रोधनो रक्षपीताभः कलहप्रियः ॥ २७ | 
ख़ल्पासस्बद्दवाक्‌ पाण्डुः कफाद्‌ ध्यानपरोऽलसः । [ 
सर्वात्मा सक्निपातेन रक्तात्‌ स्तआङ्गदृष्टिता | २८॥ 
पिर्त्तालङ्गच्च सद्येन विक्ततदवाखराक्ूता । 

विषे कम्पोऽतिनिद्रा च सर्वेभ्योऽभ्यधिकस्तु सः ॥ २८ ॥ 
लक्षवेज्ञचणोत्कर्षादातादीन्‌ शोणितादिपु । 

अरुण कष्णनीलं वा खं पश्चन्‌ प्रविशेत्तमः ॥ ३० ॥ 
शीघ्र' च प्रतिबुध्य त इत्मीड़ा वेपयुभ्य मः । 

काश्ये श्यावारुणा छाया सूर्च्छये सारुतात्मके ॥३१॥: 
पित्त न रब पोतं वा नभः पश्यन्‌ विशेत्तमः । 
विवुध्येत च सखेदो दाहढट्तापपीडित: ॥ ३२ ॥ 
भिन्नविणुनोलपीताभो रक्तपीताकुलेक्षण: । 

कफेन मेघसङ्काशं पश्यन्राकाशमाविशेत्‌ ॥ २२ ॥ 
तमचिराच्च बुध्येत सह्ज्ञासः प्रसेकवान्‌। 

गुरुमि: स्तिमितैरङ्गराद्रंचर्मावनद्ववत्‌ ॥ १ ४॥ 
सर्वाक्षतिस्तिभिदोषैरपत्मार इवापरः। 

यु-- रट 


~ 


२०६ सष्टाङ्ञहृदयसं दितायास्‌ । | | 


पातयंत्याश निश्चेष्ट विना वोमत्सचेछ्टितैः ॥ ३५॥ 
दोषेषु मदस्ूच्छायाः कृतबेगेषु देहिनाम्‌ |: 
खयमेवोपाम्यन्ति सञ्चासो नौषपैविना ॥ २६॥ ` 
वाग्दे इसनसां चेष्टामार्चप्यातिबला मलाः। 

सञ्चासं: संन्रिपतिताः प्राणायतनसंखयाः ॥ ३७॥ 
कुर्वन्ति तेन पुरुषः काष्ठभूतो खतोपमः। ` 

स्त्रियत. शीघ्र शीघ्र चेच्चिकित्सा न प्रयुज्यते ॥ ३८॥ 
अगाधे ग्राहबदहले सलिलौघ इवातटे। 

सञ्चासे विनिमव्जन्त' नरमाश निवत्तयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
मदमानरोषतोषप्रतिभिररिभिनिजैः परिष्वङ्गः । 
युक्तायुक्त च समं युक्तिवियुत्तोन मद्येन ॥ 8०1. 
वलकालदेशसात्माप्रझतिसहायासयवयांसि । 
प्रविभज्य तदनुरूपं यदि पिबति ततः पिवत्यग्तम्‌॥४॥| | 


सप्चसोऽव्यायः । 


अथाशंसां:निदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
अरिवत्माणिनो मांसकीलका विशसन्ति .यत्‌। 
अशांसि तस्मादुच्यन्त शुट्मार्गनिरोधतः॥ १॥ ` 
दोषास्वक्षांसमेदांसि सन्दूष्य विविधाकृतोन्‌.। 
सांसाछुरानपानादी कुव॑न्यशांसि तान्‌ जगुः॥ २॥ 
सइजन्सोत्तरोत्थानमेदाद्‌ धा समासतः। 
शुष्कलाविविमेदाच गुद्स्यलान्त्रसंञयः ॥ ३ ॥ 
अद पञ्चाङ्लरस्तास्मंस्तिस्रोऽध्य््ाङ्गलाः स्थिताः 
बद्ध: प्रवाहिणी ' तासामन्तर्मध्येः विसजनी ॥ ४॥ 
वाह्या संवरणो तस्या गुदोष्ठो बदिरङ्ले। 
यवाध्यदप्रमाणन रोमाण्यत्र ततः परम्‌ ॥ ५ ॥ 
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तत्न हेतुः सहोत्यानां बलोवीजोपतप्तता। 
अर्शसां वीजतसिस्तु भातापित्रपचारतः ॥ ६.॥ 
देवाच ताभ्यां कोपो हि सन्निपातस्य नान्धतः 
असाध्यान्ध वसाख्याताः सवे रोगाः कुलोद्भवाः ॥ ७ ॥ 
सहजानि विशेषेण रूचदटुदेशनानि च । 
अन्तमुखानि पाण्डूनि दारुणोपद्रवाणि च | ८॥ 
षोढ़ान्यानि एथम्द्रोषसंसगनिचयाखतः। 
शुष्काणि वातश्ने सभ्यामाद्रोणि त्वस्नपित्ततंः ॥ 2. 1 
दोषप्रकोपहेतुसतु प्रांगुक्तस्त न सांदिते । 
अग्नो मलेऽतिनिचिते पुनद्चातिव्यवायतः ॥ १० ॥ 
यानसङ्घोभविषमकठिनोल्कटकासनात्‌ । 
वस्तिनेत्राश्मलोष्टोवीतलचैलादिघट्टनात्‌ ¡ ११ ॥ 
रशं शोतास्वुसंस्र्यात्‌ प्रततातिप्रवाडणात्‌। 
वातस्ूचशक्तद गधारणात्तदुदोरणात्‌ ॥ १२॥ 
च्वरगुल्मातिसारामग्रदणीशोफपाण्डभिः । 
कर्थनादिषमास्यञ्च चेष्टाभ्यो योषितां पुनः ॥ १३॥ 
अआमगर्भप्रपतनाद्‌ गर्भद्वद्धिप्रपीडनात्‌ । 
ईहशेस्चापरेर्वायुरपानः कुपितां मलम्‌ ॥ १४ ॥ 
पायोबंलीषु सन्धत्त ताखभिष्यससूत्ति षु । 
जायन्तेऽासि तत्पूवंलक्षणं मन्दवङ्किता ॥ १५ ॥. 
विष्ट: सक्थिसदनं पिरि को ददेष्टनं स्त्रः । 
सादोऽङ्ग नेत्रयोः शोफः शकब्गेटोऽथवा ग्रहः ॥ १६.॥: 
मारुतः प्रचुरो सूढ़ः प्रायो नामेरधयरन्‌ । 
सरुक्‌ सपरिकत्त ख ङच्छरानिगेच्छति खनन्‌ ॥ १७॥ 
अन्तकूजनसाटोपः चामतोह्वारभूरिता । 
मभूतं सूत्रमल्पा विद्‌ द्दावेधुमको बक: ॥ १८॥ . 


२०८ अष्टाङ्हृद्यसंशितायाम्‌। षा 


शिर:एष्ठोरसां शूलमालस्यं भिन्नवंणंता । 
तथेन्द्रियाणां दौबल्यं क्रोधी दुःखोपचारता ॥ १९६ 
आशङ्काग्रहणी दोषपाण्डयुल्सोदरेष च। 
शतान्येव विवदन्ते जातेषु इतनामसु ॥ २० | 
निवत्त मानोऽपानो हि तैरधोमार्गरोधतः । 
'च्ञोभयन्ननिलानन्धान्‌ सर्वेन्द्रियशरीरगान्‌ ॥ २१॥ 
तथा सूत्रशक्कत्पित्तकफान्‌ धातू ख साशयान्‌। 
सृद्धात्यम्नि ततः सर्वो भवति प्रायशोऽशंसः॥ २२॥ 
कशो रशं हतोत्साहो दीन: ्ञामोऽतिनिष्पू भः | 
असारो विगतच्छायो जन्तुजुष्ट इव टमः ॥ र३॥ 
छत्स्रैरुपद्रवेग्रस्तो यथोत्तर्ममं पीड़ने: । । 
तथा कासपिपासास्यवेरस्यश्वासपीनसेः ॥ २४ ॥ 
क्वमाङ्गमङ्गवसथश्ववथुशवयधुच्चरै; । ._ | 
लल व्यवाधिर्थेतै मि्थशकराश्मरिपी ड़ितः ॥ २४ ॥ 
क्षामभिन्नखरो ध्यायन्युहुः छोवन्ररोचकी । 
सर्वपर्वास्थिड्न्ना भिपायुवङ्घणशूलवान्‌ ॥ २६ | ` 
गुदेन खवतापिच्छां पुलाकोदकसन्रिभाम्‌ । 
` विबद्दसुक्तं शुष्काद्रे पक्षामं चान्तरान्तरा #२७॥ 
पाण्डुपीतं इरिद्रक्नं पिच्छिलं चोपवेश्यते । 
गुदाङुरा बह्ननिलाः शष्कास्चिमिचिमान्विताः ॥ २८। 
स्लाना: श्यावारुणाः स्तब्धा विषमाः परुषाः खराः! 
मिथो विसा वक्रास्तीक्ष्णा विस्फुटितानना; ॥३५ | 
विस्वोककन्धूखजेरकार्पासीफलर्सान्रसाः 
' केचित्कदस्बपुष्पाभा: केचिक्मिददार्थकोपमाः ॥ ३०। 
शिर: पाश्वासकट्ट रुवहणाभ्यधिकव्यथा: 
_ चवधुद्वारविष्ठश्द्वट्ग्रहारोचकप्रदा; ॥ २१॥ 
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कासशासाग्निवैषस्य कर्णना दस्रमावदाः । 

तैरार्तो ग्रथितं स्तोकं सशब्द सप्रवाद्िकम्‌ ॥ ३२ ॥ 
'रुक्‌्फेनपिच्छानुगतं विवदसुपवेश्सतेः। 
कप्णत्वडूनखविरम,व्रनेचवक्कव जायते ॥ ३३॥ 
सुल्मन्ञो होदराष्ठोलासम्भवस्तत एक च । 

पित्तोत्तरा नोलसुखा रक्षपीतासितप्रभाः ॥ ३४ ॥ 
तन्वस्ाविणो विस्रास्तनवो रदवः कथा; | 
शकजिद्वायकत्खण्डजली कावक्ग सक्रिभाः ॥ २५ ॥. 
दाइपाकव्वरस्तेदटण्म च्छौरुचिमोइद्मः ।' 

सोसणे ट्रवनीलोगणपोतरक्वामवचंसः ॥ २३६ ॥ 
यवमध्या इरित्पोतच्दारिद्रत्वङ्नखाद्यः ।, 

अ सोल्व'णा मदासूला घना मन्दरुजाः सिताः ॥३७॥ 
उच्छ,नोपचिता; लिंगा; स्तव्धवत्तगुरुस्ि रा; । 
पिच्छिलाः स्तिमिताः च्याः कण्डाव्याः सशेनप्रिया; ३८॥ 
करोरपनसाख्यःभ।स्तथागोस्तनसन्रिमा; । 
वङ्गणानाह्षिनः पायुवस्तिनाभिविकत्तिनः ॥ ३८. ॥. 
सकासश्बास्घल्ञासप्रसेकारुचिपीनसाः ।- 
मेहछच्छशिरोजाद्यशिशिरज्चवरकारिणः॥ ४० ॥ 
क्ञैव्याग्निमार्दवच्छरदिरामप्रायविकारदा: । 

वसाभाः सकफप्राज्यपुरोषाः सप्रवाडिका; ॥ ४१ ॥ 
न स्रवन्ति न सिद्यन्त पाण्डुस्निग्धत्वगादयः। 
संखष्टलिङ्गा;' संसर्गात्‌ निचयाव्सवलच्षणा: ॥ 8२ ४ 
रक्तोल्वणा गुदे कोला: पित्ताह्तिसमन्विताः । 
वटप्ररोसदृशा गुत्ञाविहुमस ब्विभाः ॥ ४२ ॥ 
तेश्त्यधै दुष्टमुण' च गाढ़विद्प्रतिपीड़िता: ।. 
सवन्ति' सहसा रक्त तस्य चातिप्रश्‍त्तित;॥ ४४ ॥ 


२१० अडाङ्गहट्यसंहितायास्‌। [ | ७] 


सेकाभः पीड्यते दुःखैः शोणितचयसन्भवेः। ८ 
हीनवर्यबलोत्साहो इतीजाः कलुषेन्द्रियः ॥ ४४ ॥ 
सुहकोद्रवचूर्णाह्वकरोरंचणकादिभिः। ` 

रूचेः संग्रादिभिर्वायुः खस्थाने कुपितो वलो ॥ ४६॥ 
अधोवहानि स्रोतांसि संरुध्याधः प्रशोषयन्‌ । 

पूरोषं वातविण्म्‌ त्रस कुर्चीत दारुणम्‌ ॥ 8७ ॥ 
तेन तीव्रा रुजा-कोष्ठ एृष हृत्पाण्य गा भवेत्‌ । 
अआञ्रानसुद्रावेष्टो ृल्लासः परिकत्त नम्‌ ॥ ४८॥ 

. वस्तो च सुतरां शूलं गण्डखयथुसब्भव: । 
पवनस्योध्वगासित्व' ततम्छद्य॑र्चिच्वराः ॥ ४०॥ 
ऋद्वोगग्रहणी दोषसूव्रसङ्गप्रवाडिकाः । - 
वाधिव्यंतिमिरश्वासशिरोरुक्कासपीनसा: ॥ ४० ॥ 
मनोविकारस्त,प्णाखपित्तगुल्योदरादय: । 

. ते ते च वातजा रोगा जायन्त रझूशदारुणया; ॥ ५१॥ 
दुर्नान्नामित्युदावत्त¦ परमो$यसुपद्रव: । 
वाताभिभूतकोष्ठानां तैविनापि स जायते ॥ ५२॥ ` 
सहजानि त्रिदोषाणि यानि चाभ्यन्तरे बलो । 
स्थितानि तान्यसाध्यानि याप्यन्ते ऽर्निबलादिभिः 1११ 
इन्दजानि दितोयायां बलौ यान्याखितानि च। 
छच्छरासाध्यानि तान्याष्टः परिसंवत्सराणि च | ५४॥ 
वाझ्यायां तु बलौ जातान्ये कदोषोल्वणानि च । 
अशोंसि सुखसाध्यानि न चिरोत्प्रतितानि च.॥५१॥ 
मेद्वादिष्वपि वच्यन्ते यथाख्र' नाभिजानि तु। 
गर्डूपदास्यरूपाणि पिच्छिलानि रछूटूनि चः॥ ५६॥ 
व्यानो ग्यद्दील्वा ख्लेसाणं करोत्यर्शस्त्वचो बदिः । 
कोलोपमं स्थिरखर॑ चमंकोलं तु तं विदुः ॥ ५७ ॥ 


| > 


३॥ 


द्मः] निदानस्यानस्‌ । 


वातेन तोदः पारुष्यं पित्ताद्सितरज्ञता । 

झपणा स्रिग्धता तस्य ग्रथितत्व' सवणंता ॥ ५८ ॥ 
अशसां प्रशमे यत्रमाश कुर्वोत बुद्विमान्‌ । 

तान्याश डि युद बड्डा कुस्थुवंद्गुदोदरम्‌ ॥ ४० 


'अष्टसोऽध्यायः । 


अातोऽतीसारग्रहणोरोगयोनिंदानं व्याख्यास्यामः 


दोषैव्यस्तैः समस्तं य भयाच्छोकाच्च षङ्विधः । 
अतीसारः स सुतरां जायतेऽत्यस्ब्‌ पानतः ॥ १॥ 
छशशुष्कामिषासात्ममतिलपिष्टविझुढके: । 
सद्यरूचातिमात्रान्नेरशोभिः ख्रेहविश्वमात्‌ ॥ २॥. 
छमिभ्यो वेगरोधाच्च तद्दिघे: कुपितोऽनिलः । 
विख्रंसयत्यघोऽव्यातु' इत्वा तेनेव. चानलम्‌ ॥ ३॥ 
व्यापद्यानुशछव्कोष्ठ परोषं द्रवतां नयन्‌। 
प्रकल्पतेऽतिसाराय लक्षणं तस्य. भाविनः ॥ 8. ! 
तोदो छट्गुदकोष्ठेषु गाचसादो मलग्रहः । 
आक्चानसविपाकञ्च तत्न वातेन विच्जलम्‌ ॥ ५ ॥: 
अल्पाल्यं शव्द्शूलाव्यं विवंदसुपवेश्यते । 

रूचं सफेनम्क्ळचच गरथितं वा सुइमुड: ॥ ६॥ 


_ तथा द्ग्धगुड़ाभासं सपिच्छापरिकत्तिंकाम्‌ । 
शष्कास्यो स्तरष्टपायुसच दृष्टरोमा विनिश्वनन्‌ ॥ ७ ॥' 


पित्तेन पोतमसितं हारितं शाइलप्रभम्‌ । 
सरत्तामतिदु्न्धं ळण्म च्छाखेददादवान्‌ ॥ ८॥ 
सशूलपायुसन्तापं पाकवान्‌ ञ्ञ फणा घनम्‌ । 


२१९ 


||] F 


पिच्छिलं तन्तुमच्छतं ज्रिग्धमांसं कफान्वितम्‌ ॥ 2..॥: 


अभोक्ष्णं गुरु दुर्गन्ध विवद सनुबदरुक्‌ । 


२९९ चअडाङ्गक्षट्यसंडितायाम्‌ । | 


निद्रालुरलसोऽचदिड्ल्याल्यं सप्रवाहिकम्‌.॥ ६० ॥. 
सरोमदषंः सोतृक्क शी गुरुवस्तिगुदोदरः ।. 
*कत१प्यक्षतसंज्ञतर. सर्वात्मा सवलचच: 1: ११ ॥ ` 
भयेन च्येभिते चित्त सपित्तो ट्रावयेत्‌ शक्कत्‌। | 
वायुस्ततोऽतिसार्य्येत चिप्रसुष्णं द्रवं स्वम्‌ ॥ १२ [.. 
वातपित्तसमं लिङ्गैराइस्तदद्च शोकतः । 
बतीसारः समासेन. दविधा सामो निरामक!॥ १३ शा 
सारडिरखः. तत्राद्ये गौरवाट्म्स, सज्जति। 
घकद. गन्धमाटोपविद्टन्भात्ति प्रसेकिन; ॥ १४.॥. 
विपरीतो निमस्तु कफात्पमक्तो$पि सज्जति। 
अतोसारेषु यो नातियल्लवान्‌ ग्रहणोगद!.॥ ११ | 
तस्य स्थादग्निविध्यंसकर  रत्यथंसे विते: ।, 
सामं शङन्तिरामं. वा. जोणं येनातिसाय्यते॥ १६॥ 
सोऽतिसारोऽतिस्तरणादाशक्रारी खभावतः. | 
सामं 'सान्रमजोर्णऽन्ने जीणे पक्कं तु नेव वा ॥ १७॥- 
अकस्माद्दा सुहबंदसकस्मात्‌ शिथिलं सुड: । 
चिरछद्ग्रहणीदोषः सञ्चयाच्चोपव श्येत्‌॥ १८॥ 
स चतुर्धा एथग्दोषे; सत्रिपाताच्च जायते । 
प्राग्रूपं लस्य सदनं चिरात्पचनमस््रकः ॥ १८.॥! 
प्रसेको वक्कवेरस्यमरुचिस्तुट कलमो भ्रमः । 
आनदोदरता छर्दिः करणच्छे डोऽन्त्रकूजनम्‌ ॥ २१॥ 
सामान्य लक्षणं काश्यं धम कस्तमको ज्वरः । 
च्छ शिरो रुख्िषटम्भः खयथः करपादयोः ॥ २१। 
तव्रानिलात्तालुशोषस्तिसिरं कर्णयोः खन | 
पार्षोरुवइःणग्रीवारजा५भोच्छं विसूचिका ॥२२॥ | 
स्सेषु ग्टचिः सवेषु चुत्तुष्णा. परिकत्ति का । । 


ह...) 


. & अ०] ` » निटानस्यानम्‌। ` २९२ 


जीथे जोव्यंति चाक्षानं सुल्ले खाख्यं समख्र ते ॥ २३॥ 
वाव हृद्रो गयुल्मार्श: सो इपाण्त्वशङ्कितः । 

चिराइ,:खं द्रवं शुष्कं तन्वामं शब्द्फेनवत्‌ ॥ २४ ॥ 
पुनः पुनः रूजेदर्च: पाञुरुक्श्हासकासवान्‌। 
पित्तेन नोलं पीताभं पोतामः रूजति द्रवम्‌ ॥ २५.३ 
पूत्यस्तोह्नारदत्कण्डदाहारुचिटड़दितः । 
श्लेम्रणा पच्यते दुःखमत्रं ऋद्रिरोचक: ॥ २६ ४ 
आस्योपदेइनिष्ठीवकासद्दल्लासपीनसा; । 
हद्यं मन्यते ख्यानसुट्रं स्तिमितं गुरु ॥ २७ ॥ 
डट्गारो दुष्टमधुरः सदनं स्त्रोव्वहषेणम्‌ । 

भिन्नामक्च ससंखृष्टयुरुवचप्रवत्त नम्‌ ॥ २८ ॥ 
अक्कशस्यापि दौबल्य' सवेजे सर्वसङ्करः । 
विभागे5इस्य ये चोक्का विषमाद्यास्त्रयोऽग्नयः ॥ २८. ॥ 
तेऽपि स्यग्रचणोदोषा: समस्तु खाख्यकारणम्‌.। 
वातव्याध्यश्मरीकुठमेहोदरभगन्दरा; । 
अशोसि ग्रहणीत्यष्टौ महारोगाः सुदुस्तराः ॥ ३० ॥ 


; नवमोऽध्यायः । 
अथातो सूत्राघातनिदान व्याख्यास्यामः ७ 
डस्तिवस्तिशिरोमेदूकटीहषणपायवः। 


एकसस्बन्धनाः प्रोक्ता गुदास्थिविवरा स्याः ॥ १ ॥ 
अधोसुखोऽपि वस्तिद्दि सूत्रवाददिशिरासुखे: । 
पाश्वभ्यः पूर्यते सूच्छे: स्यन्दमानेरनारतम्‌ ॥ २॥ 
येस्तेरेव प्रविश्यैनं दोषाः कुवन्ति विंशतिम्‌ । 
सूद्राघातान्‌ प्रमेहांच कच्छाच्ममसमाचयान्‌ ॥ ३ ४ 


. वस्तिवकषणमेद्रात्ति युक्तोःल्पात्सं सुइसुड: । 


२१४ अशाज्ग हट्यसंडितायाम्‌ । | ऱ्य 
सूत्रयेद्ातजे कच्छ पेत्त पोतं सदाहरुक्‌ | ४॥ | 
रक्षां वा कफजे वस्तिमेदुगौरवशोफवान्‌ । 
सपिच्छ' सविवन्धञ्च सर्वे: सर्वात्मकं सलै; ॥ ५॥ 
यदा वायुर्सुखं वस्त राष्ठत्य परिशोषयेत्‌। 
सूत्रं सपित्त' सकफं सशक्र वा तदा क्रमात्‌ ॥ ६॥ . 
सच्न्नायतेश्मरी घोरा पित्ताहोरिव रोचना। .. 
ख़ आयदा च सर्वा स्यादथास्याः पूर्वलच्षणम्‌ ॥ ७॥. 
वस्याप्पानं तदासन्नदोषेषु परितोऽतिरुक्‌ । 
सूत्र च वस्तगन्धत्व' सूत्रक्तच्छ ज्वरोऽरुचिः ॥ ८॥. 
सामान्यलिङ्गं रुङनामिसैवनोवस्तिसूदसु । 
विशोणधारं सूत्रं स्यात्तया मार्गनिरोधने ॥ ८ ४ . , 
तद्यगपायात्‌ सुखं मेहेदच्छ' गोमेदकोपमम्‌ । 
` तत्‌ संक्षोभात्‌ चते सा्रमायासाञ्चातिरुग्भवेत्‌॥ १०॥ 
तत्र वाताद्‌ रशाक््य त्तो दन्तान्‌ खादति वेपते। 
सटन्ञाति मेनं नाभिं पोड़यत्यनिशं क्कणन्‌ ॥११॥ 
सानिलं सुद्चति शक्तन्मुइमेंद्रति विन्दुशः ।. 
श्यावा रूचाऽश्मरो चास्य स्याच्चिता करटकेरिव ॥१श 
पित्तेन दह्यते वस्तिः पच्यमान इवोझवान्‌। 
भल्नातकास्थिसंस्थाना रक्तप्रोताइसिता5श्मरी ॥ १३॥' 
वस्तिनिस्तुद्यत इब ज्ञे णा शीतलो गुरुः । 
अश्मरो महती श्रक्ष्या मधुवर्णाथवा सिता ॥ १४॥ 
एता भवन्ति बालानां तेषामेव च भूयसा । .- 

. भाअयोपचयाल्पत्वाद्‌ ग्रहणाहरण सुखाः ॥ १५॥ 
शक्राश्मरो तु महतां जायते शक्रधारणात्‌। 
स्थानात्‌ च्युतमसुक्तं हि सुष्कयोरन्तरेऽनिलः | १६॥ | 
गोषयत्य्‌ पसंग्टद्य शक्र तच्छ व्कमश्मरी। ` : 


अ] - निद्ानय्यानस! . २१४ 


वस्तिरुक्‌ छच्छसूतत्वमुष्कश्वयथुकारिणी'॥ १७॥ 
तृस्यासुत्प्रमात्रायां शक्रमेत्तिःविलीयते । 

पीड़िते त्ववकाशेऽस्मिन्‌ अश्मय्य वच शर्करा ॥ १८॥ 
अणुशो वायुना भित्रा सा त्वस्मिन्ननुलोंसगे' 
निरेति सद सूनेण प्रतिलोमे विवध्यते.॥ १० ॥. 
सूवसन्धारिणः कुया हुङ्गा वस्तेसुंखं मरुत्‌। 
सूवसङ्ग रुजं कण्डूः कदाचिच्च खधामत: ॥ २० ॥ 
प्रच्याव्य वस्तिसुदृहत्त गर्भाभ॑ खूलविज्ञ.तम्‌ । 
करोति तत्र रुग्दाइस्वन्दनोद्देशनानि च ॥ २१॥ 
विन्दुणय प्रवत्त त सूत्रं वस्तौ तु पीड़िते। 

धारया दिविधोऽप्येषः वातवस्तिरिति स्मृतः ॥२२॥ 
दुस्तरो ढुस्तरतरो द्वितीय: प्रवलानिलः । 
शक्षन्मार्गस्य वस्ते श्च वायुरन्तरमाखित; ॥ २३: 
अष्ठीलाभं घन ग्रन्थि करोत्यचलसुन्नतम्‌। 
वाताष्ठीलेति साऽऽध्सानविरमूत्रानिलसङ्गक्कत्‌ ॥ २४॥ 
विगुणः कुण्डलीभूतो वस्तौ तीव्रव्ययोऽनिलः। 
आविश्य सूनं भ्वमति सस्तन्भोदेटगौरव:॥ २५ ॥. 
सूचमल्पाल्यमथवा विसुच्चति शक्तत्‌ रूजन्‌.। 
वातकुण्डलिकेत्य षा सूत्रन्तु विष्ठतं चिरम्‌॥ २६ ॥ 
न निरेति विबदं वा सूत्रातीतं तढ्ल्परुक्‌ ।. 
विधारणात्‌ प्रतिहतं वातोदावर्तितं यदा. ॥ २७॥ 
नाभेरधस्तादुदरं सूत्रमापूरयेत्तदा । 

आनमपक्तिमलसंग्रहम्‌ 1 २८॥ ` 

तन्मूचजठर छिट्रवेगुण्य नानिलेन वा।: 
भाचिसमल्यं सूत्रन्तु वस्तौ नालेऽयवा मणौ ॥ २७ ॥ 


. खिला खवेत्‌ शनेः पञ्चात्‌ सरुजं वाऽथवा$रुज्ञम्‌। 


२१३- - झशाङ्गइटयसंहितायाम्‌। [! | भ 


सूबोष्सङ्ग; स विच्छिन्नतत्छ पगुरुणेफसः ॥ ३० ॥ ` 
अन्तर्वस्तिसुखे हत्त; स्थिरोऽव्मः सहसा अवेत्‌। | 
' झश्मरीतुल्यरुक्‌ ग्रन्यिसूत्र्नन्थिः स उच्यते 7 ३१॥ ` 
सूत्रितस्य स्त्रियं यातो वायुना शक्रसुद्धतम्‌। . 
स्थानात्‌ चुतं सूत्रयतः प्राकृपयाद्दा प्रवत्त ते ॥३२॥ . 
भस्मोदकप्रतोकाशं सूत्रशक्रं तदुच्यत । 
रूक्षदुबलयोर्वातादुदाष्ठत्त शक्षद यदा ॥ ३३ ॥ 
सूचसरोतोऽतुपर्येति संरूष्ट शता तदा । 

सूत्रं विट्तुखगन्धे स्थादिड्टिघातं तमादिशेत्‌ ॥ ३४॥ : 
पित्तं व्यायामतीच्णोष्णभोजनाध्वातपादिभिः | ` 
हृदं वायुना चिसं वख्युपस्थात्ति टाइवत्‌ ॥ ३५॥ ` 
सूत्र प्रवत्त येत्‌ पीतं सरहां रक्तमेव वा । 

उष्ण पुनः पुनः छच्छादुष्णवातं वदन्ति तम्‌ ॥ १६॥ ` 
रूक्षस्य ्वान्तदेचस्य वस्तिस्थो पित्तमारुतौ । 
सूत्रक्षयं सरुग्दाहं जनयेतां तदाह्वयम्‌ ॥ ३७॥ 
पित्त कफो द्वावपि वा संइन्ये तेऽनिलेन च। : 
छच्छान्मूत्र तदा पीतं रक्त शवेतं घन रजेत्‌ ॥ ३८॥ ` 
सदाइं रोचनाशइचूणवर्ण भवेच्च तत्‌ । 

शुष्क समस्तवण वा सूचसादं वदन्ति तम्‌ ॥ ॥०॥ 
इति विस्तरतः प्रोक्षा रोगा सूत्राऽप्रह्वत्तिजाः। 
निदानलक्षणैरूदं वच्यन्तेऽतिप्रह्तत्तिजाः ॥ ४०॥ . 


द्शसोऽष्यायः। 


अथात, प्रमेहनिदान व्याख्यास्यामः ॥ 
प्रमेह. विशतिस्तत्र झे सतो दश पित्ततः! 


षट, चलारोऽनिलात्‌ तेषां मेदोमूव्रकफावहम्‌ | (| | 


| 


१०अ०] ` निानस्यानस्‌। 


अन्नपानक्रियाजातं यत्‌ प्रायस्तत्‌ प्रवत्त॑कम्‌ । 
स्थाइस्वलवण लिग्धगुरुपिच्छिलशीतलम्‌ ॥ २॥ 
नवधान्यसुरानुपमांसेक्षगुड़गोरसम्‌ ।, 
एकस्थानासनरतिः शयनं विधिवर्जितम्‌ ॥ ३ ॥ 


` वस्तिमाखित्य कुरुते प्रमेमान्‌ दूषितः कफ: ।: 


दूषयित्वा वघुःक्ल दखेदमेदोरसामिषम्‌ ॥ ४:॥ 
पित्त रक्तमपि चोणे कफादौ सूत्रसंचयम्‌ । 
घातूत्‌ वस्तिसुपानोय तत्‌च्चयेऽपि च मारुत:.॥ ५॥ 
साध्ययाप्यपरित्याज्या भेच्षास्तेनेव तद्भवाः । 
समासमक्रियतया महात्ययतयापि च ॥ ६ ॥ 
सामान्य लक्षण तेषां प्रभूताविलमूत्रता। 
दोषदूव्याविशेषे;पि तत्संयोगविशेषतः ॥ ७॥ 
'सूत्रवर्णादिमेदेन सेदो मेहेषु कल्पयते । 
अच्छ बहु सितं शोतं निर्मन्धसुदकोपमम्‌ ॥ ८॥ 
मेत्य्‌ दकमेहेन किञ्चि्चाविलपिच्छिलम्‌ । 
इक्षोः रसमिवात्यर्थं मधुरं चेक्षुमेद्दत: ॥ 2 ॥ 
सान्द्रीभवेत्‌ पथ्य्‌ वितं सान्द्रमेही प्रभेइति । 
इरामेच्ठो सुरातुल्यसुपथच्छमधो घनम्‌ ॥ १० ॥ 
संहृष्टरोमा पिष्टेन पिष्टवटु बइलं सितम्‌ । 
शक्रासं शुक्रमिश्रं वा शक्रमेही प्रमेति ॥ ११ ॥ 
छूबाणून्‌ सिकतामेही सिकतारूपिणो मलान्‌ । 
शोतमेडी सुबहुशो मधुर सशथीतलम्‌ ॥ १२॥ 
नेः शनेः शनेसेंही मन्दः मन्दं प्रमेहति 
सालातन्तुयुतं सूच लालामेहेन: पिच्छिलम्‌ ॥ १३॥ 
गन्धवणरसस्मशे; चारेण क्षारतोयवत्‌ । 
नीलमेहेन नोलाभं कालमेही-मषोनिभम्‌ ॥ १४.॥ 
अ १2 
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इहारिद्रमेही कटुकं इरिट्रासन्चिभ॑ दद्दत्‌ । 

विख' माच्चिष्ठमेहेन मव्ज्रिडासलिलोपमम्‌ ॥ १४ ॥ 
विसमुष्णं सलवणं रत्तामं रक्षमेइत; । ; 
वासामेही वसामिश्ंं वसां वा स्ूतयेन्मुहः ॥ १६ ॥ | 
मच्जानं मव्जमित्र वा मव्जमेही सुइसुइ: । 

हस्ती मत्त इवाजस्र' सूत्र वेगविवजितम्‌॥ १७ ॥ . 
सलसीकं विवद््च हस्तिमेही प्रमेति । 

मधमेच्चो मधुसमं जायते स किल दिघा ॥ १८॥ 
क्रद्दे धातुक्तयादायो दोषाहठतपथेऽथवा । 

आहतो दोषलिङ्गानि सोऽनिमित्त' प्रदशयेत्‌ ॥.१९॥ 
क्षीण: चणात्‌ च्षणात्‌ पूर्णो भजते. छच्छसाध्यताम्‌। 
कालेनोपेचिताः सवें यद्यान्ति मधुमेहताम्‌ ॥ २०॥ 
मधुरं यच्च सवेषु प्रायो मध्विव मेति । 

सर्वेऽपि मधुमेद्दाख्या माधुर्य्याच. तनोरतः ॥ २१॥ 
अविपाको रुचिम्छदिनिद्राका छ: सपोनसः। 
डपद्रवाः प्रजायन्ते मेदानां कफजन्मनाम्‌ ॥ २२॥ 
वस्तिमेद्नयोस्तोदो सुष्कावदरणं ज्वरः । 
दाइस्तुष्णान्ञको मूर्छा विड्भेदः पित्तजबानाम्‌ |रश 
वातिकानासुदावत्तकरछट्ृदग्रइलोलताः । 
शूलसुत्रिद्रता शोषः कासः श्वास जायते | २४॥ 
शराविका कच्छपिका जालिनी विनता$लजी । 
ससूरिका सषपिका पुत्रिणो सविदारिका ॥ २५॥ 
विट्रघिर्खोत पिटिकाः प्रमेच्चोपेच्तया दश । 
सान्वसमसु जायन्त मांसलेषु च धामसु ॥ २६॥ | 
अन्तोन्नता सध्यनित्ना शावा क्ले दरुजान्बिता। | 
शरावसानरुस्थाना पिटिका स्यात्‌ श्राविका ॥२०॥ | 


| 


शा 
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अवगाढ़ात्ति निस्तोदा महावस्तुपरिग्रहा । 

अच्छा कचछपशष्ठाभा पिटिका कच्छयो सता ॥ २८ ॥ 
स्तव्धा शिराजालवती खिग्धस्रावा सहाशया। 
सुजानिस्तोदवइला सूच्झच्छिद्रा च जालिनो ॥ २८ ॥ 
अवगाढ्रुजा क्ल दा एछे वा जठरेऽपि वा। 

महतो पिटिका नीला विनता विनता स्मृता॥ ३० ॥ 
इति त्वचसुत्याने खश कट्टा विसर्पिणी । 
रताक्कप्णातिढट्स्फोटदाइमोइज्चराऽलजी ॥ ३१॥ 
मानसंस्थानयोस्तुल्या ससूरेण मसूरिका । 

सषपा मानसंस्थाना चिप्रपाका महारुजा ॥ ३२॥ 
सर्षपा सर्षयांतुल्यपिटिका परिवारिता। 

पुत्रिणो मतो भूरिसुसूच्मपिटिकाहठता ॥ ३३ ॥ 
विदारीकन्दवट्‌ इत्ता कठिना च.विदारिका । 
विद्वधिवंच्यतेऽन्यत्र तब्राद्य' पिटिकात्रयम्‌ ॥ ३४ ॥ 
पुचिणो च विदारो च दु:सद्दा बहुमेदसः । 

सच्चा: पित्तोल्वणास्तवन्या: सन्भवन्त्यल्प्मेदसः ॥ ३५॥ 
तासु मेइवशाच स्थाहोषोद्रेको यथायथम्‌ । 

प्रमेहेण विनाप्येता जायन्स दुष्टमेदसः ॥ ३६ ॥ 
तावच्च नोपलच्यन्त यावददस्तुपरिग्रहः । 

चारिद्रवणं रक्त वा मेद्प्राग्र पवजितम्‌ ॥ ३७ ॥ 

यो सूजयेन्न तं में रक्तपित्त तु तईिदुः । 


ख रोऽङ्गगन्ध; शिथिलत्वमङ्गे शव्यासनस्प्रसुखासिषङ्ग; ॥३८॥ 
इनन त्रिक्ठा्वणोपदेको घनाङ्कता केशनखातिद॒दिः । 
शोतप्रियत्व गलतालुशोषो माधुव्यमास्य करपाददाइः ॥३2॥ 
|| भविष्यतो मेहगणस्य रूपं सूत्रःभिधावन्ति पिपीलिकाय । 
|| इट्टा प्रमेई मधुरं सपिच्छं सधूपमं स्याद्‌ द्विविधों विचारः ॥४०॥ 
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सन्तर्पणाद्दा कफसम्भवः स्यात्‌ चोणेषु दोषेष्वनिलात्मको व, 
सपूवरूपाः कफपित्तमेद्दाः क्रमेण थे वातहताश्व मेदा; | 


साध्या न ते पित्तक्षतास्तु याप्याःसाध्यास्तुमेदो यदि नाति 


एकादशोऽध्यायः 
अथातो विद्रधिद्ठदिगुल्मनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
मुक्ती: पर्युषितात्य्‌ व्णरूचशष्कविदाद्ठिभिः । . 
जिह्मशव्याविचेष्टाभिस्तेस्तेथारूक्‌प्रदूषणे: ॥ १ ६ 
दृष्टं त्वङ्‌ मांसमेंदोऽस्थिखावा रूक्कण्डरा अयः । , 
यः शोफो बहिरन्तर्वा महास्ूलो सच्दारुज; ॥ २॥ 
हत्त: स्यादायतो यो वा स्मृतः षोढा स विद्रधिः । 
दोषैः एथक्‌ समुदितैः शोणितेन तेन च॥ ३॥ 
बाह्योऽव्र तत्र तत्राङ्गे. दारुणो ग्रथितोन्रतः। 
आन्तरो दारुणतरो गम्भीरो गुल्मवदु घन: ॥ ४ ॥ . 
` वल्मीकवत्‌ ससुच्छायी शोप्रघात्यग्निशस्त्रवत्‌ । 
नाभिवस्तियक्षत्प्नीइक्नोमहृतकुच्षिवद्दषणे॥ ५॥ ` 
स्थाद्‌ हक्कयोरपाने च वातात्‌ तत्रातितीव्रसक्‌ । 
श्यावारुणचिरोत्यानपाको विषमसंस्थितिः ॥ ६॥ 
व्यवच्छ दस्रमानाइस्यन्दसपंणशब्द्वान्‌ । 
रत्ातास्त्रासितः पित्तात्‌ ढण्मोइज्वरदाद्दवान्‌ ॥ ७ ॥ 
` चिप्रोल्यानप्रपाकस्च पाण्डुः कण्ड्युतः. कफात्‌ । 
सोंतूक शशोतकस्तस्भजन्भारोचकगौरव: ॥ ८॥ 
चिरोल्ानविदाइस्च संकोण: सञ्रिपालतः 
सामर्थ्याच्चात्र विभजेद्‌ः बाझाभ्यन्तरलक्षणम्‌ ॥ ८ |" 
छप्णस्फोटाहतः श्यावस्तीव्रदाइरुजाज्वरः । 
पित्तलिह्ो$डना बाह्यः खोणामेव तथान्त र; 1१९ | 
|| ( 
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शस्त्रादौरमिघातेन चते वा;पथ्यकारिण: । 
च्वतोष्षा वायुविचिप्तः सरक्ष' पित्तमोरयन्‌.॥ ११॥ 
पित्ताखग्लचणं कुर्य्यादिद्रधिं भूर्युपद्रवम्‌ । 
तेषूपद्रवमेदय स्मु तो;धिष्ठामसेढ्तः ॥ १२॥ 
नास्यां डिक्षा भवेद्‌ वस्तो सूत्र कच्छ ण पूति च। 
श्वासो यक्षति रोधत्तु झोह्कयच्छासस्य ढट्‌ पुनः ॥ १३॥ ` 
गलग्रहय क्ोन्नि स्यात्‌ सर्वाङ्कप्रग्रद्ो ददि । 
प्रमोइस्तमक; कासो हृद्ये घनं व्यथा ॥ १४॥ 
कुचिपार्शान्तरांसात्तंः कुक्षावाटोपजन्म च। 
सक्योग्र हो. वङ्खणयो कयोः कटिएडयोः ॥ १५॥ 
पाशयोच्च व्यथा. पायौ. पवनस्य निरोधनम्‌। २. 
आमपक्घविद्ग्धत्व तेषां शोफवदादिशेत्‌ ॥ १६ ॥ 
नामैरूज्चं सुखात्‌ पक्का: प्रस्नवन्त्यधरे शुदात्‌। 

उभाभ्यां नाभिजो विद्याह्दोषं क्ल दाच्च विद्धौ ॥ १७ ॥ 


- , यथास्र' ब्रणवत्‌ तच विवज्यः सन्निपातजः। 


पक्को हन्नाभिवस्तिस्थो भिन्नोऽन्तबंदिरेव वा ॥ १८ ॥ 
पक्क्यान्तः खवन्‌ वक्कात्‌ क्षोणस्पोपद्रवान्वितः । 
एवमेव स्तनशिराविहताः प्राप्य योषिताम्‌ ॥ १० ॥ 
सूतानां गर्भिणीनां वा सम्भवेच्छयथुघेनः। 

स्तने सदुग्ध 5ढुग्ध वा बाह्मविद्रिलक्तणः ॥ २० ॥ 
नाड़ीनां सूच्झवक्कत्वात्‌ कन्यानान्तु न जायते । 
क्र दो रुदगतिर्वायुः शोफशूलकरखरन्‌ ॥ २१॥ 
सुष्को वङ्कणतः प्राप्य फलकोशाभिव(दिनोः । 
प्रपीद्य धमनोद्ठ दि करोतिः फलकोशयोः ॥२२ ॥. 
दोषास्नभेदोमूब्ान्क्रोः सदिः सप्तधा गदः। 
खूतान्तजावप्यनिला देतुभेदस्तु केवलम्‌ ॥ २३.॥ 


२२२ अटाङ्गहृट्यसंडितायास्‌। | शय 


| वातपूर्णडतिस्पर्शो रूचो वातादहेतुरुक्‌ । 
पक्कोदुस्वरसङ्झाशः पित्ताद्वाददोष्पपाकवान्‌ ॥ २४॥ . 
कफाच्कीतो गुरुः ख्रिग्ध: कण्डूमान्‌ कठिनो;स्परुक्‌| 
छष्णस्फोटाचतः पित्तप्वदिलिड्व्स.रक्तत: ॥ २५॥ 
कफवन्येदसा हद्दिस दुस्तालफलोपसः । 

. झूत्रधारणशीलस्य मूबजः स तु गच्छतः ॥ २६॥ ` 
अन्धोनिः पूर्णट्टतिवत्‌ चोभं याति सरक्सदुः। 
मूत्रक्षच्छमधस्ताच वलयं फलकोशयो: ॥ २७ ॥ 
वातकोप्रिभिराद्वारे: शोततोयावगाहनेः । 
धारणे.रणभाराध्वविषमाइप्रवत्तने; ॥ २८॥ 
चोमनेः चुमितोऽन्धैञ्च चुद्रान्वावयवं यदा । 
पवनो विगुणीछत्य खनिवैशाढ्घो नयेत्‌ । 
कुव्याइङ्खणसन्धिखो अन्यास श्वयथु' तदा ॥ २। 

डपेच्छमाणस्य च सुष्कदिसाधानरुक्स्तस्थवर्ती स वायुः। 
. प्रपीडितोईन्तः खनवान्‌ प्रयाति प्रश्मापयन्नेति पुनय मुक्त ॥! 
अन्त्रहद्दिरसाध्योईयं वातहद्दिसमाक्तति: । 
रूचकृष्णारुणशिरातन्तुजालगवाक्षित: ॥ ३१ ॥ 
युल्मोऽषट्टधा एथग्दोषै; संरुष्टे निचय॑ गते: । 
आत्तंवस्य च दोषेण नारीणां जायतेऽष्टमः । ३२॥ 
ज्वरच्छद्यतिसारादोवमनादा सच कर्मसि: । 

कथितो वातलान्यत्ति शीतं वाब्बु बुभुक्षितः ॥ ३३१ 
यः पिबत्यनु चान्नानि लङ्घनं प्ववनादिकम्‌ 
सेवते देहसंचोमि छदि वा समुदीरयेत्‌ ॥ | १४ ४ 
अनुदीर्णाजुदीर्णान्‌ वा वातादोन्‌ न विसुच्नति। ' 
खे इखेदावनभ्यस्य शोधनं वा निषेवते ॥ 1३५ ४ 
शहो वाशविदाहीनि सजते स्वन्दनानि वा। 


४ | ११अ०] निदानस्थानम्‌ २२२ 

वातोल्वणास्तस्य मलाः एथक्‌क्रुदा दिशोऽथवा ॥ ३६ ॥ 
सर्वे वा रक्तयुक्ता वा मद्दाखोतो5नुशायिन: । 
ऊध्वाधोसागंमाहत्य कुवते शूलपूवंकम्‌ ॥ ३७ ॥ 
स्पर्शोपलभ्यं गुल्माख्यसुतृप्तू तं ग्रन्थिरूपिणम्‌ । 
कशनात्‌ कफविट्पित्ते मार्गस्यावरणेन वा ॥ ३८॥ 
वायु: छताशयः कोष्ठ रीच्यात्‌ काठिन्यमागतः। 
स्वतन्त्र: खाखये दुष्ट: परतन्त्रः पराश्रये ॥ ३८॥ 
पिण्डितत्वादस्ूर्तोऽपि सूत्त त्वमिव संखितः । 

गुल्म इत्य्‌ च्यते वस्तिनाभिद्वत्‌पाश्बसंचय; ॥ 8० ॥ 
वातान्मन्याशिरःशूलं ज्वरप्तीहान्त्रकूजनम्‌ । 

व्यधः सूच्येव विट्सङ्गः कच्छादुच्छसन सुड: 1 ४१॥ 
स्तस्मो गात्रे सुखे शोषः काश्ये विषसवङ्िता। 
रूच्तप्णल्गादित्व चलत्वादनिलस्य च ॥ ४२॥ 
अनिरूपितसंस्थानस्यानद्दिचयव्यथः । 
पिपीलिकाव्याप्त इव गुल्म: स्फुरति तुद्यते ॥ ४३ ॥ 
पित्ताहदा्दोऽन्नको _सूच्छाविड्भे दखेदढड्च्चराः । 
इारिद्रत्व' त्वगाद्य ष गुल्मञ्च स्मर्शनासद्द: ॥ ४४॥ 
दूयते दोप्यते सोसा खस्थानं दइतीव च। 

कफात्‌ स्ते मित्यमरुचिः सदनं शिशिरञ्चरः ॥ ४५॥ 
पोनसालस्यहृल्लासकासशक्कत्वगादिताः । 
गुल्मोऽवगाढ़ः कठिनो गुरुः सुप्तः स्थिरोऽल्परुक्‌ ॥४६ ॥ 
स्ररोषस्थानधामानः खे खे काले च रुकराः । 
' प्रायः त्रयस्तु इन्दोत्या गुसमाः संखृष्टलक्षणाः ॥ ४७ ॥ 
सवेजस्तीव्ररुग्दाइः शोघ्रपाको घनोन्नतः । 
सोऽसाध्यो रक्तगु्मस्तु खिया एव प्रजायते ॥ ४८ ॥ 
अहतौ वा नवसूता वा यदि वा योनिरोगिणी । 


२२४ अष्टाङ्गहृद्यसंितायास्‌। [१७ | 


सेवते वातलानि खो क्रुदस्तस्याः समोरणः ॥ ४८ |. 
निरुणद्दग्त्त वं योन्यां प्रतिमासमवस्सथितम्‌ । र 
कुक्षि करोति तहभंलिह्माविष्करोति च ॥ ५० ॥ 
हल्लासदी ह दस्तन्धदर्शनं चामतादिकम्‌ । 

क्रमण वायुसंसर्गात्‌ पित्तयोनितया च तत्‌ ॥ ५१.॥ 
शोणितं कुरुते तस्या वातपित्तोथगुल्मजान्‌ । 
सक्स्तन्भदाहातीसारढड ज्वरादोनुपद्रवान्‌ 1 ५२॥ 
गर्भाशये च सुतरां शूलं दुष्टारुगा सये । 

योन्याच खावदीगन्ध्यतो दस्यन्दनवेदनाः ॥ ५३॥. 

न चाह्ेग॑भवद्गुल्मः स्फुरत्यपितु शूलवान्‌ । 
पिण्डीभूत: स एवास्याः कदाचित्‌ स्मन्दते चिरात्‌ ॥॥ 
न चास्या वैते कुचिगुल्म एव तु वष्दते , 
खढोषसंखयो गुल्मः सवो भवति तेन सः॥ ५५ ॥. 
पाकं चिरेण भजते नेव वा विद्रधिः पुन: । “ 
यच्यते शोप्रमत्यथे दष्टरज्ञा्यत्वतः ॥ ५६ ॥ 

अतः शीघ्रविदाहित्वादिद्रधि: सोऽभिधीयते । 

गुल्म ऽन्तराअये वास्ति कुचि्कत्‌श्षोइवेटनाः ॥ ५७ h 
अग्निवणबलश्नःशो वेगानां चाप्रवर्त्तनम्‌। 

अतो विपर्ययो वाद्ये कोष्ठाङ्गेषु तु नातिरुक्‌. ॥ ५८॥ 
वेवण्य मवकाशस्य. बहिरुन्नतताधिकम्‌ । 
साटोपमव्युग्ररजमाक्चानमुद्रे ब्यशम्‌ ॥ ५८ ॥ 
ऊधो वातरोधेन तमानाइं प्रचक्षते 
घनोऽछीलोपमो ग्रन्बिरष्ठी नोहे समुन्नतः ॥ ६० ॥ 
आनाइलिङ्घस्तिय्यक्‌ तु प्रत्यष्ठीला तदाक्कतिः । 
पक्षाशयाद्‌ गुदोपस्थ॑ वायुस्तोव्ररुज: प्रयान्‌ । 
बूनीप्रतूनी तु भवेत्‌ सः एवातो. विषय ॥ ६९ ॥ 


हु । 
साटोपमाशानसपक्किशक्किमासन्नगुल्मस्य वदन्ति चिद्धम्‌ 1६२४ 
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द्वादशोऽध्यायः । 


अथातः उद्रनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
रोगाः संवे$पि मन्देऽग्नौ सुतरासुद्राणि तु । र 
अजो णांन्सलिनेश्चाचषजायन्ते मलसञ्चयात्‌ ॥ १॥ 
ऊर्ध्वाधो घातवो रुद्ठा वाहिनीरस्वुवाहिनी: । 
प्राशाग्न्यपानान्‌ सन्दूष्य कु थुख्वस्षांससन्धिगाः ॥ २॥ 
आक्षाप्य कुचिसुद्रम्‌ अष्टधा तञ्च भिद्यते । 
पृथग्दोषे: समस्तै झोहवदक्ततोदकः ॥ ३:॥ 
तेनार्ताः शुष्कताल्वोष्ठाः शूनपादर्करोद्राः 
नष्टचेष्टावलााराः कशा: प्रकातकुच्षय:॥ ४ 7 
स्युः प्र तरूपाः पुरुषाः भाविनस्तस्य लचणम्‌ । 
चुन्नाशोऽनं चिराव्सपे सविदाई च पच्यते ॥ ४ ४ 
जोर्णाजोणं न जानाति सौहित्य' सह तेन च । 
चोयते बलतः शश्वच्छसित्यल्पेऽपि चेष्टिते ॥ ६ ॥ 
हद्षिविशोऽप्रहवत्ति्च किञ्चिच्छोफख पादयोः । 
रुग्वस्थिसन्धौ ततता लघुल्परभोजनेरुपि ॥ ७ ॥ 
राजोजन्म बलोनाशो जठरे जठरेषु तु । 
स्वेषु तन्द्रा सट्ने मलसङ्गोऽल्पवह्किता ॥ ८॥ 
दाहः खयथुराझानसन्त सलिलसम्भवः | 
सव त्वतोयमरुणमशोफं नातिभारिकम्‌ ॥ 2 ॥ 
गवाचितं शिराजालैः सदा शुड़गुड़ायते । 
नाभिमन्व च विष्टभ्य वेगं कत्वा प्रणश्यति॥ १० ७ 
मारतो दत्कटीनाभिपायुवङ्कणवेदनः।  - hi 
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सशब्दो नियरेद्ायुविंड्बन्धो सूचमल्पकम्‌ ॥ ११॥ 
नांतिमन्दोऽनलो लौल्यं न च स्यादिरसं सुखम्‌। 
तत्र वातोदरे शोफः पाणिपान्मुष्ककुचिषु ॥ १२॥ 
कुचिपार्शोदरकटीएष्ठरुक्‌ पवभेदनम्‌ । 
शुष्ककासाइमर्दोःधोगुरुता मलसंग्रइः ॥ १३ ॥ 
श्यावारुणत्वगादित्वम कस्माद्द दिड्डा सवत्‌ । 
सतोदभेदसुदरं तनु क्ृष्णशशिराततम्‌ ॥ १४ ॥ 
आप्यातदतिवच्छब्द्सादइतं प्रकरोति च । 
वायुद्यात्र सरुकशब्दो विचरेत्सवंतोगतिः ॥ १५॥ 
पित्तोदरे ज्वरो मूर्च्छा दाइस्तुट्‌ कटुकास्यता । 
'्मोऽतिसारः पीतत्वं त्वगादावुदरं इरित्‌ ॥ १६॥ 
पीततास्त्रण्रानद्ध' सस्रे दं सोझ दह्यते । 
धूमायति स्यदुस्सशं चिप्रपाकं प्रदूयते ॥ १७॥ 
अष्मोदरेडसदनं खापश्वयथुगौरवम्‌ । 
निद्रोतृक्त शोऽचिः शास: कासः शक्कत्वगादिता | (८1 
उद्र स्तिमितं ज्नक्ष्यं शुक्तराजीततं महत्‌ । 
चिराभिह्ृद्दि कठिनं शीतस्पशे गुरु स्थिरम्‌ ॥ १८॥ 
त्रिदोषकोपनेस्तं स्तै: स्त्रोद'त्तेख रजोमलैः। 

गरदूषी विषा देस सरक्ताः सञ्चिता सलाः ॥ २० ॥ 
कों प्राप्य विकुर्वाणाः शोषसूच्छास्त्रमान्चितम्‌ । 
कुय्थुस्त्रिलिइ'मुदरं शीघ्रपाकं सुदारुणम्‌ ॥ २१॥ 
बाधते तच्च सुतरां शोतवातान्नदर्शने । 

अत्याशितस्य सङ्घोभात्‌ यानयानादिचेष्टितेः ॥ १२॥ 
अतिव्यवायकर्माध्ववमनव्याधिकर्शनैः । 
वासपाखाचितः ह्लोहा चुतः स्थानादिवदते ॥ २३। | 
शोणितं वा रसादिभ्यो विद्वन तं विव्धयेत्‌ । 


| शुअ० |) - निदानस्थानस्‌। २२७ 


सीऽषोलेवातिकठिनः प्रातः कूमं एछवत्‌ ॥ २४॥ 
क्रमेण वद्ैसानख कुचावृदरमावहेत्‌ । 
शासंकासपिपासास्थवैरस्था क्षानंरुगज्वरे: ॥ २५ ॥ 
पाण्डुलच्छदिसूर्छात्ति दाइमोहैद संयुतम्‌ । 
अरुणाभं विवरणं वा नोलहारिद्रराजिमत्‌ | २६ ॥ 
उदा वत्त रुगाना है सोच्चढछड ददनज्वरे: । 
गौरवारुचिकाठिन्येविद्यात्तत्र मलान्‌ क्रमात्‌ ॥ २७ ॥ 
झोइवददच्षिणात्‌ पार्शात्‌ कुर्य्याद्यकददपि,चअुतम्‌। 
पच्मवालेः सहान्नेन भुन्नेबंदायने गुदे ॥ २८ | 
दुर्नामभिरुदावत्ते रन्यैर्वान्त्रोपलेपिसिः । 

वचं: पित्तकफान्‌ रुद्दा करोति कुपितो$निल: ॥ २८ ॥ 
अपानो जठरं तेन स्युर्दाइज्वरळटक्षवा; । 
कासश्वासोरुसद्नं शिरोद्दन्नाभिपायुरुक्‌ | ३० | 
मलसडगे$रुचिस्कर्दिरुदरं सूढ़मारूतम्‌। 
स्थिरं नोलारुणशिराराजिवद्देमराजि वा॥ ३१ ॥ 
'नाभेरपरि च प्रायो गोपुच्छाकृति जायते । 
अस्यादिशल्ये: सान्नैयेद्होरत्यणनेन वा ॥ ३२॥ 
भिद्यते पच्यते वान्तं तच्छिद्रेसच खवन्‌ वह्िः । 

आम एव गुदादेति ततोऽल्पाल्प' सविडुस: | ३३॥ 
तुल्य: कुणपगन्धेन पिच्छिलः पीतलोहितः। जे 
शेषद्यापूय्य जठरं जठरंघोरमावह्नेत्‌ ॥:३४ ॥ 
वद्चयेत्‌ तदधो नाभेराश चैति जलात्मताम्‌ । 
उटद्रिक्दोषरूपं च व्याप्त च खासढड्भ्त्रसैः ॥ ३४ ॥ 
छिद्रोदरमिदं प्राहुः परिखावोति चापरे। 
महत्तस्नइपानादेः सहदसाऽऽसास्वृपायिमः ॥ ३६ ॥ 
अद्मस्बुपानान्मेन्दाग्न : चीणस्थातिक्वशस्य वा । 
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रुद्धा5स्वुमागाननिल कफस जलसूच्छि त: ॥ ३७॥ 
वचयेत्तां तदेवास्ब तत्र्थानादुदराचिती । 

ततः स्यादुदरं टप्णागुदलुतिरुजायुतम्‌ ॥ १८ ॥ 
कासश्वासारुचियुतं नानावणंशिराततम्‌ । 
तोयपूर्ण्डतिस्सशंशब्दप्रच्ो भवेषथु ॥ ३८ ॥ 

दकोदरं महत्‌ खिग्ध स्थिरमाहत्तनाभि तत्‌। 
चपेक्षया च सर्वेषु दोषाः खस्थानतचयुगता; | ४० ॥ 
` पाकाइवाद द्रवो कुव्युः सन्धि स्रोतो सुखान्यपि । 
खेदश्च वाह्यखोतःसु विहत स्तिय्यगास्थितः ॥ ४१॥ 
तदेवोदकमाझआाप्य पिच्छं कुर्व्यात्तदा भवेत्‌ । 
गुरूदरं स्थिरं घत्तमादतं च न शब्दवत्‌ ॥ ४२ | 
सटु व्यपेतराजोकं नाभ्यां स्टृष्टं च सपति । 

तदन दकजन्मास्मिन्‌ कुचिह्ठदिस्ततोऽधिकंम्‌ ॥ ४३॥ 
शिरान्तर्धानसुदकजठरोक्तं च लचणम्‌ । 
वातपित्तकफञ्ञीहसन्निपातोदकोदरम्‌ ॥ ४४॥ 
कच्छ यथोत्तरं पक्षात्‌ पर प्रायोऽपरे इतः । 

सवें च जातसलिलं रिष्टोक्तोपद्भवान्वितम्‌ ॥ ४५॥ 
जन्मनेवोदरं सवं प्रायः छच्छतसं मतम्‌ । 
बलिनस्तद्जातास्वु यत्न साध्यं नवोत्यितम्‌ | ४६॥ 


' ्रयोदशोऽध्यायः 
अथातः पार्डुरोगशोफतरिसर्पनिदानं व्याख्यास्वामः। |. 
पित्तप्रधानाः कुपिता यथोक्षे, कोपनेमला: । 
तत्रानिलेन बलिना चिप्त पित्त हृदि स्थितम्‌॥ १। ` 
धमनोदश सम्प्राप्य व्याप्त वत्‌ सकलां तनुम्‌। 
कसषस्वग्रक्षमांसानि प्रदूष्यान्तरमाखितम्‌ ॥ २ ॥ 
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तक्षांसयोस्तत्‌ कुरुते त्वचि वर्णान्‌ एयस्विधान्‌। . . 
याण्डुहारिट्रहरितान्‌ पाण्ड,त्व' तेषु चाधिकम्‌ | ३॥ 
यतोऽतः. पाण्ह्‌ रिव्यू क्त: स रोगस्त न गौरवम्‌ । 

'धातूनां स्थाच शेथिव्यमोजसस्च सुंणत्य:॥ ४ ॥ . . 
ततो&ल्परक्षमेदस्को निःसारः स्यात्‌ च्थेन्द्रियः। 
सद्यमानेरिवाक्धेर्ना द्रवता हृद॑येन च ॥.५॥ 
शूनाचिकूटः सदन; कोपनः छोवनोऽल्पवाक्‌ । 

सब्रदिट्‌ शिशिरदेषो शोर्णरोमा इतानलः॥ ६:॥ 
सब्रसक्थो ज्वरो श्वासी कणंच्च डो ससी यमी ।. 

स पञ्चधा एथग्दोषे: समस्तैत्तिकादनात्‌ ॥ ७ ॥: 

` प्राग्रूपमस्य दृद्यस्पन्दनं .रूचता, त्वचि । 
अरुचिः पीतसूत्नत्व' खेदाभावोऽल्पवङ्किता | ८.॥. 
साद: अमोऽनिलात्तत्र गात्ररुक्तोदकम्पनम्‌-। 
कृप्णरूक्षारुणशिरानखविरम त्रनेत्रता | ८... 
शोफानाहास्थवैरस्यविट्शोषा: पासू रक्‌ । 
पित्ताइरितपी ताभशिरादित्व॑ ज्वरस्तमः |. १० ॥: 
ढट्ख दयूरच्छाशीतेच्छा दोगंस्यं कटुवक्कता । 

' वर्चोभेदो;म्वको दाह: कफात्‌ शक्कशिरादिता-॥११-॥ 
तन्द्रा लवणवक्कत्व' रोमदषं: खरक्षय:। . धस्स 
कासम्छदिस निम्रयान्मियलिक्षो४तिदुःसह: ॥१२॥ 

रल्वषायानिलं पित्तसूषरामधुराकफम्‌ । | 
हूषयित्वा रसादींच रौ च्याङ्बा, विरूच्य च.1 १३ ॥ री 
सोतांस्यपक्त पूर कुय्यांद्रुद्डा च पूर्ववत्‌ । 
पाण्डुरोगं तत: शूननासिपादास्यनेहन; | १४॥. 
| पुरी कमिसत्मु झेद्धिन्न' साढक्कफ नरः 1. 1. 
| ` यः पाण्डुरोगी सेवेत पित्तलं तस्म कामलाम्‌ ॥ १५॥ 
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कोठयाखाअयं पित्त दग्ध्वाढङ मांसमावहेत्‌। 
दारिद्रनेत्रमूत्रवड नखवक्कशक्तत्तया ॥ १६॥- “- 
दाहाविपाकः ढप्णावान्‌ मेकाभो दुबलेन्द्रियः 
भवेत्पित्तोल्वणस्यासो पाण्डुरोगाहृवेऽपि च ॥ १७ | 
उपेक्षया च शोभाढ्या सा कच्छा कुन्भकामला। 
रितश्यावपीतत्व' पाण्डुरोगे यदा भवेत्‌॥ १८॥ _ 
वातपित्ताद्‌ सस्तुष्णा स्त्रोष्वचर्षों स्यदुज्व र । 
तन्द्रावलानलस्त्र शो लोटरं तं इलीमकम्‌.॥ १० ॥ 
अलसं चेति शंसन्ति तेषां पूर्व सुपद्रवाः ।. 
शोफप्रधानाः कथिताः स एवातो निगद्यते ॥ २०॥ 
पित्तरक्तकफान्‌ वायुदु टो दुष्टान्‌ बदिःशिराः। 
नीत्वा रुदगतिस्दैडि कुर्व्याच्वद्षांससंब्रयम्‌ ॥ २१॥ 
उव्सेधं संतं शोफ' तमाइनिचयादतः । 

` सवे हेतुविशेषेस्तु रूपभेदान्नवात्मकम्‌ ॥ २२॥ 
दोषैः एथग्दयेः सवेरभिघातादिषादपि । 

हिधा वा निजमामन्तु' सर्वाईकाडृजं च तम्‌.॥ २१॥ | 
गृथन्नतग्रथितताविशेषै्च बिघा विदुः । 
सामान्यहेतुः शोफानां दोषजानां विशेषत; ॥ २४॥ 
व्याधिकर्मोपवासादिक्षोणस्य भजतो छुतम्‌। ._ | 
अतिमात्रमथान्यस्य गुवेस्त॒स्तिग्धशीतलम्‌ ॥ २४१ | 
लवणक्षारतोच्णोष्ण' शाकार्बु खप्नजागरम्‌। 
रूदुग्ास्यमांसवल्लूरमजी णख्रससैधुनम्‌ ॥ २६ । 
पदातेमागंगसनं यानेन क्षोमिनापि वा। 
शवासकासातिसारार्शाजठरप्रदरज्वरा; ॥ २७॥ ` 
विसूच्यथलसकच्छदिंगर्भवोसपेपाण्ड ता; | 
अन्धे च सिथ्योपक्रान्तास्त दोषा वचसि खिताः || 
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ऊई शोफमधोवस्तौ मध्ये कुर्वन्ति मध्यगाः ` 
सर्वाङ्कगाः संगत प्रसङ्गेषु तेदा चया: ॥ २८ ॥ 
ततपूवरूपं दवयुः शिरायामो$डगौरवम्‌। 
वाता'च्छोफथलो रूचः खररोमारुणासित:॥ ३० ॥ 
सडोचस्मन्दद्दर्षारचितोदभेदप्रसुसतिमान्‌ । 
चिप्रोद्यानशमः शीघ्रसुन्नमेत्‌ पोडितस्तनुः ॥ ३१ ॥ : 
खिग्धोष्णमरद्नेः शास्य द्‌ रात्रावल्यो दिवा महान्‌। `` 
: खक्‌ च सर्षपलिप्ते व तस्मि चिमिचिमायते ॥ ३२ ॥ 
पोतरक्तासितभासः पित्ताढाताम्त्ररोसछत्‌ । ` 
शोप्रानुसारप्रशमो मध्ये प्राग्‌ जायते तनुः ॥ ३३ ॥ 
सढड्दाइज्वरख ददंवक्ल दमंदस्त्रमः । 

झोताभिलाषी विडमेदो गन्धो स्पर्शासहो चटुः ॥ ३४ ॥ 
कण्ड,सान्‌ पाण्ड रोमत्वकठिन: शीतलो गुरु: । 

स्रिग्धः कच: स्थिरः ख्यानो निद्राच्छद्य ग्निसादळत्‌ ॥ ३५॥ 
आक्रान्तो नोन्नमेत्‌ कच्छशमजन्मा निशाबलः । 
सर्वेज्नार्क्‌ चिरात्‌ पिच्छां कुशशस्मादिविक्षतः ॥३६॥ 
स्मर्शोष्ण काङ्घी च कफात्‌ यथाखं इन्दजाखयः। 
'सङ्राद्ेतुलिङ्गानां निचयात्‌ निचयात्मकः ॥ ३७ ॥ 
अभिघातेन शख्रादिच्छेदमेदचतादिभिः । 
'दिमानिलोदध्यनिलेर्भल्लातकपिकच्छुजेः ॥ ३८॥ 

रसेः शूकेस संस्पर्शाच्छयथुः स्याद्दिसर्पवान्‌। ` 

रशोसा लोडिताभासः प्रायशः पित्तलक्णः ॥ १०८ ॥ 
विषजः सविषप्राणिपरिसपंणसूत्रणात्‌ । 
दं्रादन्तनखापातादविषप्राणिनामपि ॥ ४० ॥ ' 
विण्म,व्रशक्रोपइतमलवददस्त्रसक्करात्‌। 
विषहच्तानिलस्सर्शाहरयोगावचूणंनात्‌ ॥ ४१॥ 
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सढुखलो&वलस्बीः च शोध्रो दाहरुजाकर: । 
नवोऽनुपद्रवः शोफः साध्योऽसाध्यः पुरेरित; ॥४२॥ . 
स्यादिसपोंऽभिघातान्तं दोषेटूंब्येय शोफवत्‌। ` 
बप्रधिष्ठानच्च तं प्राइर्वाद्यान्वरुभयाचयात्‌॥ ४३॥ 
यथोत्तरच्च दुःसाध्या; तत्र दोषा यथायथम्‌। | 
ग्रकोपनेः प्रकुपिता विशेषेण विदाहिमि; ॥ ४४ | 
देहे शीप्र' विसर्पन्ति तेऽन्तरन्तः स्थिता बहिः | 
बहिस्था दितये हिस्थाः विद्यात्तन्त्रान्तराययम्‌ | ४५ | 
भर्मोपतापात्‌ संमो हदयनानां विघइनात्‌ । 
ढष्णातियोगाइ गानां विषसं च प्रवत्तेनात्‌ | ४६1 
आश चाग्निबलस्र 'शादतो वाह विपर्य्येयात्‌। ` 
तत्र वातात्परीसर्पो वातज्वरससव्यथः ॥ ४७ ॥. 
शोफस्फ.रणनिस्तोदभेदो यामा त्तिर्षवान्‌ । 
'प्रित्ताद्‌ हुतिगतिः पित्तन्वरलिड़ो$तिलोह्ित; | ४८॥ 
कफात्‌ करू, युत; खिग्धः कफज्वरसमानरुक्‌ । 
'खदोषलिङ्गे शीयन्ते सवेस्फोटेरुपेच्षिता; ॥ ४८॥ 

ते पक्कभिन्राः खे ख' च विश्वति व्रणलक्षणम्‌ । 
वातपित्ताज्वरच्छदिसूर्छातोसारलड्म्तरमैः | ५०॥ 
अस्थिभेदाग्निसदनतसकारोचकेथु त: । ` 
करोति सर्वमक्गच्च दीसाङ्गारावकीर्णवत्‌ ॥ ५१॥ 

ये यं देशं विपर्पञ्च विसर्पति भवेत्‌ स सः। | 
शान्ताइपरासितो नोलो रक्तो वाण च चीयते॥ ५२। 
अरिनिदग्ध इव स्फोटे: शीघ्रगत्वाद झुतआ सः। 
मर्मानुसारी वीसर्पः स्याद्वातोःतिवलस्तत:॥ १३॥ 
व्यथेताइ' इरेत्‌ संज्ञा निद्राञ्च शासमीरयेत्‌ । 
हिक्षात्न स गतोऽवस्थामीदृशीं लभते न ना 1५४1 
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क्कचिच्छर्मारतिग्रस्तो भूमिशय्यासनादिषु । 

चेष्टमानस्ततः ह्निष्टो मनोदेइथमोङ्भवाम्‌ ॥ ५५ ॥ 
दुष्प बोधोऽ ते निद्रां सोऽर्निवोसपं उच्यते । 

कफेन रुः पवनो भित्ता तं बहुधा कफम्‌ ॥ ५६॥ 

रक्षं वा घदरक्तस्य त्वकशिरा्रावमांसगम्‌ । 

दूषयित्वा च दोघाणवत्तस्यूलखरात्मनाम्‌ ॥ ५७॥ 

ग्रन्योनां कुरुते सालां रक्षानां तोव्रदग्ज्वराम्‌ । 

श्वासकासातिसारास्यशोषदि आवसिभ्वमैः ॥ ५८ ॥ 

मोइवेवण्य सूच्छाङ्गभङ्गारिनिसदने युतम्‌ । 

इत्ययं ग्रन्थिवोसपंः कफमारुतकोपजः ॥ १८ ॥ ` 

कफपित्ताञ्चरः स्तभ्षो निद्रातन्द्राशिरोर्जाः । 

अङ्गावसाद्विचेपप्रलापारोचकभ्माः ॥ ६० ॥ 

सू च्छार्निहानिभेंदोऽखां पिपासेन्द्रियनोरवम्‌। 

्रामोपवेशनं खेपः स्रोतसां स च सपति ॥ ६१॥ 

प्रायेणामाशये व्टह्रन्ने कदेशं न चातिरुक्‌ । 

पिटकैरवकोणोऽतिपोत्लोदितपाण्डुरैः ॥ ६२॥ 

सेचकाभोऽसितन्निग्धो मलिनः शोफवान्‌ गुरु: । 

गम्भीरपाकः प्राञ्योसा स्पष्ट: लिन्नोऽवदीस्यते | ३३ ॥ 

पङ्गवच्छी यंसांसथ स्थृष्टखायुशिरागण: । 

शवगन्धिद्व वीपे कढेमाख्यसुशन्ति तम्‌ | ६४ ॥ 

सर्वजो लक्षणे: स्वैः सर्वधात्वतिसर्पणः । 

बाह्नहेतो! चतात्‌ क्रद्वः सर्न पित्तमीरयन्‌ ॥ ६५॥ 

विसं मारुतः कुर्यात्‌ कुलत्यसहृशेस्ितम्‌ । 

स्फोट: शोफज्वररुजादाद्वाब्य श्यावलोडितम्‌ ॥ ६६॥ 

« श्थम्दोषैस्रयः साध्या इन्दजाथानुपद्रवा: । 

असाध्यो क्षतसर्वोत्यो सव चाक्रान्तमर्मक्ाः । 


| 
| 
। 
| 


i क तिल लए यार 


२२३ बअषाङछटयसं ितायास्‌ः। | x | 
ीर्णखायुशिरासांसाः प्रलित्रः यवगन्धय:॥ ६७॥ | 


चतुद्शोऽष्यायः। , 

अथातः कुष्ठखित्रक्णमिनिदानं व्याख्यास्यामः |. 
सिध्याह्ारविद्दारेण विशेषेण विरोधिना:। 
साधुनिन्दाबधान्यखददरणादीय सेवितेः॥ १॥ ` 
पाभिः कमंभि: सद्यः प्राक्षनेः प्र रिता सलाः। ` 
गिरा: प्रपद्य. ति्यग्गार्वग्‌लसी का सगा सिषम्‌ ॥ २॥ 
दूषयन्ति झथीहात्य निस्रन्तस्ततो वि | 
त्वचः कुवन्ति वैवण्थ' दुष्टाः कुष्ठसुशन्ति तत्‌ः॥ ३॥ 
कालेनोपेचितं यस्मात्‌ सवे. कुष्णाति तइपुः । 
प्रपद्य धातून्‌ः व्याप्यान्तः सर्वान्‌; संक्क व्य चावहेत्‌ ॥॥ 
सखेट्क़्ो दसङ्गोथान्‌ छमीन्‌ सूच्सान्‌ सुदारुणान्‌। 
रोमत्रक्त्रायुधमनोतरूणास्थीनिः यैः क्रमात्‌ ॥ ५॥ 
भचयेच्छित्रमस्माद्च कुष्ठवाह्मसुदादृतम्‌ । 
कुछानि सप्तधा दीषेः एघक्मि्ैः समागतैः ॥ ६॥ 
सवेष्वपिः ब्रि्दोषेषु व्यपदेशोऽधिकत्वत्तः ।' 
वातेन कुष्ठं कापालं. पित्तादौदुस्वरं कफात्‌ ॥ ७॥. 
मण्डलाख्य' विचचों च कटक्षाख्य' वातपित्तजम्‌ 
चमेंकङुष्ठं किटिभसि झालसविपादिका;॥ ८॥ 
वातस्नेसोद्गवा, श्षेक्रपित्ताइटुशतारुषी । 
पुण्डरीकं सविस्फोट पामा. चर्मदलं तथा ॥ * ॥ 
सर्वे: स्यात्‌ काकणं पूव त्रिकं दद्रसकाकणम्‌ । 
पुण्डरीकर्चजिह्न चः मद्ाकुष्ठानि: सप्त तु.॥ १०॥ 
अतिश्नक्णखरस्पर्शखेद्सेदविवर्स ताः । 
दाइ, कण्ड्स्वचि खापस्तोदः कोठोन्रतिः अमः हा 

पर ८ ॥ 


> 


| ७ अ० ] आ २३५ 


ब्रणानामधिकं शूलं शीघ्रोत्पत्तिच्चिरस्थितिः। 

रूढ़ानामपि रूचत्क' निमित्तेऽल्पेऽपि कोपनम्‌ ॥१२॥ 
रोमदर्षोऽरूजः काणे कुछलक्षणसग्रजम्‌ | 
छष्णारणकपालाभं रूं सुस खर तनुः॥ १३ [: 
विस्तु,तासमप्य न्तं ठूषितैर्लोझभिच्चितम्‌ । 
तोदाव्यमल्पकण्ड,कं कापालं शोघ्रसर्पि च ॥ ६४ ॥ 
पक्कोदुस्वरतास्तरत्वग्रोमगौरशिराचितम्‌,। 

वइलं बइलल्ल दं रक्ष दाइरुजाधिकम्‌ ॥ १५॥ 
श्राशूत्थानावदरणक्षसिं विद्यादुदुस्ब॒रम्‌ । 

खिर स्त्यानं गुरु ख्िग्ध' खेतरक्तमनाशगम्‌ः॥ १६ ॥, 

ी अन्योःन्यसक्तसुव्सत्न' बइकरण्ड सहु तिक्रिमिः। 
अच्णपीतासपर्य न्तः मण्डलं परिमण्डलम्‌ 1-९७ ॥ 
सकण्डूपिटिकाश्यावाः लसोकाव्या विचचिका। 

परुषं तनु, रक्गान्तमन्तः श्यावं ससुन्नतम्‌ | १८ ॥ 
सतोंददारुक्क्न दं कर्कशैः पिटिकेखितम्‌ । 

ऋचजि हाछतिप्रोक्षसूचजिछ' वइक्रिसि॥ १० ॥' 
इस्तिचमंखरस्पे चर्मैकाख्यः महास्रयम्‌ । 

अस्र द॑ मल्यशकलसन्निमं किटिभं. पुन: | २०॥ 

रुचं किणखरस्पश काण्ड सत्‌. पुरुषासितम्‌ । 

' सिझ रूं वहिः सरिम्धमन्तष्ट षटं रजः किरेत्‌ ॥ २१ ॥ 

अच्णस्पशं तनु खेततास्तर दौग्बिकपुष्पवत्‌ । 

'प्रायेण चोइंकाये स्याद्‌ गण्छे: कण्ड युतेश्चितम्‌॥ २२-॥.` 
रक्तेरलसकं पाणिपाददाय्या विपादिकाः। 

तोत्रात्यो मव्दकण्ड्य सराग्रपिडिकाचिता: 1. २३ | 
दोघेप्रताना दूर्वावदतसीकुसुमःच्छविः । 
ऽसन्नमण्डला दहू: काण्ड, मत्यनुषङ्किणी ॥ २४ ॥. | 


a ण 


रर द सष्टाङ्गष्ठदयसंचिंतायास्‌ | | { B चण | 


स्यलसूलं सदाहार्ति रत्तश्यावं वइब्रणम्‌। ' 
शतारः क्ले दजं ल्वाव्य' प्रायशः पूवजन्म च ॥ २५ | 
रक्तान्तमन्तरा पाण्ड, कण्ड दाहरुजान्वितम्‌ । 
सोव्स धमाचितं रक: पद्मपत्रमिवांशमिः ॥ २६ | 
घमभूरिलसीकारकप्रायमाशविभे दि च । 
पुण्डरीकं तनुत्वग्मिखितं स्फोटैः सितांरुणेः ॥ २७॥ 
विस्फोट' पिटिकाः पामा कण्ड के दरुजाधिकाः। 
सूच्माः श्यावारुणा बह: प्रायः स्फिकापाणिकूपरे ॥२८] 
. सस्फोटमस्मर्शसईं कण्ड,षातोददाइवत्‌ । 
रक्तं दलच्चमंदलं काकणं तीव्रटाइरुक्‌ ॥ २८॥ 
पूवे रत्लञ्च छाप्णञ्च काक णन्तोफलोपमम्‌ । 
कु्ठसिङ्गयुतं सर्वेनेकवण ततो भवेत्‌ | ३० ॥ 

` दोषमैदीयविशितेरादिशेल्लिङ्गकसं भिः । 
कुष्ठेषु दोप्रोल्वणतां सर्वदोषोल्वणं त्यजेत्‌ | २१॥ 
रिष्टोक्लं यञ्च यच्चास्थिमञ्जशक्रंसमाखयम्‌। | 
याप्यं मेदागतं कच्छं पित्तदन्दाखसांसगम्‌ ॥ २२॥ 
अक़च्छ' कफवाताव्य' त्वक्स्थमेकसलं च यत्‌ । 

` तत्र त्वचि खितै कुछ तादवेवण्य रूच्षताः ॥ ३२ । 

स्व दस्रापश्वयथवः शोणिते पिशिते पुनः । 
पाणिपादाखिताः स्फोटाः क्ल दः सन्धिषु चाधिकम्‌ १४५ | 
कौण्य' गतिचयोऽङ्गानां दलनं स्याञ्च मेद सि। 
नासाभङ्गोऽस्थिमच्जस्थ नेत्ररागः स्वरक्षयः ॥ २५॥ 
क्ते च कमय: शक्र खदारापत्यबाधनम्‌। 
यथापूर्वञ्च सर्वाणि स्ु्लिङ्गान्यस्रगादिषु ॥ २६ ॥ 
कुछ्ठेकसम्भवं श्वित्र किलासं दारुणञ्च तत्‌ । 
निर्दिष्टसपरिसावि त्रिधातृञ्भवसंखयम्‌ ॥ ३७ ॥ 


| अ० ] , निढानस्थानम्‌ । 


वाताङूचारयं पित्तात्‌ तास कललपत्रवत्‌ । 


२३७ 


सदां रोमविध्वंसि.कफाच्छ तं घनं शुरु | ३८॥ -. 


सकण्ड, च क्रमाद्रक्तमांसमेद:सु चादिशेत्‌ । 
वर्णनेवेदयुभयं कच्छः तच्चोत्तरोत्तरम्‌ ॥ ३०. | 
अशक्करोमाबइलमसंरृष्ट॑ मिथो नवम्‌ । 
अनग्लिदग्धजं साध्ये शित्रवर्च्यसतोऽन्यथा ॥ ४० I 
ग्रद्चपाणितलोछेषु जातमप्यचिरन्तनम्‌ । 
सर्शेकाइारशय्यादिसेवनात्‌ प्रायशो गदाः 18 १॥ 
सवें सञ्चारिणो नेत्रत्वग्विकारा विशेषतः 
छमयस्तु दविधा प्रोल्ला वाह्याभ्यंन्तरभेदतः | ४ २॥ 
बहिसलकफारूग्विड जन्मे दाचचतुर्विधाः । 


नामतो विंशतिविधाः वाह्यास्तत्रारूगुद्धवा: | ४३.॥ : 


* केशास्बराअयाः । 
बहुपाटाञ्च सच्झास युका लिक्षाख नामतः | 88 ॥ 
दिधा ते क्रोठपिटिकाकण्ड गण्डान्‌ प्रकुर्वते । 


` कु्ेकइेतवोऽन्तर्जाः :कषेसजास्तेच चाधिकम्‌ ॥ ४५॥ - 


सश्षरान्रगुड्चीरदधिसक्ुनवो दनैः। 


शछव्ञा बहुविड धान्यपरणंशाकोलकादिभिः ॥ ४६ ॥: 


कफादामाशये जाता:हद्या: सपन्ति सर्वतः । .. 
श्युवश्ननिभाः केचित्‌ केचिन्नण्ड,पदोपमाः ॥ ४७ ॥ 
₹द्धान्याङ्कुराकारास्तनुदीर्घास्तथाणवः। 


ख तास्तास्त्रावभासाच्च नामतः सप्तधा तु ते॥ ४८॥ - 


भन्तरादा डद्राविष्टा दद्यादा महाकुद्दा: । 
कुरवो दभंकुसुमा; सुगन्धास्ते च कुवते | ४० ॥ . 
हजाससास्यखवणसविपाकमरोचकम्‌ | ऱ्ह 
च्छ च्छदिव्वरानाइका्श्चवथुपीनस्रन्‌ ॥ ४५०४ 


शट अष्टाद्गद्यसंचितायाम्‌ । | (५ भ | 


रक्षवाडिशिरोत्यांना रक्तजा जन्तवो$णव:। . ` 
च्यपादा हत्ततास्रांच सौच्सगात्‌ केचिददशना; | ५१) 
केशादा लोमवि्वंसा लोमंदोपा उदुस्वराः 
चद ते कुेककामाण सहसीरसमातरः ॥ ५२॥ 
पक्काशये पुरोषोल्या जायन्त ऽधो विसपिंणः। . । 
उदास्त स्यर्भवेयुदच ते यदाऽऽमाशयोन्सुखाः ॥ १३ ॥ 
तदास्योज्नारनिः शासा विड गन्धानुविधायिनः 
बृथहत्ततनुस्थं, ला श्यावपीतसितासिताः 17१६४ ॥ 
ते पञ्च नाला छमयः ककेरुकमकेरुकाः 

_ सौरुरादाः सलूनाख्या लेलिद्दा जनयन्ति च ॥ ५९ 
विड मेदशूलंविष्टम्भकाश्यपा रु्यपाण्ड,ताः 
रोमइर्षाग्निसदनयुदकाण्ड, विनिर्गमात्‌ ॥ ५६ ॥ 


_ ` - पञ्चदशोऽध्यायः 
अथातो वातव्याधिनिदानं व्याख्यास्यामः॥ | 
, सर्वार्थानंधकरणे विवस्यास्येककारंणम्‌ । 

झदुष्टदुष्टः पवनः शरीरस्य विशेषत#॥ १ ॥ 
स विश्वकर्मा विश्वात्मा विरूपः प्रजापतिः । 
सरष्टा धाता 'विभुविंष्एुः संता. खंव्युरन्तक; ॥ २ ॥ 
तददुष्टौ प्रयत्नेन यतितव्यमतः संदा । 
तस्योक्तं दोषविज्ञाने कमं प्राक्कतवैक्रतम्‌॥ २॥ 

. समासाद्‌ व्यासतो दोषभेदोये नाम घाम च। | 
रत्येकं पञ्चधा चारो व्यापारखेहं वैज्ञतम्‌ । ४ 
तस्योच्यते विभागेन सनिदानं सलक्षणम्‌ ।' 
घातुचयकरैवायुः: कुप्यत्यतिनिषेवित । { ॥ 
चरन्‌ खरोत्‌ःसु रित्तेषु रशं तान्य व फूरयन्‌ । 


१४ अ० ] निदानस्थानम्‌ । २२८ 


तेभ्यो$न्यदोषपूर्णभ्य: प्राप्य वावरणं बली | ६ ॥. [३ 
तत्र पक्काशये क्रुः शूलानाइान्ल्रकूजनम्‌ । । 
मलरोधाश्मवर्झा्शखिकएष्ठ कटी ग्रहम्‌ ॥ ७ | | 
करोत्यधरकायेषु तांस्तान्‌ कच्छानुपद्रवान्‌ । 
आसाशये ढड्वमयुश्वासकासविसचिका: | ८ ॥ 
कण्ठोपरोधसुद्गारान्‌ व्याधीनूद च नाभितः। 
चव्रादिव्विन्द्रियवधं त्वचि स्फ्‌टनरूचणे | ८ ॥ 

' “रक्ष तीव्रा रुजः खापं तापं रोगं विवणंताम्‌। 
अरू व्यत्रस्य विष्टम्भमरुचिं कशतां स्त्रम्‌ ॥ १०॥ 
मांसमेदोगतो  ग्रन्यींस्तोदाद्यान्‌ ककशान्‌ स्तरमम्‌। 
शुवंङ्गं चातिरुक्स्तव्धसुष्टिदण्डइतापमम्‌ ॥ ११ ॥ 
अस्थिस्थः सक्थिसब्ध्यस्थिशूलं तीब्र बलक्षयम्‌ । 
मज्जस्थोऽस्थिषु सौषिय्यंमस्॒प्न' स्तव्धतां रुजम्‌॥ १२॥ 
शक्रस्य शोघ्रसुत्सगे सङ्घ विक्षतिमेव च | 
तदन्नं स्य शक्रस्थः शिराखरा्मान रिक्ते | १३॥ 
तत्स्थः स्रावस्थितः कुर्य्याद्‌ ग्टध्रस्यायामकुलताः। 
वातपूर्णदृतिस्मशं शोफं सन्धिगतोऽनिलः ॥ १४ ॥ 
प्रसारणाऽऽकुञ्चनयोः प्रह्वत्तिं च सवेदनाम्‌। 
सर्वाङ्गसंखयस्तो दभेदस्मुरणभच्ञ्ञनम्‌ ॥ १५ ॥ 
स्तन्भमाक्षपणं खापं सन्ध्या कुञ्चनकम्पनम्‌ । 
यदा तु धमनी: सर्वाः क्रुद्दोःभ्य ति सुइसुंइः | ९६ ॥ 
तदाइमाचिपत्य ष व्याधिराचेपकः स्मृत:। 
अघः प्रतिहतो वायुन्रेजत्यूघ्ये दृदासयाः | १७ | 

नाड़ोः प्रविश्य दृदयं शिरः गढ च पोडयन्‌। ' 

| , आचिपेत्यरितो गातं धनुर्व्चास्य नामयेत्‌ ॥ १८॥ 

| कच्छाट्च्छसिति स्त्सस्तमीलितइृक्ततः |. 


२४० अष्टाइहरयसंहितायामू। [१५७७ | | 


कपोत इव कूजेत्‌ स निःसंज्ञः सोऽपतन्त्रकः ॥ १९ | 
स एव चापतानाख्यो सुक्त तु मरुता-हृदि । 
अश्रू वोत सुः खास्यं सुइरखाख्यमाहते॥ २०॥ ` 
गर्भपातसमुत्पन्न; शाणितातिखवोत्यित; । ` ` 
अभिघातससुल्चच दुथ्चिकिल्यतमा चिंसः॥ २१॥ 
मन्ये संस्तभ्य वातेऽन्तरायच्छन्‌ धमनोयंदा.। 
व्याप्नोति सकलं देहं जत्रुरायम्यते तदा ॥ २२॥ 
अन्तर्धनुरिवाद्ठ च वेगैः स्तग्भ' च नेचयो;।. ` 
करोति जुन्भां दनं दशनानां कफोइसम्‌ ॥ २३॥ 
पाश्नयोवेंदनां वाद्यहनुएडशिरोग्रइम्‌ । ` 
झअन्तरायास इत्येष बाह्ायामख तद्विधः ॥ २४ |. 
देहस्य, बदिरायासात्‌ एष्ठतो नोयते थिरः। 
डरख्रोत्‌चिप्यते तत्र कन्धरा चावस्टृद्यते॥:२५.॥. ` 
दन्तष्वास्थ च वेव प्रखेटः सरस्तगात्रंतांः। ` 
बाहायामं धनुष्कभ्भं ञ्रुवते वेगिनं च.तम्‌ 1. २६.॥ 
ब्रणं सर्माखरितं प्राप्य समीरणससीरणात्‌.। `` . ` 
व्यायच्छन्ति तनुः दोषाः सर्वामापादमस्तकम्‌ ॥ २७। 
ढष्यतः पाण्डुगात्रस्य ब्रणायामः स वर्जित: 

गते वेगे भवेत्‌ खाख्यं सर्वेष्वाक्षेपकेषु च ॥ २८॥' 
जिहातिलेखनात्‌ शष्कभक्षणादभिघाततः। . 
कुपितो इनुमूलस्थ: ख'सवित्वा;निलो इनू ॥ २८ । 
करोति विह्वतास्यल्लमथवा संद्वतास्यताम्‌। . 
हनुख सः स तन स्यात्‌ छच्छाचर्वणभाप्रणम्‌ ॥ २०॥ 
वाग्बाइिनोशिरासंस्था जिह्वां स्तम्भयतेऽनिलः | 
जिह्वास्तम्भः स. तेनान्नपानवाक्येष्वनोशता ॥ ३१॥ | 
शिरसा भारहरणादतिहास्यप्रभाषणात। . | 


| 6०] प्र निदानस्यानन्‌ हिल २४१ 


उन्तासवक्षचवथुखरकांमुककर्षणात्‌ ॥ ३२॥ 
` विषमादुपधानाच्च कठिनानां च चवणात्‌ । . 
वायुविदचस्तेस्तैय वातलैरूष्वसास्थितः ॥ ३३॥ 
वक्रीकरोति वक्गाईसुत्तं इसितमीचितम्‌ । ` 
ततोऽस्य कस्पते सूर्दा वाक्सङ्ः स्तव्धनेत्रता ॥ ३४॥ 
दन्तचालः खरभ शः युतिहानि: क्षवग्र₹: । : 
गन्धाज्चान स्मुतेमोइ्रासः सुप्तस्य जायत 1३५ ॥ 
निष्ठीवः पातो यायादेकस्याच्णो निमीलनम्‌ । 
जत्रोरूध्वे रुजा तीव्रा शरोरादेऽघरेऽपि वा ॥ ३६ ॥ 
तम्राइरदितं के चिदेकायाममथापरे । 

रक्तमाश्रित्य पवनः कुर्व्याब्मूदधरा: शिराः.॥ ३७॥ 
रूच्ा: सदैदनाः कृष्णा: सोऽसाध्यः स्यात्‌ शिराग्रह: । 
गहीत्वादे तनोर्वायुः शिराः स्नायूर्विशोष्य च | ३८॥ 
पक्तसन्यतरं इन्ति सन्धिबन्धान्‌ विसो चयन्‌ । 
कत्स्रोऽईकायस्तस्य स्वादकमण्यो विचेतनः ॥ ३2 ॥ 
एकाङ्गरोगं तं केचिदन्ये पक्षवधं विदुः । 

स्वाङ्गरोगं तदच्च सर्वकायासितेऽनिले | ४० ॥ * 
शद्ववातइतः पक्षः कृच्छसाध्यतमो मतः। | 
ऊच्छस्वन्येन संख्ष्टो विवज्य: चयहेतुकः॥ 8१॥ 
भासबद्दायनः कुर्य्यात्‌ संस्तभ्याङ्ग कफान्बितः। 
असाध्यं इतसवेहं दण्डवदृण्डदां मरुत्‌ ॥ ४२ ॥ 
अंससूलस्थितो वायुः शिराः सङ्कोच तत्रगा: । |: 
वाइप्रस्पन्दितहरं जनयत्यवबाइकम्‌ ॥ ४३॥ र 
तलं प्रत्यकुलोनां या कण्डरा बाइएष्ठतः । 

बाइचेष्टापहरणी विश्वाची नाम सा स्मृता ॥ ४४॥ 

चायुः कव्यां स्थितः सक्‌घः कर्डरामाचिपेत्‌ यदा । 
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तदा खप्ज्लो भवेज्जन्तुः पड: सक्थोद्देयोरपि ॥ ४५॥ 
कम्पते गसनारम्ते खवज्ञत्रिव च याति यः । 
कडायखन्नं तं विद्यान्मुक्तसन्थिप्रबन्यनम्‌ | ४६॥ ` 
शोतोशद्रवसंशष्कगुर लिख निषेविते । 
जीर्णाजीणं तथाऽऽ याससङ्घोमखप्रजागरैः ॥ ४७ ॥ 
सञ्ेशमेदःपवनमाससत्यथंसच्चितम्‌ । 

` अभिभूयेतरं दोषसूरू चेत्‌ प्रतिपद्यते ॥ ४८॥ 
सकष्यस्थीनि प्रपूर्यान्तः अ अणा स्तिमितेन तत्‌। 
तदा स्कश्नाति तेनोरू स्तब्बी शीतावचेतनी ॥ ४८॥. 
परकीयाविव गुरू स्यातामप्तिरशव्यधो । 
'्यानाङ्गम दंस्तैमिद्यतन्द्रा च्छर्दरु चिज्वरैः ॥ ५०॥ 
सयुती पादसदनककच्छोद्वरणसुसिभिः । 
तसूरूस्तम्भमित्या्राष्यवातमथापरे॥ ५१॥ 
वातशोणितजः शोफो जानुमध्ये महारुज: । 

ज्ञेय: क्रोष्टुकशोषेच स्थूलः क्रोषुकशीषेवत्‌ ॥ ४२ । 
रुक्‌ पादे विषमन्यस्ते अमाद्दा जायते यदा। 
वातेन गुल्फमाश्रित्य तमाइवातकण्टकम्‌ ॥ ४३ | 
पार्णि प्रत्यहुलीनां या कण्डरा सारुतार्दिता। 
सकष्युत्चेपं निग्टह्वाति ग्यप्नसों तां प्रचक्षते 1 ५४। 
विश्वाची ग्टभ्रसो चोक्ता खल्लो तीव्ररुजान्बिता। 
द्ृष्येत चरणौ यस्य भवेताद्च प्रसुप्तवत्‌ ॥ ५५ ॥ 
पादहषः स विज्ञेयः कफमारुतकोपजः। 

पादयोः कुरुते टाइ पित्ताछकसडितोऽनिलः। 
विशेषतञ्चद्गमिते पाददाइं तमादिशेत्‌ ॥ ५६ । 
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अथातो वातशोणितनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
विदाह्यत्न विरुद्ध तत्तज्वारक्प्रटूषणम्‌ । 
भजतां विधिहोनच्च खप्नजागरसैधुनस्‌ ॥ १॥ 
प्रायेण सुङुमाराणामचङ्गसणशोलिनाम्‌। 
अभिघाताढ्शुद्देय टुणामख्जि टूषिते॥ २॥ 
वातलैः शोतलेर्वायुद्दंड: क्रुदो विमागंगः । 
ताइशेनारूजा रुदः प्राक्‌ तदेव प्रदूषयेत्‌ ॥ ३॥ 
आव्यरोगं खुड़' वातबलासं वातशोणितम्‌ । 
तदाइर्नामभिस्तच्च पूर्व पादी प्रधावति ॥.४ ॥ 

' विशेषाद्‌ यानयानाद्यः प्रलस्बी तस्य लक्षणम्‌ ।. 
भविष्यतः कुष्ठसमं तथा सादः अथाङ्गता॥ ५ ॥ 
जानुजङ्कोरुकव्य सहस्तपाटाङ्गसन्धिषु । 
कण्ड स्फुरणनिस्तोट्मेदगोरवसुप्तताः॥ ६॥ 
भूत्रा भूत्वा प्रणश्यन्ति सुदुराविभवन्ति च । 
पादयोसूलमास्थाय कढाचिदस्तयोरपि ॥ ७ ॥ 
आखोरिव विषं क्रु छत्रं दें विधावति । 
लञ्षांसास्यसुत्तानं तत्‌ पूवे जायते ततः॥ ८ ॥ 
कालान्तरेण गच्धीरं सर्वान्‌ धातूनभिद्रवत्‌ । 
कण्टा द्संयुतोत्ताने ल्ज्ञास्त्रश्‍्यावलोदिता ॥ 2 ॥ 

` सायामा रूशदाहोषा गन्भीरेऽधिकपूर्वरुक्‌ । 
श्वयथुग्रेथितः पाकी वायुः सम्ध्यस्थिसज्जसु ॥ १० | 
छिन्दन्निव चरत्यन्तवक्रीकुर्वख वैगवान्‌ । 

करोति खच पडू' वा शरोरे सर्वतखरन्‌ ॥ ११॥ 
वावेऽधिकेऽधिकं तत्र शूलस्फुरणतोदनम्‌। 
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शोफंस्य रौच्यक्षप्णत्वश्यावताहडिद्ानय: ॥ १२॥ 
अमन्यङ्गलिसन्धीनां सझोचे$डृग्रहो$तिरुक्‌ । 
शोतददषानुपशयी स्तन्भवेपथुसुप्तयः ॥ १३ ॥ 
रक्ते शोफो$तिरुक्‌ तोदस्ताम्नचिमिचिसायते। 
ज्म्धरूच्ः शमं नेति कण्डु दससन्वितः ॥ १४ ॥ 
पित्ते विदाहः संमोइः खेदो सूच्छी मदः सढट्‌ | 
स्पर्शाच्षसत्वं रुग्रागः शोफपाकी भृशोष्मता ॥ १५॥ 
कफे स्तैमित्यगुरुतारुसिस्निग्धत्शोतता: । 
कण्डुमन्टा च रुग्‌ इन्द्सवंलिङ्गञ्च सङ्करे ॥ १६॥ « 
एकदोषानुगं साध्यं नवं याप्यं दिदोषजम्‌। 
त्रिदोषजं त्यजेत्‌ खावि स्तम्भमबुदकारि च॥ १७॥ . 
रत्तमागे निहन्त्याश. शाखासन्धिषु सारुतः। 
निविश्यान्योऽन्यमाचाय्यं वेदनाभिईरत्यसून्‌ ॥ १८४ 
वायौ' पञ्चालके प्राणो रौच्यव्यायामलङ्नेः। . 
अत्यप्हाराभिघाताध्ववेगोदीरणधारणेः ॥ १८॥ 
कुपितयक्षरादीनासुपघातं प्रवत्तयेत्‌। | 
पीनसादितढट्कासंख्ासादींसासयान्‌ बहन्‌ ॥ २०! 
उदानः चवथून्नारच्छद्निद्रावधारणेः । 
गुरुभारातिरुदितडास्थादौर्विकततो गदान्‌ ॥ २१।` 

_ करठरोधमनो्त्र शच्छद्यरो चकपीनसान्‌ । 
कुर्य्याच' गलगण्डादींस्तांस्तान्‌ जबरूडंसंखयान्‌॥ २९! | 
व्यानोऽतिगसनध्यानक्रोड़ादिषम चेष्टितैः । 
विरोधिरूचभोइषविषादादोच' दूषितः ॥ २३ ।' 
पुंस्वोत्साइबलभ्र' शशोफचित्तो तृम्चवज्वरान्‌। 
सर्वाङ्गरोग निस्तोदरोमहर्षाङ्गसु्तताः 1२७४ . 
कुष्ठं विसपमन्यांच कुग्थात्‌ सर्वाङ्गगान्‌ गदान्‌। ` 


| अ० | निदानस्यांनम्‌ । २४५ 


समानो विषमाजोणंशोतसङ्गीणभोजनेः॥ २५ ॥ 
करोत्यकालशयनजागरादयस्च टूषितः। 
शूलगुल्मग्रइणख्यादोन्‌ पक्षामाशयजान्‌ गदान्‌ ॥ २६ ॥ 
अपानो रूक्षयुवन्रवेगचातातिवाइनेः ! 
यानयानासनस्थानचङ्कुसैद्चातिसेवितैः॥ २७॥ 
कुपितः कुरुते रोगान्‌ कचछान्‌ पक्ताशयाचयान्‌ । 
मूतरशक्रप्रदोषार्शोगुदखंशादिकान्‌ बहन्‌ ॥ २८॥ 
सवंद्च मारुतं सासं तन्द्रास्तेसित्यगौरवेः । 
स्िग्धत्वारोचकालस्यशैत्यशोफारिनहानिभिः॥ २८ | 
कटुरुचामिलाषेण तद्दिधोपशवेन च | 

युबा विद्यान्निरामन्तु तन्द्रादीनां विपय्येयात्‌ ॥ ३० ॥ 
वायोरावरणं वातो बहुसेदं प्रवच्छ्यते । 

लिङ्ग पित्ताहते दाचचस्तुष्णा शूलं भ्त्रमस्तमः ॥ ३२॥ 
कट्कोप्णास्त्लवयेवि दाहः शोतकासता । 

शेत्यगौ रवशूलानि कटाद्यपशयो;धिकम ॥ ३२॥ 
लझनायासरूचोप्शकासता च कफाहते। 

रंह्लाइते सदाहात्तिस्वझांसान्तरजा शम्‌ ॥ ३३॥ 
भवेच रागी खयथुजायते सण्डलानि च। 

सांसेन कठिन; शोफो विवणः पिटिकास्तथा ॥ ३४ ॥ 
इषेः पिपोलिकानां च सञ्चार इव जायते । 


चलः स्नग्धो सदुः शीत; शोफो गात्रेष्वरोचकः ॥ ३४ ॥ 


आव्यवात इति ज्यः स छच्छी मेदसाऽऽद्ठते । 
स्शसस्थ्याहतेऽत्युष्णं पीड़नं;चाभिनन्दति ॥ ३६॥ 
सूच्यव तुद्यतेऽत्यथसङ्ग सीदति शूल्यते । 

सव्जाहते विनमनं जन्भणं परिवेष्टनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
शूलञ्च पोद्यमानेन पाणिभ्यां लभते सुखम्‌।. 
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२४६: अटाङ्गहट्यसंडिताचाल्‌ । | २३, 


शुक्तादत$तिवेगो वा ना वर निव्फलता$पि. व्यः॥ ह८॥ 
भुत्ते कुच्तौ रुजा जो शास्यत्य क्राहतेऽनिस्ले । 
सूजाप्रदत्तिराक्मानं वस्तौ स्र्ाहते भवेत्‌ ॥ २८॥ 
विडाधते विवन्धोऽघः स्स्थानेः परिछान्तति। 
व्रजत्याए; जरां स्रेह्टो सुकते चान ह्यते नरः॥ ४० ॥ 
शक्तत्‌ पीड़ितमन्नेनः दुःखं. एष्कं चिसेत्रुजेत्‌ । 
सर्वघात्वाहते कायौ खोणोवङ्गणएडठरूक्‌ ॥ ४१ ॥ 
विल्मेलो मारुती ख्यं छद्यं पी द्यतेऽतिः चः। 
सत्रमो सूच्छछ रुजा दाइ: पित्तेन' प्राण आच्ते ॥ ४२॥ 
विदग्धेऽन्ने च वमनम्‌. उटाने$पि स्मा द्धः । 
दाइोऽन्तरूर्जात्रंशय. दाह व्याने च सर्वगः ॥ ४३। 
कमोऽङ्गचेद्टासङ्गः्ञः ससन्ता्रः सवेदनः । 

समानः ऊ्षोपहतिरतिखेदाऽसतिः सढट ॥ ४४ ॥. 
दाइय, स्यादपाने तु सक्ते दारिद्रवणना ।' 
रुजाऽतिष्ठद्िस्तापस्चा योनिमेहनपायुषु,॥ ४४ ॥ 
स्षमणा त्वाहते प्राण. सादस्तन्द्रारुचिवेसिः । 
छोवनचवधून्रनिः शसो च्छाससंग्रः ॥ ४६:॥! 
उदाने गुछुगात्रत्वमरुचिर्वाक्खरग्रःहः । 
बलवर्णप्रणशश्च; व्याने पर्वास्थिवःगुग्रकछःः॥ ४७.॥- 
ुरुताऽङ्गषु सवेषः लितं चः गती ग्रशम्‌.। 
समानेऽतिझिमाङ्गवमस्रेटो मन्दवन्हिता॥ ४८॥ 
अपाने सकफ' सूक्रशक्तःः स्यात्‌ प्रवत्त॑नम्‌.। 

इति विंशतिविधं वाबोरावरुण विदुः ॥ ४८ ॥ 
प्राणा द्यस्तथान्योन्यमाहरन्ति कक्वाक्रमम्‌ः। 
सर्वेऽपि विंशतिविधं विद्यादावरणं चा ततूर॥ ‰° ॥ 
निद्वासोच्छाससंरोध; प्रतिश्यायः शिरोग्रद: ! 


| & अ० ] निदानस्यानम्‌ । 


हृद्रोगो सुखशोषच्च प्राणेदोदान आहते | ५१। 
उदानेनादवते प्राण वग्ोजोबलसद्वन्य: 1 

दिशाऽनया च विभनेत्सवमावरणं भिषक्‌॥ ५२ ॥' 
स्यानान्धवेच्यः वातानां हृदि हानि च कर्मणाम्‌ । 
प्राणादीनां च पञ्चानां मिखमावरणं मिथ: | ५३ ४ 
पित्तादिभिर्दा दशमिसिखाणां मिचितैय ते; । 
सिः पित्तादिभिस्तत्‌प्राणादिभिरनेकधा | ५४ % 
तारतम्यविकल्पाच्च. यात्याद्धत्तिरसहप्रताम्‌ । ` 

तां लक्षवेदवहितो यथासं. लच्छणो दयात्‌ ॥ ५५ ॥ - 
शनेः शने्चोपशयाद्‌ः गूढ़ासपि: सुडर्मुइ: । 
विशेषाज्जोवितं प्राणः उदानो बलसुच्यते ॥ ५६॥ 
स्यात्तयोः पीइनादानाढायुषञ्च बलस्य च । 


२३७ 


आहता वायवोऽज्ञाता ज्ञाता वा वत्सरं स्थिताः ॥५७1. 


प्रयत्ने नापि दुःसाध्य भवेयुर्वानुपक्रसाः। 
विद्रधिङ्गी इद्वट्वागगुढ्माग्निसट्नाट्यः । 
भवन्त्य,पद्रवास्तेषामाहतरनासुपेच्तणात्‌ ॥ ५८॥ 

इति शओसिंदगुतसूनुवार्भटविरचितायामष्टाङ्कः 
दृदयसंहितायां ढतीयं निद्ानस्थानं 
समाप्तम्‌ । 


= 


चिकित्सितयानस्‌ । 
—— १००७ ०० ७ 
प्रथमोऽध्यायः । 
अथातो ज्वरचिकिक्सित व्याख्यास्यामः | 
इदि ह स्माइरात्र यादयो मदषंयः। 

श्रामाशयस्थो कृत्वाग्निं सासो स्सर्गान्‌, पिधाय यत्‌। 
विदधाति ज्वरं दोषस्तस्मात्‌ कुर्वीत लङ्कनम्‌ ॥ १॥ 
प्राग्रपेष ज्वरादौ वा बलं यत्न न पालयन्‌.। 
वलाधिष्ठानमारोग्यमारोग्याथः क्रियाक्रमः ॥ २॥ 


' लङ्घने: च्यिते दोपे दोस्त ऽग्नी लाघवे. सति । 


स्वाख्यं चुत्त ड्‌ रुचिः पत्तिर्बलमोजञ्च जायते॥ २॥ 
तद्वोत्छष्टे समुतृक्षिष्ट कफप्राये चले मलेः। 
सह्ल्ञासप्रसेकान्नचषकासविस्ूचिके ॥ 8 ॥ 

सद्यो युक्तस्य सच्चाते ज्वरे सामे विशेषतः । 

वसनं वसनाहंस्य शस्त' कुर्स्यात्तदन्यथा ॥ १ ॥' 
शासातीसास्सम्मोइद्दद्रोगविषमज्वरान्‌ । 
पिप्पलोभियुंतान्‌ गालान्‌' कलिक्षेमंधुकेन वा ॥ ६॥ 
डष्शान्भसा समधुना पिबेत्सलवणन वा। 
पटोलनिस्बकर्कोटवेत्रपत्रोद्केन वा ॥ ७-॥ 
तपंणनः रसेनेच्षोमंद्यौ: कल्पोदितानिः वा । 
वसनानि प्रयुव्ञी त. बलकालविभ्मगवित्‌ ॥ ८॥ 


-छतेऽकृते वा वसने ज्वरी कुर्य्यादिशोषणम्‌ । 


दोषाणां समुदीर्णानां पाचनाय शमाय च'॥ 2 ॥ 
आमेन: भस्मनेवाग्नी, छन्न ऽक्नः न विपच्यते । 


| 


१ अ* ] वचिकित्सितय्यानन्‌ | २४८. 


तस्मादाटोषपचनाळ्चरितानुपवासयेत्‌ ॥ १० ॥ 

_ ढट्वानल्याल्पसुप्णास्ु पिबद्दातकफज्वरे । 
तत्कफं विलयं नीत्वा ढष्णामाश निवत्त चेत्‌ 1 ११ ॥ 
उदीव्य चारिन' स्रोतांसि छदूकछ्कत्य विशोधयेत्‌ । 
लीनपित्तानिलखेद श छन्म,त्रानुलोमनम्‌ ॥ १२॥ 
निद्राजाद्यारु चिरं प्राणानामवलस्वनम्‌ । 
विपरीतमतः शोतं दोषसङ्कातवदैनम्‌ ॥ १३ ॥ 
उप्णमेवङ्गुत्वेऽपि यु्य्ानन कान्त पित्तले । 
उट्रिकपित्त दवथुदाइमोद्दातिसारिणि॥ १४ ॥ 
विषमद्यो यित ग्रीस चतची णेऽस्रपित्तिनि । 
घनचन्दनशण्ठांस्व्‌, पपंटोशीरसाधितम्‌॥ १५॥ 
शोतं तेभ्यो हितं तोयं पाचनं ढट्ज्वरापदम्‌ । 
उमा पित्ताइते नास्ति ज्वरो नाख्युसणा विना ॥१६॥ 
तस्माप्पित्तविरुद्दानि त्यजेत्‌ पित्ताधिकेऽधिकम्‌ । 
स्रानाभ्यङ्गप्रदेद्वांस परिशेषं च लङ्नम्‌ ॥ १७॥ ` 
अजोण इव शूलप्न सामे तीव्ररुजि ज्वर । 
न पिवेटरीषधं तडि भूय एवासमावहेत्‌.॥ १८ ॥ 
आमासिभूतकोछस्य चोरं विषमहेरिव । 
सोददंपोनसश्बासे जङ्कापर्वास्थिशूलिनि ॥ १८॥ 
वात्ञ झात्मके खेदः प्रशस्तः स्प्रवत्त येत्‌ । 
खेटसूत्रथक्कद्दातान्‌ कुव्यादग्न य पाटवम्‌ ॥ २० ॥ 
स्र होक्माचारविधि सवंशञ्चानुपालयेत्‌ । 
लङनं खेदनं कालो यवागूस्तिक्तको रस: ॥ २९॥ 
मलानां पाचनानि स्युयथावस्थं क्रमेण वा। . 
शदवातक्षयागन्तुजोणज्वरिषु लङ्घनम्‌ ॥ २२ ॥ 
नेष्यते, तेषु डि दितं शमनं यन्न कर्शनम्‌ | 


२५० अटाङ्गहट्यसंडितायाम्‌ । | त्या 


तत्र सामज्वराक्षत्या जानीयादविशेषितम्‌ ॥ २३ ॥ 
दिविधोपक्रमज्ञानमवेचेत च लङ्घने । 

युक्त लहिततलिडेस्तु तं पेयाभिरुपाचरित्‌ ॥ २४॥ ' 
यथा ौषधसिद्ामिमे ण्डपूर्वाभिरादितः । 
तस्वाग्निदीप्यते ताभिः समिद्भिरिव पावकः ॥ २६ [ 
षड़हईं वा खुलं वा ज्वरो यावदवाप् यात्‌। | 
ग्रागूलाजपेयां सुजरां सशण्ठीधान्यपिप्पलोम्‌ ॥ २६॥ 
ससैन्धवां तथान्नार्थों तां पिबेत्‌ सद्द दाड़माम्‌। 
रूष्टविड बहुपित्तो वा सशरिठमाचिकां दिमाम्‌ [२५ 
वस्तिपाश्ब शिरःशूली व्याघ्री गोच्ुरसाधिताम्‌। 
एस्चिपणीबलाविल्वनागरोत्‌पलधान्यवीः ॥ २८॥ 
सिद्दां ज्वरातिसाय्यन्वां पेयां दोपनपाचनीम्‌। 
खे न पच्चसूलेन चिक्कारुक्श्वासकासवान्‌ ॥ २८ ॥ 
पञ्चसूलेन महता कफात्तों यवसाधिताम्‌। 
विवद्दवर्चाः सयवां पिप्पल्यामलके: क्तताम्‌॥ ३०॥ 
यवागू' सर्पिषा शष्टां मलदोषानुलोमनीम्‌ । 
चविका पिप्पलीसूलद्रा्ामलकनागरै: ॥ ३१॥ 
कोष्ठे विबद्दे सरुजि पिबेत्‌ तु परिकत्तनि । 
कोलह्चाख्नकलशोधावनो चीफले! छताम्‌ | ३२! 
अखे दनिद्रस्तुष्णान्तः सितामलकनागरैः। | 
सितावद्रख्ष्दीका सारिवा सुस्तचन्दनेः॥ ३३ ॥ 
ढप्णाच्छर्दिपरो दाइज्वरष्ञीं चौद्रसंयुताम्‌ । 
कुर्य्यात्‌ पेयौषधेरेव रसयुषादिकानपि॥ ३४ ॥ 
मद्योइवे मद्यनित्ये पित्तस्थानगते कफे । 

ग्रीस तयोर्वाधकयोस्तट च्छर्दिदादपोडिते ॥ २५॥ 
छाई प्रहत्त रक्त च पेयां नेच्छन्ति तेषु तु । 


| स० ] चिकिब्धितखानस्‌ | २५१ 


व्यरापहैः फलरसेरङ्वि्वा लाजतर्पणम्‌ ॥ ३६ ॥ 

पिवेत्‌ सशर्कराचीद्रं ततो जीण च तपणे । 
यवान्वासो दनं क्षुड्टानश्रोयाद्‌ भ्वष्टतण्डुलम्‌ ॥ ३७ ॥ 
दकलावणिकेयूषे रसेर्वा सुहलावजे:। 

इत्ययं पड़हो नेयो बलं दोषं च रेच्चता॥ ३८॥ 
ततः पक्केषु दोषेषु लङ्नाद्येः प्रशस्यते 1 

कषायो दोषशेषस्य पाचनः शमनो यथा ॥ ३८ ॥ 
तिक्त: पित्ते विशषेण प्रयोज्यः कटुकः कफे । 
पित्तञ्न अइरत्वेऽपि कषायस्तु न शस्यते ॥ ४० ॥ 
नवज्वरे मलस्तस्भात्‌ कषायो विषमज्वरम्‌। 

कुरुते रुचिहृल्लासदि्माक्षानादिकानपि ॥ ४१॥ 
सप्ताहादौषधं केचिदाइरन्धे दशाइतः । 
केचिललघून्रसुक्तस्य योज्यमामोल्वणे न तु॥ ४२॥ 
तीव्रव्वरपरीतस्य दोषवेगोदये यतः । 
दोषेऽथवातिनिचिते तन्द्रासतै सित्यकारिणि ॥ ४३ ॥ 
अपच्यमानं भैषज्य' सूयो ज्वलयति ज्वरम्‌ । 
स्टुज्वरो लघुदेइ्चलिताच्च मला यदा ॥ ४४ | 
अचिरच्चरितस्यापि भेषजं कारयेत्‌ तदा । 

सुस्तया पपटं युह्लं ण्ठा दुस्मशयापि वा॥ ४५ ॥ _ 
. पाद्य .शोतकषायं वा पाठोशीरं सबालकम्‌ । 
पिवेत्‌ तञ्च भूनिस्बगुड़ चीसुस्तनागरम्‌ ॥ ४६ ॥ . 
यथायोगसिमे योज्या: कषाया दोषपाचनाः । । 
जरारोचकढष्णास्यवेरस्वापक्षिनाशना: ॥ ४७ | | 
कालङ्गकाः पटोलस्य पत्रं कटुकरोहिणी ॥ ४८ ॥ | 
पराल सारिवा सुस्ता: पाठाः कटकरोहिणी । 

पटो लनिस्वत्रिफलारृइदोका सुस्तवव्सका; ॥ ४८ ॥ 


। 
५ 
| 
| 


२1२ अष्टाङ्गहृट्यसं हितायास्‌ । | tr 


'किराततिक्षमरंता चन्दनं विश्वभेषजम्‌ । 

धात्री सुस्तारृताचौद्रमर्ञ्ञोकसमापनाः 1 ५० | - 
पचेते सन्ततादीनां-पच्चानां शमना मता; । 
दुरालभाऽस्टता सुस्ता नागरं वातजे ज्वरे ॥ ५१॥ 
अथवा पिप्पलीसूलगुड,ची विश्वमेषजस्‌ । 

कनीयः पञ्चसूलं च पित्त शक्रयबा घनम्‌ ॥ ५२॥ ` 
-कटुका चरेति सचौद्र मुस्तापर्पंटकं तथा । 
सधन्वयासभूनिस्ब' वत्सकाव्यो गणः कफे ॥ ५३॥ 
अथवा हषगाङ्गेयो शृङ्गवेरदुरालभाः । 
रुख्विबन्धानिलश्न सयुक्त दीपनपाचनम्‌ ॥ ५४॥ 
गभया'पिप्पलोसूलशस्याककट्‌ काघनम्‌ । . 
ट्राचामधूकमधुकं रोभ्रकाश्मव्यसारिवाः॥ ५४ ॥ 
सुस्तामलकङ्कोवेरपझरकेसरपञ्मकाम्‌ । 
खणालचन्दनोशोरनोलोत्‌पलपरूषकम्‌ ॥ ५६॥ 
फाण्टो हिमो वा द्राक्षादिर्जातोकुसुमवासितः। . 
युक्तो मधुसितालाजैजयत्यनिलपित्तजम्‌ ॥ ५७॥ 
व्वरं मदात्ययं छर्दिमूच्छादाहं अ मं स्त्रसम्‌। 

. कध्व गं रक्तपित्तं च पिपासां कामलामपि ॥ ५८॥ 
पाचयेत्‌ कटुकां पिष्टा कर्परेऽशभिनवे शचौ। 
निष्पोड़ितो ष्टतयुतस्तंद्रसो ज्वरदाहंजित्‌ ॥ ५८॥ 
कफवाते वचा तिक्ता पाठारग्वधवत्सका; । 
पिप्पलोचूणंयुक्ती वा क्ाथस्छिन्नोज्वोड़वः ।। ६०॥ 
व्याप्रीएण्ड्रूताह्ताथः पिप्पलो चूणसंयुतः । 
वातज्ञ अज्चरश्ासकासपीन सशूलजित्‌॥ ६१ ॥ 
पथ्या झुसतुस्बरी सुस्ता शुण्ठी कट्डणपपंटम्‌। 
सुकट्फलवचाभागीदिवाहृ' मधृद्िङ्गमत्‌॥ ६२॥ 


| (अ०] 


॥ फारवेज्ककर्कोटचालमूलक 


(चिक्गित्सितस्थानस्‌। ` र 


रवव कुचिहृत॒पाशबेदना: । 
पंवहासयासाणयदुनासण्ासांजियच्काति ॥ ६२५ 
ग्रांरम्बघादिः सक्षौद्रः कफपित्तज्वर जय॑त्‌ । 
तया तिक्का हृषोशीरत्रायन्ती जिफलान्इता: ॥ ६४ 1 
सब्रिपातज्वरे व्याघ्रो देवदारुनिशाघनम्‌ । 
एटोलपव्रनिस्बत्वव्‌त्रिफलाकटुकायुतम्‌ ॥ ६५ ॥ 
नागरं पौष्करं मूलं गुडूची कण्डकारिका। | 
सकासखासपार्शात्ती वातञ्ञे सोत्तरे ज्वरे ॥ ६६ ॥ 
सधूकपुष्पे रूद्दीका त्रायमाणा परूषकम्‌ । 
सोशीरतिक्ता चिफला काश्मव्ये कल्पयेडिमम्‌ ¶ ६७॥ 
कषायं तं पिवन्‌ काले ज्वरान्‌ सर्वान्‌ व्यपोइति । 
जात्यामलकसुस्तानि तद्दडन्वयवासकम्‌ ॥ ६८॥ 
बदविट कटुका ट्राचा द्वायन्तो व्रिफलागुड़ान्‌ । 
जोरौषधोऽन्नं पेयाद्यमाचरेच्छू मवानतु ॥ ६८ ॥ 
पेया कफं वद्देयति पङ्कपांसुषु इष्टिवत्‌। 
से ्ाभिष्पन्नदेहानां सतः प्रागपि योजयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
दूषान्‌ कुलत्यचणकदाडिमादिक्ततात्‌ लघून्‌। 
रुचांस्तिक्नरसोपेतान्‌ दद्यान्‌ रुचिकरान्‌ पट,न्‌ ॥७१॥ 
आद्या; शालयो जीर्णाः षष्टिकाञ्च ज्वरे हिता. । 
` भोरे वीततुषास्तथा वाद्यक्कता यवा: ॥ ७ २॥ 
आदनस्त: शृतो हिस्त्रि.प्रयोत्ताव्यो यंथायथम्‌ । 
रोषडूयादिवलतो जुरन्नकाबसाधित; ॥ ७३ ॥ 
सडाद्यलप्रुभियूंषा; कुलम जुराप्रा; | 
प्रप्र; ॥ ७४ 
'तोकनिश्वकुसुमप्टोलफलपक्षते; | १ 
घुमिमांसेर्जाफ्रक्षेच् चिता बता! 


॥ ७५ ॥ 
चन २२ 


२५४ अष्टाज़हदयसंदितायास्‌ । 


व्याप्रोपरुषतर्कारीद्राचामलकदाडिसे: । 
संस्क्रता पिप्पलीशण्छीधान्यजीरकसेन्धवे: | ७६॥ 
सितामधुभ्यां प्रायेण संयुता वा कताङताः। 
अनस्तक्रसिद्ानि रुच्यानि व्यचज्ननानि च ॥ ७७। 
अच्छान्यनलसम्पत्रान्यनुपानेऽपि योजयेत्‌। 
तानि क्वाथितशीतं च वारि सद्य च सातप्रत;॥ ७९ || 
'सजुरं जुरसुक वा दिनान्ते भोजयेल्लघु । 
श्रेक्नच्षयविद्दद्दोध्मा बलवाननलस्तदा ॥ ७९ ॥ 
यथोचितेऽथवा काले देशसात्मगानुरोधतः। 
प्रागल्पवऱ्हिभुज्ञानो म छाजीणेन पीद्यते ॥ ८०॥ 
कषायपानपथ्यान्ने दंशा इति लक्डिते। 
सपिदंद्यात्कफ़े मन्दे वातपित्तोत्तरे जुरे ॥ ८१॥ 
पक्षेषु दोषेष्वस्टतं तद्दिषोपममन्यथा। 

दशाहे स्यादतीतेऽपि ज्रोपट्रवद्ददिक्तत्त्‌ ॥ ८२॥ 
लइनादिक्रमं तत्र कुग्याटाकफसङ्घयात्‌ । 
देइधात्ववलत्वाच्च जुरो जीर्णो5नुवत्तेते ॥८१॥ 
रुच हि तेजो जुरक्तत्तेजसा रुचितस च। 
वमनखेदकालास्बुकषायलघुभोजने; ॥ ८४॥ 

यः स्यादतिबलो धातुः सहचारी सदागतिः। 
तस्य संशमनं सपिंदीसस्ैवास्वुवेश्मनः॥ ८५ 
वातपित्तजितामग्रंय संस्कारमनुरुध्यते । 

सुतरां तरतो दद्याद्यथा खौषधसाधितम्‌ | ८६1 
विपरीतं जुरोक्षाण जयेत्‌ पित्त च शैत्यतः। 
्ेाददातं तं तुस्य' योगसंस्कारतः कफम्‌ 1८० | 
पूवं कषायाः सष्टताः सर्वे योच्या यथामलम्‌ | 
तरिफलापिचुमन्दत्वड मधकं हइतीइयम्‌। || 


समसूरदलं काथ: सष्टतो जुरकासहा ॥ ८८॥ 
पिपलोन्ह्यवधावनितिक्षासारिवामलकतामलकोमि; । 
विज्वसुखडिमपालतिसेव्य द्राचयातिविषया स्थिरया च ॥८०॥ 

ताए निन्ति साधितं जुरसरिनि' विषमं इलोमकम्‌। . 

| रचिं टयतापमंसयोर्वसथुं पाशेशिरोरुजं क्षयम्‌ 1०० 

| तैलकं पवनजन्मनि जुरे योजबेत्रिहतया वियोजितम्‌। 

| तित्तकं दृषष्टतं च पेत्तिके यञ्च पालनिकया अतं विः ॥€.१॥ 

विडृइसौवचलचव्यपाठाव्योषारिनसिन्यूद्रवयावशूके: i 

पलांगके: चोरसमं ्टतस्य प्रस्थं पचे्जोणकफव्चरप्नम्‌ ॥2.२॥ 

- गुडूच्या रसकल्काभ्यां त्रिफलाया वृषस्य च | 
ख॒द्दोकाया बलायाश्च स्नेह: सिद्दा व्वरच्छिदः ॥ «३ ॥. 
जणं एते च भुत्नोत स्टदुमांसरसौदनम्‌ । 
बलं लं दोषहरं परं तञ्च बलप्रट्म्‌ ॥ ०४ ॥ 
कफपित्त हरा सुहृका रवेज्नादिजा रसाः। | 
प्रायेण तस्मान्न दिता जों वातोत्तरे ज्वरे ॥ ८५ ॥ 

. यूलोदावत्तंविष्टमजनना ज्वरव्ना: । . 

, न शास्यत्येवमपि चेज्चरः कुर्वीत शोधनम्‌ ॥८६॥ 
योधनाइस्य वसनं प्रागुल्ल तस्य योजयेत्‌। | 
भासाशयगते दोषे बलिनः पालयन्‌ बलम्‌ ॥ «७ ॥ 
पक्के तु थिथिले दोषे व्वरे वा विषमदाजे टा 
मोदकं ब्रिफलाश्यामात्रिहत्तपिप्पलिक्षेसरैः ॥ ८८ ॥ 
ससितामध्वमिदंद्याद्‌ व्योषाद्यं वा विरेचनम्‌ । 

| भरग्वधं वा पयसा स्द्दोकानां रसेन वा ॥ ८८ | 

| ब्रिफलां ब्रायमाणं वा पयसा ज्वरित: पिवेत्‌ । 

| विरिज्ञानां स संसर्गों मण्डपूर्वा ययाक्रमम्‌ ॥ १०० ॥. 

| अपमानं ब्वरोतृक्षिष्टसुपेच्चेत सलं सदा. 


| (अ०]. चिकित्सितस्थानम्‌ । . . २५५ . 


। 
तं 
| 
| 


२४६ अडाङ्ग हृदयसंह्ितोयास्‌ । inh 


पक्केऽपि दि विज्कर्वीत दोषः कोछे छतास्मदः ॥ १८ ui 
अतिप्रवंत्त मानं वा पाचयन्‌ सङ्गं नयेत्‌। 
आसँसंडू हंगे दोषा दोषोपक्रम ईरिता; ॥.१०२॥ 
पाययेंद्रोषहरंणं सोदादामञ्वरे तु यः। . 15. 
प्रसुप्त छंशंसंप च कराग्रेण परासशेत्‌ ॥ १०३॥ | 
ज्वरच्चोएस्प में .हिंतं वम॑नं च विरेचनम्‌ |. «. . 
कामं तुं पयंसा तस्य निरूददर्वा हरच्मलान्‌ 1१०४ 
चोरोचितस्य प्रोणञ्नस्ंणो दाइढड.वतः। 

चीरं पित्तानिलारत्त्य पथ्यमप्यतिसारिणः 1: १०५। . 
तददपुर्लङ्कनोत्तप्त प्ू,टं वनंमिंवाग्निंनां। 

दिव्यास्वु जोवयेत्तस्य ज्वरं चाश नियंच्छति ॥ १०१ 
संस्कतं शीतसुष्णं वा तस्राद्दारोष्णमेववा। | 
विभज्य काले युच्जीतें ज्वरिणं इन्श्यंतोंऽन्यथा | (०५1 
पयः सशण्ठीखजूरखंदीकाशकरांतमे। - ` ' 
जतशीतं सधंयुतं ढंड दाइजुरना शनंम्‌ 1 १०८॥ 
तइद्‌ द्राचाबलायष्टीसारिवांकंणंचंन्देने । ` ` ` | 
चतुर्गुणेनान्भंसा वां पिप्पल्याः वा ऽतं पिवेत्‌ 1१% 
कासात्‌ शासाच्छिर'शूलात्पांशवेशूलाचिरजूरात्‌। 
सुते जुरितः पीत्वा पञ्चस्ूलोंशूतं पय; | ११०॥ | 
खूतमेरण्डसूल्तेन बालविल्व नं वा जुरात्‌।' _ | 
घारोप्ण' वा पयः पोल्वा विंबद्वांनिलंबर्चस! ॥ (१ |. 
सरक्तपिच्छातिंखते; सढट.शूलप्रवादिकान्‌। || 
सिं शब्ठीवलांव्याप्रोगोंकरंट्केगुड़ें! पयः ॥ १९५ | 
शोफसूत शक्ह्दी तविबन्धजुरुकासजित्‌ । ; 
दचिकविल्ववर्षाभूसांधितं जुरंशोफलुत्‌ ॥ १९९ || 
शिंशिपासारसिच वां चीरमाश. व्वरापचम! |. 


जै 


| १अ०] च्किव्थितस्यानस्‌। २१३ 
निरूडस्तु वलं वळि विजुरत्व॑ सुदं रुचिम्‌ ॥ ११४॥ 


दोषे युक्तः करोत्याश पक्के पक्काशयं गते । 

पित्तं बा कफपित्तं वा पक्काशयगतं इरेत्‌ ॥ ११५ ॥ 
संसनं त्रीनपि मलान्‌ वस्तिःपक्काथयाचयान्‌ । 
म्रचीणकफपित्तस्य त्रिकश्ठकटिग्रहे ॥ ११६ ॥ 
टीप्ताग्ने बदशञ्जवः प्रयुज्ञोतानुवासनम्‌ । 
पटोलनिम्बच्छदनकटुकाचतुरछुले: ॥ ११७ ॥ 
खिराबलागोक्षुरकमदनोशी रबालके: । 

पयस्थद्योदके काथं चोरशेषं विमिश्रितम्‌ ॥ ११८॥ 
कल्कितेसुस्तमदनकृव्णामधुकवत्सके: । 

वस्ति' मद्वताभ्याञ्च पीड़येळ्चरनाशनम्‌ ॥ ११८ ॥ 
चतस्तः पणिनीयंट्ोफलोशोरन्टपहुमान्‌ । 

क्वाथयेत्‌ कल्कयेद्यष्टोशतााफलिनोफलम्‌ ॥ १२० ॥ 
सुस्तच वस्तिः सगुडचौद्रसपिजु रापहः'। 

जोवन्तो सदनं मेदां पिप्पलं मधुकं वचाम्‌ ॥ १२१ ॥ 
ऋषिं रास्नां बलां विल्वं शतपुष्पां शतावरीम्‌ । 

पिद्दा चोरं जलं सपिस्तेलं चेकत्र साधितम्‌ ॥ १२२॥ 
जुरेऽवासनं दद्याद्यथास्नेह्ं यथामलम्‌ | 

ये च सिंद्दिघु वच्यन्ते वस्तयो जुरनाशनाः ॥ १२३॥ 
शिरोरुब्यौ रवश्नेम्नहरसिन्द्रियवोधनम्‌ । 

जोणजुरे रुजिकरं दद्यान्नस्यं विरेचनम्‌ ॥ १२४ ॥ 
ख्रेडिक शून्यशिरसो दाहात्त पित्तनाशनम्‌ । 
पूसगरडुवक्षवलान्‌ यथादोषञ्च कल्पयेत्‌ ॥ १२४ ॥ 
प्रतिश्यायास्ववैरस्यशिर:कण्ठ [मबापद्दान्‌ । 

अरुचौ मातुलुङ्गस्य केसरं साज्यतैन्धवम्‌ ॥ १२६॥ 
वाद्रीद्रा बासितानां वा कल्कमास्थेन धारयेत्‌। ` 


२५८ अष्टाङ्ञहरयमं चितायास्‌। | [१ डर ' 


यथोपशयसंस्पर्थान्‌ शीतोष्णद्रव्यकल्पितान्‌ः॥ १२५.| 
धभ्यक्ञालेपसेकादीन्‌ ज्वरे जीणे लगाखिते। | 
कुआदलच्लन॒धुमांग्र. तदैवागन्तुजेऽपिः तान्‌ ॥ १२८॥ 
दाहे सहसधौतेन. सपिषाम्यङ्घसाचरैत्‌ । 
सूत्रोत्तैस् गणस्त. स्त मंघरासत्रकाषायकेः ॥ १.२९. | 
दूर्वाढिसिर्वा पित्तन्न शोधनादिगणोदिते; । 
. शोतबीबईिमस्पर्ग: काथः कल्कीकृते; पचेत्‌ ॥ १३० 
हेन सचीरमभ्यङ्कात्‌ सव्यो ढाइजुरापदस्‌। 
गिरी गात्रञ्च तेरेव नातिपिष्टे; प्रलेपयेत्‌ ॥ १२१॥ 
ततृक्षाथेन. परोषेकमवगा इच्चः योजयेत्‌. 
तथारनालसलिलच्ञोरशत्रष्टतादिभिः ॥ १३२॥ 
वापिलमातुलिङ्गाब्वविटारीरोघ्रटाडिसे;। ` 
वद्रीपशवोख्येन फेनेनारिष्टजेन्न वा ॥ १३३ 1: 
लिस ऽङ्ग दाइरग्मोचच्छ्दिस्त,प्णा च शास्यति। 
यो वितः पित्तहरो दोषोपक्रमण क्रमः ॥ १३४।. 
तं च शोलयतः शोघ्र सदाहो नश्यति.जुरः। 
वीय्योप्णेरुष्णसंस्परैस्तगरागुरुकुछुसे: ॥ १३५॥ 
कुंठस्यी येयशैसेयसरलासरदा रुभिः:। 
नख॒रा्रासुरवचाचण्डेलाइयचोरकीः ॥ १२६.॥' 
एथोकाशियुसुरसाचिंखाध्यामकस पंपैः । 
दशस्ूलाखतैरण्डइयपन्न,ररोदिे; ॥ १३७ ॥: 
तमालपत्रभूतिकशल्ञकीधान्य दोप्यकीः।' 
~ मिथिमाषङुलय्याग्बि्रकोव्यानाङुली यैः | १३८॥ | 
गआन्येसच तददिधेद्रव्यैः शोते तेलं जर पचेत्‌ । 
कथते: कल्तिते यत्ते सुरासौवीरकादिमिः॥ १३८ 
वनाभ्यव्ज्ञात्‌ सुखोष्णन. ते; सुपिद्देश्च, लेपयेत्‌। 


सश] चिवित्सितस्यानम्‌ः।ः . .. २३२ | 


कवोष्णेस्तैः परोषेकमवगाइच्च कल्पयेत्‌ ॥ १४० ॥ 
केवलेरपि तदच शक्तगोसूचम स्तुभिः। ` 
झारखधादिवग्रच. पानाभ्यच्बनलेपने::॥ १४१-॥ 
घूपानगुरुणांस्तांय वच्यन्ते विषमजूरे। 

झअल्यनस्निक तान्‌ः खेदान्‌ ख दिमेषजभोजनम्‌ 1१४२॥ 
गभंभूवेश्मशयनं कुथाकस्वलरलकान्‌।' 

निर्धूमदीर्स रङ्गारेइंसन्ती चः इसन्तिकाः ॥ १४३ ॥ 

मद्यं सत्रुणणं तक्र' कुलत्यन्री दिको द्रवान्‌ 

संशोलयेद्द पथुसान्‌ यच्चान्यदमिः पित्तलम्‌ः॥.१४४.॥ 
` दयिताः स्तनशालिन्यः पीना विभ्बसभूषणा: । 
यौवनासवमत्ता्यः तसा लिङ्गयुरङ्गनाः ॥ १४५. ॥. 
वीतशीतञ्च विज्ञाय तास्ततोऽपनयेत्‌ः पुनः । 

वददनेनेक दोषस्य चपणनोच्छ्रितस्य च ॥ १४६ ॥ 
कफस्थानानुपूर्व्या वा तुच्यकचान्‌ जयेब्मलान्‌ ।. 
सन्निपातजुरस्थान्ते कणेसूले, सुदारुणः ॥ १४७ ॥: 
शोफः संजायते तेन कञ्चिदेव प्रसुच्यत । 

रक्तावसेचने: शीघ्र सर्पि;पानेथ.तं.जयेत्‌ ॥ १४८ ॥ 
प्रदेहैः कफपित्तघँ नावने: कवलग्रहैः । 

शीतोष्ण सिग्धरूचाद्यच्वः रो यस्य. नः शास्यति॥ १४८: ॥: 
शाखानुसारी तस्याश सुझ्चेद्‌ बाऱहो: क्रमाच्छिराम्‌ः। 
अयमेव. विधिः कार्य्यो विषमेऽपि यथायथम्‌.॥१४०॥ 
जुरे विभज्य वातादीन्‌. यञ्चानन्तरसुच्यतेः। 
परोलकट्‌ कासुस्ताप्राणदामधकेः क्वता-॥. १५१.॥ | 
विचतुःपच्चशः काथा विषमज्वरनाशना: ।. | 
योजयेक्षिफलां पथ्यां गुडूचीं. पिप्पलीं: एथक्‌ ॥ १५.२:७ 
वस्त विधानः सशुड़ेभेल्लातक्रमश्चापिः वा.। 


लङ्घनं हंहणं चापि ज्वरागसनवासरें ॥ १५३ | 


. प्रातः संतेलं लशनं'प्राग्मक्त' वा तथा ष्टतम्‌। 


जोर तद्दि पयस्तक्रं सर्पिय घट पलम्‌ ॥ १५४ ॥ | 
कल्याणकं पद्चगव्य' तित्ताख्यं हषसाधितम्‌ । 
तिफलाकोलतर्कारीकाथदक्षा शतं तम्‌ ॥ १५५॥ 
तिख्वकत्वक्छतावापं विषमजु रजित्‌ परम्‌ । 

सुरां तीच्य यक्मद्य शिखितित्तिरिकुकुटान्‌ 1१६६ 


मांस मध्योष्णवीय्यच्च सहान्न नः प्रकामतः । 


सेवित्वा तदः खम्यादथवा पुनरलिखेत्‌ ॥ १४७॥ 
सर्पिषो महतीं मात्रां पोल तच्छर्दयेत्‌ पुनः । 
नोलिनोमजगन्धाद्च त्रि्ठतां कट रोहिणी म्‌ 1१५८1 
पिवेळ्वरस्यागमने स्नेह दोपपादित: । 

मनोद्वा सैन्धवं कृष्णा तेलेन नयनाज्जनम्‌॥ १४० 


योज्यं हिङ्गसमा व्याघ्री वसानस्यं ससेन्थवम्‌ । 
-पुराणसर्पि: सिंहस्य वसा. तदत्ससैन्धवा ॥ १६० ॥ | 


पलङ्कषा निस्वपत्र वचाकुष्ठइरोतकी । 

सषपा सयवा. सर्पिधपोविड़ा विड़ालजा ॥ १६१॥ 
युरध्यामवचासजनिस्वार्कागरुदारुभिः। 

धूपा जुरेषु सवषु प्रयोक्वव्योऽपराजितः ॥ १६२३ 
धृपनस्याच्न्ञनत्रासा ये चोक्नाग्रित्तवेक्कते। 

दैवाश्रयं च सैषज्ध' जुरान्‌ सर्वान्‌ व्यपोद्दति ॥ १६३। 
विशेषादिषमान्‌ प्रायस्ते द्यागन्छनुबन्धजा । 


यथाख' च. शिरां विध्य द्‌शान्तौ विषमजरे ॥ १६४॥ 


केवलानिलवोसपविस्फोटासिहतजरे । 
सपि पानहिमालेपसेकमांसरसाशनम | १६५॥ 
कुओाद्थाससुक्तः च रक्तमोचादिसाधनम्‌ । 


३ 


है; (9 


२६° अटाङ्गट्यसंदितायाम्‌ा। [ ती 


| अ०.] _. चिकिव्वितस्थानम्‌। २३१ 


ग्रहोत्य भूतविद्योत्तं बलिमन्त्ादिसाधनम्‌.॥ १६६ ॥ 

ओषधीगन्धज पित्तशमनं विषजिद्‌ विषे । 

दष्टे रथेमनोज्ञे च यथादोषशमेन च.॥ १६७॥ 

हिताद्दितविवेकैथ क्वरं क्रोधादिजं जयेत्‌। ¦ : 

क्रोधजो याति कामेन शान्ति क्रोधघेन'कासज; ॥१६८॥ 

भयशोकोङ्गवौ ताभ्यां भोशोकास्यां तथेतरो । 

शापाथवंणसन्त्रोत्ये विधिदेवव्यपाचय: ॥ १६९॥ 

ते ज्वराः केवलाः पूर्व व्याप्यन्देऽनन्तरं मलै; । 

'तस्माद्दोषानुसारिण तेप्वा्दारादि कल्पयेत्‌ ॥ १७० ॥ 

न हि ज्वरोऽनुबप्नानि मारुताद्य विनाकृत: । 

ज्वरकालं स्मृतिं चास्य हारिभिविषवेईरेत्‌ ॥ १७१॥ 

करुणाद्र' मनः शं सवंज्वरविनाशनम्‌। . 

त्यजेदावललामाच व्यायाम्नानमैथुनम्‌ ॥ १७२ है 

गुरव सात्मग्रविदाह्मन्नः यज्चान्यञ्चरकारणम्‌ । 

न विज्वरोऽपि सदसा सर्वान्नीनो भवेत्तथा ॥ १७३ ॥ 

निङ्ठत्तोऽपि ज्वरः शोघ्र' व्यापादयति दुबंलम्‌ । -. 

सद्यः प्राणहरो यस्मात्तस्मात्तस्य विशेषतः 

तस्यां तस्यामवस्थायां तत्तत्‌ कुव्याद्विषग॒जितम्‌ ॥१७४॥ 
षधयो मणयस्च सुमन्द्वाः साधुगुरुद्दिजदेवजपूजा: 
प्रोतिकरा मनसो विषयाद्य च्नन्त्यपि विष्णुक्तत॑ च्वरसुग्रम्‌ ॥१७५॥ 


इितोयोऽष्यायः । 


अथातो रक्तपित्तचिकिल्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 
छाड्ग बलिनो वेगमेकदोषानुगं नवम्‌ । 
रक्तपित्त सुखे काले साधयेत्रिरपद्गवम्‌ ॥. १ ॥ 
खधोगं यापयेट्रक्त यज्ञ दोषदयानुगंस्‌ 1 


२३२ अद्टाङ्गहृद्यसंहितायास्‌ं। [९ | ु 


शान्त' शान्त' पुन: कुप्यन्मार्गान्मार्गान्तरं च यत्‌ (२ - 
अतिप्रहत्त मन्दाग्न स्त्रिदोषं दिपथं त्यजेत्‌। 
सन्तपंणोत्यं बलिनो बंइदोषस्य साधयेत्‌ | ३॥ ` 
ऊद्दंभागं विरेकेण वमनेन त्वधोगतम्‌ । 

शमनेहे इणेयान्यज्ञेइमदंद्यानवेच्य च ॥ ४॥ 

ऊच प्रहत्ते शमनौ रसौ तिक्तकषायकौ । 

डपवासचं निःशण्ठोषड़ङ्लोेदकपायिनः ॥ ५॥ 

अधोगे रक्तपित्त तु घंहणो मधुरो रस; । 

ऊईंगे तर्पण योज्य' पेयापूवेमधोगते ॥ ६ ॥ 

अश्नतो बलिनो शद न धार्यं तदि रोगक॒त्‌ । 
धारयेदन्यथां शीघृमग्निवच्छीघृकारि तत्‌ ॥ ७ | 
त्रिहच्यामाकषायेण कल्केन च सशकरम्‌ । 
साधयेद्दिधिवन्न इं लिह्यात्पाणितलं तत: ॥८॥ : 
त्रिठता त्रिफला श्यामा पिप्पलो शकरा मधु । 
मोदक; सब्रिपातोइरक्षणोफज्वरापच्: ॥ ८ ॥ 
ब्रिहत्समसिता तद्दत्‌ पिप्पलो पादसंयुता । 

वमनं फलसंयुन्नां तप॑णं ससितामधु ॥ १० ॥ . 

ससितं वा जलं क्षौद्रयुक्त वा सधुकोदकम्‌ । 

चीरं वा रसमिचोर्वा शद्दस्यानन्तरो विधिः॥ ११ ॥ 
यथाख' सन्यपेयादिः प्रयोज्यो रक्षता बलम्‌। . 
मन्यो जूरोत्तो द्राचादिः पित्तन्न वा फले: छतः ॥ १२। 
मधुखजूरन्टदीकापरूष कसितान्मसा । 

मन्यो वा पञ्चसारेण सष्टतैरलाजसक्लभिः ॥ १३ ॥ 
दाडिमामलकाग्त्ो वा मन्दाग्न्यसतषाभिलाषिणाम्‌ । 
कमलोत्‌पलकिब्ञल्कप्रश्चिपर्णीप्रियदःका: ॥ १४ ॥. 
उशीरं शाबरं रोभ्न' शङ्गवेरं कुचन्दनम्‌। 


| अ०]. : ,चिकित्सितस्थानस्‌। २६२३ 


ड्रीवेरं धातकीपुष्पं विल्वमध्य' दुरालभा ॥ १५ ॥ 
अर्चां विदिता पेया वच्यन्ते पादवीगिकाः'। 

` भूनिस्बसेव्यञलदा मसूरः पस्चिपर्खपि ॥ १६ ॥ 
विदारिगन्धा सुद्दाथ बला सपिईरणका । 
जाङ्गलानि च मांसानि शोतवीर्व्याणि साधयेत्‌ ॥१७॥ 
एथक्श्थगूजले तेषां यवागूः कल्पयेद्रसे । 
शीताः सशकराचौद्रास्तइन्मांसरसानपि ॥-१८॥ 
इंषदट्स्तामनस्तान्‌ वा 'तयरष्टान्‌ सशर्करान्‌। 
शूकशिस्विभवं धान्य रहो शावां च शस्यते ॥ १८ ॥ 
अन्नखरूपविज्ञाने यदुज्लं लघु शीतलम्‌। 
पूर्वोक्रमस्बुपानीयं पञ्चमूलेन वा शृतम्‌ ॥ २० ॥ 
लघुना शृतशीतं वा सध्वन्भो वा फलाखु वा। ` 
शश; सवास्तृक; शस्तो विबन्धे तित्तिरिः पुन: ॥ २१॥ 
उदुस्बरस्थ निय्यूहे साधितो मारुतेऽधिके। 
म्ञच्तस्य बडिंणस्तदइन्यग्रोधस्य च कुक्टः ॥ २२॥ 

यत्किञ्चिद्रक्तपित्तस्य निदानं तच वर्जयेत्‌ 1 २३ ॥ 
वासारसेन फलिनी रद्रोधाव्ज्ननमाच्षिकम्‌ । 

पित्तांछक्‌ शमयेत्‌ पोतं निरासो वाऽटरूषकात्‌ ॥२४॥ 
शकरामघुसंयुक्त: केवलो वा ग्रतो;पि वा । 

इषः सव्यो जयत्यस्रं स ह्यस्य परमौषधम्‌ । २४ ॥ 
पटोलमालती निस्वचन्दनइयपञ्कम्‌ । 

. रोधो इष स्तन्दुलियः छव्णारून्मद्यन्तिका ॥ २६ ॥ 
शतावरी गोपकन्धाकाकोल्यौ मधुयष्टिका । 
रक्तपित्तहरा: क्ाथास्त्रय: समधुशकरा: ॥ २७ ॥ 
पल्चाशवल्कक्काथो वा सुशीतः शकरान्वित; । 
पिवेद्दा मधुसपिभ्यो गवाशवशकृतो रसम्‌ ॥ २८॥ 


२३४ अषाङ्गहट्यसंहितायाम्र । | रफ 


ससीट्र ग्रश्चिते रहो लिह्यात्पारावर्तं शकत्‌ । 
अतिनिखूतरक्चच चौद्रेण रुधिरं पिवैत्‌ ॥ २० ॥ 
जाइलं भच्येद्दाजमामपित्तयुतं यक्षत्‌ । 
चन्ट्नोशीरजलटालाजासुइकणायवै;॥ ३० ॥ 
बलाजले पर्युषितैः कषायो रक्तपित्तद्दा । 
परसादबन्दनाग्भोजसेव्यं ब्वद्डृथ्टलोष्टजः ॥ ३१ ॥ 
सुशीतः ससिताक्षौद्र; शोणितातिप्रशत्तिजित्‌ । 
श्रापोष्य वा नवे कुम्मे प्लावयेदिक्षुगण्डिकाः ॥ ३२॥ 
स्थितं .तद्गुप्तमाकाशे रात्रि प्रातः सतं जलम्‌। 
मधब्द्दीकजास्भोजछतोत्तंसं च तद्गुणम्‌ ॥ ३३ ॥ 
ये च प्रित्ते न्वरे चोक्ताः कषायास्तांच योजयेत्‌ । 
कषायैविविषैरेभिर्दीप्ते5ग्नों विजिते कफे। 
रक्तपित्तं न चेच्छास्थेत्तत्र वातोल्वणे पयः ॥ ३४ । 
युच्ञप्राच्छागं सतं तदद्वव्यं पञ्चगुणऽन्भसि । 
पञ्चमूलेन लघुना सतं वा ्सासतासधु॥ ३४ ॥ 
जोवकर्षभकद्राचाबलागोच्नुरनागरेः । 

पृथक्‌ एथक्‌ शृतं चीर सतं सितयाऽथवा ॥ २६॥ 
गोकण्टकाभीरुख़तं पर्णिनीभिस्तथा पयः। * 
इन्त्याश रक्षं सरुजं विशेषान्मूतरमार्गगम्‌॥ ३७। 
विण्मागंगे विशेषेण हितं मोचरसेन तु। . 

, वट्प्ररोहैः शङ्कैव शुण्ठादीच्योत्पक्षेरपि॥ ३८॥ | 
रक्ञातिसारटुर्नामचिकिल्सां चात्र कल्पयेत्‌ । 
पीत्वा कषायान्‌ पयसा भुज्जोत पयसैव च ॥ ३८। 
कषाययौगेरेसिंवा विपक्षा पाययेद्‌ छतम्‌ । 
ससूलसस्तकं 'च्षुस' हषमश्टगुणेऽन्भसि ॥ ४० ॥ 
पक्षाष्टांगावशेषेण तं तेन विपाचयेत्‌। 


| अ० ] चिकित्पितखानस्‌ । 


पुष्पगर्भे च तच्छोतं सचौड्र पित्तगोणितम्‌ ॥ ४१ ॥ 

` पिश्तगुल्झज्वरश्वासकास दृट्रोगकामला. । 
तिमिर्वमवीसर्यखरसादांय नाशयेत्‌ 1 ४२॥ 
पालाशहन्तखरसे तद्व च हतं पचेत्‌ । 

सचौद्र तञ्च'कुक्षघ' तथेव त्रायसाणया ॥ ४३ ॥ 

रक्त सपिच्छे सकफे ग्रथिते कण्ठमार्गगे । 
लिद्यान्माक्तिकसर्पिभ्या चारसुत्यलनालजम्‌ ॥ ४४ ॥ 
इथक्‌ श्थक्‌ तथाम्भोजरेणुश्यामासधुकजम्‌ । 
गुदागसे विशेषेण शोणिते वस्तिरिष्यते ॥ 8 ५॥ 
घाणगे रुधिरे शद्द नावनं चानुषेचयेत्‌ । 


कषाययायान्‌ पूर्वाक्षान्‌ चीरेच्चाद्रिसञ्ग तान्‌ ॥ ४६ ॥ 


चोरादीन्‌ ससितांस्तोयं केवलं वा जलं चितम्‌ । 
रसो दाड़िसपुष्पाणासास्त्रोत्य: शाडुलस्य वा । 
कल्पयेच्छोतवगें च प्रदेहाभ्यव्ननादियु ॥ 8७ ॥ 


तोयोऽध्यायः। 

अथात: कासचि कित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 
केवलानिलजं कासं स्रेह्रेराटावुपाचरेत्‌ । 
वातप्नसिद्दे: स्निग्धैश्च पेयायुषरसादिभिः ॥ १॥ 
. लेहेषेमैस्तथाभ्यङ्गैः खेदसेकावगाइने: । 
वस्तिमिबेइविड, वातं सपित्तं तूर्ध्वभक्निके: ॥ २॥ 
हत: क्ोरेथ सकफं जयेत्‌ ज्लेहविरेच ने: 
गुडूचोकर्टकारीभ्यां एथक्‌ ब्रिंशत्पलाद्रसे ॥ ३.॥ 
प्रस्थ: सिद्दी ताद्दातकासनुद्दाङ्कदीपनः 
चाररास्रावचाचिङुपाठायष्याइंधान्धकीः ॥ 8 ॥ 
दिशाणेः सर्पिषः प्रखं पञ्चकोछ्युतैः पचेत्‌ । 

अ-- २१ 


५ 


दगमूलख निर्यूहे पीतो मण्डानुपायिना ॥ ४ 
सकासश्वासहृत्पाशंग्रहणीरोगगुल्झनुत्‌ । 
ट्रोणेऽपां साधयेद्रात्राद्मूलशतावरोः ॥ ६ ॥ 

` पलोन्मिताइकुड़वं कुलत्यं वदरं यवम्‌ । 
तुलाच चाजमांसस्य तेन साध्यं छताढ़कम्‌ ॥ ७ ॥. 
समचीरं पलांशैय जोवनोयैः समीच्य तत्‌। ' 
प्रयुक्त वातरोगीषु पाननावनवस्तिभिः ॥ ८॥ 
पजकासान्‌ शिरःकम्पं योनिवङ्खयवेढ्नाम्‌ । 
सर्वाङतैकाङ्गरोगां्च सप्ठीहो्नो निलान्‌ जयेत्‌ ॥ 2 ॥ 
विदाव्थादिगणक्काथकल्कसिद्वं च कासजित्‌। 
अशोकवीजज्ञवकजन्तुप्तात्लनपद्मकः ॥ १०॥ 
सविडैख षठतं सिद्ध तचुण वा हतञ्जुतम्‌ । 
लिह्यात्‌ पयख्चानुपिवेटाजं कासादिपीड़ितः ॥ ११॥ 
विड़ङ्गं नागरं रास्रा पिप्पली डिङ्गसैन्धवम्‌ । 
भाझी चारच तचूणें पिवेष्दा छ्तमात्यया ॥ १२॥ 
सकफेऽनिलजे कासे खासहि माइताग्निषु । 
दुरालभां शृङ्गवेरं शठीं ट्राचाँ सितोपलाम्‌॥ १३। 
लिह्यात्वाकंट्गीं च कासे तेलेन वातजे। 
दुखी पिप्पलीं सुस्ता भाङ्गी' ककंटकों शठीम्‌॥१॥ | 
पुराणगुड़तैलाभ्यां चूर्णिताव्यवलेइयेत्‌ i 
तदब्सक्ष्णां शरठीं च सभा तद्देव च ॥ १४ 
पिबेच्च कृष्णां कोष्णेन सलिलेन ससैन्धवाम्‌। 
सस्तुना ससितां शरहीं दघ्ना वा कणरेणकाम्‌ ॥ १६। 
'पिबेद्ददरमज्ञो वा मद्रादधिमस्तुमिः। 
अथवा पिप्पलोकल्क' छतम्त्रष्ट ससेन्धवम्‌ ॥ १०॥ ` 
लासी सपीनसो घूस ख्रै्चिकं विधिना पिबैत्‌ |, 


| स्म० ] चिकित्यितस्या नस्‌ । ब६७ 


हिआखासोहघूमांच चोरमांसरसाशनः ॥ १८॥ 
ग्राम्यानूपोदकः शालियवगोधूमषष्टिकान्‌। 

' रसेमाषात्मगुपानां यूषेवा भोजयेदि तान्‌ ॥ १९.॥ 
यवानोपिप्पलीविल्वमध्यनागरचित्रकीः । 
राखा जाजो एथक्पर्णी पलाशशठी पौष्करे: ॥ २० 1 $ 
पिदां त्रिग्वान्ललवणां पेयामनिल्जे पिवेत्‌ । | 
कटिहत्पाश्जकोष्ठात्तिखासहिं आप्रणाशनीम्‌ ॥ २१॥ 
दशसूलरसे तद्दत्‌ पञच्चकोलगुड़ान्बिताम्‌ । 
पिवेत्‌ पेयां समतिलां चेरेयीं वा ससेन्धवाम्‌ ॥ २२ ॥ 
मात्यकौकुटवाराहैमांसेवा साज्यसेन्ववाम्‌ । 
वास्तुको वायसोशाकं कासन्न: सुनिषसकः | २३॥ 
कण्टकार्याः फलं पत्र' वालं शष्कं च सूलकम्‌ । 
खेहास्ते लादयो भच्याः चोरेचुरसगौडिका:॥ २४ ॥ 
दधिमख्वारनालास्रफलास्वुसद्राः पिबेत्‌ । 
पित्तकासे तु सकफे वमनं सर्पिषा हितम्‌ ॥ २५ ॥ 
सथा मदनकाश्‍्म स्थेमएु कक्कथितेज ले: । 
फलयध्याद्वकल्क वा विदारीच्ञरसाङ्ग तैः ॥ २६॥ 
पित्तकासे तनुकफे त्रिद्वतां मधुरेयुंताम्‌ । 
युह्लगादिरेकाययुतां घनश्च मणि तिक्तकै; | २७॥ 
हृतदोषो हिस खादु खिग्घ' संसर्जनं भजेत्‌। 
घने कफे तु शिशिर रूचं तिक्षोपसंदितम्‌ ॥ २८॥ 
चेः पेत्ते सिता धात्री चौद्रद्राचा हिमोत्पले:। 
सकफे साब्ट्मरिचः सष्टतः सानिले चितः २९. 
सदोकाईशतं चिशत्‌ पिण्पलोः शकोरापलम्‌ । 
खेइयेकधुना गोवा चीरपस्य शकद्रसम्‌ | ३० | 

. वगेलाव्योषश्दोकापिप्पलीसूलपीच्करेः 


२३८ अष्टाङ्गहृद्यसं हितायाम्‌। | [शक | 


लाजसुस्ताशठीरास्राधात्रोफलविभीतकीः ॥ ३१ । ` 
शर्कराचीद्रसपिंभिं लेहो 'हृद्रोगकासदा । 
मधरैरजाइलरसेयंवश्यामाकको द्रवाः॥ ३२॥ 
सुद्रादियूषैः शाकी तिक्केमा त्रया दिताः । 
घनञ्नेक्षणि लेदाय तिक्तका मधुसंयुताः ॥ ३३ ॥ ' 
शालयः खुस्तनुकफे षष्टिकाथ रसादिभिः। ` ` 
शर्कराग्थी$नुपानाथे द्राचेक्षुखरसा; पयः ॥ ३४ ॥ ` 
काकोली वृती मेदादये: सहषनागरेः। ``, 
पित्तकासे रसचोरपेयायूषान्‌ प्रकल्पयेत्‌ ॥ ३४४ ` 
द्राक्षां कणां प्चसूख ढणाख्य च पचेव्जले । 

तेन चीरं सतं शोतं पिबेत्‌ समश्॒शकरम्‌ | १६॥ ` 
साधितां तेनः पेयां वा सुशोतां सधुनान्विताम्‌। " 
शठीकलीवेरद्दद्दतोशकराविशश्‍वभेषजम्‌ ॥ २७॥ ` ` 
पिठ्ठा रसं पिद्वेत्‌ पूतं वस्त्रेण घृतस्ूच्छितम्‌ 
शर्कोरां जीवकं सुद्रमाषपण्थी दुरालभाम्‌ ॥ ३७१ 
कल्कोकत्य पचेत्‌ सर्पि; चोरेणाष्टशुणेन तत्‌ ` ` 
पानभोजनलेहेषु प्रयुक्तं पित्तकासजित्‌ ॥ ३२४ `” 
लिह्याद्या चणमेतेषां कषायमथवा' पिबत्‌ । 
कफकासी पिबेदादीः सुरकांछात्‌ प्रदीषितात्‌ ॥४० 
स्नेह परिरुतं व्योषयवच्षांरावच्णितम्‌। 
स्निग्ध विरेचयेटूइमधोसुक्नि च युत्तितः॥ ४१॥. 
तोझ्णेविरेकैबंलिनं संसर्मी चास्यः योजयेत्‌ । - ` 
यवसुडकुलत्याचं रुष्णरूचेः कटुत्कट: ॥ ४२॥ _ 
कासमद्कवात्ताकव्याप्रीच्ारकणान्वितैः। ` 
घान्वबैलरसै: स्रेहेस्तिलसषेपनिस्बजे; ॥ ४३॥ ` 
दशसूलास्बु घरमास्व्‌ सद्यं मध्वस्थ वा पिबत्‌। 
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मूलेः पोष्करशस्याकपटोचेः संस्थितं निशाम्‌ ॥ ४४ | | 
पिबेद्दारिसदचोद्रं कालेप्वन्नस्थ वा त्रिषु । | 
'पिप्पलोपिप्पलोसूलं शृङ्गवेरं बिभोतकंम्‌ ॥ ४५॥ । 
शिखिकुकुटपिच्छानां सषोचारो यवोद्धव: । 
विशालापिप्पलोसूलं बरिष्ठता च सघुद्रवा: ॥ ४६ ॥ 
कफकासडरा लेहास्व्यः झ्ोकाईयोजिताः। 

मधुना मरिचं लिह्यान्मधुनेव च जोङ्गकम्‌ ॥ 8७ ॥ 
एथग्रसांच मधुना व्याप्रोवार्त्ता कखङ्खजान्‌ । 
कासघस्याश्‍वशकत: सुरसस्यासितस्य च ॥ ४८॥ 
देवदारुशठोरास्राककटाख्यादुरालभा; । 

पिप्‌पलो नागरं सुस्त' पथ्या धात्री सितोपला ॥ ४८ ४ 
लाजासितोपलासपिः शृङ्गी धात्रोफलोद्गवा । 
मधुतेलयुता लेहास्त्रयो वातानुगे कफे ॥ ५० ॥ 

इ पले दाड़िमादंष्टौ शुंड़ाद्‌ व्योषात्‌ पलचयम्‌। 
रोचनं दीपनं ख्ये पीनसश्वासकासजित्‌ ॥ ५१॥ 
गुड्चारोषणकणादाईड्मं श्वा तकासजित्‌ । 

क्रसांत्‌ पलद्दयादा चकर्षाचाबंपलोग्मितम्‌ ॥ ५२ ॥ 
पिवेळ्चरोत्तां पथ्यादि सशज्नीक॑ च पाचनम्‌ । 

अथवा दोप्यकतिद्द्दिशालाघनपौष्करम्‌ ॥ १३ ॥ 
सकणं क्थथितं सूत कफकासौ जलेऽपि वा । 
तेलश्र्ञ्च वैदेहोकल्काचं ससितोपलम्‌ ॥ ४४ ॥ 
पाययेत्‌ कफकासत्न' कुंलल्यसलिलाङ्ञ तम्‌ । 
'दशसूलाढ्के प्रस्थं छतर्‍्याचसमे: पचेत्‌ 1 ५५॥ 
पुष्करा हृशठीविल्वसुरसाव्योषिङ्कमिः 

षेयानुपानं तव्सपिर्वातंज्न झामयापदम्‌ ॥ ५६ ॥ 
निर्गुण्डोपत्रनिर्व्याससाधितं कासजिद्‌ ्टतम्‌। 


| 
रि 
रे! 
॥ 
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खतं रसे विड़ड्भनां व्योषगमञ्च साधितम्‌ ॥ ५७. 
पुननंवाशिवाटिकासरलकासमर्दाब्टता ।' 
पटोलहद्दतीफणिज्मकरसै:-पय:संयुते: ॥ ४८ ॥ 
इत॑ त्रिकटुना च. सिहसुपयुज्यः सच्जायते:। 

म कासविषमव्वरक्षयगुदाइुरेभ्येे भयम्‌ ॥ ५९ ॥? 
ससूलफलपत्रायाः कण्टकार्य्या रसाढ़के । 
घुतप्रस्यं बलाव्योषविडङ्ग गठो डाडिसै; ॥ ६० |. 
सोवचलयवच्षारसूलामलकपौष्करे: । 

घश्चोवहह तोपष्यायवानी चित्रकदि सि; ॥ ६१ ७ 
स्टद्दीका चव्यवर्षा भूदुरालस्भान्लवे तसेः । 

. सृङ्गोतामलकीमाङ्गीराज्जागोज्ञरवीः पचेत्‌ ॥ ६२॥ 
कल्को स्तव्सर्वकासेपु श्वास दिभ्यासु चेष्यते । 
पचेद्रराधीतुलां क्षुणां वहेपामाढकखितै ॥ ६३॥. 
चिपेत्‌ पूते तु सच्चुखः व्योषराख्रातार्निकान्‌.। 
अृङ्गोमाइगेघनग्रन्यिधन्वयासान्‌ पलादईकान्‌ ॥ ६४॥ 
सपिषः षोड़शपलं चत्वारिंशत्पतानि च | 
सब्यण्डि काया: शुद्दाया; पुनः तदधिययेत्‌ ॥ ६१४ 
दर्वीसेपिनिः शोते च एथग्‌ दिकुडतं चिपेत्‌ । 
पिप्पलीनां तवक्षोव्या साक्षिकस्यानवस्य च ॥ ६६॥ 
लेहोऽयं गुल्मइद्रो गदुर्नामश्वासकासज़ित्‌ । 

, शमनं. च पिवेदवूमं शोधनं बहले कुफे ॥ ६७॥ 
मनःशिलालसश्षकमांसीसुस्तेङ्गदित्वचः। . 
धूमं कासघ्नविधिना पोत्वा चोरं पिवेदनु ॥ ६८॥ 
निष्टुतान्ते गुड़युतं कोष्णः धमो. निइन्ति सः 
वातश्नस्ातरान्‌ कासानचिरेण चिरन्तनान्‌ ॥ ६८ ४ 
वसक. कफकासे तु स्याञ्चत्‌ पित्ता नुबन्धज; ।. 
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तत्र यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ ७०:॥ 
कफानुबन्धे पवने कुर्य्यात्कफडरां क्रियाम्‌ । 
पित्तानुवन्धयोर्वातकफयोः पित्तनाशनोम्‌ ॥ ७१.॥ 
वातश्च सात्मकं शुष्क ख्रिग्ध' चाटू विरूच्षणम्‌ । 

कासे कमसपित्त तु कफजे तिक्षसंयुतम्‌ ॥ ७२॥ 
उरस्यन्तः चते सव्ये लाचां चौदयुतां पिवेत्‌ । 
चोरेण शालीन्‌ तोणं द्यात्‌ चोरेणेव सशर्करान्‌ ॥७३॥ 
पाञ्चर्वास्तसरक्चाब्पपित्ताग्निस्तां सुरायुताम्‌ । 
भिन्नविठ कः ससुस्तातिविषापाठां सवत्सकाम्‌ ॥ ७४.॥ 
लाचां सर्पिमंधूक्छिष्ट' जोवनोयं गणं सितम्‌ । 
लचीरोसम्मित चीरे पक्षा दी्तानलः पिबेत्‌ ॥७५॥. 
इच्चारिकाविषग्रन्विपञकेसरचन्दनेः । 

शृतं पयो सञ्चयुतं सन्धानाथं चतो पिबेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
वतानां चुणंसामानां चोरे सि घृतान्वितम्‌ । 
ज्वरदाहे सिताचौद्रसत्मून्‌ वा पयसा पिबेत्‌ ॥७७॥ 
कासवांच्च पिवेत्सपिंमंधुरोषधसाधितम । 

गुड़ोदकं वा क्वथितं सचौद्रमरिचं दिमम्‌ ॥ ७८:॥ 
चूणमामलकानां वा चोरपक्षां घृतान्वितम्‌ ` 
रञ्चायनविधानेन पिप्पलीर्वा प्रयोजयेत्‌ ॥ ७९. ॥ 
कासी पर्वास्मिशुलो च लिद्याक्षघतमाचचिकान्‌ । 
सधूकमधुकट्राचात्वक्‌चीरोपिष्पलोबलान्‌ ॥ ८० ॥. 
'ब्रजातमद्दकप्प्रंशं पिप्पल्यद्व पलं सिता । 

द्रा्ासधूकं खजुर पलाशं स्क्षएचर्णितम्‌ ॥ ८१॥ 
मधुना गुटिका घ्रन्ति ता हव्या पित्तशोणितम्‌ । 
कासश्दासारचिच्छदिसूच्छादिप्यावमिभ्रमान्‌ ॥ ८२ ॥ 
दतचयखरस् शप्नीइशोफाव्यमारुतान्‌ |. 
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दक्कनिष्ठीवद्वत्पाश्व रुकूपिपासाज्वरानपि | ८३॥ 


वर्षाभूशकरारक्तशालितण्ड, लजं रज; | 

रक्गाछीवी पिवेल्िइ' द्राचारसंपयोघते: ॥ ८४ ॥ 
मधकमध॒कच्चोरसिद्ध वा तण्ड्लोयकम्‌ । 

यथा खमार्गविखते रत्तो कुव्याच भेषजम्‌ ॥ ८४ ॥ 
खूढ़वातस्वजामेदः सुराखष्ट ससन्धवस्‌ । 

चामः चीणचतोरस्को मन्दनि ट्रोऽग्निदो सिमान्‌ ॥८॥ | 
गुतक्तीरसरेणाद्यात्सवृतचौद्रएक रम्‌ । | 
शर्करां यवगोधूमं जोवकष॑भको सश्च ॥ ८७॥ 
सृतच्चीरानुपान वा लिह्यात्‌ चीणः चतः कश; | 
क्रव्यात्पिशितनियूहं घुतष्टः पिबेच्च सः | ८८॥ 
पिप्पलो चीद्रसंयुत्नां सांसशोणितवद्ध नम्‌ । 

न्यग्रोधो दुस्वराशवत्यञ्च््ालप्रियङ्गभिः ॥ ८८॥ . 
तालमस्तकजस्वूत्वळूप्रियालेय सपञवोः। 
साग्वकणेः शृतात्‌ चोरादद्याज्ञातेन सर्पिषा | ९०1 
शाल्योदनं क्षतोरस्कः चो णऽक्रबले न्द्रियः । 
वातपित्तार्दितेऽभ्यङ्गो गाचसे दे घुतैमत; ॥ 2१॥ 
तेलेखानिलरोगप्नेः पीड़िते मातरिशना । 
इृत्पार्श्वात्ति घु पान स्याञ्जीवनोयस्य सर्पिषः 1८२ 
कुर्य्याद्दा वातरोगन्न पित्तरक्तविरोधि यत्‌। 
यघ्याहृनागबलयोः क्वाथे चीरे समे घृतम्‌ ॥८३॥ 
पयस्या पिपूपलोवांसोकल्के: सिद चते चितम्‌। 
जीवनीयो गणः शण्ठी वरोवोरा घुननंवा ॥ ८४॥ 
बला भाईनेखगुप्ताद शठी तामलको कणा । 
सङ्गाटकं पयस्या च पद्चसून च यज्लघु ॥ ८% ४ 
द्राचाचौडादि च फलं सधुरस्रि्वंदणम्‌। 
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तैः पचेत्‌ सर्पिषः प्रख' कषोंशे: अच्यकल्किते: ॥८६॥ 
'्ोरधात्री विदारी ्ञच्छागमांसरसान्वितम्‌। 

प्रथाच मधुनः शोते शकराच' तुलारजः ॥ 2७ ॥ 
पलाद कं च मरिचं त्वगेलापत्रकेसरम्‌। 

विनोय चूर्णितं तस्मालिह्मान्मात्रां यथादलम्‌ ॥ ८८ ॥ 
अन्टतप्राशमित्य तन्नराणामस्टतं घृतम्‌। 

सुधार्टतरसं प्राश्यं शञोरमांसरसाशिना ॥ ८८ ॥ 
नछशक्रच्षतक्षी णटुबंलव्याधिकर्शितान्‌ । 

स्रीप्रसत्तान्‌ छशान्‌ वणखरहोनांस ठंहयेत्‌ ॥ १००॥ 
'कासझिभान्वरशासदाइढष्णास्रपित्तनुत्‌ । 

पुत्रदं छदिसूच्छा हृद्यो निसूचासयापदम्‌ ॥ १०९॥ ` 
शदंद्रोशीरमच्ज्ञिडाबलाकाश्मव्येकट्टणम्‌ । 

दर्भसूल एथक्‌पर्णो पलासषेभकोस्यिरा ॥१०२॥ 
पालिकानि पचेत्‌ तेषां रसे 'चोरचतुगुण । 

कल्के: खरगु्षाजीवन्तीमेद्कर्षभजोवकेः | १०३॥ ` 

. शतावयाईच्छदोकाशकरास्रावणीविसे; । | 

प्रस्वः सिद्दो घृताद्दातपित्तह्ृद्रोगशूलनुत्‌ ॥ १०४ ४ | 
सूत्रछच्छरप्रमेद्दाशःकासशोषच्षयापहइः। 
धनुस्त्रोमद्यभाराध्वखित्नानां वलमांसद्‌ः॥ १०५॥ । 
म्चका्टपलद्राचाप्रस्थक्ताथे पचेद्‌ घुतम्‌ । 
पिप्पल्थष्टपले कल्क प्रस्थं सिद्दे च शोतले॥ १०६ ॥ 
एथगष्टपलं चौद्रशकरांभ्यां विसिखयेत्‌। | 

- सससक्तुचततक्ोणरक्तगुल्ये षु तदितम्‌ ॥ १०७ |: 
धात्री फलविदारीच्नुजीवनीयरसादु छताव्‌ । 

` गव्याजयोग्च पयसोः प्रस्थ प्रस्यं विपाचयेत्‌ ॥ १०८८७ 
खिचपूते“सिताचीद्र' द्विप्रस्थं विनयेत्तल: । 
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यक्ष्मापस्मारपित्तार॒कासंमेद्चंयापचइम्‌ ॥ १०९ ॥ : 
घृतं तु पित्तेऽस्यधिके लिश्याइाताधिके पिवेत्‌ ॥११॥ 
लोढं निर्वापयेत्पित्तमल्पत्वात्‌ चन्ति नानलम्‌। ` 
आक्रामत्यनिलं पोतमूस्राणं निरुणदि च॥ १११): 
चामचोणक्कशाङ्घानामेतान्येव घृतानि तु। | 
क्चोरोपिप्पलोलाजंचूरणेः पानानि योजयेत्‌॥ ॥१॥| 
सपिंगड़ान्‌ समध्वंशान्‌ छाला दद्यात्‌ पयोऽनु च। 
रेतो वोय्य बलं पुष्टि तैराशतरमसाम््‌ यात्‌ ॥ ११३॥ 
वीतत्वगस्थिकूमाण्डतुलां खिन्नां पुन: पचत) . | 
घडवन्‌ सर्पिषः प्रस्थे चौदवण त्र च चिपेत्‌ ॥ १४॥ | 
खण्डाच्छूतं कणाशण्ठगोईिपलं जोरकादपि.। 
ब्रिजातधान्यमरिचं एथगर्द पलांशकम्‌ ॥ ११५॥ 
अवतारितशोते च दत्वा चौद्रं घृतादैकम्‌। . 
खजेनामध्य च स्थाप्य तत्रिन्त्य्‌ पयोजितम्‌ ॥ २१३। 
कासचिझ्जुरश्वासरक्तपित्तक्षतक्षयान्‌। 
उरःसन्धानजननं मेधास्मुतिबलप्रदम्‌ ॥ ११७ ॥ 
अशविभ्यां विहितं द्यं कूमा ण्ड करसायनम्‌। 
पिबेन्रागवलासूलस्याचकर्षामिवदिंतम्‌ ॥ ११८॥ 
पश चोरयुतं मासं च्ञोरहत्तिरनन्नभुक्‌। 
एष प्रयोगः पुध्यायुबलवणंकरः परम्‌ ॥ ११९। - 
सण्डुकपर्खा; कल्पोऽयं यच्चा विखौषधस्थ च। - 
पादशेषं जलद्रोणे पचेन्रागबलातुलाम्‌ ॥ १२० ॥ 
`तेन क्वाथेन तुल्यांशं घृतं चोरेण पाचयेत्‌ । 
पलादिंकैद्यातिबलाबलायदीपुननंवे; ॥ १२१॥ 
प्रपौर्डरीककाश्मर्खप्रियालकपिकच्छमिः । 
अखगन्धासिताभीरुमेदायुग्मत्रिकण्टकीः ॥ १२२ ! 


| ३ अ०] चिकित्सितस्थानस्‌ । १७१ 


काकोली चीरकाकोली 'चोरशक्तादिजोरकी: । | 
एतञ्रागवलासपिःपित्तरत्तक्षतक्ञयान्‌ ॥ १२३ ॥ | 
जयेत्तड्भ्रमदाहांस बलपुष्टिकरं परम्‌ । 

»बरख मायुष्ममोजस्यं बलोपलितनाशनम्‌॥ १२४॥ 
छपयुच्य च षण्मासान्‌ हद्दोऽपि तरुणायते । 
दीप्तेऽग्नौ विधिरेषः स्यान्मन्दे दोपनपाचनः॥ १२५ | 
यच्मोक्ष: चतिनां शस्तो ग्राही शक्ति तु द्रवे। 
दशसूचं खयं गुप्तां शङ्कपुष्पी शठीं वलाम्‌ ॥ १२६॥ 
इस्तिपिप्पल्यपामार्गपिपपलीसूलचित्रकान्‌। 

माङ़ीं पुष्करसूलं च दिपलांश्रान्‌ यवाढ़कम्‌ ॥ १२७॥ 
इरीतकोशतं चेकं जले पञ्चाड़के पचेत्‌ । 

यवस्तिन्ने कषायं तं पूतं तच्चाभयाशतमन्‌ ॥१२८॥ 

पचेद्‌ गूडतुलां द्त्वा कुडवं च एथर घतात्‌ । 

तेज्ञाव्स पिपूपलोचूर्णा व्सदशीते च साचिकात्‌ ॥१२८३ 
शेई दे चाभये नित्यमतः खादेद्रसायनात्‌ । 
तदलीपलितं इन्याइरणयुबलवच्चनम्‌ ॥ १३० ॥ 
पच्चकासान्‌ चयं खासं सद्म विषमज्वरम्‌ । 
मेडगुल्मग्रहण्यर्शोद्वद्रोगारांचपीनंसान्‌ ॥ १३१ ॥ | 
अगस्तिविद्दितं घन्धामदं श्रेष्ठ रसायनम्‌। 
दशसूलं बलां सूवां इरिद्रे पिपपलीदयम्‌॥ १३२ ॥ | 
पाठाम्बगन्धापामागंखगुप्तातिविषाद्धतम्‌। ES 
वालविल्वं चिहहन्तोसूलं पत्रं च चित्रकात्‌ ॥१३३॥ | 
पयस्यां कुटजं इिंस्रां पुष्य सारं च वीजकात्‌ । 
वोटस्थविरभल्लातविकङ्कतशतावरो ॥ १३४॥ 
पूतीकरच््जशस्याकचन्द्रलेखासच्ाचरम्‌। 
सौभाव्ञनकनिस्बतवगिक्षर च पलांशकम्‌ ॥ १३५.॥ 


पष्यासइख सशतं यवानां 'चाढकद्दयम्‌ । 
पचेदष्टगुणे तोये यवसेदेऽवतारयेत्‌ ॥ १३६ | $ 
पूते चिपेत्‌ समष्ये च तत्र जोणंगुड़ात्‌ तुलाम्‌। 


तैलाच्यधात्रीरसतः प्रखं प्रस्थं ततः सुनः ॥ १३७॥ .. 


अधिअयेन्मृदावग्नौ दवीलेपेऽवताय्यं च ।. 


शीते प्रस्यददयं चौद्रात्‌ पिप्पलो कुड़वं चिपेत्‌ ॥ श्श्षा 


चूर्णीकतं बिजाताञ्च त्रिफलं निखनेत्ततः | 


धान्य पुराणकुन्भस्थं सासं खादेच्च पूर्ववत्‌ ॥१३८॥ . 


रसायनं वशिष्ठोक्षमेतत्‌ पूर्वगुणाधिकम्‌। 


` खस्थानां निष्परीहार सवंतुषु च शस्यते ॥.१४०॥ 


पालिकं सैन्धवं शण्ठी दे च सौवचंलांत्‌ पले । 


कुड़वांशानि हचाम्त' दाडिमं पत्रमार्जक्म्‌ ॥१४१॥ 


एकैकां मरिचाजाज्यीर्धान्धकाद्‌ दे चतुर्थिके। 

शक राया: पलान्यत्र दश दे च प्रदापयेत्‌ ॥ १४२॥ 
कृत्वा चूणंमतो सात्रामन्नपानेषु. दापयेत्‌। 

रुच्य तहोपनं बल्य' पार्श्वात्तिशवासकासजित्‌ ॥१४१ 
एकां षोड़शिकां धान्याद दे दे वाऽजाजिदोप्यकात्‌। 
ताभ्यां दाड़िसदनच्षन्ति दिद्िसौवर्चलात्‌ पलम्‌ ॥(४४ 


शुण्ठ्याः कषे दधित्यस्य मध्यात्‌ पञ्च पलानि च। ' 
तच्चूणें षोडशपलेः शकंराया विमिञरयेत्‌ ॥ १४१। 


खाण्डवोऽयं प्रदेयः खाद्न्पानेघु पूर्ववत्‌। ` 


विधिञ्च यच्मविद्वितो यथावख्ं चते द्वितः ॥ १४०. 


नित्त चतदोषे तु कफे हष उरः शिरः । ` 


दाल्यते कासिनो यस्य स धूसानापिबेदिमान्‌ 1१४४ | 


हिमेदादिबलापलायष्टीकल्के: 'चौमे सुभाविते। 
वत्तिः कृता पिबेदूसं जोवनीयघृतानुपः॥ १४८ 


> 
तै 
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| 


१ । 


| ३ भः] 


सनःशिलापलाशाजगन्धात्वक्चोरीनागरेः | 


' सद्ददेवाऽतुपानं तु शकरेक्षगुड़ोदकम्‌ ॥ १४८. ॥ 


पिष्टा मनःशिलां तुल्यासाद्रया वटखङ्गया । 
ससर्पिष्कं यिबेदूसं तित्तिरिप्रतिभोजनम्‌ ॥ १५०॥ 
चयजै इंडणं पूरवकुर्व्यादरन सख वनम्‌ । 

बहुदोषाय सख इं खदु द्द्याद्दि रेचनम्‌ ॥ १५१ ॥ 
शस्वाकेन त्रिहठतया सह्ोकारसयुक्लया । 

तिल्वकस्य कषायेण विदारोखरसेन च | १५२॥ 
सप: सिङ पिवेदुक््या चोणदेद्दो विशोधनम्‌ । 
पित्त कफे घातुषु च चोणेषु चयकासवान्‌ ॥ १६५३ ॥: 
घृतं कर्कटकीक्षोरद्दिबलासाधितं पिबेत्‌ । 
विरारीभिः कदस्बोर्वा तालशस्ैञ्च साधितम्‌ ॥१५४॥ 
घृतं पयञ्च सूत्रस्य वेव कच्छनिर्गने । 

शूने सवेदने भेदे पायौ सखोजिवङ्खजे ॥ १५५॥ 
घृतमण्डेन लघ॒ना(नुवास्थो मिश्रकेण वा | 

जाळले: प्रतिसुक्तस्थ वत्त काद्या विलेशया! ॥१५६॥ 
केमश: प्रसहास्तइत्रयोज्या: पिशिताशिन; । 


ओष्प्राग्रमाथिभावाञ्च खोतोभ्यसप्रावयन्ति ते ॥ १४७॥ 


कफ शद्देय ते: पुष्टि कुर्व्यात्‌ सस्यग्‌ वहन्‌ रस: । 
चविकातरिफलाभाडी' दशसूलेः सचित्रके; ॥ १५८ ॥ 

। 
अतैनगरदुस्यर् पिष्यली शठिपीष्करै; ॥ १५४६ ॥. 
पिष्टः कर्वाट्यूड्या च ससै: सर्पिविपाचयेत्‌। _ 
सिदेसिचुणितौ चारी हो पद्चलवणानि च 1१६ मै 
र्ता युत्या पिबच्मात्नां चयकासनिपीडितः |: 
जसमर्दाभयासुस्तापाठाकट्फलनागरै; ॥ १६१:॥ 
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पिप्पल्या कटुरोचिण्या काश्मर्य्या खरसेन च। 
अच्षमात्रैध.तप्रसथ चौरद्राक्तारसाठके ॥:१६२ ॥ 
पचेच्छोषज्वरप्नी हसव कासहरं शिवम्‌ । 
इषव्याप्रीयुडूचोनां पत्रमूलफलाङ्कुरान्‌ ॥ १६३॥ 
रसकल्क घुंतं पक्कं इन्ति कासज्वरारुचीः । ` 
द्विगुणे दाड़िसरसे सिद्ध वा व्योषसंयुतम्‌ ॥ १६४॥ 
पिवेदुपरिशुक्तास्य यवचारघृतं नरः । 
पिप्पलोगुड़सिष्च वा छागचोरयुतं घुतम्‌ ॥१६५॥ 
एतान्यग्निविद्द्याथें सर्पी'षि चयकासिनाम्‌। | 
स्वर्दोषबद्द: कण्ठोरःस्रोतसाञ्च विशुद्धये ॥ १६६॥ 
प्रस्थो न्मते यवक्काथे विंशतिविजयाः पचेत्‌ । 
खिन्ना स्रदित्वा तास्तस्मिन्‌ पुराणात्‌ षट पल गुड़ात्‌ १६१ 
पिप्पल्या दिपलं कषे सनोह्वाया रसाच्ञञनात्‌। 
दत्त्वार्चाक्षं पचेट्गयः स लेइः श्वासकासनुत्‌ ॥ १६८॥ 
श्वाविधां सूचयो दग्धाः सघ॒तचौद्रशकराः 
शवा कासरा बहिपादौ वा मधुसपिषा ॥ १६८॥ 
एरण्डपचचार वा व्योषतैलगुड़ान्वितम्‌। 
'लेइयेत्‌ च्ञारमेवं वा सुरसैरण्डपत्रजम्‌ ॥ १७० ॥ 
'लिह्यात्‌ नुषणचु्णे वा पुराणगुड़सर्पिषा । 
पञ्चकं त्रिफलाव्योषं विड़ङ्गं देवदारु च ॥ १७१॥ 
बला रास्ता च तचण समस्त' समशकरम्‌। 
खादेव्मधघताभ्याच्च लिह्यात्कासदंरं परम्‌ ॥ १७२१ 
तदग्मरिचचृण वा सघृतक्षौद्रशकरम्‌। | 
होघनंगुडे गुटिकां धारयेन्मुखे ॥ १७३ ॥ 
स्वेषु श्वासकासेषु केवलं वा बिभोतकम्‌। 
पत्रकल्क' च तयरष्ट तिल्वकस्य सशकरम्‌ ॥ १०४॥ 


वोत्कारिका छदिढट कासामातिसारनुत्‌ । 
करण्टकारोरसे सिद्दो सुद्यूषः सुसंस्कृत: । . 
सगौरामलकः साम्तः सर्वकासभिषगजितम्‌ ॥ १७५ ॥ 
वातप्नौषधनिःक्काथे चीर यूषान्‌ रसानपि । .. “आ 
वैष्किरान्‌ प्रातुदान्‌ बैलान्‌ दापयेत्‌ चयकासिने ॥१७६॥ 
चतकासे च ये धूमाः सानुपाना निदर्शिताः । 
क्षयकासे$पि ते योज्या वच्यन्ते यञ्च यक्ष्मणि ॥ १७७॥ 
हंहणं दोपनं चाग्नेः स्रोतसां च विशोधनम्‌ | 
व्यत्यासात्‌ चयकासिभ्यो बल्यं सवे प्रशस्यते ॥ १७८: 
सन्निपातोद्भवो घोरः चयकासो यतस्ततः । 

यथा दोषबलं तस्य सन्निपातदितं दितम्‌ ॥ १७८ ॥ - 


| | | 
४०] चिकित्पितस्थानभ्‌। २७६ | 
| 


चतुर्थो ऽध्यायः । 


अथातः. श्वासदिक्माचिकित्तितं व्याख्यास्यामः ॥ 
खासदा यतस्तुल्य हेत्वाद्याः साधनं ततः । 
तुल्यमेव तदात्ते च पूर्वे खेदेरुपाचरेत्‌ ॥ १ ॥ 
स्निग्धे लंवणतेलाक् तैः खेषुं ग्रथितः कफ:। 
सुलोनोऽपि विलोनोऽस्य कोष्ठं प्राप्तः सुनिद्रः ॥ २ ॥: 
स्रोतसां स्यान्पृदुत्वं च मारुतस्यानुलोमता । 
खिन्नं च भोजयेदन्न स्रिग्धमानूपजे रसेः ॥ ३ ॥ 
दध्युत्तरेण वा दद्यात्‌ ततोऽस्मै वमनं खदु । 
.विशेषात्कासवसथह्कट्ग्रह्ररसादिने ॥ ४ ॥ 
पिप्पलो सेन्धवचोद्रयुल्लं वाताविरोधि यत्‌ । 
निष्ट ते सुखमाप्नोति सकफे दुष्टविग्रहे ॥ ५॥ 
खोतःसु च विशद्देषु चरत्यविहतोऽनिलः । 
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आानोदावत्तंतमके मातुलिङ्गान्केतसेः ॥ ६ ॥ 
दिङ्पीलुविडेयुक्ञामन्न' स्यादनुलोमनम्‌ । 
ससैन्धवं फलान्त्न वा कोष्ण दद्यादिरेचनम्‌ ॥ ७ |... 
, एते हि कफसंरुदगतिप्राणप्रको पजा: । 
तस्मात्तस्मार्ग शद्यथसू्डा धःशोधनं दितम्‌ ॥ ८॥ 
उदीरते रुशतरं मार्गरोधाइचव्ञलम्‌ । ` 
.यथानिलस्तथा तस्य मार्गमस्मादिशोधयेत्‌॥ ८ ॥: ` 
अशान्तो कतसंशदेधमेलीन मलं इरेत्‌ । 
हरिद्रापत्रमेरण्डसूलं द्राचां मनःशिलाम्‌ | १०॥ 
सदेवदावलं मांसीं पिष्टा वत्ति प्रकल्पयेत्‌ । ` 
तां घृताल्ञां पिवेडूमं यवान्‌ वा घुतसंगुतान्‌ ॥ ११॥. 
मधूच्छिष्ट सर्जरसं घ्‌,तं वा गुरु वागुरु - ` 
चन्दनं वा तथा शुद्ध बालान्‌ रासख्ताथवा गवाम्‌ ॥(२! 
ऋचगोधाकुरक्ैयचर्मशुड्राखुराणि' वा। 
गुम लु वा सनोह्वां वा शालनिय्धासमेव वा ॥ १३॥ 
शल्लकों गुब्यू लु.लोहं पञ्चकं वा घृत तम्‌। 
जवश्य खेदनीयानामखेतद्यानामपि चणम्‌ ॥ १४ ॥ 
खेदयेत्ससिताच्ोरसुखो ष्णरेहसेचनेः । 
'उत्कारिकोपना हैख्च खेदाध्यायोहासेषजे; ॥ १५ ॥: 
उरःकण्ठं च. सद्भिः सामे त्वामविधिं चरेत्‌ । 
अतियोगोद्दतं: वातं इष्टा पवननाशनेः ॥ १६॥ ` 
स्रिग्वौः रसादैर्नात्य्‌ष्णेरभ्यङ्गै्च शमं. नयेत्‌। 
अनुतृक्षिष्टकफाखित्रदुबंलानां, हि शोधनात्‌ ॥ १७३ 
वायुलेब्धासढो मर्मःसंशोष्यपश इरेदसून्‌। 
कषायलेहस्रेह्ाद्ैस्तेषां संशमयेद्त:-॥ १८॥ 
चीणक्षतातिसाराख्क्रपित्तदाच्चानुबन्ज्ञान्‌ः। - ` 


|| 

| 

र 
की 


| अञ] चिकित्वितस्यानस्‌। ` र्व 


अधुरक्षिग्धशीताद्येहिझाशासानुपाचरेत्‌ ॥ १० | 
कुलत्यदशसूलानां क्वाथ खर्जाङ्गला रसा: | 
यूषाच शिमुवारत्ताककासन्नठषस्ूलकीः | २०:॥ 
पंज्वैनिग्वकुलकदइतो मांतु लिझजे; । । 
व्याप्तीदुरालभाशुज्ञोविल्वमध्यत्रिकण्टकेः ॥ २१ ॥: 
पेया च चित्रकाजाजीशुह्गीसौवचलेः कृता ।: 
दशसूलेन वा कासशखासहिभशारुजांपहा | २२॥ 
दशसूलशठोरास्राभाङ्गोविल्व चिं पुष्करेः ॥ २३ ॥ 
कुलोरशुङ्घोचपला ताम लक्यद्ध तौ षधै: 

पिवेत्‌ कषायं'जो णेउस्मिन्‌ पेयां तैरेवं साधिताम्‌ 1२४॥ 
शालोषष्टिकगोघू मयव सुन्न लल भुक्‌ । 
कासहृद्ग्रइपार्श्वात्तिहिभ्ाश्वासप्रभान्तये ॥ २५ | 
सलून्‌ वा्काङुरचोरभाविताना समाचिकान्‌ । 
यवानां दशसूलादि' निःक्काथलुलितान्‌ पिवेत्‌ ॥ २६.॥ 
अन्ने च योजयेत्‌ चारं इिङ्गाज्यविड़दाड़िमान्‌। 
सपौष्करशठोव्योषमातुलिङ्गानन्नवेतसान्‌ ॥ २७ ॥ 
दशमूलस्य वा क्ांथमथवा देवदारुणः। 

पिबंद्दा वारूणीमख्डं हिप्म/श्वासो पिपासितः ॥ २८॥ 
पिप्मलोपिप्पलोसूलपथ्याजन्तुप्नचित्रकीः' 
कल्कितेलंपिते रूढ नि्िपेद्‌ घतमाजने ॥ २९ ॥ 

तक्र मासस्थितं तदि दोपनं खासकांसजित्‌ । 

पाठां मधुरंसां दारुसरलं निशि संस्थितम्‌ ॥ ३०॥ 
स॒रासण्डेऽल्पलवणं पिबेत्‌ प्रश्‍तिसग्मितम्‌ । 
साङ्गींशर्ठगो सुखाम्भोभिः चारं वा मरिचान्वितम्‌ ॥३१॥- 
खक्काथपिष्टां लुलितां बाष्पिकां पाययेत वा । 

खस्सः सप्तपर्णस्य पुष्पाणां वा शिरोषतः ॥ ३२ ॥: 


गयर . अष्टाव्रक्षदवसंजितायाल्‌। | ३४ | 


हदिक्माश्वासे मघुकाणायुत्तः पित्तकफानुगे । 
ठत्कारिकातुगाक्कष्णामधूलोघुतनागरेः | ३२॥ 
पित्तानुबन्धे योक्तव्या पवने त्वनुबन्धिनि ।. 
शवा विच्छशामिषकणाघृतशल्यकशोणितेः ॥ ३४ ॥ 
'पिप्म्लोसूलमधूकगुड़गोऽखशहाद्रसान्‌ । 
दिक्षामिष्यन्दकासन्नान्‌ लिद्यान्मधुघृतान्वितान्‌ ॥२१॥ 
गोगजाशबवराहोद्रखरमेषाजविडसम्‌। _ 
समध्वेकैकशो. शिह्याद्‌ ब झलेभाथवा पिवेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
चतुष्प/च्चमरोमास्थिखुरशुड्रोड़वां मषीम्‌ । 
तथैव वाजिगन्धाया लिह्यात्‌ श्वासो कफोल्व ण: 1२७ 
शठीपुष्करधात्रोर्वा पौष्करं वा कफान्वितम्‌ । ` 
येरिकाच्जनकष्णां वा खरसं वा कपित्यजम्‌ ॥ ३८॥, 
रसेन. वा कपिलस्य धात्रोसैन्धवपिप्मलो: । 
घृतचौद्रेण वा पव्याविड्ङ्ञोषणपिप्मलीः ॥ ३८॥ 
कोललाजामलद्राचापिप्मलोनागराणि वा। 
शुड़तेलनिशाद्राचाकणारा्रोषशरनि वा ॥ ४० 1. 
पिवेद्रसास्बु मद्यान्तन लेहोषधरजांसि वा। 
जीवन्तीसुस्तसुरसत्वगेलाइयपींष्करम्‌॥ ४१॥ 
चण्डातामलकीलोइभाङ्ोनागरबालकम्‌ । 
ककंटाख्या शठी कृष्णा नागकेसरचोरकम्‌ ॥ ४२।. 
उपयुक्त. यथाकामं चुणं दिगुणशकरम्‌ ।. 
घाग्बेरुग्ज्वरकासमन्न॑ दिक्षाश्वासहरं परम्‌ ॥ ४३ ॥ 
शठी तामलकी भाङ्ग चण्डाबालकपौष्करम । 

` शंकराष्टगुणं चूणे दिक्माश्वासहरं परम्‌.॥ ४8 ॥ 
तुल्य गुड़' नागरं च भक्तयेन्रावयेत वाः! 
लशनस्य पलएण्ड्रोवो मूल 'ग्टच््जनकस् वा ॥ ४५ ४ 


| 


४५ अ] चिकित्यितस्थानम्‌ ! शृष्३ 


चन्दनादा रसं दद्याच्नारीकषोरेण नावनम्‌ । 
स्तन्येन मच्षिकादिष्ठामलक्तकरसेन वा | ४ ६॥ 
कषासौवर्चलचारवयस्याहिङ्गचोरकोः । 
सकायस्थेर्छृतं मस्तु दशमूलरसे पचेत्‌ ॥ ४७.७ 
तत्पिबेज्जोवनोयेर्वा लिह्याव्समधु साधितम्‌ । 
तेजोवव्यभया कुष्ठ' पिप्मली, कटुरोहिणो ॥ ४८ |. 
भूतिकं पौष्करं सूलं पलाशयित्रकः गढी | 
पटुद्दयं तामलकी जीवन्तो विल्वपेशिका ॥ ४० ॥ 
वचापात्र च तालोसं कषांशै स्ते विपाचये त्‌। 
हिङ्गपाढ्ेघृतप्रख' पीतमाश निइन्ति तत्‌ ॥ १० 
शाखानिलार्शोग्रचणोहिक्माहत्पाशववेदना: । 
अडांशेन पिवेत्‌ सर्पिः चारेण पटनाउथवा ॥ ५२॥ 
धान्वन्तर हषघुतं दाधिकं इपुषादि काः। 
शीतास्बुसेकः सहसा चासविचेपभीशचः ॥ ५२ ॥ 
इर्षे्शोच्छाससंरोधा दितं कोटेथ दंशनम्‌। 
यलिच्चित्‌ कफवातन्नमुष्णं वातानुलोमनम्‌ । 
लक्षेव्य' प्रायशो यच्च सुतरां मारुतापहम्‌ ॥ ५३ ॥ 
सवषा हणे ह्यल्पः शक्यय प्रायशो भवेत्‌ । 
नात्यथ शसनेऽपायो रशोऽशक्यञ्च कषण |, ५४ | 
शसनहःहणय्याती भूयिष्ठ तानुपाचरेत्‌ । 
कासश्वासच्षयच्छदिदिध्मायान्योन्यमेषजे: | ५५ ॥ 


` पञ्चमोऽध्यायः । 
अथातो राजयच्झादिचिकिव्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 
बलिनो बइटोषस्य स्नि्धखित्रस्थ शोधनम्‌ । 
उद्दाधो यच्मिण: कुर्य्यात्‌ सस्ते यन्न कर्शनम्‌ | ६॥ 


क्ट .  झडाइूहृदयसंहितायान्‌। | भः 
पयसा फलधुत्तोन मधुरेण रसेन वा! 
सर्पिष्मत्या यवाग्वा वा वसनद्रञ्यसिदया ॥ २॥. 
वमेत्‌,- विरेचनं द्द्यात्‌ लिव्छ्यामान्टपटटुसान्‌।' १ 
शकरामधुसर्पिर्भिः पयसा तर्पणेन वा ॥ ३॥. 
द्राचाविदारीकाश्मय्थेमांसानां वा रसेयुतान्‌ । 
शदकोष्ठस्य युत्लीत विधिं इंहणदीपनम्‌ ॥ ४ |. 
हृद्यानि चान्नपानानि वातन्नानि लघूनि च। 
शालिषष्टिकगोधूम्रयवसुद्द: समोषितम्‌ः॥ १ ॥ 
आज चौर घृतं मांसं क्रव्यान्मांसं च शोषजित्‌॥ 
काकोलूकडकद्दीपिगवाश्वनकुलोरगम्‌ ॥ ६ | ` . 
ग्टप्नभासखरोषद्द च दितं' छझोपसंडितम्‌। 
ज्ञात जुगुप्तितं तदिःछर्दिषे न बलौजसे ॥.७॥ 
स्गगाद्याः पित्तकफयोः पवने. प्रसहाढ्य; | | 
वेसवारोछताः पव्या रसादिषु च कल्पिता; ॥ ८॥ 
ष्टा सषपतेलेन सर्पिषा वा यथायघसूश 
रसिका सट्वः स्निग्धाः स्॒दुट्रव्याभिसंस्कता; ॥ ८.॥ 
हितामौलककोलत्यास्तदइद्‌ यूषाथ साधिताः। 
सपिप्पलोकं सयवं सकुलत्यं सनागरस्‌॥ १० ॥ 
सढाडिसं सामलकं स्रिग्धमाजं रसं पिबेत्‌। 
तेन षड्विनिवत्तन्त विकारा पीनसादयः ॥ ९१॥' 
पिबेञ्च सुतरां मद्यं.जोणे खोतो विशोधत्नम्‌। 
पित्तादिषु विशेषेण मध्वरिष्टात्सवारूणोः ॥ १२॥' 
सिद्दं वा पञ्चसूलेन तामलक्याथवा जलम्‌। 
पर्णिनीभियतमिर्धान्धनःगरकेण वा ॥ १३ ॥ , 
कल्पयेचानुकूलो$स्थ तेनान्नं शचि:यल्लवान्‌। 

` दशम्नूलेन.पयसा .सिष्वं मांसरसेन वा ॥ १४:॥ ` 


| अ०] ` चिकित्सितस्थानस द्व्य | 
बलागर्भ घृतं योज्य' क्रव्यान्मांसरसेन वा। | 
सचीद्र' पयसा सिद्ध सर्पिदेशगुणेन वा ॥ १५. . 
जीवन्ती मधुक द्राक्षां फलानि कुटजस्य च । 
युष्कराहृ' शठीं छ्णां व्याघ्रीं गोक्षु रकं बलाम्‌ | १६ ॥. | 
नोलोत्पलं तामलकीं चायमाणाँ दुरालभाम्‌ । 
कल्कीकृत्य कुतं पक्ष रोगराजइर परम्‌ ॥ १७.। 
चुतं ख्जूरष्रदोकामधुकीः सपरूषवीः 1 
सपिप्पलीकं वैखर्यकासश्वासञ्चरापक्चम्‌ | १८॥ 
दथसूलशुतात्‌ चोरात्‌ सपियदुद्यान्रवम्‌ । 
सपिप्मलीकं सचौट्र' ततृपरं खरबोधनम्‌ ॥ १८ ४ 
शिर:पाश्बांसशूलघ्र कासश्वासज्वरापहम्‌.। 
फ्द्चभिः पच्चसूलैरवा शुताद्यदुदियाद घ,तम्‌ ॥ २० ॥ 
पञ्चानां पञ्चसूलानां रसे क्षोरचतुगुणे। 
सिद्ध सपिंजयत्ये तद्‌ यच्मिणः सप्तक वलम्‌ ॥ २१ ॥ 
पञ्चकोलयवच्षारषट,पलेनः पचेद्‌ घ,तम्‌'। 
प्रस्थोन्मितं तुल्यपयः स्रोतसां तद्दिशोधनम्‌ ॥ २२'॥ 
गुल्मन्चरो दरज्ञीइग्रहणी पाण्डुपीनसान्‌ । 
जासकासार्निसदनशयथुर्ई निलान्‌ जयेत्‌; ॥ २३ ॥: 
राज़ाबलागोक्षुरकस्थिरावर्षाभूवारिणि । 
जीवन्ती पिप्पलोगर्भ सचोरं शोषजिद घ,तम्‌ ॥ २४ ॥ 
अखगन्धात्‌ शुतात्‌ क्षीराद्‌ घ,त॑ च ससितापयः। 
साधारणामिषतुलां. तोयद्रोणइये पचेत्‌.॥ २४ ॥. 
तेना्वभागशेषेण जोवनीयै: पलोब्मिते: । 
साधयेत्‌ सपिषः प्रस्थः वातपित्तामयापम्‌ ॥ २६ ॥ 
| साँससर्पिरिढ्‌ पोतं युक्त मांसरसेन वा। 
| _ कासश्ासखरभ्न शोष हकत, पाखंशूलजित्‌ ॥ २७.॥; 


द्प्ड्‌ अधाङ्गहट्यसँडितायामू । . | ल | 
एलाजमोदात्िफलासीराष्ट्रोव्योषचित्रकान्‌ । . 


सारानरिष्टगायत्रोशालवोजकसम्भवान्‌ ॥ २८ ॥ 
भल्लातकं विड्ङ्ग' च एथगष्टपलोन्मितम्‌। 

सलिले षोड़णगुणे षोड़शांशस्थिते पचेत्‌ ॥ २४॥' - 
पुनस्तेन घ.तप्रख सिद्द चास्मिन्‌ पलानि षट्‌ । | 
तुगाचीर्व्या: चिपेत्‌ त्रिंशत्‌ सिताया दिगुणं मधु ॥३ 

- चुतं ब्रिजातात्‌ त्रिपलं ततोंलोढ' खजाइतम्‌। ` | 
ययो$नुपानं तत्प्राह्न रसायनमयन्त्रणम्‌ ॥ २१॥ : 
मेध्य' चक्षुष्यमायुव्य दोपनं इन्ति चाचिरात्‌। 
मेइगुल्च्तयव्याधिपाण्डरोगभगन्द्रान्‌ ॥ ३२॥ 
ये च सरपिंगु डा: प्रोक्ताः चते योज्याः येऽपि ते। 
लगेलापिप्मलोचोरोशकराद्िगुणाः क्रमात्‌ ॥ ३३॥ 
चूर्णिता भक्षिता: चौद्रसपिंघा च बले दिताः 
स्वव्या; कासक्षयश्वासपाश्वरुकफनाशनाः ॥ २४॥ . 
विशेषात्‌ खरसादेऽस्य नस्यधूमादि योजयेत्‌। 

. तत्रापि वातजे कोष्ण' पिबदोत्तरभक्तिकम्‌ ॥ २५॥ 
कासमर्द कवार्त्ताकीमार्कवखरसेघ्‌ तम्‌ । | 
साधितं कासजित्‌ खय्यें सिद्यमात्तंगलेन वा ॥ २६॥ 
वदरीपत्रकल्क वा.घ॒तम्टर्ट ससैखवम्‌। 

“ तैलं वा सधुक द्वाक्षापिप्पलोक्तमिन॒त्‌ पलैः । २०। 
ङंसपाद्याख मूलेन पक्क नस्तो निषेचयेत्‌ः। ` 
सुखोदकानुपानं च सपिष्क' च गुडौदनम्‌ ॥ १८ 
अश्लीयात्‌ पायसं चेवं खिर्छे खेदं नियोजयेत्‌ 
पित्तोद्भवे पिबेत्‌ सर्पिः शुतशीतपयो$नुप: ॥ १८1 
चोरोहचाङ्ुरक्षाथकल्करसिद समाचिकम्‌। | 

--- अग्योयात्व ससपिष्क यष्टीधमकपायसम्‌॥ ४ । 


५अ०] _चिकित्वितस्थानम्‌। - २८७ 
बलाविदारिंगन्धाभ्यां विदार्व्या मधुकेन च। 


सिद्ध सलवणं सपिनंस्य' स्वव्धेमनुत्तमम्‌ ॥ ४१॥ 
प्रपौण्डरीक सघुकं पिप्प्रलो हइती बला। 

साधितं चोरसपिश्च तत्‌ खग्यै नावनं परम्‌ ॥ ४२४ ` 
लिह्यान्मधुरकाणां च चणे मधुघताञ्चतम्‌। 

पिवेत्‌ कटूनि सूत्रेण कफजे रूचभोजन: ॥ ४३ ॥ 
कट.फलामलकव्योषं लिह्यात्‌ तेलमद्चङ्ञ तम्‌। 
व्योषच्ताराग्बिचविकाभाङ्गीं पथ्यामधुनि वा ॥ ४४ ॥ 
यवैयवागू' यमके काणाधाद्रीक्कतां पिबेत्‌ । 

भुक्ताद्यात्‌ पिष्प्रलों शण्ठीं तोच्छं वा वमनं भजेत्‌ ॥४५॥ 
शर्कराचौद्रमियाणि शुतानि मधुरैः सह । 

पिवेत्‌ पयांसि यस्योच्च वदतो5भिद्दतः खर; ॥ ४६ ॥ 
विचित्रमन्नमरुचो डितेरुपद्दित दितम्‌। 
वहिरन्तस्जाचित्तनिर्वाणं दृद्यमौषधम्‌ ॥ ४७ ॥ 

हौ कालौ दन्तधवनं मक्षयेन्म्‌ खधावनेः । 

कषायैः चालयेदास्य धूमं प्रायोगिक पिबेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
तालोसचूणंवटकाः सकपू रसितोत्पलाः। 
शशाइगकरणाख्याञ्च भच्या रुचिकराः खम्‌ ॥ ४० ॥ 
वातादरोचके तत्र पिबेचूणे प्रसन्नया । 
इरेण्कष्णाक्मिजिद्‌ द्वाचासैन्धवनागरात्‌ ॥ ५० ॥ 
एखाभाङ्गयवच्षारचिङकयुक्ञाघ तेन वा । 

छर्टयेद्दा वचाग्भोसिः पित्ताञ्च गुड़वारिभिः॥ ५१ ॥ 
लिह्याद्दा शर्करासपिलंबणोत्तसमाचिकम्‌। 

कफाइ मेन्रिस्वजलै दोप्य कारग्वधो दकम्‌ ॥ ५२ ॥ 
पानं समध्वरिष्टाञ्च तीच्यः समधुमाधवाः। | 
पिवेचूण च पूर्वोक्तं इरेखाद्युष्वारिणा ॥ ५३॥ 


र्टः अधाङ्गहृद्यसंदितायांम्‌ १ | ` 


एलात्वग्नागकुसुमतीच्णकष्णामचौषधम्‌ । ` 
आगहद कमाचूणे निइन्ति समशकरम्‌ ॥ ५४ ४ 
प्रसेकारुचिह्ठत्पार्शकासश्वासगलामयान्‌। 
यवानोतिन्तिड़ीकास्ह्वेतसौषधदा ड़िमम्‌ ॥ ४५ ॥ 
कृत्वा कोलं च कषांशं सितायाञ्च चतुष्पलम्‌ । 
चान्यसौवचंलाजाजीवराङ्गं चां कार्षि काम्‌ | ५६ | 
पिष्मलोनां शतं चेक दे शते मरिचस्य च। 
चूणमेतत्‌ परं रुचं ग्राहि हृद्य दिनस्ति च॥ ४७॥ 
विबन्धका सहृ तपाश्श्गी दार्शोग्रहणीगदान्‌ । 
तालोसपत्न' मरिचं नागरं पिप्मलो कणा ॥ ५८। 
यथोत्तरं भागहद्या त्वगेले चाईभागिके। 

तद्द्रव्य' दोपनं चूण कणाष्टगुणशकरम्‌ ॥ ४० ॥ 
कासश्वासरुचिच्छदिप्नीडद्दत्‌पाशवशूलनुत्‌ । 
याण्डुज्वरातिसारघ्न सूढ़वातानुलोमनम्‌ ॥ ६०॥ . 
अकांस्टताक्षी रजले शवेरी सुषितैर्यवे; | 
प्रसेके कल्पितान्‌ सक्तून्‌ भच्यांचाद्याद बलो वमेत्‌॥११॥ 
कटुतित्तीस्तथा शूल्यं भच्षयेज्जाङ्गलं पलम्‌ । 

शुष्कांथ भच्यान्‌ सुलघू खणकाद्रिसानुपः ॥ ६२॥ 

अ अणोऽतिप्रसेकेन वायुः अ झाणमस्वति। 

कफप्रसेकं तं विद्दान्‌ स्रिधो ष्णेरेव निजयेत्‌ | ६१॥ 
पीनसेऽपि क्रमसिसं वमथौ च प्रयोजयेत्‌ । 

विशेषात्‌ पीनसेऽभ्यङ्गान्‌ स्रेहखेटांख शीलयेत्‌ 1६१ 
सिग्धानुत्कारिका पिण्डौ: शिर:पाश्बंगलादिप । 
लवणास्त्नकटूष्णांच रसान्‌ स्रेह्ठोपसंडितान्‌॥ ६६॥ ` 
शरोऽ शपा शूलेषु यथा दोषविधिं चरेत्‌। 

चौ दकानुपपिथितैरुपनाह्ाः सुसंखता; ॥ ६६॥ | 


अर], ' चिकित्यितस्यानस्‌ ॥ - २८६ 


तददेष्टाः सचतुःस्रेहा दोषसंसर्ग इव्यत | ` - ` - 
प्रलेपो नतयच्याहशताद्वाकुचन्दने; | ६७ ॥ 
वलारास्रातिलैस्तददत्ससपिर्मधुकोत्पलेः । * 

युननंवा छष्णंगन्धा बला वोरा विदारीसिः॥ ६८॥ - 
नावनं धूमपानानि स्रेहाययोत्तरभक्तिकाः । 
तैलान्यभ्यङ्गयोगीनि वस्तिकस तथा परम्‌॥ ६८ ॥ - 
शृ्गादयवो यथादोषं दृष्टमेषां इरेदरुक । 

प्रदेइः सष्टतैः श्रेष्ठ: पञ्चकोशीरचन्दनैः ॥ ७० ॥ 


दूर्वामधुकमच्ञि्ठाकेसरैर्वा घृतस्र तैः । 


वटादिसिद्दतेलेन शतधौतेन सर्पिषा ॥ ७१ ॥ 
भभ्यङ्गः पयसा सेक: शस्तस्च सघुकास्ुना । 
प्रायेणोपतार्नित्वात्‌ सपिच्छसतिसाय्थ॑ते ॥ ७२ ॥- 
तस्थातिसारग्रहणोविहितं हितमौषधम्‌ । 
पुरोषं यत्रतों रचेच्छष्यतो राजयच्मिणः ॥ ७३ ॥ 
सवंघातुचयात्तख बलं तस्य हि विड्बलम्‌ । 
मांसमैवास्रतो युक्त्या माइक पिबतो$नु च ॥ ७४॥ - 
भविधारितवेगस्य यचा न लभतन्तरम्‌ । 
इरां समण्डां साद्दीकमरिष्टान्‌ सोधुमाधवान्‌॥ ७५ ॥ 
यथाइमनुपानाये पिवेन्मांसानि भक्षयन्‌ । ` 
स्रोतोविबन्धमोच्षाथे बलौजःपुष्टये च तत्‌ ॥ ७६ ॥ 
खरेहचीरासबुकोष्ठयु स्वभ्यक्षमवगाइयेत्‌ । | 
उत्तोण॑स्रियके: सत्रहेभूयो,भ्यत्ता सुखै; करे: 1-७७ ॥: 
खडीयात्‌ सुखमासीन सुखं चोइत्तयेत्‌ परम्‌। 
शतवोय्था च विकसां सपुनर्नवाम्‌ ॥७८॥- ` 
अश्बगन्वामपासागे तर्कारीं मधुकं बलाम । 
विदारीं सर्षपान्‌ कुष्ठं तरडुलानतसीफलम्‌ 1७८ ॥ 
चर 


१२० अटाङ्गकषट्यसँहितायास्‌ । 
साषांस्तिलांच्च किख' च संवंभेकत्र चुणयेत्‌ | 
यवचूणे चिगुणितं दना शुनं समाचिकम्‌ ॥ ८० ॥ 
एतदुद्दत्तन॑ का पुष्टिवणंबलप्रदम्‌ । ` 
गौरसषंपकल्के न त्रानोयौषधिभिस्च सः॥ ८१॥ 
स्रानाहृतुसुखैस्तोयैजोवनोयोपसाधितेः । 
गन्धमाल्यादिकं भूषामलच्झोनाशवीं भजेत्‌ ॥ ८२। | 

' सुद्ददां दर्शनं गीतवाद्चिक्षवसंखुति। ` ` 
वस्तयः चोरसर्पो पि मद्यमांससुशोलता । 
दैवव्यपासयं तत्तदथर्वोत्ता च पूजितम्‌ ॥ ८३॥ 


[३७ | 


षडोऽध्यायः । 


अथातम्छटिंहृद्रोगढप्णाचिकित्सितं व्याख्याखामः। 
आमसाशयोत्क्त शभवाः प्रायम्छव्यो चितं ततः। ' 
लङ्घनं प्राग्टते वायोव॑सनं तत्न योजयेत्‌॥ १॥ 
बलिनो बइुदोषस्य वमतः प्रततं बदु । 

ततो विरेकं क्रमशो हृद्य सदै; फलास्बुभिः ॥ २। 
चीरैर्वा सद सझुष्धे गतं दोषं नयत्यधः । 

शमनं चौषधं रूचदुबलस्य तदेव तु ॥ ३ ४ 
परिशुष्कं प्रियं सात्मप्रमन्नं लघु च शस्यते । 
ढपवासस्तथा यूषा रसा: कास्बलिकाः खलाः 1४1 
शाकानि लेइभोज्यानि रागखाण्डवपानकाः। | 
च्याः शष्का विचित्राश्च फलानि स्रानघंसम्‌। | | 
मन्धाः सुगन्धयो गन्धफलधुष्पात्रपानजाः। 
भुक्षमात्रस्य सहसा सुखे शोतास्बुसेचनम्‌। ६॥ . 
इन्ति मारुतजां छि सर्पिः पोतं ससैन्धवम्‌। 
किच्चिदुश्णं विशेषेण सकासहृदयद्रवाम्‌ ॥ ०। 


] ३ चिकित्सितस्यानम्‌ E> २६१ | 
व्योषत्रिलवणाद्यं वा सिद्ध वा दाडिमास्बुना । | 


. सशण्ठोदधिधान्येन शृतं तुख्यास्बु वा पयः॥ ८॥ 
व्यक्तसैन्धवसर्पिवाँ फलास्यो वैष्किरो रस; । 
खरि च भोजनं शरठो दधिदाड़िमसाधितम्‌ ॥ 2.॥ 
कोष्णं सलवणं चात्र दितं खेइविरेचनम्‌ । 
पित्तजायां विरिकार्थ द्राचेक्षखरसेस्त्रितत्‌ ॥ १० 1 
सर्पिवां तैल्ववां योज्यं घरचं च क्र सधामगम्‌-। 
ऊईमेव चरेत्‌ पित्त खादुतिक्वेविशद्दिमान्‌ । ११॥ 
पिवेन्मन्य' यवागू' वा लाजै: समधुशकराम्‌ । 
'सुद्जाङ्गलजेरव्याद्‌ व्य्ञनेः शालिषष्टिकम्‌ । १२॥ : ` 
खटगष्टलोष्टप्रभवं सुशीतं सलिलं पिबेत्‌। 
सुद्रोशीरकणाधान्येः सद्द वा संस्थितं निशाम्‌ ॥ १३.१ ` 
ट्राचारसं रसं वेचषोगुड्च्यम्बुपयोऽपि वा। . , 
जल्बास्रपन्नवोशी रवटशुड्रावरोहज:. 1. १४॥ . | 
काथ: चोद्रयुतः पोतः शोतो वा विनियच्छति। . 
छदि ज्वरमतोसारं सूर्च्छा ढप्णां च टुजे याम्‌ ॥१५॥.. 
धात्रोरसेन वा शोतं पिबेन्मुद्ददलास्वुवा,।. 
कोलमञ्ञसितालाजामचिकाविट्कणाचञ्ञनम्‌ ॥.१६॥ 
लिद्यात्‌ चोद्रेण पथ्यां वा द्राक्षां वा वदराणि वा। 
कफजायां वमे न्निम्ब छठप्णापी ड़ितसरषपेः ॥ १७ ॥ 
युक्षेन कोष्णतोयेन दुबंलं चोपवासयेत्‌ । 
भारग्दधाद्नियूं शोत ्ञौद्रयुतं पिबेत्‌ ॥ (८॥ . 
सन्यान्धवेर्वा बहशः छ दि्ञोषधमावितेः ।. 
'कफन्नम€ द्यं च रागाः साजंकभूस्तुणाः ॥ १८ ॥ . 

लोढं मनःशिलाक्कष्णामरिचं वीजपूरकात्‌। 

खरप्षेन कपिलाच्च सक्षोद्रेण वम जयेत्‌ ॥.२०॥. .. 


ह 


२2.२ अष्टाइहृद्यसंचितायास्‌। रप, 
|| 


, खादेत्‌ कपित्यं सव्योषं मधुना वा दुरालभाम्‌ ।. 
अत्तकूलोपचारेण याति दिष्टार्थजा शमम्‌ ॥ २१। 
कमिजाकमिहद्रोगगदितेस भिषग्‌जितेः। 
यथासं परिशेषाच्च तत्‌छता्च तथामयाः॥ २२१ | 

छर्दिपरसङ्गेन डि मातरिश्वा धातुक्षयात्‌ कोपसुपेवव्ष्‌। | 
कु्यादतोऽ स्मिन्‌ वमनातियोगप्रोक्न॑ विधिं स्तम्भनी 
सर्पिगुड़ामांसरसा घृतानि कंल्याणकत्ररषणंजोवनानि। 
पयांसि पष्योपदितानि लेाच्छदि प्रसक्तां प्रशमं नयतत 
'ृद्रोगे वातजे तेलं सस्तुसौवीरतक्रवत्‌ । 
पिवेत्‌ सुखोष्णं सविड़' गुल्माना हात्ति जिच्च तत्‌॥२॥ 
तेलं च लवणे: सिद्ध ससूत्रास्त्र तथागुणम्‌। 
विजय राख्ां यवान्‌. कोलं देवदारु पुननेवाम्‌॥ २१। 
-कुलत्यान्‌ पद्चसूलं च पक्का तस्मिन्‌ परेज्जले॥ 
तैलं तन्रावने पाने वस्तौ च विनियोजयेत्‌ ॥ २९। 
शण्ठीवयस्थालवणकायस्थािङ् पौष्करे: । 
पथ्या च शृतं पाश्बद्ददुजागुल्मजिद घुतम्‌ १८। | 
सौवर्चलस्य दिपले पध्यापच्चाशदन्विते ॥ ` ` 
घतस्य साधितः प्रस्यो षुद्रोगश्वासगुल्मजित्‌। २८1 
` सुष्कराह्नशठीशण्ठोवीजपूरजटाभयाः। 
पोताः कल्कोहांताः ्ञारघताखलवणेयुताः॥ २०1 

' विकर्त्तिकाशूलदराः काथः कोष्णथ तह्न, ण: । 
यवानोलवणक्षारवचाजाज्योषघेः छतः ॥ ११। _ 
सपततिर्दारुबीजाहृविजयाशठीपींष्करैः। 
पच्चकोलगठोपष्यागुड़वीजाहृपौष्करम्‌ 1१२॥ | 
वारुणोकल्कितं दृष्टं यमके लवणान्वितम्‌ , ; F 

इत्पाश्खयोनिशूलेदु खादेद्‌ शुल्मोदरेष्‌ च। १३ | _ 
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| 
॥॥ दअ] चिकित्पित स्थानम्‌ । २२३ 


सिायेइ हिताः खेटाः संस्कृतानि घ तानि च। 
खघुना पञ्चस्ूलेन शए्ठ्या वा साधितं जलम्‌ ॥ २४ ॥ 
वारुणो ट्घिसण्डे वा धान्यास्न वा पिवेत्‌ ढषि । 
सायामस्तन्भशूलासे दि मारतदूषिते ॥ ३४ ॥ 

। | क्रियैषा सद्रवायासप्रमोहे तु हिता रसा: । 


।॥ खेहाययास्तित्तिरिक्रोचषशिखिवत्तकक्टचजा:॥ १६ | ` 
बलातेलं सद्दद्रोग: पिवेद्दा सुकुमारकम्‌ । 
शश यच्याद्वाशतपाकं वा मृदा इं तथोत्तमम्‌ ॥ ३७॥ 


राख्राजीवकजोवन्ती क्लाव्याप्रोपुननंवे: । 
|| भाई खिरा वचा व्योषेमंइाख्रेहं विपाचयेत्‌ ॥ ३८॥ 

दधिपादं तथाक्वेख लाभत: स निषेवितः । 
तर्पणे इंहणो बल्यो वातद्वट्टोगनागन; ॥ ३८ ॥ 
दोसेऽर्नौ सट्रवायामे हृदोगे वातिके दितम्‌ । 
चोरं दघिगुडू: सर्पिरोदकानूपसासिषम्‌ ॥ ४० ॥ 
एतान्यव च वज्योनि हृद्गोगेषु चतुष्वेपि । : 
शेषेषु स्तम्भजाद्यामसंयुत्तेऽपि च वातिके ॥ ४१॥ 

- कफानुबन्धे तस्मि स्तु रूचोष्णामाचरेत्‌ क्रियाम्‌ । 

` चैत्ते द्राचेचुनिर्याससिताचोद्रपरूषकीः ॥ ४२ ॥ 
युक्ती विरेको हृद्य: स्यात्‌ क्रम: शद्दे च पित्तद्दा । 
कतपित्तज्वरोत्षं च बाह्यान्त;परिमाजनम्‌॥ ४२॥. 
कट्रीमघुककल्क' च पिवेत्ससितमस्भसा । . 
येयसोञकराट्रःचाजीवकषभकोत्पलेः ॥ ४४.॥ 
बलाखर्जरकाकोलीमेदायुर्मे च साधितम्‌ ।. 
सचीरं सादिषं सर्पिः पित्तड़द्रोगनाशनम्‌ 8५ ॥ - ` 
प्पौण्डरीकमधुकविसग्रन्धिकसेरुकाः ।. . 
सशण्डीयेवलास्ताभिः सोर विपचेदःच, तम्‌ ॥ ४६ ॥ 


२२४३  अष्टाबृहदयसंवताया्‌ । क | 


शीतं समधु तचचेष्टं.खादुवगछातं च; यत्‌ 1. . 
वस्तिं-च दद्यात्स दरं. तैलं मधुकसाधितम्‌.॥- ४७, 
कफोड़वे-वमेत्‌ खिन्नः पि्ुमन्दवःचास्बुना |. 
कुललधन्वोल्रसतीच्णसव्ययवाशन;.॥ ४८.॥. 
पिवेचूये वचाहिक्ठुलवणददयनागरानू । | 
सैलायवानीककणायवचारान्‌ सुखाम्बुना ॥ ४८ | . 
फलं घान्यान्तकोलययुषसूबासबैस्तथा। 
पुष्कराह्नाभयाशण्ठीशठी राखावचाकणा: ॥ ५० ॥| 
क्वाथं तथा भयाशण्छोमाद्रोपोतद्रुकट्फलातू । 
काथे रौहोतकाश्वत्यखरिदोदुम्बराजुने॥ ५१॥ ` 
सपलाशवटे व्योष त्रिद्नच्यूर्णा न्विते कृत. 
सुखोदकानुपानस्य सेः कफावकारदा ॥ ४२ ॥ 
खेष्मगुल्मोदिताच्यानि चारांच. विविधान्‌ पिबेत्‌। 
प्रयोजयेच्डिलाछ वा ब्राह्मं चात्र रसायनम्‌ ॥.५३१॥. 

| तथामलकलेहं वा प्राश्यं वाग स्तिनिमितम्‌ । 
स्याच्छूलं यस्य सुक्तेःन्ने जीय्त्यल्यं जरा गते ॥.५४॥॥. 
शास्येव्सकु्ठक्षमिजिल्लवणद्दय तिल्वकः । 
सदेवदावेतिविषेथुणसुष्णास्बुना. पिवेत्‌ ॥ ५५। 
यस्य जोणे$धिकं खे है: स विरेच्यः फले; एनः । 
जोखेलन्ने तथा, सूलैस्तोच्चेः शूले-सदाधिके॥ ५६॥ 
प्रायोऽनिलो. रुड्गतिः कुप्यत्यामाशये गतः। 
तस्यानुलोमनं काव्ये शद्दिलद्दनपाचने; ॥.५७॥ 
कमिन्नमौप्रधं. सवे. छसिजे. दृदयामये ॥ ` 
ढष्दासु वातपित्तन्नो विधि; प्रायेण युज्यते 1.५८ 
सर्वास शोतो बाह्यान्तस्तथा, शमनशोधनम्‌ । 

. ट्व्याखुशीतं सचीट् तदङ्गौमं; च. तदगुणम्‌ !. १८ 


अ० ] : चिकिव्यितस्यानसू । है] 


निर्वापितं तप्तलोष्टकपालसकतादिसि: I 

सशर्करं वा रथितं पच्चसूलेन वा जलम्‌ ॥ ६०॥ 
'दंपूवेण मन्यस प्रशस्तो लाजसक्तुभि; । | 
वाव्यद्चासयवेः शोत: शकरामातिकान्वित; ॥ ६१ ॥. 
यवागू; शाखिभिस्तदत्कोद्रवैश्व चिरन्तने;.1 

शीतेन शीतवोस्बेय द्रव्य: सिदेन भोजनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
हिसास्ब्‌ परिषित्नस्थ पयसा ससिता मधु । 
रतैयानन््नलव णेर्जाङ्गलेघ्‌ तभजिते: ॥ ६३ ॥ 
सुहादीनां तथा यूषैजीवनीयरसान्वित: 4 

नस्यं चोरघतं सिइ' शीतैरिचोस्तवा रसः ॥६8 ॥ 
निर्वापणाय गण्डूषाः सूत्रस्थानोदिता हिता; । 
दाहज्वरोक्षा लेपाद्या निरोहत्व' मनोरति: ॥ ६५ 1. 
महासरिदुह्दादोनां दर्शनस्मरणादि च । 

ढप्णायां पवन्पेत्यायां सगुड़' दधि शस्यते ॥ 1६६॥ 
रसाश्च इंहणा: शीता विदाय्यादिगणास्ब्‌, वा.। 
पित्तजायां. सितायुक्त: पक्कोदुस्ब॒रजो रसः ॥ ६७.॥ 
ततृक्काथो वा हिमस्तदव्सारिवादिगणास्ब. वा । 
तद्दिषैञ्च गणेः शोतकषायान्‌ ससितामधून्‌ ॥ ६८:॥, 
सइरेरोषघैस्तइत्‌ चीरहचैच कस्पितान्‌। 
वीजपूरकस्टद्दीकावटवेतसपज्नवान्‌ ॥ ६० ॥ 
सूलानि कुशकाशानां यथ्याह च जले. शुतम्‌.। 
च्वरोदितं वा द्राच्ादिपच्चसारास्बु; वा पिबेत्‌ ॥ ७० ॥; 
कफोङ्भवायां. वसनं. निस्बग्रसववा रिणा.। 
विल्वाढ़को पच्वकोलदभपञ्चकसाधितम्‌ 1.७१ ॥. 
जलं. पिबढजन्यां वा. सिद्दं सचौदशकरम्‌ । 
सडयूषं च सव्योषपटोलोनिस्बपज्ञवम्‌ 1.७२.॥; | 


ह अष्टाद्हट्यसंचितायाम्‌ । [wy 


यवात्र' तीक्षणकवलनस्यलेहांच शोलयेत्‌ । 

सर्वेरामाच्च तन्त्रो क्रियेटा वमनं तथा ॥ ७३ ॥ 
चूयषणारुष्करवचाफलान्तोप्णास्वुमस्तुभिः । ` 
अन्नात्ययान्सण्डसुष्णं डिमं मन्य च कालवित्‌ 1 ७४ । ` 
ढषि खमान्मांसरसं मद्य वा ससितं पिवेत्‌ । 
आतपात्ससितं मन्थः यवकोलास्बृ सक्त भिः | ७५ ॥ 
सर्वाण्यङ्गानि लिम्प च तिलपिण्याककास्छ्िकीः । 
शोतस्रानात्त, मद्याम्द्‌ पिवेत्‌ ढण्मान्‌ गुण्डास्ब वा भा 
मद्याददजलं मद्य ख्रातोऽस्त्लवणयुतम्‌ । 

स इतीच्णतराग्निस्तु खभावशिशिरं जलम्‌ ॥ ७७ ॥ 
स्रेहादुप्णास्ब, जोर्णात्‌ तु जोर्णान्मण्ड॑ पिपासित:। 
पिवेत्‌ स्रिग्धान्नढ्लणितो हिमस्पद्धि गुड़ोदकम्‌ ॥ ७८। 
गुर्वाद्यश्नेन ढषितः पीत्वोष्णास्बु तदुल्लखित्‌ु। . ; 
चयज्ञायां चयडित सवे हंहणमौषधम्‌ ॥ ३८ ॥ 
कशदुवलरूत्ताणां चोरं छागो रसोऽथवा । 

चीरं च सोइंकातायां चयकासचरे: शृतम्‌ ८० ॥ 
रोगोपसगंजातायां धान्धास्ब, ससितासधु । 
पाने प्रशस्त सर्वाच्च क्रिया रोगाद्यपेक्षया | ८१॥ 
ढप्यन्‌ पूर्वामयचोणो न लमेत जलं यदि। 

सरणं दोघ रोगं वा.प्राप्न याक्तरितं ततः ॥ ८२॥ 
साक््रात्रपानभषज्येस्तुष्णां तस्य जयेत्‌ पुरः। ` 

तस्यां जितायामन्योऽपि शक्यो व्याधिखिकित्सितुम्‌ 1५१! 


सञ्चमोऽष्यायः । 
अथातो मदात्ययर्चिकस्कितं. व्याख्यास्यामः 1. 
यं दोषमधिकं पश्य त्‌ तस्यादौ प्रतिकारयेत्‌ । 


| ] चिकिव्यितस्थानस्‌ । 
कफस्थानानुपूर्व्या वा तुल्यदोषे मदात्यथे ॥ १॥ 
पित्तमारुतपर्ययन्तः प्रायेण डि मदात्ययः । 
हीनमिष्यानि पीतेन यो व्याधिरुपजायते ॥ २॥ 
समपीतेन तेनेव स मद्येनोपशास्यति । 
सद्य विषसाइश्यात्‌ विषं तूत्कर्षहत्तिमि: ॥ ३॥ 
तोक्ष्यादिभिगु णेरयोगादिषान्तरमपेचते । 
तोक््णोष्णेनातिमात्र ण पीतेनाब्त्विदाद्विना ॥ ४ | 
मद्येनान्नरसक्ल दो विदग्ध: चारतां गत: । 
यान्‌ कुर्य्यान्मन्टढरमोइव्वरान्तर्दाइविश्वमान्‌ ॥४॥ 
मद्योत्क्षिष्टेन दोषेण रदद: स्रोतःसु मारुतः 1 
सुतीब्रा वेदना याच शिरस्वस्थिषु सन्धिषु 1 ६ ॥ 
` नीर्णाममद्यदोषस्य प्रकाइगलाघवे सति। 
यौगिकं विधिवद्युक्तं मद्यमेव निहन्ति तान्‌ $ ॥ 
चारो हि याति साधुं शोघ्रमस्तोपसं हितः । 
मद्यमच्व पु च श्रेष्ठ दोषविष्पन्दनादलम्‌। ८ ॥ 
तोच्योष्णादी: पुरा प्रोक्रैदीपनादैस्तथा गुणेः । 
सात्प्रलाच्च तदेवास्य धातुसास्यकरं परम्‌॥ 2 ॥ 
सपाइसष्टरात्र' वा कुर्य्यात्पानात्ययौषधम्‌ । 


जोय्येत्येतावता पानं कालेन विपथा गुतम्‌ ॥ १६ ॥ 


परं ततोऽनुबघ्नाति यो रोगस्तस्य भेषजम्‌ । 
यथायथं प्रयुक्तीत हतपानात्ययौषधः ॥ ११ ॥ 
तत्र कतोल्वणे सद्यं दद्यात्‌ पिष्टक्ततं युतम्‌ ।. 
हचान्त्कोलदाड्मिदीप्यकेः ॥ १२॥ 
यवानीइपुषाजाजीव्यौषब्रिलवणाईकैः । 
शूखयैमासेइरोतकेः खर इवङ्गिचच सल्लुभिः॥ १३॥ 
'उप्णस्रिग्पान्नलवणा मद्यमांसरसा हिता; । 


३२२७ 


9 


श्ध्८ आअष्टाङ्गहट्यसंडितायाम्‌। |; | भ 


ग्स्तरासतरातकपेशोभिः संस्कृता रागखाण्डवाः ॥१४॥ 
मोघूममाषविक्कतीमं दुचिव्रा सुख प्रियाः मौ 
आट्रिकाद्रेककुल्यापसूक्तमांसादिगर्भिणो ॥ १४ ४ 
सुरसिलेवणा शोता निगदा वाच्छवारुणी । 
खरसो दाडिमः कायः पञ्चसूलात्कनोयसः ॥ १६ ॥ - 
शुरहो धान्यात्तथा मस्तुस्‌क्षान्भोत्यान््नकाच्ज्िकम्‌ । . : 
झम्यद्रोइत्तनस्रानसुष्णं प्रावरणं घनम्‌ ॥ १७) 
॥ 1 घूपः पङ्गयागुरुकुङु सः । 
कुचोरुखोणिशालिन्यो यौवनोष्णाङ्गयथ्यः ॥ ए८॥ 
इषेणालिङ्गनेथुक्ताः प्रिया; संवहनेषु च । 
पित्तोल्वणे बहुजलं शार्करं मधुना युतम्‌ ॥ १८ ॥ 
रसैर्दाडिमखजूरभव्यद्राचापरूषके:। 5 
सुशोतं ससितासकुयोज्यं ताइक्‌ च पानकम्‌ ॥ २०1: 
खादुवगकषायेरवा युत्ता मद्यं ससाचिकम्‌।, 
आलिषष्टिकसम्रोयाच्छयाजेणकपिच््ञलेः ॥ २९ ॥: 

, सतीनसुन्नामलकपटोली दाड़िमेरपि । 

- कफपित्त' ससुत्‌क्षिष्टसुल्ञिखेत्‌ ढड्टाइवान्‌॥ २२॥ 
पोल्लाम्ब शोतं मद्य' का भूरोक्षुरससंयुतम्‌ । 
द्राचारसं वा संसर्गो तपणा द्परं हितः ॥ २३॥ 

` तथाग्निदीँप्यते तस्य दोषशेषान्रपाचनः । 
कासे सरक्तानिष्ठोके पाश्कस्तनरुजासु च ॥ २४.॥ 
ढष्णायां सविदाहायां सोतक्क शे. हूदयोरसि । 
गुड्चिभद्रसुस्तानां पटोलस्थाधचा रसम्‌:॥ २४ ॥ 
सशृङ्गवेरं युवज्ञोत तित्तिरिप्रतिभोजनम्‌ । 
ढप्यते, चातिवलवद्दातपिक्त समुद्दते ॥ २६ ॥ 
इयाद्‌ द्राचारसं. पानं शोतं दोषानुलोमनम्‌.।. . 


शद्॑] `. 'चिकिष्दितस्यानम्‌ is २६2 


नीयेऽद्यान्मधुराब्त्रेन छागंमांसरसेन वा ॥ २७॥ 
ढथल्मणः पिवैन्द्यं भेदं रचन्‌ वह्दकम्‌। 
सुस्तदाड़िमलाजाम्ब्‌, जलं वा पर्णिनी शृतम्‌ ॥ २८॥ 
पटोव्युत्पलकन्दैर्वा खभावादेव वा डिसम्‌। 
मद्यातिपानाद्व्याती चोषे तेजसि चोइते। २० ॥ 
यः शृष्कगलताख्वोछो जिह्वां नि:छृत्य चेष्टते। 
कामतोऽन्भस्त' निशीथपवनाइतम्‌ ॥ ३० ॥ 
कोलदाडिमहत्षान्न चुक्रिकाचुक्रिकारस; । 
यञ्चानत्नको सुखालेपः सद्यस्तृष्णां नियच्छति ॥ ३१। 
बच प्रापय पानोझा पित्तरक्ताभिमूच्छि त; ॥ ३२ ॥ 
दाइ प्रकुरुते घोर तब्रातिशिशिरो विधिः । 
प्रशाम्यति रसेस्तृप्ते रोहिणी व्यघयेच्छिराम्‌॥ ३३ ॥ 
उल्ल खनोपवासाभ्यां जयेत्‌ स्न झोल्वणं पिवेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
शोतं श्छीस्थिरोदोच्यदुस्पर्शान्यतमोदकम्‌ । 

` निरामं चुधितं काले पाययेइइमाचिकम्‌ ॥ ३५॥ 
यार्करं मधु वा जोणंमरिष्ट सीधुमेव च । 
रुचतपंणसंयुक्त' यवानी नाररान्वितम्‌ ॥ ३६॥ 
यूषेण यवगोधूसं तनुनाल्येन भोजयेत्‌ । 
उरणास्तरकट्‌ तिक्तेन कौलत्यनाल्यसपिषा 1 ३७ ॥ 
गष्कसूलकजैम्छागै; रसेर्वा धन्वचारिणाम्‌। 
सान्नवेतसहचास्ब्पटोलीव्योषदाडिमैः ॥ २८॥ 
प्रभूतश्ण्डोमरिचहरिताट्रेकपेशिकम्‌ । 

वोजपूररसाद्यस्नक्षष्टनोरसवत्ति'तम्‌ ॥ ३८ ॥ 

करोरकरमर्दादिरोचिष्युबईशालनम्‌ । 
मन्यक्षाष्टाङ्कलवणं विकल्पितनिमर्दकम्‌ ॥ ४० 1 
यधार्नि भच्षयन्मांसं माधवं निगदं पिबेत्‌ । 


E थ अष्टाङ्गहृदयसंितायाम्‌। [० 


` सितादीवर्च लाजाजीतिन्तिड़ी कान्ब्रवेतसम्‌॥ ४१॥ 
त्वगेलासरिचाचाग्रमष्टाङ्गलवणं दितम्‌। 
ख्रोतोविशद्दग्निकरं कफप्राये सद्रात्यये ॥ ४२॥ 
रूचोष्णोइत्त नोदषस्रानभोजनलद्दन: । 
सकामाभिः सह स्रोभियु त्या जागरणेन च॥ ४२४६. 
मदात्ययः कफप्रायः शीघ्र ससुपशास्यति।' 
थदिदं कर्म निर्दिष्ट इथग्दोषवल' प्रति॥ 8४ ॥ 
सन्निपाते दशविधे तच्छ षेऽपि विकल्पयेत्‌ । 
तव ङ्नागपुष्पमगधामरीचाजाजिधान्यकीः ॥ ४५ ॥ 
परूषकमधुकैलासराह च सितान्वितैः। ` 
सकपित्यरसं हृद्य पानकं शशिबोधि तम्‌ ॥ ४६ ॥ 
मदात्ययेषु सवेषु पेयं रुष्यग्निदोपनम्‌ । 
नाविंचोभ्य मनोमद्य' शरोरसविहदन्ध वा ॥ ४७॥ 
कुर््यान्मदात्ययं तस्मादिष्यते इष॑णी क्रिया । 
संशच्िशमनाद्येषु मददोषः छतेष्वपि॥ ४८ ६ 
न च च्छास्येत्‌ कफे चीणे जाते दोबंल्यलाघवे । 
तस्य मद्यविदग्धस्य वातपित्ताधिकस्य च ॥ ४८॥ 
ग्रीझोपतप्तस्य तरोयंथा वर्षे तथा पयः। 
मद्य णस्य हि कोणं च्ञोरमाश्वेव पुष्यति ॥ ५०॥ ` 
अजस्तुल्यं गुणे! सरवेविपरीतं च मद्यतः। 
पयसा विजिते रोगी बले जाते निवत्त येत्‌ ॥ ५१॥ ` 
चीरप्रयोगं मद्यं च क्रमेणाल्पास्परसाचरेत्‌। 

न विट्क्षयध्वंसकोलैः स्टरशेन्नीपद्रवेयंथा ॥ ५२ 1 
तयोस्तु स्याद्‌ ्ठत' चोरं वस्तयो इंद्णाः शिवा: । 
अभ्यङ्गोहत्त नस्रानसन्नपानं च वातजित्‌ 1 ५१॥ ' | 
युक्तमद्यस्य सद्योल्यो न व्याधिरुपजायते - ` 


| | न] चिकित्सितस्थानस्‌ । ३०१ 


अतोऽस्य वच्यते योगो यः सुखायैव केवलम्‌ ॥५४॥ 
आशिन या सहँत्‌ तेजो वलं सारखतं च य़ा। | 


: ड्घात्दैन्ट्र च या वो प्रभावं वेप्णवं च या ॥ ५४.॥ 


ग्र मकरकेतोयो पुरुषार्थो वलस्य या । 
सौत्रामस्यां दिजसुखे या इताशे च इयते ॥ ५६ ॥ 
था सरवोषिधिसंपूर्णान्मव्यमानात्‌ सुरासुरैः । 
महोदधेः ससुङ्ूता शीशञ्ाङ्काखृतेः सह | ५७ 1 
सधुमाधवमैरेयसीधुगोड़ासवादिसि; । 
मदशक्षिसनुन्नन्तो या रूपैबइलि: सिता ॥ 8८॥ 
यामासाद्य विलासिन्यो यथार्थ नाम विश्वति। 
कुलाङ्गनापि यां पोत्वा नयत्युदतमानसा ॥ १८ ॥ 
अनंडूगलिड्रित रहे; क्वापि चेतो सुनेरपि। 
तरङ्गभङ्गकुटी तजनेमीनिनी सनः ॥ ६० ॥ 

एकं प्रसाद्य कुरुते या इयोरपि निद्वतिम्‌ । 
यधाकासं सटावात्तिपरिद्द्टाप्सरोगण ॥ ६१ ॥ 
छणवत्‌ पुरुषा युद्धे यामासाद्य त्यजन्त्वसून्‌ । 

यां शोलयित्वापि चिरं बहधा बइविग्रहाम्‌ 1६२ ॥ 
नित्य' दर्षातिवेगेन तत्‌ पूर्वसिव सेवत । 
जोकोइगारतिभवैयाँ द्वा नाभिभूयते ॥ ६३ ॥ 
गोष्ठीसहोत्मवोद्यानं न यस्याः शोभते विना । 
सृत्वा स्मत्वा च बहुशो वियुक्त: शोचते यथा ॥६४॥ 
अप्रसद्नापि या प्रोत्ये प्रसन्ना खर्ग एव या। 
भपीन्द् सन्यते दुःखः हूदयस्थितया यया ॥ ६४ ॥ 
भनिर्देश्य सुखाखादा खयंवैद्यीव या परम्‌ । 

इति चित्रा्रवस्थासु प्रियासनुकरोति या ॥ ६६ | 
प्रियातिप्रियतां याति यत्‌ प्रियस्थ विशेषतः । 
स्‌--२६ 


०२ अष्टाज्हरयसंहितायांस । 


या प्रीतिर्या रतिर्या वाग्‌ या पृष्टिरिति च॑ स्तुता ॥७ 
देवदानवगन्धवंयक्षराचसमोनुवैः 
पानप्रहत्ती सत्यां तां सुरां तु विधिना पिबेत्‌ ॥ ६८॥ 
सम्भवन्ति च ये रोगा मेदोऽनिलकफोङ्गवाः। 
विधिथुक्ताहते मद्यात्‌ तेन सिध्यन्ति दारुणाः ॥ ६९ | 
अस्ति देइस्य सावस्था यस्यां पानं निवाय्यते । 
अन्यत्र मद्यान्निगदाद्वविधीषधसंभ्टतात्‌ ॥ ७० | 
अनूपं जाङ्गलं मांसं विधिनाप्युपकल्पितम्‌ । 
मद्य' सह्ठायमप्राप्य सम्यक्‌ परिणमेत्‌ कथम्‌ ॥ ७१ | 
सुतीब्रमारुतव्याधिघातिनो लशनस्थ च। 
मद्यमांसवियुत्तास्य प्रयोगः स्यात्‌ कियान्‌ गुणः ॥७२। | 
निगूढ्श्याहरणे शस्त्रक्षाराग्निकरमणि। 
पोतमद्यो विषते सुखं वैद्यविकत्थनाम्‌ ॥ ७१॥ 
अनलोत्तेजनं रुच्य शोकश्रमविनोदकम्‌ । 
न चातः परमस्त्यन्यदारोग्यबलपुष्टिक्तत्‌ 1 ७४॥ 
रक्षता जीवित तस्मात्‌ पेयमात्मवता सदा । 
आश्ितोपाणितहित' परमं धमंसाधनम्‌ ॥ ७५॥ 
खात; प्रणस्य सुरविप्रगुरून्‌ यथासं 
इत्ति विधाय च समस्तपरिग्रइस्य । 
सापानभूमिसथ गन्धजलाभिषिल्लाम्‌ 
आदारमण्डपसमीपगतां सवेत ॥ ७६ ॥ 
खास्तृतेथ शयने कमनीये मित्र्त्यरमणीसमषेतः । 
खं यशः कघकचारणसङ्घैरुइत॑ निशमयन्नतिलोकम्‌ 19०1 | 
विलासिनीनां च विलासशोभि गीत सद्गत्यं कलतूर्यघीप। | 
का च्लीकलापैयलर्काक्सीवीः क्रीड़ाविदङ्गेख छतानुनाद(* | 
सांयकनकस सुखैरावनेवैविचित्रीः | 


| ०] चिकित्पितस्थानस्‌ । . ३०३ 


सजलविविधलेखच्षोमवस्त्राहठताङ्के; । 
अपि सुनिजनचित्तच्चोभसम्पाटिनीमि: 
` चकितइरिणलोलप्र च्षणीभिः प्रियासिः Ie 
स्तननितस्वक्कतादतिगोरवात्‌ 
अलसमाङुलमीखरसम्भूमात्‌ । 
इति गतं दघतोभिरसं स्वरितं 
तरुणंचित्तविलोभनकामंणम्‌ ॥ ८० ॥ 
वौवनासवसत्ताभिरविलासाधिषितात्मस्निः । 
| सद्वायंमाणं युगपत्तन्वङ्गीभिरितस्ततः | ८१॥ 
| तालहन्तनलिनीदलानिलेः शीतलोळतमतोवशीतले. | 
` इनोषि विद्घदयानुगं खादितं किमुत चित्तज्ञः ।८२॥ 
| पृतरसेन्दुरुगे: ऊतवासं सन्निकयोच्ज्वलया च सनाथम्‌। . 
 झ्लाठिकशल्लिगतं सतरङ्घ कान्तमनङ्सिवोद् ङ्गम्‌ ॥८३॥ 
तालीसाद्यं चूणमेलादिकं वा 
| हृद्य प्राश्य प्राग्वयःखापन वा | 
| तग्रार्थिब्यो भूमिभागे सबष्ट 
तयोन्मिद्रं दापयित्वा ततञ्च | ८४ | 
__ ऐतिमान्‌ स्मृतिमान्‌ नित्यमन्यूनाधिकमाचरन्‌। 
__ उचितेनोपचारेण सर्वमेवोपपादयन्‌.॥ ८५ ॥ 
कसितसरोजनयनसद्यान्तिवर्चितशोकम्‌ । 
बान्तासुखसिव सौरभद्दतमधुपगणं पिवेन्मद्यम्‌ ॥८६॥ 
पोल वचषकडयं परिजनं सब्पान्य सबै ततो 
. णखा इारसुवं पुरः सुभिषजो भुज्ञोत भूयो$त्र च। 
मासापूपच्‌ ताडका दिइ रिते ससीवचंलै- . 
| िखिवो निशि वाल्पमेव वनिता सञ्चालनार्थे पिवेत्‌, ॥८७। 
| इसि द्यितामङ्घे त्वा भुजान्तरपीड़नात्‌ 


E ३०४ अष्टाङ्गह्ृ्यसंचितायास्‌। [सु | 


पुलकिततनुं जातखेदां सकम्पपयोधराम्‌ । 

यदि सरभसं सोधूहारं न पाययते छतो 
'किमनुभवति क्षे शप्रायं ततो ग्टच्चतन्त्रताम्‌ | ८८॥' 
वरतनुवज्ञासङ्गतिसुगन्धितरं सरकं 

डुतमिव पञरागमणिमासवरूपघरम्‌ । 

भवति रतिअमेण च मदः पिबतोऽल्पर्माप 
चयमतनुजोजसः परिहरन्‌. स शयीत परम्‌ ॥ ८८ [ 
इत्य' युक्त्या पिबन्मद्यं न त्रिवर्गादिदोबते । 
असारसंसारसुखं परमेवाधिगच्छति | ९० ७ 
ऐश्वय्यंस्रोपभोगो5य॑ स्पृहणीय: सुरेरपि। 

अन्यथा डि. विपत्सु स्यात्‌ पञ्चात्तापेन्धनं धनम्‌ ॥2१॥ 
उपभोगेन रहितो 'भोगवानिति निन्द्यते ।. 

, निमिंतोऽतिकदर्थोऽयं विधिना निधिपालंकः सा 
तस्माद्‌ व्यवस्थया पानं पानस्य सततं हितम्‌। 
जित्वा विषयलुब्धानामिन्द्रियाणां ख्रतन्त्रताम्‌ |८३॥ 
विधिवंसुमतामेष भविष्यहसवस्तु ये । 

यथोपपत्ति तेमंद्य पातव्य मात्रया हितम्‌ ॥ ८४॥ 
यावद्‌ इष्ट ने सम्धान्तिर्यावन्न तोते, सनः । 
तावदेव विरन्तव्य' मद्यादात्मवता सदा ॥ 2५॥ 
अभ्यङ्गोद्तनस्रानवासधूपानुलेपनेः ।, | 
रग्धोष्ण भावितयात्रे: पानं वातोत्तरः पिवेत्‌ ८६ | 
शोतोपचारेविविधेसंधुरसिग्धशी तलै; । 

पैत्तिको भावितद्चाच्नैः पिबन्मद्मं न सोदति.॥ 23॥ 
डपचारेरशिशिरै यवगोधूमभुक्‌ पिवेतू ।. 

झौषिको जाङ्लैमासे्मद्य मरिचकैः सच ॥ 2८॥ 
तत्र वाते चितं मद्य प्रायः. पेष्टिकगोड़िकम्‌ । 


| अ०] चिकित्सितस्थानस्‌ ।. ३०५ 


पित्ते सान्भा मध॒कफे साददीकारिष्टमाधवम्‌ | ८० ॥ - 
प्राक्‌ पिवेत्‌ क्षेझिको मद्य' सुक्षस्योपरि पैत्तिक: । 
वोतिकस्तु पिवेन्मध्ये समदोषो यथेच्छया ॥ १०० | 
मदेषु वातपित्तन्न प्रायो सूच्छास चेष्टते । 

सर्वत्रापि विशेषेण 'पित्तमेवोपलच्षयेत्‌ ॥ १०१ ॥ 

. शोता; प्रदेहा मणयः सेका व्यजनमारुता: । 
विताद्राचेचुख्ज्रकाश्म्यः खरसरेः पयः ॥ १०२ ॥ 
सिद्द! मधुरवर्गेण रसा यूषाः सदाडिमाः । 
वटिकाः शालयो रक्ता यवाः सर्पिः जोवनम्‌ ॥१,०३॥ - 

` कल्याणकं महातिक्त' षट्पलं पयसाग्निकः । 
पिणल्यो वा शिलाह्ल वा रसायनविधानतः ॥ १०४.॥ 
ब्रिफला वा प्रयोक्षाव्या सघृतच्षाट्रशकरा.।. 
प्रसत्तवेगेघु हितं सुखनासावरोधनम्‌ ॥ १०५ ॥. 
पिबेद्दा मानुषीच्चरं तेन. दद्याच्च नावनम्‌ । 
चणालविसक्कप्णा वा लिह्यात्‌ चीद्रेण साभयाः ॥१०६॥ 

. दुरालभां वा. सुस्तां वा, शोतेन: सलिलेनः वा । 
पिवेक्रिचकोलाखिसच्जोथोरा डिकेसरम्‌ ॥ १०७-॥ 
घात्रीफलरसे. सि पथ्ाक्काधेन वा घुतम्‌-। 
कुर्यात्‌ क्रियां यथोक्तां च. यथादोषवलोदयम्‌॥ १०८॥ 
पञ्चकर्मणि चेष्टानि सेचनं शोणितस्य च । 

'सत्तस्यालस्वनं ज्ञानमस्टदिविषयेषुःच ॥ १०८ ॥ 
सरेप्वतिपरहदेषु सूर्च्छाये च योजयेत्‌। 
तीचं सश्चासचिद्चितं विषन्नः विषजेबु च॥ ११० ॥ 
आश प्रयोज्चं. सञ्चासे सुतीच्णं नस्यमञ्जनम्‌। 

` पूमप्रघमनं तोदः सूचिभिः नखान्तरे ॥ १११॥ 

केशानां लुञ्चनं दाहो दंशोदशनहयिक्: । 


१०३. अडाङ्गहृट्यसंहितायास्‌। [च्छः | | 


कटृस्नगालनं वक्ष कपिकच्छवघषणम्‌ | ११२.४ 
डस्यितो लञ्बसंज्ञय लशुनखरसं पिवेत्‌ । 
खादेत्सव्योषलवणं वोजपूरककेसरम्‌.॥ ११३ ॥ 
लघन्न' प्रतितोच्छोष्णसव्यात्‌ खोतोविशब्रये । 
विस्मापनेः संस्मरणः ग्रियबवणदशनः ॥ ११४ ॥ 
, पटुमिगीतवादित्रशब्द व्यायामशीलनेः । 
संसनोलेखनेधूंमैः शोणितस्यावसेचनेः | ११५ | 
डपाचरेत्तं प्रततमनुबन्धभयात्‌ पुनः । 
तस्य संरक्षितव्य च मनः प्रलयहेतुतः ॥ ११६ ॥ 


अष्टमोऽष्यायः । 


अथातोऽशंसां चिकित्सितं व्याख्यास्यामः |, 
काले साधारणे. व्यस्त्र नातिदुबलमर्शसम्‌ । 
विश्दकोछं लघृल्पमनुलोमनसाशितम्‌ ॥ १॥. 
शुचिः छतखस्थयनं. सुक्वविण्म त्रमव्यथम्‌ । 
शयने फलके वान्यनरोत्सङ्ग व्यपाञ्रितम्‌ ॥ २ ॥ 
पूर्वेण कायेनोत्तानं प्रत्यादित्यगुदं समम्‌ । 
ससुत्रतकटोदेशमथ यन्क्रणवांससा ॥ ३ |: 
सक्शोः शिरोधरायां च परिचि्तजुस्थितम्‌। 
आलस्बितं परिचरैः सपिषाभ्यक्तपायवे ॥ ४.॥ 
ततोऽस सपिषाभ्यन्नं निदष्याहजुयन्त्रकम्‌ । 
शनेरनुसुख' पायौ ततो. इद्धा प्रवाइणात्‌ ॥ ५ ॥ 
यन्न प्रविष्टं दुर्नामप्नोतगुण्ठितयाउनु, च.। 
यलाकयोत्पीद्य भिषक्‌ यथोक्षविधिना दहेत्‌ ॥ ६। | 


चारिसेवाद्रंमितरत्‌ चारेण व्वलनेनः वा। 
सहदा बलिनर्छित्वा. वोतयन्त्रमथातुरम्‌ ॥. ७ ४ 


| | च्य] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०७ 
खभ्यक्तपायुजघनसवगाहे निधापयेत्‌ । 


निर्वातमन्दिरस्य्य ततोऽस्याचारमादिगेत्‌ ॥ ८ ॥ 
एवैकमिति सताहात्समाहाव्समुपाचरेत्‌ । 
प्राग्दक्षिणं ततो वामसश:एष्ठाग्रजं तत: ॥ ८. ॥ 
बहशंसः सुदग्धस्य स्याद्दायोरनुलोमता। 
रुचिरन्न ऽग्निपटुता स्राख्यं वणंबलोदयः ॥ १० ॥ 
वस्तिशूलेः त्वधी नासे लेपये च्छुक्णकल्किते: । 
वर्षोभूकु्ठसुरभिमिशिलोद्ासरा चयैः | ११ शा 

` शह्नब्मूत्प्रतोघाते परिषेकावगाचयोः । 
वरणालखुषेरण्डगोकण्डकपुननंवैः | १२ | 

. सुखवोीसुरभीभ्यां च क्काथमुष्ण' प्रयोजयेत्‌ । 
सस्रेह्सथवा चोर तेलं वा वातनाशनम्‌ ॥ १३॥ 
युक्षोतान्न शक्तद्वेदि खर चान्‌ वातन्नदोपनान्‌ । 
अथाप्रयोज्यदाहस्य. निर्गतान्‌ कफवातजान्‌ | १४ ४ 
संस्तन्भकण्डूरुकच्छोफानभज्य गुदकोलकान्‌ । 
विल्वसूलाग्निकचारकुष्ठे: सिद्देन सेचयेत्‌ ॥ १५॥. 
तैलेनाडिविड़ालोष्टवराइवसयाथवा । 
खेदयेदनुपिण्ड़ न द्रवखेदेन वा पुन; | १६॥ 
सक्ूनां पिण्डिकासिर्वा खिग्धानां तँ लसर्पिषाः। 
राज्ञाया इपुषाया वा पिण्डैवाँ काप्णगगन्धिके; | १७ ॥ 
थकसूलं शमीपत्र' केशाः सर्पकच्चुकम्‌ । 
भार्जारचमंसर्पिय धूपनं दितमशसाम्‌ ॥ १८॥; 
तथा शवगन्का. सुरसा छदती पिप्पली छतम्‌। 
पान्यानननपिष्ट जोसूतवीजैस्तव्जालकं रूदु॥ १८.1. 

लेपितं छायया शुष्क वन्निंगु दजशातनी । 
उजालसूलजोसूतसत्र'हे वा चारसंयुते ॥ २० ॥. 


इन्द अषाङ्गहदयसंचितायाभ्‌ । [द अर 


. गुन्नासरणकूप्माण्डवीजैवात्ति स्तथाणुणा । 
खुकचीराद्रनिशालेपस्तथा गोमूजकल्कितैः ॥ २१॥. 
ककवाकुशक्ततृकष्णानिशागुव्ज्ञाफलेस्तथा । 
खुक्चोरपिष्टे: षड्ग्रन्याइलिनोवारणास्थिभिः ॥ २२६ 
कुलोरमङ्गोविजयाकुष्ठा रुष्करतुत्यकोः-। 
शिग्रुमूलकजैवीज:- पढ रश्न्ननिस्वजे: ॥ २३ ॥: 
पोलुसूलेन विल्वेन हिङ्गना चः समन्विते: । 
कुष्ठ' शिरीषवीजानि पिप्पल्यः सैन्धवं गुड; ॥ २४॥. 
अकचीरं सुघाचोरं त्रिफला च. प्रलेपनम्‌ । 
आको, पयः खुदोकार्डं कटुकालास्वुपज्ञवा; 1.२४.॥:. 
करत्नो वस्तखूत्र' च लेपनं ये्ठमशंसाम्‌ । 
आनुवासनिकेलेप: पिप्पब्धा द्ध पूजितः॥ २६ । 
एभिरेवौषघे: कुर्य्यात्तेलान्यभ्यच्नानि. च । 
धूपनालेपनाभ्यक्षे: प्रसवन्ति गुदाङ्कराः ॥ २७॥ 
सञ्चितं दुष्टरुधिरं ततः सम्पद्यते छुखो ।. 
अवत्त॑मानसुच्छूनकठिमैभ्यो चरेद्‌ ॥ २८॥: 
अर्शोभ्यो जलजाशस्त्रसूचोकूचेः पुनः पुनः । 
शोतोप्णखिग्धरूचाद्येन व्योधिरुप्रशास्यति 1.२८ ॥ 
रहे दुष्टे भिषक्‌ तस्माद्रक्षमेवाव सेचयेत्‌ । 
यो जातो गोरसः चोराइहिचूर्णावचूणिंतात्‌ ॥ ३०॥ 
पिबंस्तमेव तेनैव भुव्जञानो गुदजान्‌ जयेत्‌ । 
कोविदारस्य सूलानां मथितेन रजः पिवेत्‌ ॥३१॥ 
अश्नन्‌ जीण च पथ्यानि सुच्यते इतनामसिः। 
युदश्वयथुशूलांत्तो मन्दार्नि्ौस्मिकान्‌ पिवेत्‌॥ ३२। | 
डिङ्कादीननुतक्रा वाः खादेद्‌ गुड़हरीतकीम्‌। 
तक्रेण दा पिवेत्‌ पष्यावैज्ञास्बिकुटजत्वचः ॥ हे. 


टथ०1 चिकित्सितस्थानस्‌ । ३०९ 


कलिङ्गमगधाज्योतिःसूरणान्‌ वांशवर्द्धितान्‌। 
कोप्णास्बुना वा व्रिपट्व्योषचिङ्गास््रवेतसम्‌ ॥ ३४॥ 
युक्तं विल्वकपित्याभ्यां महौ षधविडेन वा। 
्ारष्करेयंवान्या वा प्रदद्यात्तक्रतर्पणम्‌ ॥ ३५ ॥ 
दद्यादा इपुषा चिङ्चित्रकं तक्रसंयुतम्‌। 

मांसं तक्रानुपानानि खादेत्‌ पोलुफलानि वा ॥ ३६ ॥ 
पिवेदद्रदस्तक्रं निरन्नो वा प्रकामतः। 

अत्यथं मन्दकायाग्नेस्तक्रमेवावचारयेत्‌॥ ३७ ॥ 
सप्ताहं वा दशाहं वा मासाडं सासमेव वा । 
वलकालविकारज्ञो भिषक्‌ तक्रं प्रयोजयेत्‌ ॥ ३८॥ 
सायं वा लाजसक्तूनां दद्यात्तक्रावलेद्दिकाम्‌ । 

जीणे तक्रे प्रदव्याद्दा तक्रपेयां ससेन्धवाम्‌॥ ३८ ॥ 
तक्रानुपानं सस्नेइ् तक्रौदनसत:ः परम्‌ । 

यूषै रसैर्वा तक्राव्ये: शालोन्‌ भुज्जोत मात्रया ॥ ४० ॥ 
रुक्मर्दोडुतसत्र इं यतयानुद्ुतं तम्‌ | 

तक्रं दोषाग्निबलवत्‌ चिविधं तग्रयोजयैत्‌ ॥ ४१॥ 
न विरोइन्ति गुदजाः पुनस्तक्रसमादता: । 

निषिक्तं तिद्दिधं इन्ति भूमावपि ढणोलुपम्‌ ॥ ४२॥ 
सोतःसु तक्रशद षु रसो धातूनुपैति य: । 

तेन झुष्टिबलं वण: परं तुषटिय जायते ॥ ४३ ॥ 
वातश्च झविकाराणां शतं च विनिवत्तते। 

सथितं भाजने कष॒द्र॒ह॒हतीफललेपिते 1 ४४॥ . 
निशा पर्युषितं पेयमिच्छक्विर्गुदजच्षयम्‌ । 
धान्योपकुद्चिकाजाजी इपुषा पिप्पलीदयेः ॥ ४५ ॥ 
कारदोग्रन्यिकशठीयवान्यग्नियवानके: । . 
चूणितेष्ट तपात्रस्थ' नात्यख' तक्रमारतम्‌ 1 ४६७ 


३१० अष्टाज्ुहृदवसंडितायांसू! {` | खः |. 


तक्गारिष्ट' पिवेच्जातं व्यक्ञास्तकटुकामतः। 

दोयनं रोचनं वण्थ' कफवातानुलोमनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
गुदश्वयथुकण्ड्रात्तिनांशनं बलवदेनम्‌ । 

त्वचं चित्रकसूलस्य पिद्दा कुम्भ प्रलेपयेत्‌ ॥ ४८॥ 
तक्र वा दधि वा तच जातमर्शोइरं पिबेत्‌ । 
आाइयास्मोतारूतापञ्चकोलेष्वप्येष संविधिः ॥ ४८ ॥ 
पिष्टेगनकणापाठाकारवीपच्चकोलकेः । 
| कल्पयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
फलाखान्‌ यसकस्रे दान्‌ पिवेत्‌ यूषरसादिकान्‌। 
एभिरेवौषधेः साध्य' वारिसर्पिञ्च दोपनम्‌॥ ५१॥ 
क्रमोऽयं भिन्रशक्कतां वच्यतै गाढ्वचसाम्‌ । 
खेहाद्य: सन्षभियु कां लवणां वारुणी पिवेत्‌॥५रा 
लवणा एव वा तक्रसीध॒ुधान्यास्तवारुणो: । 

ग्रार्भहा' यसके अष्टान्‌ सक्तू भि्यावचूणितान्‌ ॥ ५३॥ 
करच्तपन्नवान्‌ खादेातवचोऽचुलोमना न्‌ । 

सगुड़' नागरं पाठां गुड़क्तारष्टतानि वा ॥ ४४ ४ 
गोसूत्राध्यु षितामद्यात्‌ सगुड़ां वा इरीतकीम्‌ । 
पथ्याशतद्यं मूवट्रोणनामूवसंचयात्‌ ॥ ५५॥ . 
पक्ान्‌ खादेत्‌ समधुना छे इ इन्ति कफोड्वान्‌ । 
इुनामकुष्ठश्बययुगुल्ममेहोदरक्षमोन्‌ ॥ ५६ ॥ 

्रन्ययवु दापचीस्यल्यपार्हुरोगाव्यमा रुतान्‌ ॥ 
अजखुङ्घोजटाकल्कमजासूबेण यः पिदेत्‌॥ ५७॥ 
गुडवारत्ताकसुक्तस्य नश्यन्त्याशु गुदाङ्कुराः । 

अष्ठारसेन त्रिहतां पथ्यां तक्रेण वा सह ॥ ५८॥ 
य्या वा पिप्पलीयुक्षां उतथ्थ्टां गुड़ान्विताम्‌ । 
अथवा सबिद्वहन्ती भक्तये दनुलोमनीम्‌ ॥ ५८.॥ 


८०] चिकित्यितस्थानस्‌ | ३११ 


इतै शुदाअये दोषे गुदा यान्ति संचयम्‌ । 
',टाडिमखरसा$जाजीयवानोगुडनागरै; ॥ ६०॥ ` 
पाठया वा युतं तक्र' वातवर्चोऽनुलोमनम्‌। 

सीधु वा गौड़मथवा सचित्रकमङीषधम्‌ ॥ ६१ ॥ 

पिवेत्‌ सुरां वा इपुषा पाठासीवचंलान्विताम्‌ । 
दशादिदशकेह दा: पिप्मलोईपिडु' तिलान्‌ ॥ ६२॥ 
| चोरेण लभते घले देइइताशयोः। 
दुस्थशकेन विल्थेन यवान्धा नागरेण वा | ३३॥ 
एकीकेनापि संयुक्ता पाठा इन्त्यर्शसां रुजम्‌। 
सलिलस्य वहे पक्का प्रस्थाचैमभयात्वचम्‌ ॥ ६४॥ 

- प्रस्य धात्रा दशपलं कपिल्लानां ततो;ईत; । 
विशा लारीभ्रमरिचक्कष्णावेल्लैलवालुकम्‌ ॥ ६५ ॥ 
दिपलांशं एथक्‌ पादशेषे पूते गुड़ात्‌ तुले । 
दला प्रस्य च धातक्या स्थापयेद्‌ छतभाजने ॥ ६६ ॥ 
पच्चात्‌ सशीलितोऽरिष्टः करोत्यस्नि निइन्ति च। 
गुदजग्रहणीपाण्डुकुछोदरगरज्वरान्‌ ॥ ६७॥ 
खयथुक्ी इट द्रोगशुल्सयच्मवमिमीन्‌ । 

“जलद्रोणे पचेइन्ती दशसूलावराब्निकान्‌ ॥ ६८ ॥ 
पालिकान्‌ पादशेषे तु चिपेद्‌ गुड़तुलां परम्‌ । 
पूर्ववत्‌ सर्वस्य स्यादानुलोमितरख््रयम्‌ ॥ ६८ ॥ 
पद दुरालभाप्रस्थ' द्रोणेपां प्राछते: सह । 

पाठाग्निविजयावा सामलकनागरै; ॥ ७० ॥ . 
तस्मिन्‌ सिताशतं दद्यात्‌ पादस्थेन्यच्च पूर्ववत्‌ । 

लिपेत्‌ कुचं तु फलिनोळप्णाचव्याज्यमाचषिके; (७ १॥ 

फलामु वा पिबेद्‌ छतम्‌ । 

चब्धचित्रकसिद्द वा यवक्षारगुड़ान्वितम्‌ ॥ ७२॥ 


३१२ अष्टाङ्गहृट्यसंडिताथास्‌। [दद 


पिप्पलीमूलसिडं वा सगुड़चारनागरम्‌ । 
पिप्पलीपिष्पलोसूलधानकादाड़िमैघुतम्‌ ॥७३॥ 
दघ्ना च साधितं वातशकन्यूत्रविबन्धद्दत्‌ । 
पलाशचारतोयेन त्रिगुणेन पचेद्‌ टतम्‌ ॥ ७४ ॥ 
वत्सकादिप्रतीवापमर्शोज्न दीपनं परम्‌ । 
पच्चकोलामयाचोरयवानी विड्सैन्धवेः ॥ ७५॥ 
सपाठाधान्यमरिचैः सविल्वैदेधिसद्‌ तम्‌ । 
साधयेत्‌ तज्जयत्याश गुदवड'णवेदनाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
प्रवाहिकां गुदस्त्र थं सूत्रछाच्छ' परिस्तवम्‌ । 
पाठाजमोदधनि काश्बदंट्रापञ्चकोलवीः ॥ ७७ ॥ 
'स्विल्वैदधिचाज्ञरीखरसे च चतुगुणे । 

इन्छ्याच्यं सिददसानाइं सूबकच्छ' प्रवाहिकाम्‌ ॥७५ 
शुद्र शा्चिगुदजग्रणीगदसारतान्‌। 
शिखितित्तिरिलावानां रसानसान्‌ सुसंस्कतान्‌ ॥७८॥ 
दक्षाणां वर्त्तकानां वा दद्याद्‌ विड्वातसंग्रहे। ` 
वास्तुकाग्निब्रिष्ठहन्तीपाठासीकादिपल्ञवान्‌ ॥ ८० | 
अन्यच्च कपवातच शाकं च लघुभेदिच। 
सहिङ्गयमके ष्टं सिं दधिरसैः सह ॥ ८१॥ 

घनि कापञ्चकोलाभ्यां पिष्टाभ्यां दाड्मास्बुना । 
गट्रिकायाः किसलयैः शकलेराद्रंकास्य च ॥ ८२॥ 
युल्लमङ्गारधूपेन द्येन सुरभीक्कतम्‌ । 

सजोरकं समरिचं विडसौवचलोत्कटम्‌ ॥ ८३॥ 
'वातोत्तरस्य रूच्स्य मन्दाग्ने बेदवर्चसः । 

कल्पये द्र््शाल्यन्व्यव्ज्ञनं शाकवद्रसान्‌ ॥ ८४ ॥ 
गोगोधाच्छगलोट्राणां विशेषात्‌ क्रव्यभीजिनाम्‌। | 
सदिरां.ार्करं गौड़ सीधु' तक्रं तुषोदकम1 ८४ || 


ट्ख] : चिकिव्थितस्थानस्‌। `` ` क 
चैरिष्ट मस्तु पानोयं पानीयं चाल्यकं तम्‌ । 
चान्येन धान्यशरहीभ्यां करटकारिकयाऽथवा 107 
अन्तं भरक्षस्थ सध्ये वा .वातवचोऽनुलोमनम्‌ । 

! विड,वातकफपित्तानामानुलोस्ये हि निर्मले॥ दछ 
गुदे शाम्यन्ति गुदजाः पावकयासिवईते। 
छदावत्त परोता ये ये चात्यथें विरुचिता: ॥ ८८ ॥7 
विलोमवाताः शूलात्तास्ते व्वष्टमनुवासनम्‌। 
पिप्पलीं मदनं विल्व' शताह्वां सधकं वचाम्‌ ॥ ८2 ॥ 
कुष्ठं शर्ठीं पुष्कराख्य' चित्रकं देवदारु च। 
पिष्टा तेलं विपक्तव्य दिगुणक्षीरसंयुतम्‌॥ ८० ॥ ` 
श्रशसां सूढ़वातानां तच्छ छम्नुवासनम्‌ | 
गुद्निःसरणं शूलं मूचछच्छ प्रवाहिकाम्‌ ॥ ०१ ॥ 
कद्युरूए्ठदोबल्यमानाइई वङ्कणाअयम्‌ | 
पिच्छाखावं गुदे शोफं वातवर्चोदिनिग्रहम्‌ ॥८२॥ : 
उत्यानं बइशो यच्च जयेत्‌ तज्चानुवासनात्‌। 
निरूडं वा प्रयुत्योत सच्षीरं पाञ्चसूलिकम्‌ ॥८२॥ 
समूत्रत्न इलवणं कल्क यक्त फलादिभिः 
अथ रह्माशसां वीच्य मारुतस्य कफस्य वा ॥2४॥ : 
अनुबन्धं तत: स्रिग्ध' रूक्ष वा योजयेदिमम्‌ । 
अहछच्छ्यावं खर रूचमधो निर्याति नानिल; ॥८५॥ 
व्यू रूगुदशूलं च हेतुयंदि च रूचणम्‌। 
तेत्रानुबखी वातख क्ष णो यदि विट्झया ॥८.६॥ 
खता पीता गुरु: स्निग्धा सपिच्छस्तिमितो गदः 
च्यादू यथाखं चाखलच्षणात्‌ ॥ «७ ॥ 
इट्स शोधनं कार्थं लङ्कूनं च यथाबलम्‌ 
"पावकश्च दोषेः कालुष्यं खुतेस्तावदुपेचणन ॥८८॥ 
च—२७ 


हुँ ४ अष्टाइहृदयसंदितावांम्‌ । [x ` | । 


दोषाणां पाचनाथं च वळिसन्थुचणाय च.। 
संग्रहाय च रक्तस्य परं तितारुपाचरेत्‌ ॥ 2९ ॥ . 
अत्तुःप्रचीणदोषस्य रतां वातोल्वणस्य वा। 
स्रेहेस्तच्छोधयेद्‌ युत्तीः पानाभ्यव्ज्ञनवस्तिषु ॥ १००॥ 
यत्तु पित्तोल्वणं रहा घर्मकाले प्रवत्तते। 

स्तग्भनीयं तदेकान्तान्र चेद्दातकफानुगम्‌ ॥ १०१। 
सकफेऽस्रे पिवेत्‌ पाक्य' शुण्ठीं कुटजवल्कलम्‌। 
किराततिक्तकं शण्ठो धन्वयासं कुचन्दनम्‌ ॥ १०२। 
दार्वीत्वग्‌निस्बसेव्यानि त्वचं वा दा ड्िमोड्गवाम्‌ । - 
कुटजत्वक्‌ पलं ताच्यं माक्षिकं घुणवक्षभाम्‌ ॥ १०३॥ 
पिबेत्‌ तण्डुलतोयेन कल्कितं वा. मयूरकम्‌ । . 
तुलां दिव्याम्भसि पचेदार्द्रायाः कुटजत्वच: | १०४॥ 
नोरसायां त्रचि क्वाथे दद्यात्‌ सूच्सरजोक्कतान्‌। ` 
समङ्गाफलिनीमोचरसान्मृष्य शकान्‌ समान्‌ ॥१०४। 
तैथ शक्रयवान्‌ पूते ततो दर्वीप्रलेपनम्‌ । 

: पक्षावलेहं लोढा च तं यथाग्निबलं पिबेत्‌ ॥ १०६॥ 
पेयां मण्ड' पयस्ळागं गव्य वा छागदुग्धभुक्‌ । 
लेहो$यं शमयत्याश रक्तातीसारपायुजान्‌ ॥ १०७॥ 
बलवद्रक्तपित्त च सवदूददुसमधो5पि वा । 
कुटजत्वक्तुलां द्रोण पचेदष्टांशशेषिताम्‌ ॥ १०८॥ 
कल्कोकत्य चिपेत्तत्र तार्च्यशेलं कटुचयम्‌। 
रोभदयं मोचरसं वलां दाडिमजां त्वचम्‌ ॥ १०८॥ 
विल्वकर्कटिका सुस्त समझृगं धातकीफलम्‌। 
पलोन्मितं दशपलं कुटजस्थेव च त्वचः॥ ११०॥ , 
व्रिंशत्पलानि शुड़तो तात्‌ पूते च विंशतिः । 


तत्यक्ष लेहतां यातं धान्य पक्षस्थितं लिइन्‌॥:११५' | 


॥ 


५ 
/ 


८ अ०] चिकित्सितस्यानम्‌ FT  रे{५्‌ 


सर्वा्शोग्रहणी दोषश्वासकासान्‌ नियच्छति । ` - ` 
रोप्ने तिलान्मोचरसं समङ्गां चन्दनोत्पलम्‌ ॥११२॥ : 
पाययित्वाजदुग्धे न शालोस्तेनेव भोजवेत्‌ । 
यध्याहृपकानन्तापयस्थाज्षो रसोरटम्‌ ॥ ११५३॥ `: 
ससितामधु पातव्यं शोततोयेन तेन वा । ` 
ोप्रकदृङ्गकुटजसमङ्गाथाल्मलोत्वचम्‌ | ११४ ॥ : 
र सेव्य' वा तखडुलाखुना। ` ` 
यवानीन्द्रयवाः पाठा विल्वं शु एठोरसाव्ञ्ञनम्‌॥ ११५ ॥ 
चूर्णय लेडितः शूले: प्रहत्ते चातिशोणिते 
इन्बिकाकरटकारोभ्यां सिच्च सर्पि: प्रशस्यते ११६ I 
अथवा धातकोरोप्र कुटजत्वक्फलोत्पलै: |: 

सकेसरैयव चारटाडिमखरसेन वा | ११७ | 
शकरास्योनकिल्ञल्कसद्धितं सह वां तिले: । 

अध्यस्तं रक्तगुदजान्‌ नवनोतं नियच्छति | ११८॥ 

| ' झागाद्निवनोताज्यच्षोरमांसानि जाहल: 1 ` 

प्रनक्नो वा कदस्त्नो वा सवास्तुकरसो रस: ॥ ११८॥ 
'रकशालि: सरो दन्न: षष्टिकस्तरुणी सुरा । 

वरुणञ्च सुरासण्ड; शोणितस्यौषधं परम्‌ ॥ १२० ॥ 


'| । पेया यूषरसाद्येष पलार्हुः केवलोऽपि वा । 


. ५ जयलुल्वणं रक्त मारुतं च प्रयोजितः ॥ १२१ ॥ 

| वातोख्बणानि प्राथेण भवन्त्यत्त ५तिनि:खते । 

` भणादि तस्मादधिकं तब्जये यत्नमाचरेत्‌ 1 १२२॥ 
' प्रबलमबलौ च कफानिलौ । 

_ शोतोपचारः कत्तंव्यः सर्वथा तग्रशान्तये ॥ १२३॥. 

| तावटेबं ससस्तस्य खिग्धोण्णेस्तपयेत्‌ ततः। 

| ` कोशेचच सपिर्भिरवपीड़कायोनितेः । १२४ | 


t+ 


३१३ अरष्टाद्वह्ृदयसंव्हितायाया| . [ | ष | 


चेचकेत्‌ तं कवोष्णं थ कामं तैलपयोष्टतेः। | 
यवासकुशकाशानां सूल पुष्प च शाल्मले; ॥ १२५ 
न्यग्नोधोदुस्बराशवत्यशक्ञाच दिपलोब्मिता: | 
त्रिप्रस्थे सलिलस्यैतत्‌ चीरप्रख च साधयेत्‌ ॥ १२६). 
चीरशेषे कषाये च तस्मिन्‌ पूते विभिश्येत्‌ | 
कल्कोकतं सोचरसं समङ्गां चन्दनोत्पलम्‌ ॥ १२७॥ 
|. कौटजं वीजं कमलस्य च केसरम्‌। 
पिच्छावस्तिरयं:सिषद्ः सछतक्षौद्रशकरः ॥:१२८॥ 
प्रवादिकागुदस्त शरत्ताखावज्चराप्+' 
यध्याहपुण्डरोकेण. तथा सोंचरसादिभि; ॥:१२०॥ 
क्ोरद्दिगुणितः पक्को देयः स्नेहोइनलुवासनम्‌ । `: 
मधुकोतृपल्तरोधाम्बुसमड़ग विल्वचन्दनम्‌॥ १३० ॥ « | 
चविकातिविषा सुस्त पाठा क्षारो यवाग्रज: ।....!: र 
दावीत्वग्‌ नागरं मांसी चित्रको देवदारु च'॥.११७/ 
चाङ्गेरीख्ररसे सर्पिः साधितं. तेस्त्रिदोषजित्‌ |... ' ` 
अर्शो5तिसा रप्रहणी पाण्डुरोगरञ्चरा रुचोः॥ १२२.॥ ` | | 
सूत्रतच्छ गुदभ्त्र शे वख्यानाहे प्रवाहणे.। ` « ` 
पिच्छाखावे;शंसां शूले देयं तत्‌. परमौषधम्‌ ॥ १११॥ 


8 जाके _ 79377“ के 900 २ ४ 


व्यत्यासान्मधुरामानि शोतोष्णानि च योजयेत्‌ || १६ 
नित्यंमग्निबलापेक्ती जयंत्यंशःक्ततान्‌ गढान्‌॥ १३४।, | प 
डदावत्तोत्त॑सभ्यज्य तेलेः शोतज्वरापहैः । हिप 


सुखिग्ध; खेदयेत्‌पिण्हे वत्ति शुदे ततः॥ (१५ 

अभ्यत्तां तत्‌ काराङ्ठसन्निभामनुलोमनोम्‌ । 
ददात्‌ श्यामानिहृहन्तीपिप्पलोनोलिंनीफलैः । १९१ | 
विचूणितेदि लवणेगुंड़गोसूत्रसंयुतेः । 
तइन्मागघिकाराठग्रदधूमै; ससषपेः ॥ १२७॥ 


| 
TF 
1 
$ 


द अ० ] चिकित्सितस्यानस्‌ [ यु ३१७. 


एतेषामेव वा चूण गुदे नाद्या विनिर्धतेत्‌। ` .. 
,तद्दिघाते सुतीच्णन्तु वस्ति’ स्निग्धः मपीड्येत्‌॥ १३८॥ . 
ऋज क्याद्‌ गुदशिरो विरम्‌ ब्रमरुतो;स्य स: । 
भ्रयोःनुबन्ये वातप्नोविरेच: स्र हरेचने: ॥ १२८॥. 
अनुवास्थय रौच्यादि सङ्गो मारुतवर्चसो: । 
ब्रिकटुत्रिपटुयेष्ठादन्यरुष्करचित्रकम्‌ ॥ १४० ॥ 
। खर इसूत्राक्तमन्तरधूम॑ विपाचयेत्‌ । 
गरावसन्धी खलिसे.चारः कल्याणका यः ॥ १४१॥ 
स पीतः सर्पिषा युक्तो भक्त वा स्रि्धभोजिना । 
उदावत्तविवन्धाशोंगुल्मपाण्डूदरकमीन्‌ ॥ १४२॥ 
सूबसङ्घाग्मरी शोफह्रद्रोगग्रहणीगदान्‌ 1. 
मेइज्लीहरुजानाइश्वासकासांच्च नाशयेत्‌ । 
सवे च कुथ्थाद्‌ यत्‌ प्रोक्षमर्शसां गाढ़वचंसाम्‌॥ १४३॥ ` 

| द्रोणेऽपां पूतिवल्क्द्दितुलमथ पचेत्‌ पादशेषे च तस्मिन 

| देवाशीतिगुंड्स्य प्रतनुकरजसो व्योषतोऽष्टौ पलानि । 

_ एतक्मासेन जातं जनयति परसायू मण: पक्तिशक्ति' 

श॑ छत्वानुलोय्य' प्रजयति गुदजप्ली हगुल्योदराणि ॥१४४॥ 

पचेतुलां पूतिकरव््वल्काट्‌ हो सूलतचित्रककण्टकार्य्यो; । 

| ९ दोरत्रयेःपां चरणावशेषे पूते शतं तत्र गुड्स्य दद्यात्‌ ॥१४५॥ 

` ` पलिकञ्च सुचूणितं ब्रिजातत्रिकटुग्रन्यिकदाडिमाश्मभेदम्‌ । 

| पपुष्करसूलधान्यचव्य' इपषामाद्रंकमसुवेतसं च.॥ १४६ | 

' शोतीभूतं 'चौद्रविशत्युपेत- 

। माद्रेट्राचावीज पराको । 

युक्त कामं गण्डिकामिस्तधेचोः 

|. सर्पि: पात्र मासमात्रेण जातम्‌ः॥ १४७॥. ` 

| डेक क्रकचमिवेद दुर्नात्नां वह्किदीपनं परमम्‌ 


शरद अष्टाइहृदयसंइितायाम |. [ | भ 
याण्डुगरो दरगुल्खन्षी हानादाम्मछच्छभ्रम्‌ ॥ १४८॥ 
द्रोखं पीलुरसस्य. वस्क्रगलितं व्यस्तं. हविभाजने 

युञ्जीत दिपलेम॑दामधुफलाखज रधातीफल: 

पाठामाद्रिद्रालभामुविदुलव्योषत्वगेलोल्लकेः 
स्रकाकोललवड्मवेज्चपलासूलाग्निकेः पालिके: १४५ 
गुड़पलशतयोजितं निवाते 
| प्रपिबंध पच्चमात्रात्‌ ।' 
,निशसयति गुदाछुरान्‌ सगुल्मान्‌ 
अनलवलं प्रबलं करोति चाशु ॥ १४५० ॥ - 
एकैकशो दश पले दशसूलकुन्भ- 
पाठादयाकंघुणवज्ञमभकट्फलानाम्‌ ॥ 
दग्ध अते$लु कलशेन जखेनः पक्क 
पादस्थितै गुड़तुलां पलपञ्चकञ्च ॥ १५१ ७ 
दद्यात्‌ प्रत्य कं व्योषचव्याभयानां 
वज्कसुष्टी चो यवचारतय-। 
द्वीमालिपन्‌ इन्ति लोढ़ो गुडोऽय' 
गुल्झ्न हश: कुषठमेक्ञाग्निसादान्‌ ॥ १४२ ४ 
. तोयद्रोणे चित्रकमूलतुलाद' 
.साध्य' यावत्‌ पादजलस्थमप्येदम्‌ ।' 
अष्टौ दत्ता जोणंगुडस्य फलानि 
काय्यं भूयः सान्द्रतया सममेतत्‌ ॥ १५३:॥' 
त्रिकटुकमिसिपथ्या कुछसुस्लावराङ्ग- 
कमिरिपुददनेलाचूणंकोर्णे वलेद: ।' 
जयति गुदजकुषप्लीइगल््मोदराणि' 
'प्चलयति चुताशं-शब्वदभ्यस्यमानः ॥१५४॥! 
. गुडव्योषवरवेज्ञतिलारुष्करचित्रकेः ।: 


| ८]. ` चिकित्यितस्यानन्‌ । ३१४ 
[ अौंसिः इन्ति गुटिका त्वस्विकारं च शोलिता. ॥९५५॥ 
दहिप्तं सौस्णं कन्दः पक्षाग्नो पुटपाकवत्‌ । 

अद्यात्‌ सतेललवणं दु्नामविनिहत्तये ॥ १५६ ॥. 
मरिचपिप्पलिनागरचित्रकान्‌' 
ऋमविवर्धितभागसमाइतान्‌ । 
शिखिचतुगुणस्‌रणयोजितान्‌ 

। गुड न गुड़ान्‌ गुदजच्छिदः ॥ ९५७ ॥: 
चूर्णीक्तताः षोड़श सूरणस्य 

भागास्ततोऽन च चित्रकस्य । 

मक्ौषधाद्‌ हौ मरिचस्य चेक: 

गुड न दुर्नामजयाय पिण्डी ॥ १५८॥' 
पथ्यानागरकवष्णां करक्लवेज्ञाग्निभि; सितातुल्ये! । 
वड़वासुख इव-जरयति बइगुबंपिः भोजनं चुणम्‌ ॥१४८॥ 
कलिइलाइलीकष्णावक्लगपामागंवण्ड ले: । 
भूनिस्वसैन्धवगुड़े गुड़ा गुदजनाशना: ॥ १६० ॥: 
लवणोत्तमवङ्किकलिङ्गयवान्‌ः 
चिरविल्यमझापिचुमन्दयुतान्‌।' 

पिब सप्त दिनं मथितालुड़ितान्‌' 

यदि. मदितुमिच्छसि पायुरुहान्‌ ॥ १६१ ॥' 

शुष्कं अल्ञातकमग्रसुततं से षव्यमाद्र षु तु वव्सकत्वक्‌ । - 
| सर्वेषु सर्वतुषुः कालशेयमर्शःसु बल्यं. च मलापइच्च ॥९६२॥: 
| । भिल्ला विबन्धाननुलोमनाय यन्मारुतस्थग्निवलाय यः । 

| वरत्रपानौषधसशंसाचः सेव्य' विवज्ये' विपरीतमस्मात्‌ ॥१:६२॥ 
EF भशोंतिसारग्रहणीविकारा: फ्रयेण चान्धोऽन्धनिदानभूताः।, 
| 5६५नले. सन्ति. न सन्ति:दोप्ने रचेदतस्तेबु:विशेषतो;ग्निम्‌ 

॥ 14 ह. ९६४ ४: 


३२० अष्टाज्'हदयसंहितायाम्‌ । 1 र्या 
नवमोऽध्यायः । 


अधातो$तोसारचिकिव्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 

अतीसारो हि भूयिष्ठं भवद्यामा ग्रयान्वयः | 
इत्वाम्नि वातजेऽप्यस्मात्‌ प्राक्‌ तस्मिन्‌ लङ्कनं दितम्‌॥। | 
शूलानाहप्रसेकात्त' । | । 
दोषाः सब्रिचिता ये च विदग्धाहारमूच्छिताः ॥र| 
अतिसाराय कल्पन्ते तेषूपेचेव भेषजम्‌ । : 
अशोत्‌क् शप्रहत्तेषु खयमेव चलात्मसु ॥ ३ ॥ 
प्रयोज्य॑ नतु संग्राहि पूवसासातिसारिणि | 

` अपि चाक्मानगुरता शूलस्तैसित्यकारिणि ॥ ४॥ 
प्राणदा प्राणदा दोषे विबद्े संप्रवत्ति नी । 
पिवेत्‌ प्रकथितांस्तोये सध्यदोषो विशोषयन्‌ ४ ५॥ 
भ्रूतोकपिप्पलोशण्ठीवचाधान्यद्दरोतकी: । 
अथवा विल्वधनिका सुस्ता नागरवालकम्‌ ॥ ६.॥: 
विड़पाठावचापध्याक्षमिजिन्नागराणि वा । 
शण्ठीधनवचासाद़ी विख्ववत्सकहिद्ठ वा ॥ ७॥ । 
शस्ते ्वल्पदोषाणासुपवासोऽतिसारिणाम्‌ । 0 
वचाप्रतिविषाभ्यां वा सुस्तापर्पटकेन वा ॥ ८॥ | 
ोवेरनागराभ्यां वा विपद पाययेव्जलम्‌ । | 
युक्तःन्नकाले चुत्चासं लघुन्न' प्रतिभोजयेत्‌ ॥२॥ 
तथा स शीघ्र' प्राप्रोति. रचिमग्निबलं बनम्‌। 
तक्रेणावन्तिसोमेन यथाग्वा तर्पणेन वा ॥ १०॥ 
सुरया मधुना चाश्च. यथासात्मासुपाचरेत्‌ । 
भोज्यानि कल्यवेदू्ध्व ग्राहिदीपनपाचने: ॥ ११॥ 


| | 2°] , ` चिकित्वितस्यानस्‌।-. . ३२९: 

बालविल्वशठी धान्य दिकु्चामुदाड़िसैः । 

पलाशइपुषाईजाजीयवानी विडसेन्खव: ॥ १२ ॥ 

घना पञ्चमूलेन पञ्चकोलेन पाठया । 

शालापणींबलाविल्वे; एश्रिपर्ण्या च साधिता ॥.१३.॥ .. 

दाड़िमासा दिता पेया कफपित्ते ससुल्वणे । 

अभया पिप्पलीस्ूलविल्वेवातानुलोमनी ॥ १४ ॥ 

| विंवद्द दोषबडलो दीप्तार्नियोऽतिसाव्य ते । . 

। छप्णाविड़ङ्गत्रिफलाकषायैस्त' विरेचयेत्‌ ॥ १५॥: 

| पेयां युक्ताादविरिक्षस्थ वातन्ने दींपने: छताम्‌ । 

| आमे परिणते यस्तुःदीसतःऽग्नादपवेश्यते ॥ १६॥. 

सफेनपिच्छ' सरुजं सविबन्धं पुनः पुनः-। : 

अल्पाल्यमल्यं समलं निर्विद्‌ 'वा सप्रवाहिकम्‌ ॥१७॥ ` - 

दषितेलष्टतचीरैः सशर्ठीं सगुडां पिबेत्‌ः। 

 सिन्नानि गुडतैलेन भक्षयेद्‌ वद्राणि वा ॥ १८॥- 

गाढ़विड्विदितेः शावीव स्नेहस्तथा रसेः। 

चुधितं भोजयेदेनं दघिदाडिमसाधिते; ॥- १९: ॥ 

शाल्योदनं तिलेमषिसुंह वा साधु साधितम्‌ - 

ग्यासूलकपोतायाः पाठायाः खस्तिकस्थ वा ॥;२० ॥.- 

10 स्षायवानीकर्कारुक्षीरिणीचिभंटस्य वा ।- . 

। उपोदकाया जीवन्त्या वाकुच्या वास्तुकस्य वा ॥२१॥- 

| सुवचंलायाचुञ्चोर्वा लोणिकाया रसैरपिः। 

कूसवत्त कलोपाकशिखितित्तिरिकोक्कटैः ॥ २२ ॥ 
विखसुस्ताचिमैषच्यधातकीप॒ष्पनागरेः । 

| पक्षातिसारजित्तक्र यवागूर्दाधिकी तथा ॥: २३ ॥ - 

| कपि्कच्छ्‌ राफव्लोयथिकावटशेलुजे: । | 

| दाड़िसोशणकार्पासीशाज्मलीमोचपल्नवै; ॥:२४.॥ 


ररर अष्टाङ्हद्यसंशितायास्‌। -- | टच, 


कस्को विल्वशलाटनां तिलकल्कथ तत्सम; । 
दघ्नः सरो5मू: स्र इः खलो चन्ति प्रवाहिकाम्‌॥ २५ | 
मरिचं धनिका जाजीतिन्तिड़ोकशठोविडम्‌ । 
' दाडिमं धातकीपाठातरिफलापच्वकोलकम्‌ ॥ २६ | 
यावशूकं कपित्यास्त्रजंस्बुमध्य' सदीप्यकम्‌ । 
पिष्टैः षड्गुणविल्वैस्तं दंध्रि सुहररसे गुड़ ॥ २७॥ 
खर हे च यमके सिद्द: खलोऽयमपराजितः। 
[ई पाचनो ग्राहो रुच्यो विस्बिविनाशनः ॥ २८॥ 
कोलानां बालविल्वानां कल्क; शालियवस्य च। 
सुद्रमाषतिलानां च धान्धयूषं प्रकल्प येत्‌ ॥ २० ॥ 
' ऐकध्य' यसकै छष्ट' दधिदाडिससारिकम्‌ । 
वचःचये शेष्कसुखं शाल्यत्र' तेन भोजयेत्‌ ॥ ३० 
दभ्भ: सरं वा यमके ष्टः सगुडनागरम्‌ । 
सुरां वा यमके झष्टां व्यञ्जनां प्रयोजयेत्‌ ॥ २१॥ 
फलामू' यमके अष्ट यूषं ग्टज्लनकस्य वा । 
शुष्टान्‌ वा यमके सक्नून्‌ खादेद्‌ व्योषावचणितान्‌ ॥३२॥ 
साबान्‌ सुसिद्यांस्तदट्‌ वा छतमण्डोपसेवनान्‌ 
'रसं सुसिद्दं पूतं वा छागमेषान्तराधिजम्‌ ॥ ३३॥ : | 
पचेहाड़िमसारामु' सधान्यस्र इनागरम्‌। ` 1 + 
रक्षशाल्योदनं तेन मुज्जानः प्रपिबंस तम्‌ ॥ ३४ । 
वचःचयक्कतैराश विकारैः परिसुच्यते । 
वालविल्वं गुड तेलं पिप्पलो विश्वभेषजम्‌ ॥ ३४ ॥ 
बिद्याद्दाते प्रतिहते सशूलः सप्रवाहिक: 
वल्कं शावर पुष्य घातुक्या वदरोदलम्‌ ॥ २६॥ 
पिवेदधिसरचौट्रकपित्यखरसाऱ़ तम्‌ । 
बहुशूलप्रवाहिकः ॥ ३७ |. 


ध्स] चि्ित्पितस्यानस्‌ | ., : ३२२ 


सरक्षपिच्छस्तृप्णात्त: चोरसौ हित्यमइति । 
यमकस्योपरि चोरं धारोष्ण वा प्रयोजयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
अृतमेरण्डसूलेन बालविल्वन वा पुन; | 
पयस्युतृकाव्य सुस्तानां विशतित्रिगुण;न्भसि॥ ३०. ॥ 
चीरावशिष्टं तत्पीतं हन्यादामं सवेदनम्‌ । 
पिप्पल्या पिवतः सूच्मं रजो मरिचजन्म.वा ॥ ४० ॥ 
चिरकालानुषक्षापि नश्यत्याश प्रवाहिकाम्‌ । 
: शूलात्त्‌, लइनादीय कर्षितम्‌ ॥ ४१६ . 
रूक्षकोष्ठमपेच्य़ाग्नि' सचार पाययेद्‌ ्ठतम्‌। 
सिद दधिसुरासण्डे दशसूलस्य चाम्भसि ॥ ४२ ॥ 
: सिन्धूत्यपञ्चकोलाभ्यां तैलं सद्योऽत्ति नाशनम्‌। 
' षड्भिः शण्ठयाः पलेद्वांभ्यां दाभ्यां ग्रन्यगग्निसैन्ववात्‌ ॥४३॥ 
तेलप्रस्थ' पचेहज्ना नि:सारकरुजापहम्‌ । 
एकतो मांसदुग्धाज्य' पुरोषग्रहशूलजित्‌ ॥ ४४ ॥ 
पानानुवासनाभ्यज्ञप्रयुक्त तैलमेकतः । 
तद्दि वातजितामग्रंय शूलं च वियुणोऽनिलः ॥ ४५ ॥. 
धात्न्तरोपमर्दादु वै चलो व्यापी खधामग:। 
तेलं मन्दानलस्यापि युक्त्या शर्मकारं परम्‌ । 
.॥ पायाशयै सतेले हि विस्विसी नावतिष्ठते ॥ ४६॥ 
| चीरे मले खायतनयुतेषु दोषान्तरेष्वोरण एकवीरे। . 
कोनि्ठनन्‌प्राणितिकोष्ठशुली नान्तर्वदिस्तैलपरो यदि स्रात्‌४७ 
शुदरुगस्र शयो युन्ञात्‌ सचोरं साधितं इविः। . - 
रसे कोला्बचाङ्गस्योर्डक्नि पिष्ट च मागरे॥ ४८॥ 
तैरेव चार्ज; संयोज्य' सिं सुञ्जष्णकाल्कितैः । 
पान्योषणविड़ाजाचीपाञ्चकोलकदाडिमैः ॥ ४९. ॥ 
योजयेत्‌ खे इवस्ति' वा दशमूलेन सारधितम्‌। , 


११४. अथांङ्ग झट्यसं डितायाल्‌ ।. | | 


शठीशता हाकुंछेवा वचया चित्रकेण वा ॥ १०. 
: प्रवाहणे गदस्त गे सूत्राघाते कटिय्रहे । 

सघुरास्त्नेः सतं तल घुत 'वाप्यनुवासनम्‌. ॥ ५१.१ 

` .प्र वेशयेट्‌'गुदं ध्वस्तमभ्यक्त खेदितं` सदु । 
कुर्य्यांच गोः फणाबन्यं मध्यच्छिद्रेण चमणा ॥ ५२ 
पच्चमूलस्थ महतः क्वाथं चीरे विपाचयेत्‌ । 
उन्दुरु' चान्त्ररहितं तेन'वातन्नकल्कवत्‌ ॥'५३ ॥ - 
|: पचेद्‌ गदभ्व'शं पा नाभ्यङ्गेन तव्जयेत्‌ । 
त्ते तु सामे तीच्छोष्णवजं प्रागिव लङ्कनम्‌ ॥ ५४॥ 

ळड़ान्‌ पिवेत्‌ ' षड़ड्रास्बु सभूनिस्बं ससारिवम्‌। ` 
पेयादि च्ुधितस्यान्रमम्निसन्धुक्तणं दितम्‌ ॥ ५५ ॥ 
इहत्यादिगणाभीरुदिबलाशूपंपणिभिः । 
पाययेदनुबन्धे तु सक्षौद्र' तण्डुलाग्भसा ॥ ५६ ॥ 
पाठा वत्सकवीजत्वग्दावीं ग्रन्यिकशुण्ठि वा । 
वत्सकस्य फलं पिष्टः सवल्क सघणप्रियम्‌ ॥ ५७॥ 
क्वाथं चातिविषाविद्ववत्सकोदीअसुस्तजम्‌ । 

. अधवातिविषासूवानिशेन्ट्रयवताच्य जम्‌ ॥ ५८॥ 
समध्वतिविषाशण्छी सुस्त न्ट्रयवकट्फलम्‌ । ` | 
पलं वत्सकवोजस्य खपयित्वा रसं पिबेत्‌ ॥ ४० ॥ ' | 
यो रसाशी जयेच्छीघ्र सपैत्त जठरामयम्‌। 
सस्ताकषायमेवं वा पिवेन्मधुसमायुतम्‌ ॥ ६०॥ ` 
सचोद्र' शाल्मलोइन्तकपायं वा दिमाहृयम्‌। . 
किराततिक्तकं सुस्त' वत्सकं सुरसाष्न्ननम्‌॥ ६(॥ | 
कटङ्कटेरी होवर विल्वमध्यं दुरालभाम्‌ , |, 
तिलान्‌ मोचरसं रोपं समङ्गां कमलोत्पलम्‌॥ ६९! | 
नागरं घातकीयुष्यः दाड़िसस्य त्वगुतूपलम्‌। ` 


| 1 ५ 
ज्या, 


2अ० ] ` ३चिकित्यितस्थयानम । - ड्रप 


_झईश्वोकी; स्मृता योगाः सचौट्रास्तण्ड लास्बुना ॥६३॥ 
निथेन्द्रयवरोप्रैलाक्काथः पक्षातिसारनुत्‌। 
रोधास्वष्ठा प्रियड्रादिगयांस्तद्त्‌ एथक्‌ पिवेत्‌ ॥ ६४:॥ 
कटक्षवल्कयध्याहुृफलिनी दाड़िमाहुरे: । 
घेया विलेपी खलकान्‌ कुर्यात्सद्धिदाड़िमात्‌ ॥६५॥ 
तइहधित्यविल्वास्न' जम्ब्‌ मध्ये: प्रकल्पयेत्‌ । 
अजापय: प्रयोक्तव्य' निरामे देन चेच्छम: ॥ ६६ ॥ 
दोषाधिक्यान्न जायेत बलिनं तं विरेचबेत्‌ । 
व्यत्यासेन शक्द्रक्षसुपवेश्वेत योऽपि वा ॥ ६७ ॥ 
पलाशफलनिरयूचं युक्क वा पयसा पिवेत्‌ । 
ततोऽनु कोष्ण' पातव्यं च्ोरमेव यथाबलम्‌ ॥ ६८॥ 
प्रवाहित तेन सले प्रशास्यत्य॒ दरासयः । ` 
पलाशवत्रयोज्या, वा त्रायमाणा विशोधनो ॥ ६८ ॥ 
संसग्र' क्रियमाणायां शूलं यव्यनुवरत्तते । 
सुतरोषस्य तं शीघ्रः यथावज्कयनुवासयेत्‌ ॥ ७०॥ 
शतपुप्पावरीभ्यां च विल्वेन मधुकेन च। ` 
तैलपदं पयोयुक्तं पक्षमन्वासनं टतम्‌ ॥ ७१ ॥ 
अशान्तावित्यतीसारे पिच्छावस्तिः परं हित: ।. 
परिवेध्य कुशैराद्रैंराद्रंहन्तानि शाल्यले: ॥ ७२ ॥ 
छ्णस्त्तिकयालिप्य खेदयेहोसयाग्निना । 
चच्छोषे तानि सङ्घ,द् तत्पिण्ड' सुष्टिसम्प्रितम्‌ ॥७३॥ 
मद्येत्पयसः प्रखे पू्तेनास्यापथेत्ततः । 
पेतयश्याद्वकल्काज्यचौद्रतेलवतान च। 
खातो सुव्ञीत पयसा जाइलेन रसेन वा॥ ७४ ॥ 
फगुब््समी रणाखग्रहणीविकारान्‌ 1. 


| जयत्ययं शीघ्रमतिप्रहत्ति' विरेचनाखापनयोद वस्तिः ॥७५॥ 


य--२८ 


शरद अथाङ्ग हट्यसंडितायाम्‌ । | शा । | 


'फाणितं कुटजोत्यं च सर्वातीसारनाशनम्‌ ॥ ७६ ॥ 
वत्सकादिसमायुक्त सास्बष्ठादिसमाच्षिकम्‌ । 
निरग्निरामं दीसाग्न रंपि सास्रं चिरोत्थितम्‌ ॥ ७७॥ 
नानावर्णमतीसारं पुटपाकेरुपांचरेत्‌ । 
त्वक्पिण्डाद दीघंडन्तस्व खीपर्णीपत्रसंहतात्‌ 1७५ 
स्ललिप्तादग्निना खित्नाद्रसं निष्पोंडितं दितम्‌ । 
|, पिबेद्युततां मधुना सितयाऽथवा ॥ ७९:॥ 
एवं चीरदट्टुमत्वग्मिस्तत्ररोहैथ कल्पयेत्‌ । 
कटृङ्गत्वमृष्टतयुता खेदिता संलिलोस्ञणाः॥ ८० ॥ 
सचीद्रा इन्त्यतीसारं बलवन्तर्माप इुतम्‌। 
पित्तातिसारी सेवेत पित्तलान्येव वा पुनः॥ ८१॥ 
रक्तातिसार कुरुते तस्य पित्त सळड्ज्वरम्‌ । 
दारुणं गुदपाकञ्च तश्र छागं पयो दितम्‌ ॥ ८२॥ 
यञ्चोत्पलसमङ्गाभिः शृतं मोचरसेन वा। 
सारिवायषिरोघ्न वा प्रसवेर्वा वटादिजे; ॥ ८३'॥ 
सचौद्रशकरं पाने भोजने गुदसेचने। 
तदद्रसादयो5नमसाः साज्या: पानान्नयोडिता; ॥८४॥ 
काश्मव्येफलयूषथ किच्चिदमुः सशर्करः । 
पयस्यर्ददोदके छागे 'कोवेरोत्पलनागर: ॥ ८५ | 
पेया रक्तांतिसारध्नी पश्चिपर्णों रसान्विता । 
-प्रॉगमंत्ना 'नवनीत वा लिझ्याम्मक्षसितायुतम्‌ ॥ ८६॥ 
बलिन्यखे समे वाजं मागे वा छतभजितम्‌ । 
चोरानुपानं 'चोराशी र्द्व चोरोद्ववं तम्‌ ॥८७ 
कपिच्ललरसाशी वा लिइन्नारोग्यमञ्ुते । 
पीत्वा शतावरोकल्क चोरेण चोरभोजन;॥ ८८॥ 
रक्षातिसार चइन्याश तया वा सांधितं ्टतम्‌। 


ध्र] चिकिव्पितस्यानम्‌। ३२७. 


साधानागरवैदेहीकटुकादावीवल्क चै; ॥ ८2 ॥ 

सर्पि: सेन्द्रयवैः सिद्दं पेयामण्डावचारितम्‌ । 
अतिसारं जयेच्छोप्र त्रिदोषमपि दारुणम्‌ ॥ ८० ॥ 
छप्ण सच्कङ्यच्या द्वचौट्राख्रक्‌तण्डुलोट्कम्‌ । 
जयब्यसं प्रियङ्कय तरडुलास्वु सधुष्ग तम्‌ ॥ ८१ ॥, 
कल्कस्तिलानां कप्णानां शकरापाद्यभागिक; । 
भजन पयसा. पोत: सद्यो रक्ष' नियच्छति 1८२ ॥ 
| सशकराचौद्र चन्दनं तण्डलाम्ब ना. 
| दाइढप्णाप्रमेहेभ्यो रक्ततावाच सुच्यतेः॥ ८३ ॥ 
| गुदस्य दाहे पाके वा सेकलेपा हिता हिमा: । 
अल्पाल्पं बहशो रक्त' सशूलमुपवेश्यते ॥ ८४ ॥. 
यदा विवद्दो वायु कच्क्राञ्चरति वा न वा | 
पिच्छावस्ति तदा तस्य पूर्वोक्ममुपकल्पयेत्‌ ॥ 2५॥ 
यक्षवान्‌ जजेरीक्षत्य शिंशपाकोविदारयो: । 
पचेद्‌ यवांच सक्काथो एतचोरसमन्वित: 1 2६॥ 
पिच्छाखुती शुद्र थे प्रवाइणरुजासु च । 
पिच्छावस्ति: प्रयोक्षव्य; चतच्चीणवलावहः ॥ २७ | 
प्रपौष्डरीकसिद्देन सर्पिषा चानुवासनम्‌ । 
रह विट सहित पूवे पस्चाद्दा योऽतिसाते ॥ ८८ ॥ 
भतावरोष्टतं तस्य लेडाथसुपकल्पयेत्‌ । 
शकराद्दाशकं लोढं नवनीतं नवोदतम्‌ ॥ ८८1 
चौट्रपादं जयेच्छोघ्र' तं विकारं हिताशिन: । 

वासयेत्‌ ॥ १०० ॥ 
अहोरात्र जखे तप्त षतं तेनाम्भसा पचेत्‌ । 
तदददशकरायुक्तं खेड्येत्‌ चौट्रपाढिकम्‌ ॥ १०१॥ 
वा यदि वाप्यई यस्य रक्ष' प्रवत्त ते । 


३२८ सष्टाङ्ग्ृदयसंचितायास्‌ । श्च | 


खेसातिसारे वातोक्त विशेषादामपाचनम्‌ ॥ १०२] 
कत्त व्यमनुबन्धस्य पिवेत्‌ पक्षाग्निदोपनम्‌ । 
विल्वंककटिकासुस्तप्राणदाविशमेषजम्‌॥ १०३॥ ` 
वचाविड़ङभूतोकधानकामरदारु वा। 
अथवा'पिप्पलोसूलं पिप्पलीष्दयचित्रकाः ॥ १०४॥ 
पाठाग्निवव्सकग्रन्थितिक्ताशण्ठिवचाभया; । 
क्षथिता यदि वा पिष्टाः क्षेक्षातीसारभेषजम्‌ ॥ १० _ 1 
सौवर्चलवचाव्योषहिहृप्रतिविषाभयाः । 
पिवेत्‌ अ झातिसारात्त चूषिता कोष्णवारिणा ॥१० ६ 
मध्यं लोढ़ा कपित्यस्य सव्योषचौद्रशकरम्‌ । ` 
कट फलं मधुयुक्त वा सुच्यत जठरासयात्‌ ॥ १०७॥ 
कणां मधुयुतां लोढ़ा तक्रं पीत्वा सचित्रकम्‌। 
भुक्षा.वा बालविल्वानि व्यपो हृत्युद्रामयम्‌ ॥ १०८॥ 
पाठामोचरसागम्भोदधातकीविल्वनागरम्‌ । 

` सुक्च्छमप्यतोसारं गुड़तक्रेणः नाशयेत्‌ ॥ १०९ ॥ 
यवानीपिण्पलोस्ूलंचातुर्जात कनागरेः 
मरिचाग्निजलाजाजीधान्यसौवचेलैः संसेः॥ ११०॥ 
हचानत्रधातकीकष्णाविल्त्दाड्मिदोप्यकेः। 
त्रिगुण: षड्गणसितैः कपित्याष्टग॒णेः छतः ॥ १११॥ 
चर्णोइतीसारग्रहणीक्षयग॒ल्मोदरामयान्‌ । 
कासश्वा सांग्निसा दाश:पीनसारोचकान्‌ जयेत्‌ ॥११४ 
कर्षोन्मिता तुगाचीरो चातुर्जातं द्विकाषिकम्‌। 
यंवानीधान्यकाजाजीग्रन्धिव्योषं पलांशकम्‌ ॥ १११। 

` पलानि दाडिमादष्टी' सिताबाचैकतः छातः । 
गुणे; कपिस्याष्टंकवच्च्णोऽयं दाड़िमाष्टकः ॥ ११४॥ 
भोज्यो वातातिसारोज्ञं येघावस्थं खलादिसि' ५ ` 


{° अण]. : चिकित्वितस्यानस्‌ । ` ३२2 


सविड्ङ्गः समरिचः सकपित्य: सनागरः | ११४ ॥ 
चाङ्गेरोतक्रकोलास्त्नः खलः खेसातिसारजित्‌ । . 
कोणे खं अणि पूर्वोक्रमस्ब लाचादिपट,पल्म्‌ ॥११ ह 
पुराणं वाटतं दद्यात्‌ यवागू' मण्डमिञ्चिताम्‌ । 
वातञ्ञेमविबन्ये च खवत्यतिकफे;पि वा ॥ ११७॥ 
शूले प्रवाहिकायां वा पिच्छावस्ति:. प्रथस्यते.। 
वचाविल्वकणाकु्ठशताद्वालवणान्वित: ॥ ११८॥ 
|  विल्वतेलेन तैलेन वचाद्येः साधितेन वा। 
` चहशः कफवातात्तें कोप्णेनान्वासनं दितम्‌ ॥ ११८.॥ 
चोणे कफे गुढे दोघ कालातोसारदुर्बले। | 
अनिलः प्रबलोऽवश्यं खस्यानस्थः प्रजायते ॥ १२०:॥ 
सवल सहसा इन्यात्तस्मात्तः त्वरया जयेत्‌ । 
वायोरनन्तरं पित्त पित्तस्यानन्तरं कफम्‌ ॥१२१ | 
जयेत्‌ पूरव त्रयाणां वा भवेद्‌ यो वलवत्तम: । 
भीशोकाभ्यामपि चलः शीघ्रः कुप्यत्यतस्तयो: ॥ १२२॥ 
| कार्या क्रिया वातहराः इषेणाश्वासनानि च.। 
। युस्वोच्चाराद्विना सूत्रं पवनो वा प्रवर्तत । 
दीसागने ल॑घुकोष्ठस्य शान्तस्तस्थोंदरामय:॥ १२३ ॥ 


दशसोऽध्यायः । 


| अथातो ग्रहणीदोषचिकिव्मितं व्यांख्यास्याम: ॥ 

| अहणोमायितं दोषमजोणंवदुपाचरेत्‌। 
अतीसारोज्ताविधिना तस्यामच्चः विपाचयेत्‌.॥ १'॥ 

| भन्काले यवाग्बादि पञ्चकोलादिभिर्युतम्‌ः' 

! |. वितरेत्‌.पटु खघुन्ः पुनर्योगांच दीपनान्‌॥ २॥ 

| स्यात्‌ सातिविषां पेयामामे साह्नां.सनागराम्‌। 


३३० अष्टइ्हद्यसंचित्तायाक्ष्‌ ल | | झुर. | 


पानैऽतिम्रारविदितं वारितक्रः सुरादि चः॥ ३.॥, 
ग्रहणीदोषियां तक्रं दोपनग्रादिलाघव्रात्‌,। 
प्ये मधुरपाक्रित्वान्न, च. पिंत्तप्रदूषण स्‌ ॥ ४ ॥ 
कषायोणविकाथित्वाटूच्वाच किः दितम्‌ । ` 
वाते खाइमुसान्द्रचा त्‌ सद्यस्कमविदाहिः तत्‌ः । | 
चतुर्णो ब्रस्थममुनां चूरषणाच पलत्रयम्‌ । 
|] लवणानां च चत्वारि शकरायाः पलाष्टकम्‌ ॥' ६.1: 
तद्व्णं शाकसूपान्ररागादिव्ववचारयेत्‌ । 
कासाजीर्णरुचिश्वासत्माख्ामयशूलनुत्‌ ॥ ७॥' 

. नागरातिविषा सुस्त पाक्यमामडरं पिबेत्‌। 
उप्णास्बुना वा तत्‌कल्क' नागरं वाथवाअयाम्‌ ॥ला. 
ससैन्धवं वचादिं वा. तदइदन्सद्रियाऽथवा.। ३ 
वर्चस्थामे सप्रवाहे पिबेद्दा ढाडिमास्बुला ॥ 2 ॥ 
विडेन लवणं पिष्ट' विल्वचित्रकनागरम्‌ । 
सामे कफानिले कोष्ठरुष्करे कोष्णवारिणा:॥ १० ॥ 
कलिङ्गदिन तिविषावचासौवचंलाभयम्‌। 
छदि दृद्रोगशूलेषु पेयसुष्णेन वारिणा ॥ ११॥ 
पथ्यासौवचलाजाजीचूणं सरिचसंयुतम्‌ । 
पिप्पलों नागरं पाठां सारिवां घद्दतोददयम्‌ ॥ १२॥' 
चित्रकं कौटजं ज्ञारं तथा लवणपञ्चकम्‌। 
चूर्णीकतं दधिसरातन्सण्डोष्णाब्बुकास्जिकीः ॥ १३।' 
पिवेदग्निविद्नद्यथ कोष्ठवातहरं परम्‌ । 
पटूंनि.पन्मदौ चारौ' मरिचं'पञ्चकोलकम्‌ ॥ १४ ॥' 
दोप्यकं दिङ्गगुलिका वीजपूररसेः क्तता । 
कोलदाडमतोये वा पर पाचनदीपनो ॥ १४! 
सालोसपत्रचविकामरिचानां पक्त पलम्‌ । 


(१4० 99) चिकित्तित्यानम्‌ ।' ३३१ 


हरणातन्मूलयोइ इ पले शरडी पलत्रयम्‌ ॥ १६॥' 
चतुर्जातसुशीरं च कधं झच्णाचूणितम्‌ । . 
गुडेन. वटकान्‌ कत्वा त्रिगणन. सदा भज्ञेत्‌ ॥ १७ ॥ 
मद्ययूषरसारिष्टमस्तुपेया पयोऽनुपः 
वातज्ञ आत्मनं छर्दिग्रहपेपाण दद्दुजाम्‌.॥ १८॥ 
व्वरशयथुपा्डुत्वग्गुल्ह पाना त्ययांसाम्‌ । 
्रसेक्रपीनसश्बासकासानां च निद्ठत्तयेः॥ १६ ॥ 
नागरस्थामे दद्यादचेव विड्ग्रहः । 
` इर्यादिषु च पैत्तेषु चतुर्गुणसितान्बिताः॥ २०.॥. 
पक्केन. वटकाः कार्य्या गुडेन सिंतयापि वा । 
परं हिः वङ्िसम्पर्का्लघिमानं भजन्ति ते॥ २१ ॥. 
. अथैनं. परिपक्षामसा रुतग्रहणीग दम्‌ः। 
दीपनोययुतं. सर्पिः पाययेदव्यशो भिषक्‌ ॥ २२॥ 
किच्चित्‌ सन्धु चिते त्वग्नौ. सक्तविरमद्रमारुतम्‌। 
इहं तरह वा संस्नेह्य स्िद्वाभ्यत्ञा निरूदयेत्‌ ॥ २३ # 
तत एरण्डतैलेन सर्पिषा तेल्वकेन वा। 
सच्चारेणानिल शान्ते स्स्तदोबं विरेचयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
शुद्रूत्ाशयं बद्वचंस्क चातुवासयेत्‌ ।. 
दोपनोयाब्हवातन्नसिदतेलेन तं ततः ॥ २५:॥' 
निरूढ़' च विरिल्ञां च सम्यक्‌ चाप्यनुवासितम्‌ | 
लघुन्नप्रतिसंयुक्त' सपिरुभ्या सये तूः पुनः ॥ २६.॥: 
पञ्चसूलाभयाव्योषपिप्पली मूलसैन्धवैः । 
रास्राचीरददयाजाजोविडङ्गशटी भिष्ट तम्‌ ॥-२७.॥' 
शक्त नः मातुलुङ्गस्य. खरसेनाद् कस्य: वा । 
उष्कसूलककोलामूचुक्रिकाः दाडिमस्य, च ॥: २८-३: 
वक्रमस्तुसुरासण्डरौवीरकतुषो दकीः।. 


२२२. अाङ्ञहदवसंडितायाथ्‌। [ | भ 


काञ्िकेन च तत्‌ पक्षमग्निदीसिकरं परम्‌ ॥ २७. | 
लगल्झो दरखा सकासानिलकफापचम्‌.। 
समोजपूरकरसे सिदं वा पाययेद्‌ घृतम्‌| १७:॥ ` 
तैलमभ्यज्ञनाथें च सिदमेभि्षलापद्दम्‌ । | 
एतेषासौषधानां वा पिबेजुणं सुखास्बु ना ॥ ३१॥ . ६१ 
वातञ्चे साह्ठते सामे कफे वा वायुनोइते। 
गर्ने निर्वापकं पित्त रेकेण वमनेन' वा ॥ ३२.॥' 
[$ तिक्कलघुग्राहिदोपनेरविदा्धिभिः । 
असः सखु चयेदर्निः चूर्णे: खैहिथ तिक्तके! ॥ ३२॥ 
पटोलनिखत्रावन्तोतित्तातित्ताकपपंटम्‌ । 
कुटजत्वकूफलं मूर्वा मधुशिग्रफलं वचा ॥ ३४ ॥' 
दार्वील्क्पञ्चकोशीरयवानीसुस्तचन्दनम्‌ । 
सौराद्रातिविषाव्योषत्वगेलापत्रदार च'॥ ३५॥' 
चूणिंत' मधुना लेह्यं पेयं मद्योजलेन वा । 
इृत्याण्ड ग्रहणो रोगगुल्सशूलारुचिञ्वरान्‌ ॥ ३६ ॥ 
कामलां सन्निपात' च: सुखरोगांच नाशयेत्‌ । 
भूनिस्बकटु का सुस्ता चूषणेन्द्रयवान्‌ ससान्‌ ॥ ३७१ 
हौ चित्रकात्‌ कुटजत्वग्भागान्‌ षोडश चूशयेत्‌ । 
गुडशोतास्व्‌ ना पीत ग्रहणोदोषगुल्मनुत्‌ ॥ ३८।. 
- कामलाञ्वरपाण्ट्‌ त्रमेारुच्यतिसारजित्‌ ।' 
नागरातिविषा सुस्ता पाठा विल्वः रसाव्ज्ञनम्‌ (२८ 
कुंटजत्वकफलं तिक्ता धातकी च छत' रजः। 
चौद्तण्ड्‌,लवारिभ्यां पैत्तिके ग्रहणोगदेः 8 ४० ॥: 
प्रवाहिकाशोंगुट्रुग्रक्ोत्यानेषु चेष्यते । 
चन्दन पञ्च कोशीरं पाठां सूवों कुटबटम्‌.॥ ४१॥. 
षड ग्र्यासारिवा$$स्फोतासप्तप्रणरटरूप्रकान्‌ ।' 


| 1५४०] पिकितितखानम्‌। ३ 


पटीलो टुम्बराश्व्वटञ्जचकपीतनम्‌ ॥ ४२ | 

कटुकां रोहिणीं सुस्ता निस्व' च दिपलांशकान्‌ । 
द्रोणेऽपां साधयेत्‌ तेन यचेत्‌ सर्पि: पिचून्मितेः ॥४ ३॥ 
किराततिक्क न्द्रयववोरासागधिकोत्‌पलैः । 

* पित्तग्रण्यां तत्‌ पेयं कुष्ोक्न' तिक्कक॑ च यत्‌ ॥ ४४ ॥ 
ग्रहण्यां से सद्ष्टाय!ं तोच्णेः प्रच्छ टने ते । 
ह क्रसाद्ग्नि' विवद्दयेत्‌ ॥ ४१॥ 
पञ्चकोलाभयाधान्यपाठागन्धपलाशवीः । 
वोजपूरप्रवालँ च सिचः पेयादि कल्ययेत्‌॥ ४६ ॥ 

' `्रोणं मधूकपुष्पाणां विडङ्गं च ततोऽव तः । 
| चित्रकस्य ततोऽयं च तथा भज्ञातकाढ़कम्‌ ॥ ४७॥ 
| मन्निष्ठाषष्टपल॑ चेतच्जलद्रोणत्रये पच त्‌। 

` द्रोणशेषं शलं शीतं मध्वर्दादकसंयुतम्‌ ॥ ४८॥ 

एलारूणालागुरुभियन्दबेन च रूषिते। न 

कु मासं स्थितं जातमासवं तं प्रयोजयेत्‌ ॥४२८॥ 

ग्रहणीं दोपयत्येष उंण: पित्तरक्षनुत्‌। 

शोषकुष्ठकिलासानां प्रमेहाणां च नाशनः ॥ ५० ॥. 
सघूकपुष्पखरसं झतसदेच्यीक्षतम्‌ । 

चौट्रपाट्युत शीतं पूर्ववत्‌ सन्निधाययेत्‌ 1६१॥ | 

तत्‌ पिबन्‌ ग्रहणो दोषान्‌' जयेत्‌ सर्वान्‌ हिताशनः । is 

तहद्द्राचेखञरखरसानासुतात्‌ पिवेत्‌ ॥ ५२॥ ` | 
हिछ्लतिज्ञावचासाद्विपाठेन्द्रयवगोक्षरम्‌ । 
पञ्चको च कषोंश पलांशं पट्‌, पञ्चकम्‌ ॥ ४३ ॥ 
धृततेलदिकुडवे द्न: प्रखद्दये च तत्‌। - 
भापोष्य काथयेदरनौ रूदावनुगते रसे ॥ ४४ ॥ 
पन्तधूंसं ततो. दग्ध्वा चूर्णीक्त्य घृताङ् तम्‌ 


२२४ अडाइ'हृदयसंहितायाम्‌। | ७. | 


पिबेत्‌ पाणितलं तस्मिन्‌ः जोणं- खा अधुराशन;-॥११, 

वातञ्ञे मामयान्‌ सर्वान्‌ इन्यादिषगरांच सः |. 

भूनिस्ब' रोहिणीं तिला पटोलं निस्वपपं टम्‌ ॥,३६ ॥. 

दग्ध्वा माचिषमूत्र णः पिबेढ्ग्निविवद्दैनम्‌॥ 

इ इरिद्रे वचा कुष्ठ चित्रकः कट्‌,रोदिणोः॥; ५७-॥- 

सुस्ता च छागमूत्रे णः सिद: चारोऽग्निवचेनः। 

चतुःपलं सुधाकाण्डाक्तिपल लवणन्नयात्‌ः॥: ५८:॥- 

। चार्कादष्टो दै चित्रकात्पले:॥: 

दगध्वा रसेन वार्त्ताकादु गुटिका भोजनोत्तराः ॥ ४८ 

भुक्षमन्न' पचन्त्याए कासश्वासार्थंसां दिता: ।. 

विषूचिकाप्रतिश्यायद्वदट्रोगशमनाय ताः ॥ ६० ॥ 

मातुलुङ्गणठी रास्ता कट्‌ बयइरोतकी । 
खर्जिकायावशूकाख्यो चारौ पञ्चपट्नि च॥ ३१॥. ` ` 

सुखास्ब्‌,पीतं तचूणं-बलवर्णाग्निवद्दनम्‌ । 

च्च'सिके ग्रहणोदोषे सवाते तेघतं पचेत्‌ ॥ ६२:॥ 

धान्वन्तरं षट पले च भल्लांतकघुताभयम्‌। 

विड' कालोषलवणं ख़जिकायावशूकजान्‌ ॥ ६३॥. 

सप्तलां कण्टकारी च चित्रकं चे कतो दहेत्‌ । 

सप्ततत्व: सुतस्यास्य चारस्यार्दाढके पचेत्‌.॥ ६४ ॥ ` 

आढकं सर्पिषः पेयं तदग्निबलच्ददये । 

निचये पञ्चकर्माणि युच्ञ्जाञ्चै तद्‌ यथाबलम्‌ ॥ ६४ 1. 

प्रसेके झे भिकेऽल्याग्न दोपनं रूच्तिक्तकम्‌ । 

योज्य कशस्य व्यत्यासात्‌ स्रिग्धरूच कफोदये ॥६६। 

चोणक्षामशरोरस्य दोपनं स्र इसंयुतम्‌ । 

दोपनं बइपित्तस्य तित्तं मधुरकैयुंतम्‌॥ ६७ ॥ । 

खे होःसृलवणेयु को बहुदातस्य शस्यते। . ‘| 


"० 'अ०.] 'चिकिव्सितस्थानस्‌ । ३५ 
“खे हमेव पर विद्याद्‌ दुर्बलानलदीपनम्‌ ६८ ॥ 

नाल' ख्र'दसमिदस्य'शमायात्र' सुगुवेपि। है 
योऽल्मागित्वाव्कफे -चोणे.वच; पक्षमपि -स्ञथम्‌.॥६८॥ 
सुच्चेद यदौषधयुतं 'स पिवेदल्यशो घुतम्‌। 

तेन खमार्गसानोतः खकर्मणि नियोजितः | ७० -॥ 
समानो दोपयव्यगिमग्ने; सन्धुक्षको हि सः। 

यञ्च कच्छे ण कठिनत्वाददिसुच्चति॥-७ १॥ 

| सप्रृतं लवणेयु ह्लं नरोःब्रावग्रई पिवेत्‌ । 

| रोद्यानन्देऽनले सर्पिस्तेल' वा दोपनेः पिवेत्‌ ॥-७२॥ 

' चारच्‌र्णासवारि्ान्‌ मन्द स हातिपानत: ! 

' 'ठदावरत्ताग्रयोक्तव्या निरूहस्र इवस्तयः | ७३:॥ 

|. दोषाऽतिङदाऽमन्दे ऽग्नौ संशद्ोऽक्नविधिं चरेत्‌। 
|  व्याधिसुक्तस्थ मन्देऽग्नौ सर्पिरेव तु दोपनम्‌ ॥७४॥ 

| _ अध्वोपवासचासल्वैयंवास्वा पाययेद्‌ घृतम्‌ । 

| अन्नावपीड़ितं बल्यं दोपनं णं च तत्‌ ॥ ७५॥ 

' ` दीर्घकालप्रसङ्गात्‌ तु चामचीणकशान्‌ नरान्‌। 

__ म्रसडानां रसेः सामु भोजयेत्‌ पिशिताशिनाम्‌ ॥७६॥ 
लघुष्णकटुशोधित्वाद्‌ दोपयन्त्याए तेऽनलम्‌ । 
मांसोपचितमांसत्वात्‌ पर -च-बलवद्दनम्‌ ॥ ७७॥ 
खे हासवसुरारिष्टचूर्णक्षायदिताशनैः । 
| सम्यक्‌ प्रयुक्नेदेंहस्य बलमग्न च वद्देते ॥ ७८ ॥ 
दोसो यथैव स्थाणयय बाझोऽग्निः सारदारुसिः। 
सस्र हैजायते तददाझारे: कोष्ठकीऽनलः ॥ ७९ ॥ 
| न भोजनेन कायाग्निदाँप्यतेः नातिभोलनात्‌। ` 
| यथा निरिन्धनो वङ्किरल्यो वाऽतीन्धनान्बितः ॥८०॥ 


२२९ अष्टाङ्हदयसंचितायास्‌। [१५ भ | 


रदवं वदैयत्यज्नि तदाऽसौ सानिलोऽनलः ॥ ८१॥ ` 
पक्काबृमाश घातू'थ सर्वानोजथ सङ्किपन्‌। `. 
मारयेत्साशनात्‌ खखो युत्ते जीणे तु तास्यति॥८२॥ 
डट.कासदाइमूच्छीद्या व्याधयोऽत्यर्निसम्भवाः। 
तमत्यरिन' मुरु्रिषसन्दसान्द्रदिसस्मिरः ॥ ८३॥ 
ग्रत्नपानेनयेच्छान्ति' दीप्तमग्निसिवास्बुभिः। 
सुहुमुंडरजी ण पि भोज्यान्यस्योपच्ारयेत्‌ ॥ ८४ ॥ 
निरिन्धनोऽन्तरं लब्धा यथैनं न विपादयेत्‌। . 
कृशरां पायसं खिग्ध' पृष्टिकं गुड़वैझतम्‌ ॥ ८५॥ 
अश्रीयादीदकानूपपिशितानि तानि च। 

मब्खान्‌ विशेषतः क्षणान्‌ स्थिरतोयचराश्च ये ॥८६॥ 
आविकं सुतं मांसमद्याद्त्यग्निवारणम्‌ । 

पयः सहमधृच्छिटं घृतं वा ढषितः पिबेत्‌ ॥ ८७॥ 
गोधूमचूणं पयसा बसपिंः परिङ्गं,तम्‌ ।' 
आनूपरसयुक्तान्‌ वा खर हांस्वैलविवजितान्‌ ॥ ८८॥ 
श्यामात्रिहदृद्दिपक्क वा पयो दद्याद्विरिचनम्‌।; 
असहत्पित्तदरणं पायसं प्रतिभोजनम्‌ ॥ ८८॥ 

सवे तदत्यगिद्दितं मुक्का च खपनं दिवा ॥ ८०॥ 
आहाररमगिः पचति दोषानाहारवजित: । 

धातून्‌ चीणेषु दोषेषु जोवितं घातुसङ्घये ॥ 2१॥ 
एतग्रकृत्ये व विरुद्मन्न॑ संयोगसंस्कारवशेन चेदम्‌! ॥ 
इत्याद्यविज्ञाय यथेश्चेष्टायरन्ति यत्सागिबलस्य शतिः 1८१ 
तस्मादगि पालयेव्सवयत्ने स्तस्मिन्‌ नष्टे याति ना नाम 
दोषैग्रस्ते ग्रस्यते रोगसङ्घ युक्त नु स्यान्नोरुजो दोघंजीषी el 


¢ 
। ७. छै 


११ स° ] चिकित्यितस्थानम्‌ । ३३७ 
एकादशोऽध्यायः | 


A 
' अथातो खूत्राघातचिकिव्सित व्याख्यास्यामः ॥ 
छच्छ वातन्नतेलाक्तमधोनाभे: समोरजे । 
सुल्रिग्ध: खेदथे दङ्ग पिर्डसेकावगाइने; ॥ १॥ 
दशसूलवचेरण्डयवाभोरुपुननवैः । 

` कुलळूकोलपत्त्र्वचिकोपलभेदके: ॥ २॥ 
तैलसपिवंराइचंवसाः क्षथितकल्कितै: । 
सपच्चलवणाः सिद्दाः पीताः शूलइरा: परम ॥ ३॥ 
द्रव्याण्येतानि पानान्ने तथा पिण्डोपनाइने 
सह तैफलैयुच्चपरात्‌ साख्चानि स्रवन्ति च ॥ ४॥ 
सौवचंलाव्यां मदिरां पिवेन्यूत्ररजापद्दाम्‌। | 
पैत्ते युत्नोत शिशिर सेकलेपावगाइनम्‌ ॥ ५ ॥ 
पिबैहरों गोच्नरकं विदारीं सकसेरुकाम्‌ | 
टणाख्य पच्चसूलच्च पाक्यं समधुशकरम्‌ ॥ ६॥ 

हषक ब्रपुषेर्वार लट्वावोजानि कुदुमम्‌ । 
ट्राचाग्थो भिः पिबेत्‌ सर्वान्‌ सूवाघातानपोइति 1७॥ 
एवारवोजयघ्चा हृदावीर्वा तण्डुलास्वुना। 

तोयेन कल्क' ट्राचाया: पिबेत्प्युधितेन वा ॥ ८ ॥ 
कफजे वसनं खेदं ती च्छोष्णकट्भोजनम्‌। 

यवानां विकृती: क्षार कालसेयच्च शोलयेत्‌ ॥ ८ ॥ 


. पिवेज्नद्येन सूच्झेलां घानीफलरसेन वा 


णरसास्थिवडंदलाव्योषं वा मधुसूत्रवत्‌ ॥ १० ॥ 
खरसं कण्टकार्या वा पाय येन्मािकान्वितम्‌ । 
शितिवारकवोजं वा त्रेण झ्षच्णचूणितम्‌ ॥११॥ 
धवसप्ताद्वकुटजं युड़,चोचतुरङ्गलम्‌ । 

य--२८ 


३३: अद्टाङ्गहृर्यसंहितायास्र । । (२ | 


कट्‌ कैलाकरञ्ञच्च पाका समधसाधितम्‌ | १२॥ 

` तरेर्वा पेयां प्रबालं वा चणितं तखुलास्बुना । 

सतैलं पाटलाक्षारं सपकत्वो$थवा शुतम्‌ | १२॥ ` 
पाटलीयावशूकाभ्यां पारिभद्र तिलादपि । 
ज्ञारोदकेन मदिरां वगेलोषकसंयुताम्‌ ॥ १४॥ 

` पिबेद्‌ गुड़ोपदंशान्‌ वा लिह्यादेतान्‌ एथक्‌ एथक्‌। 
सन्निपातात्मके सर्वे यथावस्थमिदं दितम्‌ ॥ १५॥. . 
|: चिरोल्याने वातवस्यादिकेषु च । 

अश्मरी दारुणो व्याधिरन्तकप्रतिमो मतः ॥ १६॥ 
तरुणो भेषजैः साध्यः प्रहदश्छ दमइईति। 

तस्य पूर्वेषु रूपेषु खे हादिक्रम इष्यते | १७॥. 
पाषाणभेदो वसुको वशिरोऽश्मन्तको वरो । 
कपोतवइातिबलाभन्नुकोशोरकन्तकम्‌ ॥ १८॥ 
हक्तादनो शाकफलं व्याघ्री गुण्ठ त्रिकण्टकम्‌। 

यवाः कुलत्याः कोलानि वरुणः कतकात्‌ फलम्‌ ॥१६। 
ऊषकादिप्रतीवापमेषां क्लाथे शतं घृतम्‌ । 

मिनत्ति वातसग्भतां तत्‌ पीतं शीघ्रमर रोम्‌॥२१ 
गन्धवहस्तदद्दती व्याघ्रीगोच्ुरकेच्ञ्रात्‌। 

सूलकल्क पिबददज्ना मधुरेणाऱ्मभेदनम्‌ ॥ २१॥ 
कुश: काशः शरो गुण्ठ इत्कटो मोरटोऽश्मभित्‌। | 
दर्भो विदारी वाराही शाली सूलं चिकण्टका.॥ २२। | 
भलुकः पाटलो पाठा पत्त रः सकुरण्टकः 
पुननवा शिरीष तेषां क्वाथे पचेद्‌ घृतम्‌ ॥ २१॥ 
पिष्टेन बपुषादीनां वीजेनेन्दीवरेण वा । 
मधुकेन शिलाजेन ततृपित्ताश्मरिसेदनम्‌ ॥ २४॥ 
वरुणादिः समीरत्नी गुणावेलाइरेणका। 


| 


। (| झ०] ) चिकित्पितस्था नस्‌ | ३३ 


गुग्गुलुर्मरिंच कुष्ठं चित्रकः ससुरा छय: ॥ २५ ॥ 
तै: कल्कितैः छतावापं सूषकाद्गिणेन च । 
भिनत्ति कफंजामाश साधितं घृतमश्मरोम्‌॥ २६॥ 
चारचीरयवांग्वादि द्रव्ये: खैः खेथ कल्पयेत्‌ । 
पिचुकाइगेज्नकतकशाकेन्दोवरजैं: फले: ॥ २७ ॥ 
पोतमुप्णास्ब्‌, सगुड़' शर्करापातनं परम्‌ । 
खदा तालपत्रिका ॥ २८॥ 
अजमोदाकदस्बस्य सूलं विल्वस्य चौषधम्‌ । 
पोतानि शर्करां भिद्यः सुरयोष्णोदकेन वा | २८॥ 
द्यकण्डलवीजानां चूर्ण माक्षिकसंयुतम्‌ । 
अविचीरेण ससाईं पीतमग्मरीपातनम्‌ ॥ ३० ॥ 
'क्ाधय शियुमूलोत्य: कटूष्णोऽश्मरोपातनः । 
तिलापामार्ग कदलीपलाशयवसन्धवः ॥ ३१ ॥ 
चारः पेयोःविसूच ण शकराखश्मरीषु च । 
कपोतवङ्कामूल' वा पिबेदेकं सुरादिभि: ॥ ३२ 1. 
ततृसिइं वा पिबेत्‌ चीरं वे दनाभिरुपद्रुतः । 
इरीतकाखिसिइ' वा साधित वा पुनर्नवे; ॥ २२॥ 
चोरान्नसुगबईिशिखासूलं वा तण्ड लाखुना। 
सूत्राघातेषु विभजेदतः शेषेष्वपि क्रियाम्‌ ॥ ३४॥ 
हइत्याट्गिणे सिद्ध' दिगुणीक्कतगोक्षरे । 
तोयं पयो वा सर्पिवा सर्वसूत्रविकारजित्‌ ॥ ३४ ॥ 
देवदार घनं, सूवो यष्टी मध इरोतकीम्‌। 
भूवाघातेषु सवेषु सुराचीरजलै: पिबेत्‌ ॥ ३६॥ 


| रं वा धन्वयासस्य कषायं ककुभस्य वा । 
| ९लाभरसा वा चिफलां पिष्टा सेन्धवसंयुताम्‌ ॥ ३७ ॥ 
| व्या 


ब्रोगोचुरकक्षाधे यवागू' वा सफाणिताम्‌ । 


३४० अष्टाक्नहरवसंहितावास्‌। [ | | 


काये वीरतसरदैर्वा तास्त्रचूड़रसेऽपि वा ॥ ३८॥ 
अद्याद्दोरतराद्ये न भावित. वा शिलाजतु । 
मद्यं वाःनिगपीत्वा रथेनाखेन वा ब्रजन्‌ ॥ ३९ ॥ 
गीप्रवेगेन संक्षोभात्‌ तथास्य च्यत्रतेऽश्मरो। 
सर्वथा चोपयोक्तः्यो वर्गो वोरतरादिकः ॥ ४० ॥ 
रेकायें तेल्वंकं सपिवस्तिकमं च शोलयेत्‌। 
| वस्तोन्‌ शक्राश्मर्व्याच शोधिते 18१६ 
-( हेसूतरमागे बलवान्‌ शक्राशयविशुदये । 
पुमान्‌ सुढपतो ष्याणां मांसानां कुकुटस्य च॥ ४२॥ 
, कामं सकामाः सेवेत प्रमदा मददायिनो!। 
सिद्देरुपक्रंमे रेसिन चेच्छन्ति स्तदा भिषक्‌ ॥ ४३॥. 
इति राजानमाएच्छ शस्त्रं साध्ववचारयेत्‌ । . , 
अक्रियायां ध्रुवो रत्यु: क्रियायां संशयो भवेत्‌ ४४ 
निञ्चितस्यापि वेद्यस्य बहुशः सिद्चकसेण; । 
अथातुरसुप्रिग्ध' शुदमोषच कर्शितम्‌ ॥ ४५॥ 
अभ्यत्ताखिन्रवपुषसश्ुत्ता छतसङ्गलम्‌ । 
आजानुफलकस्फ्स्य नरस्याहे व्यपाखितम्‌ ॥ ४६ ॥ 
पूर्वेण कायेनोत्तानं निषस वस्त्रचुम्भले । 
_ ततोऽस्याङकुच्चिते जानुकूर्परे वाससा दृढ़म्‌ 191. 
सक्षा्यसनुष्येण बददस्याखासितस्य च । 
नाभेः समन्तादभ्यज्यादधस्त स्याः वासत! ॥ ४८ ॥ 
स्ट्‌दित्वा सुष्टिना कामं याव दश्मव्येवोगता । 
तैलाक्त वदितनखे तर्जनोमध्यमे. तत: ॥ ४८ ॥ 
अदचिण गुरेछूल्यो प्रणिघायाचुतेवनीम्‌ । 
आसाद्य बलय' नाभ्यामश्मरीं गुदमेढ़यो: ॥ ५० ॥ 
छलान्तरे तथा वस्तिं निबलीक॑मनायतम्।' ` 


१ अ० ] चिकित्पितस्थानस्‌ |. ३४१ 


उत्मीड्येदड लिभ्यां यावदु अन्यिरिवोन्नतम्‌ | ५१ 


गल्य स्थात्‌ सेवनीं सुक्का यवसात ण पाटयेत्‌ । 
अश्मसानेन न यथा सिद्यते सा तथा इरेत्‌ । ५२॥ 
समग्र सपवक्रेण स्त्रोणां वस्तिस्तु पाखंगः । 
गर्भाएया ययस्तासां शस्र मुत्सङ्गरत्ततः ॥ ५३ ॥ 
न्यसेदतोऽन्यथा द्यासां सूत्रस्नावी ब्रणो भवेत्‌ । 
E चैकधा ॥ ५४ ॥ 
वस्तिमेदोऽश्मरीहेतुः सिद्धि याति न तु दिघा । 
विशत्यसुप्णपानीयद्रोण्यां तमवगाड्येत्‌ ॥ ५५ ॥. 
तथा न पूर्य्येतःख ख वस्तिः पूणं तु पोड्येत्‌ । 
मेदृतः चीरोहचाखु सूत्रं संशदवेत्तत: ॥ ५६ ॥ 
कुथाद्‌ गुड़स्य- सौ हित्य' मध्याज्याक्षत्रण पिवेत्‌ । 
हो कालो सष्टतां कोष्णां यवागू' सूवशोवनेः ॥ ५७॥ 
चहं दशाई पयसा शुडाव्ये नाल्यमो दनम्‌ 
सुज्ञोतोई पलार्तन च रसेर्जाङ्गलचारिणाम्‌ ॥ ५८॥ 
चोरीद्वचकषायेण व्रणं प्रचाल्य लेपयेत्‌ । 
प्रपौर्डरीकमस्न्ि्ठायध्या हनयनोष घैः ॥ ५८ ॥ 
त्रणाभ्यङ्गं'पचेत्तेलमे भिरिव निशान्वितेः । 
दयाइं खेदयेच्चेनं खमागे सप्तरात्रतः॥ ६० ॥ 
सूत्रे वगच्छति दहेदश्मरीब्रणमरिनिना। 
खमागंप्रतिपत्तौ तु खाढुप्रावैरुपाचरत्‌ ॥ ६१॥ 
तं वस्तिभिन चारोडदर्ष रूढव्रणो;पि सः । 
नगनागाश्वव्वक्षस्त्रीरथान्नासझवेत स: ॥ ६२.॥ 

- भूवशक्रवच्षौ वस्तिद्षषणी सेवनीं गुदम्‌ ।' 
सूवप्रसेक योनि च..शस्त्रेयाटी विवजयेत्‌ ।. ६२ ॥ 


३३२ अदांङ्गहृद्यसंडितावासः [ २.४० | 
_ . द्वाङ्योषध्यायः ।, | 


अथातः प्रमेहचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥. 
मेदिनो बलिनः ङुर्व्यादादौ वमनरेचने.। 
ख्रिग्धस्थ, सर्षपारिष्टनिकुन्माचकरष्ज्क्रे: ॥ १.॥. 
तेसैखिकरएक्रा्ेन, यथां साधितेन.वा । 
स्रेहेन सुस्तदेवाहृन्ञागरप्रतिव्रापवत्‌.॥ २.॥, 
सुरसादिकप्रायेण दद्यादास्यापनं.ततः। | 
न्यय्रोधादेस्तु.पित्ताचे.रसै: शुद्द च तर्णयेत्‌ ॥ ३,॥ 
मूत्रग्रहरुला गुल्मच्षयाद्यार्वपतपंणात्‌ । 
ततोनुबन्धरच्षाथे शमनानि.प्रयोजग्रेत्‌ ॥ ४.॥ 
असंशोध्यस्य.यान्येव.सवमेहेषु. पाययेत्‌। 
घाद्रीरस्च,तां-पराह्न, हरिद्रा साच्चिकान्विताम्‌॥ १.।! 
दावीँसुराहृत्रिफला सुस्ता.वा कथिता जले.। 
चिव्रकब्िफन्लादार्वीकजिङ्घान्‌,वा समाचिकान्‌ ।.. 
मधुयुक्तं गुडूच्या वा रसमासलकस्य वा ॥.६.॥ 
रोभाभयातोय़दकट फलानां पाठाविड्ङ्गाजुनधान्यक्वानाम्‌।' 
गाँयब्रिदार्वेक्षमिद्नद्चानां कफ़े त्रय: चौट्रयुता; कषाया,॥५ | 
उशीररोधाजुनचन्दनानां पटोलनिस्वासलकारूतानाम्‌। |. 
रोघ्रास्युकालीयकधातकीनां पित्त त्रयः .चौदयुताः कषाया |. 
यथाखमेभिः -पानान्नं.यवगोधूमभावनःः । 
वातोल्वणु, खे ांय.प्रमेद्वेषु प्रकल्पयेत्‌ ॥ « ॥। 
'अपूरसल्लुवाव्यादियिवानां विकृतिहिता.। 
गवाश्‍बगुदसुक्तानामथवा वेणुजन्मनाम्‌ ॥ १० ॥' 
ढण्धान्धानि सुड्राद्या: झालिजीयं; सषष्टिकः। 
योकुकुटोःन्न; 'खलकस्तिलसषेपकिड्जः ॥ ११ 1. 


[रब  चिकित्यितत्यानस्‌.. . ३३३, 


कपित्यं तिन्दुकं जस्व्‌ स्तत्‌ कता रागखाण्डवाः-। 

तिज्ञ यावं सधु. येडा भच्याः शकाः ससत्तत्र:॥ १२ |. 
चन्वमांसानि, शूल्यानिः परिशष्कान्यग्रस्कतिः । 
मध्वरिष्टासवा. जीणाः सोधुः पक्करसोद्गवः ॥ १३॥. ` 
तथासनादिसारास्बुदर्भान्भो माच्चिकोदकम्‌ । 
वासितेषुःवराकाथे शवरोशोषितेष्वह्नः ॥ १8 ॥ 
यवैपुसक्ृतान्‌ सक्तूनू सक्षौद्रान्‌ सोधुना.पिवेत्‌ ।, 

. शालसपताद्वकम्पिज्षहचकाक्षकपित्यजम्‌॥ १५॥, 
सेहोतकं:च; कुछुप्रं मधुनाऽद्यात्‌ सचूर्णितम्‌ ।. 
कफ़पित्प्रमे हैषु पिवेद्ात्रो रसेनःवा ॥ १६ ॥. 
व्रिकण्टकनिशारोप्रसोमवल्कवचाजुने: ।, 
पद्मकाश्मन्तक्रारि्टचन्दनागुरुदोप्यके:। १७:॥: 
पटोलसु स्तमच््िष्ठामा द्रोभज्ञातकीः पचेत्‌ । 

तैलं वातकफे पित्तेःषृतं मिख्रेषु मित्रकम्‌ ॥ १८॥। 
दशमूल शठों दन्तीं सुराह्न दिपुननेवम्‌ ।. 

मूलं स्र गर्कयोः पष्यां भूकदस्वमरुष्करम्‌ ॥ १९.॥; 
करज्नवरुणान्यूलं पिप्पल्याः पौष्करं च.यत्‌। 

इथक्‌ दशपल प्रस्थान्‌ यवकोलकुलत्यत: | २०.॥. ` 
वींबाष्युणिते तोग्ने:विपचेत्‌ पादवर्तिना | 

तेन द्िपिप्पलीचव्यवचानिचुलरोहिण: ॥ २१.॥. 
व्रिदिड्ङ्गकम्पिल्लभाङ्गीविल्वे सच साधयेत्‌। 

मखं छताज्जयेत्‌ सवास्तन्मेद्वान्‌ प्रिटिका. व्रिषम्‌ ॥२२। 
पाण्डुविद्रघिगुल्झाश:शोफशोषगरोदरऱम्‌-।. 

खास कासं वसिं हृर्दि द्रोहानं.वातशोणितम्‌ ॥ २३-॥. 
कष्ठोन्यादावप्रस्मार धाल्वन्तरमिदं ष्टतम्‌.। 

खेप्रसूर्वा णटोवेज्ञभाङ्कौनतनखञ्चवान्‌ ॥ २३.॥: , 


३४४ अष्टाञ्जहृदयसं चितायास्‌। | | ९२ 


कलिङ्गकुष्ठक्रसुकप्रियङ्कातिविषार्निकान्‌'। 
द्वे विशाले चतुर्जातं. भूनिम्बकट्रोडिणोम्‌ ॥ २१ ॥ , 


यवानीं पौष्करं पाठां ग्रन्थि चव्यं फलव्रयम्‌। 
कषेशसम्ब कलशे. पादशेषे सुते दिमे॥ २६॥. 
दो प्रखी माचिकात्‌ चिष्रा रेत्‌ पच सुपेच्चया। 
रोध्रासवोऽयं मेहाः शिवकुछारचिक्षसीन्‌ ॥ २७ | 
ग्रहणीदोषं स्थूलतां चः नियच्छति । 
साधयेदसञनादोनां पलानां. विंशतिं एथक्‌ | २८॥ 
दिवहेऽपां चिपेत्‌ तत्र पादस्थे छे शते गुड्यत्‌।' 
चौद्राद़कःचे. पलिकं वव्सकादि चः कल्कितम्‌ ॥ २८]. 
तत्‌ चोद्रपिप्पलोचणं प्रद्ग्धे घृतभाज्ञने। 
खित इृढे जतुखते यवराशौ निधापयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
खुद्राङ्गारतप्तानि बइशो$त्र निमञ्जयेत्‌ | 
तनूनि तीच्य लोइस्य पत्राण्यालोइ सं चयात्‌ | ३१॥ 
अयस्कृतिः स्थिता. पीता पूवस्मादघिका गुणे । 
रूचसुइत्त नं.गाढ़' व्यायामो. निशि जागर: | ३२॥' 
` यच्चान्यत्‌. सः समेदोष्न वच्चिरन्तथ तदितम्‌। । 
सुभावितां. सारजलेस्तुलां पीत्वा शिलोद्भवात्‌ ॥ ३३१ | 
सारास्ब्‌ नेव सुव्ञानः शालिजाङ्गलजेः रसैः । | 
सर्वानभिभवेन्सेद्दान्‌ सुबङ्हपद्रवानपि ॥ ३४ ॥ 
गण्डसालाबुदग्रत्यिस्कौल्यकु्ठ भगन्दरान्‌ । 
कमिश्नोपदशोफांच पर चेतद्रसायनम्‌ ॥ ३५. |: 
अधनस्छत्रपादब्वरहितो. सुनिवत्तनः. । 
योजनानां शतं यायात्‌ स्नेहा सलिलाशयात्‌.1२६/ 
गोशक्तन्म ब्रवत्तिर्वा गोभिरेव. सह स्त्मेत्‌। 
इंचये दीषरधादारेरमेदो मूत्रलः कम्‌ ॥ २७ ४ 


[१०], ` चिकित्सितस्थानम्‌। ३४५ 


ग्रराविकाद्यः पिटिकाः शोफवत्‌ ससुपाचरेत्‌। 

पक्का ब्रणवत्‌ पक्षास्तासां प्रायूप एव च | ३८॥ 

चोरिठच्षास्व्‌, पानाय वस्तसूत्र च शस्यते । 

तोच्णं च शोधनं प्रायो दुर्विरेच्या हि मेहिन: ॥ ३९ ४ 
[दिना कुर्य्याद्नसेन ब्रणरोपणम्‌ । 

उद्दत्त ने कषायं तु वर्गेणारबधादिना ॥ ४० ॥ 

यरिषेकोऽसनाव्येन पानान्ने वत्सकादिना | 

पाठा चिबकग्राङ्गष्टा सारिवा कण्टकारिका ॥ ४१७ 

साह कोटजं सूज सोमवल्क न्पङ्कमम्‌,। 

संचूण्य मधुना लिह्यात्‌ तइच्चूणें न वायसम्‌ ॥ ४२ ॥ 

मधुमेइत्वमापन्नो भिषरिभः परिवजितः । 

शिलाजतुतुलासद्यात्‌ प्रमेहात्त: पुननव: ॥ ४३ ॥; 


ब्रयोद्शोऽध्यायः | 


अथातो विद्रधिहदिचिकिल्तितं व्याख्यास्याम: ॥ 
विद्रधिं सर्वमेवार शोफकत्‌ समुपाचरेत्‌ । 
प्रतत च इरेद्रक्त पक्क तु ब्रणचत्‌ क्रिया ॥ ५ ॥. 
पञ्चसूलजले धौतः वातिकं लवणोत्तरेः 
भद्रा दिवगयच्या हृतिलं रालेपयेद्‌ व्रणम्‌ ॥ २॥ 
वरचनिकयुक्षेनः चैद्वतेन। विशोध्य च. 
विदारोवगेसिददेन चौह्॒तेनेव रोपयेत्‌॥ ३ ॥ 
` 'चालित' क्षीरोतोयेन लिम्प दू यष्यस्ूतातिलंः ॥ 
पत्त घृतेन सिद्धेन सव्जिडोशोरपद्मके: ॥ ४ ॥ | 
पयस्या इिनिशायेछायष्टीदुग्धे च रोपयेत्‌ । | 
न्यग्रोधादिप्रवालत्वक्फल वा कफजं पुन: ॥ ५ ॥ | 
आरण्यधास्ब,ना धौतः सक्त कुन्भविशातिले;:.॥, 


२३३. अष्टाइृवहृद्यसंडितायासू । [ ग [२ 


लिम्पेत्‌ कुलत्यिका दन्ती तिहच्च्यामाग्नितित्वके: ६ 
ससैन्धवेः सगोमूत्र स्ते ल कुर्वीत रोपणम्‌ । 
रक्तागन्तूडवे कार्य्या पित्तविद्रधिवत्‌ क्रिया ॥ ७॥ 

. वरुणादिगणक्काथमंपक्केभ्यन्तरे स्थिते । 

` ऊषकादिप्रतीवापं पूर्वाह्न विद्रधी पिबेत्‌ ॥ ८॥ 
घृत' विरेचनद्रव्य॑: सिद्ध ताभ्यां च पाययेत्‌ । 
निरूहं स्नेहवस्ति' च ताभ्यामेव प्रकल्पयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
र मधुशिग्रुः प्रयोजितः । 
दत्ताबापों यथादोषमपक्षं इन्ति विद्रधिम्‌ ॥ १०॥ 
ब्रायन्तोत्रिफलानिस्वकट्‌,कामधुकं समम्‌ । 
व्रिहत्‌परोलमूलाभ्यां चत्वारोऽ शाः एथक्‌ एथक्‌ ॥११ 
मसराक्निस्तुषादष्टौ तत्क्षाथः सघुतो जयेत्‌। 
विद्रधिगृल्मवोसपंदाइसोइसदज्चरान्‌ ॥ १२ ॥ 
ढरण्म,च्छाच्छदिद्द्रोगपित्तारकुष्ठकामला; । 
कुडवं त्रायमाणायाः साध्यमष्टगुणंऽ्भसि ॥ १३॥ 
कुडवं तद्रसाद्दात्रीखरसात्‌ चोरतो घृतात्‌ । 
कषोंशं कल्कितं तिल्तात्रायन्तीधन्वयासकम्‌ ॥ १४ ॥ 
सुस्तातामलको वोरा जीवन्तो चन्दनोत्प्रलम्‌। 
पचेटेकद्र संयोज्य तद्घृत' पूववन् णैः ॥ १५॥ ` 
द्राक्षा मधुकं खजूरं विदारो सशतावरो। 
यरूषकाणि त्रिफला ततृक्काथे पाचयेद्‌ घृतम्‌ ॥१६। 
चोरेचुधाद्रोनिर्व्यासे प्राणदाकल्कर युतम्‌ । 

` तच्छोत शर्करातौद्रपादिकं पूर्ववन्‌ रैः॥ १७॥ 
इरेच्छुङ्गाद्िभिरख्क्‌ शिरया वा यथान्तिकम्‌। 
विद्रधिं पच्यमानं च कोष्ठख' वदधिरुन्रतम्‌ ॥ १८॥ 
्ञात्वोपनाइयेत्‌ शूले स्मिते तत्रैव पिण्डिते। ` 


[२ अ० ] चिकिव्वितस्यानम्‌ । २४७ 


त्यास पीडनात्‌ सुप्ती दाहादिष्वस्पकेष च ॥ १९ ॥ | 
पक्क: स्थादिद्रधिं भित्वा ब्रणवत्तसुपाचरेत्‌। | 


अन्तभागस्य चाप्येतच्चिङ्गं पक्कस्थ विद्रधे; ॥ २० | 
पक्षः खोतांसि सम्पूर्य स यात्य, इंमधोऽथवा ॥ 
* खय प्रहत्त त दोषसुपेचेत हिताशिन:॥ २१ ॥ 
दाहं दादशाइं वा रचन्‌ भिषगुपद्रवान्‌ । 
असम्यग्वहति क्ल दे वरणादिसुखान्भसा 1२२ 
। वा यवागू तेन वा कृताम्‌ । 
यवकोलकुलत्योत्ययूबेरन्न॑ च शस्यते ॥ २३ ॥ 
ऊद्द दशाह्वाज्नायन्तो सर्पिषा तेल्वकेन वा | 
शोधयेद्‌ वलतः शुद्द; सचौद्रं तिक्तकं पिवेत्‌ ॥ २४ ॥ 
सवो गुल्यवच्चैन॑ यथादोषसुपाचरेत्‌ । 
सवावस्थासु सवासु गुग्ग्‌ लु विद्रधिषु च ॥ २५ | 
कषायैयों गिकैयुक्ञत्रात्‌ खै; खैस्तइच्छिलाजतु । 
पाकं च वारयेद्‌ यत्रात्‌ सिद्दिः पक्के हि दैविकी | २६॥ 
; अपि चाश विदाहित्वाद विद्रधिः सो;भिधीयतै । 
सति चालोचयेन्म हे प्रमेद्दाणां चिकित्सितम्‌ ॥ २७ ॥ 
| स्तनजे व्रणवत्‌ सर्वे न त्वेनसुपनाइय्रेत्‌। | 
| . पाट्यत्‌ पालयन्‌ स्तन्यवाहिनीः छष्णाचूचुकौ ॥२८॥ | 
| सर्वाखासाद्यवस्थास निदुः होत च तत्‌ स्तनम्‌। | 
शोधयेत्‌ त्रिद्वतास््रिग्ध ह॒द्दौ स्रेहैयलात्मकम्‌ ॥२८॥ 
कोशास्रतिल्वकेरण्डसुकुमारकमिखकै; 
ततोऽनिलच्ननिर्यकल्कस्र हैनिरूद्दयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
रसेन भोजित' यष्टोतं लेनान्वासयेदनु । 
खट्प्रलेपा वातप्नाः पक्के भित्त्वा ब्रणक्रियाः ॥३१॥ 
पित्तरक्तोड़बे हृद्यायामपक्के यथायथम्‌ । 


र; 
i 
1 
f 


E छट अशाङ्गहट्यसंहितायास्‌। | [ (१४. | 


शोफब्रणक्रियां कुर्य्यात्‌ प्रतत च इरेदरूक्‌ ॥३२॥ 
गोमूत्र ण पिवेत्‌ कल्क सैभिके पीतदारुजम्‌। , 
विन्त्ापनाइते चात्र क्ष झ्ग्रन्थिक्रमों हित: ॥ ३३॥ ' 
धक्क च पाटिते तेलमिष्यते व्रणशोधनम्‌ । 
सुमनोरष्कराझ्वोज्ञप्रसपर्णषु साधितम्‌ ॥ ३४ ॥ 
पटोलनिम्बरजनोविड़ड्कुटजेषु च। ` 

मैदोजं सूत्रपिशेन सुखिन्न सुरसाद्ना ॥ २५॥ 
शिरोविरेकद्रव्य वा वजयन्‌ फलसेवनोम्‌। 
दारयेदुदिपत्रेण सम्यडमेदसि सूदुते॥ ३६ ॥ 

व्रणं माचोककासोसपसेन्धवप्रतिसारितम्‌ । 

सीव्ये दभ्यज्ञनं चास्य योज्य मेदोविशद्दये ॥ ३७॥ 
मनःशिलैलासुमनोग्रन्यिभल्लातकीः छतम्‌ । 
तेलमाब्रणसन्धानात्‌ स्रेइखरेदी च शोलयेत्‌ ॥ ३८। 
सू्रजं € दितं सिग्धैवंस्रपद्ट न वेष्टितम्‌ । 
विध्येदधस्तात्‌ सेवन्या: खावयेच यथोद्रम्‌ ॥ १८] 
व्रणञ्च स््गिकाबद्द' रोपये दन्न हेतुके । 
फलकोशमसम्प्राप्त चिकित्सा वातद्ठद्दिवत्‌॥ ४०1 
पचेत्‌ पुननंवतुलां तथा दशपलाः एथक्‌। 
दशसूलपयस्याच गन्धै रण्डशतावरोः ॥:४१ ॥ 
दिदमंशरकाशेच्ुसूलपोटमलान्विताः। 
वहेपामष्भागस्े तत्र चिंशत्यलं गुड़ात्‌ ॥ ४२॥ 
्रस्यमेरण्डतेलस्य हौ घृतात्पयसस्तथा । 
आवपेहिपलांशच्च छष्णातन्मूलसेन्धवम्‌ ॥ ४२॥ 
यष्टीमधुंकरृद्दीकायवानि नागराणि च । 

सत्सि सुकुमाराख्य' सुकुसारं रसायनम्‌ ॥ ४४। 
वातातपाश्वयानादिपरिद्दाम्यष्व यन्त्रणम्‌ । 


(४अ०] चिकित्यितखानम्‌ । ३४८ 


प्रयोज्य सुकुमाराणामोशवराणां सुखात्मनाम्‌ ॥ ४५ ॥ 
नयां खोदन्दभत णामलच्झोकलिनाशनम्‌ । 
सवकालोपयोगेन कान्तिलावस्थपुष्टिदम्‌ ॥ ४६॥ 
वक्ष विद्रधिगुल्माशोयोनिमेद्ानिलात्तिष । 
शोफोदरखुड़्षीविड्विवन्ेषु चोत्तमम्‌ ॥ ४७ ॥ 
यायादर्ष न चेच्छान्ति' खे इरकानुवासनै; 
- पुर: कृत्वा वङ्कणस्य' ततो दहेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
अग्निना मागरोधाथं मरुतो;दंन्दुवक्रया । 

अङ्क स्योपरिस्नावपीतं -तन्तुसमञ्च यत्‌ ॥ ४८ ॥ 
उत्चिप्य सूच्या तत्‌ तिय्य ग्दहेत्‌ छित्त्वा यतो गदः । 
ततोऽन्यपाश्वऽन्ध त्वाइदहेदानामिकाड'ले: ॥ ५० ॥ 
लक्ष न्थेवातकफजे ज्लोह्लि चायं विधिः स्मृतः 
कनिष्ठिकानामिकयोविशाच्यां च यतो गदः ॥ ५१ ॥ 


चतुट्शोऽध्यायः । 


अथातो गुल्म चिकित्सितं व्याख्यास्यामः | 
गुल्म बच्चशक्कद्दातं वातिकं तीव्रवेदनम । 
रूचशोतोद्भवं तेले: साधयेद्ातरोगिके: ॥ १ ॥ 
पानान्ान्वासनाभ्यङ्ग; स्रिग्धस्य खेदमाचरेत्‌ । 
भानाइवेट्नास्तन्भविबन्धे षु विशेषत: ॥ २॥ 
सोतसां मादवं कृत्वा जित्वा मारतसुल्वणम्‌ । ` 
भित्ता विवन्ध' स्निग्धस्य खेदो गुल्ममपोर्डात ॥ २॥ 
रूइपानं हितं गुल्म विशेषेणोईनामिजे। 
पक्काथयगते वस्तिरुभयं जठराखये ॥ ४ ॥ 
दो ऽम्नी वातिके गुल्म विबन्येईनिलवर्चसो: । 
हइणान्धन्ञपानानि स्निग्धोष्णानि प्रदापयेत्‌ ॥ ५ ॥ 

अ ३० 


३५५ अथाङ्गहट्यसेडितायास्‌। । 1 ह | 
पुनः पुनः स्रेद्दंपान निरूडाः सानुवासना: । 
प्रयोज्या वातजे गुल्म कॅफपित्तानुरक्षिण: ॥ ६७ 
वस्तिकम परं विद्याद्‌ गुल्मन्नं तदि मारुतंम्‌। 
स्रस्थानै प्रथमं जित्वा सद्यो गुन्ममपोइति ॥७॥ 
तस्मांदभीक्षणशो गुल्मा निरूहैः सानुवासनेः। 
प्रयुज्यमाने: शासयन्ति वातपित्तकफात्मक्राः ॥ ८॥ 
चिङ्सौवचंलव्योषविड़दाडिमदीप्यकीः ई 
युष्कराजाजिधान्यान्नवेतसक्षारचित्रकैः ॥ 2 ॥ 
अठोवचाजगन्धे लासुरसैद घिसं युतैः । 
'शूलानाइचइरं सपिः साधयेदातंगुल्मिनाम्‌ ॥ १० ॥ ` 
इघुषोषणएश्वो कापञ्चकोलकदोप्यकी: । 
साजाजिसैन्धवेदघ्ना दुग्धे न च रसेन च॥ ११॥ 
दाड़िसान्मूलकात्‌ कोलात्मचेत्‌ सपिनिंन्ति तत्‌। 
वातयुल्मोद्रानाइपाशहत्कोष्वेदनाः ॥ १२॥ 
योन्यशोग्रहणी दोषकासशवासारुचिच्चरान्‌। 
दशमूलं वलां कालां सुषवी दौ पुंननंवी ॥ १३॥ 
पीष्करेरण्डराख्राखगन्धभाइय स्टताशठी: । 
पचे्न्धपलाशच्च द्रोणेऽपां दिपलोन्मितम्‌ ॥१४॥ 
यवे: कोले. कुंललेच्च माषेख प्रास्थिकेः सह । 
काथे$स्मिन्‌ दधिपात्र च घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ११! 
खरसेर्दाडिमास्त्रातमातुलुड्ोड्वैयुतम्‌। 
तथा तुषाखबुधान्यान्तयुतेः झच्छीय कल्कितेः 1१६ 
भाड्टी तुस्बुरुषड़ ग्रन्याग्रन्थिरास्रा रिनधान्यकेः । 
यवानकयवान्धन्न्रदेतसासतजोरकेः ॥ १७ ॥ 

_ ,अजाजोदिकइपुषाकारवोष्वषकोषवीः । 
निङ्ु्षकुन्सूवेभपिप्परलोवेल्ञदाड्मेः ॥ (८॥ 


| . (४अ०]  खचिकित्यितस्थानस्‌ २4१ 
अढट्वातरपषेवारुवोज दिंस्ाशममे दके: । 


मिसिदिचारसुरससारिवानो लिनोफलैः 1 १८ ॥ 

ब्रिकटुत्रिपट पेते दाधिकं तद्‌ व्यपोइति । 

रोगानाशतरान्‌ पूर्वान्‌ कष्टानपि च शीलितम्‌ 1२०॥ 

अपस्मारगरोन्साद्सूव्राघातानिलामयान्‌ । 

बुगषणत्रिफलाधान्यचविकावेज्नचित्रकेः ॥ २१ ॥ 

। पक्क' स्रं वातगुल्य़तुत्‌ । ड 

तुलां लशनकन्दानां एथक्‌ पञ्चपलांश कम्‌ ।२२॥ 

पञ्चसूलं मइचास्वुभाराे तद्दिपाचयेत्‌ । 

पादशष तदद्दन दाड़िमखरसं सुराम्‌ ॥ २३ ॥ 

धान्याल्त दघि चादाय पिष्टांधाइपलांशकान्‌ । 

जुषणत्रिफलादिङ्गयवानो चव्य द्रोप्यकान्‌ ॥ २४ ॥ 

साल्लवेतससिस्धूत्य देवदारून्‌ पचेद्‌ घुतात्‌। 

त; प्रस्थ तत्पर सववातगुल्मविकारजित्‌ ॥ २५ ॥ 

पट पले वा पिबत्‌ सपियंदुक्त राजयच्झणि । 

| प्रसचया वा क्षोरार्थ: सुरया दाड़िमेन वा॥ २६1. 
| घृते सारतरुल्यन्न: कार्यों दक्ष: सरेण वा। 
वातगुल्मे कफो हद्दो इत्वाग्निसरुचिं यदि ॥ २७ ॥ 
हृज्लासं गौरवं तन्द्रां जनयेदुक्षिखेत्त तम्‌ । 
शूलानाइविबन्ध षु ज्ञात्वा सस्र इमाशयम्‌ ॥ २८॥ 
नियूइचूर्णंवटकाः प्रयोज्या तमेषजे: 
कोलदाड़िमधर्मा स्व्‌ तक्रमद्याखषकाच्छिके: 1 २८ ॥ 
मण न वा पिवेत्‌ प्रातय णान्यद्नस्य वा पुर; । 
चूर्णानि सातुलुकूस्य भावितान्यसक्तदसे । 
` कैरबीत कासु'कतरान्‌ वटकान्‌ कफवातयोः॥ २० ॥ 
i | शिशवचाविजयापशगख्ांद्राडिमदोप्यकधान्यक्रपाठा; 


~ 


३५२ अष्टाङ्गहृदयसंहितायास्‌। [ | + 


युष्करमूलशठी इपषाग्नि चारयुगत्रिपटु त्रिकट, नि ॥३१।. 
साजाजिचव्य-सहतिन्तिड्रोकं सवेतसान्त्' विनिइन्ति चूष्‌ | 
डृत्पाश्व वस्तित्रिकयोनिपायुशूलानि वाय़ामकफोड्गवानि ३१ | 
कच्छ्ान्‌ गुल्मान्‌ वातविणमःत्रसङ्गः 
कण्ठे बन्ध' छ द्ग्रहं पाण्डुरोगम्‌ । 
अन्राखदाप्ञोच दुर्नाम छि झा- 
| ॥ ३३ ॥ 
लवणयवानोदोप्यककणनागरसुत्त रोत्तरं हद्दम्‌। : _ 
सवंसमांशहरोतकीचण वेश्वानरः साक्षात्‌ ॥ ३४ |. 
त्रिकट्‌ कमजमोदा सेन्धवं जोरके द; 
समधरणष्टतानामष्टमो दिङ्गभागः। 
प्रथमकवलभोज्य: सपिषा चूर्णकोऽयं 
जनयति अशसग्नि' वातगल्य नि्न्ति ॥ ३५॥ 
हिङ्ग्राविडशण्ठाजाजिविजयावाव्याभिधानामयैः 
चूणः कुभ्भ॑निकुभ्भस्ूलसदितेभागोत्तरं वच्चितैः। 
पीतः कोष्णजलेन कोष्ठजरुजो गुल्झो दरादोनयं 
शाटूल: प्रसमं प्रमध्य इरति व्याधोन्‌ खंगीघानिव ।रे॥ | 
सिन्धूखपध्याकणदीप्यकानां चूर्णानि तोयैः पिबतां कवोण:। | 
प्रयाति नाशं कफवातजव्मा नाराचनिर्भिन्न इवासयौषः 1१५ | 
पूतीकपव्रगजचिभटचव्यवङ्कि- 
व्योषं च संस्तरचितं लवणोपधानस्‌ । 
दग्ध्वा विचूण्य दधिसस्तुयुतं प्रयोज्य 
 गुल्मोदरश्वयथ्‌पाण्ड॒गदोङ्भवेषु ॥ ३८॥ 
हिदू तरिगुणं सैन्धवमस्मात्‌ त्रिगुणं तु तैलसैरण्छम्‌। 
तत्‌ त्रिगुणरसोनरसं शुच्सोदरव ध्म शूलन्नम्‌ ॥ ३८! 
मातुसुङ्गरसो चिडू, दांडिमं विडसेन्धवम्‌। ` | | 


| अ०] चि७कित्सितस्थानस्‌ । ३५२ 


सुरामण्ड न पातव्य वातगुल्यरुजापहम्‌ ॥४०॥ 
शुण्ठ्याः कणं. गुड़स्य हो घौतात्‌ छष्णतिलात्‌ पलम्‌ । 
खादन्रेकत्र संच,ण्य कोष्ण चोरानुयोजितम्‌ ॥ ४१ ॥ 
वातट्द्रोगगुझ्यार्योयोनिशूलगकृद्ग्रहान्‌ । 
पिबेदेरण्डतल तु वातगुढ्खो प्रसद्र्‍या 1 ४२ ॥ 
श्वेषण्यनुबले वायौ पित्ते तु पयसा सह | 

विषदः यदि वा पित्त सन्तापं वातगुल्यिन: ॥ ४३॥ 
कुय्या(इरूचनोयो5सौ सञ्रेहैरानुलोमिकेः | 
तापाचुब्त्तावेवं च रत तस्ाऽवसेचयेत्‌ 1 ४४ ॥ 
साधयेत्‌ शद्दशष्कस्य लशुनस्य चतुःपलम्‌ । 
चीरोदकेऽष्टयुणिते छोरशेषं च पाचयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
वातगुल्यसुदावत्ते ग्रसं विषमज्वरम्‌ । 

रोगं विद्रधिं शोषं साधयत्याश तत्‌ पयः॥ ४६ | 
तैलं प्रस्नागोसूत्रमारनालं यवाग्रजः । 

गुर्य जठरमानाइं पोतमेकत्र साधयेत्‌ ॥ 8७ ॥ 
चित्रकग्रन्यिकेरण्डशण्ठोक्षाथः परं हित: । 
शूलानाइविवन्धेषु सहिङ्गविडसेन्धवः॥ ४८ 
पुष्करेरण्डयोसूलं यवधन्वयवासकम्‌। 

जलेन कथितं पोतं कोष्ठदाइरुजापहम्‌ ॥ ४८ ॥ 
वाद्याह्त रण्डट््भाणां. सूलं दारु मद्दोषधम्‌ । 

पीत' नि:काथ्य. तोयेन कोष्ठष्छठंगसशूलजित्‌॥ ५० ॥ 
एपलाजं पयसाऽनल्पपञ्चसू लशुतेन वा।' 

वातगुख्यो पिबेद्ाव्यमुदावत्ते तु भोजयेत्‌ 1 ५१॥ 
स्निग्ध पेप्मलिकेयूषैमूलकानां रसेन वा। 
बइविण्मारुतो$्रीयात्‌ क्षोरणोष्णन यावकम्‌ ॥५२। 
झेद्यमाषान्‌ वा बइख्रेहदान्‌ भक्षयेक्षवणोत्तरान्‌ । 


३१४" अष्टाइहृदयसंदितायासू। | ॥ पर | 


नीलिनीबिंहतादन्तीपथ्याकम्पिज्ञक्ट सह | ५३॥ .. 
समलाय घत देय सविड़लारनागरम्‌.। र 
नोलिनीं व्विफंलां राखां बलां कटुकरोहिणोम्‌ ॥१४॥ 
पचेद्चिङङ्ग व्याप्नों च पालिकानि जलाढ़के । 
रसेऽष्टभागमेषे तु घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ः॥ ४५:॥- ` 
दध्नः प्रखेन संयोज्य'सुधाचीरपलेन च। 

ततो. ट ७४६ ॥- 
जीर्णं सम्यख्बिरिक्तद्च भोजयेद्रसभोजनम्‌ । . 
गुल्यकुछोदरव्यड््शेफपासण्ड्रासयज्वरान्‌ ॥ ५७ ॥ 
खिचे प्लोद्दानसुन्मादं इन्द्र त नीलिनोघृतम्‌॥ 
कुक्कु टाच.मयूराय तित्तिरोक्रौद्धवर्तका: ॥ ५८:॥ ' 

' शालयो मदिरा; सर्पिवातगल्मचिकित्ति तम्‌ ।. 
मितसुष्ण' द्रवं खिग्ध भोजनं वातगुल्मिनाम्‌ ॥ १७1. 
समण्डावारुणोषानं तप्तं वा धान्यकेजेलम्‌ । 
स्रिग्धोष्णेनोदिते- गुल्म पैत्तिके ख सनं दितम्‌ ॥ ६० | 
द्राक्षाप्यागुड़रसं कम्पिल्लं वा मधुद्ुतम्‌ । ` 
कल्योक्तं रक्तपित्तोत्तं गुल्म रूचोप्णज पुनः ॥ ६१ ४ 
परं संशमनं सपिस्तित्ता वासाघृतं शुतम्‌। 
ढणाख्थपञ्चकफ्राथे जीवनोबगणेन वा ॥ ६२:॥ 
शुत' तेनेव वा चोरं न्यग्रोधादिगणेनः वा ।- : 
तत्रापि खर सनं युच्याच्छीघ्रमात्ययिके भिषक्‌ ॥ ६११ 
वेरेचनिकसिद्देनः सर्पिषा पयसा पि वा । 
रसेनामलकेचूयां घुतप्रख' विपाचयेत्‌ | ६४ ॥ 
पथ्यापादं. पिबेन्षपिस्सक्तिदः प्ित्तगुल्मन॒त्‌। 
पिब्द्दा.तेख्वकं सपियच्चोह्षो:पित्तविद्र्धी ॥:६५.॥. 
द्राचां पत्रत्यां मधुकं चन्दनं. पचक मध्‌ ॥ 


(४ अ० |] चिकित्सितखानस्‌। ३५. | 


पिवेत्तण्ड लतोयेन पित्तगुल्ञोपशान्तये | ६६॥ 
दिपलं त्रायमाणाथा जलद्दिप्रस्थसाधितम्‌ । 
अष्टभागस्थित' पूतः कोष्णः चोरसमं पिवेत्‌ ॥ ६७ ॥. 
पिवेडुपरि तस्योष्ण' चोरमेवः यथावलम्‌-। 
तेन निहृतदोषस्य गुवमः शास्यति पेत्तिक: ॥ ६८ ४ 
दाइऽभ्यङ्गो घृतैः शोते; साज्चैलेपो दिमौवचैः । 
| सरोरद्दा पचे: पातै प्रचलज्जले; ॥ ६८ ॥ 
विदाइपूर्वरूपेष शूले वडेचच मार्दवे । 
बइशोऽपरेद्रह्मं पित्तगुल्मे विशेषतः ॥ ७० ॥ 
: छिन्नमूला विदद्वन्ते न:गल्झा यान्ति च क्षयम्‌ । 
रत्नं हि व्यनतनतां याति तच्च नास्ति न चाऽस्ति रुक ॥७१॥' 
दृतदोषं परिन्‍्त्ञानं जाइ्लैस्तर्पित' रसे; । 
समाश्वस्त सशेषा त्ति-सर्पिरभ्यासयेत्‌ पुनः | ७२ |. 
रक्तपित्तातिद्वद्दत्वात्‌ क्रियाममुपलभ्य वा। 
गा पाकोन्मुखे सर्वी पित्तविद्रधिवत्‌ क्रिया ॥७३ ॥ 
शालिगंव्याजपयसा पटोली जाङ्गलः घृतम्‌ । 
धात्रोपरूषकं ट्राचा खजूर दाडिमं सिताम्‌॥ ७8 ॥- 
भोज्य' पाने;स्बुबलया: हदत्यादोय साधितम्‌। 
सेझजे वामयेत्‌ पूर्वमवस्यसुपवासयेत्‌ ॥ ७४ ॥: | 
तिह्लोष्णकटुसंसर््या वह सन्चुचयेत्ततः ।- 
डिङ्लादिमिच दिगुणचारहिङ्गखबेतसैः ॥ ७६ ॥ 
निगूढ़ं यदि वोन्नदद' स्तिमित' कठिन, स्थिरम्‌ ॥। 
आनाहादियुत' गुल्ल संशोध्य विनयेद्नु ॥ ७७ ४: 
उत सचारकट्‌ कं पातव्य' कफगुल्यिना । 
सव्योषच्ञारलवसं सदिङ्विडदाड्मम्‌' ॥ ७८:॥ 
कफर्षङ्गः जयत्या दगर्भूलशुत' घृतम्‌ ।। 


३१९ ही ॥ [8७ | 


भक्षातकानां द्विपल' पद्चम्रत पलोन्मितम्‌ ॥ ७९ ॥ 
अल्पं तोयाढ़के साध्यं पादशेषेण तेन च । 
लुख्ण घुत' तुल्यपयो विपचेट्चसम्मितै; ॥ ८० ॥ 
बिङङ्गहिङ सिन्यू्ययावशूकशठी विडे; । 
सद्दीपिरास्रायध्याहृषड ग्रन्याकणनागरै; ॥ ८१॥ 
एतद्नन्लातकघुत' कफगुल्मचरं परम्‌ । 
प्ीचहपाण्ड्रासयश्वासग्रहणी रोगकासलुत्‌ ॥ ८२॥. 
ततोऽस्य गुल्म देहे च. समस्ते खेदमाचरेत्‌। 
सर्वच गुल्म प्रथमं स्रेखेदोपपादिते ॥ ८३ ॥ 

या क्रिया क्रियते याति सा सिद्धि. न विरूचिते।. 
खिखखिबशरीरख गुल्मे शोधिल्यमागत ॥ ८४॥ - 
यथोक्तां घटिकां न्यखेट्‌ ग्टोतेऽपनयेच्च ताम्‌। 
वस्त्नान्तरं ततः छत्रा छिन्द्याद्‌ गु प्रमाणव्रित्‌ ॥८॥। 
ब्रिमार्गाजपदादशयेधालाभं प्रपीडयेत्‌ । 
प्रखज्याद्‌ गुल्झमेवेकं न त्वन्त्रद्वदयं स्रित्‌ ॥ ८६॥ 
तिल रण्डातसोवोजसषपेः परिलिप्य. च । 

अ अगल्य्रमयस्यातैः सुखोप्ण : खे दयेत्ततः । ८७ ॥. 
एवं च. विरूतं खानात्‌ कफगुल्य विस्चने: । 
सरत्रेहेवस्तिभिखेनं शोधयेइशसूलकेः ॥ ८८॥. 
पिप्पल्यामलकद्राचाश्यामाद्यः पालिके; पचेत्‌। 
एरण्डतेलइविषो; प्रस्थौ पयसि षड गुणे ॥ ८८॥' 
सिद्रो$यं मिथक: स्र हो: गुल्मिनां खंसनं दितम्‌ 
बद्दिविद्रधिशूलेष्ठु. वातव्याधिषु चाब्टतम्‌ 1.८० ॥ 
पित्रद्दा नीलिनीसपिर्मात्रया दिपलोकया | 

तथैव सुङ्गमाराख्य' घृतान्यौदरिक्राणि वा । ८१ ॥ 
द्ोणेऽम्भसः प्रचेहन्या: पलानां पद्मविंशतिम्‌ ॥' 


I 
| 


| १४ अ० ] चिकित्सितस्यानम्‌' | २५७ 
| चित्रकस्य तथा पथ्यास्तावतीस्तद्रसे स्रुते ॥ ८२ ॥ 
दिप्रस्ये साधयत्‌ पूते चिपेइन्तोससं गुड़म्‌। 
तंलात्पलान चत्वारि ब्रिद्ठतायाञ्च चणेत; ॥ 2३॥ 
कणाकर्षी तथा शण्ठया: सिद्द लेहे तु शोतले.। 
मधुतलसम दव्याचचतुजाताच्चतुर्थिकाम्‌ ॥ ९४.॥ 
अतो इरीतकीमेकां सावलेइपलामदन्‌ । 
सुखं विरिच्यते खिग्घो दोषप्रस्थमनामय: ॥ ८१ ॥' 
ग्षठद्रोगदुर्नामशोफानाहगरोदरान्‌। . 
| कुष्ठोतृक्क यारुचिक्षो इग्रहणो विषमज्वरान्‌ ॥ ८६ ॥ 
| जन्ति दन्तीहरोतक्यः पाण्डु तां च सकामलाम्‌। 
| सुधाचोर्द्रवं चूण बरिष्ठतायाः सुभावितम्‌ ॥ ८७.॥ 
| कार्षिकं मधुसपिर्थ्या लोढ़ा साध विरिच्यते । 
| कुषठश्यामात्रिह न्तीविजयाचा रगुग्ग्‌ लुम्‌ ॥ ८८॥ 
गोसूत्रेण पिवेदेक॑ तेन गुग्ग्‌ लुमेव वा। 
निरूहान्‌ कल्पसिध्यूक्तान्‌ योजयेद्‌ ग॒ल्मनाशनानू.॥८८॥ 
कृतसूल महावास्तु कठिनं स्तिमित' गुरुम्‌। 
गूढ़मांसं जयेद्‌ गुर्य' चारारिष्टाग्निकममिः ॥ १००.॥ 
एकान्तरं यन्तरं वा विचमय्याथवा त्रगद्दम्‌.। 
गरोरढोषबलयोर्वदनचपणोदातः ॥ १०१ ॥ 
अर्शोःश्मरोग्रइण्य, क्ता: चारा योज्याः कफोल्बण । 
देवदासुचिष्ठइन्तो कट्‌, कापञ्चकोलकम्‌ 1 १०२.॥ 
| सखजिकायावशूकासख्यो श्रेष्ठापाठोपकुञ्चिक्काः 
कुष्ठ सपशुगन्धां च इय्रचांशं पट पन्चकम्‌ ॥ १०३॥ 
' पालिक चूणित तेलवसादघिघुताङ्ग तम्‌। 
घटास्यान्त: पचेत्‌ पक्षमग्निवर्चे घटे च तम्‌ ॥ १०४.। 
चार ग्टहीत्वा चोराच्यतक्रसद्यादिसिः पि बेत्‌। 


। {८ - अडशाङ्गहरयसंहितायाम्‌। [५४६७ | 


गुदो दावर्त्तव्यार्शोजठरग्रदणीक्कमीन्‌ ॥ १०४ ॥ 
अपस्मारगरोन्सा दयोनिशक्रामयाश्मरोः । 
चारोऽगदोऽयं शमयेदिषं चाखुशुजङ्गजम्‌ ॥ १०३ ॥ ` 
झे साणं मधुरं खिग्धः रसचोरघःताशिनः। | 
कित्ता भिक्वा55शयं चारः चारत्वात्पातयत्यघः 1६५ | 
मन्दे ऽग्नावरुची सात्मा मंदोः स्र हमस्रताम्‌ | 
योजयेदासवारिष्टात्रिगदान्मार्गशद्ये ॥ १०८ ॥. 
गालयः षष्टिका जीर्णाः कुलत्था जाइल' पलम्‌। ` 
चिरिविन्वार्नित्कारोयवानीवरणाङ्कुराः 1 १०८ ॥ 
शिग्रुस्तरुणविल्वानि बाल शष्कं च सूलकम्‌। 
वोजपूरकहिष्कक्नवेतसचारदाड्मिम्‌ 1 ११०॥ 

व्योषं तक्रं घृतं तेल भत्ता पानं तु वारुणो । 

घान्यास्व सस्तु तक्रं च' यवानोविड़चूणितम्‌ ॥ १११॥ 
पञ्चसूलश्चतं वारि जीयें सा्दीकमेव वा । | 
पिप्य तोपिष्पलोमूलचित्रकाजाजी सैन्धवे: ॥ ११२। 
सुरा गुल्म जयत्याश जाङ्गलचच विमिश्रितः । 

वमनेल नेः ख दे: सपिःपानेविरेचनेः ॥ ११३॥ 
-वस्ति घारासवारिष्टगुब्क्िका पष्यभोजने; । ` 

छं झिको बच्मूलत्वादू यदि गुल्यो न शाम्यति । ११४। 
तस्य दाइ दृते रक्ष कुर्य्यादन्ते शरादिभिः। 

अथ गुल्म सपय्यन्तं वाससान्तरितं भिषक्‌ ॥ १११॥ 
नाभिवस्वन्न्नह्नदयं रोमराजीं च वजयेत्‌। 

नातिगाढ़' परिख्शेच्छरेण ज्वलताऽथवा ॥ ११६॥ ' 
लोहेनारणिकोत्य दारुणा तैन्दुकेन वा। 
मतोऽस्निवेगे शमिते शीतेत्र ण इव क्रिया ॥ ११७ 
आमान्वये तु पेयाय: सखुच्यारिन' विलश्िते । 


RO चिकित्दितस्यानम्‌। २१2 


खख क्यात्‌ क्रम मिसं मिअदोषे च कालवित्‌ ॥११८॥ 
गतप्रसवकालाये नाये गुल्म $स्रसग्भवे । ४ 
सिगखिचशरीराये दद्यात्‌ स्रेविरेचनम्‌॥ ११० ॥ 
तिलक्काथो घ,तगु डव्योषभाङ्गोरजोऽन्वितः । | po 
यानं रक्षावे गुल्झे नष्टे पुष्पे च योषितः ॥ १२०॥ 
माझीछष्णाकरञ्जत्व्ग्रन्यिकासरदारज्ञम्‌ 
तिलानां क्वाधेन पीत' रुख्रुजापद्दम्‌ ॥ १२१ ॥ 
पलाशचारपाच इ दे यात्रे तैलसर्पिषो: । 
गल्मथथिल्थजननीं पक्का साचां प्रयोजयेत्‌ ॥ १२२ ॥ 
न प्रभिद्येत यद्येवं दद्याद्यो निविरेचनम्‌ । 
चारेण युक्त यलल' सुधाचीरेण वा तत: ॥ १२३॥ 
| ताथ्यां वा भावितान्‌ दद्याद्‌ योनौ कट्‌ कम्छ्यकान्‌। 
Fe वराइमत्सपित्ताभ्यां नताकान्‌ वा सुभावितान्‌ ॥१२४॥ - 
, किख'वा सगुड़चारं दद्याद्‌ योनौ विशद्दये । 
रक्तपित्तहरं चारं लेहयेन्मधुसर्पिषा॥ १२५॥ 
खशनं मदिरां तीक्ष्णां मल्यांसास्थे प्रयोजयेत्‌ । 
वस्तिं सचीरगोसूत्र सारं दाशस्रूलिकम्‌ ॥ १२६॥ 
भवत्त॑माने रुधिरे दितं गुल्यप्रभेदनम्‌ । 
यसकाभ्यक्ञदेह्ाया; प्रहत्ते ससुपेच्षणम्‌ ॥ १२७ ॥ 
रसौरनस्तथाऽऽारः पानं च तरुणी सुरा । 
रधिरे,तिप्रहत्त तु रक्तपित्तहरा: क्रिया: 1 १२८॥ 
कार्य्या वातरुगार्त्ताया: सर्वा वातहराः पुनः। 
पनाहादावुदावत्त बलासप्नरौ यथायथम्‌ ॥ १२० ॥ 


= 


E ३°. | अथाङ्ग हुट्यसंहितायास्‌ । _ [Ne । | 


पञ्चदंशोऽष्यायः । 
'ग्रधात: उदरचिकित्सित व्याख्यास्यास:॥ , 
टोषातिमात्रोपचयात्‌ खोतोमागनिरोधनात्‌ । ` 
झम्भवत्युट्र तस्मात्‌ नित्यमन विरेचयेत्‌॥ १॥ 
याययेत्तैलसैरण्डं सखूत्र सपयो$पि वा। 
मासं दो वा$थवा गव्य सूत्रं साहिषसेव वा ॥ २॥ 
पिवेद्‌ गोचोरभसुक्‌ स्याद्दा करभीक्षोरवत्त न: । 
दाइानाइातिल्ण्म, चल परोतस्तु विशेषत: ॥ ३॥ 
रूत्षाणां बहुवातानां दीषसंशदिकाङ्किणाम्‌ । 
छेइनीयानि सपी णि जठरच्चानि योजयेत्‌ ॥ ४॥ 
घट.पल' दशसूलास्यु मस्तुद्याढकसाधितम्‌ । 
नागर त्रिपल' प्रस्थं च,तते लात्तथाढकम्‌ 1 ४॥ 
सस्तुन; साधयित्वैतत्‌ पिवेत्सवोदरापइम्‌ । 
कफमारुतसम्भृते गुडे च परमं दितम्‌ ॥ ६॥ 
` चतुर्गुणे जले सूत्र दिगुणे चित्रकात्पले । 

कल्क सिष्ष' घतप्रस्थ' सच्तार जठरो पिवेत्‌ ७ 
- यवकोलकुलत्यानां पच्चसूलख चान्भसा । 
सुरासौवोरकाभ्यां च सिद्द' वा पाययेद्‌ चतम्‌ ॥ ८1 
एभिः साय सव्ज्ञाते बले शान्ते च सारुते। 
सस्ते दोषाशये दद्यात्कल्मदृष्ट' विरेचनम्‌ ॥ ८ | 
पटोलसूल' त्रिफलां निशां वेल्ल च कार्षिकम्‌। 
कम्पिज्ञनीलिनी कु्षभागान्‌ द्वित्रिचतुगुणान्‌ । १०। 
पिवेत्सचुस्थ मूत्र ण पेयां पूव ततो रसै; । 

विरक्ती जाङ्गलं रद्यात्ततः षड्टिवसं पयः ॥ ११। 
` सृतं पिबेंद्‌ व्योषयुत' पोतमेवं पुनः पुन; ।. 
इन्ति सर्वोदराण्यंतश्व,णे जातोदकान्यपि॥१२॥ | 


१४ अ°] चिब्ब्यितखानम्‌ । ३६१ 


गवाघों शङ्किनों दन्तों तिल्वकस्य त्वच' वचाम्‌। , 

पिवे्कर्कखुुदोकाकोलाच्योसूत्रसीष्निः ॥ १३॥ 
यवानी इपुषाधान्यं शतपुष्पोपकुञ्चिका । 

कारवों पिप्पलीस्ूलमजगन्धा शठी वचा ॥ १३॥ 
चित्रकाजाजिकं व्योषं खर्णचोरी फलत्रयम्‌ । 

दो चारी पौष्कर' खूल' क्‌ं लवणपञ्चकम्‌ ॥ १५॥ 
विडङ्ग च समांशानि दन्यया मागत्रय' तथा। 
व्रिहददिशाले दिगुणे सातला च चतुगु'णा ॥ १६॥ 

एष नारायणो नास चूर्ण रोगगणापद्द: । 

नेव प्राप्याभिवईन्त रोगा विष्णुमिवासुराः॥ १७॥ 
तक्रेणोदरिभि: पेयो युस्हिभिवंदरास्व्‌ ना। 
आसाइवाते झुरया वातरोगे प्रसन्नया ॥ १८॥ 
दधिमण्डेन विट्सङ्गे दाडिमास्मोमिरशिंसि: । 
परिकत्ते सहचाच्् रुप्णास्व्‌ भिरजीणकै ॥ १० ॥ 
भगन्दरे पाण्डुरोगी कासे खासे गलग्रहे । 

हृट्टोगे गइणीदोषे कुछे सन्देऽनले ज्वर ॥ २० ॥ 
दंद्राविषे सूलविषे सगरे छात्रिमे विषे । 


` यथाहे सख्निग्धकोष्ठेन पेयमेंतद्दिरेचनम्‌ ॥ २१ ॥ 


इपुषां काअनक्षोरों त्रिफलां नोलिनीफलम्‌। ` 

बायन्ती रोहिणीं तिक्षां सातलां ब्रिहतां वचाम्‌ ॥२२॥ 

सैन्धवं काललवणं पिप्पलों चेति चूर्णयेत्‌ । 
दाड्मित्रिफलासांसरसमूत्रचुखोदकी: ॥ २३ ॥ 

पैयोऽयं सर्वगुल्य ष॒ प्लीकषि सर्वोदरेंषु च। 

शित्रे कुष्ठ प्वजरके सदने विषमेऽनले 1 २४ ॥ 

शोफार्श:पाण्डुरोगेषु कामलायां इलोमके । 

वातपित्तकफांयाश विरेकेण प्रसाधयेत्‌ ॥ २४ ॥ 

भ- २३१ 


३३२ छ । Ns 
नीलिनी' निचुलं व्योषं चारो लवणपञ्चकम्‌। | 
चित्रकं च पिबेच,णें संपिषोदरगुल्मनुत्‌ ॥ २६॥ 
पूर्ववच्च पिवेद्‌ दुग्ध' चामः शद्दोऽन्तरान्तराः। 
कारमं गव्यमाजं वा दद्यादात्ययिके गदे ॥ २७॥ 
स्र इमेव विरेकार्थे दुबंलेभ्यो विशेषतः। 
इरीतकीसंच्मरजः प्रस्थयुक्त छताढ़कंम्‌ ॥ २८॥ 
अग्नौ विलाम्य मथित 'खजेन यवपक्षकै । 
निधापके्तो मासादुदुत' गालित' पचेत्‌ ॥२९॥ 
इरीतकीनां क्वाथेन दघ्ना चास्त्रे न संयुतम्‌ । 

उ हरं गरमषछीलामानाहं गुल्मविद्वधिम्‌ ॥ ३०॥ 

इव्त्य तत्कुछसुन्मादमपस्मार च पानतः। 

सुक्चोरथुक्ताङ्गोचोराच्छुतशीतात्‌ खजाइतातू ११ 

यज्जातमाज्य' खुक्चोरसिद तञ्च तथागुणम्‌ । 

चज्षीरद्रोयं सुधाक्षीरप्रस्थार्डन युतं दधि ॥ ३२ ॥ 

जातं मथित्वा तत्सपिस्त्रिव्वव्सिदं च तद्गुणम्‌ । 

तथा सि छतप्रस्थ' पयस्यष्टगुण पिवेत्‌ ॥ २२॥ 

सत्र क्चीरपलंकल्क न त्रिहता षट पलेन च। 

एषां चानु पिवेत्‌ पेयां रसं खाढु पयो$थवा ॥ २४। 

ष्ठते जोर्ण विरिक्त कोष्णं नागरसाधितम्‌। 

पिवेदस्बु ततः पेयां ततो यूषं कुलत्थजम्‌ ॥ २५॥ 

'पिवेद्रचख्यई लेव भूयो वाऽप्रतिभोनितः। ` 

पुनः पुनः पिवेत्‌ सपिरानुपूर्व्याऽनयेव च ॥ ३६ ॥ 

उतान्य ताति सिच्चानि विदध्यात्‌ कुशलो भिषक। 

गुल्यानां गरदोषाणासुदराणां च शान्तये ॥ २° ॥ 

पोलुकल्कापांसच्ं वा छतमानाइसैंदनम्‌ । 

तेख्वकं नोलिनीं सापः खेई वा मि्रकं पिंेत्‌ं। १ ' 
: 


(४च० ] चिकिब्दितस्थानस्‌ | ३६३ 


हृतदोषः क्रमादञ्रन्‌ लघुशाल्योदन प्रति। 
उपयुच्छी त जठरी. दोषशेषनिद्वत्तये | ३८ ॥ 
“इरीतकीसइस्र' वा गोमूत्र ण पयोऽनुपः । 
सहस्र पिप्पलीनां वा खर क्चोरेण सुभावितम्‌ ॥४०॥ 
पिष्मलीं वर्देसानां वा चोराशी. वा शिलाजतु । 
तद्दद्दा शग्ग्‌, सुं चीरं तुख्याद्र करसं. तथा ॥ ४१ | 
चित्रकामरदारुभ्यां कल्क' चोरेण वा पिवेत्‌ । 
मासं युक्रस्तथा इस्तिपिप्पलो विश्वमेषजम्‌ ॥ ४२॥ . 
. विड़ङ्गं चित्रको दन्तो चव्य' व्योषं च तैः पयः । 
। कल्केः कोलसमे: पोता प्रहदसुदरं जयेत्‌ 1 8३ ॥ 
र भोज्यं भुव्ञोत वा मासं खुद्दीचीरष्टतान्वितम्‌ । 
४ उत्कारिकां वा खुक्चीरपीतपष्याकणाझताम्‌ ॥४४॥ 
पाञ्चशूलमुपस्तम्भद्वट्ग्रहे च समीरणः 
यदि कुर्य्यात्‌ ततस्तेलं विल्वक्षारान्वितं पिवेत्‌ 1४५॥ 
| _ पपं वा टिण्टुकबलापलाशं तिलजालजैः। 
| चारै; कदव्यपासार्गतर्कारिजैः एथक्‌ छतैः॥ ४६ ॥ 
| कफे वातेन पित्ते वा तास्यां वाप्याहतेऽनिले । 
` , वलिनः खौषधं युक्त तेलसैरण्डजं दितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
___ देवदारुपलाशाकंइस्तिपिप्पलोशियुकी: । 
| _साखकणेः सगोसूल; प्रदिद्यादुदरं बचिः | ४८ | 
| उचिकालोवचाशरण्डीपञ्चमूलपुनर्गवात्‌ । 
| वर्षाभूधान्यकुष्ठाच कायमचेच सेचयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
विरिक्षं खानसुदरं खेदितं साल्वलादिभिः । 
वाससा वेष्टयेदेवं वायुर्ना85झ्ापयेव्‌ पुनः ॥ ५० ॥ 
सुविरक्षस्थ यस्य स्यादाधान पुनरेव तम्‌। ` 
सख्रि्ैरस्नलवणेनिरूच्ठ ससुपाचरेत्‌ ॥ ५१ 


२६४ अष्टाइहटयसं छितायास्‌ । [१ | झु 


सोपस्तन्भथ्ापि वायुराक्ापयति यं नर॒म्‌। 

तोच्णा: सचारगोमूत्ना: शस्यन्ते तस्य वस्तयः [५२ 
इति सामान्यतः प्रोक्ताः सिद्धा जठरिणां क्रिया; । 
वातोदरःथ बलिनं विदार्य्यादिश्तं घृतम्‌ ॥ ५३॥ 
पाययेत्‌ तु ततः ख्रिग्ध खेदिताङ्ग विरेचयेत्‌ । 
बइशस्तेल्वकेनेनं सर्पिषा मिश्रकेण वा ॥ ५४॥ 
कते संसजने चीरं | । 

प्रागुतृक्त शात्रिवत्त त बले लव्ध क्रमात्‌ पय; 1४५ 
यूषैः रसैर्वा सन्दाम्बलवचैरिन्धतानलम्‌ । 

सोदावत्ते पुनः स्रिग्ध' खिन्नमास्थापयेत्‌ ततः | १६ । 
तीक्षणाधोभागयुक्तेन दाशसूलिकवस्तिना । 
तिलोरुवुकतैलेन वातघ्नाग्नरतन च ॥ ४७ ॥ 
स्पुरणाक्षेपसस्यख्थिपार्श्वशछचिकात्तिपु । 

रूचं बददशकदातं दोपाग्निमनुवासयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
अविरेचस्य शमना वस्तिच्ोरघृतादयः । 

बलिन खादुसिद्देन पत्ते संस्रेह्य सर्पिषा ॥ ५८॥ 
श्यामात्रिमण्डोत्रिफलाविपक्केन विरेचयेत्‌ । 
सितामद्षघृताव्येन निरूदोऽस्य ततो द्वितः ॥ ६०॥ 
न्यग्रोधादिकषायेण स्रेहवस्तिञ्च तच्छुतः। 

दुबल त्वनुवास्यादौ शोधयेत्‌ क्षोरवस्तिभिः | ६१॥ 
जाते त्वग्निबले स्निग्धं भूयो भूयो विरेचयेत्‌। 
चीरेण सत्रिह॒त्‌कल्क नोरुवृकश्टतेन तम्‌ ॥ ६२॥ 
सातलात्रायमाणाभ्यां शृतेनारग्बधेन वा । 

सकफे वा मूत्रेण सतिक्षाच्येन सानिले ॥ ६२॥ 
पयसान्यतमेनेषां विदाय्थादिस्ट्तेन वा । 

भुज्नोत जठर' चास्य पायसेनोपनाइयेत्‌ ॥ ६४॥ 
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| (५भअ०] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४ 


पुनः चोर पुनवेस्ति पुनरेव विरेचनम्‌ । 
क्रमेण भुवसातिष्ठ न्यतः पित्तोदर जयेत्‌ | ६५ ॥ 
वब्सकादि विपक्क न कफे संस्र ह सर्पिषा । ` 
खितं खर. क्चोरसिद्देन बलवन्त' विरेचितम्‌ ॥ ६६ ॥ 
संसजयेत्‌ कटुचारयुक्तेरन्रे: कफापहः । 
सूत्रतूउजणतेलाव्यो निरूदोऽस्य ततो हित: ॥६७॥ 
ह स्वस्ति तच्छृतः। 
- भोजन व्योपदुग्ध न कौलत्यन रसेन वा | ६८॥ 
| स्तेनित्यारचिद्ठल्लासैमन्द ऽग्नी सद्यपाय च| . 
| › दद्यादरिष्टान्‌ चारांच कफख्यानख्थिरोदरे | ६० ॥ 
हिडूपकुल्ये चिफलां देवदारु निशाइयम्‌। 
 भह्ातकं शिग्रुफेल' कटुकां तिक्कक वचाम्‌ | ७० 0 
'| शुण्ठी साद्रो' घनं कुठं सरल पट्‌ पन्चकम्‌ । 
| दटाचवेज्जजरीकत्य दधिस्रेद्दचतुष्कवत्‌ ॥७१॥ 
। अन्तधूमं ततः चारादिडालपढ्कं पिबेत्‌ । 
| मदिरादधिमण्डोप्णजलारिष्टसुरासवै: ॥ ७२ | 
| द्र गुष्ह्ममषीलां तून्यौ कोफं विषूचिकाम्‌ । 
i 


श्ीइहृद्रोगगुदजानुदावत्तं च नाशयेत्‌ ॥ ७३ ॥ 

जयेदरिष्टगोखूबचुर्यायस्क्ततिपानत: । 

सचारतैलपानेञ्च दुबंलस्य कफो दरम्‌ ॥ ७४॥ 

उपनाह्यं ससिद्दार्थेकिखं वीजिख सूलकात्‌ । 

कल्कितेरुट्रस्र दसभीच्णं चात्र योजयेत्‌ ॥ ७५॥ | 
|  सन्निपातोदरे कुय्यान्नातिचोणबलानले | | 
|  दोषोट्रेकानुरोधेन प्रत्याख्याय क्रियामिमाम्‌ ॥ ७६॥ | 
| रन्तीद्रबन्तोफलजं तैल' पाने च शस्यते । 

क्रियानिइत्ते जठरे त्रिदोषे तु विशेषतः ॥ ७७॥ 
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दद्यादाएच्छ्य तज्ञातीन्‌ पातु मद्येन कल्कितन्‌ । 
सूद काकादनी गुष्त्ाकरवोरकसन्भवम्‌ ॥ ७८.॥ 
पानभोजनसंयुक्त. ददद्‌. वा स्थावर विष॑म्‌ । 

यास्बिन्‌ वा. कुपितः सपो विसुद्चति फले, विषम्‌॥ ६६। 
दैनाख दोषसक्गातः स्थिरो लोको विमार्गगः'। 

वहिः प्रवत्त ते भिन्नो व्रिषेणाश प्रमाथिना ॥ ८० |, 
तथा १ शरोरान्तरमेव वा । 

. हृतदोषं. तु शोतारबु, खात: त. पायय्रेत्‌ पयः | ८५ | 
पेयां वा व्रिष्ठतः शाकं सण्ड क्या वास्तुकस्य. वा । 
कालशाकं यवाख्य' वा खादेत्‌ स्ररससाधितम्‌॥ ८२। । 
निरम्तलवणस्नेह खित्राखिन्नमनन्नभुन्नः। 
मासमेक्रं ततञ्चैवं ढषितः खरसं पिवेत्‌ ॥ ८३; 
एवं विनिज्ते शाकै दोषि. मासात्‌ परं तत: । 

- दुबेलाय प्रयुज्नोत प्राणछत्‌ कारमं पयः ॥ ८81. 
सहोदरे यथादोषं स्निग्धस्य खेदितस्यः च। 
शिरां शुक्तवतो दक्षा वामवाही विमोक्षयेत्‌ ॥ ८५: 
लब्धे बसे च. भूयोऽपि ख्रेक्पीतं विशोधितम्‌। 
ससुद्रशत्तिजं चारं पयसा पाययेत्तथा ॥ ८६ ॥ 
अस्तं विड़कणाचूर्णाब्यं नक्तमालजम्‌। 

` सोभाच्लनस्य वा क्वाथं सैन्थवाग्निकणान्वितम्‌ ॥८७- 
हिङ्गादिचूणं चाराज्यः युच्लीत.च यथाबलम्‌। 
पिप्पली नागरं दन्ते समांशं दिगुणाभयम्‌.॥ ८८1. 

विडाद्वाशयुतं चूशेमिदसुव्णास्ब्‌,ना पिवेत्‌। 

बिड़छूं चिक्रक॑ सक्तून्‌ सघृतान्‌ सैन्धवं वचाम्‌ 
दग्ध्वा कपाले: पयसा. गुल्यप्नीडाप्रइं पिवेत्‌ ॥८८॥ आ 

दैलोब्पियेबंदरकपचे; संसर्दिते; ससुपनच: | ` ˆ | 


TEE ' 'चिकिन्पितस्थानम्‌.। ३३७ 


सुशलेन पीडितो$नु याति दोहा पयोगुजो ग्यशम्‌ ॥८.०॥ 
जोेहीतकलंता! कक, पता: खण्डशः सामयाजले. ॥८.१॥. 
सूत्र वा$सुद्दयात्तत्तु. सप्तरात्रस्थितं पिंबेत्‌ ।. | ः 
कामला ज्ञीहगुल्मार्शः कमिमेहोदरापइम्‌ 1 ८.२ ॥. 
रोहीतकत्वचः छाला पलानां पञ्चविंशतिम्‌ । “5 | 
कोलदिप्रखसंयुत्तां वाषायसुपकब्पयेत्‌,॥ 2३ ॥ 
| पद्चकोलेस्तु तैः समस्तैश्च तुल्या |: 
इरीतकत्वचा पिष्टेघुतप्रस्ः विपाचञचेत्‌ ॥.2४.॥; 
सीामिहचिं एमयत्ये तदाशु. प्रयोजितम्‌.। 
कदल्यास्तिलनालानां चारेण ज्ञुरकस्य. च ॥. सपः 
तैलं पक्कं जयेत्यानात्‌ प्लोद्दानं कफवातजम्‌ । 
शान्ती गुल्यविधिना योजयेदग्निकर्स च | ०६]. 
अप्राप्तपिच्छासलिले झीक्लि वातकफोल्वणे । 
पैत्तिके जीवनीयानि सर्पीषि च्येरवस्तय: ॥ ८७ ॥ 
रक्तावसेक: संशुद्धिः चोरपानं च शस्यते ।. 
यज्ञति.ज्ञोइवत्कं दक्षिणे तु भुजे शिराम्‌ ॥ 2८॥, 
खिन्नाय बद्दोदरिण जसूत्रतीक्षणौषधान्वितम्‌.। 
सतैलं लवणं दद्यान्निरूचं सानुवासनम्‌.॥ ९2 ॥ | 
परिख'सीनि चान्नानि तीचएं: चासन विरेचनम्‌ । । 
उदावत्तहरं कर्म कार्य यक्चानिलापहम्‌॥ १०० ४ 
छिद्गोदरखरूते ख्नेटात्‌ चञझोदरवदाचरेत्‌.। 
जात, जातं जलं खाव्यमेवं तद्यापयेब्गिप्रक्‌॥ १०१ ॥, 
अपां टोषइराखादी योजयेदुदकोदर । 
सूवयुक्कान्नि तोच्णानिः विविधक्षारवन्ति चः॥ १०२ |. 
दीपनीये: कफन्नौर तमाहारैरुपाचरेत्‌ । | 

_ आए छागकरोषाणां शतं सूजःरिनिना. पच्ेत्‌,1. १०.३.४. _ 
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_ विश्वस्थ विखस्य खावयेदल्पशो जलम्‌ ॥ १९४ 


घनीभवति तस्मिंच कषांशं चूर्णितः चिपेत्‌।. ` 
पिंप्पलीपिप्पलीसूल शण्ठीलवणपच्चकम्‌ ॥ १०४ |. , 
निकुन्भकुन्भत्रिफलाखर्यचीरोविषाणिका: । 
स्वजिकाक्षारषड्ग्रन्यासातलायवशूकजम्‌ ॥ १०५ | 
कोलाभा गुटिकाः कृत्वा ततः सौवीरकाङ्च्‌ ता; । 
पिवेंदनरके शोफे प्रहदे चोदको दरे ॥ १०६ ॥ 
इत्यौषपैरप्रशमे त्रि बच्योदरादिषु । 

प्रयुन्नीत भिषक्‌ शस्त्रमात्तबन्थुट॒पार्थितं ॥ १०७ ॥ 
ख्रिग्धखित्नलनोर्नाभेरधोबद्दक्षतान्वयो: । 
पाटयेदुदरं सुक्का वामतचतुरङ्गलात्‌ ॥ १०८॥ 
चतुरडूःलमानं तु निष्कास्यान्न्राणि तव च। 
निरोष्यापनयेद्‌ वालमललेपोपलादिकम्‌ ॥ १०८॥. 
छिद्रो तु शब्यमुद्ुत्य विशोध्यान्त्रं परिखवम्‌ । 
मर्कोट देंशयेच्छिद्र' तेषु लग्ने षु चाहरेत्‌ ॥ ११०॥ 
कार्थं सूध्नोऽनु चान्त्राणि यथास्थानं निवेशयेत्‌ । 
अज्ञानि मधुसपिर्थ्यांमध सीव्येद्‌ वहचिव्रंणम्‌ ॥१११। 
ततः छ्णस्टदालिप्य बच्नोयाटु यष्टिसिख्रया । 
निवातस्थः पयोहत्तिः जेदद्रोण्यां वसैत्तत; ॥ १६२॥ 
सजच जठरे तेजरभ्यक्तस्यानिलापहे: । £ 
स्ित्रस्थोष्णास्बुना कन्नसुदरे परिवेषिते ॥ ११३ # 
बदच्छिट्रोदितस्थाने. विष्ये ढङ्ग लमात्रकम्‌.। 
निधाय. तस्सिबाडीं च खावयेदददैसग्भस; ॥ ११४॥ 
अथास्य नाड़ोमाकव्य तेलन. लवणेनः च। 
क्रणमशभ्यज्य वद्धा च वेष्टयेद्दाससोदरम्‌ ॥ १९५ ॥ . 
ब्तीयेईज्षि चतुर्थ वा यावदाषोड़शं दिनम्‌ । 


| १५ अ० 1 चिकित्यितस्थानम्‌ । {SNR 
विवै्टयेन्नाढृतर जठर च अ्चथाञ्थम्‌। 
निःरुते लहि'तः पेयास्रेइलवणां पिवेत्‌ ॥ ११७ ४ 
स्यात्‌ क्षीरवत्ति: षण्मासांस्त्रोन्‌ पेयां पयसा पिवेत्‌ । 
ब्रींयान्यान्‌ पयसवाद्यात्‌ फलाग्द न रसेन वा॥ ११८४ 
` अल्पशः खे इलवणं जोण शय्यामाककोद्रवम्‌ । 
प्रयतो वव्सरेणैवं विजयेत्‌ तव्जलोदरम्‌ ॥ ११० ॥ 
बज्यपु यन्त्रितो दिष्टे नात्यदिष्टे जितेन्द्रियः । 
| प्रायो दोषसङ्कातजं यतः | १२०॥ 
अतो वातादिशमनो क्रिया सर्वा प्रशस्त । 
वङ्किमेन्दत्वमायाति दोघे: कुचौ प्रपूरिते॥ १२१॥ 
तस्ङ्गोज्यानि भोज्यानि दीपनानि लघूनि च। 
सपञ्चसूलान्यल्मास्त्तपट्‌,स्‌ इकट्‌,नि च ॥ १२२॥ 
भावितानां गवां सूत्र षष्टिकानां च तण्डुलेः । 
यवागू. पयसा सिद्दां प्रकामं भोजयेन्नरम्‌ ॥ १२३॥ 
पिबेदिच्ुरसं चानु जठराणां नि्वत्तये । 
खं खं स्थानं व्रजन्त्ये षां वातपित्तकफास्तथा ॥ १२४ ॥ 
श्र्यथाष्णान्त्लवणं रूचं ग्राहि दिसं गुरु । 
गुड़' तै्कृत' शाकं वारिपानावगाचयोः ॥ १२५ ॥ 
श्रायासाध्वद्वास्रप्रयानानि च परित्यजेत्‌ । 
नात्यथसान्द्र' झुर तक्रं पाने प्रशस्यते | १२६॥ 
सकणालवणं वाते पित्ते सौषणर्करम्‌ । 
यवानोसैन्वाजाजीसश्चव्यौषेः कफोदरे ॥ १२७ | 
वूपषणक्षारलवणेः संयुत' निचयोदरे। 
मधुतेलवचाशरण्छीशता हाकुठसैन्यवे: ॥ १२८॥ 
पोह्ि वदद तु इपुषायवानीपदूजाद्भिः। 
सक्षणा माचिकं छिंद्रे व्योषवत्‌ सलिलोदरे | १२८ ॥ 


३७० अथशाङ्गहर्यसंडितायाम्‌ । :। त प ॥ 


गीरवारोचकानाइमन्दवज्गतिसारिणाम्‌ः। 

तक्रं वातकफार्त्तानामर्टतत्वायः कल्पते.॥ १३०॥ 
प्रयोगाणां च सर्वेषामनुचीर प्रयोजयेत्‌। 

स्थे थयक्कत्‌ सवंधातूनांः बल्यः ढोषानुबन्धद्धत्‌।. 


सेषजोपचिताङ्गानां चीरमेवाब्टतायते ॥ १३१ ॥. 


षोडशोऽध्यायः । 

र पाण्डुरोगचिकित्मित' व्याख्यास्यासः॥ 
पाण्ड्ामयीः पिवेत्‌ सर्पिरादौ कल्याणकाह्ृयम्‌। 
पञ्चगव्य मदातित्ता श्त वाऽऽरग्वधादिना ॥ १॥ 
दाडिमात्‌ कुड़वो धान्यात्‌ कुड़वाच्चं पलं पलम्‌। 
चित्रकाच्छुइवेराच पिप्मल्यवैपचं च तैः ॥ २॥ 
कल्कितेविशतिपलं घतस्य सलिलाढ़के। 
सिं ऋृतृपाण्डुगुल्माश:पीह्वातकफात्तिनुत्‌ ॥ ३॥. 
दोपनं शासकासन्न' सूढ़वातानुलोसनम्‌ । 
दुःखप्रसविनीनां च बस्यानां च प्रशस्यते | ४ ॥ 
ख्रेडित वामयेत्तोक्षो: पुनः स्निग्ध च शोधयेत्‌। 
पयसा मूचयुक्त न बुशः केवलेन वा | ५॥ 
दन्तीपलरसे कोष्णे काश्मर्य्याज्ञलिमासुतम्‌ । 
द्राचाव्नलि वा दितिः तत्‌ पिबेत्‌ पाण्ड रोगजित्‌॥ 
सूत्रेण पिष्टां पथ्यां वा तत्सिद्दं वा फलत्रयम्‌ । 
खर्णचीरीतिदवच्छयामाभद्रदारमचौषधम्‌॥ ७॥ 
गोसूचाचज्ञलिना, पिष्ट' शुत' तेनेव वा पिकेत्‌। 
साधित चीरमेभिर्वा पिबेह्दोषानुलोमनम्‌ ॥ ८॥ 
मूचे स्थित वा सप्ताह पयसाऽयोरजः पिबेव्‌ः। 
जोणें चीरेण सुक्त रसेन महुरेण वा॥ &॥ 


१ (| (६ अ० ] चिकित्यितस्थानस्‌ || २७१ 


शददयोभयतो स्त्यात्‌ पष्यां मधघ,तढ्नुताम्‌ । 
विशालां कटुकां सुस्तां कु्ठ' टारुकलिङ्गक; | १० ॥ 
कंपीशादिपिचुमूर्वा कर्षादांशा घुणप्रिया । 
पीला तचुणमन्भोभिः सुखेलिद्यात्‌ ततो मघ ॥ ११॥ 
पाण्डुरोगं ज्वरं दाइं कासं श्वासमरोचकम्‌। 
, गुह्मानाहामवातांच रक्तपित्तं च तब्जयेत्‌ 1 १२॥ 
वासागुडूचीब्िफला कट्रीभूनिस्वनिस्बजः। 
| 'चौद्रथुतो चन्ति पाण्डुपित्ताखकामलाः ॥ १३ ॥ 
.व्योषाग्निवेज्ञत्रिफलासुस्त स्तुत्यमयोरजः । 
| चूणित तक्रमध्वाज्यकोष्णाग्भोभिः प्रयोजितम्‌ ॥१४॥ 
| कामलापाएुद्टट्रोगकुष्ठार्शोमेहनाशनम्‌ । 
| गुडनागरमख्रतिलांशान्मानत: समान्‌ ॥ १५॥ 
पिप्पलीदिगुणान्‌ दद्याद्‌ गुटिकां पाण्ड रोगिणे । द 
ताप्यं दार्व्याख्त्वचः चव्यं ग्रन्थिकं देवदारु च ॥१६॥ 
व्योषादि नवकं चैतञ्च णंयेद्‌ दिगुणं तंत; । 
| मस्हरं चाव्ननननिभं सवंतोऽष्टगुणेऽथ तत्‌ ॥ १७॥ 
| श्थग्‌ विपक्वं गोसूत्रे वटकीकरणच्षमे। 
__ 'प्रक्षिप्य वटकान्‌ कुर्य्यात्‌ तान्‌ खादेत्तंक्रभोजनः ॥१८॥ 
एते मख्डरवटकाः प्राणदाः पाण्ड रोगिणांम्‌। 
कु्ांन्यजरकं शोफमूरुस्तम्भमरोचकम्‌ ॥ १८ | 
अशासि कामलां मेहान्‌ प्वीहान॑ शसयन्ति च। 
ताप्याद्रिजतुरौप्यायोमलाः पद्चपलाः एथक्‌ ॥ २० ॥ 
चित्रकत्रिफलाव्योषविड्ङ्गैः पालिकैः सह । 
गर्कराष्टपलोस्िसरायूर्णिता सघुना हुताः 1 २१ ॥ 
पाण्ड रोग विष कासं यच्झाणं विषम ञ्वरम्‌ । 
इंडान्यजरकं मेहं शोफं 'छासंमरोचकम्‌ ॥२२॥ 


३७९ ` _ । [iw] 


विशेषाइन्त्यपस्मारं कामलां गुदजानि च। 
कौटजत्रिफलानिस्वपटोलघननागरे: | २३ ॥ 
भावितानि दशाहानि रसेद्दित्रिगुणानि वा | 
भिलाजतुपलान्यष्टौ तावती सितथर्करा॥ २४॥ 
लक्चीरोपिष्लीधात्रोकरकंटाख्याः पलोन्िता; | 
निर्दग्धाः फलखूलाभ्यां पं युक्त्या त्रिजातकम्‌ ॥२४॥ 
मधु व्रिपलसंयुत्ता कुरव्यादचसमान्‌ गुड़ान्‌ । 
दाडिमाग्बुपय:पत्षिरसतोघसुरासवान्‌ ॥ २६ | 
वान्‌ भक्षयित्वानुपिवेत्रिरन्नो भुक्न एव वा। 

पाण्ट कुष्ठज्वरपीइतमकार्शोभगन्दरम्‌ ॥ २७॥ 
दन्सूत्रपूती शक्रा ग्निटोषशोषगरोदरम्‌ । 
कासाग्दरपित्तारूक्शोफगुल्मगलामयान्‌ ॥ २८। 
सेव स्मान्‌ चन्युः सवेदोषहरा: शिवाः। 
द्राचाप्रखं कणाप्रसं शर्करादेतुलां तथा ॥ २८॥ 
दिपल' मश्चक' शण्छोत्वकक्षीरों च विचूर्णितम्‌। 
घात्रीफलरसे द्रोणे तत्‌ चिम्रा लेइवत्पचेत्‌ | ३०॥ 
शीतान्मधुप्रस्थयुतान्‌ लिह्यात्‌ पाणितलं ततः। 
इलीमक' पाण्ड रोग कासलाञ्च नियच्छति॥ २१॥ 
कनीयः पद्चमूलास्वु'शस्यते पानभोजने । 

पाण्ह,नां कामलात्तानां चृद्दोकामलकाद्रसः ॥ २२। 
इति. सामान्यतः प्रोक्न' पाण्डुरोगभिषग्‌जितम्‌ ।. 
विकब्प योज्यं विदुषा एथम्दोषबल' प्रति ॥ ३३॥ 
स्र इप्रायं पवनजे तिक्षशीतन्तु पैत्तिके । I 
सिके कट्‌ रूचोप्ण' विमिश्व॑ सान्निपातिके ॥ ३४1 | 
सद निर्यातयेत्‌ कायात्तीचष्शेः संशोधने: पर । | 
बलाघानानि सर्पो षि शुद कोठे तु योजयेत्‌ | ११५ | 


dd 
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व्योषविस्थद्िरजनोतरिफलाद्विपुननंवम्‌ | | 
सुस्तान्धयोरजः पाठा विडङ्गं देवदारु च ॥ ३६॥ 
हंसिकालो च साङ्गो च सक्तोरेस्तरे: श्र॒त' च,तम्‌। 
सर्वान्‌ प्रथमयत्याश विकाराब्युत्तिकाछतान्‌ 1.३७ ॥ 
तइत्‌ कैसरयध्याह पिप्पलो चोरथाड्वलेः । 
सदन षणाय तज्लोल्य वितरेद्रावितां सदम्‌ ॥ २८॥ 
वैज्ञारिननिस्बप्रसवे: पाठया मूवयाथवा | 
_ झब्नेदभिन्नदोषानु गमाद्योज्य' च भेषजम्‌ । २८ | 
कामलायां तु पित्तन्न' पाण्ड रोगाविरोधि यत्‌। 
परथ्याशतरसे पष्याहन्ताचेशतकल्कितः ॥ ४० ॥ 
ग्रथ: सिदो ताङ, स्मकामलापाण्डुरोगनुत्‌। 
'आरम्बघं रसेनेचोविंदारव्यामलकस्य वा ॥ ४१॥ 
सतूरषणं विल्वमात्र' पाययेत्‌ कामलापहम्‌ । 
पिवेननिकुम्भकल्क' दा दिगुणं शीतवारिणा ॥ ४ २॥ 
क्रस चूणें सचौड्र त्रैफलेन रसेन वा! 
व्रिफलाया गुडूच्या वा दार्व्या निस्वस्थ वा रसम्‌ 18३॥ 
प्रातः प्रातमंधुयुतं कामलारत्ताय योजयेत्‌ । 
निशागैरिकधात्रीमिः कासलापदमच्त्ननम्‌ ॥ ४४॥ . 
तिलपिष्टनिभं यस्तु कामलावान्‌ ख्जेग्प्रलम्‌। 
कफरुदपथं तख पित्त कफदरेजयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
रुचशीतगुरुखादुव्यायांमवलनिग्रहेः । 
कफसंमूच्छितो वायुर्यदा पित्तं वद्धि: चिपेत्‌ | ४६ ॥ 
इारिटनेत्रसरूत्रत्वकब तवर्चास्तदा नरः । 
भवेत्‌ साटोपवि्ट्षो गुरुणा षटदयेन च ॥ ४७॥ ; 
दौव॑ब्यात्पान्निपाश्शाततिहिझाशासारुचित्वरे: । 
कमेणाल्येनुषज्य त पित्ते शाखासमाश्िते ॥ ४८५ 
च--३२ 


३७४ हु । [कर | 
ररैस्त' रूचकट्न्वे: शिखितित्तिरिदचजे: । 
शष्कसूलकजेयूंषै: कुलत्योखैथ भोजयेत्‌ | ४८ ॥ 
व्शान्त्रतीक्षकट कलवणोप्णच् शस्यते । 
सवोजपूरकरसं लिह्याद्‌ व्योषं तथाशयम्‌ ॥ ५० | 
खं पित्तमेति तेनास्य शक्षदप्यनुरज्यते । 
वायु याति प्रशमं सहाटोपाद्य पद्रवे: ॥ ५१॥ ` 

` निहत्तोपद्रवस्यास्य कार्यः कामलिको विधिः। ` 
गोसूत्र ण पिबेत्‌ कुम्भकामलायां शिलाजतु ॥१२॥ 
मासं माच्िकधातु वा किइ चाप्यदिरण्यजम्‌। 
युडूचीखरसच्ोरसाधितेन हलोमको ॥ ५३ ॥ 
मदिषीहविषा खिग्धः पिबंबात्रीरसेन तु। 
ब्रिहतां तददिरिक्तोऽद्यात्‌ खादु पित्तानिलापहम्‌ ॥१४६ 
ट्राचालेइच्च पूर्वोक्त सर्पी षि म्चराणि च। ` 
यापनान्‌ चोरंवस्तींच शोलयेत्‌ सानुवासनान्‌ 1 ५५॥ | 
मार्दोकारिष्टयोगांथ पिवंद्युक्याग्निहदये । | 
कासिकं वाभयालैह पिप्पलोमधुक॑ बलाम्‌ ॥ ५६॥ 
पयसा च प्रयुत्नीत यथादोषं यथाबलम्‌ । 
पाण्डुरोगेषु कुशलः शोफोक्तच्च क्रियाक्रमम्‌ ॥ ५७॥. 


सप्तदशोऽध्यायः । 
अथातः श्‍वयथुचिकित्सितं व्याख्यास्यामः॥ 
सवेत्र स्वाङ्कसरे दोषजे श्‍बयधी पुरा । 
सामे विशोषितो भुक्का लघुकोष्णाम्भसा पिबेत्‌। १॥ 
मागरातिविषादारुविड़डू न्ट्रयवोषणम्‌ । 
अघवा विजयाशण्ठीदेवदारुपुननवम्‌॥ २ ॥ 
नवायसं वा दोषाब्य: शुद्द मूवईरीतकी।  / ` 


अ०] : चिकित्यितस्थानस्‌॥ .. ३०५: 


बराक्काथेन कटुकाकुन्भायर्य षणानि वा | ३॥ 
अथवा युग्ग्‌लु. तदव्जतु वा शेलसन्भवम्‌ । . 
मंन्दाग्निः शीलयेदामगुरुभिन्रविबद्दविट, ॥ ४ ॥ 
तक्रं सौवच जव्योष च्षौद्रयुक्त गुड़ाभयम्‌ । 
तक्रानुपानमथवा तइद्दा शुड्नागरम्‌॥ ४ ॥ 
आट्रेक वा समगुड़' प्रकुच्चाईविवदि तम्‌-। 
परं पञ्चपलं मासं यूषचीररसाशन: ॥ ६ ॥ 
_ गुल्मोदराश:शयथुप्रमेद्दान्‌ खासप्रतिश्यालसकाविपाकान्‌ । 
. सकामलाशोफमनोविकारान्‌ कासं कफञ्चेव जयेग्रयोगः [8 | 
| एतमाढ्रकनागरस्य कल्कखरसाभ्यां पयसा च साधयित्वा। 
शययुच्षवथूदराग्निसादरभिभूतो पि पिबन्‌ भवेत्यरोग; ॥ ८ ॥ 
निरामो बद्दणमल: पिवेच्छृयथपीडित; | ; 
ब्रिकटुत्रिहतादन्तीचिव्रवीः साधित. पयः ॥ 2 ॥ 
सूत्रं गोर्वा मिष्या वा सचीर चोरभोजनः 
सप्ताहं माससथवा स्यादुष्टीक्षी रवत्त नः ॥ .१०.॥ 
यवानकं यवचार यवानों पद्चकोलकम्‌ । 
| भरिच' दाड़िम' पाठां घानकामस्ववेतसम्‌ 1 ११॥ 
..... बालविल्वक्च कषांशं साधयेत्‌ सलिलाढके । 
| तेन पक्षो द्तप्रखः शोफार्शोगुल्ममेइहा ॥ १२॥ 
' रपनचित्रकगर्भादा ठतः तत्तक्रसंयुतम्‌। 
पक्षं सचित्रकं तदद्‌ गुणेयुक्ञाच कालवित्‌ ॥ २३॥ 
- पन्वन्तर महातिक्त' कल्याणमभयाष्टतम्‌। 
| द्थसूलकषायस्य वासे पष्याशतः पचेत्‌ 1 १४॥ 
| . रखा गुड़तुलां तस्मिन्‌ लेहे दद्यादिचणितम्‌। 
| विकटुकं किञ्चिच्च यवशूकजम्‌। 
: | प्रखादंच हिमे चौद्रातत' निन्य पंयोजितम्‌ ॥ १५॥ 
धन 
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३७३. ह । Tiel 


प्रहदशोफव्वरमेदगुल्मकार्श्यामवातार्त्करक्तपित्तम्‌ 


सेहगुल्मकाश्यासवातास्तकरक्तपित्तम | 
वैवस्थ सूत्रानिलशक्रदोषश्वासारुचिठ्ोइगरोदरच.॥ १६ | 
घुराणयवशाल्थन्न॑ दशस्रूलास्बुसाधितम्‌ । ३ 
अत्पसल्यं पटुखेई भोजनं ग्वयथोडितिम्‌ ॥ १७॥ : 
च्ञारव्योषान्वितैमौद्रि; कोलत्थेः सकणेः रसेः | 
तथा जाङ्गललै; कूर्मगेधाएल्यकजेरपि ॥ १८॥ 

' अनसन मथित' पाने मद्यान्यौषधवन्ति च। 
अजाजीशठीजोवन्तो कारवो पौषव्कराग्निकैः ॥ १९॥ 
विल््मध्ययवचारहचास्ते बंदरो न्मितैः । 
कता पेयाऽऽज्यतेलाभ्यां युत्तिष्टष्टा परं दिता ॥ २०॥ 
झफातिसारष्द्रोगरुल्ाथोऽल्पारिनमेिनाम्‌। ` 
गुखेस्तहद्च पाठायाः पञ्चकोलेन साधिता ॥.२१ ॥ 
शैलेयकुछे खौणयंरेणकागुरुपझकेः। 
श्रीवेशकनखस्टकादेवदारुप्रियडुमि: ॥ २२ ॥- 
मांसी मागधिका वन्यधान्यध्यामंकबालकेः । 
चतुर्जातकतालोससुस्तागन्धपलांशकीः ॥ २३॥. 
कुर्य्यादभ्यच्ज्ञदं तैलं खेपं खानाय तूदकम्‌ । 
खान वा निस्ववर्षाभूनक्तमालाकवारिणा ॥ २४ ।. 
एकाङ्गोफे वर्षाभूकरवोरककिंशवीः । 
विशालात्रिफलारोध्रनलिकादेवंदारुभिः ॥ २५॥ 
दिंखाकोगातकीमाद्रोतालपर्णीजयन्तिमिः । 
स्मूलकाकाटनीशालनाकुलोठषपर्ण मिः ॥ २६ ॥ ` ` 
हदिष्विइस्तिकणेंस सुखोष्शेलंपनं दितम्‌ । ` ih 
अथानिलोटो श्वयथो मासाद्य चिष्ठत पिवेत्‌ । २०५ | ८ 
तेलमेररजं वातविडिबन्धे तदेव तु । i ह 
प्राससक्लं पयसा युक्त रसेर्वा कारयेत्‌ तथा ॥ २८१ 


१३ ७०] ` ` चिकित्वितस्थानम्‌। ` ३०७ 
खेढाम्यङ्गान्‌ समोरक्षान्‌ लेपमेकाडग पुन: | . | 
सातुडुङ्गाग्निसन्येन शण्ठी हिंसामराहयै: | २० ॥ 
पैत्त तिक्त पिबेत्‌ सपिन्य ग्रोधाद्येन वा आतम्‌। 
चोरं ढड्दाइमोइषु लेपाभ्यड्गय शोतला; ॥ ३०॥ 

पटोलसूलबायन्तीयध्याह्वकटकाभया: । 
दारुढार्वीड्विम दन्तो विशाला निचलं कणा ॥ ३१॥ 
| तैः काथ: सष्टतः पोतो इन्न्तस्तापढड्ख्नभान्‌। 
ससन्निपातवोसपशोफदाइविषव्चरान्‌ ॥ २२॥ 
आरम्वधादिना सिद्ध तैलं क्ष मोड़वे पिबेत्‌ । 
सोतोविबन्धे मन्द ऽग्नावरुचो स्तिमिताशयः ॥ ३३ ॥ 
चारचूणांसवारिष्टसूत्रतक्राणि शोलयेत्‌। 
हृष्णपुराणपिण्याकशिगरुवकसिकतातसीः ॥ ३४॥ 

_ ग्रलेपोन्मदने युच्नयात्‌ सुखोष्णा सूनकल्किताः। 

| स्रानंमूतराभ्भसि सिद्ध कु्ठतर्कारिचित्रके; ॥ ३५॥ 

| फुललनागराभ्यां वा चण्डागुरुविलेपने । 

कालाजशइंगेसरलवस्तगग्धाइया हया: ॥ २६ ॥ 

| एकेषिका च लेपः स्यात्‌ खयघावैकमात्रजे । 
यथादोषं यथासन्न' शद्धि' रत्तावसेचनम्‌। 
इोत मिश्दोषे तु दोषोद्र कबलात्‌ क्रियाम्‌ ॥ ३७ ॥ 

बजाजिपाठाघनपच्चकोलब्याप्रीरजन्यः सुखतोयपीताः 

गोफ त्रिदोषं चिरजं प्रह निघ्नन्ति भूनिस्व मद्ोष वैच ॥३८॥ 
` अरृताद्ितयं सिवाटिका सुरकाष्ठ सपुर सगोजलम्‌। 

| बयधुद्रकुष्ठपाण्डुताक्रमिमेहोईकफानिलापदम्‌ ॥ ३८ | 

| निजमधिक्ञत्य पथ्यसुक्त' क्षतजनिते चतजं विशोधनोयम्‌। 
| ऐंतिहिसघ तलेंपसेकरेकर्विषजनिते विषजिच शोफ इष्टम्‌॥४०॥ 
| भ्राम्यानूपं'पिशितसबेलं शष्कशाकं तिलान्न ` 
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गोड़ पिष्टान्नं दधि सलवणं विज्जायं सद्यमन्त्म:। 
धानावज्लूरसमशमुनमथो गुवसाकय' विदाहि 
खप्न रात्री खयथुगद॒वानु वजयेन्मेयुन-च ॥ ४१॥. ' 


अष्टादशो5ध्यायः । 
अथातो विसर्पचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥, 

आदावैव विसपेंषु डितं लईनरूक्षणम्‌ । 
रक्तावसेकों वसनं, विरेकः खे नं न: तुः॥ १:॥; 
प्रऋदन विसपंघ्न' सयद्टीन्द्रयवं. फलम्‌ । 
पटोलपिप्पलीनिस्वपल्नवैवो समन्बितम्‌-॥ २:॥ 
रसेन युक्त त्रायन्त्या ट्राचायाखफलेन वा.। 
विरेचनं ब्रिहच,णं पयसा सपिषा थवा ॥ ३॥ 
योज्य' कोष्ठगते दोषे विशेषेण विशोधनम्‌ ॥ 
अविशोध्यस्थ दोषेऽल्ये शमनं चन्दनोत्पलम्‌ ॥ 8 ॥ 
सस्तुनिस्बपटोलं वा पटोलादिकमेव. वा । 
सारिवामलकोशीरसुस्तं. वा क्वथित. जले;॥ ४.॥ 
दुरालभां पर्पटक गुडूचीं विश्वमेषजम्‌। . 
पाक्य' शोतकषायं वा ढप्णावीसर्पवान्‌ं पिबेत्‌ ॥ ६! 
दार्वीपरोलकट्काससूरत्रिफलास्तथा । 
सनिस्यष्टीव्रायन्तीः कथिता घ,तस्ूच्छिताः ॥ ७॥ 
शाखादुष्ट तु रुधिरे रत्तमेवादितो. इरित्‌। 
लवगूमांसस्नायुसंल्ल दो रक्षक्ष दादि. जाग्रतेः। ८ ॥ ` 
लिरामे झे पणि. क्षोणे-वातपित्तोत्तरे, हितम्‌। 
घ.तं.तित्त. मातित्नां, खतः वा त्रायमाणया. ८1 | 
निहंतेइसे: विशद न्तर्दोषे त्वग्मांससन्धिगे । जी 
वचिःकिया. प्रदेदाद्या;. सद्यो.वीसर्पंशान्तये.॥ १०४ | 


[भः] चिकित्सितस्थानस्‌ । ३७2 
सुराद्वा जागन्धा च कुष्ठः वा लेपनं चल्लेः॥ ११ ॥ 
व्यय्रोधादिगणः पित्ते तथा प्मेत्पलादिकम्‌॥ 
व्यग्रोघपादास्तरुणाः कद्लोगर्भसंयुताः॥ १२॥: 
विसग्रन्विय लेप: स्यत्‌ शतधौतष्टताज्ञत:। 
पश्चिनीकर्दमः शोत: पिष्टः मौक्तिकमेव वा |. ९३॥ 
गह: प्रवाचं शलिर्वा गैरिकं वा छतान्वितम्‌ । 
त्रिफलापञचक्रोशोरसमङ्गाकरवीरकम्‌ ॥ १४ ॥। . 
नलसूलान्धनन्ता च लेयः श्रेक्षविसर्पद्दा.।, 
धवसप्ताहखदिरदेवदारुकुरण्टकम्‌.1: १५. ॥' 
ससुस्तारग्वधं लेपो. वर्गों: वा वरणडिक;:।. 
आरग्वधस्य प्राणि त्वचः ज्लेझ्रान्तकोद्धवाः ॥ १६ एः 
इन्द्राणीशाकं काका हाशिरीषकुसुमानि च.। 
सेकब्रणाभ्यङ्कहविलेपचूर्णान्‌ यथायथम्‌ ॥ १७ ॥. 
एतैरेवीषधैः कुग्यादायौ' लेपा घृताधिकाः। | 
कफस्थानगते सामे. पित्तस्थानमतेऽश्ववा॥ १८॥ 
आशीतोरणा हिता रूचा रक्तपित्त घृतान्विता; । 
अत्यधेशोतास्तनवस्तनुवस्क्रान्तरास्यिता; ॥ १८॥ 
योज्याः. चणे. चणेऽज्येन्ये मन्दवोर्य्यास्त एव. च.। 
संसष्टदोषे: संस्ष्टमेतत्‌ कमं प्रशस्यते ॥. २०.॥. 
शतधौतघृतेनाग्नि' प्रदिद्यात्‌ केवलेन. वा. 
सेचयेद्‌ घ.तमरख न: शीतेत, सखुकाखुना ॥ २१॥ 

शीतास्मसास्भोजजलेः. चीरेणेच्नुरसेन: वा.।. 
पानलपनसेकेषु. सहातिक्त* परं 'डितम्‌:॥ २२॥. 
"यास्ये रंक्रपित्तन्न' कृत्वा सम्यग्‌ यथो दितम्‌ ।. 
केफानिलन्न' कमें पिण्डख दोपनाइनम्‌ ॥ २३. ॥; 


क्षः ` अशाङ्गहट्यसंडितायास्‌ || है (अः | 
ग्रन्यिवीसर्पशूल तु तैलेनोष्ण न सेचयेत्‌-। 
दशसूलविपक्के न तदन्मुचेजलन वा ॥ २४:॥ 
सुखोष्णया प्रदिझ्याद्दा पिष्टयाः छष्णगन्धया;।' . ` 
नक्तमालत्वचा शष्कमूलवीः ,कलिना$थवा ॥ २१॥. . 
इन्तीचित्रकसूलत्वक्सौधार्कपयसी शुड़ः। 
भल्लातकास्थिकासोसलेपो भिन्द्यात्‌ शिलामपि ॥ २६.1 
बद्दिमार्गासितं ग्रन्थिः कि पुनः कफसन्भवम्‌। 
दोघ कालस्थित' च मेषजेः.॥ २७. 
मूलकानां कुलत्यानां यूषैः सक्षारदाड़िमेः । 
गोधूमाच् यवान्न स ससीक्षमधुशकरेः ॥ २८]. - 
सन्नौद्रेवा र्यीमण्ड मातुलुङ्करसा न्वितेः। 
त्रिफलायाः प्रयोगैश्च पिप्पन्ा: चौ द्रसंयुतेः ॥- २८ ॥ 
देवदारगुडूच्योय. प्रयोगे गिरिजस्य च ।. 

. सुस्तभल्ञातसल्ुनां प्रयोगैर्माचिकस्य च ॥ ३०॥ 
धूमैविरेके: शिरसः पूर्वोचोगुल्मसेदने: ।. 
तप्तायोहेमलवणपाषाणादिप्रपीड़ने: ॥ ११॥ 
आमि: क्रियरासिः सिद्धासिविविधासिवल खितः ।' 
ग्रन्थिः पाषाणकठिनो यदि नेवोपशाज्यति ॥ ३२॥' 
अधास्य. दाह; चारेण गरैईसापि वा दितः। ` 
पाकिभिः पाचयित्वां तु.पाटयित्वा तसुद्दरेत्‌ ॥ १३॥' 
मोचयेद्‌ बहशयास्य. रक्तसुतृक्क शमागतम्‌.। 
पुनयाप्रहृते रक्त वात्न.मजिदौषधम्‌ ॥ ३४ ॥ 
प्रक्किन्ने दाहपाकाभ्यां वाह्मान्तन्न णवत्‌ क्रिया । 
दा्बोविडड्रकम्पिज्ञे, सिद्द! तेलं. त्रण दितम्‌ ॥ २५५ 
दूर्वाखरससिद्द तु कफपित्तोत्तरे घुतम्‌। ` 
एकत: सत्रेकर्माणि रक्षमोचणमेकत:.॥ ३६.॥- 


| १२ अ°] चिकित्सितस्थानम्‌ । . ३८१ 
विसर्पो न झसंखष्टः सोऽस्रपित्तेन जायते | 
रक्षनेवासयदास्य वइशोऽस्रं इरेदतः ॥ ३७ ॥ 
न घृतं बहु दोषाय देयं यन्न विरेचनम्‌। 

तैन दोषो ह्युपस्तव्यस्वग्रक्पिशित' पचेत्‌ ॥ ३८॥ 


एकोनविंशोऽध्यायः । 

अयात: कुष्ठचिकित्सित' व्याख्यास्यामः 
खे इपानेन पूरवे सर्वसुपाचरेत्‌। 
तत्न वातोत्तरे तेलं घ,त' वा साधित चितम्‌ ॥ १॥. 
दगसूला खते रण्ड शाह छामेष इङ्किसिः । 
पटोलनिस्व कटुकादारवोपाठादुरालभाः ॥ २॥ 
पपंट' चायमाणाञ्च पलांशं पाचयेदपाम्‌। 
इयाठकेऽष्टांशशेषेण तेन कर्षोन्मितेस्तथा ॥ ३॥ 
| द्रायन्तोसुस्तभूनिस्बकलिङ्गकणचन्दनेः । 
| सर्पिषो दादशपलं पचेत्तत्तित्ञाकं जयेत्‌ ॥ 8 ॥, 
ओ। पित्तङुष्ठपरीसर्पपिटिकादाइढछ्स््मान्‌। 
| करण्डुपाण्ट्रामयान्‌ गर्डान्‌ दृष्टनाड़ीव्रणापचोः ॥१॥ 
|  विस्फोटविद्रधीगुल्झशोफोन्मादमदानपि । 
|. द्रोगतिभिरञ्चङ्गग्रहणोस्ित्रकामलाः ॥ ६७ 
| भगन्द्रसपस्मारसुद्र प्रदर गरम्‌ | 
| अर्शोऽसपित्तमन्धांचच सुकच्छान्‌ पित्तजान्‌ गदान्‌ 19) 
सप्तच्छदः पपंटकः शस्याकः कटुका वचा । 
तिफला पद्मक' पाठा रजन्यौ सारिवे कणे ॥८ 
निस्वचन्दनयच्या हविशालेन्द्रयवारताः । 
किराततिक्षक' सेव्यः षो सूर्वा शतावरी ॥ 2 ॥ 
पटोलातिविषासुस्ताद्रायन्तीधन्दयासकंम्‌ । ` 


७ 


श्ण्र अष्टाङ्कहृदयसं हितायोस्‌ । [ Re | 


तेजलेऽष्टयुण सर्पिदिगुणामलकोरसे ॥ १० ॥ 
सिड' तिक्तान्महातिक्षः गुणरभ्यधिक' सतम्‌। 
कफोत्तरे घ,त' सिद्व निम्बसप्ताहचित्रके:॥ ११॥ ` 
कुठोषणवचाशालप्रियालचतुरकूलेः । 
सर्वेषु चारुष्करजं तोवर' सार्षपं पिवेत्‌ ॥ १२ ॥ 
खेडं घुत वा छमिजि त्यष्यामक्षातकँ; शतम्‌ । 
आरब्वधरस्य सूलेन शतछत्वः शृतं टतम्‌ ॥ १३॥ 5 
पिबन्‌ कुष्ठं जयत्याश भजन्‌ सखदिरं जलम्‌। ` : 
एभिरेव यथाखं च स्रं है रभ्यच्चनं दितम्‌ ॥ १४॥ - 
खिग्घख शोधन' योज्य' विसपे यदुदाहृतम्‌ । 
ललाटइस्तपादेषु शिराद्यास्य विमोचयेत्‌ ॥ १५॥ 
प्रच्छानमल्पके कुछ शुङ्गाव्याय यथायथम्‌ । ` ` 
स्रेहैराप्याययेचेन' कुछप्नो रन्तरान्तरा ॥ १६॥ 
सुतारत्ताविरित्तास्य रित्तकोषठस्य कुष्ठिनः। 
प्रभव््ञनस्तथा ह्यस्य न स्याद्‌ देहप्रभच्छनः 1 १७॥ | 
वासारतानिस्बवरापटोलव्याघ्री करच्ज्ञोदकाकल्कपक्षम्‌। 
सर्पिविसपंज्वरकामलासकुष्ठापद्डं वच्चकमामनन्ति | (८॥ 
जिफलाबिकटुद्दिकण्टकारिकट्‌ का कुम्भनि कुम्भराजदवचेः। 
सवचातिविषारिनिवीः सपाठेः पिचुभागेनववच्वदुग्धसुष्या॥१॥ 
पिष्टेः सिद्ध सर्पिषः प्रस्थमेमिः २706 
न्रे कोष्ठे खे इनं रेचनं च । 
कुष्ठ शित्रप्ञी इव अर श्मगुल्मा न्‌ 
इन्यात्‌ कच्छांस्तन्मद्दावव्वकाख्यम्‌ ॥ २० ॥ 
दन्त्याढकमपां द्रोणे पक्का तेन घ्‌.तं पचेत्‌ । 
धामागंवपले पोत' तढूष्वाधो विशदिकृत्‌ । २९४ 
आवत्त कोतुलां द्रोणे पचेदष्टांशणेषितम्‌। 7 


१४ अः ] - विकित्सितस्थाननू । शदे 
तमूलैस्तत् निर्यूहे घूतप्रखं विपाचयेत्‌ ॥ २२॥ 
पीत्वा तदेकदिवसान्तरित' सुज्जोणं 
भुष्लोत कोद्रवसुसंस्क्रतकास्छ्िकेन । 
कुष्ठ किलासमपचोञ्च विजेतुमि च्छन्‌ 
इच्छन्‌ प्रजाच्च विपुलां ग्रहणं स्मृतिन्न ॥ २३॥ 
यतेङलीतकवसा चौट्रजातीरसान्बिता । 
कुष्ठन्नो समसर्पिर्वा सगायत्रासनोदका ॥ २४ ॥ 
- यवगोधूमाः कोरदूषाः प्रियङ्घवाः । 
| मुद्दा मसूरास्तुवरी तिज्लशाकानि जाङ्गलम्‌ ॥ २५॥ - | 
| वरापटोलखदिरनिम्बारुष्करयोजितम्‌ । 
| मद्यान्धौषधगर्भाणि मथित' चेच्चुराजिमत्‌ ॥ २६ ॥ 
' अन्नपानं हित कुष्ठ न खस्तलवणोषणम्‌। 
| दघिदुग्धगुड़ानूपतिलमाषांख्यजेत्तराम्‌ ॥ २७ ॥ 
पटोलमूलत्रिफलाविशाला एथक्चिभागाः पचितत्रिशाणाः। 
खुखायमाणा कट्‌ रोहिणी च भागादिके नागरपादयुझे ॥२८॥ 
एततृपचं जजरितं विपक्षं जले पिबेद्‌ व्योषविशोधनाय । 
जोणे रसेर्धन्वग दिजानां घराणशाल्योदनमाददीत ॥ २९ ॥ 
इडं किलासं ग्रहणीप्रदोषमशोंसि छच्छाणि इलीमकञ्च । 
| पड़ात्रियोगेन निन्त चैतद्‌ 'हृद्वस्तिशूल विषमञ्वरञ्च ॥१०॥ 
| विडङ्गसारासलकाअयानां पलह्रयं त्रोणि पलानि क्‌ स्मात्‌ । 
रइस च इादशमा समेष जितात्मनां इन्त्य्‌ पयुज्चसानः ॥३१॥ 
च छं सवत्र खवासकासो द्राशोमेइप्नी इगरन्यररुक जन्तुगुल्यान्‌ । 
| दिदै योगं प्राह यचो सुमुच्ोभिं्ोःप्राणान्मायिमद्रः किलेसम्‌ 
॥ १२ ॥ 


। क भूनिस्वनिस्बत्रिफलापद्मकातिविषाकणाः | . 
| मूर्रोपटोली िनिांपाठातिल्ञेन्द्रवारुणोः ॥ ३३.॥ 


३८8 छ । Cir 


सकलिङ्गवचास्तुल्या दिगुणाय यथोत्तरम्‌ . 
'ल्याइन्तोलिहद्ग्राह्म खुर्णिता मंधुसपिषा ॥ १४४ 
क्‌ ठमेदप्रसुप्तीनां परमं खात्तदौषघम्‌। .. 
'वराविड़डवछष्णा वा लिच्यात्तैलाज्यमाचिको; ॥ १५ 
काकोडुम्बरिकावेज्ञनिस्वाब्दव्योषकल्कवान्‌ । 
हन्ति हचकनियंदः पानात्सवांख्वगासयान्‌ं ॥ १६॥ 
का टजाग्निनिस्बन्धपतरुखदिरासनसप्तपणनियेहे। 
सिद्दा मधुघ,तयुक्ताः कुछच्नोम चयेदभयाः ॥३७॥ 
दावीखदिरनिस्वानां त्वक काथ: क्‌ छसूदनः ॥१८] 
निशोत्तमानिस्बपूटोलसलतिक्तावचालोितयष्टिकाभिः। | 
छतः कषायः कफपित्तकु छ' सुसेवितो धर्म इवो च्छिनत्ति | 
_ एभिरेव च सृतं चतसुख्य' मेषजेजंयति सारुतकुछम्‌। | 
कल्पयेत्‌ खदिरनिस्बगुडूचीदेवदारुरजनीः एथगेवम्‌ ॥ ४० 
पाठादार्वीवच्धिघुणचटाकटुकामि- 
मूत्र युक्त शक्रयवेद्योषशजल च। 
कुष्ठी पोत्वा मासमरुक्‌ स्याद्‌ गुदकोली 
मेही शोफो पाण्डरजीर्णी कामिसांच ॥ ४१॥ 
लाक्षादन्तीमधुरसवराद्दीपिपाठाविडः 
प्रत्यकूपुष्पीचिकटुरजनोसप्तपणोटरूषम्‌ । 
रक्तानिस्बं सुरतरुक्तत पञ्चसूल्यौ च चूर्णं 
पीत्वा सासं जयति झितभुम्गव्यमूब्रेण कुष्ठम्‌ ॥ ४२॥ 
निशाकणानागरवेल्लतीवरं 
सवङ्हिताप्यं क्रमशो विवदितम्‌ । 
. गवास्ब्‌ पीत' वटकोळत' तथा 
निहन्ति क्‌ छानि सुदारुणान्यपि ॥ ४३॥ व 
चिकद्‌त्तमातिलारुष्कराज्यमाचिकसितोपला 


४०1  चिकित्यितल्यानस्‌ । २५ 


गुलिका रसायनं स्थात्युछजिद्च प्या च सप्तसमा ॥४४1 
चन्दरंशकलाव्निरजनीविड्ङ़तुवरास्वरुष्करचिफलामिः | 
। का गुड़ांथल्,ताः समस्तकुष्ठानि नाशयन्ज्स्यस्ता;॥४५॥ 
| बिङङ्गमल्ातकवाकुचीनां सददोपिदाराहिदरोतको नाम्‌ । 
| सलाइलोकप्णतिलोपकुल्या गुडेन पिण्डी विनिहन्ति कुछम्‌४६ 
शशइलेखा सविङङ्गखूला सपिप्पलोका सहताशसूला । 
सयोमला सामलका सतेक्षा कुष्ठानि कच्छाणि निइन्ति लोठा 
| ॥४७॥ 
पथ्थातिलगुड़ः पिण्डी कुष्ठ सारुष्करेजवेत्‌ । 
गुड़ारुष्करजन्तुन्नतोसराजीक्षताइघवा ॥ ४८॥ 
विडङ्गाद्विजतु चौद सपिस्तत्‌ खादिरं रजः । 
किटिभश्‍वित्रदडुघ्च खादेन्मितहिताशनः ॥ ४८ ॥ 
सितातैलक्षसिप्रानि धात्रगायासलपिप्पल्लोः। 
लिहानः सवकुठानि जयत्मतिगुरुखपि ॥ ५०॥ 
सुस्त व्योषं त्रिणा सस्त्िछादारपच्चसूले इ । 
सप्तच्छदनिस्वत्वव्त्‌ सविशालाचित्रको सूर्वा ॥ ५१ ॥ 
चुर्ण तर्पशभागैनवसिः संयोजितं समंध्वंसम्‌ । 
नित्यं कुष्ठ निवहंणमेतत्‌ प्रायोगिकं खादन्‌ ॥ ५२ ॥ 
थयथुं सपाण्डुरोगं जित्ने ग्रहणीप्रदोजमशांसि। 
वझ् भगन्द्रपिडकाकण्ड कोठापचीईन्ति ॥ ४३ ॥ 
रसायनप्रयोगेण तुवरास्थोनि शीलयेत्‌ । 
भज्ञातकं वाकुचिकां वङ्किमलं शिलाद्वयस्‌ ॥ ५४ ॥ 
| ते दोषे विजितेऽन्तस््वकूख्ये शमनं वद्धिः प्रलेपादि दितम्‌ । 
॥ वोच्णालेपोतृक्किष्ट कृष्ठ हि विह्रद्दिमेति मलिने देहे ॥ पप ॥ 
 खिरकठिनसग्डलाना कुष्ठानां पोटलैर्दितः खेदः 
खिनोकन्न कुष्ठं शस्‍्त्रोलिखित॑ प्रलेपनैर्जिस्पेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
ज- २२ 
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ससर्षपं तुस्बरुधान्यवन्ध ` द समानि कुर्याद 


३८३ अङ्ग र्यसंचितायास्‌। 
येषु न शस्त्र क्रमते स्पर्शेन्द्रियनाशनेषु कुष्ठेषु। 
तेइ नियाव्यः चारो रक्त दोषं च विसाव्यम्‌ ॥ ५३ 
लेपोऽतिकठिने परुषे सुन्न कुष्ठे खिर पुराणे च। 
पोतागदस्य कार्स्यो विषे: समन्त्नो गदेखानु ॥ ५८ " 
स्तव्धातिसुप्तसुपान्यख दनकुण्डलानि कृष्ठानि। 
ष्टानि शष्कगोमयफेनकशस्त्र: प्रदेद्यानि॥ ५०३ 
सुस्तात्रिफलामदनं करच्चछ भ्रण्वधकसिङ्गयवाः | 
सप्नादवकु्ठफलिनोदाव्यसिदार्थक' खानम्‌ ॥ ६०॥ 
एष कषायो वभनं विरेचनं त्रणंकरस्तथोददर्ष: | 
त्वग्दोषकुष्ठणोफप्रवोधनः पाण्डू रोयन्नः ॥ ६१॥ 
करवीरनिस्वकुटजाच्छस्याकाचितरकाच्च खूलानाम्‌। 
सूत्र दवीलेपोक्काथो लेपेन कुष्ठञ्नः ॥ ६२॥ 
ग्वै तकरवीरस्ूलं कुटजकरच्छात्‌ फलं त्वचो दार्व्याः। 
सुमनःप्रवालयुक्लो लेपः कुछापहः सिद्द: | ६३॥ 
शैरिषीत्वक्पष्प' कार्पास्याराजहृक्षपत्राणि। 
पिष्टा च काकमाची चतुर्विधः कुष्ठहा लेपः ॥ ६४॥ 
व्योषसर्षपनिशार्डधूसै यावशूकपटुचित्रककुषेः । 
कोलमात्रगुटिकादैविषांश्ाः श्ित्रकुष्ठरणो वरल्ेपः॥१४॥ | 
निस्ब इरिद्रे सुरसं पटोलं कुष्ठाश्वगन्धे सुरदारशिगरुः। 


॥ [९ | 


तैस्तक्रपिष्टेः प्रथमं शरीरं 

_तैलाक्तसुद्दत्त यितु' यतेत। 

तेनास्यकण्डूपटिकाः-सकोठाः 

कुष्ठान शाफाय शसं ब्रजन्ति | ६७॥ 
सुस्ता्तासङकाटङ्गटेरोकासीसकम्पिल्ककुडरोप्रा। | 
गन्धोपथ; शनेरसो दिड सनःशिलालेकरवीरझलद (7. ५ 


& फी (८४० ] चिकिव्यितच्यानस्‌ । ३८७ 
ः तैलाज्ञगात्रस्य छतानि चर्ण 
न्येतानि दद्याद्रवच्‌ णनार्थम्‌ । 
है ढुढुः सकण्ड्‌ः किटिभानि पामा 
विचचिंका चेति तथा न सन्ति ॥ ६८ ॥ 
स्रणण्ड सषपात्‌ कल्कः कुकूलानलपाचित! 
| ज्ञेपादिचर्चिकां इन्ति रागदेग इव त्रपाम्‌ ॥७०॥ 
'ग्रशिलालेसरिचानि तेलमाक पयः कुछ हर: प्रदेइः 
| त्या करन्नप्रएनाटवीजं कुछान्वितं गोसलिलेन पिष्टम्‌ ॥७१॥ 
गुम्न लुमरिचविड्फ्ः सषपकासीससजरसमुस्तैः 
श्रवेष्टकालगन्धेसनः शिला कुष्ठवाम्मिल्लैः ॥ ७२ ॥ 
उभयइरिद्वास दितैसाक्रिकतेलेन मियितेरेभि: । 
रिनकरकराभितसः कुष्ठं ष्ष्टञ्च नष्च ॥ ७३॥ ` 
मरिच तमालपत्रं कुषं समनःशिलं सकासोसम्‌। 
| तेलेंन युक्तसुषितं सप्ता भाजने तास्त्र ॥७४। 
तेनालिप्तं सिथ्यसप्ता्ठाद्‌ घसंसेविनोऽपैति । 
मासाद्रवं किलासं स्रानेन विना विशुद्धस्य ॥ ७४ ॥ 
भयूरकचारजले सप्ततत्व: परिखुत । 
॥ | सिद ज्योति्तीतेलमभ्यङ्कात्‌ सिज्लनाशनम्‌ ॥७६॥ 
` वायसजद्वासूलं वसनोपत्राणि मलकाद्‌ वोजम्‌। 
| वक्रण भौमवारे लेपः सिप्यापद्दः सिद्ध; ॥ ७० ॥ 
[ दावो कम्पिज्ञक' पयस्तुत्यम्‌ । 
` एष एततेलपाक; सिद्ध; सि्े च सजेरस; ॥७८॥ 
. देयः ससघुच्छिष्ठो विपादिका तेन नश्यति द्युक्षा । 
पैमेककु्किटिभं कुष्ठ शास्यत्यलसक च ॥ ७८ ॥ 
। मूलं सप्ताह्नाक्षक्‌ शिरोषाशसारात्‌ 
ग] भर्कोन्मालत्याचिंत्र कासहोतनिस्बात्‌। 


॥ 
1 
| 
it 


Bt 


३८८ अष्टाइहृदयसंव्हितायासू । 


| 
` दधिमण्डयुताः पाहः षट. प्रोक्का मारुतकफष्ः ।४४ रभ 


वीजं कारव्ज्ञं सार्षपं प्रापुनाट' 
चछा जन्तुन्न नूइषणं इ इरिद्रे ॥८०॥ . 
तिलतैलं साघित तैः समूत्रे: । 
त्वग्दोषाणां ढुष्टनाडी व्रणानाम्‌ । 
अभ्यड्रेन स स्वातोड़वानां .. 
नाशायालं वजक वघ्चतुल्यम्‌ ॥ ८१ | 
एरख्डतारच्यघननोपकदस्ब भाङ्की- 
कम्पिल्लवे्लफलिनोसुरवारुणोभिः । 
निगुंख्डयरुष्करसुरादसुवणंदुग्धा- 
सवेष्टयुम्ग्‌ लुशिलापटुतालविश्लैः ॥ ८२॥ 
तुब्यस्न्‌ गकंदुग्ध सिद्द' तेलं स्मृतः सहावजम्‌ । | 
अतिशयितवव्वकगुणं श्वित्रार्शोग्रन्धिमालाष्नम्‌ ॥ द१॥ | 
कुछ्ठाश्वसारछड्रप क मूबरहुक्‌ चोरसैन्धवै; | 
तेलं सिं विषावापसभ्यज्ञात्‌ कुष्ठजित्यरम्‌ [८४॥-.. | 
सिद्द सिक्‌थकसिन्ट्रपुरतुत्यकताच्येजे; |. . . | 
कच्छू. विचचिंकां वाऽऽशु कट्‌ तैलं नियच्छूति | ५५। | 
लाचाव्योषं प्रापुनाट्य बीजं. --;., . |. 
स्ोवेष्ट' कुष्ठसिद्ाथकाख। . . , 
तक्रोन्धिख; स्यारिद्रा च लेप्रो , 
दहुषूक्तो सूलको लञ्च वोजम्‌ ॥ ५६॥ 
चित्रकसोमाच्ननकी गुडूच्यपामागंदेवदारूणि। 
खद्रो घवख लेपः श्यामा दन्तो द्रवन्तो च॥.००॥ 
लाचारसाष्त्ननेलापुननंवा चेति किना. लेपाः 


जलवाप्यलोइकेसरपत्रन्नवचन्दनस्णालानि। 
भागोत्तराणि सिद्ध प्रलेपनं पित्तकफकुछे ॥ “० 


| भः] 'चिकित्वितस्या नभ्‌ । क 


तिक्ष्तैघौतघ्‌ तैरब्यक्गो दद्दमानकुष्ठ चु । 


. तैलेबन्दम मडकप्रपौ ण्डरोकोत्पलयुतेथ ॥ ८० ॥ 


दे प्रपतति चाङ्गे दाइ विस्फोटके च चर्मट्ये। 
गोता: प्रदेइसेका व्यधनविरेकौ घतं तिल्ञम्‌ ॥ ८१ ॥ 
खदिरठषनिस्बकटजाः श्रेष्ठ: कमिजित्‌ पटोनमदपर्ख;। 
अन्तवहिः प्रयुक्त! कमिकुछनुदः सगोमूत्रा: ॥ 2८२ ॥ 
वातोत्तरेषु सर्पिवेसन ञे सोत्तरेषु कुछेषु । 
पित्तोत्तरेषु मोचो र्तस्य विरेचन चाग्रान्‌ | <३२॥ 
ये लेपाः कुष्ठानां बुज्यन्त निद्रंतास्दीषाणाम्‌ । 
संशोधिताशयानां द्यः सिद्दिर्भवति तेषाम्‌ ॥ 2४ ॥ 
दोष हृते+पनोते सल्ल वाह्यान्तरे कृते शमने । 
से हे च कालयुज्ञे न कुष्ठसतिवत्त ते साध्यम्‌ ॥ ८५॥ 
बइदोषः संशोध्यः कुष्ठी बडुशो$नुरचता प्राणान्‌ । 
दोषे झतिमात्रहृतेः वायुईंन्यादबलमाश ॥ 2६ ॥ 
पक्षात्‌ पक्षाच्छदंनान्यभ्युपेयात्‌. 
सासान्सासाच्छोधनान्यप्यधस्तात्‌। 
शदिसक्गि स्यात्‌ व्रिसत्रात्‌ त्रिराचात्‌ 
षष्ठ षडे सास्यरूगूमोच्णानि ॥ «७ ॥ 
यो दुर्वान्तो दुर्विस्त्ती५यवा स्यात्‌ 
कुष्ठी दोषेरुदतेर्व्याप्यत5सी । 
'निःसन्द इं यात्यसाध्यत्वभेवं ` 
तस्मात्‌ छत्स्गान्रिइरेदस्य दोषान्‌ ॥ ८८४ 
नतट्मयमसेवात्यागशीलाभियोगः 
दिजसुरगुरुपूजा सर्वसत्त्व षु मैत्री । 
शिवाशिवसुतताराभास्कराराधनानि 


प्रकटितसलपापं्दुंडेयुचसरयन्ति 2 


२; अष्टाद्गहृद्यसंडितायाम्‌ ।, [अप ल 
विंशोध्ध्याय: 


अधातः श्ित्रकमिचिकिस्सितं व्याख्यास्यास; ॥ 
कुष्ठाढ्पि बीभत्सं यच्छीघ्रतरञ्च यात्यसाध्यत्वम्‌। 
खित्रमतस्तच्छा न्य: यतेत दोघे यथा भवने ॥ १॥ 
संशोधनं व्रिशेषात्‌.प्रयोजयेत्‌ पूवमेव देहस्य । ` , 
खिचे खंसनमग्र प्र, भलयूरस इप्बत सगुड;॥ २॥ . 
तं पीत्वा भक्षततुयथाबल सर्बयाट्सव्तापम्‌ । 

_ सेवेत विरित्ततशुख्यष्ं पिपारुः पिवत्‌ पेयाम्‌ ॥ ३॥ 
श्विचे द्र ये स्फोटा जायन्ते काण्टयेन.तान्‌ भिव्यात्‌। 
स्फोटेष निखुतेष तु प्रातः प्रातः पिवेत्‌. व्रिटिनम्‌ |॥ 
मलयमसनं प्रिय शतपुष्पां चावता समुत्क्षाष्य। 
पलाशं वा क्षारं यथाबलं फाणितोपेतम्.॥ ५॥, 

पल्ग्वच्वस्कलनियूेयेन्हुराजिकाकास्सम्‌ः ; 
पोलोप्णस्थितस्य जाते स्फोटे तक्रोण भोजन निलवणम्‌॥ | 
गव्य' सूत्रं चित्रकव्योषयुक्षा : ;;- | 
सर्पिः कुम्भे स्थापितं ची द्रस्िसम्‌.। ` 
पच्षाटूद्ध॑ खिद्रिसिः पेयमेतत्‌.:+. 
काय्य चास्मै कुष्ठदृष्ट' विधानम्‌ ॥ ७॥' 
` माक मथवा खादेद्‌ ड्वष्ट' तेजेन लोइपात्रसम्‌।' 
वोजकयतच्च दुग्धः तदनु पिवेच्छत्रजाशाय ॥ ८॥ 
पूतीकाक व्याधिधातजुद्दीज़ां5 
सूत्र पिष्टाः पन्चवा जातिजाच । 
न्या सेपाच्छित्रङुर्नामदडूः- 
पासाकोठाग्‌ दुष्टनाड़ोब्रथांस ॥ ८ ॥- 
.५ पं दग्ध चर्म मातङ्गजं वा. 


i , ३० अ. ] * चिकित्सितस्थानस्‌ ||| ३९१ 


श्वित्रे खेपस्लैल्षयुक्ञो वरिष्ठः |: 
, पूतिः कीटो. राजहक्षोद्वेन 
चारेणाक्तः श्विचमेकोऽपि इन्ति ॥ १० ॥: 
राची गोमूत्रे चासितान्‌ जजंराङ्गान्‌ 
अक्षि छायायां शोषयेत्‌ स्फोटहेतून्‌ । 
एवं वारांस्त्री स्तै स्ततः ञ्ञच्पिष्टः 
'खुद्या चोरेण श्वित्रनाशाय लेपः ॥ ११ ॥ 
अक्षतेलक्तो लप: छष्णसर्पोद्गवा.मषी ।. 
झिखिपित्त तथा दग्ध वेरं वा तदाञ्ञतम्‌ ॥ १२-॥ 
कुड़वो वल्गु जवीजाइरितालचतुथभागसंमिश्रः । 
मूत्र ण.गवां पिष्टः सवर्णकरणं.परं श्ित्र.॥ १३॥ 
चाते सुढ्ग्घ, गजल्िण्डजेःच. गजस्य सूत्र ण परिखुते च.। 
द्रोणप्रमाण दशभागयुक्त दत्त्वा पचे्दोजमवल्य जानाम्‌ ॥१४॥ 
„  श्रित्र जयेचिकणतां गतेन 
तेन प्रलिम्पन्‌ बइश: प्रष्टष्टम्‌। 
कुछ मषों-वा.तिलकालक. वा; 
यद्दा ब्रणे.स्यादधिमांसजातम्‌ ॥ १४ ॥ 
भक्षातकद्दोपिसुधाकमूलं गुष््राफलत्ूणणशङचूर्णस्‌ः। 
` तुत सकुछ्ठ:लवणाति पञ्च 'चारददय़ं खाङ्गलिकाञ्च पक्का ॥१६॥ 
स्गकदुग्ध घनसायसस्थ, शलाकया तद्दिदधीत लेपम्‌। 
कुष्ठे किलासे तिलकालकेबु.सांसेषु दुर्नाम चर्मंकीले ॥१७॥ 
शुद्या शोणितमोचैविरूचणेभंचणेय.सत्षूनाम्‌ । 
श्वित्रं कस्यचिदेव प्रशाम्यति चोणपापस्य॥ १८ ॥ 


३2२ अधाङ्गह्ृर्यसंडितायास्‌। [२। अ. 
एकविं शोऽष्यायः। 
अथातः छमिचिकिव्सित व्याख्यास्यामः ॥ 
स्रिधसखित्र गुड़चीरसत्याद: छमिणोद्रे। 
उतृक्क घितक्षमिकफे शकरों तां सुखोषिते ॥ १ ॥ 
सुरसादिगणं सूत्र क्काथयित्वाद्वारिणि। 
तं कषाय' कणागालहामिजित्‌ कश्कयोजितम्‌ ॥ २॥ 
सतैलखजिकाचार' युसरा वस्ति ततोईइनि:। 
तस्मिन्नेव. निरूढ़' त पप्त्ययेत विरेच्नम्‌ 1 ३ ॥ 
'त्रिहकल्क फलकयाकषायालोड़ित' तत: । 
ऊधः शोधिते कुव्यात्‌ पच्चकोलयुतं क्रमम्‌ ॥ ४ ४ 
कटुतिक्तकषायाणां काषायैः परिषेचनम्‌ । 
काले विड्ङ्गतेलेन ततस्तमनुवासयेत्‌ ॥ ५ ॥. 
शिरोरोगनिषेधोक्नमाचरेन्यूचगेप्वनु। 
उट्रिक्तिक्तकटुकमव्मस्नेडच्च भोजनम्‌ ॥ ६ ॥' 
विड़ङकष्णामरिचपिप्पलीमूलशिय्रुभिः । 
पिवेत्‌ सखर्जिकाचार' यवागूः तक्रसाधिताम्‌ ॥आ' 
रसं शिरोषाकिणिडिपा रिभद्रककेख्बुकात्‌। 
8. पथक पिवेत्‌॥ ८॥ 
स्षौद्रं स्रसादोन्‌ वा लिह्यात्‌ चौद्रयुतान्‌ एथक,। 


९५ 


शतक्कत्वो$श्बविट्चूण विडङ्गक्काथभावितम्‌ ॥ ९ ॥ । 
कमिमान्मधुना लिह्याद्वावित वा वरारतैः। 
शिरोगतेषु छसिषू चूणं प्रघमनच्च तत्‌ ॥ १० ॥ 
आह्खुकर्यीकिसलय: सुपिटे: पि्मिसिते:। 

पक्का पूपलिकां खादेदान्याम्बञ्च पिवेदनु॥ १४ ॥। 
सपच्चकोललवणमसान्द्रं तक्रमेव वा । ˆ 
नीपमाकेवनिगुण्डो प्चवैष्वप्ययः विधिः |: १२ ॥ 


२२ अ० ] चिकिब्पितस्थानस्‌ । ३६२ 


विडङचूणमिञैा पिष्टेभच्यान्‌ प्रकल्पयेत्‌। 
विडङ्ग तण्डू लायुन्तमचचंशे रातपस्थितम्‌ ॥ १३॥ 
“दिनमारष्कर तेलं पाने वस्तौ च योजयेत्‌। 
सुरा्रसरलस्र इं एथगेवं प्रकल्पयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
पुरोषजेषु सुतरां दद्याद वस्तिविरेचने । 
शिरोविरेक' वमनं शमन' कफजन्मसु ॥ १५॥ 
रक्तजानां प्रतोकार कुर्य्यात्‌ कुढचिकिक्मितात्‌ । 
इन्ट्रलुप्तविधिसयात्र विधेयो रोमभोजिषु ॥ १६॥ 
चीरा मांसानि ष्ठत' गुड़ 
दधीति शाकानि च पणंवन्ति। 
ससासतोइस्त्नान्मधुरान्‌ रसांञ्च 
छमीन्‌ जिद्दासुः परिवर्जयेच्च | १७॥ 
द्वाबिंशोऽष्यायः। 
अथातो वातव्याधिचिकित्पित' व्याख्यास्यामः ॥ - 
केवलं निरुपस्तन्भमादी स्र हैरुपाचरेत्‌। 
वायुं सपिवंसामञ्ञातेलपानेनर' ततः | १॥ 
खे छाक्रान्तं समाशास्य पयोमिः स्र इयेत्‌ पुनः । 
यूषे्ास्यो दकानूपरसैर्वा खे इसंयुतेः॥ २॥ 
पायसेः कसरे: साग्वलवणे: सानुवासनेः । 
वातच्न स्तपंणेयाचे: सुद्धिर्ध: स्र च्येत्तत:1 ३॥ 
सभ्यत्तं खर संयुक्त; शङ्कराद्यः पुनः पुनः । 
खे हाक्त खिच्रमड़न्तु वल्गा स्तव्ध' सवेदनम्‌ 18॥ 
यधेष्टमानासयितु' सुखमेव डि शक्यते । | 
शव्कारपि हि कांछानि खरे इखदोपपादनः ॥५॥ 
शक्य कसण्यतां नेतु' किसु गावाणि जोवताम्‌ । 


३९४ अष्टाड्'हदयसं हितावास्‌ । [ २२ चर 


हष्षेतोदरगायामशोकस्तन्भग्रहादय: ॥ ६ ॥ 
सित्रस्थाश प्रशाम्यन्ति मार्दवं चापजायते । 
स्र ह्च धातून्‌ संशष्कान्‌ पुष्णात्याश प्रयोजितः ॥ ७॥ ' 
वलमग्निबल' पुष्टि प्राणं चास्याभिवदेयेत्‌ । . 
असक्तत्त' पुनः स्र हैः खेदेय प्रतिपादयेत्‌ ॥ ८॥ 
तथा स्रेइरूदी कोछे न ति्ठन्यनिलासयाः । 
यद्येतेन सदोषत्वात्‌ कर्मणा न प्रशाम्यति ॥ ८ | 
रूदुभिः स्र इसंयुहीसंषजेस्त॑ विशोधयेत्‌ । 
घृत' तिस्वकसिद्ध वा सातलासिद्दमेव वा ॥.१०॥ 
पयसैरण्डतैलं वा पिवेहोषहरं शिवम्‌ । 
र्ग्धास्तलवणोष्णाद्य राहारेदि मलद्षित; ॥ ११॥ 
स्रोतो रुद्घ्वाऽनिल' रुध्यात्तस्मात्तमेनुलोमयेत्‌। 
दुबलो यो विरेच्यः स्यात्तं निरूहैरुपाचरेत्‌ | १२॥ 
दीपनेः पाचनीयैर्वा भोज्य वा तद्य्‌ तेनरम्‌ । 
संशस्योत्यिते चाग्नौ ख खेदो पुनहितो ॥ ११॥ 
आमाशयगते वायौ वमितप्रतिभोजिते। 
सुखास्बुना षट्‌ चरणं वचादिं वा प्रयोजयेत्‌ 1 १४ ॥ 
सन्धुचिते$ग्नी परतो विधिः र |] 

. मह्यान्नामिप्रदेशस्थे सिद्दान्‌ विल्वशलाटुमिः ॥ १५॥ 
वस्तिकर्म त्वघोमामेः शस्यते वाक्पीड़कः । 
कोष्ठगे चारचूर्णाद्या हिताः पाचनदोएनाः ॥ १६॥ 
हृत्स्थे पय; स्थिरासिद्धं शिरोवस्तिः शिरोगते । 
खल दिक नावन घूमः ओत्रादीनाञ्च तपंणम्‌ ॥ १७॥ 
खेंदाभ्यङ्गानि वातानि दृद्य' चान्न' त्वगाचित । 
शोताः प्रदेष्ठा रक्तस्थं विरेको रक्तमोक्षणम्‌ ॥ १८॥ 
विरेकी मांसमेदःख निरूहाः शसनांनि च | 


२९अ* चिकित्पितस्थानम्‌। २२५ 
वाह्याभ्यन्तरबः खे हेरस्यिमव्जागतं जयेत्‌ ॥ १८॥ 
प्रर्षोऽञ्रच्च शक्रस्य बलशक्रकर' हितम्‌ । 


'विबद्दमागे इद्दा तु शुक्र दद्यादिरचनम्‌ ॥ २० ॥ | 
विरिक्त' प्रतिमुक्तस्व पूर्वोक्ां कारयेत्‌ क्रियाम्‌ |. 


रक्रवैसनब्धिशिर:प्राप्त सेइदाष्ठोपनाइनम्‌ ॥1 २२१ 
तैल' सङ्कुचितेऽभ्यङ्गो साषसैखवसाघितम्‌ । 
आगारधूमलवणतेशेलेप: खुतःसाजि ॥ २३॥ 


भखद्राघातिनं चैनं त्वरितं समुपाचरेत्‌ ॥ २५ ॥ 

तत्र प्रागेव सुखिग्ध' खिब्नाङ्ग तीच्णनावनम्‌। 1 

स्रोतोविशद्दये युव्ञ्ञादच्छपानं ततो तम्‌ ॥ २६ ॥ 

विदाग्यादिगणक्वाधद्घिच्वीररतै; गतम्‌ । 

नातिमात्र' तथा वायुर्व्यप्रोति सहसेव वा ॥ २७॥ 

उँशत्ययवकोलानि भद्रदार्वादिक' गणम्‌ । 

नि:क्ाथ्यानूपमांसच्च तेनास्त: पयसापि च ॥ २८॥ 

खाइ स्कन्धप्रतीवापं महाज्ञेहं विपाचयेत्‌ । 

सैकाभ्यङ्गावगाइपन्नपाननचस्यानुवासनेः ॥२९॥ , 

संइन्ति वात' ते ते च ख्रेइखेदा: सुयोजिताः । 
वेगान्तरेषु भूद्वानमसक्तज्वास्य रेचयेत्‌ ॥ ३० ॥ i 

भवपोड़ेः प्रधमनेस्तीच्छी: झेनिवईदैः I 

खसनासु विसुज्लास तथा संभ्ना स विन्दति । 

सौवर्चलाभयाव्योषसित्र' सर्पिल चिके 1 ३१॥ 


३४६ भष्टाक्गहृद्यसंडितायास्‌। [ | च 
पलाष्टक॑ तिख्वकतो वरायाः प्रस्थं पलांशं गुरुपञ्चमूलम्‌। 
डेरण्डसिंच्चोत्रिहतं घटेऽपां पक्का पचेत्पादश्तेन तेन ॥ ३२॥ 
दक्ष; पाचे यावशूकाचिविल्लैः सरपिःप्स्यं न्ति तत्सेव्यमानम| | | 
दुष्टान्‌ वातानेकसर्ोङ्गसंस्थान्धोनिव्यापन ल्मव्सोदरञ्च ॥श्श | 
विधिस्तिल्वकवजज्ञ यो शस्याकाशोकयोरपि। 
चिकिव्सितमिदं कुय्याच्छदवातापतानके ॥ ३४ ॥ 
` संरृष्टदोषे संदष्ट चूणंयित्वा कफान्विते । 
तुस्वरुखभयाहिङ्गपौष्कर लवणत्रयम्‌ ॥ २४ ॥ 
यवक्षाथास्बुना पेयं हृत्याश्शात्य पतन्त्रके । 
हिङ्ट सौवर्चल' शण्ठी दाडिमं सार्त्रवेतसम्‌ ॥ ३६ ॥ 
पिवेद्दा क्षष्मपवनद्दद्रोगोक्त शस्यते । 
आयासयोरदितवद्‌ वाह्माभ्यान्तस्योः क्रिया ॥ ३७॥ 
तैलद्रोण्याद्च यनमान्तरोऽत्र सुदुस्तरः। 
दिवर्णद्न्तवदनः खस्ताङ्गो नष्टचेतनः ॥ २८॥ 
प्रखिन्यथ घनुष्कम्धी दशरात्र न जोवति। 
वेगेव्वतोऽन्धथा जोवन्मन्देषु विनतो जड़ः ॥ ३८॥ 
खत्तः कुणिः पच्चहत; पङ्गलो विकलोऽथवा। 
हनुस्नंसे इनुस्िधखिन्नौ खस्यानमानयेत्‌॥ ४० 0 
उन्नासबैच्च कुशलशिवुक' विह्वते सुखे। 
नामयेत्‌ संहते शेषमेकायामवदाचरेत्‌ | ४१॥ 
जिह्वास्तस्मे यथावस्थ' काय्यं वातचिकित्सितम्‌ । 
अदिते लावनं मृप्ति तैलं ओत्राक्तितर्पणम्‌ ॥ ४२॥ 
सशोफे वमन' दाइरागयुक्ते शिराव्यध: । 
स्र नं स्न हसंयुक्त पत्ताघाते विरेचनम्‌ ॥ 8३॥ 
अववाही हितं नसं ख्ेइसोत्तरभन्षिकः। हि 
करस्ते न च खेदो न च संशोधन डितम्‌॥ ४४। | 


२२९अ०] ` चिकित्सितस्थानम्‌। | ३९७ 


अं झाममेदोबाइख्यायुक्त्या तत्चपणान्यतः । 
कुर्य्याडूचोपचारच यवश्यासाककोद्रवाः ॥ ४५ ॥ 
शाकैरलवणे: शस्ताः किच्चित्तेलेजले: शृतैः । 
जाङ्गलेरष्टतैमसे्ेध्वन्भोऽरिष्टपायि नः ॥ ४६ | 
वल्सकादिइरिद्रादिवंचादिरवा ससेन्धवैः। 
आमवाते सुखाम्भोभिः पेयः षट चरणोऽथवा ॥ ४७॥ 
लिह्यात्‌ चौद्रेण वा येष्ठाचव्यतिक्षाकणाघनान्‌ । 
कल्क समष्ठ वा चव्यपथ्यार्निसुरटारुजम्‌ ॥ ४८ ॥ 
सूत्र वा शीलयेत्पय्यां गुग्ग खं मिरिसस्वम्‌। ` 
व्योषाग्निसुस्तत्रिफलाविड़ज्ेगुंग्यलु' समम्‌ ॥ ४८ ॥ 
खादन्‌ सर्वान्‌ जयेद्‌ व्याधीन्‌ मेदःञ्ञस़्ामवातजञान्‌। 
यास्यत्ये वं कफाक्रान्तः समेदस्कः प्रभच्चन; ॥ ५० ॥ 
क्षारसूत्रान्वितान्‌ खेदान्‌ सेकानुवर्त्तनानि च। 
कुर्यालिह्याञ्च सूव्ाव्येः करव्षफलसषपे: ॥ ५१ ॥ 
सूलैर्वाप्यकतर्कारीनिस्वजैः ससुराक्षय: । 
सच्चौद्रसषेपापक्कलोवल्योकर्रत्तिके: ॥ ५२ ॥ 
कफचयाशर्थ व्यायामे सच्चे चैनं प्रवत्त'येत्‌ । 
खलान्ध जञङ्गयेन्नारीः शक्तितः परिशीलयेत्‌ ॥ ५३ ४ 
खिरतोय॑ सरः चेमं प्रतिस्रोतो नदीं तरेत्‌। 
अ समेदःचये चात्र स्र हादीनवचारयेत्‌ । 
खानटूव्यादि चालोच्य कार्या शेषेष्वपि क्रिया ॥ ५४॥ 
पइचर सुरदारुसनागरं क्षथितमन्मसि तैजविखितम्‌ । 
पवनपीडितदेहगति: पिबेद्‌ दुतविलग्वितगोभवतीच्छया ॥५५॥ 
|  'सख्रामक्षेषधडोपिपिप्पलोशठोपौष्करम्‌ । 
|  पिठ्ठा विर्पाचयेत्‌ सर्पिवातरोगहरं परम्‌ ॥ ५६ ॥ . 


अ १४ 


३्थ्द अ्टाकहृदयसंव्हितायासू| रे | 


भागान्‌ एंथग्‌ दशपलान्‌ विपचेद्दठेईपाम्‌। 
अष्टांगशषितरसेन एनश्च तन 
प्रस्थं तस्य विपचेत्‌ पिचुभागकल्क: ॥ ५७॥ 
पाठाविड्ङसुरदारुगनोप कुल्या- 
दिचारनागरनियामि शिचव्यकुष्ठौ; । 
तेजोवतीमरिचवत्स कदीप्य काग्नि- 
रोडिण्यरुष्करवचाकणसूलयुतीः ॥ ५८ 
मज्जिछ्ठयातिंविंषया विषया यवान्या 
संशदगुग्ग्‌ लुपलैरपि पञ्चसङैः। 
तत्सेवितं प्रधमति प्रबलं समीरं 
सथ्यस्थिमज्जगतसप्यथ कुंछमीदक ॥'५९॥ | 
नाड़ीब्रणाबुंदभगन्दरगण्डसाला- 
जचूडसवगदगुल्यगुंदोत्यमेहान्‌ । 
यच्सारुचिश्वसनपीनसकासशोफ- 
हृत्पाण्डुरोगमदविद्रधिवातरत्ञाम्‌ ॥ ६०॥ 
बलाविष्वग्रत चीरे इतमण्ड' विपाचयेत्‌ । 
तख शक्ति: प्रकुञ्चो वा नश्य वाते शिरोगते ॥ ६१॥ 
तददव्सिद्या वसा नक्रमल्यकूमचलूकजा। ` 
विशेषेण प्रयोक्तव्या केवले सातरिश्‍वनि ॥ ६२॥ 
कोणं पिण्याकम्पञ्च सूल एंथक्‌ च 
कार्य काथाभ्यामेकतस्तं लमाभ्यांम्‌। _ 
व्ोरादष्टांशं पाचयेत्‌ तेन पानात्‌ 
वाता नश्य युः स्ेझयुत्ताविशंषात्‌ ॥ ६२३ ॥ 
प्रसारिणी तुलाकषाथे तैलप्रस्थं पयः समम! 
हिमेदामिशिमस्ति्ठाङु्ठाराख्राकुचन्दनेः ॥ ६४॥ 
जोवकर्षभकाकोलीयुगुलामरदारभिः । 


१२ अ० |] चिकित्सितस्थानस्‌ । २९९ 


| कल्कितैविपचेत्‌ पर्वमारुतामयनाशनम्‌ ॥ ६५ ॥' 

| _ समूलशाखस्य सहाचरस्य तुलां तमेतां दसू लतच । 

| पलामि पञ्चाशट्मीरतख पादावशेषं विपचेददहेऽपाम्‌ 1६६॥ 
| तब सेव्यन खकु्ठचिमैलास्टक्‌प्रियङ्ुनलिकास्वुशिलाजेः । 
| लोदितानलदलोच सुराः कोपनासिशितुरुष्कनतैय ॥६३७॥ 
तुल्यईरम्यालिकेस्तेलपात्र' सिद्ध 

छच्छान्‌ शोलितं इन्ति वातान्‌। 
कम्याक्षेपस्तग्भशोषादियुक्तान्‌ 

गुल्मोन्मादौ पीनसं योनिरोगान्‌ ॥६८। 
सहाचरतुलायास्तु रसे तैलाढ़कं पचेत्‌ । 
सूलकल्काइशपलं पयो दत्त्वा चतुग णम्‌ ॥ ६८ ॥ 
अथवा नतषड्ग्रन्याखिराकुष्ठसुराइयान्‌ । 
सैलानलदशेलेयशताद्वारक्तचन्द्नान्‌ ॥ ७० ॥ _ 
हिददेऽस्मिन्‌ शकराचूर्णाद्टादशपल चिपेत्‌। 

मेड़स्य सग्मतं तेलं ततक्तच्छाननिलामयान्‌ ॥ ७१ ॥ 
वातङुण्डलिकोव्मादयुल्मवर्शादिकान्‌ जयेत्‌। 
वलाशतं छिब्ररुद्दापादं रास्राष्टभागिकम्‌ ॥ ७२॥ ` 
जलाढ़कं शते पक्षा शतभागस्थिते रसे । 
द्धिसस्त्विक्षुनिय्यासशल्क स्तै लाढ़कं समे; ॥ ७३ | 
प्चेत्ताजपयो$दांश कल्क रेभिः पलोन्मिते; । 
थठीसरलदावलामञ्छिष्ठागुरुचन्दनेः ॥ ७४ ॥ 
| प्रकातिवला सुस्ताशूपंपर्णीच्रिणभिः। - 
यथ्याद्वसुरसव्याप्रनखषंभकजीवकेः ॥ ७५ ॥ 
पलाशरसकस्तुरोनोखिकाजातिकोथकीः। 

स्थका ङुदुःशेखेयजातिकाकट्फलास्ब्‌, भिः ॥ ७६ ॥ 
लबुन्दरुक्कपूरतुरुष्कश्चीनिवासके: । 


४०० अद्टाङ्गहद्वसंहितायाम्‌। [१३% 


लवइू्नश्वंकज्ञोलकुष् मांसीप्रियकुमि: ॥ ७७॥ 
खौणेयतगरध्यामवचामदनकसवै: । 
सनागकेसरै; सिदे दद्याचात्रावतारिते ॥७८॥ ' 
पत्रकल्क' ततः पूत विधिना तमयोजितम्‌ | 
कासश्वासज्वरच्छर्दिमूर्च्यागुल्य 'णतच्छ्यान्‌ ॥ ७९ ॥ 
पोडशोषमस्मारमलच्सीं च प्रणाशयेत्‌ । 
बलातेलमिदं अेष्ठं वातव्याधिविनाशनम्‌ ॥ ८० ॥ 
पाने नस्थ5न्वासनेःभ्यच्ज्ञने च र 
स्रेहाः काले सम्यगेते प्रयुक्ताः । 
दुष्टान्‌ वातानाश शान्ति नयेयुः 
बंख्या नारीः पुत्रभाजस कुय्येः ॥ ८१॥ 
सेइखेदेदुंतः क भा यदा पक्काशये स्थितः। 
पित्त' वा दर्शयेडूपं वस्तिभिस्त' विनिजयेत्‌ | ८२॥ 


“ ` --: - ब्रयोबिंशोऽध्यायः 

अथातो वातशोणितचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ! 
वातशोणितिनो रक्ष स्रिग्धस्य बइशो इरित्‌। ` 
अल्पाल्पं पालयन्‌ वायुं यथादोषं यथाबलम्‌ ) १॥ 
रुग्रागतोददाहेषु जलौकाभिवि निहरेत्‌ । 
जड़तुस्व चिमिचिमाकण्ूरुग्द यनान्वितम्‌ ॥२॥. 
प्रच्छानेन शिराभिर्वा देशादशान्तर व्रजेत्‌ । उ 
अद्गस्तानों तु न खाव्य रूचं वातोत्तरं च यत्‌.। ३ ॥ 
गन्भीरं शवयथं स्तम्भ कस्पसायुशिरामयान्‌। | 
स्लानिमन्याश्च वातोत्यान्‌ कुर्य्यादायुरख्क्‌चयात्‌॥१' | 
विरेच्यः खे यित्वा तु स्रेयु्लीविरेचनेः।' | 
वातोत्तरे वातरक्त पुराणं प्ययेद्‌ घृतम्‌ ॥ ४ 1. 


| 


| अ० ]' चिकित्वितस्यानस्‌। ४०१ 


आवणीच्ीरकाकीलोचोरिणोजोवके: समे: । 

सिच' सर्षपकीः सर्पिः सचोरं वातरक्ननुत्‌ ॥ ६ ॥ 
द्राचामधूकवारिभ्यां सिद' वा ससितोपलम्‌ । 

धतं पिवेत्तथा चोर गुड चोखरसे शतम्‌ ॥ ७॥ 

तैलं पयः शर्कराञ्च पाययेद्दास॒सूच्छितम्‌ । 
बलाशतावरोरा्नादशस्रूलेः सपीलुभिः॥ ८॥ 
श्यासैरण्डखिरासिय वातात्तिन्न' शुत' पयः। 
घारो'ण' खूत्रयुक्त वा चोरं दोषानुलोमनम्‌ ॥ ८ ॥ 
पैत्ते पक्षा वरीतिक्षा पटोलचिफलाद्धताः । 

पिवेद्‌ घृतं वा चोरं वा खादु तिक्षकासाधितम्‌ ॥१०॥ 
चोरेरेण्डरतेलं च प्रयोगेण पिवेन्नरः । 

बइदोषो विरेकार्थं जोणे चोरोदनाशनः ॥ ११ ॥ 
कषायमभयानां वा पाययेद्‌ घुतभजितम्‌ । 
चोरानुपान' ब्रिहठताचूणं द्राक्षारसेनः वाः॥ १२॥ 
निहेरेदा मलं तस्य सघुतैः चोरवर्तिभिः। 

न हि वस्तिमसं किञ्चिहातरक्चिक्िल्सितम्‌ ॥ १३॥ 
विशेषात्पायुपाश्वोरूपवा स्थिजठरात्ति षु । 
सुस्तद्राचाइरिद्राणां पिवेत्‌ क्वाथं कफोल्वणे ॥१४॥ 
सक्षौद्रं चिफलाया वा गडूचो वा यथा तथा। 
यथाइख्नेइपीत च वासित रूदु रूच्येत्‌ ॥ १५॥ 
त्रिफलाव्योषपत्रैलात्वकचोरीचित्रक वचाम्‌। 
विड़ङ्गं पिप्षशोसूलं लोमशं हषक' त्वचम्‌ ॥ १६ ॥ 
ऋषि लाइलिक' चव्य' समभागानि पेषयेत्‌ । 
कल्के लिंद्ायसी' पाठीं सध्याङे भक्षयेदिदम्‌ ॥ १७ ॥ 
वाताखने सर्व दोषेऽपि परं शूलान्विते दितम्‌। 
कोकिलौचकनियद: पोतस्तच्छाकभोजिना ॥: १८॥ 


` ४०९ अष्टाकृहृदयसंद्ितायान्‌ । शि | झव चै / 


छपाभ्यास इव क्रोध वातरत्तां नियच्छति । 
पञ्चसूलख घाला वा रसेलेलोतकों वसाम्‌ ॥ १९ | 
` खुड़ सुरूढमप्यङ्गो ब्रह्मचारो पिवन्‌ जयेत्‌ । 
दरत्याभ्यन्तरसुद्दिष्टं कर्म वाह्ममतः परम्‌ ॥ २० ॥ 
आरनालाढ़के तैल' पादसजरस' शतम्‌ । 
प्रभूते खजित' तोये ज्वरदा हाचि नुत्परम्‌ ॥ २१॥ 
समधूच्छिष्ञ्तिषठं ससजंरससारिवम्‌ । 
पिण्डतेलं तदभ्यङ्गाहातरतार्जापचम्‌ ॥ २२॥. 
दशसूसे झत' चीरं सद्यः शूलनिवारणम्‌ ।, 
परिषेकोऽनिलप्राये तद्दत्कोष्ण न सर्पिषा ॥ २३॥ 
` स्ने हेमंधुरसिदवेवा चतुर्भिः परिषेचयेत्‌ । 
स्तन्भानेपकशूलात्त' कोष्णे दाहे तु शीतल; ॥ २४॥ 
तददव्याविकच्छागे: चोरेस्तेलविमिसितेः! 
निक्काधेजींवनोयानां पञ्चमूलस्य वा लघो; ॥ २५॥. 
द्राचेछुरसमद्यानि दघिमस्तवस्वकाव्ज्ञिकम्‌ । 
सेकार्थ तण्ड्‌; लचौ द्रं शकराच्भय शस्यते ॥ २६॥ 
प्रिया: प्रियंवदा नास्यंसन्दनाद्वकरस्तनाः । 
सर्शशोताः सुखस्सर्शा घन्ति टाई रुजं क्लमम्‌ ॥ २७॥ 
सरागे सरुजे दाहे रक्त' हत्वा प्रले पयेत्‌। 
प्रपौण्छरो कम च्नरिछा दार्वीमध कचन्दनै: ॥ २८ ॥ 
ससितोपलकासेक्षुमसरैरकसज्लुभिः । 
लेपो रुग्डाचवोसर्परागशोफनिव्णः ॥ २८:॥ 
वातच्ञे; साधितः खिब्ध: कशरो सुद्रपायसः । 
तिलसषपपिरडेस शूलघसुपनाइनम्‌ ॥ ३०.॥ 
औदका प्रसद्दानूपवेसवारा; सुसंस्कृत । 
जोवन्तेयीषघल्न चयुक्नाः स्य. रपनरने.॥ ३१. # 


| अ०] चिकित्पितस्थानस्‌। ४०३ 


स्तन्भतोदरुगायामंशोफाडूग्रइनाश ७.० 


र्‌ नाः। 
जीवनीवीषघैः सिद्दा: सपयस्का वसाऽपि वा ॥२२॥ 
षठतं सहचरान्‌ खूलं जीवन्तो छागलं पयः । 
लेपः पिद्दा तिलास्तइद्‌ एटा: पयसि निहताः ।३३॥ 
चीरपिष्टछ्मासेपमेरण्डर्‍्य फलानि वा | 
कुथ्थात्‌ शूलनिहच्य्े शताह्वां वा;निलधिके |. ३४ ॥ 
सूत्रचारएुरापङं घृतमभ्यक्षने दितम्‌ । 
ओ सिचं समधुणक वा सेकाभ्यङ्गगः कफोत्तरे ॥ २५ ॥ 
| , धूमो वचा कुष्ठ शताह्वा रजनीदयम्‌.। 
प्रलेपः शूलनुद्दातरक्ते वातकफोत्तरे ॥ श्द् 
मधुशिग्रोडित' तद्दद्‌ वीजं धान्धास्तसंयुतम्‌ ॥ 
सुह्तलिसमन्लेचय सिञ्चेहातकफोत्तरे ॥ ३७ ॥ 
उत्तानं लेपनाब्यङ्घपरिषेकावगाइने; । 
विरेकाखा पने; खेइपानेगश्षोरमाचरेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
वातश्च सोत्तर कोष्णा लपाद्यास्तत्र शीतले; । 
विदाइशोफरुकण्डूविद्ठदिः स्तन्भनाद्ववेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
पित्तरत्तोत्तरे वातरक्त लेपादयो हिमाः । 
उर्णै; ज्ञोषोपरग्रायखे दापदरणोङ्भवः | ४० ॥. 
मधुयध्याः पलशतं कषाये पादशेषितेः। 
तैलाढ़कं समच्षरं पचेत्कल्क: पलोब्मितै: 1 ४ १॥ 
खिरातामलको दूर्वापवस्याभीरुचन्दनैः 1. 
लोडं इंसपदोसांसोदिमेदामधुपणीभिः ॥ ४२-॥ 
काकोलोछोरकाकोलोशतपुष्पा्थिपद्मकै: । 
जोवन्तोजोवर्षभकत्वक्‌पत्रनखबालकी: 1:8 ३ ॥ 
प्रपौ्धशेकसच्निष्ठासारिवेन्द्री वितुत्नकः । 
चेतुःप्रयोगंः वाताखक्रपित्तदाइव्वरातत्तिनुत्‌ ॥ 88.0; 


४०9 अंटाज्हदयसंचितायास्‌। .[ | 1 । 


, कालेऽनुवासनं तैलं मधुरोषधसाधितम्‌ ॥ ५५ ॥' 


बलाकल्ककषायाभ्यां तैलं चोरससं पचेत्‌ । 
सहत्शतपाक' तद्दातारूग्वातरोगनुत्‌ ॥ ३५॥ 
रसायन सुख्यतमसिन्द्रियाणां प्रसादनम्‌ । 

जीवन हंहणं स्व्यं एक्राखग्दोषनाशनम्‌ ॥ ४६॥ * 
कुपिते मार्गसंरोधान्सेदसो वा कफस्य वा। 
अतिवद्धानिले शस्तुसादौ सु इनहंद्रणम्‌ ॥ ४७॥ , 
कत्वा तन्ब्राव्यवातोक्नां वातशोणितिकः तत: । 
भेषजं सु इन कुव्याद्यच्व रक्तप्रसादनम्‌ | ४८॥' 
प्राणादिकोपे थुगपद्यथो दिष्ट यथासयम्‌।: 
यथासन्नच्च मैषज्य' विकस्मंगर स्याद यथावलम्‌ ॥ ४९1 
नोते निरामतां सामे खेदलइनपाचने: । 
रूचैद्यालेपसकादो: कर्य्यात्‌ केवज्ञवातनुत्‌ ॥ ४० ॥ 
शोषाचेपणसङ्गोचस्तन्ध्रपनकस्णनम्‌;। 
इनुखंसोऽदित' खोक्दा पाङ्ग ब्यं खुड़वातताः ॥ ५१॥ 
सन्धिद्युतिः पच्षवधो मेदो मञ्जास्थिगा गदाः । 

एते खानस्य गाय्यीर्व्याव्मिध्येयुयत्नततो.न वा ॥ ५२ ॥ 
तस्मायेन्रवानेतान्‌ बलिनो निरुपद्रवान्‌। 

वायी पित्ताद्वत शोतसुष्णाच- बहुशः क्रियाम्‌ | १३॥ 
व्यत्यासादू योजयेत्सर्पिजीवनी यञ्च पाययेत्‌। 
घन्वमांसं यवाः शालिविरेकः चोरवाब्यृदुः ॥ ६४ ॥ 
सीरा वस्तयः चोरं पञ्चसूलबलाख्रतम्‌ । 


यष्टोमश्चबलातेलष्तचोरेस्च सेचनम्‌ । 
पञ्चसूलकषायेण वारिणा.शीतलेन चः॥ ५६ ॥ 
कफाद्ठते यवाज्ञानि जाङ्गला स्टगपच्दिण: । 
खेदास्तीच्छा निरूह. वसनं सविर्चनम्‌ ॥ ९०१ 


| अ] ` 'चिकित्पितस्थानस्‌। .. : : ४०५ 


पुराणसर्पिस्तै खञ्च तिलसर्षपजं दितम्‌। 

संखष्टे कफपित्ताभ्यां पित्तमादौ विनिर्जयेत्‌ ॥ ५८ ॥ ` 
कारयेद्रकषसंख्ष्टो वाते शोणितिकी क्रियाम्‌। | 
खेदम्यङ्गरसाः चीरं स्‌ हो मांसाहते दितः ॥ ५2 ७ 
प्रमेहमेदोवाताघ्नमाव्यवाते भिषगूजितम्‌। 
मदास्र हो स्थिमज्जस्थ पूर्वोक्त रेतसाद्वते ॥ ६० ॥ 
अन्नात पाचनीयं वमन दोपनं लघु । 

सूब्राइते सूत्रलानि खेदा उत्तरवस्तयः ॥ ६१ ॥ 
एरण्डतेलं वर्चःस्थ वस्तिस्रेहास्च भेदिनः । 
कफपित्ताविरुद्ध यद्यञ्च वातानुलोमनम्‌ ॥ ६२॥ 
सवस्थानाइते लाश तत्काय्ये मातरिशनि । 
अनभिप्यन्दि च सिध खोतसां शदिकारणम्‌ | ६३ 8 
पाचना वस्तयः प्रायो मधुराः सानुवासनाः। 
प्रसमोच्य बलाधिक्यं रूदुकायविरेचनम्‌ ॥ ६४ ॥ 
रसायनानां सवेषासुपयोगः प्रशस्यते । 

शिलाहृस्य विशेषेण पयसा शददगुग्ग्‌ लोः ॥ ६५ ॥ 
केहो वा भाङ्गवस्तद्ददेकादशसितासितः। 

अपाने त्वाहठते सवें दोपनं ग्राहिसेषजम्‌ ॥ ६६ ॥ 
वातानुलोमनं काव्यः सूत्राशयविशोधनम्‌ । 

इति सङ्घ पत: प्रोक्तमाहतानां चिकित्सितम्‌ ॥ ६७॥ 
म्राणादोनां भिषकुर्य्याद्ितक्य खयमेव तत्‌ । 

उदानं योजये दृष्ट॑मपामं चानुलोमयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
समान शमयेद्िद्ांस्त्रिधा व्यानं च योजयेत्‌ । 

घाणो रच्यस्चतुभ्योऽपि तवृखिती देइसंस्थितिः॥ ६८ ॥ 
खं ख॑ स्थानं नयेदेवं हत्तान्वातान्विमा्गगान्‌ । 

सदै चावरण पित्तरक्तसंसर्गवर्जितम्‌ ॥ ७० ॥ 


३०३-४०८ अडाज्न हृदवसंदितायास्‌। [२३ | | 


रसायनविधानेन लशनो चन्ति गोलित: । 
पित्ताहते पित्तहरं मरतद्यानुलोमनम्‌.॥ ७१ ॥ 
रक्ञाहतेऽपि तदच्च खुडोतां यच्च भेषजम्‌ । 
रक्षपित्तानिलहरं विविधञ्च रसायनम्‌ ॥ ७२ | 
यथानिदानं निर्दिष्टमिति सम्यक्चिकित्सितम्‌ । 
आयुर्वेदफचं स्थानमेतत्मद्योईत्तिनाशनम्‌ ॥ ७३ ॥ 
चिकित्तितं दितं पथ्यं प्रायश्चित्त भिषगूजितम्‌। 
मेषजं शमनं शस्त' पर्यायै; स्मृतमौणधम्‌ ॥ ७४ ॥ 


न हलक 


, अष्टाङ्गहृटयसंचितायां 


कल्पस्थानम्‌ । 
CCE 
प्रथमोऽध्याय! । 


अथातो वमनकल्पं व्यास्यास्यामः। 
इति इ स्माइरात्रेयादयो मददर्षयः। 
वमने मदनं खेष्ठ' ब्रिहन्मूलं विरेचने । 
नित्यमन्यस्य तु व्याधिविशेषेण विशिष्टता ॥ १॥ 
फलानि तानि पाण्डूनि न चांतिइरितान्धपि। 
आदायाह्िि प्रशस्तक्षे सध्ये ग्रौष्मवसन्तयोः॥ २॥ 
प्रसज्य कुशसुत्तोल्यां चिम्ला बध्वा प्रलेपयेत्‌ 
गोमयेनानुसुत्तोलीं धान्यमध्ये निधापयेत्‌ ॥ २॥ 
रुदुभूतानि मध्विष्टगन्धानि कुशवेष्टनात्‌। 
निष्कृष्य निर्गेतेऽष्टाहे शोषयेत्तान्यथातपे ॥ ४ ॥ 
तेषां ततः सुशष्काणासुडुत्य फलपिप्पलौ: । 
दघिमध्वाज्यपललेमुंदित्वा शोषयेत्पुनः ॥ ५ ॥ 
ततः सुगुप्तं संस्थाप्य काय्यकाले प्रयोजयेत्‌ । 
अथादाय ततो मात्रां जजरोकत्य वासयेत्‌ ॥ ६॥ . 
« वरीं मधुयच्या वा कोविदारस्य वा जले। . 
कवुदारस्य विस्बया वा नौपस्य विदुलस्य वा ॥ ७॥ 
श्णपुष्पपाः सदापुम्पगाः प्रस्थक्पुष्प्रदकेऽथवा । 
ततः पिवेल्कषायं तं.प्रातमंदितगालितम्‌ ॥ ८॥ : 
अ--३५ 
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सूत्रोदितेन विधिना सांघ तैन तथा वमेत्‌। , 
भेषज्वरप्रतिश्यायगुल्मान्तविद्रधौषु च ॥ ८ ॥ 
प्रच्छईयेद्िगेषेण यावत्पित्तस्थ दर्शनम्‌ । 
फलपिप्पलचणे वा क्वाथेन खेन भावितम्‌ ॥ १०॥ 
त्रिमागत्रिफलाचणं कोविदारादिवारिणा । 
पिबेळ्वरारुचिव्वेवं ग्रन्यपपच्यवुदोट्री ॥ ११॥ | 
पित्ते कफस्थानगते जीमूतादिजलेन तत्‌ । 
हृदाहेधो5रूपित्ते च चौरं तत्पिप्पलौस्रतम्‌ ॥ १२॥ 
चैरयीं वा कफच्छर्दिप्रसेकतमकेषु तु। | य 
' दध्युत्तरं वा दघि वा तत्‌ खुतचौरसर्भवम्‌ ॥ १३॥ 
फलादिक्काथकल्काभ्यां सिद्च तत्सिडदुग्धजम्‌ | 
सर्पिः कफाभिभूत$ग्गौ शव्यद्द हे च वामनम्‌ ॥ १४॥ 
खरसं फलमज्जो वा भन्नातकविधिशतम्‌ । . 
आदर्वीलेपनात्मिद' लौदू प्रच्छदयेत्सुखम्‌ ॥ १५॥ 
तं लेइं भच्यभोज्येषु तत्कषायांच योजयेत्‌ । 
वव्सकादिप्रतीवापः कषायः फलमज्जजः ॥ १६ ४ 
निस्बा्कोन्यतरक्काथसमायुक्तो नियच्छति। | 
बद्दमूलानपि व्याधौन्‌ सर्वान्‌ सन्तर्पणोङ्गवान्‌ ॥ १७॥ 
राटपएप्पफलक्चच्छचूणर्माल्यं सुरूचितम्‌ । | 
वमेन्सण्डरंसादौनां ढप्तो जिघ्रन्‌ सुखं सुखी ॥ १८॥ 
एवमेव फलाभावे कल्प पुष्प शलाटु वा । 
जौमूताद्याय फलवत्‌ जौसूतन्तु विशेषतः ॥ १८॥ 
प्रयोक्तव्यं ज्वरासकासहृिप्मादिरोगिणाम्‌ । 
पयः पुष्य 5स्थ निवृत्ते फले पेयापयस्कृताः ॥ २० ॥ 
लोमशं चौरसन्तानं दध्युत्तरमलोमशे। ` 
खितै पयसि दध्यस्तनं जाते इरितपाण्डुके ॥ २१॥ 
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आसुत्य वारुणोमण्ह' पिवेन्मुद्तगालितम्‌ । 


कफादरोचके कासे पाण्डुले राजयच्झणि ॥ २२॥ 
त्यच्च कल्पना काथ्या तुस्वौकोशातकोष्वपि । 
पञ्चागतानां शष्काणां फलानां वेणिजन्मनाम्‌ ॥ २३॥ 
चुर्णस्य पयसा शक्तिं वातपित्तारदितः पिवेत्‌। 

दे वा क्लोण्यपि वाऽऽपोष्य क्वाथे तिक्कोत्तसख वा ॥ २४ ॥ 
ग्रारग्बघाद्निवकादासुत्यान्यतमस्य वा । 

विद॒द्य पूतं तं काथं पित्तश्वेफज्वरो पिबेत्‌ ॥ २५॥ 
जोसूतचूणे कल्कं वा पिवेच्छौतेन वारिणा 

त्वरे फैप्ते कवोष्णेन कफवातात्कफादपि ॥ २६ ॥ 
क्तसश्वासविषच्छदिज्वराथे कफकर्शिते । 
इच्चाकुवंमने शस्तः प्रतास्यति च सानवे ॥ २७॥ 
फलपुष्पवि्ञौनस्य प्रवालैस्तस्थ साधितम्‌। | 
पित्तश्नेज्वर चौरं पित्तोद्रित्त प्रयोजयेत्‌ ॥ २८॥ 
दुतमध्ये फले जौणं स्थितं चौरं यदा द्घि। 
स्पत्तदा कफजे कासश्वासे वस्यं च पाचयेत्‌ ॥ २८॥ 
सस्तुना वा फलान्ध्यं पाण्डुकुष्ठविषार्दितः। 

तेन तक्र विपक्क' वा पिवेत्‌ ससघुसैन्धवम्‌ ॥ ३० ॥ 
भावयित्वाजड्न्धेन वौजं तेनेव वा पिबेत्‌ । 
विषगुल्मोदरग्रन्थिमण्डेषु झौपदेषु च ॥ ३१॥ 
सल्लुभिवो पिबेकन्ध' तुस्वौखरसभावितैः । 

कफोद्भवे ज्वरे कासे गलरोगीष्वरोचके ॥ २२॥ 

गुल्मे ज्वरे प्रसक्ष च कल्क मांसरसेः पिबेत्‌ । 

नरः साधु वसत्येवं न च दौबंल्यमश्रुते ॥ ३३ ॥ 
तुस्वश: फौलरसे: शुष्क: सपुष्पेरवचूणितम्‌। 
छदयेन्याल्यमाप्रायं गन्धसम्पत्मुखोचितः ॥ ३४ ॥ 
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कासगुल्मोदरंगरे वाते झेझाशयस्थिते। 

कफी च कण्ठवक्तस्थे कफसअयजेषु च ॥ ३५॥: 
धामार्गवो'गदेव्विष्ः स्थिरेषु च महत्सु च।. , 
जोवकर्ष॑भकी वीरा कपिकच्छूशतावरो ॥:३६.॥ ” 
काकोलौ श्रावणी मेदा सहामेटा मधूलिका। 
तद्रजोभिः एथग्‌ लेहा धामार्गवरजोऽन्विताः ॥ ३७॥ 
कासे हृदयदाहे च शस्ता मधुसिताइता:। 

ते सुखाग्भोऽनुपानाः स्युः पित्तो्सहिते कफे ॥ ३८॥ 
धान्यतुस्वरुयूषेण कल्कस्तस्थ विषापद: | 
विस्बाः पुननेवाया वा कासमदस्य वा रसे॥ ३८ 
एकं धामार्गवं दे-वा मानसे दितं पिबेत्‌। 
तच्छ,तचौरजं सर्पिः साधितं वा फलादिभिः ॥ ४० ॥ 
च्ल डरो$तिकटुतीक्ष्णोष्ण: प्रगाढ्‌ घु प्रशस्यते । 
कुष्ठपाण्डरामयङ्ञौहशोफणुल्सगरादिषु ॥ ४१ ॥: 
एथक्‌ फलादिषट्कस्य क्वाथे: मांसमनूपजम्‌। 
कोशातक्या समं सिद्द तद्रसं लवणं पिबेत्‌ ॥ ४२॥ 
फलादिपिप्पलीतुल्यं सिच' च्ल ड़रसेऽथवा। | 
च्ल ड़काथे पिवेत्‌ सिद मित्रमिचुरसेन वा ॥ 8३॥ 
कुटजं सुकुमारेषु पित्तरक्तकफोदये। 
ज्वरे विसपें हुट्रोगे खुड़े कुष्ठे च पूजितम्‌ ॥ 8४ ॥: 
सर्षपाणां मधूकानां तोयेन लवणस्य वा । 
पाययेत्‌ कौटजं वीजं युत्ता छशरयाऽथवा ॥ ४५॥ 
सप्ताइं वाकढुग्धाता तचुण पाययेत्‌ थक्‌ । 
फलजोस्रूतकेच्साकुजीवन्तोजौवको दने: ॥ ४६ ॥ 
वमनौषधसुख्यानामिति कल्पदिगौरिता । 
वौजेनानेन मतिमानन्धान्यपि च कल्पयेत्‌ ॥ 891 
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दितीयो$ध्यायः । 


अथातो विरेचनकल्पं व्याख्यास्यामः । 


कषाया मधुरा रूक्षा विपाके कटुका ब्रिइत्‌। 

कफपित्तप्रथमनी रोच्या्चानिलकोपनी ॥ १ ॥ 
सेढानीसीषधैयुक्का वातपित्तकफापहेः । 

कल्पवैशेष्यमासाद्य जायते सर्वरोगजित्‌ ॥ २॥ 

दविधा ख्यातञ्च तन्मूलं श्याम श्यामारुणं त्रिहठत्‌ । 

क्रिद्ददाख्यं वरतरं निरपायं सुखं तयो. ॥ २॥ 

सुकुमारे शिशी वडे रूटुकोछे च तद्दितम्‌। - । 
सूच्को संमोइह्ृत्कण्ठकर्षणत्चणनप्रदम्‌ ॥ ४.॥ | 
श्यामं तोक्षाशकारिल्वादतस्तदपि शस्यते । । 
क्रुर कोठे बहौ दोपे क्ल शक्षमिणि चातुरे ॥ ५॥ | 
यस्भौरानुगतं श्वष्णमतियग्विखतञ्च यत्‌ । 

ग्यक्षेत्वा विरूजेत्‌ काष्ठं त्वचं शुष्कां निधापयेत्‌ ॥६॥ 

अथ काले तु तुरे किच्चिन्वागरसैन्धवम्‌ । 

वातामये पिबेदस््नैः पित्ते साज्यासितामधु ॥ ७ ॥ 
च्रद्राचेच्षकाश्म्चखादुस्कन्धवरारसेः । 

कफामये पौलुरसस्रूत्रमद्याग्नकाव्ज्िकेः ॥ ८॥ 

पद्चकोलादिचु्ेस् युता युक्तं कफापहः । 

चिहृत्कल्ककषायेण साधितः ससितो डिस; ॥ ८ ॥ 
सषुचिजातसंयुक्की लेहो द्यं विरेचनम्‌। 

अजगन्धातुगाचीरो विदारो शकरा त्रिद्ठत्‌ ॥ १० ॥ 

चूणितं मधुसर्पिभ्यां लदा साधु विरिच्यते। 
सच्निपातज्चरस्तस्भपिपासादाइपौ डितः ॥ ११ ॥ 
लिस्पेदन्तस्व्रिहतया दिघा कल्बेच्ुग॒ण्डिका:। 
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; एकौछत्य पचेत्‌ खिन्नं पुटपाकेन भच्येत्‌ ॥ १२॥ 
त्वगेलाभ्यां समा नौली तेस्त्रिहत्तेय शर्करा । 
चर फलरसचौद्रसक्तभिस्तपणं पिबेत्‌ ॥ १३॥ 
वातपित्तकपोलेषु रोगेष्वल्मानलेषु च । 
नरेषु सुकुमारेषु निरपायं विरेचनम्‌ ॥ १४॥ 
विड्ङ्कतण्डुलवरायावशूककणात्रिहत्‌ । 
सर्वैभ्योऽदन तल्लोढ़' मध्वाज्येन गुड़ेन वा ॥ १५॥ ` 
गुल्म श्षीहोदरं कासं इलोमकसरोचकम्‌। 
कफवातछतांयान्यान्‌ परिमार्टि गदान्‌ बहन्‌ ॥ १६॥ 
विड़ङ्कपिप्पलोसूलत्िफलाधान्यचित्रवाम्‌ । 
मरोचेन्ट्रयवाजाजोपिप्पलीचस्तिपिप्पलोः ॥ १७॥ ` 
दोप्यकं पञ्चलवणं चणितं काषिकं एथक्‌। , 
तिलतेलब्रिृच्चणेभागो चाष्टपलोन्मिती ॥ १८॥ 
_ शरात्रीफलरसप्रस्यांस्त्रीत्‌ गुड़ाईतुलान्वितान्‌ । 
पक्का रृद्दर्निना खादेत्ततो साव्रामयन्त्रणः॥ १८॥ 
कुष्ठा: कामलागुल्यमेहोदरभगन्दरान्‌ । 
ग्रहणोपाण्हुरोगांस इन्ति पुंसवनांच सः॥ २०॥ 
गुड़: कल्याणको नास सर्वेष्वृतुषु यौगिकः । 
व्योषचिजातकान्भोदक्तसिन्नामलकैस्त्रिहत्‌ ॥ २१ ॥ 
सर्व: समा समसिताः क्षौद्रेण गुटिकाः छता: । 
सूचकतच्छज्व रच्छदिं कासशोषभ्वमक्षये ॥ २२ ॥ 
तापे पण्ट्रामवेःव्पेःग्नी शस्ताः सर्वविधेषु च । 
त्रिद्ता कौटजं वौजं पिप्पलोविश्‍वभेषजम्‌ ॥ २२॥ 
| ओौद्रद्रा्ांरसोपेतं वर्षाकाले विरेचनम्‌। 
||. विद्दुरालभासुस्तशकरोदोचचन्दनम्‌ ॥ २९॥ 
|| ट्राचाम्बुना सयध्याह्नः सातलं जलदात्यये । 
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विद्दतां चित्रकं पाठामजाजीं सरलं वचाम्‌॥ २४ ॥ 
खणचौरीं च हेमन्ते चणसुप्णास्वना पिबेत्‌ । 
तरिता शकरातुख्या ग्रोशकाले विरेचनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
ढिव्रचायन्तिद्दपुषासातलाकटरोहिणी: । 

. स्र्णचीरीं च संपुण गोले भावयेत्‌ त्रयम्‌ ॥ २७॥ 
एष सवतुको योग: रूग्धानां मलदोषद्दत्‌ । 
श्यामात्रिद्वहुरालस्भाइस्तिपिप्पलिवत्सकम्‌ ॥ २८ ॥ 

` नीलिनौ कटुका सुस्ता ग्रेष्ठायुक्न' सुचूर्णितम्‌ । 

रसाज्योष्णास्बुभिः शस्त रूक्षाणासपि सवदा ॥ २८ ॥ 

ज्वरह्नद्रोगवातारूगुदावर्त्तादिरोगिषु । 
राजहक्षो$धकि पष्यो बढुसंघुरशीतलः ॥ ३० ॥ 
वाले हद्द चत क्षोणे सुकुमारे च सानवे । 

, योज्यो रृद्ननपायित्वाद्दिशेषादचतुरङ्लः ॥ ३१ ॥ 

फलकाले परिणतं फलं तस्य समाहरेत्‌ । 

तेषां गुणवतां भारं सिकतासु विनिक्षिपेत्‌ ॥ ३२ ॥ 

सप्तरात्रात्‌ ससुदुत्य शोषयेच्चातपे ततः। 

ततो मज्जानसुड्‌ त्य शचौ पात्रे निधापयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 

द्राक्षारसेन तं दद्याहाहोदावत्तपीड़िते । 

चतुवेषे सुखं बाले यावद्दा दशवाषिके ॥ २४ ॥ 

चतुरङ्लमञ्जो वा कषायं पाययेदिसम्‌ । 

दधिमण्डसुरामण्डधाचोफलरसेः एथक्‌ ॥ २५॥ 

सौवीरके वा युक्ष' कल्केन चेद्ठतेन दा। | 

दन्तौकषाये तन्मज्नो गुड़ जोणे च निक्षिपेत्‌ ॥ ३६ ॥ . 

तमरिष्ट' स्थितं मांसं पाययेत्‌ पक्षमेव वा । 

लच तिल्ट्कस्रूलस्य त्यह्गाभ्यन्तरवल्कलम्‌ ॥ ३७ ॥ 

विशोष्य चूर्णयित्वा च दौ भागौ मालयेत्ततः। 
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रोप्रस्यैव कषायेण ढतीयं तेन भावयेत्‌ ॥ ३८॥ 
कषाये दशमूलस्य तं भागं भावितं घुमः। 
शुष्क' चणे पुनः कृत्वा ततः पाणितलं पिवेत्‌॥ | ॥ 
मस्तुसूत्रसुरामख्डकोलधात्रौफलास्बूभि:। . „ˆ 
तिल्वकस्य कषायेण कल्क न च सशकर: ॥ ४० | 
सष्टतः साधितो लेः स च अेष्ठं विरेचनम्‌। 
सुधा भिनत्ति दोषाणां मदान्तमपि सञ्चयम्‌ ॥ ४१॥ 
आश्वेव कष्टविभ्रंशानैव तां कल्पयेदतः । 
स॒ती कोछे$वले बाले स्थविरे दोघरोगिणि॥ ४२॥ 
कल्पा गुल्मो दरगरत्वग्रोगमष्षमेडिषु । 
पाण्डौ दूषिविषे शोफ दोषविस्त्रान्तचेतसि ॥ ४२॥ 
सा येष्ठा कण्टकस्तोष्शेबहभिक्च समाचिता। 
दिवी वा त्रिवषां वा शिशिरान्ते विशेषतः ॥ ४४॥. 
तां पाटयित्वा शस्त्रेण चौरसुदारयेत्ततः। 
विल्वादीनां घदत्योरवा क्वाथेन सममेकश: ॥ ४५॥ 
मिअयित्वा सुधाक्षोरं ततोऽङ्कारेषु शोषयेत्‌ । 
पिवेत्‌ छत्वा तु गुटिकां मस्तुसूव सुरादिभिः ॥ ४६॥ 
त्रिहतादौन्रववरां खर्णचीरीं ससातलाम्‌। . 
सप्ताइ खुक्‌पयः:पौतान्‌ रसेनाज्येन वा पिवेत्‌ ॥ ४७॥ 
तदद्दगोषोत्तयाकुन्भनिकुन्भादोन्‌ गुड़ास्ब्‌,ना । 
नातिशष्क' फलं ग्राह्यं शङ्किन्या निस्तुषीक्ततम्‌॥ ४८1 
सप्तलायास्तथा मूलं ते तु तौच्णविकाषिणी । 
सेझामयोद्रगरखयश्वादिषु कल्पयेत्‌ ॥ ४-॥ 
अक्षमात्रं तयोः पिण्ड' मदिरालवणान्वितम्‌ । 

, चद्रोगे वातकफजे तद्दइ त्से प्रयोजयेत्‌ ॥ ४०॥ 
दन्तिदन्तस्थिर स्थूलं मूलं. दन्तौट्रवन्तिजम्‌।. . 
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_ झतास्त्रश्यावतीक्षणोष्णमाशकारि विकाशि च॥ ५१॥ 


गुरुप्रकोषि वातस्य पित्तज्ञेभविलायनम्‌। 
तत्चीट्रपिप्पली लिप्त खेद्य' सइभवैष्टितम्‌ ॥ ५२॥ 
शोष्य मन्दातपै5र्न्यकी इतो हास्य विकासिताम्‌। 
तत्तपिबेन्मस्तुमदिरातक्रपौलुरसासवेः ॥ ५३॥ 
अभिष्यन्नतनुगुल्मी प्रमेहो जठरी गरी । 
गोख्गाजरसेः पाण्डुः छमिकोष्ठो भगन्दरी ॥ ५४॥ 
सि ततृक्काथकल्काभ्यां दशसूलुरसेन च । 
विसपंविद्रध्यलजीकक्षादाहान्‌ जयेद्‌ ष्टतम्‌ ॥ ५५ ॥ 
तैलं तु गुल्ममेहार्शों विवश्धकफमारुतान्‌ । 

महास्नेदः शक्तच्छ क्रवातसड्रगनिलव्यथा: ॥ १६ ॥ 
विरेचने सुख्यतमा नवैते ब्रिहतादय:। 

इरोतकीमपि चिद्ठद्दिधानेनोपकल्पयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
गुड़ुस्याष्टपले पथ्या विंशतिः स्यात्पलं पलम्‌ । 
दन्तौचित्रकयोः कषौं पिप्पलौत्रिद्वतोदेश ॥ ५८ ॥ 
प्रकल्प मोदकानेवं दशमे दशमेऽइनि। - 
डष्णाम्भोऽनुपिबेत्खादेत्तान्‌ सर्वान्विधिनाऽसुना ॥ ५८ ॥ 
एते निःपरिच्चाराः स्युः सर्वव्याधिनिवहणा: । 
विशेषाद्ग्रह्णोपाण्डकण्डुकोठाशसां दिताः ॥ ६० ॥ 
अल्पस्यापि महाथ्ंत्व॑ प्रभूतस्याल्पकम्मताम्‌ । 

कुथ्यात्‌ संझ्लेषविश्लेषकालसंस्कारयुक्किभिः ॥ ६१ ॥ 

| लक्केसरास्रातकदाडिमैलासितापलामाचिकमातुलिज्े: । 
| मदौय तेस्तैय मनो5नुकूलेयुक्षानि देयानि विरेचनानि॥ ६२ ॥ 


ढतीयोउध्याय: | 


अधातो वमनविरेचनव्यापव्सिद्दि व्याख्यास्यामः । . 
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चमनं सदुकोछेन चुददताल्यकफेन वा। 
अतितीच्षयहिमस्तोकमजोण दुबलेन वा ॥ १॥ 
पीतं प्रयात्यधस्तस्मित्रिटहानिर्मलोदय: । | 
वामचेत्त पुन: खिखं स्मरन्‌ पूर्वसतिक्रमम्‌॥ २ |. 
अजीर्णिनः स्वतो व्रजत्यूई' विरेचनम्‌ । 
अतितीक््णोष्णलवणमदृद्यमतिभूरि वा। . 
तत्र पूर्वोदिता व्यापत्सिचिय न तथापि चेत्‌॥ २॥ 
आशये तिष्ठति ततस्तृतौयं नावचारयेत्‌ । 
अन्यत्र सात्मग्ात्‌ दृद्याद्दा भेषजाक्रिरपायतः॥ ४॥ 
अखिग्धसिन्नदेहस्थ पुराणं रूचमोषधम्‌ । 
दोषानुत्‌क्क श्य निरंत्तुमशक्' जनयेह्नदान्‌ ॥ ५॥ 
विख्व॑श श्वयथुं दिष्म' तमसो दशनं ढषम्‌। ` 
पिण्डिकोददेनं कण्डुसूर्वाः सादं विवर्णताम्‌ ॥ ६ ॥ 
सरिग्धखित्रस्य वात्यल्पं दोपाग्नेजीणेमौषधम्‌ । 
शौतैवां स्तब्धमामे वा ससुत्क्ते श्य 'रेन्मलान्‌ ॥ ७॥ 
तानेव जनयेद्रोगानयोगः सर्व एव सः। 

तं तेललवणाभ्यत्ता' खिन्नं प्रस्तरशङ्करेः॥ ८॥ 
निरूढ़ं जाङ्गलरसैर्भोजयित्वाऽनुवासयेत्‌। 
फलमागधिकादारसिदतेलेन मात्रया ॥ £॥. 
खिग्ध' वातहरैः ख्रेहैः पुनस्तोक्षए न शोधयेत्‌ । 
बहुदोषस्य रूक्षस्य मन्दाग्नरल्यमौषधम्‌ ॥ १०॥ 
सोदावत्तस्य चोतूक्क श्य दोषान्मागे निरुध्य तेः। 
सशमाक्षापयेन्नामिं पुष्ठपाग्बेशिरोरुजम्‌ ॥ ११॥ 
श्वासं विस्मृत्रवातानां सङ्घः कुर्य्याच्च दारुणम्‌। 
"सभ्यङ्गखेदव््या दिसनिरूहानुवासनम्‌ ॥ १२॥ 
उदावत्तदरं सवे कन्माश्मातस्य शस्यते । . 


द्रे ` कल्पस्वानम्‌ ४९८ 
पद्चसूलयवच्षारवचाभूतिकसेन्धवे: ॥ १३॥ 

यवागू; सक्तताशलविवश्वानाइनाशनी । 
'पिसलौदाड़िमचारझिङ्कएण्ठयन्त्वेतसान्‌ ॥ १४ ॥ 
ससेन्धेवान्‌ पिबेत्‌ मदौः सपिषोष्णोट्केन वा । 
प्रवाद्षिकापरिखावे वेदनापरिकत्तने ॥ १५ ॥ 
पीतीषधख वेगानां निग्रहान्मारुतादयः । 

कुपिता हृदयं गत्वा घोरं कुन्ति द्वट्ग्रहम्‌ ॥ १६ ॥ 
दिथ्यापाश्बरुजाकासदैन्धलालाक्तिविस्रसैः । 

जिह्वां खादति निःसंज्ञो दन्तान्‌ कटकटाययन्‌ ॥ १७॥ 
न गच्छेदिभ्वमं तत्र वासयेदाश तं भिषक्‌। 

मधुरे: पित्तमूच्छात्ते कटुभिः कफमूच्छि तम्‌ ॥ १८॥ 
पाचनोयैस्ततद्चास्य दोषशेषं विपाचयेत्‌ । 

कायाग्निच्च बलं चास्य क्रमेणाभिप्रवत्तयेत्‌ ॥ १० ॥ 
पवनेनातिवमतो हदय॑ यस्य पोडाते । 

तस्मे र्तिग्धानत्ललवणं दद्यात्पित्तकफेऽन्यथा॥ २० ॥ 
पीतौषधस्य वेगानां निग्रहेण कफेन वा। 

रुचोऽति वा विशुद्दस्थ ग्यह्लात्यज्ञानि मारुतः॥ २१॥ 
स्तम्भवैपथुनिस्तो दसा दोह्वेष्टा त्तिसेदनेः । 

तत्र वातइर सवै स्नेदस्तेदादि शस्यते ॥ २२॥ 
बइतौच्णं क्षुधात्तस्य स्टृदुकोछस्य भेषजम्‌ । 

इत्वा55शु विट्पित्तकफान्‌ धातूनास्रावयेद्ववान्‌ ॥ २३॥ | 
तत्रातियोगमधुरे; शेषमौषधसुलिखेत्‌। 

यो याति वमनैरेको विरेके वसनं खदु ॥ २४ ॥ 
परिषेकावगादादीः सुशोतेः स्तस्भयेञ्च तम्‌ । 

शर्नं चन्दनोशोरमव्ञाखक्शर्करोदकम्‌ ॥ २५ ॥ 
लाजचुणेः पिवेस्मन्यमतियोगदरं परम्‌। 
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वसनस्यातियोगे तु शौतास्बुपरिषेचितः ॥ २६॥ 
'पिवेत्‌ फलरसैमंन्य' सष्टतचौद्रशकरम्‌ । 
सोह्नारायां छं छदा सूर्वाया घान्यसुस्तयोः ॥ | 
समधूकाच्ञनं चूण लेहयेन्मइसंयुतम्‌ । | 
वसनेऽन्तःप्रविष्टायां जिह्वायां कवलग्रचाः ॥ २८॥ 
खिग्घास्बलवणा द्व्या यूषमांसरसा दिता । 
फलान्यग्नयानि खादेयुस्तस्थ चान्यःग्रतो नराः॥ २८। 
निख्तान्तु तिलद्राचाकल्कलिप्तां प्रवेशयेत्‌ । 
वाग्गृह्हानिलरोगेषु तमांसोपसाधिताम्‌ ॥ ३० ॥ 
यवागूं तनुकां दद्यात्‌ स्रेहखेदी च कालवित्‌। 
अतियोगाञ्च सेषज्य' जौवं इरति शोणितम्‌ ॥ ३१ | 
तज्जौवादानसित्युक्षमादत्ते जौवितं यतः । 
शुने काकाय वा दद्यात्तेनात्रमख्जा सह ॥ ३२॥ 
भुक्ते तस्मिन्‌ वर्देज्जीवमभुत्तो पित्तमादिशेत्‌। 
शुक्लं वा भावितं वस्त्रमावानं कोष्णवारिणा ॥ १३॥ 
प्रचालितं विवरण स्यात्तपित्ते णुदन्तु शोणिते। 
ढप्णामूच्छीमदात्तेस्य कुर्य्यादामरणं क्रियाम्‌ ॥ ३४॥ 
रक्तपित्तातिसारत्नीं तस्याश प्राणरक्षणीम्‌। ` 
सुगगोमदिषाजानां सद्यस्कं जो वतासरूक्‌ ॥ २५॥ 
॥ पिवेच्जोवाभिसन्धानं जौवं तदप्राश यच्छति । 
, ` तदेव दर्भरदितं रक्त बस्ती निषेचयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
| श्यामाकाश्मम्बमधुकदूर्वोशीरै; सतं पयः। 
तमण्डाच्न्ननयुतं बस्तिं वा योजयेदिमम्‌ ॥ २७॥ 
पिच्छाबस्तिं सुशोतं वा घतमरण्डानुवासनम्‌ । 
गुदं स्रष्टं कषायैय स्तस्भवित्वा प्रवेशयेत्‌। 
विसंज्ञं आवयेक्षाम वेणगौतादिनिखनम्‌ ॥ १८। 
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चतुर्थोऽध्यायः । 
अथातो दोषहरणसाकल्यं वस्तिकर्म व्याख्यास्याम: । 


बलां गुडूचीं त्रिफलां सरास्रां दिपच्चसूलञ्च पलोन्मितानि। 
अष्टो पलान्य्ैतुलाच्च सांसाच्छागात्मचेदप्स्‌ चतुर्थशेषम्‌ ॥१॥ 
पूतीयवानो फलबिल्वकु्ठवचाशताद्वाघनपिप्पलौनाम्‌ । . 
- सतेलैयुक्तः सुखोष्णो लवणान्वितय ॥ २॥ 
बस्तिः परं सवंगदप्रमाथो खखे हितो जीवनदइणय । 
वस्तौ च यस्मिन्‌ पठितो न कल्कः सर्वत्र दद्यादसुमेव तत्र ॥३॥ 
दिपश्चस्ूलस्य रसो$म्नरयुक्तष: सच्छागमांसस्य स पूर्वकल्क: । 
त्रिस्रेइयुङ्ः प्रवरो निरूहः सर्वानिलव्याधिहर: प्रदिष्टः ॥ ४ ॥ 
वला पटोलो लघुपच्चमूलं त्रायन्तिकैरण्डयवात्‌ सुसिद्दात्‌। 
प्रथोरसाच्छागरसादयुक्त साध्यः पुन प्रस्थसमः स यावत्‌ ॥५॥ 
प्रियहुकष्णाघनकल्क युक्तः सतेलसपिमंधुसेन्थवस । 
साहौपनो मांसबलप्रद्च चचुबंलं चोपदधाति सद्यः ॥ ६ ॥ 
एरण्डसूलात्‌ त्रिपलं पलाशात्तथा पलांशं लघुपच्चसूलम्‌। 
रास्रावलाच्छिक्ररुहाश्वगन्धापुननवारग्वधदेवदारु ॥ ७ ॥ 
पलानि चाष्टौ सलिलाढ़काभ्यां विपाचयेदष्टमशेषितेऽस्मिन्‌ । 
वचाशताह्वाइपुषाप्रियङ्कयष्टोकणावव्सकबीजसुस्तम्‌ ॥ ८ ॥ 
दद्यात्‌ सुपिष्ट' सच्दतात्येशैलमक्षप्रमाणं लवणांशयुक्तम्‌ । 
समाचिकस्तेलयुतः समूत्रो वस्तिञ्येल्लेखनदौपनोऽसौ ॥ 2 ॥ 
जझ्ेरुपाटत्रिकएष्ठकोष्ठदद्गुह्यशूलं गुरुतां विबन्धम्‌ । 

_ ऐेल्माश्मवध्मग्रहणोगुदोल्यांस्तांस्तांय रोगान्‌ कफवातजातान्‌ १० 

| यध्याह्नरोधाभयचन्दनैश तं पयो$ग्रंय कमलोत्यलैय । 

` सशकराचौद्रष्टतं सुशीतं पित्तामयान्‌ इन्ति सजोवनोयम्‌ ॥११ 


| लां इषं लोइितिकामनन्तां बलां कनोयस्तुणपञ्चसूस्यौ । 
[ डा 
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गोपाहनाचन्दनप्मकर्धियध्याहरोपाणि पलाद्देकानि ॥ १२। 
निःक्षाष्य तोयेन रसेन तेन शृतं पयोऽचाढ़कमस्बुद्ोनम्‌। 
ौवन्तिमेदर्चिवरीविदारौवौरादि काको लिकसेरुकाभिः ॥१श 
सितोपलाजीवकपझरेणप्रपौण्डरी कोत्पलपुण्डरोकीः । ˆ 
लोच्दात्मगुप्तामधुयष्टिकाभिनागाह्वरुच््ञातकचन्दनश्च ॥ १४॥ 
पिट धतचौद्रयुतैनिरूदं ससैन्धवं शोतलमेव दद्यात्‌ । 
प्रत्यागते धन्वरसेन शालो ज्‌ चोरेण वाऽद्यात्परिषिक्ञगात्रः 10 | 
दाहातिसारप्रदरास्रपित्तहृत्पाण्डु रोगान्‌ विषसञ्चरञ्च । 
सगुल्मसूत्रग्रहकामलादोन्‌ सर्वामयान्‌ पित्तक्षतान्रिइन्ति ॥१६ 
कोशातकारग्बधघदेवदारुमूर्वाशवदंद्राकुटजाकपाठा:। 
पक्षा कुलत्यान्‌ हइतीच्च तोये रसस्य तस्य प्रछता दश स्युः १३ 
तान सर्षपैलामदनेः सकुछे रचप्रसाणेः प्रत युक्तान्‌ । 
चोदरस्य तेलस्य फलाद्वयस्य चारस्य तैलस्य ससर्पिषय ॥ १८। 
दद्यान्निूहं कफरोगिताय मन्दाग्नये चाशनविद्दिषे च। 
वच्चे यढ्न्‌खेइहातो निरूहान्‌ सुखोचितानां प्ररृते: एथक्लु:!८ 
अथेमान्‌ सुकुमाराणां निरूहान्‌ खेहवान्‌ खून । 
कर्मणा विद्ठुतानान्तु वच्चामि प्रद्धते: एक्‌ ॥ २०॥ 
चौराद्‌ दो प्रश्‍तौ काव्यो मधुतै लष्टतात्‌ त्रय: । 
खुजेन मथितो बस्तिर्वातच्नो बलवर्णकत्‌ ॥ २१॥ 
एककः प्रखतस्तेलप्रसत्राचौद्रस्पिषाम्‌ । 
बिल्वादिसूलक्काथाद्‌ हौ कौलत्याद हौ स वातजित्‌ (२१ | 
पठोलनिम्बभूतोकरास्रासप्तच्छदाम्भसः । 
प्र्धत: एथगाज्याच वस्तिः सर्षपकल्कवान्‌ ॥ २२॥ 
सपच्चतिक्तो;भिव्यन्द्षसिकुछप्रनेद्ददा । 
चत्वारस्ते लगोमूत्रदधिम ण्डाम्डकाच्ज्ञिकात्‌ ॥ २४ ॥ 
प्रर्धता: सषपः पिष्ट विट्सङ्ानाइसेदनः 
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पयस्येक्ुस्थिराराख्राविदारीचद्रसर्पिषाम्‌ ॥ २५॥ 
एकैक: प्रखतो वस्तिः छष्णाकल्को हषलक्षत्‌ । 
क्षंडवस्तौनतो वच्छे स्वेदा यान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
निर्व्यापदो बहुफलान्‌ वलपुष्टिकरान्‌ सुखान्‌ । 
मधुतैले समे कर्षः सैन्ववादिपिचुमिंसिः ॥ २७ ॥ 
एरण्डसूलक्काथेन निरूहो मधुतेलिक: । 

रसायनं प्रमेहाश:जसिगुल्मान्वृहद्षिनुत्‌ ॥ २८ ॥ 
सयष्सघुकञ्चेष चचुप्यो रक्तपित्तजित्‌ । 

यापनो घनकक्को न सधुतेलरसाज्चवान्‌ ॥ २>॥ ` 
पायुजङ्गोरुषणवस्तिसेइनशूलजित्‌ । 

प्रहतांशे्ट तक्षोद्रवसातेलेः प्रकल्पयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
एरण्डसूलनिःक्षाथो मधुतेलः ससैन्धवः । 

एष युक्तरथो वस्तिः सवचापिप्पलोफलः ॥ ३१ ॥ 
सक्काथो मधुषड्ग्रन्याशताह्वािङ्सेन्धवः । 
सुरदारुवचारास्नावस्तिदोषहरः पर; ॥ ३२॥ 
पञ्चसूलस्य निःक्वाथस्तैलं मागधिका मधु। 
ससेन्धवः समधुकः सिद्ववस्तिरिति स्मृतः ॥ ३३ ॥ 
दिपञ्चमूलत्रिफलाफलविल्वानि पाचयेत्‌ । 
गोसूत्रेण च पिटेख पाठावत्तकतोयदेः ॥ ३४ ॥ 
सफले: चौद्रतेलाभ्यां चारेण लवणन च । 

युक्नो वस्तिः कफव्याधिपाण्डुरोगविसूचिषु ॥ ३५॥ 
शुक्रानिलविबस्धेष्ठ वख्याटोपे च पूजितः । 
सुस्तापाठायतेरण्डबलारास्रापुननेवा ॥ ३६ ॥ 
मव्ज्ि्ठारवधोशौरत्रायमाणाचरोदिणी: । . 
कनौयः पञ्चसूलञ्च पालिकं मदनाष्टकम्‌ ॥ ३७ ॥ 
जलाढ़के पचेत्तच पादशेषं परिखुतम्‌ । 


४२३ 


४२४ प्ष्टाज्नइदयसंहितायां | i | 
चौरद्दिप्रस्थसंयुत्नां चौरशेषं पुनः पचेत्‌ ॥ ३८ ॥ /( 
सपादजाङ्गलरसः ससपिसंघुसैन्धवः 
पिट्टेयोष्टिसिसिश्यामाकलिङ्ग करसाच्ज्नन; ॥ २८ ॥ , 
वस्तिः सुखोष्णो मांसाग्निबलशक्रविबदैनः 


वातारूडमोइमेहार्शों गुल्मविण्मत्रसंग्रहम्‌ ॥ ३० ॥ 


विषमज्वरविसर्पवर्धाक्षानप्रवाडिकाः । 
वच्नयोरुकटीकुच्षिसन्याश्ोत्रशिरोरुज: ॥ ४१॥ 
इन्यादरग्दरोन्माद्शोफकासाश्मकुण्डलान्‌। 


चक्षुष्यः पुत्रदो राज्ञां यापनानां रसायनम्‌ ॥ ४२॥ 
झूगायां लघुवभूणां दशस्ूज्ञस्य चान्भसा। ` 
हपुषामिसिगान्येयोकल्कंरवातदवरः यरम्‌ ॥ ४३ ॥ 
निरूहोऽत्यर्थषष्य्च महास््र चसमन्वितः। 

मयूरं पक्षयित्तान्द्रपादविट्तुण्डवजिंतम्‌ ॥ ४४॥ 
लघुना पञ्चसूलेन पालिकेन, समन्वितम्‌ । 

पक्का चौरजले चोरशेषं सष्टतमाक्तिकम्‌ ॥ ४५॥ 
तद्दिदारौ कणायष्टौशताङ्गाफलकल्कवत्‌ । 
वस्तिरीषत्पटुयुतः परमं बलशक्रक्तत्‌ ॥ ४६ ॥ 
कल्पनेयं एथक्‌-का्या तित्तिरिप्रतिष्वपि । 
विष्विरेषु समस्तंषु प्रतुदप्रसहेषु च ॥ ४७ ॥ 
जलचारिषु तददच्च मल्सेषु चौरवर्जिता । 
गोधानकुलमर्जारशल्यकीन्द्रजं पलम्‌ ॥ ४८ ॥ 
एथक्‌ दशपलं चौरे पञ्चमलञ्च साधयेत्‌। 

तत्पयः फलवेदेहो कल्कद्दिलवणान्वितम्‌ ॥ ४८॥ | 
111 ससितातेलमध्वाज्यो वस्तिर्याज्यो रसायनम्‌ । 
व्यायाममथितोरस्कचौणन्द्रिय बलौजसाम्‌ ॥ ५०॥ 
विबद्दशक्रविण्म त्खुड़वातविकारिणास्‌ । 


भं 
(|. 
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गजवाजिरथचोभभग्नजजरितात्मनाम्‌ ॥ ५१ ॥ 
पुननंवत्व कुरुते वाजोकरणसत्तम: । 

'सिद्दन पयसा भोज्यमात्मगुप्तोचटे चरे: ॥ ५२ ॥ 

खन हांचायन्त्रणान्‌ सिद्दान्‌ सिददद्रव्ये: प्रकल्पयेत्‌ । 
दोषघाः सपरोहारा वच्यन्ते स्ने इवस्तयः ॥ ५३॥ 
दशसूलं बलां रास्रामश्वगन्धां पुनर्नवाम्‌ । 
गुडूचेरण्डूती कभाङ्गी' इषकरो हिषम्‌ ॥ ५४ ॥ 
शतावरों सहचरं काकनासा पलांशकम्‌ । 
यवमाषातसौकोलकुलत्यान्‌ प्रश्‍तोच्मितान्‌ ॥ ५५॥ 
वहे विपाच्य तोयस्य द्रोणशेषेण तेन च। 
यचेत्तेलाढ़कं पेष्यैजीवनोयैः पलोब्मिते: ॥ ५६ ॥ 
अनुवासनमित्येतल्सर्ववातविकारनुत्‌ । 

अनुपानां वसा तइव्जौवनोयोपसाधिता ॥ ५७॥ 
शताद्वाचिरिबिल्वान्लेस्तेलं सिद्ध समोरणे। 
सैन्धवेनारिनवर्णेन तप्तं वाईनिलजिद छतम्‌ ॥ ५८॥ 
ज़ोवन्ती मदनं मेदां खावणीं मधुकं बलाम्‌ । 
शताद्दषेभकौ छष्णां काकनासां ग्रतावरीम्‌ ॥ १०८ ॥ 
खगुसां चौरकाकोलीं ककटाख्यां शठीं वचाम्‌ । 
पिद्दा तेलष्टतक्षोरे साधयेत्तचतुगुणे ॥ ६० ॥ 

दंहणं वातपित्तन्न बलशुक्रार्निवद्दनम्‌ । 
रजःशक्रामयइर पुत्रीयमनुवासनम्‌ ॥ ६१॥ 

सैन्धवं सदनं कुष्ठं शताह्वानिचूलो वचा । 

छोवेरं मधुकं आङ्गी' देवदारुसकट्फलम्‌ ॥ ६२ ॥ 
नागरं पुष्करं मंदा चविका चित्रक: शठौ । 
विड्ङ्झातिविषा श्यामा इरेएुर्नीलिनौ स्थिरा ॥ ६३॥ 
बिल्वाजसोद्चपला दन्तो राखा च तै; ससै: । 


३२६ ष्टाङ्ग दृदयसंडितायां | पू 
साध्यमेरण्डतैलं वा तेलं वा कफरोगनुत्‌ ॥ ६४ ॥ 
वर्शोदावत्तंगुल्माश: स्ञौदमेहाव्यमारुतान्‌ । 
आनाइमश्मरीं चाश इन्यात्तट्नुवासनम्‌ ॥ ६५॥ .” 
साघितं पञ्चमूलेन तैलं बिल्वादिना$थवा । | 
कफघ्नं कत्पयैत्तैलं द्रव्यैवा कफघातिभिः ॥ ६६ ॥ 
पलेरष्गुणैयान्ते: सिदमञ्नासनं कफे । 
खदुवस्तिजड़ौभूले तौच्छो$न्यो वस्तिरिष्यते॥ ६७॥ 
तीच्छेर्विकर्षितः ख्रिग्धो मधुरः शिशिरो सदु: । 
तीच्णल्वं सूत्रपील्वरिनलवणचारसर्ष पैः । 

प्राप्तकालं विधातव्यं ्टतचौरेस्तु मार्दवम्‌ ॥ ६८॥ 
बलकालरोगदोषप्रकतोः प्रविभज्य योजितो वस्तिः। 
खैः सरोषधवगे: खान्‌ खान्‌ रोगान्निवत्तयति॥ ६८. 
उष्णात्तानां शोतांम्छतार्त्तानां तथा सुखोप्णांच । 
'त्योग्यौषधयुक्षान्‌ वस्तीन्‌ सन्तक्यं युच्चौत ॥ ७०॥ 
वस्तौन्न घंहणौयान्‌ दद्याद्याधिषु विशोधनोयेषु । 
मेदखिनो विशोध्या ये च नरा: कुछमेच्दात्तो: ॥ ७१॥ 
न च्ौणक्षतदुबलसूच्छितकशशष्कशददेदानाम्‌। 
दद्यादिशोधनोयान्‌ दोषनिबदायुषी ये च ॥ ७२॥ 


पञ्चमोऽध्यायः । 
अथातो वस्तिव्यापत्सिदिं व्याख्यास्यामः। 
अख्निग्धन्नरदेइस्य गुरुकोऽस्य योजितः । 
शौ तोऽल्पस्रेहलवणट्रव्यमात्रो घनोऽपि वा | १ ॥ 
वस्तिः सङ्गोभ्य तं दोषं दुबलत्वादनिईरन्‌ । . 
करोत्ययोगं तेन स्याद्दातसूत्रःक्वद्ग्रदः ॥ २ ॥ 
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नाभिवस्तिरुजादाहो इल्लेपशयथुगुदे। 
काण्डुगेण्डानि वैवस्थेसरतिवेज्लिमादवम्‌ ॥ ३॥ 
कोपददयं प्राख्विद्ितं मध्यदोषेऽतिसारिणि। 
उष्णस्य तस्मादेकस्य तत्र पानं प्रशस्यते ॥ ४ ॥ 
फलवरत्त्यस्तथा खेदा: कालं जात्वा विरेचनम्‌ । 
बिल्वसूलत्रिद्ठदारुयवकालकुलत्यवान्‌ ॥ ४ ॥ 
सुरादिसांस्तच वस्तिः स प्राक्पेष्यस्तमानयेत्‌। 
युक्लोऽस्पवीर्य्यो दोषाव्यो रूक्ष क्रूराशये;थवा ॥ ६ ॥ 
वस्तिरदोषाद्वता रुदमागो रूव्यात्समोरणम्‌ । 
सविमार्गोऽनिलः कु्यादा्षानं सर्सपीड़नम्‌ ॥७॥ 
विदाहं गुदकाष्ठस्य सुष्कवङ्कणवेद्नाम्‌ । 
रुणदि हृदयं शूलेरितस्चेत्च घावति ॥ ८॥ 
खम्यत्ासखिन्नगात्रस्य तत्न वत्ति प्रयोजयेत्‌ । 
विल्बादिथ निरूहः स्यात्‌ पोलुसषेपसूत्रवान्‌ ॥ ८ ॥ 
सरलामरदारुभ्यां साधितं वाऽनुवासनम्‌ । 
कुर्वतो वेगसंरोधं पौडितो वाऽतिमात्रया ॥ १० ॥ 
अस्तिग्धलवणोप्णो वा बस्तिरव्योऽल्पमेषजः । 
सुटुर्वा मारतेनाध्ये विचि सुखनासिकात्‌ ॥ ११॥. 
निरेति सूच्छाइल्लासढड्दाहादोन्‌ प्रवत्तयन्‌ । 
सूर्च्छाविकार दद्वास्य सिञ्चेच्छोतास्वुना सुखम्‌ ॥ १२॥ 
व्यजेदाक्कमनाशाच्व प्राणायामञ्च कारयेत्‌ । 
| एउपार्खोदरं सरज्यात्वारेरुष्णेरधोसुखम्‌ ॥ १३॥ 
केशेपूतृचिप्य घुन्वौत मौषयेद्यालदंद्रिमि: । 
शस्त्रोल्काराजपुरुषेवे स्तिरिति तथा धः ॥ १४ ॥ 
पाणिवस्त्रेगेलापीड्‌ं कुम्धान्न खियते यथा । 
प्राणादाननिराधादि रुप्रसिदतरायन: ॥ १४ ॥ 
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अपानः पवना वस्तिं तमाश्वेवापकर्षति । ह)! 
कुष्ठक्रसुककल्कञ्च पाययेतास्ल्संयुतम्‌ ॥ १६॥ 
औष्णप्रात्तैक्प्रात्मरत्वा्व वस्ति सेहस्वानुलेमयेत्‌८ 
गोमूत्रेण त्रिद्वत्पव्याकल्क चाघा$नुलामनम्‌ ॥ १७। 
पक्काशयस्थिते खिन्ने निरूहा दशसूलिकः। 
यवकेालकुललैय विधेये सूत्रसाधितेः ॥ १८॥ 
वस्तिर्गामूचसिद्देवा सारता वंशपज्लवै: । 
पूतीकरव््ञत्वकूपत्रशठौदेवाह्दरादिषे: ॥ १० ॥ 
सतैलगुड़सिन्धूत्यविरेकौषधकल्कवान्‌ । 
बिल्वादिपद्चमूलेन सिद्दो वस्तिरुरः स्थिते ॥ २० ॥ 
शिरःस्थे नावनं धमःप्रच्छाद्यं सषपेः शिरः 
वस्तिरत्यष्णतीच्णार्त्रचनोऽतिस्रेदितस्य वा ॥ २१॥ 
अल्पे दोपे सदो कोठे प्रयुक्तो वा पुनः पुनः । 
अतियोगलमापन्नो भवेत्मुक्तिर्जाकरः ॥ २२॥ 
विरेचनातियोगीन सतुल्या्तिसाधनः। 
वस्तिः चाराब्त्नतोक्त्णोष्णलवणः पैत्तिकस्य वा ॥ २३। 
गुदं दन्‌ लिखन्‌ किन्‌ करोत्यस्य परिखवम्‌। 
सविदर्धं खवत्यख वर्णे; पित्तञ्च भूरिभिः ॥ २४॥ 
बहुशस्चातिवेगेन मोहं गच्छति सो$सक्तत्‌ । 
रक्तपित्तातिसारधी क्रिया तत्र प्रशस्यते ॥ २५॥ 

पा ` दाहादिषु क्रिहत्कल्क सद्दोकावारिणा पिवत्‌ । । 

Fl तदि पित्तशक्कददातान्‌ दत्वा दाच्षादिकान्‌ जयेत्‌॥२६। 

111 विशुद्य पिबेच्छौतां यवागू शर्करायुताम्‌। | 

| यु््ादातिविरित्तास्य चौणविट्कास्य भोजुनम्‌ ॥ २?! 

साषयूषेण कुल्माषान्‌ पानं दध्यघवा सुराम्‌ । 

सिचिवंख्यापदामेवं स्र इवस्तेस्तु वच्यते ॥ २८॥ 
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- शौतोऽल्पो वाऽधिके वाते पित्तेत्युष्णः कफे ख्दुः। 


अतिभुक्ते गुरुवर: सञ्चयेऽल्पवलस्तथा ॥ २८ ॥ 
दत्तस्तेराछ्वतख हो नायात्यभिभवादपि। 
स्तन्भोरुसदनाक्षानज्वरशूलाइसदने: ॥ ३० ॥ 
पाश रुख छनैविद्याद्ायुना स्रे इसाहतम्‌ । 
स्रिासत्लवणोष्णेस्त' रास्रापौतद्ुतैलिक: ॥ ३१ ॥ 
सौवीरकसुराकोलकुलल्ययवसाधितेः | 
निरूहैनिईरेत्सम्यक्‌ समून्रैः प्चमूलके: ॥ ३२ ॥ 
ताभ्यामेव च तैलाभ्यां सायं सुक्तेनुवासवेत्‌ । 
ढड्टाइरागसम्मोइवेवणय तमकज्वरै: ॥ ३३ ॥ 
विद्यात्पित्ताद्वतं खादुतिक्तेस्त' वस्तिभिह॑रेत्‌ । 
तन्द्राशौ तज्वरालस्य प्रसेकारुचिगौरवै: ॥ ३४ ॥ 
संसूच्छाग्लानिभिविद्याच्छू अणा सत्र हसाहतम्‌ । 
कषायतिक्षकटुके: सुरासूत्रोपसाधिते ॥ ३४ ॥ 
फलतेलयुतैः साब्बैवस्तिभिस्त' विनिह॑रेत्‌ । - 
छर्दिसू च्छा रुचिग्लानिशूल निन्द्राङमदनेः ॥ ३६ ॥ 
आसलिङ्गैः सदाहैस्त' विद्यादत्यशनाहतम्‌ । 
कटूनां लवणानां च क्वा्ैसु्णेश्च पाचनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
खटुरविरेकः सर्व च तव्रामविद्ितं हितम्‌ । 
विण्मूदरानिलसङ्कत्तियुरत्वाष्यानह्कदुग्रहैः ॥ ३८॥ 
सरे विड़ाहतं ज्ञात्वा स्र इखेदैः सवत्तिभि: । 


| निरूहैः सानुवासनेः ॥ ३८ ॥ 


निइईरेद्रिधिना सस्यगुदावत्तदृरेण च। 

अभुक्ते शूनपायौ वा पेयामात्राशितस्य च ॥ ४० ॥ 
गुदे प्रणिहितः ख्र हो वेगाद्ावत्यनाद्ठतः । 

ऊद्द' कायं ततः कडा दूदभ्यः खेभ्य एत्यपि ॥ ४१॥ 


४२८. 
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मूत्रश्यामात्रिद्ठ्सि्दो यवकालकुलत्यवान्‌ । 
| तत्सिडतेला देयः स्यान्निरूदः सानुवांसनः ॥ ४२ 
| कण्डादागच्छतस्तम्भकण्ठग्रविरेचनेः। ` , 
| कर्दिध्रोभिः क्रियाभि तस्य कुर्य्यानिवहणम्‌ ॥४१॥ 
नापक्कं प्रणयेत्‌ खर इं गुदं सह्युपलिम्पति । 
ततः कुर्य्याव्सढण्मोहकण्ड,शोफान्‌ क्रियाईच वा ॥ 881 | 
तीच्यो वस्तिस्तथा तेलमर्कपत्ररसे गृतम्‌। ` 
अनुच्छास्थ तु बच वा दत्ते निःशेष एव च ॥ ४५॥ 
प्रविश्य क्षुभिता वायुः शूलतादकरा भवेत्‌ । 
तब्राभ्यङ्गो गुदे खेदा वातन्नान्ययनानि च ॥ ४६॥ 
हुतं प्रणीते निष्कष्टे सहोतूच्िप्त एव वा। 
स्थात्कठीगुदजडगेरवस्तिस्तन्भाततिभेदनम्‌ | ४७ ॥ 
भोजनं तत्र वातघ्न' खेदाभ्यङ्गाः सवस्तय; । 
पीद्यमानेऽन्तरा सुक्त गुदे प्रतिद्दता;निलः ॥ ४८॥ 
उरःशिरिरुजं सादसूर्वोस जनयेद्‌ बली । 
वस्ति स्यात्तत्र विल्लादिफलः श्यामादिसूत्रवान्‌ ॥ ४८। 9 
अतिप्रपीडित: कोष्ठे तिष्ठत्यायाति वा गलम्‌। 
तत्र वस्तिर्विरेकथ गलपौड़ादिकसं च ॥ ४० ॥ 
वसनाद्येविशदय क्षामदेहबलानलम्‌ । 
यथाण्ड तरुणं पूर्ण तेलपात्र' यथा तथा ॥ ५१॥ 
भिषक्‌ प्रयत्नता रक्षेत्सवेस्मादपवादतः । 
दद्यान्मधुरदृद्यानि तता$म्ल्लवणी रसी ॥ ५२ ॥ 
खादुतित्ती तता भूयः कषायकटुकौ तत; । | 
अन्योऽन्धप्रत्यनीकानां रसानां सि्धरूचये।॥ १९! | 
व्यत्यासादुपयोगेन क्रमात्तं प्रक्कतिं नयेत्‌। | 
|| सबै सह: स्थिरवलो विज्ञेय: प्रकातिं गत; ॥ ५४॥ 
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षष्ठोऽध्यायः । 


अथातो भेषजकल्परं व्याख्यास्याम: । 

धन्वसाधारणे देश सभे सन्मृत्तिके शचौ । 

श्मशानचेत्यायतनशबभ्ववल्‌मीकवर्जिते ॥ १॥ 

सदी प्रदक्तिणजसे कुशराहिषसंस्मृते । 

अफालकष्टेऽनाकरान्ते पादपेवेलवत्तरैः ॥ २ ॥ 

शस्यते भेषजं जातं युक्त वणरसादिमि: । 

जन्वदग्ध दवादग्धमविदग्धद्य वेतेः ॥ ३॥ 

भूतैस्छायातपाम्वाद्येयंथाकालच्च सेवितम्‌ । 

अवगाढ़महासूलसुदौची दिशमाखितम्‌ ॥ ४॥ 

अथ कल्याणचरितः खादः. शचिरुपोषितः। 

ग्टह्लोयादौषघं सुस्थं स्थितं काले च कल्पयेत्‌ ॥ ५॥ 

सक्षीरं तद्सम्पत्तावनतिक्रान्तवत्सरम्‌। 

ऋते गुड्तचौट्रघान्यक्कष्णाविड्ङ्गतः ॥ ६ ॥ 

पयो वाष्कयणं ग्राह्यं विरम त्रं तञ्च नौरुजम्‌। 

वयो बलवतां धातुपिच्छश्ङ्गखुराद्किम्‌ ॥ ७॥ 

कषाययोनयः .पञ्च रसा लवणवर्जिताः । 

रसः कल्कः शतः शोत: फाण्ठयति प्रकल्पना ॥ ८॥ 
| ` पञ्चधैव कषायाणां पूर्वे पूवे बलाधिका। 

सद्यः ससुद्द तात्‌ क्षुसात्‌ यः रूवेत्यटपीड़ितात्‌ ॥ ८ ॥ 

सरसः स समुद्दिष्टः कल्कः पिष्टो द्रवाञ्न॒तः। 

चूर्णोऽन्गुतः अत: क्षाघ: शीतो रात्रि द्रवे स्थितः ॥ १० ॥, 

सद्योऽभिषुतपूतस्तु फाण्टस्तन्मानकल्यने । 

युक्ञमाइगशाध्यादिबलतस्तथा च वचनं सुने! ॥ ११॥ 

भाचाया न व्यवस्था$स्ति व्याधिं कोष्ठं बलं वय; । 
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आलोच्य देशकालौ च योज्या तदच्च कल्पना ॥ १२। 

मध्यन्तु सानं निर्दिष्ट खरसस्य चतुःपलम्‌। 
चेष्यस्य कर्षेमालोडां तद्रवस्य पलत्रये ॥ १२॥ 
क्वाथं द्रव्यपले कु्थात्‌ प्रस्थाधे पादशेषितम्‌। 
शोतं पले पलैः षड्भिः चतुभियच ततोऽपरम्‌ ॥ १४॥ 
सेइपादेत्वमानोत्तौ चतुर्गुणविवद्धि तम्‌ । 
कल्कस्रेद्रवं योज्यम्‌ अधीते शौनक: पुनः ॥ १५॥ 
सेहे सिदय्रति सिद्दास्वुनिःक्षाथखरसे: क्रमात्‌। 
कल्कस्य योजयेदंशं चतुर्थ षष्ठसष्टमम्‌ ॥ १६॥ 
पृथक्‌ स्रेसमं दव्यात्पच्चप्रशति तु द्रवम्‌ । 
नाङ्लिग्रादिता कल्के न ख्नेहेऽ्नो सशब्दता ॥ १७ | 
वर्यादिसम्पच्च यदा तथैनं शीपघ्रमाहरेत्‌ । 
तस्य फेनोपशमस्तेलस्य तु तढुद्ववः ॥ १८॥ . 
लेडस्य तन्तुमत्ताप्पु सव्जनं शरणं न च। | 
पाकस्तु त्रिविधो सन्द्खिक्कण; खरचिक्कणः॥ १८॥ 
मन्दः कल्कसमे किञ्चिच्चिकणो मदनोपमे। 
किच्चित्सौदति कष्णे च वर्त्तमाने च पसिमः॥ २०॥ 
दग्धोऽत जङ्ग निष्काः स्यादामस्वग्निसादछ्त्‌। 
सदुनेस्ये खरोऽभ्यङ्गे पाने बस्तौ च चिक्कणः ॥ २१॥ 
शाणं पाणितलं सुष्टिः कुड़वं प्रस्थमाढ़कम्‌ । , 
द्रोणं वइञ्च क्रमशो विजानीयाच्चतुगुणम्‌ ॥ २२॥ 
दविगुणं योजयेदाद्रं कुड़वादि तथा द्रवम्‌ । 
पेषणालेड़ने वारि स्नेहपाके च निद्रँवे ॥ २२॥ 
कल्पयेव्सदृशान्‌ भागान्‌ प्रमाणं यत्र नादितम्‌ । 
कल्की कुर्याच मैषज्यमनिरूपितकल्मनम्‌ ॥ २४॥ 
दो शाणौ वटकः कोलं वदरं द्रह्नणय तौ । 


| 
1 ड 
| 
॥ 


| | श्र० १. डत्तरस्यानम्‌ ४३३ 
अच पिचुः पाणितलं सुवण कवलग्रह:॥ २५॥ 
कर्षो विड़ालपदक तिन्दुकः पाणिमानिका । 
शब्दान्यत्वमभिन्नेऽथे शक्तिरष्टमिकापिच ॥ २६ ॥ 

पलं प्रकुच्ो विल्वच्च सुष्टिरास्त्रं चतुर्थिका । 

दे पले प्ररूतस्तो दावज्जलिस्तो तु मानिका ॥ २७॥ 
आढकं भाजनं कंसो द्रोण: कुम्भो घटोमणम्‌ । 

तानि विंशतिर्भार उच्यते ॥ २८॥ 
हिमवदिन्यशैलाभ्यां प्रायो व्याप्ता वसुन्धरा । 

सीस्यं पष्यच्च तत्राव्यमाग्नेयं वैख्यमौषधम्‌ ॥ २८ ॥ 


अष्टाङ्गहट्यसंडिताया 


उत्तरस्थानम्‌ । 


OF 


प्रथमोऽध्यायः । 


अथातो बालोपचरणोयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति इ स्माइरात्रेयादयो महर्षय: । 
जातमात्र' विशोध्योल्वादालं सैन्धवसर्पिषा। - 
प्रसूतिल्ल शितं चानु बलातैलेन सेचयेत्‌ ॥ १॥ 
अश्मनोर्वादनं चास्य कर्णमूले समाचरेत्‌ । 
| भथास्य दक्षिणे कण मन्त्रमुञ्चारयेदिमम्‌ ॥ २॥ 
| “भङ्घादङ्ान्सभ्भवसि हृदयादभिजायसे ।” 


आत्मा वे पुत्रनामासि स जोव शरदां शतम्‌” ॥ २॥ 
अ---२७ 


४३४ अष्टाङ्ग दयसंडितायां 


“शतायुः शतवर्षोईसि दौ घेमायुरवाप्रुद्ि” 
“नक्षच्ाणि दिशो रात्रिरहसच त्वाभिरक्षतु” ॥ ४ | 
खस्थीभूतस्य नाभिञ्च सुत्रेण चतुरङ्लात्‌। 
बद्दोई' व्चैयित्वा च ्रौवायामवसच्ञञयेत्‌ ॥ ५॥ 
नाभिच्च कुष्ठतैलेन सेचयेत्‌ ख्रपथेदनु । 
चौरधक्षकषायेण सवेगन्धोदकेन वा॥ ६ ॥ 
कोष्णेन तप्तरजततपनोयनिमञ्ञनेः । 
ततो दक्तिणतजेन्या तालुन्नस्यावगुण्ठयेत्‌ ॥ ७॥ 
शिरसि स्नेइपिचुना प्राश्यं चास्य प्रयोजयेत्‌। 
इरेणुमात्रं मेधायुवेलार्थमभिमन्त्रितम्‌ ॥ ८॥ 
ऐन्द्रीज्राहवचाशइपुष्पौकल्क छतं मधु । 
चासौकरवचान्राह्मौ ताप्यपथ्या रजीक्तता: ॥ ८॥ 
लिह्यान्मधुष्ठतोपेता हैमधात्रीरजोऽथवा। | 
गर्भाग्भ: सैन्वववता सर्पिषा वामयेत्ततः ॥ १०॥ 
प्राजापत्येन विधिना जातकर्माणि कारयेत्‌ । 
शिराणां हृदयस्थानां विह॒तत्वात्‌ प्रसंतित: ॥ ११॥ 
ढ्तीयेईज्लि चतुर्थे वा स्रीणां स्तन्धं प्रवत्तते। 
प्रथमे दिवसे तस्मात्तिकालं मधुसर्पिषौ ॥ १२॥ 
अनन्तामिश्िते सन्त्रपाविते प्राशयेच्छिएम्‌। 
दितौये लच्मणासिद ढतौये च छतं ततः ॥ १२॥ 
प्राडनिषिदस्तनस्यास्य तत्माणितलसस्मितम्‌ । 
स्तन्यानुपानं दौ कालौ नवनोतं प्रयोजयेत्‌ ॥ १४॥ 
मातुरेव पिबेत्‌ स्तन्यं तत्परं देइष्ठदये । 

- ` स्तन्यधात्रयावुसे कार्य्य तदसस्पदि वत्सले ॥ १४ ( ॥ 
अव्यक्षे ब्रह्मचारिण्यौ वणंप्रकृतित्र: समे । | 
नौरुजे सध्यवयसौ जीवडव्से न लोलुपे ॥ १६॥ | 


| 
| 


(ने | अ० १ उत्तरखानम्‌ 8३५ 
| हितद्वारविद्दारेण यत्नादुपचरेच् ते। 


शक्क्रोधलद्दनायासा; स्तन्यनाशस्य हेतवः | १७॥ 
स्तन्यस्य सौधुवज्योणि मद्यान्यानपजा रसा; 


चौरं चोरण्यौषध्य: शोकादेख विपव्यय: ॥ १८॥ 
विरुद्याहारभुक्ताया: चुधिताया विचेतसः । 
प्रदुष्टधातोर्गभिंख्या: स्तन्य रोगकर शिशोः ॥ १८ ॥ 
स्तन्याभावे पयस्छायं शव्यं वा तद्गुणं पिवेत्‌ । 

डखेन पञ्चसूलेन स्थिरया वा सितायुतम्‌ ॥ २०॥ 

षष्ठी निशां विशेषेण कृतरक्षाबालक्रिया: । 
जाग्टयुर्वान्धवास्तस्य दधतः परमां सुद्म्‌ ॥ २१॥ 

दशमे दिवसे पूणं विधिभिः खकुलोचिते; । 

कारयेत्‌ छूतिकोत्यानं नाम बालख चार्चितम्‌ ॥ २२॥ 
विखतोऽङ्गसंनोह्वालरोचनागुरुचन्दनम्‌। 
नचत्रदेवतायुक्नं वान्धवं वा समाक्षरम्‌ ॥ २३ ॥ 

ततः प्रक्कतिमे दोज्ञरूपेरायुःपरो क्षणम्‌ । 

प्रागुदकशिरसः कु््थाद्‌ बालस्य ज्ञानवान्‌ भिषक्‌ ॥ २४॥ 
 शुचिधौतोपधानानि निर्बलोनि खटूनि च। 

|. शय्यास्तरणवासांसि रक्षोध्रेपेपितानि च ॥ २५॥ 

काको विशस्तः शस्तञ्च धपने त्रिहतान्वितः 
नोवत्खङ्रादिश्ङ्गो्ान्‌ सदा बालः शभान्‌ मणीन्‌ ॥२६॥ 
वारयेटोषधीः यष्ठा ब्राह्नैयन्द्रीजोवकादिकाः 

इस्ताभ्यां ग्रौवया सूर्भा विशेषात्‌ सततं वचाम्‌ ॥ २७ ॥ 
आयुसेंधास्मृतिखाख्यकरीं रचो;भिरचिणौम्‌ । 

पञ्चमे मासि पुण्य;छि धरण्यासुपवेशयेत्‌ ॥ २८॥ 

षष्ठ त्रप्राशनं मासि क्रमात्ततर प्रयोजयेत्‌ । 
पट्सप्तमाष्टमासेषु नौरुनस्य शभेऽनि ॥ २८ ॥ 


8३६ अष्टाङ्गषटदयसंदितायां | 
कणौ हिसागमे विध्येत्‌ धात्रङ्यस्य सान््रयन्‌। | 
प्राग्द्चिणं कुसारस्य भिषम्वासं तु योषितः ॥ ३०॥ 
दक्षिणेन दधत्सूचीं पालिमन्धेन पाणिना। 
मध्यतः कर्णपीठख किंच्विहण्डाखयं प्रति ॥ ३६॥ 
जरायुसात्रप्रच्छन्े रविरश्मप्रवभासितै । 
एतस्य निञ्चलं सस्थगलत्ताकरसाङ्किते ॥ ३२॥ 
विध्य वक्षते छिद्रे सलदेकजुलाघवात्‌ । 
नोध्ये न पाश्वतो नाधः शिरास्तत्न हि संखिताः | २३। | 
कालिका ममरो रक्ता तद्व्यधाद्रागरुग्‌ ज्वरा:। . 
सशोफदाइसंरम्भमन्यास्तन्भापतानकाः ॥ ३४॥ . 
तेषां यथामयं कुय्धादु विभज्याश चिकित्सितम्‌। 
स्थाने व्यधान्न रुघिरं न रुग्रागादिसन्भवः॥ २५॥ 
सरेता सूच्यतुस्यूतं सूत्रं चानु निधापयेत्‌ । 
आमे तैलेन सिद्धेच बद्दलां तद्ददारया ॥ २६॥ 
विध्येत्मालीं हितथुजः सद्यार्य्याथ स्थवोयसी । 
वत्तिखपद्दात्ततो रूढ़' वदयेत शनैः शनेः ॥ ३७ ॥ 
अथैनं जातदशनं क्रमेणापनयेत्‌ स्तनात्‌ । 
पूर्वोक्त योजयेत्‌ चोरमन्नं च लघु ह णम्‌ ॥ ३८॥ 
प्रियालसन्जमधु कम्लाजासितोत्पलैः। 
अपस्तनस्य संयोच्यः प्रोणनो मोदकः शिशोः ॥ ३८! 

. दौपनो बालबिल्वैलाशकरालाजसक्लुभिः। 
संग्रा होधातुकीपुष्पणकरालाजतपंणेः ॥ ४०॥ 
रोगांसयास्य जयेत्‌ सौस्यैभेंषजेरविषादवीः । 
अन्यत्रात्ययिकादृव्याधेविरेकं सुतरां त्यजेत्‌॥ ४१॥ 
व्रासयेन्राविधेयं तं त्रस्तं ग्टह्नन्ति हि ग्रद्दाः । 
वस्त्रवातात्मरसर्शात्‌ पालयेज्ञद्विताद्च तम्‌ ४३ ` 


| 
| 


२ उत्तरस्थानम्‌ ३३७ 
ब्राह्मौ सिदार्थकवचासारिवाकुषठसैन्धवैः । 
सके: साधितं पौतं वाझघास्मूतिल्लढ्‌ ठतम्‌ ॥ ४३॥ 
आयुष्यं पासरचो्ञं भूतोझादनिवहणम्‌ | 
वचेन्दुलेखा मर्ूकी शङ्कपुष्पी शतावरी ॥४४॥ ' 
ब्रह्मसोसारतात्राह्मौः कल्की त्य पलांशिका: । 
अष्टाइ विपचेत्सर्पि: मर्थं चौरं चतुरगुणम्‌॥ ४५ ॥ 
तत्पोतं धन्यमायुष्यं वाङ्मेधास्मृतिबुदिक्वत्‌। 
अजाचौराभयाव्योषपाठोग्रािगुसेन्धवेः ॥ ४६ ॥ 
सिं सारखतं सर्पिवां्ध घास्मुतिवळ्िक्षत्‌ । 
वंचारूताशठीपध्याथङ्किनो वेल्ञनागरेः ॥ ४७ ॥ 
अपामार्गेण च तं साधितं पूर्ववद्गुणे: । 
हैसश्ेतवचाकुष्ठमकपुष्पी सकाञ्चना ॥ ४८॥ 
हेममल्याक्तकः शङ्गः केण्डस्थ: कनकं वचा। 
चत्वार एते पादोल्षाः प्राश्या सधुष्टत्जुताः ॥ ४८ ॥.. 
वर्ष लोढ़ा वपुमेधावलवणंकराः शभा; । 
वचायघ्या ह्न सिन्धूलपध्यानागरदी प्यकेः ॥ ५० ॥ 
शुद्यते वागइविर्खीढेः सकुष्ठकणजोरवीः । 


दितीयोऽध्यायः । 


अधातो बालामयप्रतिषेषं व्याख्यास्यामः | 
त्रिविधः कथितो बालः चोराव्राभयवत्तन: । 
स्वास्यं ताभ्यासदुष्टाभ्यां दुष्टाभ्यां रोगसम्भवः ॥ १ ॥ 
यदद्भिरेकतां याति न च दोषेरधिष्ठितम्‌। 
_तदिशुद्धं पयो वाताहुष्ट' तु प्तवतेःन्भसि॥ २ ॥ 
कषायं फेनिलं रू वचो सूत्रविबन्धक्कत्‌ । 
पित्ताद्दुष्टानत्नकटुकं पीतराच्यस्‌, दाइक्तत्‌ ॥ २॥ 


| ३३६ अष्टाङ्गष्ठदयसंितायां 


कफात्सलवणं सान्द्रं जले मञ्जति पिच्छिलम्‌ । 
संस्रष्टलिङ्ग संसगोचतिलिङ्गं सान्निपातिकम्‌ ॥ ई | 
यथा खलिङ्वांस्तदप्राधीन्‌ जनयत्युपयोजितम्‌। 
शिशोस्तीचणामतीक्त्णां च रोदनाक्नचयेहुजम्‌ ॥ ५ ॥ 
सोऽयं स्हगेदुशं देशं यत्र च सर्शनाक्षमः। 
तत्र विद्याहुजं सूर्धि रुजं चािनिमौलनात्‌ ॥ ६॥ 
- हृदि जिक्नौष्ठदशंनेखाससुष्टिनिपौड्तेः। 
को्ठे विबन्धवमथुस्तनदंशान्त्कूजनः ॥ ७॥ 
साध्यानएंडनमनजठरोक्रमनेरपि । 
बस्तौ गुह्ये च विणम्‌ त्रसङ्गतासदिगौच्णैः ॥ ८॥ ` 
अथ चात्रयः क्रियां कुर्य्याद्ययादोषं यथासयम्‌। 
तत्न वातात्मके स्तन्ये दशसूलं तप्रह पिवेत्‌ ॥ ८ ॥ 
अथवाग्निवचापाठाकंटुकाकु्ठदीप्यकम्‌ 1 
समाङ्गोंदारसरलहसखिकालोकणषणम्‌ ॥ १० ॥ 
तत; पिबेदन्यंतंमं वातव्याधिइर॑ छंतम्‌ । 
गअनुचाच्छंसुरामेवं ख्िग्ध संदु विरेचयेत्‌ ॥ ११॥ 
बस्तिकर्मा तत: कुर्यात्‌ खेटादीचानिलापद्दान्‌। 
राखाजमोदासरलदेवदारुरजो६न्वितम्‌ ॥ १२ ॥ 
. बालो लिह्याद्‌ ष्टत तैर्वा विपक्ष ससितोत्पलम्‌। 
पित्तदुंटे छताभौरुंपटोलो निस्बचन्दनम्‌ ॥ १२॥ 
धात्री कुमारञ्च पिवेत्‌ क्वाथयित्वा ससारिंवंम्‌। 
अथवा त्रिफलामुस्तभूनिस्बकट्रोदिणेः ॥ १४॥ 
सारिवाढिं पटोलादिं पञ्चकांदिं तथा गणम्‌ । 
उतान्येभिय सिद्दानि पित्तन्न च विरेचनम्‌ ॥ (४1 
शोतांयाभ्यक्लेपादीन्‌ युज्ञात्‌ सेवक पुनः. 
यच्याद्वसैन्ववयुत कुमारं पाययेद्‌ तम्‌ ॥ १६॥ 


| २ उत्तरस्थानम्‌ ४२८ 


सिन्धूत्यपिप्पलीमद्दा पिष्टे; चौद्रयुतैरथ । 

राठपुष्प: स्तनौ लिम्पेच्छिशोय दशनच्छदी ॥ १७ ॥ 
सुखमेवं वमेददालस्तौच्छ धात्री तु वामयेत्‌। 
अथाचरितसंसगीं सुस्तादिं कथितं पिवेत्‌ ॥ १८ ॥ 
तदत्तगरए्थ्वोकासुरदारुकलिड़्कान्‌ । 
अथवातिविषासुस्तषडू ग्रन्यापच्चकोलकम्‌ ॥ १८ ॥ 
स्तन्ये त्रिदोषमलिने दुर्गेख्यामं जलोपमम्‌ । 
विबद्दमच्छं विच्छिन्नं फेनिलं चोपवेश्यते ॥ २० ॥ 
शक्षत्रानाव्यथावण सूत्रं पौतं सितं घनम्‌। 
च्वरारोचकढट्च्छदिशष्कोन्नारविजुभ्िकाः ॥ २१ ॥ 
अङ्गभङ्गोःङ्गविच्चेपः कूजनं वेपथु्रमः । 
घ्राणाचिसुखपाकाद्या जायन्त ऽन्येऽपि तं गदम्‌ ॥ २२॥ 
चौरालसकमित्याषरत्ययं चातिदारुणम्‌। 

तत्राश धात्रीं बलञ्च वमनेनोपपादयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
विहितायां च संसग्या वचादिं योजयेहणम्‌ ।. 
निशादि वाथवा माद्वोपाठातिज्ञाघनामयान्‌ ॥ २४ ॥ 
पाठाशण्ठार्रतातिक्ततिक्तादेवाद्वसारिवा, । 
ससुस्तसू्वेन्ट्रयवाः स्तन्धदोषहराः परम्‌ ॥ २५ ॥ 
अनुबन्धे यथाव्याधि प्रतिकुत्रांत कालवित्‌। 
दन्तोद्वेदद्य रोगाणां सवेषामपि कारणम्‌ ॥ २६ ॥ 
विशेषाळ्चरविङ्ग दकासच्छदिशिरोसुजाम्‌ । 
अतिस्मन्द्स्य पोथक्या विसपंस्य च जायते ॥ २७ ॥ 
पृष्ठभज्ञ विड़ालानां बडिणां च शिखोइमे । 
दन्तोडवे,च वालानां नहि किञ्चिन्न दूयते ॥ २८॥ 
यथादोषं यंथारोगं यथोद्रेकं यथाशयम्‌ । 

विभज्य देशकालादीस्तत्न योज्यं भिषगुजितम्‌ ॥ २८ ॥ 


-४४० अष्टाइहृद्यसंदितायां | 
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त एव दोषा दृष्याय ज्वराव्या व्याधवञ्च यत्‌। 
अतस्तदेव सैषञ्य' मात्रा त्वस्य कनोयसौ ॥ २०॥ 
सौकुमार्य्याल्पकायत्वात्सर्वाब्रानुपसेवनात्‌ । 
खिग्धा एव सदा वाला छतक्षीरनिषेवणात्‌ ॥ ३१ ॥ 
सद्यःस्तान्वमनं तस्मात्माययेन्मतिमान्‌ सदु । 
स्तन्यस्य ढपं वमयेत्‌ चोरचौरान्नसेविनम्‌ ॥ १२ ४ 
पौतवन्त' तनं पेयामन्नादं एतसंयुताम्‌ । 
बस्ति' साध्ये विरेकेण मशन प्रतिमशनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
ुच्यादिरेचनादींस्तु धात्रा एव यथीदितान्‌ । 
सूर्वाव्योषवराकोलजम्वुत्वग्‌दारुसषपा: ॥ ३४॥ 
सपाठा मधुना.लोढाः स्तन्यदोषद्दरा: परम्‌ । 
दन्तपालीं ससधुना चूणेन प्रतिसारयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
पिप्पल्या धातुकीपुष्पधात्रौफलक्कतेन वा । 
लावतित्तिरवघनुररजःपुष्परसङ्गुतम्‌ ॥ २६ ॥ 
दरुतं करोति बालानां दन्तकेसरवन्सुखम्‌। 
वचादिद्ठतौपाठाकट्कातिविषाघनेः ॥ ३७॥ 
सधुरेथ ष्ठतं सिद्धं सिद्ध दशनजन्मनि । 
रजनो दारुसरलश्ेयसी हइतीदयम्‌ ॥ ३८॥ 
पश्निपर्णी शताह्वा च लोढं माचिकसर्पिषां। 
ग्रहणोदोपनं श्रेष्ठ मारुतस्यानुलोमनम्‌ ॥ २८ ॥ 
अतोसारञ्वरश्ासकामलापाण्डकासनुत्‌। 
बालस्य सवरोगैषु पूजितं बलवणदम्‌ ॥ ४० ॥ 
समङ्कधातुकीरोभ्रकुटन्रटबलाह्वयैः । 
मदासद्दाचुद्रसहालुद्रबिल्वशलाटुभिः॥ ११॥ 
सकापासौफले स्तोये साधितैः साधितं ष्टतम्‌ । 

. चीरमस्तु्ुतं इन्त शीघ्रं दन्तोदवोद्भवान्‌ ॥ ४२ 


अ०२ : उत्तरखानम्‌ 


विविधानामयानेतइुइकश्यप निर्मितम्‌ I 
दन्तोद्ववेषु रोगेषु न बालमत्तियन््रयेत्‌ ॥ ४३॥ 
स्वयमप्युपशाम्यन्ति जातदन्तस्थ यहददाः | 

अस्यद्दः खप्तशोतास्वुच्चे क्मिकस्तन्यसेविन: ॥ ४४ ॥ 
शिशोः कफेन रुदेषु खोत:सु रसवाहिषु। 
अरोचकः प्रतिश्यायो ज्वरः कासञ्च जायते ॥ ४५४ ॥ 
कुमारः शष्यति ततः खिग्धशुक्वमुखेचणः। 
सैन्धवव्यी षशाङ्गष्टापाठागिरिकदस्बकान्‌ ॥ ४६ ॥ 
शुष्यतो सधुसर्पिभ्यासरुआदिषु योजयेत्‌ । 
अशोकरोहिणीयुत्त पञ्चकोलं च चूर्णितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
बद्रौघातकीधात्रीचुणं वा सर्पिषा द्रुतम्‌ । 
ख्थिरावचादिव्वहतोकाकोलीपिप्पलीनते; ॥ ४८॥ 
निचु लोत्पलवर्षाभूभाङ्गींसुस्ते ख कार्षिके: । 

सिदद प्रस्थाचचमाज्यस्य स्रोतसां शोधनं परम्‌ ॥ ४८॥ 
सिंद्यसगन्या सुरसा कणागभे च तद्गुणम्‌ । 
यध्याद्वपिप्पलौरोभ्रपञकोत्पलचन्दनेः ॥ ५० ॥ 
तालोससारिवाभ्यां च साधितं शोषजिद्ष्टतम्‌ । 
शृङ्गीमधूलिकाभारगीपिप्पली देवदारुभिः ॥ ६१ ॥ 
अगन्धादिकाकोलोरास्रषेभकजोवकीः । 
सूपपर्णीविङङ्गेघ कल्कितैः साधितं टतम्‌ ॥ ५२ ॥ 
शशोत्तमाङ्गनियूहै शष्यतः पष्टिककत्परम्‌। 
वचावयस्यातगरकायस्थाचोरकैः शतम्‌ ॥ ५३॥ 
वस्तसूत्रसुराभ्यां च तेलमभ्यव्ञन दितम्‌ । 
लाच्ारससमं तैलप्रस्थं सस्तुचतुगुणम्‌ ॥ ५४ ॥ 
अश्वगन्धानिशादारुकौन्तिकुष्ठाब्दचन्दने: । 
सस्रूवोरो हिणो राख्राशताङ्वामधुकेः समे: ॥ ५५ ॥ 
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सिद्द लाचादिकं नास तेलमभ्यव्ज्ञनादिदम्‌ । 
बल्यं ज्वरक्षयान्मादशवासापस्मारवातनुत्‌ ॥ ५६ ॥ 
यचराचसमूतन्न गर्भिणौनां च श॑स्यते । 
सघुना$तिविषाखङ्ैपिप्पलौ लँ हयेच्छिणम्‌ ॥ ५७; | 
एकां वातिविषां कासज्वरच्छर्दिरुपद्ुतम्‌ । 
पौतं पौतं वमति यः स्तन्यं तं मधुसर्पिषा ॥ ५८॥ ` 
दिवारत्ताकौफलरसं पञ्चकोलं च लेहयेत्‌ । : - 
पिप्पलो पद्चलवणक्कमिजित्पारिभद्रकम्‌ ॥ ५० ॥ 
तदलिद्यात्तथा व्योषं मषीं वा रोमचर्मणाम्‌ । 
लामतः शल्यकश्वाविद्रोधचेशिखिजन्मनाम्‌ ॥ ६० ॥ 
खदिराजुनतालोसकुष्ठचन्दनजे रसे। 

सचौर साधितं सर्पिवेस्तथुं विनियच्छति ॥ ६१॥ 
सदन्तो जायते यस्तु दन्ताः प्राग्यस्य चोत्तराः । 
कुरवोत तस्मिननुत्माते शान्तिकञ्च दिजातये ॥ ६२॥ 
दद्यात्‌ सदक्षिणं बालं नेगमेषञ्च पूजयेत्‌ । 
तालुमांसे कफः क्रुद्वः कुरुते तालुकण्टकम्‌ ॥ ६३॥ 
तेन तालुप्रदेशस्य निम्नता सून्नि जायते। 
सालुपातस्तनद्दषः छच्छात्पानं शक्कद्रवम्‌ ॥ ६४॥ 
ढडाखकण्डुचिरुजा ्रौवादूदरता वसिः। 
तत्नोतृक्षिप्य यवचारच्षोद्राभ्यां प्रतिसारयेत्‌॥ ६५॥ 
तालु तदत्कणाशण्ठीगाशकाद्रससेन्धवैः । 
सृङ्गवेरनिशाख्ङ्गं कल्कितं वटपल्लवेः ॥ ६६ ॥ 
बध्वा गोशक्कता लिप्त कुकूले खेदयेत्ततः। 
रसेन लिम्पेत्ताल्वास्य नेत्र च परिषेचयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
इरौतकौवचाकुष्ठकल्क' माचिकसंगुतस्‌। ` 
पोल्ला कुसार: स्तन्येन सुच्यते तालुकण्डकात्‌॥ ६८ | 


अ० ३ उत्तरस्थानम्‌ ४४३ 
मलोपलेपात्‌ खेदाद्दा गुदे रक्तकफोड्व: | 

तास््रो ब्रणोऽन्तः कण्डूमान्‌ जायते भूर्खुपद्रवः ॥ ६० ॥ 
कैचित्तं माढकादोषं वदन््यन्धेऽपि पूतनम्‌ । 
प्रशोरगुंदकुन्दं च केचिच तमनामिकम्‌ ॥ ७० | 

तत्र धात्रगाः पयः शोध्यं पित्तञ्चेसवरोषचैः । छै 
शतशौतं च शौताग्बुयुक्गमन्तरपानकम्‌ ॥ ७१ ॥ 
सचीट्रताच्गेलेन ब्रणं तेन च लेपयेत्‌ । 
व्रिफलावदरीञ्ञचत्वक्क्षाथपरिषेचितम्‌ ॥ ७२ ॥ 
कासीसरोचनातूत्यमनाद्वालरसाऱ्ज्ञने: । 
लेपयेदस्बपिट्टैवौ चणितेवावचुणयेत्‌ ॥ ७३॥ 

सुश्नच्ण रथवा य्टीशइसौवीरकाच्ञञने:। 
सारिवाशहनाभिभ्यामशनस्य त्वचाऽथवा ॥ ७४ ॥ 
रागकण्डत्वाटे कुर्य्याद्रक्तत्रावं जलौकसा । 

सववच्च पित्तत्रणजिच्छस्यते गुद्कुइके ॥ ७५॥ 
पाठाविज्ञद्दिरजनीसुस्तभाङ्गीपुननवै: । 

सबिल्वत्रूगषणे: सर्पिवृंश्विकालीयुते: शृतम्‌ ॥ ७६ ॥ 
लिदानो सात्रया रोगैसुंचते दत्तिकोद्वै; । 

व्याधेयद्यस्य मैषज्यं स्तनस्तेन प्रलेपयेत्‌ । 

स्थितो सुह्कत्ते धौतो तु पौतस्त तं जयेइदम्‌ ॥ ७७ ॥ 


तीयोऽध्यायः । 
अथातो बालग्रद्दप्रतिपेघं व्याख्यास्यामः । 
पुरा गुहस्य रक्षाथे निमिता शूलपाणिना। 
मनुष्यविग्रहवाः पञ्च सप्त खौविद्रद्दा ग्रहा: ॥ १॥ 
स्कन्दो विशाखो, मेषाख्यः शयग्रहः पिढसंज्ञित: । 
शकुनिः पूतना शौतपूतना दृष्टिपूतना ॥ २॥ 


४४४ भट्टाङ्गह्वट्यसंदितायां 


सुखमण्डलिका तदद्रेवती शष्करेवतो । 

` तेषां ग्रहौष्यतां रूपं प्रततं रोदनं ज्वरः ॥ ३॥ 
सामान्यं रूपसुच्तासजुन्भाभूचेपदोनता: । 
फेनख्रावोइ हच्यो्ठदन्तदंशप्रजागराः ॥ ४ ॥ 

' रोदनं कूजनं स्तन्यविद्देषखरवेकृतम्‌ । 
मखैरकस्मात्परितः खधाचग्रङ्गविलेखनम्‌ ॥ ५॥ 
तब्रैकनयनस्रावी शिरो विच्चिपत सुड: । 
इतेकपच्षः स्तव्याड़: सखदो नतकन्धरः ॥ ६ ॥ 
दन्तखादो स्तनद्वेषी त्रस्थन्‌ रोदिति विखरः । 
वक्रवक्को वमेल्लालां थगसूई' निरीचते ॥ ७॥ 
वसारूग्गस्थिरुद्दिग्नो बदसुष्टिशक्षच्छिश:। 
चलितैकाचिगणणडश्तू: संरक्तोभग्रलाचन:॥ ८॥ 
स्कन्दात्तस्तेन वैकल्यं मरणं वा भवेद्धुवम्‌ । 
संज्ञानाशा सुह: केशलुद्यनं कन्धरानतिः ॥ < ॥ 
विनम्य जुन्ममाणस्य शक्तन्मुचप्रवत्तेनम्‌ । 
फेनाइमनसू्ड चाइस्तखूपादनत्तेनम्‌ ॥ १० ॥ 
स्तनखजिद्वासन्दंशसंरग्भज्वरजागरा. 
पयशाणितगन्धश्व स्कन्दापस्मारलचणम्‌ ॥ ११ ॥ 
झाध्मानं पाणिपादास्यस्मन्द्नं फेननिवमः 
ढरम्‌ टिबन्धातौसारखरदेन्यविवणताः ॥ १२ ॥ 
कूजनं स्तननं छदिः कासदिष्याप्रजागराः । 
ओष्ठदंशाङ्गसङ्ञाचस्तम्भवस्तामगन्धिताः ॥ १३॥ 
ऊष निरीक्ष हसनं मध्ये विनमनं ज्वरः। 
सूच्छकनेत्रशोफचच नेगमेषग्रद्ा्ततिः ॥ १४ ॥ 

fie कफो दृषितरोमलं खेदयचुर्निमीलनस्‌। ` 

ify बझिरायामनं जिद्वादंशोऽन्तःकण्ठकूजनम्‌ ॥ १५॥ 
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. धावनं विद्सगन्धत्वं क्रोशनं श्वानवच्छनि | 
रोमडर्षो. सुइस्त्रास: सहसा र्नं ज्वरः | १६॥ 
कासातिसारवमथुजुन्भाढट्शवगन्धिता: 1. 
अङ्गेप्वाचेपविच्ञेपः शोषस्तन्भविवणंता; ॥ १७ ॥ 
मुध्विन्धः खुतिथाक्षणोरबालस्य स्यः पिळग्रहे । 
सस्ताङ्गत्वमतीसारो जिद्वातालुगले व्रणा: ॥ १८॥ 
स्फोटाः सदाइरुक्पाका: सन्धिषु स्यः पुन पुनः 
निश्य्हि प्रविलोयन्ते पाको वक्त शुदेऽपि वा ॥ १८.॥ 
भयं शकुनिगन्धित्वं ज्वरञ्च शक्ुनिग्रहे। 

पूतनायां वसिः कम्पस्तन्द्रा रात्रौ प्रजागरः ॥ २० ॥ 
हिप्माक्षानं शक्तद्व दः पिपासा सूव्रनिग्रहः। 
सस्तहष्टाड़रोसलं काकवत्पूतिगन्धिता ॥ २१ ॥ 
शोतपूतनया कम्पो रोदनं तिर्खगीचणम्‌ । 
ढप्णान्वकूजो5तौसारो वसावद्दिखगन्धिता ॥ २२॥ 
पाश्वे कस्य शोतत्वसुष्णत्वमपरस्य च । 
अन्धपूतनया छर्दिज्वर: कासोऽल्पव्ता ॥ २३॥ 
वच॑सो सेदवैवस्ख दौर्गन्धान्यङ्ग शोषणम्‌ । 

दष्टिसा दोऽतिरुक्कण्डपो थकीजन््शून््ताः ॥ २४ ॥ 
हिक्षोद्देगस्तनद्दैषवेवर्ण खरतीच्खता । 
वेपथुमंत्स्यगन्धित्वमथवा साञ्त्यन्धिता ॥ २४ ॥ 
सुखसण्डितया पाणिपादस्य रमणीयता । 
सिराभिरसिताभासिराचितोदरत! ज्वर: ॥ २६॥ 
अरोचकोऽङ्गम्लपनं गोसूत्रसमगर्भिता । 

रेवत्यां श्यावनी लत्वं कणंनासात्तिसदनम्‌ ॥ २७॥ 
कासहिप्माचिवित्तेपव क्रवक्षत्वरक्षता: । 


वस्तगन्धा ज्वरः शोषः पुरोषं हरितं द्रवम्‌ ॥ २८॥ 
खर 
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जायते शष्करिवत्यां क्रमात्‌ सर्वाङ्गसंचयः। 
केशयातोऽन्रविद्वेषः खरदेन्यं विवर्णता ॥ २८ ॥ 
रोदनं ग्टभ्नगन्थिलं दीर्घकालानुवत्तंनम्‌। 
उद्रे ग्रन्थयो दत्ता यस्य नानाविधं शक्कत्‌ ॥ ३० ॥ ` 
जिह्वाया निम्नता मध्ये श्यावं तालु च तं त्यजेत्‌। 
भुक्षानोःब्रं बहुविधं यो बालः परिहीयते॥ ३१॥ ` 
ढप्णाग्टद्दीतचामाच्षो इन्त तं शष्करेवती । 
हिंसारत्यचंनाकाइन ग्रहग्रहणका रणम्‌ ॥ ३२॥ 
तत्र हिंसात्मके बालो सद्दान्‌ वा खुतनासिकः। 
ऋतजिह्न: कणेदु वाढ़मसुखो सादुलोचनः॥ ३३ ॥ 
दुवर्णो चौनवचनः पूतिगन्धिदध जायते । 

चासो सूत्रपुरौषं खं स्टज्गाति न जुगुप्सते ॥ ३४ ॥ 
इस्त चोद्यस्य संरब्धो हन्त्यात्मानं तथा परम्‌ । 
तइच्च शस्त्रकाष्ठादौरग्नि वा दोप्तमाविशेत्‌ ॥ ३४॥ 
अप्स मल्जेत्पतेत्कपे कुव्थादन्धञ्च तद्दिधम्‌ । 
ढड्दाइमोद्दान्‌ पूयस्य छदनच्य प्रवत्तयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
रक्तत्च सवंसागेंभ्यो रिष्टोत्पत्तिच तं त्यजत्‌। 

रः स्त्री रतिसंलापगन्धस्ग्‌भूषणर्प्रियः ॥ ३७ | 
दृष्ट: शान्त दुःसाध्या रतिकामेन पोड़ितः । 
दीन; परिस्शेदक्त' शष्कोषणलतालुकः ॥ २८॥ 
शङ्कितं वीक्षते रौति ध्यायत्यायाति दौनताम्‌ । 
ग्स्रम्रामिलापेऽपि दत्तं नाति बुभुछते ॥ ३८॥ 
ग्टद्दोतं बलिकामेन तं विद्यात्मुखसाधनम्‌ । 
इन्तुकामं जयेदोसे: सिदसन्वप्रवत्तिते: ॥ ४०॥ 
इतरो तु यथाकामं रतिबल्यादिदामतः 

अथ साध्यग्रह बालं विविक्तो शरणे स्थितम्‌ ॥ ४१ । 
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त्रिरङः सिक्तसंरूटे सदा सब्रिहितानले। | 
विकोणसूतिकुसुमपत्रवौजान्सषपे ॥ ४२ ॥ 
रक्षोच्रतेलज्वलितप्रदोपद्दतपापनि | 
व्यवायमद्यपिशितनिहत्तपरिचारके ॥ ४ ३॥ 
पुराणसर्पिषाध्यक्ञं परिपिक्त सुखास्वुना। 

_ साधिवेन बलानिम्बवैजयन्तौरुपदुमेः ॥ ४४॥ 
परिभद्रककटुइ्नजस्वृुवरुणकट्ढण:। 
कपोतवङ्कापासार्गपाटलासधु्ियुभिः ॥ ४४ ॥ 
काकजझामचदाशेताकापिल्क्षौरपादपैः । 
सकदस्वकरज्ञेय धूपं स्रातस्य चाचरेत्‌ ॥ ४६ ॥ 

: द्वोपिव्याघ्राहिसिंहर्चचमंभिष्ट तमिचिते: । 
पूती दशाज्ञी सिद्याथवचाभल्लातदोप्यके: ॥ ४७ ॥ 
सकुष्ठः सष्ठतैधूंपः सवंग्रहविमोचण; । 
वचाइिङ्गविङङ्गानि सैन्धवं गजपिप्पली ॥ ४८॥ 
पाठा प्रतिविषा व्योषं दशाइ: कश्यपोदितः । 
सर्षपानिम्बपत्राणि सूलमशखखुरा वचा ॥ ४८ ॥ 
भूजपत्रं तं धूपः सर्वग्रहनिवारण: । 
अनन्तास्त्रास्थितगरं मरिचं सधरो गणः ॥ ४० ॥ 
अ॒गालविज्ना सुस्ता च कल्कितैस्ते्ट तं पंचेत्‌ । 
दशस्ूलरसचीरं युक्त तद्ग्रहजित्परम्‌ ॥ ५१ ॥ 


राख्राध्वश्मतीहदपञ्चसूलवचाघनात्‌ । 

| काथे सपि: पतेत्तपिष्टैः सारिवाव्योषचित्रकैः ॥ ५२॥ 
पाठाविड्ङ्गमधुकपयस्याहिङ्ग्दारुभिः। 
सग्रन्यिके; सेन्द्रयवेः शिशोस्तत्सततं दितम्‌ ॥ ५३ ॥ 
सवरोगग्रद्दरं दोपत्तं बलवणंदम्‌ । 


सारिवासुरभीब्राज्मौशङ्नो छष्णसर्षपैः ॥ ५४।। 
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वचाश्वगख्ासरसायुज्षीः सर्पिविपाचयेत्‌ । 
तन्नाशयेद्‌ ग्रहान्‌ सर्वान्‌ पानेनाभ्यत्लनेन च ॥ १५ ॥ 
गोशइलोमबालाहिनिर्मोकहणदंशविट्‌ । 
निम्बपत्नाज्यकटुका मदनं हद्दतौदयम्‌ ॥ ४६ ॥ * 
कार्पीसास्यियवच्छागरोमदेवाददसषेयम्‌ । 
सय्रपत्रश्ौवासं तुषकेशं सरासठम्‌ ॥ ५७॥ 
सुद्घाण्डे वस्तमूत्रेण भावितं झच्छचूषितम्‌। 
घूपनाथे दितं सवे भूतेषु विषमे ज्वरे ॥५८॥ 
तानि भूतविद्यायां वच्यन्ते. यानि तानि च। 

` यु्चात्तया बलिं होमं रूपन॑. मन्तततन्द्रवित्‌.॥ ५८॥ 
` पूतोकएञ्ञतक्पत्रं चौरिभ्यौ वर्वरादपि। 
तुख्ो विशालारलुकाशमौ बिल्व कपिथयकाः ॥ ६०॥ 
उतृक्काष्य तोयं तद्रात्रौ बालानां ख्रपनं शिवम्‌। 
अतुबन्धान्यथा छच्छं ग्रहापायेऽप्युपद्रवान्‌ । 
बालामयनिषेधोत्तमेषजेः ससुपाचरित्‌ ॥ ६१॥ 

इत्यष्टाङ्कषद्ये कौमारतन्वं दितौयं समाप्तम्‌। 


me 


चतुर्योऽध्यायः । 


' अथातो भूतविज्ञानं व्याख्यास्यामः । 


लचयेजूज्ञानविज्ञानवाक्चेष्टाबलपौ रुषम्‌ । 
पुरुषेऽपौरुषं यत्र तब भूतग्रक्वं वदेत्‌ ॥ १॥ 
भूतस्य रूपप्रक्तिभाषागत्यादिचेष्टितैः । 
यस्यानुकार कुरुते तेनाविष्ट तमादिशेत्‌ ॥ २ h 
सोऽष्टादशविधो देवदानवादिविभेदतः ।, 
हेतुस्तदनुषक्ती तु सद्यः पूर्वह्ठतोऽथवा ॥ र ॥ 
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प्रज्ञापराधः सुतरां तेन कामादिंजन्मना । 
लुप्तधर्मत्रेताचारं: पूज्यानप्यतिवत्तत ४-४ ॥ 
तं तथा भिन्नमर्व्यादं पापमात्मोपंघातिनम्‌ । 
देवायोऽप्यचुघ्नन्ति ग्रहवास्किद्रप्रहारिण: ॥ ५: ॥ 
छिद्रं पापक्रियारस्म: पाकोऽनिट्टख कयः । 
एकस्य शू्धेऽवस्योनं श्मशानादिषु वा निधि ॥ ६ ॥ 
दिग्वासस्व' गुरो निन्दा रतेरविधिसेदनम्‌ । 
अशचेदेवतार्चा दिपरसूतकसङ्करः ॥ ७ ॥ 
होममन्त्रबलौज्यानां विगुणं परिकस च । 
समासाहदिनचर्स्यादिप्रोक्ताचारव्यतिक्रमः ॥ ८ ॥ 
ग्यहृन्ति शक्कप्रतिपत्‌ त्रयोदश्योः सुरा नरम्‌। 
शल्क त्रयो दशौ कप्णद्दादश्योदानवा ग्रद्दा: ॥ ८ ॥ 
गन्धर्वास्तु चतुदेश्यां दादश्यां चोरगाः पुनः ।' 
पञ्चस्यां शल्णससस्येकादश्योस्तु धनेखराः ॥ १० ॥ 
शुह्लाष्टपच्चसोपूरणमासौषुं ब्रह्मराचसाः । 
कष्णे रक्ष:पिशाचाद्या नवद्दादशपर्वसु ॥ ११॥ . 
दशामावास्ययोरष्टनवस्योः पितरोऽपरे । 
गुरुवदादयः प्रायः कालं सल्यासु लचयेत्‌ ॥ १२॥ . 
फुल्पञ्चोपससुखं सीस्यद्ृष्टिमकोपनम्‌। 
अल्पवाक्‌ स्तेदविण्म त्र भोजनानभिलाषिणम्‌ ॥ १३॥ 
देवद्दिजातिपरमं शचिसंस्क्रंतवांद्निंम्‌। 
मौलयन्तं चिरानेत्र सुरमिं वरदायिनम्‌ ॥ १४ ॥ 
शक्लमाल्यास्वरसरिच्छेलोञ्चभवनप्रियम्‌ । 
अनिद्रमप्रष्टष्यञ्च विद्या ववशोक्कतम्‌ ॥ १५॥ 
जिद्नदृष्टि 'दुरात्मानं गुरुदेवदिजदिषम्‌। 
निर्भयं मानिनं शूरं क्रोधनं व्यवसायिनम्‌ ॥ १६ ॥ 
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' रक्ताचं क्रोधनं स्तव्धदृष्टि वक्रगतिं चलम्‌ ॥ १० ॥ 


'प्रियदुग्धगुड़ल्लानमधीवदनशायिनम्‌ ॥२०॥ 


, शू | 
रुद्रः स्कन्दो विशाखोऽदसिन्द्रोऽइसिति वादिनिम्‌। | 
सुरासांसरुचि विद्यात्‌ दैत्यग्रहग्य्हीतकम्‌ ॥ १७॥ 
खाचारं सुरभिं दृष्ट गौतनत्तनकारिणम्‌ । 
स्नानोद्यानरुचिं रत्तवस्रमाल्यानुलेपनम्‌ ॥ १८॥ . 
शृदगरलीलाभिरतं गन्धर्वाध्युषितँ वदेत्‌ ।, 


शवसन्तमनिशं जिद्वालालिनं रकिणोलिहम्‌ । 


उरगाधिष्ठितं विद्यात्‌ चस्यन्त चातपत्नतः 
विश्लुतं व्रस्तरक्ताचं शभगन्धं सुतेजसम्‌ ॥ २१॥ 
प्रियत्रत्यकथागौतसख्रानमाल्यानुलेपनम्‌ । . 
मत्यमांसरुचिं हृष्ट नष्टः बलिनसव्ययम्‌॥ २२॥ 
चलिताग्रकरं कस्मै किं ददासौति वादिनम्‌। 
रदस्यमाषिणं वेद्यद्विजातिपरिभाविनम्‌ ॥ २३॥ 
अल्परोषं तगतिं विद्याद्यच्ग्टज्ञौतकम्‌। 
हास्थदृत्यप्रिये रौद्रचेष्ट' लिट्रप्रदारिणम्‌ ॥ २४॥ | 
आक्रोशिनं शोघ्रगतिं देवदिजभिषगृदिषम्‌। 
आत्मानं काष्ठशस्त्रादौध्न न्तं भोः शब्दवादिनम्‌ ॥ २५॥ 
शास्त्रवेदपठं विद्याद्‌ ग्टहोतं ब्रंह्मराचसे: । 
सक्रोधदृष्टि स्यकुटिसुददन्त ससब्धुमम्‌॥ २६॥ 
प्रहरन्तं प्रधावन्तं शब्दन्तं सैरवाननम्‌ । 
झन्वाद्दिनापि बलिनं नष्टनिद्रं निशाचरम्‌ ॥ २७ ॥ 
निलंव्जमशचिं शूरं क्रूरं षरुषभाषिणम्‌। 

रोषणं रत्मास्यस्त्रौरक्तसद्यासिषप्रियम्‌ ॥ २८॥ 
दृष्टा च रज्ञं मांसं वा लिहानं दशनच्छदौ । 
इसन्तमन्रकाले च राचसाधिष्ठितं वदेत्‌ ॥ २८ ॥ 


आ० 8 छे उत्तरस्थानम्‌ 
अखस्थचित्तं नैकत्र तिधन्त' परिधाविनम्‌ । 
उच्छिष्टदत्यगान्धवडासमद्यामिषप्रियम्‌ ॥ ३० ॥ 
निर्से्सनादौनसुखं रुदन्तमनिमित्तत; । 
नखेलिखन्तसात्मानं रूचध्वस्तवपुःखरम्‌ ॥ ३१ ॥ 
आवेदयन्त' दुःखानि सस्वद्दावद्दभाषिणम्‌ । 


३५१ 


नष्टस्मृतिं शून्यरतिं लोलं नग्नं मलोमसम्‌ ॥ ३२ ॥ | 


रष्याचेलपरोधानं ढणमालाविभूषणम्‌। 


आरोहयन्त' काष्ठाख' तथा सङ्रकूटकम्‌ ॥ ३३॥ 
बद्वाशिनं पिशाचेन विजानोयाद्धिष्ठितम्‌। 
्रेताक्कतिक्रियागन्धं भौतसाहारविद्विषम्‌ ॥ ३४ ॥ 
ढणच्छिदच्य प्रेतेन ग्यहौत॑ नरसादिशित्‌। 
बइप्रलापं कृष्णास्य' प्रविलस्बितयायिनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
शूनप्रलस्बद्षषणं कूष्षाण्डाधिष्ठित वदेत्‌। ` 
ग्यहौत्वा का्ठलो्टादि भ्रमन्तं चौरवाससम्‌ ॥ ३६ ॥ 
नग्नं धावन्तसुत्रस्तदृष्टि ढृणविभूषणम्‌। 
स्मशानशून्यायतनं रव्य कडुमसेविनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
तिलान्रमद्यमांसेषु सततं सत्तलोचनम्‌। 
निषादाधिछितं विद्याइदन्त' परुषाणि च ॥ ३८॥ 
याचन्तसुदकं चान्नं व्रस्तालोचितलोचनम्‌। 
डग्रवाक्यञ्च जानोयान्नरमौकिरणादितम्‌ ॥ ३८ ॥ ` 
गन्धसाल्धरतिं सत्यवादिनं परिवेपिनम्‌ । 
वइच्छिद्रञ्च जानोयाद्देतालेन वशोक्ततम्‌ ॥ ४० ॥ 
अप्रसन्नहशं दौनवदनं शुष्कतालुकम्‌। 
चलन्नयनपच्माणं निद्रालुं मन्दपावकम्‌ ॥ ४१ ॥ 
अपसब्यपरौधानं तिलमांसगुड़प्रियम्‌ । 

खबलद्दाचं च जानोयात्‌ पिढग्रहवशीछातम्‌ ॥ ४२ ॥ 


४५२ अष्टाड़हदयसंहितायां ६ 
गुरुददर्षिसिद्ामिशापचिन्तानुरूपत: । 
व्याद्दारादारचेषाभिर्ययाख तद्ग्रहणं वदेत्‌ ॥ ४३॥ 
कुमारडन्दानुगतं नग्नसुदतसूदैजम्‌ । 


अखस्थमनसं देघ्य कालिकं तं ग्रह त्यज़ेत्‌ ॥ ४४ | 


पञ्चमोऽध्यायः । 
अथातो भूतप्रतिषेधं व्याख्यास्यासः। 
भूतं जयेदहहिंसेच्छ' जपदोमबलित्रतैः। 
तपःशोलसमाधानज्ञानदानदयादिसिः ॥ १॥' 
दव्योषालनेपालोलशनार्कजटाजटाः। 

_ अजलोसी सगोलोमी भूतकेशो वचां लता॥ २॥' 
कुछ ठी सपंगंन्धाख्या तिलाः कालविषाणिके ।' 
वच्चप्रोक्तावयंस्था च सङ्गै मोहनवल्यपि ॥ ३॥ 
स्रोतोजाज्ञनरक्षोन्न रक्षोन्न' चान्यदौषधम्‌। 
खराश्वश्वाविदु्टाचंगोधानकुलशल्यकान्‌ ॥ ४ ॥' 
द्वोपिमार्जारगोसिंदव्याघ्रसासुट्रसल्रतः । 
चर्सपित्तदिंजनखा वर्गेऽस्मिन्‌ साधयेदुतम्‌ ॥ ४ ॥ 
पुराणमथवां तेलं नवं तत्पाननस्ययोः ।' 
अभ्यङ्गे च॑ प्रयोक्तव्यमेषां चूणेच्य धूपने ॥ दे ॥ 
एभिद्च गुटिकां युव्लपादच्लने सावपोड़ने । 
प्रलेपे 'कल्कमेतेषां क्वाथञ्च परिषेचने ॥ ७ ॥ 
प्रयोगोऽयं ग्रहोन्मादान्‌ सापस्मारांत्मं नयेत्‌। 
गजाद्वा पिप्पलौसूलव्योषामलकसर्षपान्‌ ॥ ८॥ 
गोधानकुलमाजारभषरपित्तप्रपेषितान्‌। हौ 

{+ । नावनाभ्यङ्गसेकेषु विदधौत ग्रहापहान्‌॥ = | 


सिद्दा्थकवचा चिक प्रियकू रजनौद्दयम्‌ । 
मच्चिष्ठा श्वेतकटभौ वचा खता द्रिकर्णिका ॥ १० ॥ 
निम्बस्य पत्र' वौजन्तु नक्तमालशिरीषयो: | 
सुरां वूगषणं सपिर्गासूव तेथतुगुंणे॥ ११ ॥ 
सिद्द सिद्दाथक नाम पाने नस्ये च योजितम्‌ । 
ग्रहान्‌ सवाब्रिइन्त्याश विशेषादा सुरान्‌ ग्रहान्‌ । १२॥ 
कत्यालच्सोविषोन्मादब्चरापस्मारपाप च । 
एभिरंवौषघेवेस्तवारिणा कल्पितो गद: ॥ १३ ॥ 
पाननस्याच्ज्ञनालेपस्तनौ घर्षणयोजितः । 
गुणैः पूववदुददिष्टो राजद्वारे च सिदिकृत्‌ ॥ १४ ॥ 
सिद्दार्थकव्योषवचाश्वगन्धानिशाइयं हिङ्गपलाण्डुकन्द्स्‌ । - 
वोजं करच्चात्कुसमं शिरोषात्‌ फलञ्च वल्कञ्च कपिद्य्चात्‌॥१५. 
समाणिमन्थ' सनतं सकुष्ठं श्योनाकमूलं किणिद्दो सिता च । 
वस्तस्य सूत्रेण विभावितं तत्तित्तेन गव्येन गुड़ान्‌ विदध्यात्‌ १६ 
द््टब्रणोन्मादतसो निशान्धानुद्ददकान्‌ वारिनिमस्नदेह्ठान्‌ । 
दिखाइतान्‌ दर्पितसपंदष्टांस्त साधयन्छ्य्नननस्य लेपेः ॥१७॥ 
कार्पासास्थिसयुरपिच्छह्ती निर्माल्यपिण्डीतक- 
त्वद्षासौहकदंशविट्‌ तुषवचाकेशाहिनिर्मोचनेः । 
नागेन्ट्रद्दिजशङ्ग हिङसरिचैस्तुच्यै: छतं धूपनं 
स्कन्दोन्मादपिशाचराच्ससुरावेशज्चर्न परम्‌ ॥ १८॥ 
व्रिकटुकदलकुदुमग्रन्यिकचारसिंहो 
निशादारुसिष्दार्थयुरसास्वु शक्राह्वयैः । 
सितलशनफलब्रयोशोरतिक्तावचा 
तसययष्टीबलालो दितेलाशिलापञ्चकीः ॥ 
दघ्चितगरमधूकसारप्रियाद्वा . 
निशाख्याविषाताच्यशेलेः सचव्यासयेः । 


अ० ९ उत्तरस्थानम्‌ ४५३ 


४ ५४ गष्टाङ्ष्टदयसंडितायां 


कल्कितैष्ट तमभिनवमशेषसूवरांशसिदसत' 

भूतरावाह्वयं पानतस्तद्ग्रहन्न परम्‌॥ १८॥ 
नतमधुकरच्त्लाचापटोलौ समङ्गावचा- 
पाटली दिङ्सिद्दर्थसिं डौ नि्यायुग्लतारो दिशौ । ¦ 
वदरकटुफलत्िकाकाण्डदारुक्षमिन्ना- 
जगन्धामराङ्कोल्ञ कोशातकी शियु निस्वास्बुदेन्दरा ह्वयेः ।. 
मदशकतरुपुष्पवीजोग्रयध्यद्विकणों नि कुम्भार्नि- 
विल्लैः समैः वाल्किते:सूत्रवर्गेण सिद्ध छतम्‌ । 
विधिविनिहितमाश सर्वे: क्रमेयोंजितं इन्ति सवं- 
ग्रहोन्सादकुष्ठज्वरांस्तन्महाभूतरावं स्मृतम्‌ ॥ २०॥ 
ग्रद्वा ग्टल्न्ति ये येषु तेषां तेषु विशेषतः । , 
दिनेषु बलिहोमादौन्‌ प्रयुत्नौत चिकित्सकः ॥ २१॥ 
स्रानवस्त्रवसामांसमद्यचोरगुड़ादि च । 
रोचते यद्यदा येभ्यस्तत्तेषामाइरेत्तदा ॥ २२॥ 
रत्नानि गन्धमाल्यानि वौजानि मधुसपिषौ । 
भच्याय सवें सवेषां सामान्धो विधिरित्ययम्‌ ॥ २३ ॥. 
सुरषिंगुरुहद भ्यः सिद्ध भ्यथ सुरालये । 
दिश्युत्तरस्यां तत्रापि देवायोपद्दरेद्‌ बलिम्‌॥ २४ ॥ 
पश्चिसायां यथाकालं देत्यभूताय चत्वरे। 
गन्धर्वाय गवां मागें सवख्राभरणं बलिम्‌ ॥ २५ | 
पिढनागग्रहे नद्यां नागेभ्यः पूवेट्चिणे । 
| यक्षाय यक्षायतने सरितोर्वा समागमे ॥ २६ ॥ 

चतुष्पथे रासाय भीमेषु गहनेषु च। 

tf | रचसां दक्षिणस्यां तु पूर्वस्यां ब्रह्मरक्तसाम्‌ ॥ २७ ॥ 
i | शून्यालये पिशाचाय पश्चिमां दिशमास्थिते । 
| 
| 


शचिशक्लानि माल्यानि गन्धा; क्षेरेयमोदनम्‌ ॥ २८॥ 


० ५, उत्तरस्थानम्‌ 

दघिच्छवच्च धवलं देवानां बलिरिष्यते। 
'दिङसर्षपष ड्ग्न्याव्योषे रईपलोब्मिते: ॥ २९॥ 
चतुगुंणे गवां सूने दतप्रखे विपाचयेत्‌ । 
तत्पीननावनाभ्यक्रेदेवग्रचविमोचणम्‌ ॥ ३० ॥ 
नस्याच्ज्ञनं वचाहिङ्गलशुन वस्तवारिणा । 

दैत्ये वलिबइफलः सोशौरकमलोत्पलः ॥ ३१ ॥ 
नागानां सुमनोलाजरुड़ापूपगुड़ी दने: । 
परमान्नमघु चौरक्षष्णसन्नागकेसरै; ॥ ३२ ॥ 
वचापझपुरोशौररक्तोत्यलदलेबॉल: । 

श्वेतपचञ्च रोध्रञ्च तगरं नागसर्षपाः ॥ ३३ ॥ 
शौतेन वारिणा पिष्ट' नावनान्चनयोडितम्‌ । 
यचायां 'चौरदध्याज्यमिद्यकोदनगुग्ग्‌ लुः ॥३४॥ 
देवदारूत्पलं पञ्चसुशोरं वस्त्रकाञ्चनम्‌ । 
डिरण्यच्च बलियोच्यो सूत्राज्यचौरमेकतः ॥ १५ ॥ 
'सिद' समोन्सितं पाननावनाभ्यक्षने हितम्‌। 
इरौतकी इरिद्रे दें लशनो मरिंचं वचा ॥ ३६ ॥ 
निस्वपत्रद्च बस्तास्बुकल्कितं नावनाच्ज्ञनम्‌। 
ब्रद्मरक्षोवलि:सिद्ध' यवानां पूर्णमाढ़कम्‌ ॥ ३७ ॥ 
तोयस्य कुम्भ: पललं छत वस्त्र विलेपनम्‌। 
गायत्रौविंशतिपलक्काथे5दैपलिके: प्रचेत्‌॥ २८॥ , 
दुगषणत्रिफलाहिङ्षड्ग्रन्यामिशिसष पैः । 
सनिस्बपत्रलशनेः कुड़वान्‌ सप्तसर्पिष: ॥ ३० ॥ 
गोसूचे त्रिगुणे पाने नस्यास्यङ्गेषु तदितम्‌ । 
रचसां पललं शक्त कुसुमं मिथकौदनम्‌ ॥ ४० ॥ 
वलिः पक्काममांसानि निष्पावा रुधिरोचिताः । 
नतामालशिरोषत्वड्मूलपुष्पफलानि च ॥ ४१॥ 


8५५ 


| ४५६ अष्टाड्हृयदसंहितायां 


तइच्च कष्णपाटल्या बिल्वखूलं कटुत्रिकम्‌ । 
हिह्लिन्द्रयवसिदार्थलशनामलकीफलम्‌ ॥ ४२॥ 
नावनाच्ञनयोर्योज्या वस्तसूचद्धतो गद: । 
एभिरेव ष्टतं सिं गवां सूत्रे चतुर्गुणे ॥ ४३॥ : 
रक्षोग्रद्यान्‌ वास्यते पानाभ्यज्लननावने:। ` ` | 
पिशाचानां बलिः सीधुपिस्थाकः पललं दघि ॥ ४४॥ ` | 
मूलकं लवणं सर्पिः सभूतोदनयावकम्‌। 
इरिद्राइयमस्त्ि्ठामिशिसैन्धवनागरम्‌ ॥ ४५॥ 
दिङ्गप्रियङुलिकटुरसोनत्रिफला वचा। 
पाटलाग्बेतकटमी शिरीषकुसुसे घृतम्‌ ॥ ४६ ॥ 
गोसूत्रपादिकं सिद्च' पानाभ्यच्ज्ञनयोह्ितम्‌ । 
वस्तास्बुपिष्टैस्तैरेव योज्यमच्ज्नननावनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
देवर्षिपिढगन्धर्वे तीच्ण' नस्यादि वजयेत्‌ । 
संपिःपानाद्स्िदस्मिन्‌ सैषञ्यमवचारयेत्‌ ॥ ४८॥ 
ऋते पिशाचान्‌ सर्वेषु प्रतिकूलच्च नाचरेत्‌। 
सवैद्यमातुर घन्ति क्रुचास्त हि मद्दीजसः ॥.४८॥. 
ईशरं हादशभूजं नाथमारव्यावलोकितम्‌। 
सर्वव्याधिचिकिल्सन्तं जपन्‌ सवंग्रान्‌ जयेत्‌ ॥ १०॥ 
तथोन्मादानपस्मारादन्यं वा चित्तविश्लवम्‌ । 
सहाविद्याद्च सायुरीं शुचिं तं आवयेत्‌ सदा ॥ ५१॥ 
भूतेशं पूजयेत्‌ स्थाणु प्रसथाख्यांख तन्गणान्‌ । 
जपन्‌ सिदद तब्सन्वान्‌ य्रहान्‌ सर्वानपोइति ॥१३। | 
यच्चानन्तरयोः किच्चद्‌ वच््तेऽध्याययोचितम्‌। | 
यच्चोक्तमिह तत्मवें प्रयुव्षोत परस्मरम्‌ ॥ ५२॥ 
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षष्ठोध्याय: । 

अथात उन्मादप्रतिषेधं व्यास्यास्याम:। 
उन्मादाः षट्‌ एथंग्दोषनिचयाधिविषोद्गवाः। 
उन्मादो नाम मनसो दोषेरुन्मार्गगैसंदः ॥ १॥ 
शारोरमानसेदुष्टे रहितादत्र पानतः। 
विकृतासात्मासमलादिषभादुपयोगत: ॥ २॥ 
विषमस्याल्पसत्त्वस्य व्याधिवेगससुन्गमात्‌ । 
चोणस्य चेष्टावैषस्यात्युज्यपूजाव्यतिक्रमात्‌ ॥ ३ ॥ 
आधिसिचित्तविस्रंशाद्‌ विषेणोपविषेण च । 
एभिर्विच्ञौनसत्तस् ददि दोषाः प्रदूषिता: ॥ ४ ॥ 
धियो विधाय कालुष्यं इत्वा मार्गान्‌ सनोवद्दान्‌। 
उन्मादं कुवते तेन धीविज्ञानस्मतिस्रमात्‌ ॥ ५॥ 

. देहो टुःखसुखभ्त्रषटो भ्ष्टसारथिवद्रथः। 
भ्नसत्यचिन्तितारम्भं तत्र वातात्‌ छशाङ्गता ॥ ६ ॥ 
अस्थाने रोदना क्रोशइसितस्मितनत्तनम्‌ । 

. गौतवादिव्रवागङ्गविचेपासप्रोटनानि च ॥ ७॥ 

असास्नावेएवौणादिशब्दानुकरणं सुञः । 

आस्यात्‌फेनागमाऽजख्मटनं बडुभाषिता ॥ ८॥ 

अलङ्काराऽनलङ्कारैरयानेर्गसनोद्यमः। 

ग्टदिरव्यवद्दार्यंषु तज्ञासे वावमानता ॥ ८ ॥ 
डत्पिर्डितारुणाचित्वं जौणे चान्ने गदोङ्गवः। 
पित्ताव्सन्तव्जनं क्रोधो सुष्टिलोष्टाद्यभिद्रवः ॥ १० ॥ 
थौतच्छायो दकाकाङ्का नग्नत्वं पौतवर्णंता । 

असत्यज्वलनज्वालातारकादीपदर्शनम्‌ ॥ ११॥ 


कफादरोचकरूछर्टिरव्येद्टाहारवाक्यता । 
च--३२८. 
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खोकामता रद'परौतिर्लालासिद्वाणकत्रुतिः ॥ १२॥ 
बेभल्थं शोचविद्देषो निद्राख्जयथुराननै । 
उन्मादो क्लवान्‌ रात्रौ भुक्तमात्रे च जायते॥ १३॥ 
सर्वायतनसंस्थानसक्निपाते तदात्मकम्‌। ` ` ¦ 
उन्मादं दारुणं विद्यात्‌ तं भिषक्‌ परिवर्जयेत्‌ ॥ १४॥ 
चनकान्तादिनाशिन दुःसहेनाभिषङ्कवान्‌ । 
पाखुदींनो सुहर्सुझन्‌ हाहेति परिदेवते ॥ १५॥ 
रोदित्यकस्मात्‌ स्त्रियते तद्गुणान्‌ बहु सन्यते। . 
शोकक्षिष्टमना ध्यायन्‌ जागरूको विचेष्टते ॥ १६॥ 
विषेण श्याववदनों नष्टच्छायाबलेन्द्रिय: । 
धेगान्तरे;पि संस्त्रान्तों रक्ताक्षस्तं विवजेयेत्‌ ॥ १७॥ 
अधानिलज उन्मादे खेद्पाने प्रयोजयेत्‌ । 
पूवमाहतसागें तु सस्नेह खढु शोधनम्‌ ॥ १८॥ 
कफपित्तभवे5प्यादी वसनं सविरेचनम्‌ । 
स्रग्धसिन्नस्य वस्तिद्च शिरसः सविरेचनम्‌ ॥ १८॥ 
तथास्य शुद्ददेहस्य प्रसादं लभते मन: । 
इत्यमप्यनुद्दत्तौ तु तोच्णं नावनसप्ज्ञनम्‌ ॥ २० ॥ | 
इर्षणाश्‍्वासनो च्ञासभयृताड़नत्जेनम्‌ । , 
अभ्यङ्गोत्तनालेपंधूसपानच्च सपिंषः ॥ २१ ॥ 
यु््ञात्तानि हि शद्स्य' नयन्ति प्रहातिं सन; । 
चिङ्गसौवचलव्योषेदिपलां शष्ट ताढ़कम्‌ ॥ २२॥ 
सिद्ध संसूत्रसुव्मादभूतापस्मारनुत्मरम्‌ । 
ही प्रस्थो खरसादू बराह घतप्रस्थच्य साघितम्‌ ॥ २९! 
व्योषश्यामालिहइन्दी शइपुष्पीद पद्म: ।, i 
ससपतलाझसिइरैः कंल्कितेरचस म्बितेः ॥ २४॥ 
पलड़ा प्रयुच्छौंत परं मात्राचतुष्पलम्‌ । 
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उन्मादकुष्ठापस्मारहरं बश्ध्यासुतप्रदम्‌ ॥ २४ ॥ 

` वाकखरस्य तिमेंधालदु धन्यं-ब्राह्मोष्ठत॑ स्मृतम्‌ । 
वराविशालाभद्रलादेवदावेलवालुके: ॥ :२६ ॥ 
दिस्परिवादिरजनौ दिस्थिरफलिनो नते: 

उडतो कुछठम च्थिष्ठानागकैशरदा ड़िसे: ॥ २७ | 
देज्ञतालो सपवैलामालतीसुकुलोत्पलैः हि 
सदन्तीपझकड्िमे: कषांशे: सपिष; पचेत्‌ ॥ २८॥ 
ग्रस्थं भूतग्रह्मेन्मादकासापस्मारपाप्मसु । । 
पाण्डुकण्डुविष शोफ सोहे मेहे गरे ज्वरे ॥.२० ण | 
अरेतस्य प्रजसि वा देवोप्धचेतसि। . - 

अमेधसि खवलद्दाचि स्मृतिकामेःल्यपावके ॥.३०॥ 
बल्यं सड़ल्यमायुष्य' कान्तिसौसाग्यपुष्टिंदम्‌। ८ 
कल्याणकसिदं सपि; खेडं पुंसवनेषु च ॥ ३१॥ 
एभ्यो दिसारिवादौनि जले पक्के कविंशतिः ।. 

“रसे तस्मिन्‌ पचेव्सपिंगृंटिचोरचतुगुणम्‌ ॥ ३२ ॥ 
वौरादिमेदाकाकोलौकपिकच्छूविषाणिभि: । . 
सु्पपर्णीयुतेरेतन्मचाकस्थाणकं परम्‌ ॥ ३३ ॥ 

हंहणं सन्निपातन्न पूर्वस्मादधिकं गुणे: । 

जटिला पूतना केशौ चारटौ मकटी वचा ॥ ३४॥ 

` ब्रायप्राणा जया वौरा चोरकः कटुरोहियी |... - 
कायस्था शूकरो छत्रा अतिच्छत्रा पलङ्कषा,॥ ३४ ॥ 
सहापुरुषट्न्ता च वनस्था नाकुलोइयम्‌। 

_ कटस्भरा हश्चिकाली शालिपणी.च तेष्ट तम्‌ ॥ ३६ ॥ ` 
सिद्ध चातुर्थिकोन्मादग्रहापस्मारनाशनम्‌। . ; 
सहापेशाचकं नाम्त छतमेतद्यधारूतम्‌ ॥ ३७:॥ 
बुद्दिमेधास्मुतिकरं बालानां चाङ्गवचेनम्‌। 
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बराह्मोसेन्द्रौविड्ङ्कानि व्योषं चिङ् जटां सुराम्‌ ॥ | 1 
राख्नां विशल्यां लशुनं विषछां सुरसां वचाम्‌। 
च्योति्ञतीं नागविन्नामनन्तां सइरोतकोम्‌ ॥ ३८ | 
काच्छौच्च चस्तिसूत्रेण पिष्टा च्छायाविशोषिता । * 
वत्तिर्नस्याच््ञनालेपधूपेरुव्मादसूदनो ॥ ४०॥ 
अवपीड़ास विविधा: सर्षपाः स्रेहसंयुताः। 

कटुतैलेन चाग्यङ्गो प्रापयेचास्य तद्रजः ॥ ४१॥.. 
सहिहुस्तोच्यधूमसच सत्रस्थानोदितो हित: । 
शगालशंल्यकोलूंकजलूकाहषवस्तज: ॥ ४२ ॥ 
सूत्तपित्तशकन्नेमसनखचर्मभिराचरेत्‌। 
धूपधूमाच्नाभ्यइप्रदेदपरिषेचनम्‌ ॥ 8३ ॥ 

धूपयेत्‌ सततं चेनं श्वगोमब्खँ स्तु पूतिमिः । 
वातक्लेभात्मके प्रायः पैत्तिके तु प्रशस्यते ॥ ४४ ॥ 
तिल्लकं जौवनीयञ्च संपि: खेहय मि्कः। 
शिशिराण्यन्नपानानि मधुराणि लघूनि च॥ ४४ ॥ 
विध्येच्छिरां यथोक्तां वा ढप्तं मेद्यामिषस्य वा । 
निवाते शाययेदेवं सुच्यते मतिबिभ्रमात्‌ ॥ ४६॥ 
प्रच्िप्यासलिले कूपे शोषयेदा बुझुचया । 0 
आश्वासयेत्‌ सुह्चत्त वा वांक्यर्धमाथसंहितेः ॥ ४७ ॥ 
बरूयादिष्टविनाशं वा दर्शयेदह् तानि वा । 

बदं संपेपतैलाह्तं न्यस्तं चोत्तानमातपे ॥ ४८॥ 
कपिकच्छाथवा ततेलाहतेलजले: स्पशेत्‌ । 
कशाभिस्ताडयित्वा वा बढ शस्त्रे विनिक्षिपेत्‌ ॥ १८॥ ` 
अथवा वौतशस्त्राश्मजने सन्तमसे स्टहे। | 
सपेणोचुतदंट्रेण दान्तैः सिंदैगंजेस तमू ॥ ४० ॥ 
अथवा राजपुरुषा बहिर्नीला सुसंयुतस्‌ । 
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भाययेयुबंघेनैनं तजेयन्तो नृपाज्ञया ॥ ५१॥ ` 
देददुःखभयेभ्यो. हि परं प्राणभयं मतम्‌। 

तेन याति शमं तस्य स्वतो विध्वुतं मनः ॥ ५२॥ 
सिद्दा' क्रिया प्रयोज्येयं देशकालादापेच्यया | 
इष्टट्रव्यविनाशात्तु मनो यस्वोपहन्यते ॥ ५३॥ 
तस्य तत्सदृशप्राप्तिः शान्त्राश्वासे: शमं नयेत्‌ । 
कामशोकभयक्रोधदषेष्यालोभसच्भवान्‌ ॥ ५४ ॥ 
परस्तरप्रतिदवन्देरेभिरेव शमं नयेत्‌। 
सूतानुवन्धमीक्छेत प्रोत्तालिङ्गाधिकाक्षतिम्‌॥ ५५ ॥ 
यद्युन्मादे ततः कुर्याद्‌ भूतनिदिष्टमौषधम्‌ । 

` बलिञ्च दद्यात्पललं यावकं सल्लुपिण्डिकाम्‌।। ५६ ॥ 
स्निग्धं मधुरमादारं तण्डुलान्‌ रुधिरोक्षितान्‌। 
पक्कामकानि मांसानि सुरासैरेयमासवम्‌ ॥ ५७॥' 
अतिसुक्तस्य पुष्पाणि जात्या सहचरस्य च । 
चतुष्पथे गवां तीर्थ नदीनां सङ्गमेषु च ॥ ५८॥ 
निद्वत्तामिषमद्यो यो दिताशौ प्रयतः शचिः । 
निजागन्तुभिरुन्मादे: सत्ववान्न स युज्यते ॥ ५८ ॥ 
प्रसाद इन्द्रियार्थानां बुध्याममनसां तथा । 
धातूनां प्रकतिखतं विगतोव्मादलच्षणम्‌ ॥ ६० ॥ 


सप्तमोऽध्यायः । 


अधातोऽपस्मारप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
स्मृत्यपायो झयपस्मारः सन्धिसत्त्वाभिसंक्षवात्‌ । 
जायतेऽभिच्चते चित्ते चिन्ताशोकभयादिमिः ॥ १॥ 
उन्मादचत्‌ प्रकुपितेचि त्तदेहगतेमले; ।. 
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हते सत्त्व हदि व्यासे संज्ञावाद्धिषु खेषु च॥२॥ 
तमोविशव्मूढ़मतिर्वोभव्साः कुरुते क्रिया: । । 
दन्तान्‌ खादन्‌ वमन्‌ फेनं इस्तौ पादौ च विचिपन्‌। ३, | 
पश्यन्नसन्ति रूपाणि प्रखलन्‌ पतति चिती। * | 
विजिज्माचिश्रुवो दोंषवेगेऽतीते विबुध्यते ॥ ४ ॥ . 
कालान्तरेण स पुनयैवमेव विचेष्टते। . 
अपस्मारञ्चतुमेंदो वाताद्ैनिचयेन तु ॥ ५॥ 
रूपसुत्पिल्यमानेऽस्मिन्‌ हत्कम्प: शून्यता खरम; । 
तमसो दर्शनं ध्यानं स्नृव्युदासोऽचिवैक्कतम्‌ ॥ ६॥ 

` अशव्द्य़वणं खेदो लालासि्घाणकश्ुतिः। 
अविपाकोऽरुचिमूच्छा कुच्याटोपो बलक्षयः ॥ ७ ॥ 
निद्रानाशोऽङ्गम्दस्तुट्‌ खप्ने गानं सनत्तनम्‌। 
पानं मद्यस्य तैलस्थ तयोरेव च मेहनम्‌ ॥ ८॥ 
तत्र वातात्‌ स्मुरव्सक्‌थि प्रपतंच सुहसुंड: । 
अपस्मारेति संज्ञां च लभते विखरं रुदन्‌ ॥ ८ ॥ 
उत्परिण्डिताक्षः शसिति फेनं वमति कम्पते । 
आविध्यति शिरोदन्तान्‌ दशत्याध्मातकश्धरः ॥ १०॥. 
परितो विक्षिपत्यङ्गं विषं विनताङ्कलिः । 
रूचश्यावारुणाक्तिववङ्नखास्यः छष्णमौक्षते ॥ ११॥ 
चपलं परुषं रूपं विरूपं विक्ठताननम्‌। 
अपस्मरति पित्तेन सुटः संज्ञाञ्च विन्दति ॥ १२॥ 
पीतफेनाचिवक्षत्वगास्फ्ालयति मेदिनीम्‌ । 
सेरवादौप्तरुषितरूपदर्शी ढषान्वितः ॥ १३॥ 
कफाञ्चिरेण ग्रइणं चिरेणेव विबोधनम्‌ । | 
चेष्टाऽस्पा भूयसी लाला शक्कनेत्रनखास्यता ॥ १४॥ 
शुक्ताभरूपदर्शित्व' सवंलिङ्गन्तु वजयेत्‌ । 
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अथाहतानां धीचित्तद्नत्खानां प्राकुप्रवोधनम्‌ ॥ १५॥. 
तौच्यं : कुस्थादपस्मारे कसेभिर्वमनादिभि; । 
वातिकं वस्तिभूयिष्ठे: पैत्तं प्रायो विरेचने: ॥ १६ ॥ 
ज्वैकिकं वमनप्रायेरपस्मारसुपाचरेत्‌ । 

सर्वतस्तु विशुद्दस्य सस्यगाखासितस्य च ॥ १७ ॥ 
अपस्मारविमोच्षार्थे योगान्‌ संशमनान्‌ खण । 
गोमयस्वरसचोरदधिम्नूत्रैः शृतं इविः ॥ १८॥ 
अपस्मारज्वरोन्सादकामलान्तकरं पिवेत्‌। 
दिपच्चसूलतिफलाद्िनिशाकुटजत्वचः ॥ १८ ॥ 
सपपर्णमपामागे नौलिनीं कटुरोहिणीम्‌ । 
श्स्याकपुष्करजटाफल्ा सूलदुरालभाः ॥ २० ॥ 
दविपलाः सलिलद्रोणे पक्षा पादावशेषिते। - 
भाङ्गौपाठाढ़को कु'्भनिकुन्धव्योषरो दिपै: ॥ २१ ॥ 
सूवाभूतिकभूनिस्व येयसी सारिवाद्दयैः । 
मदयच्त्यग्निनिचुलेरक्षांशें: सर्पिषः पचेत्‌ ॥ २२॥ 
परस्थं तद्वेः पूर्व: पञ्चगव्यसिदं महत्‌ । 
च्वरापस्मारजठरभगन्दरहरं परम्‌ ॥ २३॥ 
शोफाः कासलापाण्डुगुल्मकासग्रहापइम्‌ । 
ब्राह्मौरसवचाकुष्ठशङ्कपुष्पौ शृतं घतम्‌ ॥ २४ ॥ 
पुराण मेध्यसुन्मादालच्सप्रपस्मारपासजित्‌। 
तेलप्रस्थं छतप्रस्यं जोवनोयेः पलोन्मितैः ॥ २५ ॥ 
चौरद्रोण पचेत्‌ सिदरसपस्मारविमोक्षणम्‌ । 

कंसे औरेक्षुससयोः काश्मर्व्येटगुणे रसे ॥ २६ ॥ 
काषिकेजचनोयेस्च सपिप्रस्थ' विपाचयेत्‌ ॥। 
वातपित्तोङ्गवं चिप्रमपस्मारं निइन्ति तत्‌ ॥ २७ ॥ 
तद्दत्कासविदारी चुकुशक्वाधर्रत॑ पयः । 
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कुक्माण्डखरसे सर्पिरटादशगुणे शतम्‌ ॥ २८॥ 
यष्टीकल्कमपस्मारदरं धौवाक्खरप्रदम्‌। 
कपिलानां गवां पित्तं नावनं परमं दितम्‌ ॥ २९ ॥ 
उवसृगालविड़ालानां सिंदादोनाच पूजितम्‌। 
मोधानकुलनागानां हणभर्चगवामपि ॥ ३०॥ 
_पित्तेषु साधितं तैलं नस्येऽभ्यङ्गे च शस्यते ।. 
त्रिफलाव्योषपौतडूयवक्षारफणिव्जकीः ॥ ३१ ॥ 
श्यासापामार्गकार वी जैस्त ल॑ विपाचितम्‌। 
वस्तसूत्रे दितं नस्यं चूर्ण वाघ्यापवेद्विषक्‌ ॥ ३२॥ 
न कुलोलूकमार्जा रग्टप्रकीटाहिकाकज: । 
तुण्डः पचे: परोषे्च धूममस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
गीलयेत्तैललशुनं पयसा वा शतावरीम्‌ । 
ब्राह्मौरसं कुष्ठरसं वचां वा मधुसंयुताम्‌ ॥ ३४ ॥ 
समं ब्रुदैरपस्मारो दोषे: थारौरमानसैः। 
यज्जायते यतचैष सहाममंसमाखयः ॥ ३५॥ 
तस्माद्वसायनेरेनं दुसिकिल्यसुपाचरेत्‌ । 
तदात्तें चाग्नितोयादेविषमात्पालयेत्‌ सदा ॥ ३६ ॥ 
सुक्त मनोविकारेण लमित्यं छतवानिति । ु 
न ब्रूयादिषयेरिष्टे: क्षिष्ट चेतोऽस्य हंडयेत्‌ ॥ ३७॥ 
इत्यष्टाङ्गषृदये भूततन्त्रं ढतीयं समाप्तम्‌ । 
अष्टसोऽध्यायः। | 
अथातो वल्मेरोगविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः | 
सवेरोगनिदानोत्तौरदितेः कुपिता मलाः | 
अचचुष्येविशेषेए प्रायः पित्तानुसारिणः ॥ १,॥ 
शिराभिरूड प्रद्धता नेत्रावयवसासिताः। 
वव्मसग्थि सितं क्षष्ण इष्टिः वा सर्वसचि वा ॥ २॥ 
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रोगान्‌ कुखुलस्तत्र प्राप्य वर्साअयाः शिराः । 

सु्तोस्थितस्य कुरुते वत्मस्तन्भं सवेदनम्‌ ॥ ३॥ 

पांशपूर्णाभनेत्रत्व॑ छच्छोन्मिलनमख्धु च । 

विमर्दनात्याच शमः छच्छोन्मौलं वदन्ति तम्‌ ॥ ४ ॥ ` 

चालयन्वत्मनौ वायुनिमेषोन्मेषणं सुदुः । 

करोत्यरुङ्‌ निमेषोऽसौ वत्म यत्तु निमील्यते ॥ ५॥ 

विसुक्कसन्धि निञचेष्टं हौनं वातदतं हि तत्‌ । 

कृष्णा: पित्तेन बद्दगो$न्तवत्मकुन्भीकवीजवत्‌ ॥ ६ ॥ 

आध्मायन्ते पुनभिन्राः पिटिकाः कुम्मिसंज्ञिता: । 

सदादक्केदनिस्तोदं रक्तामं स्मशनाच्षमम्‌ ॥ ७ ॥ 

पित्तेन जायते वल्षे पित्तोतृक्षिष्टसुशन्ति तत्‌ । 

करोति कण्डं दाइच्च पित्त पच्झान्तमास्यितम्‌ ॥ ८॥ 

पच्झणां शातनं चानु पच्झशातं वदन्ति तम्‌ । 

पोथक्य: पिटिकाः शेता; सषेपाभाः घना; कफात्‌ ॥ ८ ॥ 

_ शोफोपदेचं दृत्कण्डूपिच्छलाच्युसमन्विता: । 
कफोतक्षिष्टं भवेददत्म स्तम्भक्क दोपदेहवत्‌॥ १० ॥ 

' ग्रन्थिः पाण्ड्ररुकूपाकः कण्डुमान्‌ कठिनः कफात्‌ । 

कोलमात्रः सलगणः किञ्चिदल्पस्ततोऽपि वा॥ ११॥ ` 

रक्तारक्षेन पिटिकास्तत्तुल्यपिटिकाचिताः। 

डक्ङ्गख्यास्तथोत्‌क्लिष्टं राजिमत्‌ स्मशनाचसम्‌ ॥ १२॥ 

अर्शोऽधिमांसं वत्मोग्तः स्तव्य {स्नग्धं सदाहरुक्‌ । 

रहा रक्तन तत्‌खावी छिन्नं छित्रद्च वदते ॥ १३॥ 

सध्ये वा वत्मंनो$न्ते वा कण्डूषारुग्वतो स्थिरा ।' 

सुददमात्रारूजा तास्त्रा पिटिकाच्लननामिका ॥ १४ ॥ 

दोषेवेत्म बहिः शूनं यदन्तः सूच्मखाचितम्‌ । 

सस्रावमन्तरुद्कं विसाभं विसवत्म तत्‌ ॥ १५॥ 
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यदद्मोत्‌क्लिसुत्लिष्टसकस्मात्‌ स्व्ानतामियात्‌ "| 
रक्दोषत्रयोत्‌क्क गाद वदन्युतृक्षिष्ठवम तत्‌ ॥ १६ | 
श्याववत्म मलैः सासः श्यावं रुकक् ट्शोफवत्‌। 
क्षिष्टाख्यवर्तनो खि कण्डूखयथुरागिणौ ॥ १७॥ 
वर्त्मनो$न्तः खरा रूक्षाः पिटिकाः सिकतोपमा; । 
सिकतावर्त्म- छष्णन्तु कदम कदेसोपमम्‌ ॥ १८॥ 
बदलं बचचलैमांसेः सवगेथोयते समे: । 

कुकूणक: शिशोरेव दन्तोत्पत्तिनिमित्तजः ॥ १८ ॥ 
स्यात्तेन शिएरुच्छूनतास्त्रा्ो वीच्णाक्षम:। 

स वर्णशूलपैच्छिल्यकणेनासाचिमदनः ॥ २० ॥ 
पच्मोपरोधे सङ्कोचो वत्मेनां जायते तथा । 
खरतान्त्सुंखत्वञ्च लोस्नामन्धानि वा पुनः ॥ २१॥ 
कण्टकेरिव तीच्णाग्नेष्ट ४' तैरक्षि सूयते। 

उष्यते चानिलाहिड़ल्पाह: शान्तिरुदृतेः ॥ २२॥ 
कनौनके बद्धिवत्म कठिनो ग्रन्धिरुन्रतः। : 
तास्तरः पक्कोऽसपूयाश्ुदलज्याष्मायते सुटः ॥ २३॥ 
व्मोन्तमासपिण्डाभः श्वयथुग्रेथितो रुजः। 

साख: स्यादवृंदो दोषैविषसो वाच्य तल; ॥ २४॥ 
चतुविशतिरित्येते व्याधयो वत्म संखयाः। 4 
आद्यो$त्र भेषजैः साध्यो दौ ततोऽज वर्जयेत्‌॥ २५। | 
पच्मोपरोधो याप्यः स्थाच्छ घांम्ङस्त्रेण साधयेत्‌ । | 
कुद््वेत्मच्झसदनं छिन्द्यात्तेष्वपि चावुंदम्‌ ॥ २६ ॥ 
भिन्द्याल्नगणक्ुस्भीकाविसोव्सङ्घासत्ञनालजीः । 
i _ पोथकीश्यावसिकताक्चिष्टोत्क्लिष्टचतुष्टयम्‌। 
jd सकदंसं सबडलं विलिखल्सकुकूणकम्‌॥ २७॥ 


। | 
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` नवसोऽष्यायः । 


अथातो वत्मरोगप्रतिषेध॑ व्याख्यास्यामः । 


हाच्छीश्मौले पराणाच्यं द्राचाकल्कास्दुसाधितम्‌। 
ससितं योजयेत्‌ खिर्घें नस्थघूमाज्ननादि च ॥ १॥. 
कुम्भौ कावत्म लिखितं सेन्धवप्रतिसारितम्‌। 
यष्टौधात्रोपटोलीनां क्वाथेन परिषेचयेत्‌ ॥ २॥ 
निवातेऽधिछितस्यापैः शुद्दस्योत्तानशायिनः । 

बिः कोष्णाख्बुतसेन स्वेदितं वत्म वाससा ॥ ३॥ 
ननर्भुञ्य वस्त्रान्तरितं वामाङ्गछाङ्गलौछतम्‌ । 

न ख़ंसते चलति वा वर्मेवं सवंतस्ततः ॥ ४॥ 
मण्डलाग्रेण तत्तिर्थक्क्त्वा शस्त्रपदाक्षितम्‌ । 
लिखेत्तनेव पत्रैवा शाकशेफालिकादिजे: ॥ ५॥ 
फेनेन तोयराशेर्वा पिचुना प्रस्धजन्नरूक्‌ । 

स्थिते रक्ष सुलिखितं सक्षौट्रें! प्रतिसारयेत्‌॥ ६ ॥ 
यत्‌ खमुहरनु च प्रचाल्योष्णेन वारिया । 
एतेनासिक्तमभ्यत्तं बध्चीयाब्मधुसपिषा॥७॥ ' 
ऊर्द्दाध: कर्णयो दत्ता पिण्डौञ्च यवसत्तुमि ` 
दितीयेऽइनि सुक्तस्य परिषेकं यथायथम्‌ ॥ ८॥ 
कुयात्‌ चतुर्थ नस्यादोन्सुचचेदेवाह्ि पञ्चमे । 

समं नखनिमं शोफकण्डूधर्षाद्यपोड़ितम्‌ ॥ ८ ॥ 
विद्यात्सुलिखितं वत्म लिखेद्‌ भूयो विपये । 
रुक्पच्मवत्मसदनं ख सनादतिलेखनात्‌ ॥ १० ॥ 
सेइ खे दादिकस्तस्मिन्निष्टो वातहरः क्रस; । 
अभ्यज्य नवनौतेन खेतरोभ्र प्रलेपयेत्‌ ॥ ११॥ 
एरण्डसूलकल्केन;प॒टपाके पचेत्ततः। 
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खिन्न प्रचालित शष्कं चूर्णितं पोटलोक्षतम्‌ ॥ १२। | 
स्त्रिया: चौरे छगल्या वा दितं नेत्रसेचनम्‌। ' 
शालितण्ड लकल्केन लिप्त तददत्परिष्कृतम्‌ ॥ १३॥ 
कुर्य्यात्नेचरेएतिलिखिते स्टदितं दघिमस्तुना । . 
केवलेनापि वा सेकं मस्तुना जाङ्गलाशिन; ॥ १४॥ 
पिटिकां ब्रौद्धिवक्केण भित्वा तु कठिनोन्नताम्‌। 
निष्पीड़येदनु विधिः परिशेषस्तु पूववत्‌ ॥ १५॥ 
लेखने भेदने चायं क्रमः सर्वत्र वरत्मनि । 
पित्तास्रोतृक्किष्टयो: खादुस्कन्धसिद्देन सर्पिषा ॥ १६ | 
ग्रिराविसोचः खिग्धस्य त्रिहच्छेष्ठ विरेचनम्‌। 
लिखिते खुतरक्त च वत्म नि चालनं दितम्‌ ॥ १७॥ 
यष्टौकषायः सैकस्तु चीरं चन्दनसाधितम्‌ । 
पच्झणां सदने सूच्या रोमकूपान्‌ विकुथ्येत्‌ ॥ १८॥ 
ग्राहयेदा जलौकोभिः पयसेक्ष॒रसेन वा । 
बसनं नावनं सर्पिः शृतं मधुरशोतलेः॥ १८ ॥ 
- संचूण्थ पष्पकासीसं भावयेत्‌ सुरसारसै: । 
तास्त्रे दणाईं परमं पच्झशाते तदव्ज्ननम्‌ ॥ २०॥ 
पोथकीलिंखिताः शण्डौसैन्धवप्रतिसारिता; । ; 
उष्णास्बुचालिताः सिञ्चेत्‌ खदिराढ़किशियुभिः॥२१॥ | 
अण्व दिनिशाय्ेष्ठामधुकेर्वा समाचिके: । 
कफोत्क्िष्ट विखिखिते सच्चौद्रे: प्रतिसारणम्‌ ॥ २२॥ 
' सुच्मेः सेन्धवकासीसमनोह्राकणताच्यंजैः। 
वमनाप्ज्नननस्यादि सर्वञ्च कफजिद्दितम्‌ ॥ २३ ॥ 
कत्तव्यं लगपेप्येतदृशान्ताव ग्निना दहेत्‌ । 
कुकूणे खद्रिश्रेष्ठानिस्बपत्ने: श॒तं :ष्ठृतम्‌॥ २४॥ 
पीला धात्नौ वमेत्‌कष्णायष्टी र्ष पसैन्धवैः । 


| अभयापियलोद्राक्षाक्षाथेनैनां विरेचयेत्‌ ॥ २५॥ 
सुस्तादिरजनीक्षष्णाकल्को नालेपयेत्‌ स्तनो। 
चुपयेव्सर्षपैः साज्ये: गदा क्ञाथञ्च पाययेत्‌ ॥ २६ ॥ 
पटोलसुस्तरूदीकागुडूचीत्रिफलोड्वम्‌ । 

शिशोस्तु लिखितं वर्म खुतारूग्वास्व्‌ जन्मभिः ॥ २७॥ 
धात्रगश्मन्तकजस्व त्यपत्रक्षाथेन सेचयेत्‌ । 

प्रायः चौरष्टताशित्वाद वालानां जेणजा गदा: ॥ २८॥ 
तस्माइमनमेवाग्रे सवेव्याधिषु पूजितम्‌ । 
सिन्धूलक्षप्णापामागेवीजाज्चस्तन्यमाचिकम्‌ ॥ २८ ॥ 
चूर्णो वचायाः सचौद्रो मदनं मधुकान्वितम्‌ । 

चीरं चौरान्नसन्च्च भजत: क्रमशः शिशोः ॥ ३० ॥ 
वमनं सर्वरोगेषु विशेषेण कुकूणके । | 
सप्तलारससिदाज्य योज्यं चोभयशोधनम्‌ ॥ ३१॥ 
हविनिशारोभ्रयच्याद्दरोहिणोनिस्वपज्ञवैः । 

कुकूणके हिता वत्तिः पिट्टेस्तास्ररजो न्वितै; ॥ ३२ ॥ 
चौरचौद्रष्टतोपेतं दग्ध' वा लोहितं रज: । 
एलारसोनकतकशइगेषणफणिव्जकेः ॥ ३२॥ 

वत्तिः कुकूणपोधक्योः सुरापिष्टे: सकट्फलै: । 
पच्झरोघे प्रद्ददेघु शद्देहस्य रोमसु ॥ ३४ ॥ 

उत्सुज्य दौ स्नुवोऽधस्ताङ्गागौ भागञ्च पच्झत: । 
यवमात्र यवाकारं तिर्ड क्च्छिक््ताऽऽद्रंवाससा ॥ ३५॥ 
अपनेयमरूक्‌ तस्मिन्नत्पो भवति शोणितम्‌ । 
सौव्येत्कुटिलया सूच्या रुप्रमात्रान्तरें: पदे: ॥ २६ ॥ 
| . ब्वा ललाठे पच्च तत्र सीवनसूत्रवाम्‌ । | 
नातिगाढृझ्षथं सूच्या निच्चिपेद्थ योजयेत्‌ ॥ ३७॥ ` 
ससपिंः कबलिकां न चास्मिन्‌ वन्धमाचरेत्‌ । 
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४३० ` अट्टाड्ाह्नदयसंहितायां 


न्यग्रोधादिकषायैथ सचौरेः सेचयेदुजि ॥ ३८.॥ 
पञ्चमे दिवसे सूत्रमपनीयावचूर्णयेत्‌। 
' जरिकेण व्रणं युच्ञात्तौच्णं नस्याज्ञनादि च ॥ ३८ ॥ 
: दहेदशान्तौ निर्भुज्य वर्मदोषाय्यां बलौमू। ' 
सन्दंशेनाधिकं पचम दत्वा तस्थाचयं दहेत्‌ ॥ ४० ॥ 
सअग्रेणाग्निव्णेन दाही बाह्यालजे: एनः। | 
मित्रस्य चारवह्किभ्यां सुच्छिन्नस्थाबुदस्य च ॥ ४१॥ 
दशमोऽध्यायः । 
अथातः सन्धिसितासितरोगविज्ञानमारभ्यते। 
वायुः क्रुः शिराः प्राप्य जलाभं जलवाहिनी: । 
अग्यु खावयते वत्मे शक्लसन्येः कनीनकात्‌ ॥ १॥ 
तेन नेत्र सरुग्रागशोफं स्यात्स जलाखवः। 
कफात्कफसवे खतं पिच्छिलं बच्षलं द्रवत्‌ ॥ २॥ 
कफेन शोफस्तो च्णाग्र; चारबुद्बुदकोपमः । . 
एथुस्ूलबलः रिएथः सवर्ण््दुपिच्छिलः ॥ ३॥ 
महानपावाः कण्डूमानुपनाइः स नोरुजः । 
रक्तादु रक्षखवे तास्त्र बहू चाशु संस्रवेत्‌ ॥ 8 ॥ 
वर्तसख्याअया शक्लो पिटिका दाइशूलिनी । 
तास्त्रा सुद्दोपमा भिन्ना रत्तं वति पर्वणि ॥ ५॥ 
पूयाखावे मलाः साखवत्मसन्येः कनौनकात्‌ । 
रि खावयन्ति सुद: पूयं साखत्व्षांसपाकत: ॥ ६॥ 
पूयालसो ब्रणः सूच्मः शोफसंरग्भपूर्वक: । 
कनोनसन्धावाधायी पूंयास्तावी सवेदनः.॥ ° ॥ 
कनोनस्यान्तरलजो शोफो रुत्तोददाइवान्‌ । 
अपाङ्गे वा कनीने वा कण्डषापच्झपोटवान्‌ ॥ ८ 


० १० उत्तरस्थानंम्‌ 


पूयाखावी छमिग्रन्ियेन्यक्कमियुतोऽर्तिमान्‌ । 
उपमाइक्तमिग्रन्यिपूयालसकपवबंणौ: ॥ ८ ॥ 
शस्त्रेण साधयेत्पच्चसालजो नासवांख्यजेत्‌ । 
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पित्त कुर्य्याव्सिते विन्टूनसितश्यावपौतकान्‌ ॥१०॥ 


मलाक्तादर्शतुत्यं वा सवे शक्ल॑ सदाहरुक्‌ । 

रोगोऽयं शक्तिकासंत्ञ: सशक्कङ्ग दळड्ज्वर: ॥. ११ ॥ 
कफाच्छुकु समं खेतं चिरह्चरधिमांसकम्‌ । 
शक्कार्म शोफस्वरुजः सवर्णो बदलो यदु: ॥ १२॥ 
गुरु; खिग्घो$स्बुविन्दाभो बलासग्रथितं स्मृतम्‌ । 
बिन्दुभिः पिष्ठधबलेरत्सचे: पिष्टक॑ वदेत्‌ ॥ २२ ॥ 
रक्तराजौततं शक्तसुव्यते यत्सवेदनम्‌ । 
अशोफायुपदेहं च शिरोत्यातः सशोणितात्‌ ॥ १४॥ 
उपेचितः शिरोत्पातो राजौस्ता एव वद्देयन्‌ । 
कुर्य्यात्साख शिराहषं तेनाच्यदोचणाचमम्‌॥ १५॥ 
शिराजाले शिराजालं हद्रक्नं घनोचतम्‌। 
शोणिताम्मसम झच्ण' पद्माभमधिमांसकम्‌ ॥ १६॥ 
नोरुक्‌ झक्षणो5ज्जुनं विन्दुः शशलोहितलोहितः । 
सदाशहद्यरुझांसं प्रस्तारिश्यावलोहितम्‌ ॥ १७ ॥ 
प्रस्ताय्येग्ममलेः सासः खावा खावसन्चिभम्‌ । 
शुकारक्पिण्डवच्छावं यन्मांसं बइलं एथु ॥ १८॥ 
अधिमांसास तद्दाइघर्षवन्धः शिराहताः। . 


छप्णासन्ना: शिरासंज्ञा: पिटिकाः सषंपोपमाः ॥ १८ ॥ 


शक्षद्ष शिरोत्यातपिष्टकग्रथिताज्जुनम्‌ । 
साधयेदौषधेः षट्कं शेषं शस्त्रेण सप्तकम्‌ ॥ २० ॥ 
नवोल्यं तदपि द्रव्ये; अर्मोज्न यच पञ्चधा । 
तच्छद्यससितप्राप्त मांसस्रावशिराहतम्‌॥ २१ ॥ 


* ४७२ अष्टाङ्ग दट्यसंदितायां 


चर्मोहालवदुच्छायि दृष्टिप्राप्तं च वज्जेयेत्‌ । 
पित्त कष्णे$थवा दृष्टी शक्र तोढाखुरागवत्‌ ॥ २२॥ 
छित्ता त्वचं जनयति तैन स्यात्‌ कृष्णमण्डलम्‌। 
पक्कजञस्वनिभं किञ्चिनिन्तद्च चतशुक्रकम्‌ ॥ २२॥ 
तत्‌ छच्छसाध्य याप्यं तु दितौयपटलव्यधात्‌ , 

तत्र तोदादिबाइल्यं सूचिविद्याभक्ृष्णता ॥ २४॥ 
इृतीयपटलच्छेदादसाध्य' निचितं त्ररैः। `| 
शइशुक्त कफाच्छ्यावं नातिरुक्‌ शुदशक्रकम्‌ ॥ २४॥, 
शातास्त्रपिच्छिलाख्ा्गातास्त्रपिटिकातिरुक्‌। ` 
अजाविद्‌ सदृशोच्छायकाष्ण्ोवन्यो खूजाजका ॥ २६॥ 
शिराशक्रं मले: साख स्तञ्नुष्टं ष्णमण्डलम्‌। . 
सतोद्दाइतास्त्राभिः शिराभिरवतन्धते ॥ २७ ॥ 
अनिमित्तोष्णशौताच्छघनासस्हुक्‌ च तच्यजेत्‌ । 
दोषे: सासः सकत्‌ क्ष्णं नोयते शक्तरूपताम्‌॥ २८॥ 
घवलास्त्रोपलिप्तामं निष्पावाचैदलाङति। 
अतितीव्ररुजारागटाइखयथुपौ डितम्‌ ॥ २८-॥ 
पाकात्ययेन तच्छुक्रं वज्जयेत्तीत्रवेदनम्‌ |... 
यस्य वाऽऽ्ञिङ्कनाशोऽन्तःश्यावं यद्दा सलोहितम्‌॥ १०1 || 
अत्युत्सेघावगाढ वा सायुनाड़ीव्रणादतम्‌ । | 
पुराणं विषमं मध्ये विच्छिन्नं यच शक्रकम्‌। . 
पद्चेत्युक्ञा गदाः कष्णे साध्यासाध्यविभागतः॥ २९॥ 


अ] 


एकादशोऽध्यायः । 
अथातः सन्थिसितासितरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यासः। 
उपनाइं भिषक्‌ खित्रं भित्र त्रौचिसुखेन च । 
लेखयेन्मण्डलाग्रेण ततय प्रतिसारयेत्‌ ॥ १॥ 
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पिप्पली चो द्रसिन्धूलैबंभ्नीयात्‌ पूर्ववत्ततः । 
पटोलपत्रामलकक्काथेनाञ्चोतयेच्च तम्‌ ॥ २॥ 
पर्वणो बड़िशेनात्ता वाझसन्धित्रिभागतः ।: 
इदियबेण वदरा खाढ्खुगतिरन्यया ॥ ३॥ 
चिकित्सा चामेवत्चौद्रसैखवप्रतिसारिता। . 
पूयालसे शिरां विध्वेत्ततस्तसुपनाइयेत्‌ ॥४॥ 
कुर्वोत चाक्तिपाकोज्ञं सवे कर्मं यथाविधि । 
सैश्ववाद्रककासीसलोहतास्थे: सचूणिते: ॥ ५॥ 
चुर्णाच्चन॑ प्रयुच्ञौत सचौद्रेवा रसक्रियाम्‌ । 
छसिग्रन्यि करौषेण खिन्नं भित्ता विलिख्य च॥ ६॥ 
त्िफलाचौट्रकासीससैन्धवैः प्रतिसारयेत्‌। 
पित्तासिष्यन्दवच्छ क्ति बलासाहइयपिष्टकी ॥ ७ ॥ 
कफाभिष्यन्दवन्मुक्ता शिराव्यधसुपाचरेत्‌। 
बौजपूररसाक्तत्व व्योषकट्फलमव्ज्ननम्‌ ॥ ८॥. 
जातीसुकुलसिन्यूत्यदेवदारुमहोषधे: । 

पिष्टैः प्रसन्नया वत्तिः शोफकण्डूच्रमज्ञनम्‌ ॥ ८ ॥ 
रक्तस्यन्दवदुत्पातदषजालाव्जु नक्रिया । 
शिरोत्पाते विशषेण छतमाच्चिकमञ्चनम्‌ ॥१०॥ 
, शिराइ्षे तु मधुना चच्णष्टष्ट रसाव्ज्ञनम्‌ । 
अज्जुने शकरामस्तुच्षौद्रेराथगेतन दितम्‌ ॥ ११॥ 
स्फटिक: कुङ्कुमं शह मधुको स्षनाञ्जनम्‌। 
सध्चना चाञ्जनं शङ्कः फेनो वा सितया सह ॥ १२॥ 
अर्सोक्त' पञ्चधा तत्तु न तु धूसाविलञ्च यत्‌। 

रतां दधिनिभं य्च शक्रवत्तख मेषजम्‌ ॥ १३॥ 
| उत्तानस्थेतरत्‌ खिन्नं ससिन्यूत्येन चाज्चितम्‌ । 
रसेन वौजपूरस्य निमौल्याचि विसढ्येत्‌ ॥ १४॥ 
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इत्यं संरोषिताचस्य प्रचलेऽर्माधिमांसके।. 
एतस्य निश्चलं सूख्नि वत्मनोथ विशेषतः ॥ १५॥ 
अपाङ्कमोचसाणस्य हदेमणिकनौनकात्‌ । 

बली स्याद्यत्र तबासँ वड़िशिनावलस्बितम्‌ ॥ १६ | 
नात्यायतं सुचुण्डया वा सूच्या सूत्रेण वा ततः। . 
समन्तान्मण्डलाग्रेण मोचयेदथ माच्षिकम्‌ ॥ १७॥ 
कनीनकसुपानौय चतुर्भागावशेषितम्‌। 
छिन्यात्कनौनके रचेद्दादिनोसादुवादिनीः ॥ १८॥ 
कनीनकव्यधादस्ुनाड़ौ चादिए प्रवत्तते। 

हद्देऽमेणि तथाऽपाङ्गात्पश्यतेऽस्य कनौनकात्‌॥ १८॥ 
सम्यक्‌ छिन्नं मधुव्योषसेन्धवप्रतिसारितम्‌। | 
उष्णेन सर्पिषा सित्तामभ्यत्तां मधुसपिंषा ॥ २०॥ 
बच्नीयात्मेचयेन्मुक्का ढतौयादिदिनेषु च । 
करच्लवोजसिद न चोरेण क्वथिते स्तथा ॥ २१॥ 

सचो द्ैदिनिशारोध्रपटोलौयष्टिकिंशकीः । 
कुरण्टसुकुलोपेतेमुच्चेदेवाश्ि सप्तमे ॥ २२॥ 

सम्यक्‌ छिन्ने भवेत्खाख्यं चौनातिच्छेदजान्‌ गदान्‌। 

` सेकाञ्ञनप्र्तिभिजयेल्लेखनहंहणेः॥ २३ ॥ 

सितामन:शिलाशेललवणोत्तसनागरम्‌ । 
अदकर्षोन्मितं ताच्ये पलाईद्च मधुप्नुतम्‌ ॥ २४॥' 
अच्छन सेसतिमिरपिल्लशल्रामंशोषजित्‌। 
त्रिफलेकतमद्रव्यत्वचं पानीयकल्किताम्‌ ॥ २५॥ 
शरावपिद्दितां दग्ध्वा कंपाले चूरणयेत्ततः। 
 एथक्शेषौषधरसेः एथगेव च भाविता ॥ २६ ॥ 
सा मपो शोषिता पेव्या भूयो दिलुवणान्विता । 
्रीण्खतान्च्ञनान्याह लेखनानि परं निमिः ॥ २० | 


. शिराजाले शिरायास्तु कठिनालेखनीषचैः | 
न सिदगत्यमंवत्तासां पिटिकानाञ्च साधनम्‌ ॥ २८॥ 
दोषानुरोधाच्छुक्रेषु स्रिग्धरूचं वराष्टतम्‌ । 
तिह्घो' सूच्च मरूकलावो रेकसेकादि चेष्यते ॥ २८ ॥ 
विस्त्रिवृंदारिणा पक्क क्षतशक्र तं पिवेत्‌। 
शिरया नु इरेट्रक्त जलौकोभिय लोचनात्‌ ॥ ३०॥ 
सिद्देनोत्पलकाकोलीद्राचायष्टिविदारिमिः। 
ससितेनाजपयसा सेचनं सलिलेन वा॥ ३१॥ 
रागाशुवेटनाशान्तौ परं लेखनमच्षनम्‌ | 
वत्तेयो जातिसुकुललाचागैरिकचन्दनैः ॥ ३२॥ 
प्रसादयन्ति पित्ताख' घ्नन्ति च चतशक्रकम्‌ । 
दन्ते देन्तिवरा्ोष्टगवाख्वाजखरोङ्गवैः ॥ ३३॥ 
सशङ्मौक्षिकास्भोधिफेनेमेरिचपादिकैः । 
चतशक्रमपि व्यापि दन्तवत्तिनिवत्तंयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
तमालपत्र गोदन्तशङ्कफेनोऽस्थि गादभम्‌ । 
तास्तरद्च वस्तिसूत्रेण सवेशक्रकनाशिनो ॥ ३५॥ 
रत्नानि दन्ताः सङ्गाणि धातवख्यूषणं त्रुटि: । 
करप्न्नवौजं लशनो वणसादि च भेषजम्‌ ॥ ३६॥ 
सत्रणात्रणगन्धोरत्वक्र्थशक्रघ्रमक्षनम्‌ । 
निल्नसुत्नसयेत्‌ स्रेद्दपाननस्वरसाच्जने; ॥ २७ 
सरुजं नोरुजं रप्तिपुट्पाकेन शक्रकम्‌ । 
शुद्षशुक्र निशायष्टौसारिवाशावराम्भसा ॥ ३८॥ 
सेचनं रोप्रपोटल्या कोप्णान्भोमग्नया;थवा । 
वइतीसूलयच्याद्वतासखसैन्धवनागरै; ॥ ३० ॥ २ 

` धात्नौफलाब्बुना प्रिटटेलेंपितं तास्रभाजनम्‌ । 
यवाज्यामलकौपत्रेबहशो धूपयेत्तत: ॥ ४० ॥ 
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तत्र कुर्वीत गुटिकास्ता जलच्षौद्रपेषिताः। 
सहानीला इति ख्याताः, एडशक्रराः परम्‌ ॥ ४१ 
सिरे शक्रे घने चाऽस्य बहुशोपचरेदरूक्‌ । 
शिर:कायविरेकांच पुटपाकांय भूरिशः ॥ ४२॥ ` - 
कु्चान्मरिचवैदे्वौ शिरोषफलसैन्धवैः | 

घर्षणं त्रिफलाकाथपौतेन लवणेन वा ॥ ४३॥ 
कुद्यादक्षनयोगौ वा स्षोकादैगदिताविसौ। 
शइकोलास्थिकतकद्राचामधुकमाचिके: ॥ ४४ ॥ 
सुरादन्तार्णवमलेः शिरीषकुसुमान्विते:। 

धाबी फण्ज्जिकरसे चारो लाङ्गलिकोद्भवः॥ ४५१ 
उषितः शोषितचूर्णः शक्र एसच्ञनम्‌। 

सुद्दा वा निस्तुषाः पिष्टाः शइ'चौद्रसमा युताः ॥ ४६॥ 
सारो मधूकान्मधुमान्‌ मज्जा वाक्षात्ममाक्षिका। 
गोखराश्वोद्ददशना: शः: फेनः ससुद्रजः ॥ ४७ ॥ 
वत्तिरजुनतोयेन हृषशक्रकनाशिनी । 

उत्सन्नं वा सशल्यं वा शक्रं बालादिभिलिखेत्‌॥ ४८॥ 
सिराशक्रे त्वष्टिघ्ने चिकित्सा व्रणशक्रवत्‌ । 
पुण्डयस्याहुकाकोलौसिंहौलोहनिशाज्ञनम्‌ ॥ ४८॥ 
कल्कितं छागदुग्धेन सष्टतैघपितं यवैः। 
घात्रीपत्नेच पर्व्यायात्तिनंत्राक्जनं परम्‌ ॥ ५० ॥ 
अशान्तावमंवच्छस्रमजकाख्ये च योजयेत्‌ । 
अजकायामसाध्यायां शक्रोऽन्यत्र च तदिघैः ॥ ५१॥ 
वेदनोपशमं स्रेहपानारूक्ख़ावणादिभिः । 
कुव्यादौभत्सतां जेतुं शक्रस्थोत्सेधसाधनम्‌ ॥ १९ ॥ 
मालिकेरास्थिसज्ञाततालवंशकरी रज़म्‌ । 

भस्माद्वि: स्ावयेत्ताभि्भावयेल्ारभास्थिजम्‌ ॥ ५३ ॥ 
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चुण शक्रेप्वसाध्येषु तदैवण्यघ्मञ्चनस्‌ । 
साध्येषु साधनायालमिदमेव च शौलितम्‌ ॥ ५४ ॥ 
अजकां पाश्व॑तो विध्वा सच्या विभूष्य चोदकम्‌ । 
समं प्रपौद्याङ्कढेन वसाद्वेणानुपूरयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
ब्रणं गोमांसचूगेन वद्द बई विसुच्य च। 
सप्तरात्रात्‌ व्रणे रूढ़े कृष्णभागे समे स्थिरे ॥ ५६ ॥ 
स्ेहात्ञनञ्च कत्तेव्यं नस्यञ्च चौरसर्पिषा। 
तथापि पुनराष्याने मेदच्छ दादिकां क्रियाम्‌ । 
युक्त्या कुय्थाद्यथा नातिच्छ देन स्यान्निमव्जनम्‌ ॥ ५७॥ 

नित्यञ्च शक्रोषु शृतं यथाखं पाने च मशे च उ॒तं विदध्यात्‌। 

न चयते लब्धवला तथान्तस्तीच्णाञ्जनेट्टक्‌ सततं प्रयुत्तः ॥५८॥ 

| दादशो$ध्याय; । 
अधातो इष्टिरोगविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 

सिरानुसारिणि मले प्रथमं पटलं खिते। 

अव्यक्तमोक्षते रूपं व्यक्तमप्यनिमित्तत: ॥ १॥ 

प्राप्ते द्वितोबं पटलसभूतसपि पश्यति । 

भूतं तु यल्लादासन्न दूरे सूच्म्च नेचते ॥ २॥ 

दूरान्तिकस्थं रूपञ्च विपव्यासेन सन्यतै । 

दोषे सण्डलसंस्थाने मण्डलानौव पश्यति ॥ ३॥ 

दिकं इष्टिमध्यस्ये बहुधा वइधा स्थिते । 

चृ्टरभ्यन्तरगते स्रहृदिविपव्थयम्‌ ॥ ४ ॥ 

नान्तिकस्थमधःसंस्थे दूरगं नोपरि स्थितम्‌ । 

पा पश्येन्न पाशस्थ तिमिराख्योऽयमामयः ॥ ५ ॥ 

प्राप्नोति काचतां दाषे टतौयपटलासचिते7. 

तेनोइ मी क्षते नाधस्तनुचेलाहतापसस्‌ ॥ ३ ॥ 
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यथावणंद्च रज्येत इंटिईवीथित च क्रमात्‌ । | 
तथाप्युपेचमाण्ख चतुर्थं पटलं गत: ॥ ७ ॥ 
लिङ्गनागं मलः कुवेन्‌ छादयेद्‌ दृष्टिभण्डलम्‌ | 
तत्र वातेभ तिमिरे व्याविदमिव पश्यति | ८॥ . 
चलाविलारुणाभासं प्रसन्न चेक्षते सुः । 
जालानि केशान्मशकान्‌ रश्मींशोपेचितेऽत्र च | 2 
काचोसूते दगरुणा पश्यत्यास्यमनासिकम्‌ । 
चन्ट्रदौ पाद्यनेवात्वं वक्रस्टञ्चपि सन्धते ॥ १०॥ 
हृ: काचद्ृशं कुस्थाद्‌ रजाधूमाष्ठतामिव। 
स्पष्टारुणाभां विस्तीणों खूच्झां वा इतदशेनाम्‌ ॥ ११॥ 
सलिक््नाशा वाते तु सङ्घोचयति दक्शिराः । 
इस्मण्डलं विशत्यन्तर्गन्भोरा दगसौ स्मृता ॥ १२॥ 
पित्तजे तिमिरे विद्युत्खद्योताद्थातदौँ पितस्‌ । 
शिखितित्तिरिपिच्छाभं प्रायो नौलञ्च पश्यति॥ १३॥ 
काचे हक्‌ काचनौलाभा ताहगेव च पश्यति। 
अरकेन्दुपरिवेषाग्निसरोचीन्द्रधधनुंणि च ॥ १४॥ 
शङ्गनोला निरालोका दृक्‌ खिग्धा लिङ्कनाशतः। 
दृष्टि: पित्तेन खाण्या सा खा हुखदर्शन7॥ १५॥ , 
भवेत्पित्तविद्ग्धाख्या पीता पौताभदशना। | 
कफेन तिमिरे प्रायः स्निग्धं श्‍व तच्च पश्यति ॥ १६॥ 
शङ्न्दुकुन्द्कुसुसेः कुसुदेरिव चाचितम्‌। 
काचे तु निम्भेन्दर्कप्रदौपाद्येरिवाचितम्‌॥ १७॥ 

'सितामा सा च दृष्टि: स्यान्निड्ननाणश तु लच्यते। 
सूत्तः कफो दृष्टिगतः खिरो दर्शननाशनः॥ १८॥ 
विन्दुजलस्थव चलः पिनो पुटसं स्थितः। ` 
उष्ण सङ्कोचसायाति छायायां परिसर्पति ॥ १८ ॥ 
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ग्रङकुन्देन्द॒ कुसुदस्फटिकोपमशक्विसा । 

रक्तन तिसिरे रक्त तमोभूतच्च पश्यति॥ २० ॥ 
'काचेन रक्ता कृष्णा वा इष्टिस्ताहक्‌ च पश्यति। 
_लिङ्गनागरे$पि ताहग्‌ इङ्‌ निष्पुभा इतदर्शना ॥ २१ ॥ 
संसगंसन्निपातेषु विद्यात्‌ सङ्गौणेलक्षणान्‌। 
तिमिरादौनकस्माचच तैः स्यादुव्यक्वाकुलेक्षणम्‌॥ २२॥ 
तिमिरे शेषयोद्ष्टी चित्रो रागः प्रजायते । 

द्योत्यते नकुलस्येव यस्य इङ्‌ निचितामलैः ॥ २३॥ 
नकुलान्धः स तत्राह्कि चित्रः पश्यति नो निशि। 
अर्कःस्तमस्तकन्यस्तगभस्ती स्तम्भमागता: ॥ २४ ॥ 
स्थगयथन्ति शं दोषा दोषान्धः सगदोपरः.। 
दिवाकरकरस्पृष्टा भ्रष्टा इृष्टिपथान्सलाः ॥ २४ ॥ 

_ विल्लोनलीना यच्छन्ति व्यक्षमत्राहि दर्शनम्‌ । 

- उष्णतप्तस्य सहसा शीतवारिनिमञ्ञनात्‌ ॥ २६॥ 
विदोषरक्तसंएक्षो यात्युझोदें ततोईचिणो। 

दाहोणे मलिनं शक्षमहन्याविलदर्शनम्‌ ॥ २७ ॥ 
राब्राबान््यञ्च जायेत विदग्धोष्णेन सा स्मृता । 
रुशमस्ताशनाहोणैः साख या दृष्टिराचिता॥ २८ ॥ 
सक्क दकण्डूकलुषा विट्ग्घास्बन सा स्मुता। 
शोकज्वरशिरोरोगसन्तप्तस्यानिलादय: ॥ २>॥ . 
धूमाविलां घुसदर्शी इश कुरः स धूसरः । 
सहसेवाल्यसत्त्वस्य पश्यतो रूपसद्ग,तम्‌ ॥ २० ॥ 
भाखरं भास्करादि वा वाताद्या नूयनाखिताः। 
कुन्ति तेज: संशोष्य इष्टि सुषितदर्शनाम्‌ ॥ २१ ॥ 
बैदूव्यवणा स्तिमितां प्रक्ृतिस्थामिवाव्यथाम्‌ । 
सौपसर्गिक इत्येष लिह्ुनाशो$त्र वर्जयेतु॥३२॥ 
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विना कफालिङ्गनाशान्‌ गम्भीरां हुखजामपि। 
षट्‌ काचा नकुलान्धख याप्या: शेषांस्तु साधयेत्‌ 
द्वादगेति गदा दृष्टी निर्दिष्टाः सप्तविंशतिः ॥ ३३ 


£ 


_ ब्रयोद्शोऽध्यायः । , 
अधातस्तिमिरप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । ˆ 
तिमिरं काचतां याति काचोऽप्यान्ध्यसुपेक्षया । 

नेत्नरोगेष्वतो घोरं तिमिरं साधयेद्‌ छुतम्‌ ॥ १॥ 

तुलां पचेत जोवन्त्या द्रोणेऽपां पादशेषिते। 

तत्‌ क्वाथे दिगुणं चौरं घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ २॥ 

प्रपौण्डरो ककाकोलोपिप्पली रो भ्र सेन्धवैः । 

ग्ताह्वाम्ु कद्राक्तासितादारुफलत्रयैः ॥ ३॥ 

कार्षिकेनिशि तत्पीतं तिसिरापइर परम्‌। 

द्वाचाचन्दनमच्ज्िडाकाकोलोइयजोवकेः ॥ ४॥ 

सिताशतावरोमेदापुण्द्राद्वमधुकोत्पले: । 

पद्ेज्जौर्ण घृतप्रस्थं समचोरं पिचून्मितैः ॥ ५॥ 

इन्ति तल्काचतिमिररक्तराजोशिरोरुज: । 

पटोलनिस्बकटुकादावीसिव्यवराद्वषषम्‌ ॥६॥ . 

सधन्वयासत्रायन्ती पर्पटं पालिकं एथक्‌। 

प्रमासलकानाच्च क्वाथयेदुल्वणे$न्भसि ॥ ७॥ 

तदाढ़केऽदैपलिकः पिष्टः प्रस्थं घृतात्पचेत्‌ । 

1 सुस्तभूनिस्बयघ्याद्दकुटजोदीच्यचन्दने: ॥ ८ ॥ 

॥ सपिप्पल्लीकैस्तव्सपि्घ्राणकर्णास्थरोगजित्‌ । 
विद्रधिज्व रढुष्टारविंसर्पापचिकुष्ठनुत्‌ ॥ ९,॥ 
विशेषाच्छ क्रतिमिरनत्ान्ध्यो ष्णाच्हदाइचुत्‌। 
त्रिफलाष्टपलं क्वाष्य पादशेषं जलाढके ॥ १० ॥ 
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1 तेन तुल्यपयस्कन है 

अदैप्रखो घृतात्सिद: सितया माचिकेण वा॥ ११॥ . 
पिबेत्तिमिरी तद्युक्त चेव वरारसम्‌। 

यष्टीर्मधद्दिकाकोलोव्याधौकप्णास्तोत्मलेः ॥ १२॥ 

'पालिकेः ससिताद्वाचेष्ट तप्रस्थं पचेत्समेः। 

अजाचौरवरांवासामाकवखरसेः एथक्‌ ॥ १३ ॥ 

महात्रफलसित्येतत्परं दृष्टिविकारजित्‌ । 

बेफलेनाथ इविषा लिद्दानस्त्रिफलां निशि ॥ १४ ॥ 

यष्टौसघुकसंयुक्का संघुंनां च परिष्युताम । 

मासमेकं हिताहार: पिवन्नामलकोदकम्‌ ॥ १५॥ 

सौपणे लभते चच्ुरित्याह भगवाचिमिः। : 

ताप्यायोहेमयच्याद्दसिताजोणीज्यमाचिके: ॥ १६ ॥ ` 

संयोजिता यथाकामं 'तिसिरप्नौ वरा वरा। 

सष्ठतं वा वराक्काथं शोलयेत्तिमिरामयौ ॥ १७॥. 

अपूपसूपसल्मून्‌ वा चिफलाचुर्णसंबुतान्‌। 

पायसं वा वरायुक्ष शोतं समधुशर्करम्‌ ॥ १८॥ 

प्रातभक्तस्थ वा पूवेमद्यात्पच्यां इथक्‌ एथक्‌। 

खृद्दोकां शर्कराचौद्रैः सततं तिमिरातुरः ॥ १० ॥ 

स्रोतोजांशांयतुःषष्टि तास्त्रायो रूप्यकाञ्चनेः । 

युक्तान्‌ प्रत्येकमेकांशेरन्धसूषोदरस्थितान्‌ ॥ २०॥ 

झापयित्वा समाहत्तं ततस्तञ्च निषेचयेत्‌ । 

रसस्कन्धकषायेषु संसकत्व: एथक्‌ एथक्‌ ॥ २१॥ 

वेटूखसुक्ताशङ्कानां चिभिर्भागेयुंतं ततः 

चूर्णाच्ञनं प्रयुच्न्ञोत सत्सवे तिमिरापहम्‌ ॥ २२॥ 

मांसौत्रिजातकाय;कुदुमनोलोत्मलाभयातुत्य: । 


सितकाचशङ्कफेनकमरिचाच्न्ञनपिप्पलीमधुकेः ॥ २३ ॥ 
ज- ४१ 
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चन्द्रे,खिनीसनाधे सुचणितरव्ञयेद्युगलमच्यो. । 
तिमिरामरक्तराजीकण्ड्काचादिशममिच्छन्‌ ॥ ॥ 
सरिचवरलवणभागी भागौ दौ कणससुद्रफेनाभ्याम्‌। 
सौवीरभागनवकं चित्रायां चूर्णितं कफामयजित्‌॥ २५ ॥ 
द्रात्ता॒णालीखरसे चौरमद्यवसासु च। 
एथक्‌ दिव्याप्सु सोतोजं सप्ततत्वो निषेचयेत्‌ ॥ २६॥ 
तच्चरितं स्थितं शङ्क हृक्प्रसादनमच्लनम्‌ । 
शस्तं सर्वाक्षिरोगेषु विदेहपतिनिर्मितम्‌ ॥ २७॥ 
निदग्ध' वादराष्ारेस्तुस्यं चेत्यं निषेचितम्‌। 
क्रमादजापयः सर्पि: चीद्रे तस्मात्‌ पलद्वयम्‌ ॥ २८॥ 
कार्षिकैस्ताप्यमरिचसोतोजकटुकानतैः। 
पट्रोध्रशिलापथ्याक्रणेलास्ननफेनिकैः ॥ २८॥ 
युक्त पलेन यच्याख सूषान्तर्यातचर्णितम्‌। 
हन्ति काचासनक्ञास्यरक्तराजी: सुशीलितः॥ २०॥ 
चूर्णो विशेषात्तिमिरं भास्करो भास्करो यथा । 
व्रिंशङ्गागा भुजङ्गस्य गन्धपाघाणपञ्चकम्‌ ॥ ३१॥ 
शुल्वतालकयोदो ददौ वङ्गस्बैको$चञञनाच्चयम्‌ । ` 
अन्धसूषौछतं ध्यातं पक्क विमलमश्न्ननम्‌ । 
तिमिरान्तकरं लोके द्वितीय इव भास्करः ॥ ३२ ॥ 
गोसूत्रे छगणरसेऽस्त्रकास्ज्िके च 
स्लोस्तन्धे इविषि विषे च माचिके च। 
यत्तुत्यं ज्वलितमनेकशो निषिक्त 
ii तत्‌ कुर्य्याइरुड़समं नरस्य चक्षुः ॥ २२॥ 
El प्रेष्ठाजलं खङ्गरसं सविषाज्यमजापयः। , 
यष्टौरसञ्च यव्सीसं संपक्कत; एघक्‌. थक्‌ ॥ १४॥ 
तपं तपतं पायितं तच्छलाका नेत्र युक्का साप्ज्ञनानक्षना | 


४०१३ | 


गा 
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तैमिव्वार्मसरावपेच्छित्यपज्ल कण्डू जादा रक्तराजोच्य इन्ति ॥३५ 
रसन्द्रसुजगी तुष्यौ .तयोस्तुल्यमथाच््ञनम्‌। 
दषत्‌कपूरसंयुक्तमव्ज्ञन नयनायतम्‌ ॥ ३६ ॥ 
„ योग्यप्रस्तरुणरविप्रकाशगन्न- 
स्सस्यास्यं ससयद्धतख गोशक्तड्डिः। 
निदेग्धं समष्टतमञ््जनञ्च पेप्यं : 
योगोऽयं नयनबलं करोति गांध्रम्‌ ॥ १७ ॥ 
ऊष्शसर्पवदने सदविष्क दग्धमच्चनसनिरूतधमम्‌ । 
चरितं नलदपत्रविसिखं भिन्नतारसपि रचति चक्ञः॥ ३८॥ 
क्ष्णं सपे सत न्धस्य चतुरथापि हथिकान्‌। 
क्षौरकुग्भे त्रिसप्ताहं क्ल दयित्वाथ मन्ययेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
तत्र यत्नवनोत॑ स्यात्‌ पुष्णीथात्तन कुकुटम्‌ । 
अन्धस्तस्य पुरौषेण प्रेच्नते भ्ुवमच्छनात्‌ ॥ ४०-॥ 

, छष्णसर्पवसा शङ्गः कतकात्‌ पलमच्चनम्‌ । 
रसक्रियेयसचिरादन्थानां दर्शनप्रदा ॥ ४१ ॥ 
मरिचानि दशाईपिचुस्ताप्याक्तत्यादपलं पिचुयंच्या: । 
चौराईदग्धमच्त्ञनमप्रतिसाराख्सुत्तमं तिमिरे ॥ ४२॥ 

अक्षवीजमरिचामलकत्वक्‌ तु्ययष्टिमधुकैजेलपि्टेः। 

छाययैव गुटिका: परिशष्का नाशयन्ति तिसिराखचिरेण ॥४३ 
मरिचामलकजलोद्ववतुत्याव्ननताप्यघातुभि: क्रमहचः । 
षण्माचिक इति योगस्तिभिरामंकू दकाचकण्डूइन्ता ॥ ४४ ॥ . 
रत्नानि रूप्यं फटिक सुवर्ण सोतोऽच्नं तास्रमयं सशकम्‌ । 


| कुचन्दनं लोितगेरिकच्च चर्णाज्जञनं सवडगामयभ्नम्‌ ॥ ४५ ॥ 


तिलतैलमचतेलं अङ्ग खरसो$सनाच नियूहः 
आयसपांचविपक्क॑ करोति दृष्टबलं नस्यम्‌ ॥ ४६ ॥ 


दोषानुरोधेन च नेकाशस्तं ख्रेहास॒विसावणरेकनर्स 
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उपाचरेदव्ननमूदैवस्तिवस्तिक्रियातपणलेपसके: ॥ ४5, 
सामान्यं साधनमिदं प्रतिदोषसतः सण । 
वातजे तिमिरे तत्र दशसूलाग्भसा एतम्‌ ॥.४८ | . 
चोरे चतुगुणे श्रेष्ठाकक्कपक्क' पिवेत्ततः। 
ब्विफलापञ्चसूलानां कषायं चौरसंयुतम्‌ ॥ ४९ ॥ 
एरण्डतैलसंयुक्त योजयेच विरेचनम्‌। ... 
समूलजालजोवन्तीतुलां ट्रोणे;म्सः पचेत्‌ ॥ ५० ॥ 
झष्टमागखिते तरिमिस्तैलप्रस्य.पय: समे। . ` 
बलांबितयजोवन्तीवरोमूले: पलोन्मितेः ॥ ५१॥. . 
यष्टीपलैथतुर्भिच लोहपात्रे. विपाचयैत्‌।:: . « 
लोह एव स्थितं-सॉसं नावनादूइंजत्रुजान्‌ ॥ ५२॥ : 
वातपित्तांसयान्‌ इन्ति तदिशेषाहगासयान्‌ । - - 
केशास्थकन्धरास्कँन्धपुष्टिलावण्यकान्तिदम्‌ ॥ ५१२॥ : 
सितैरण्डजटांसिंहौफलदारुवचानतेः । 
घोषया बिल्वंसूलेय तैलं पक्क' पयोऽन्वितम्‌ ॥ १४॥- 
नस्य सर्वोद्द जंतूत्यवातद्षे्षामयात्तिजित्‌ 
वंसाच्ने च वैय्याप्नी वाराही वा प्रशस्यते ॥ ५६ ॥ ` 
ग्यप्नाहिकुक्क टोत्या,वा. मधुंकेनान्विंता एथक्‌। , 
प्रत्यच््ञने च सोतोजं ` रसक्ीरष्टते क्रमात्‌ ५६॥. 
निषिक्ष' पूर्ववद्योज्यं तिमिरघ्नमनुत्तमम्‌ । | 
« ¦ ` नं चेदेवशम याति ततस्तपंणमाचरत्‌॥ ४७॥ ` | 
शताह्वोंकुष्टनंलदकाकोलौदययश्टिमसिः । 
प्रपौण्डरोकंसरलपिप्पलोटेवदारुमिः ॥ ५८ ॥ 
ki सर्पिरष्टणणचीर पक्षं तर्पणसुत्तमम्‌। ` | 
मेदसस्तदेणयाइुग्धसिद्दात्‌ खजाइतात्‌ ॥ ५८ ॥ 
उचुत साधितं.तेजो मधुकोशीरचन्दनैः। ` 
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शाविच्छल्यकगोधानां दक्षनित्तिरवद्दिणान्‌ ॥ ६० ॥ 

एथक्‌ शथगनेनेव विधिना कल्पयेद्दसाम्‌ 

प्रसादनं खेहनच्च पुट्पाक॑ प्रयोजयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
वातपौनसवदचात्र निरूहं सानुवासनम्‌। 

पित्तज तिमिरे सर्पिजीवनीयफलत्रयेः ॥ ६२ ॥ 

विपाचितं पाययित्वा ख्रिग्धस्य व्यधयेच्छिराम्‌। 

शर्करेलात्रिहचुणेमंशचयुजतौविरेचयेत्‌ ॥ ६३॥ 

सुशोतान्‌ सेकलेपादोन्‌ युव्ज्ञयात्रेत्रास्यसूदसु । 

सारिवापझकोशौरसुक्ताशावरचन्दनेः ॥ ६४ ॥ 

वत्तिः शस्त्राने चूणस्तथा पत्रोत्पलाच्नेः। 

सनागपुष्प कर्पूरयघ्याद्ृखणंगैरिकेः ॥ ६५॥ 

सौवीराच्ज्ञनतुत्यकर्ृड्टीधात्रीफलस्फटिककपूरम्‌ । 

पञ्चाशं पच्चाशं त्रंपशमथेकांशसच्चनं तिमिरप्नम्‌॥ ६६ ॥ 

नस्य' चाज्य शृतं चौरजोवनोयसितोत्पलैः। 

सेसोद्गवेऽस्रताक्काथवराकणसतं टतम्‌ ॥ ६७॥ . 

विध्वेच्छिरां पौतवतो दद्याच्चानु विरेचमम्‌। 

काथं पूगाभयाशण्ठौकष्णाकुग्भनिकुग्भजम्‌ ॥ ६८ ॥ 

हौवेरदारुदिनिशा्ङष्णाकल्केः पयोऽन्वितैः। 

दिपञ्चसूलनियंहे तैलं पक्षच्च नावनम्‌ ॥ ६५ ॥ 

' शङ्खप्रियङ्कनेपालोकट्तिकफलत्तिकोः । 

हस्वे मल्याय विमला वत्ति: स्यात्‌ कोकिला पुनः ॥ ७० ॥ 

ऊष्णलोहरजोब्योषसेन्धवत्रिफलाच््ञनेः। ` 

शशगोखरसिंच्रोष्रदिजलालाटमस्थि च ॥ ७१॥ 

शेतगोवालमरिचशइचन्दनफेनकम्‌ । 

पिष्ट' स्तन्याजदुग्धान्यां वत्तिस्तिमिरशक्राजित्‌ ॥ ७२ ॥ 

रक्षेजे पित्तवत्सिदिः शीतैद्याख प्रसादयेत्‌ । 


७ 


४८६ अष्टाङ्कद्दयसंदितायां [ । 
२ | 


ट्राचया नलद्रोप्रयष्टिमिः शइतास्त्रहिसमप्मपद्मके, गी ः 
सोत्पलैश्छगलदुग्धवत्तितेरसज' तिमिरमाश नशति। | 
संसर्गसन्निपातोले यथादोषोदयां क्रियाम्‌ ॥ ७४ | 
सिच मधूकष्तसिजिन्मरिचामरदारुभिः। 

सच्षौरं नावनं तैलं पिष्टैलेपो सुखस्य. च ॥ ७५ ॥. 
नतनौलोत्पलानन्तायध्याइसुमिषयणके: । 

साधितं मावने तैलं शिरोवस्तौ च शस्यते ॥ ७६ | 
दद्यादुशीरनिूह चूर्णितं कणसैन्धवम्‌। 

तत्‌श्॒तं सष्टतं भूयः पचेत्‌ चौट्रे घने चिपेत्‌ ॥ ७७ ॥- 
शोते चास्मिन्‌ दितमिदं सवज तिमिरेऽच््जनम्‌। 
अस्थीनि मव्जपूर्णानि सत्त्वानां रात्रिचारिणाम्‌ ॥ ७८ 
सरोतोजाच्ञनयुक्तानि वह्दत्यम्भसि वासयेत्‌। 

सासं विंशतिरात्र' वा ततद्योडुत्य शोषयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
समेषशुङ्गोपुष्पाणि सयघ्याह्वानि:तानि तु। 
चुर्णितान्यनञनं श्रेष्ठ तिमिरे सान्निपातिके ॥ ८०॥ 
काचेऽप्येषा क्रिया सुक्का शिरां यन्त्ननिपींडिताम्‌। 
आध्याय स्युमंला दद्याच्छाव्ये रक्ष जलौकसः ॥८१॥ 
गड: फेनो$व्ज्ञनं कृष्णा मरिचं कुछुसाद्रजः। 
रसक्रियेयं सक्षौद्रा काचयापनमच्ज्ञनम्‌ ॥ ८२॥ 
'नकुलाब्ये त्रिदोषोत्ये तेमिय्थविद्धितो विधिः। 
रसक्रियाष्टतक्षौद्रगोमयखरसहुले: ॥८३२॥ | 
ताहआ्यंगेरिकताली सैनिंशास््ये हितमच्ज्ञनम्‌ । 

दक्षा विष्टट' मरिचं रात्रयास्याच्ञ्नसुत्तमम्‌ ॥ ८४ | 
| करच्त्रिकोत्पलस्रणंगैरिकान्भोजकेसरेः। | 

} पिष्ट गोमयतोयेन वत्तिदोषाख्यनाझिंनो ॥ ८५॥ 

| अजासूजण वा कीन्तीछ्णास्रोतोजसैन्धवैः। 


झ० १२ उत्तरस्थानम्‌ 


कालानुसारौब्रिकटुव्रिफलालमन:शिला: | ८६ ॥ 
सरफनास्ळागदुग्धेन रात्रासू्ये वत्तयो हिता: 
सन्निवेश्य यक्तन्मध्ये पिप्पलोरददन्‌ पचेत्‌ ॥ ८5.॥ 
ताः शुष्का मुना घृष्टा निशाब्ध्ये 

खादेच ज्ञौहयक्ततौ माचिषे तेलसर्पिषा ॥ द८॥ 
ठते सिं्चानि जौवन्त्याः पल्लवानि च भक्षयेत्‌ । 
तथातिसुक्तरकरण्डशेफाल्यभिरुजानि च ॥ ८८ ॥ 
रुष्ट तं कुन्भयोनेः पत्रैः पाने च पूजितम्‌ । : 
धूमराख्यास्त्रपित्तोप्णविदाइे जौर्णसर्पिषा ॥ ८० ॥ 
सिग्ध विरेचयेच्छीतैः शीते दिंह्याच्च सर्वतः । 
गोशकद्रसदुग्धाज्येविपक्क शस्यतेऽच्न्ञनम्‌॥ 2१॥ 
खणगरिकतालोसचर्णावापा रसक्रिया । 
मेदाशाबरकानन्तासच्छरि्ठादार्वियष्टिभिः॥ «.२॥ 
चीराष्टांशं घृतं पक्षः सतैलं नावनं हितस्‌.। . 
तर्पणं क्षौरसर्पि: स्यादशास्यति शिराव्यध:॥:८३ ॥ 
चिन्तामिघातभौशोकरीच्यात्‌ सोत्कटकासनात्‌.।. 
विरेकनस्यवमनघुटपाकादिवि्रमात्‌ ॥ ८४॥' 
विदग्धाहारवमनात्‌ क्त्तृष्णादिविधारणात्‌ । 
अच्रोगावसानाच्च पश्चेत्तिसिररोगवत्‌ ॥ 2५॥ 


| यथाख तत्र युव््ञीत दोषादोन्‌ वोच्य सेषजम्‌ । 
| सर्योपरागानलविद्युढा दिविद्योकनेनोपदतेचणस्थ । 
| सन्तर्पणं सिग्धहिसादि कार्यं तघाब्जनं हेमघ.तेन घुष्टेम्‌ ॥८६ ` 


चचूरचायां सर्वकालं मनुव्ये- 
येल्लः कत्तव्यो जीविते यावदिच्छा । 
व्यर्थो लोकोऽयं तुख्यरात्रिन्दिवानां 


पंसासन्धानां विद्यमानेऽपि वित्त ॥ <७ ॥ 


४८७ ` 


| 
j 
| 
| 
|| 
|; 
| 
| 


'त्वफला रुधिरखुतिविशदिमनसो निष्ठतिरव्ययञ्च नस्नम्‌। 


४८८ झअरष्टाक्ृद्ददयसंद्दितायां पमान 
। | १३ h 


शकुनासंनतासपादपूजा छतपानच्च सदव नेत्ररच्छ ॥ ९८ । | 
अहितादशनात्सदा निठत्तिभृंशभारववलसच्झवोचणाद| | 
सुनिना.निमिनोपदिष्टमेतत्‌ परमं रणसौचणस्थ पुंचाम/| | 


चतुर्दशोऽध्यायः । 
अधातो लिड्गनाशप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः 


विजेत्मुजातं निःप्र'चं लिङ्कनाशं कफोड्वस्‌ । 
आवत्तक्यादिभिः षड़भिविंवजितसुपद्रवः ॥ १॥ 
सो$सव्ज्ञातो हि विषमो दधिमस्तुनिभस्तनुः। 
शलाकया5वक्षष्टोषपि पुनरूड प्रपद्यतै ॥ २॥ 
करोति वेदनां तीत्रां इष्टिद्च स्थगयेत्पुन: । 

शेले: पूयते चाश सोऽन्धेः सोपद्रवेखिरात्‌॥ ३॥ 
ज्वेिको लिङ्गनाश छि सितत्वाच्छू सणः सितः। 
तस्यान्यदोषाभिभवाद्‌ भवत्यानौलता गदः॥ ४॥ 
तत्रावत्तेचला इष्टिरावत्तंक्यरुणा सिता । 

_ शकराकपयोलेशनिचितेव घनाति च ॥ ५॥ 
राजीमतीहलनिंचिताशालिशूकाभराजिभिः । 
विषमच्छित्रदग्धाभा सरुक्च्छिन्नांशका स्मृता ॥ ६॥ 
दृष्टि: कांखसमच्छाया चन्द्रकी चन्द्रकाकतिः । 
छत्राभा नैकवर्णा च छत्रकी नाम नौलिका ॥ 3 ॥ 
न विध्येदशिरा्ाणां न इक्पौनसकासिनाम्‌ | 
नाजोर्णींभौरुवमितशिर:कर्णाच्षिशूलिनाम्‌॥८॥ 
अध साधारणे काले शद्दसन्भोजितात्मनः । 
देशे प्रकाशे पूर्वाह्ने भिषग्‌ जानूचपौठग; ॥ ८ ॥ 


अ० १४ उत्तरस्थानम ४८८ 


यन्त्रितस्वोपविष्टस्थ खिन्राचस्य सुखानिले: | , . 
अळुठर॒दिते नेत्रे इष्टो इृदोतूयुतं सलम्‌॥ १० ॥ . 
खनासां प्रेचमाणख निष्कम्पं सूचि घारिते। , 
छप्णादर्बाऊूलं सुक्का तदर्दाईभपाइत:॥ ११॥ 
तज्जेनीमध्यमाहुहैः शलाकां निद्लं शताम्‌ । 
देवच्छिट्रं नयेत्पाश्वोदूड मामन्ययत्रिव ॥ १२॥. 
सव्यं दचिणहस्तेन नेत्र सव्येन चेतरत्‌ । 

विध्येत्‌ सुविद्दे शब्दः स्थादरुक्चास्व्‌,लवत्‌ स्रुतिः ॥ १२॥ 
सान्वय्नातुरं चानु नेत्र. स्तन्येन सेचयेत्‌ . 
गलाकायास्ततोऽग्रेण निलिखेन्नेत्रमण्डलम्‌ ॥ १४॥.- 
अवाधसानः शनकेनासां प्रतिनुढंस्ततः । 
उत्पिच्चनाच्चापहरेद्हष्टिसण्डलगं कफम्‌.॥ १५॥ 
खिरै दोषे चले वापि खरेदयेदक्षिवाह्यतः। . 

अथ, दृष्ट पु.रूपेषु शलाक़रामाइरेच्छनेः ॥:१६.॥ :-; 
ताङ्जुतं पिचुं दत्ता बध्वाक्षि शाययेत्ततः। : 
विद्दादन्येन. पान तसुत्तानं इयोव्यंघे ॥ १७॥ . 
निवाते शयने५भ्यक्तशिर:पादं दविते रतम्‌। 

चवथुं कासमुद्दारं छौवनं पानमन्भस;॥ १८॥ 
अधोसुखस्थितिं खान दन्तधावनभक्षणम्‌। 

सप्ताह नाचरेत्‌ स्रेहपीतवच्चात्र यंन्वणा ॥ १२.॥ 
शक्तितो लद्ध्येव्सेको रजि कोष्णेन सपिंषा।' . 
सव्योषासलकं वाव्यमञ्जोयात्सष्टतं द्रवम्‌ ॥ २०॥ 
विलेपी वा व्र्र्ाच्चास्य क्ाथेसुंकाचि सेचयेत्‌ । 
वातज्नैः सप्तमे त्वह्कि सवंधैवाक्षि मोचयेत्‌ ॥ २१॥ 
यन्त्रणामनुरुध्येत दृष्ट राखैथेलाभतः। 

रूपाणि सच्झदोप्तानि सहसा नावलोकयेत्‌ ॥ २२ ॥ 


४&० अर्शाङ्गहृर्दयसेदितायां | 1 | 
शोफरागरुजादीनासधिसन्यस्थ चोद्धवः । | 
अहितेवंधदोषाच यथाखं तानुपाचरेत्‌॥ २२॥ | 
कल्किताः सष्टता दूर्वायवगैरिकासारिवाः। 
सुखालेपे प्रयोक्ताव्या रुजारागोपशान्तये ॥ २४ ६ 
ससषंपास्तिलास्तददन्मातुलुङ्गरसाश्गुताः। 
पयस्यासारिवानन्तामच्नि्ठामश्वयष्टिभिः॥ २५॥ 
अजाच्षीरयुतैलेपः सुखोष्शः धम्मकत्परम्‌ । 
रोप्रसेन्धवरदो कामध्षवीशछागलं पयः ॥ २६ ॥ 
सृतमास्चोतनं योज्यं रुजारागविनाशनम्‌। 
मधुकोत्पलकुष्ठैवां द्राक्तालाचासितान्वितेः ॥ २७॥ . 
वातप्नसिद्दे पयसि श्तं सर्पिचतुगुणे । 
पद्मकादिप्रतौवापं सर्वकर्मसु शस्यते ॥ २८॥ : ` 
शिरां तथानुपशमे खिर्धसिन्नस्य मोचयेत्‌ । | 
मन्योक्ताच:क्रियां कुय्यांदु व्यधे रुढे$व्नं खदु ॥ २८॥ 
आढ्कीसूलमरिचहरितालरसाच्नेः । 
विद्देऽच्णि सगुड़ा वत्तियोंज्या दिव्यास्ब्‌ पेषिता 1 ३९। 
जातौशिरौषधवमेषविषाणपुष्प- ` 
वैदूग्यमौकिकफलं पयसा सुपिष्टम्‌। 
आजेन तास्त्रमसुना प्रतनु प्रदिग्ध ` 
सप्ताहतः पुनरिदं पयसेव पिष्टम्‌ ॥ ३१॥ , 
पिण्डावज्ञनं हितमनातपशष्कमच्ति ` 
विदद प्रसादजननं बलक्कञ्च दृष्टेः । 
स्रोतोजविद्दुमशिलास्बु घिफेनतीच्छं - 
रस्थेव तुच्यसुदितछ्ुणकल्पनामिः ॥ ३२ | 


कन बनता तननननभभ, 


य 'उत्तरस्थानम्‌ ३८१ 
पश्चद्शोऽध्यायः । 


अथातः सर्वाचिरोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः | 
वातैनं नेव्रेऽसिष्यन्दे नासानादो;ल्यशोफता । 
गह्ञाचिन्नूललाटस्य तोदस्मुरणमेदनम्‌ ॥ १॥ 
श्काल्पाटूषिकाशौतसच्छमसुचलारुजः। . | 
निमेषोन्मेषणं छच्छाव्जन्तूनामिव सर्पणम्‌ ॥ २ ॥ 
अच्याक्ातसिवाभाति सूच्येः शत्येरिवाचितम्‌। 
खिग्धीप्णेयोपशमनं साऽभिष्यन्द उपेक्षितः ॥ ३॥ 
अधिमन्यो भवेत्तत्र कर्णयोनंद्नं भ्रम; । 
अरण्खेव च मथ्यन्ते ललाटाचिभ्नुवादवः॥ ४ ॥ 
इताधिमन्यः सोऽपि स्यात्‌ प्रमादात्तेन वेदनाः । 
अनेकरूपा जायन्त व्रणो दृष्टी च दृष्टिह्ा ॥ ५ ॥ 
सन्धाचिशङ्घतो वायुरन्यतो वा प्रवर्त्तयेत्‌ । 
व्यथां तौब्रामपैच्छिल्यरागशोफं विलोचनम्‌ ॥ ६ ॥ 
सक्घोचयति पर्शु सोऽन्यतो वातसंज्ञितः । 
तदद्नेत्र' भवेज्निह्ममूनवातविपय्थये ॥ ७ ॥ 


४ | ` दाहो धूमायनं शोफः श्यावता वत्म नो बहिः। 


अन्त:क्ल दो$युपौतोष्ण' रागः पौताभदर्शनम्‌ ॥ ८॥ 
चारोक्तितचताक्ित्वं पित्ताभिथन्दलक्षणम्‌। 
ज्वबढङ्गारकीणाोभ यक्कत्पिख्समप्रभम्‌ ॥ ८ ॥ 
अधिमन्धे भवेन्नेत्र स्यन्दे तु कफसन्भवे। 

जाद्य' शोफो मदान्‌ कण्डूनिद्रा्नानभिनन्दमम्‌ ॥ १० ॥ 
साम्द्रस््िग्धवइखेतपिच्छावदूषिकाञ्रुता। 

अधिसन्धे नतं छष्णमुन्नतं शक्तमण्डलम्‌ ॥ ११॥ 

प्रसेको नासिकाष्यानं पांशपूणमिवेक्षणम्‌ । 


« हताधिमन्थमेतेषु साच्चिपाकात्ययं त्यजेत्‌ ॥ २२॥ 


8८२ अष्टाइ'हृदयसंद्दितायां 
रक्षाचुराजौदूषौकशक्लमर्डलदशनम्‌ ॥ १२॥ 
रक्तस्थन्देन नयनं सपित्तस्थन्दलक्षणम्‌ । 
मन्धेऽचि तास्त्रपय्थन्तसुत्पाटनसमानरुक्‌ ॥ १३॥ 
रागेण बन्धूकनिभं ताम्यति खशनाचम्‌। ' 
अरूछ निमग्नारिष्टाभं छप्णमग्न्याभदशनम्‌ ॥ १४॥ 
झघिमन्या यथाखब सवै स्यन्दाधिकव्यथाः 
शहदनन्‍्तकपोलेषु कषाले चातिरुकरा: ॥ १५.॥ : ` 
वातपित्तोत्तरं घर्षतोदमेदीपदैइवत्‌ । 
रूक्षदारुणवर्तमाचिछच्छोब्मोलनमौलनम्‌॥ १६॥ ` 
विकूर्णनं विशष्कत्वं शौतेच्छा शूलपाकवत्‌। 
उक्त: शुष्कांचिपाको$यं सशोफः स्या्तिभिमंलैः॥ १७ 
सरत्तैस्तत्र शोफोऽतिरुग्दाछो वनादिमान्‌। 
पक्कोदुस्वरसङ्काशं जायते शक्णमण्डलम्‌ ॥ १८॥ 

* अख्रष्णशौतविशदपिच्छिलाच्छघनं सुहः। ` ` 
अल्यशोफे$ल्मशोफस्तु पाकोऽन्यैलेच्षणेस्तथा॥ १८॥ 
अक्षिपाकात्यये शोफः संरन्भ कलुषायुता । 
कफोपदिग्धमंसितं सितं प्रक्त दरागवत्‌ ॥ २० ॥ 
दाहो दशनसंरोधो वेदनाथानवस्थिताः । 
अन्नसारो$न्लतां नौतः पित्तरत्तोल्वणेमंलैः ॥ २१॥ 
शिराभिनेत्रमारुढ़: करोति श्वावलोहितम्‌। 
सशोफदाइपाकाखु शं चाविलदश नस्‌ ॥ २२॥ 
अब्हञोषितोऽयसिंत्यक्ला गदाः षोड़श सवंगाः। 


भ | 


वातोड्भतः पञ्चरात्रेण दृष्टिं सप्ताहेन सेस्ञजातोऽधिमन्ध 
रक्तोत्पन्नो इन्ति तददक्तिरात्रान्‌ सिष्याचारात्‌ पैत्तिक 


सअ० १६ उत्तरस्थानम्‌ ४८२ 
षोड़शो5ध्यायः । 
अथातः सर्वाक्षिरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्याम: । 


प्राग,प एव स्वन्देषु तौच्णगण्ड षनावनन्‌ । 
कारयेदुपवासं च कोपादन्यत्र वातजात्‌॥ १॥ ` 
. दा्ोपदेइरागादुशोफशाब्हे विड़ालकम्‌। 
कुय्यात्सवेत्र पत्रलामरिचखरणगेरिके: ॥ २ ॥ 
सरसाच््ञनयध्याद्ननतचन्दन सेन्धवे : | 
सैन्धवं नागरं तांच्य' सष्ट' मण्डेन सर्पिषः ॥ ३ ॥ 
'वातजे ष्टतरृष्ट' वा योज्यः शबरदेशजम्‌ । 
मांसीपझककाकोलीयष्याह्वै: पित्तरक्नयोः ॥ ४ ॥ 
मनोद्वाफलिनोौक्षौद्रे कफ सवस्तु सवज । - 
सितमरिचभागमेकं चतुम्मनोद्ठ दिरष्टशावरकम्‌। 
सद्चूण्य वस्त्नबद' प्रकुपितमात्रे$वगुरुछनं नेत्र ॥ ५॥ 
. आरण्याऱ्ळगणरसे पटावबद्दाः 
सुखिन्नानखवितुषीक्ताताः कुलत्याः। ` 
तच्चुणे सक्तदवचुणनाब्रिशौये 
नेत्राणां विधमति सद्म एव कोपम्‌ ॥ ६॥ 
घोषाभयातुथकयष्टिरोप्रैसूतौ ससूच्मेः झथवस्त्रबद्दे: । [ 
तास्रस्थधान्धास्त्ननिसग्नस्रूतिरतिं जयत्यक्ञिणि नैकरूपाम्‌ ॥०॥ 
पोड़्शभिः सलिलपलैः पलं तयेकं कटक्कटेव्याः सिद्दम्‌ । 


षकुपिते ~~ 


सेकोऽष्टभागश्िष्टः चौद्रयुतः सवंदो नेचे॥ ८॥ 


~ वातपित्तकफसत्निपातजां नेत्रयोवज्विधामपि व्यथाम्‌ । 


शीघ्रमेव जयति प्रयोजितः शिग्र पक्षवरसः समाच्िकः ॥ 2 ॥ 


। ५ तरुणसुरुबकपत्र मूलं. च विभिद्य सिदमाजे चौरे । 
| वाताभिष्यन्द्रुजं सद्यो विनिद्दन्ति सक्तुपिण्डिका चोष्णा ॥१०॥ 


अ--४२ 


४८४ अष्टाज़हृदयसंहितायां फि 
“आयोतने मारुतजे क्वाथो बिल्यादिभिईत: । 
कोष्णः सहैरण्डजटाहइतीमधुशिग्र सिः ॥ १ १॥ 

छ्वोबेरवक्रशाङ्गटटोदुस्बरत्रच्च साधितम्‌ । 

साम्भसा पयसाजेन शूलायोतनसुत्तमम्‌ ॥ १२॥' 

सञ्चिष्ठारजनीलाचाट्राचाद्िमघुकोत्पलेः। 

काथ: सशकरः शौतः सेचनं रत्तपित्तजित्‌ ॥ १३॥ 

कसेरुयध्याहरजस्तान्तवे शिथिलं स्थितम्‌ । 

अणु दिव्यास निहित हितं स्यन्देऽ्रपित्तजे ॥ १४॥ 

पुण्ड, यष्टीनिश्ासूतीभ्नुताः स्तन्ये सशर्करे। 

छागद्ग्धेऽथवा दाइ रुग्रागाझ्ुनिवत्तनो ॥ १५॥ 

सबेतरोध्रं समधकं छतथ्ृष्ट' रुचणितम्‌ । 

वस्त्रस्थं स्तन्यस्ट्दितं पित्तरकाभिघातजित्‌ ॥ १६ ॥ 
नागरत्रिफलानिस्बवासारोध्ररसं कफ | 

. कोष्णमाचोतनं मिस्रैमेंषजेः सान्निपातिके ॥ १७॥ 
सर्पि: पुराणं पवने पित्ते शर्करयान्वितम्‌। 
व्योषसिद्द कफे पौत्वा यवक्षारावचूर्णितम्‌ ॥ १८॥ _ 
स्रावयेट्टधिरं भूयस्ततः स्निग्ध विरेचयेत्‌। 
आनूपवेसवारेण शिरोवदनलेपनम्‌ ॥ १८॥ 
उष्णन शूले दाहे तु पयः सपियुतेचिमैः। 

- तिमिरप्रतिषेधञ्च वौच्य युष्ह्ञाद्यथायथम्‌॥ २० # 
अयमेव विधिः सर्वो सन्यादिष्वपि शस्यते । 
अशान्तौ सवथा मन्य स्त्रवोरुपरि दाहयेत्‌ ॥ २१॥ 
रूप्य रूक्षेण गोदधा लिम्पत्नोलत्वमागते । 

शुष्क तु मस्तुना वर्तिर्वाताख्यामयनाशिनौ.॥ २२॥ 
सुमनः कोरका शहस्त्रिफला मधुका बला। ` 
पित्तरक्लापद्घा वत्तिः पिष्टा दिव्येन वारिणा ॥ २११ 


अ० १६ ___ उत्तरस्थानम्‌ 


सैन्धवं तिफला व्योषं शहनाप्रि: ससुद्रजः । 
फनः शेलेयकं सजो वत्ति अंप्ाक्षिरोगनुत्‌ ॥ २४ ॥ 

, प्रपौण्डरीकं यध्याह्वं दार्वी चाष्टपलं पचेत्‌। 

' जलद्रोणे'रसे पूते पुनः पक्षे घने चिपेत्‌ ॥ २५ ॥ 
पुष्पाव््ननाइशपल कषच्च सरिचात्ततः। 
कृतश्च गो5थवा वत्ति; स्वा भिष्यन्दस्रवान्‌ ॥ २६ ॥ ' 
इन्ति रागरुजाघषान्‌ सद्यो दृष्टि प्रसाद्येत्‌। 
अयं पाशपतो योगो रहस्य सिषजञां परम्‌ ॥ २७॥ 
शुष्काच्षिपाके हविषः पानमक्ष्योच तर्पणम्‌ । 

'छरवेन जोवनोयेन नस्थ तेलेन चाणुना ॥ २८॥ 
परिषेको डितयात्र पयः कोष्ण' ससैन्धवम्‌ । 
सर्पियुक्त' स्वन्यपिष्टमच्चनं दि महोषधम्‌॥ २2.४ 
वसा चानुपसत्तोत्था किच्चित्सेन्ववनागरा। 
ताह्यान्‌ दपण ष्टष्टान्‌ केशान्‌ सन्नकसम्पुटे ॥ ३०.॥ 

- दग्ध गच्च पिटः लोइस्था सा सषो सेष्ठमव्ञ्जनम्‌ । 
सशोफ चाल्पशोफे च खिग्धख व्यधयेच्छिराम्‌ ॥ २१॥ 
रेकः स्निग्धौ: पुनर्द्रा चापष्याक्घाचतरिदठदृषटतैः । 
श्वेतरोप्रं छतखष्ट' चूणितं तान्तवस्थितम्‌ ॥ ३२ ॥ 
उष्शास्बुना विच्धदितं सेकः शूलहर: परम्‌ । 
दावाप्रपौण्डरोकस्य क्राथो वाथोतने दितः । 

| ' सन्धवांद प्रयुतज्नौत घषरागादुरुगृघरान्‌ ॥ ३३॥ 

| तास लोहे सूत्रघ ष्टः प्रयुक्त नेचे सपिधंपितं वेदनाप्नम्‌ । 

| पास्नध टो गव्यट्भ्न: सरो वा युक्त: कष्णासेन्धवाभ्यां वरिष्ठ:॥३४ 
| यङ्क तास्त्रे स्तन्यघ ष्ट घ ताक: शम्याः पच्चैधुपितं तद्यवश्च । 

| पेव युक्त इन्तिं सन्धावसंज्ञ चिप्र घर्ष वेदनां चातितीन्नाम्‌।२५ 
| उद्स्वरफलं लोइघुष्ट' स्तन्येन धूपितम्‌ । 


३८५ 


४०६ अष्टाङ्कहृदयसंचितायां या 
[ भ १६ | 
साज्यैः शमौच्छदे्दाहशूलरागाअुहषजित्‌ ॥ ३६ |. 
शिग्र पक्षवनिय्यास: सुघ,टस्तास्वसम्युट । 

च तेन धपितो इन्ति शोफघषाखुवेट्ना; ॥ ३७ | 
तिलाग्भसा रुत्कपालं कांस्य चष्ट सुधूपितम्‌ । ` 
निम्बपतै घु ताभ्यक्तेघ षशूलाखुरागजित्‌ ॥:३८॥ 
सन्धावेनाव्क्षित नेत्र विगतौषधवेदने । 
स्तन्येनायोतनं काव्यं चिःपरं नाव्ञञयेच तेः ३०॥ 
ताल्लीसपत्रचपलानतलोदरजोऽच््ञनेः । 
जातीसुकुलकासीससैन्धवैसूबपेषितैः ॥ ४० ॥ 
तास्त्रमालिप्य सप्ताहं धारयेत्पे षयेत्ततः 
मूचेणैवालु गुटिकाः कुर्य्यांच्छायाविशोषिता: ॥ ४१ ॥ 
ताः स्तन्यघ,था घर्षाशुशोफकण्डूविनाशनाः । 
व्याधीत्वज्षधुकं ताम्ररजोजाक्षौ रकल्कितम्‌ ॥ ४२॥ 
शस्यामलकपत्राज्यधूपितं शोणरुक्प्रणत्‌। 
अस्क्नोषिते प्रयुच्चौत पित्तामिव्यन्दसाधनम्‌ ॥ ४३॥ | 
उतृक्किष्टा; कफपित्ताखनिचयोत्याः कुकूणकाः। 
पच्झोपरोधः शुष्काक्षिपाकः पूयालसों विसः॥४४॥ 
पोथक्यस्वोषितो$ल्पाख्यस्यन्द्मन्याविनानिलात्‌। 
एतेऽष्टादश पिज्लाख्या दौध कालानुबन्धिनः ॥ ४४॥ 
चिकित्सा एथगेतेषां खं खसुक्ताथ वच्यते 
पिज्लीभूतेषु सामान्यादथ पिल्लाचिरोगिण; ॥ ४६ ॥ 
खिरधस्य छद्तिवतः शिराविद््नतारूजः । 
विरिक्षस्य च वर्मानु निर्लिखेदाविशदितः ॥ ४७॥ 
तुत्यकस्थ पलं श्व तमरिचानि च विंशतिः । | 
ब्रिशताकास्लिकपलै: पिद्दा तास्ने निधापयेत्‌ ॥ ४८१ | 
पिल्ञानपिल्ञान्‌ कुरुते बइवर्षोलितानपिं। 


अ० १३ उत्तरस्थानम्‌ ४९७ 


तत्‌ सेकेनोपदेहास्तु कण्डशोफांय नाशयेत्‌ ॥ ४८॥ 
करच्ज्ञबौजं सुरसं सुमनःकोरकाणि च। 

संछुव्य साधयत्‌ काथे पूते तत्र रसक्रिया ॥ ५० ॥ 
अञ्जनं पिल्लमैषज्य' पच्झणाद्य प्ररोइणम्‌। 
रसाञ्जनं सर्जरसो रोतौपुष्प मनःशिला ॥ ५१॥ 
ससुद्रफेनं लवणं गैरिकं मरिचानि च। 

- अञ्जनं मधुना पिष्ट' क्ल दकण्छ मुत्तमम्‌ ॥ ५२॥ 
'अभयारसपिष्ट वा तगरं पिज्ञनाशनम्‌ । 

भावितं वस्तसूत्र ण सस्रे इं देवदार च ॥ ५३॥ 
सेन्धवत्रिफलाछष्णाकटुकाशइनाभयः । 
सतास्त्ररजसो वर्त्ति: पिल्लशक्रकनाशिनी ॥ ४४ ॥ 
पुष्पकासौसचर्णो वा सुरसारसभावितः। 

तास्त्र दशाहं तत्‌ पज्ञपरपच्मयातजिद्व्ज्ञनम्‌ ॥ ५५ ॥ 


| _ अलञ्च सोवौरकमच््ञनञ्च ताभ्यां समं तास्ररजञ्च सूच्झम्‌ । 
| पिल्लेषु रोमाणि निषेवितोऽसौ चू र: करोत्येकशलाकयापि ॥४६॥ | 


लाचानिगुरडौ खङ्कदार्वीरसेन 

श्रेष्ठ कापासं भावितं सप्तकत्व: । 

दीपः प्रज्वाल्यः सर्पिषा तत्ससुत्या 

स्रष्ठा पिल्ञानां रोपणार्थ मषी सा ॥ ४७ ॥ 
वर्मावलेखं बहुशस्तदच्छोणितमोक्षणम्‌ । 
पुनः पुनर्विरेकञ्च नित्यमाद्योतनाच्ज्ननम्‌ ॥ ५८॥ 
नावनं धूमपानञ्च पिल्ञरोगातुरो भजेत्‌। 
` पूयालसे त्वशान्तेऽन्तदा्ः सूच्मशलाकया ॥ ४०८ ॥ 
चतुनेवतिरित्यच्णो हंतुलच्षणसाधनेः । 
परस्परमसझौर्णाः काल्यंन गदिता गदाः ॥ ६० ॥ 
सदा च निप्रेषेत ख़स्योऽपि नयनप्रिय:। 


भजेत्‌ सदा इ्टिदितानि तस्माडुपानदस्यवज्ञनधावनानि [ईश्च | 
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पुराणयवगोधमशालिषष्टिककोद्रवान्‌ ॥ ६१॥ 
सुच्चादीन्‌ कफपित्तप्नान्‌ भूरिसर्पि:परिश्वुतान्‌। 
शाकं चैवं विधं मांसं जाङ्गलं दाडिमं सिताम्‌॥ ६२॥ 
सैन्थवं त्रिफलां द्राचां. वारिपाने च नाभसम्‌। 
झातपचर' पदत्राणं विधिवद्दोषशोधनम्‌ ॥ ६३॥ 
वर्जयेददेगसंरोधमजीणाध्यशनानि च। 
गोकक्रोघदिवाखप्ननिशाजागरणानि च ॥ ६४॥ 
विदाहि विष्टम्भकरं यच्चेहाहारसैषजम्‌ । 

दे पादमध्ये एथुसक्रिवेशे शिरे गते ते बहुधा च नेत्र। | 

तास्रक्षणोइत्तनलेपनादौन्‌ पादपरयुह्षान्नयनं नयन्ति॥६४॥ | 

मलोष्णसङ्षट्नपौड़नादीस्ता टूषयन्ते नयनानि दुष्टाः। 


पपी नाता: 


सप्तदशोऽध्यायः । 

अथातः कर्णरोगविज्ञानौयं व्याख्यास्यासः। 
प्रतिश्यायजलक्री ड़ाकर्णकण्ड यनैमरुत्‌ । 
सिष्यायोगीन शब्दस्य कुपितोऽन्ये्च कोपनैः ॥ १॥ 
प्राप्य योत्रशिराः कुर्य्याच्छ ल॑ स्रोतसि वेगवत्‌। 
अर्दावभेदक स्तम्भ' शिशिरानभिनन्दनम्‌ ॥ २॥, 
चिराच्च पाकं पक्वन्तु लसोकामल्यशः खवेत्‌ । 
सद्र शून्यमकस्माच स्यात्सञ्चारविचारवत्‌॥ २॥ 
शूलं पित्तात्‌ सढाहोषा शोतेच्छा शयथु ज्वरम्‌ । 
आश पाकं प्रपक्षद्ध सपौतलसिकास्नुतिः ॥, 8 ॥ 
सालसीका स्एशेद्द्यत्तत्तत्पाकसुपैति च। " 
कफाच्छिरोद्दनुग्रौवागौरवं सन्दतारुजः ॥ ५ ॥ 


अ०, १७ उत्तरखानम्‌ ४८८. | 


करड, श्वयथुरुष्ण च्छा पाकात्‌ श्वे तघना खुतिः । 
करोति अवण शूलमभिघातादि दूषितम्‌ ॥ ६ ॥ 

रक्तं पित्तसमानात्ति किञ्चिददाधिकलक्षणम्‌ । 
शूलंन्ससुदिते दोषैः सशोफच्चरतीब्ररुक्‌ ॥ ७ ॥ 
पय्थायादुष्णशीतेच्छ जायते श्ुतिजाद्यवत्‌। 

पक्कं सितासितारक्तघनपूयप्रवाहि च ॥ ८॥ 
शब्दवाहिशिरासंस्थ शृणोति पवने मुड: । 
नादानकस्मादिविधान्‌ कर्णनादं वदन्ति तम्‌॥०.॥ 
अष्मणानुगतो वायुनौटो वा समुपेच्चितः । 

उच्च: कच्छाच्छ ति कुर्य्याद बघिरत्वं क्रमेण च ॥ १०॥ 
वातेन शोषितः श्वेक्षा स्रोतो लिम्पेत्ततो भवेत्‌ । 
रुग्गौरवं पिधानञ्च सप्रतीनाइसंच्चित;ः ॥ ११॥ 

कण्ड शोफौ कफात्‌ योचे ख्थिरौ तत्संज्ञया स्मृतौ । 
कफो विदग्ध: पित्तेन सरुजं नौरुजं त्वपि ॥ १२॥ 
घनपूतिबहुक्क दं कुरुते पूतिकणकम्‌ । 
वातादिदूषितं ओत्न' मांसाखक्‌क्क दजां रुजम्‌ ॥ १३ ॥ 
खादन्तो जन्तवः कुय्युस्तोत्रां क्ञमिकणक: । 

_ ओोत्रकण्डयनाव्ताते चते स्थात्‌ पूर्वलचण: ॥ १४॥ 
विद्रधिः पूर्ववच्चान्यः शोफो५शो$वुदमौरितम्‌ । 

तेषु रुकपूतिकणेत्वं बधिरत्वं च बाधते ॥ १५॥ 
गर्मेऽनिलात्‌ सङ्कुचिता शष्क लौ कुचिकर्णकः । 
एको नौरुगनेको वा गर्भ मांसाङ्करः स्थिर: ॥ १६ ॥ 
पिप्पलोपिप्पलौमानः सन्निपाताददिदारिका | 

सवण: सरुजः स्तव्यः श्वयथुः स उपेक्षित: ॥ १७ ॥ 
कटुतैलरनिभं पक्षः वेत्‌ इच्छे ण रोहति । 
सङ्कोचयति रूढ़ा च सा धुवं कर्णशष्क,लीम्‌ ॥ १८॥ 
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शिरास्थः कुरुते वायुः पालौशोषं तदाह्वयम्‌ । 
छा इृढ़ा च तन्वीवत्‌ पालौ वातेन तन्त्रिका ॥ १६॥ 
'सुकुमारे चिरोत्सर्गात्सद्वसैव प्रवर्दिते । 

कर्ण शोफः सरुक्पाल्यामरुणः परिपोटवान्‌ ॥ २८॥ 
परिपोटः स पवनादुत्यातः पित्तशोणितात्‌। 
गुर्वामरणभाराद्यः श्यावो रुग्दाहपाकवान्‌ ॥ २१॥ 
शयथुः स्फोटपिटकारागोषाह्व दसंयुतः । 

पाल्यां शोफोऽनिलकफात्‌ सर्वतो निर्व्यथः सिरः ॥शश 
स्तब्धः सवर्ण: कण्ड मानुन्मन्यो गल्िरथ सः। 

दुर्विंद्द वर्चिते कणं सकण्ड दादपाकरुक्‌ ॥ २२॥ ` 
शयथुः सन्निपातोत्यः स नाज्ना दुःखवदैनः । 
कफारूक्झमिजाः सूच्झा::सकण्ड क्ष दवेट्नाः॥ २४॥ 
खेह्याख्या: पिटिकास्ता हि लि्यः पालोसुपेच्षिता: । 
पिप्पलौसवजं शूलं विदारौ कुचिकणकः ॥ २४ ॥ 
एषामसाध्या याप्येका तन्त्रिकान्यांस्तु साधयेत्‌ । 
यञ्चविंशतिरित्यक्ताः कर्णरोगा विभागतः ॥ २६॥ 


अष्टादशोऽध्यायः । 
अथातः कणरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 


कणशूले पवनजे पिवेद्रात्रौ रसाशितः । 
वातन्नसाधितं सर्पिः कणे खिन्नश्च पूरयेत्‌ ॥ १॥ 
पत्राणां एथगश्वत्यबिल्वार्केरण्डजन्मनाम्‌ । 
तैलसिन्धूलदिग्धानां खिन्नानां पुटपाकत: ॥ २॥ 
। रसेः कवोष्णेस्तदद्च सूलकस्यारलोरपि । त 
गणे वातहर$ःन्लषपु सूत्रषु च विपाचितः ॥ २॥ 


अ० १८ उत्तरस्थानम्‌ १०१ 


मद्दासरेडो हुतं इन्ति सुतीव्रामपि वेदनाम्‌ । 
इतः पञ्चस्रूलस्य काष्ठात्‌ चौमेण वेष्टितात्‌ ॥ ४ ॥ 

तेलसिक्तात्‌ प्रटोप्ताग्रात्‌ स्रः सद्यो रुजापइः । 
योज्षञ्चवं भद्रकाडात्‌ कुष्ठात्काष्ठाच सारलात्‌ ॥ ५॥ 
वातव्याधिप्रतिश्यायविच्ितं हितमत्र च । 
वजयेच्छिरसा खाने शौताम्भःपानमन्ष्यपि ॥ ६ ॥ 
पित्तशूले सितायुक्तं एतस्रिग्ध विरेचयेत्‌ । 
ट्राचायष्टिखत॑ स्तन्यं शस्यते कणंपूरणम्‌ ॥ ७॥ 
यघ्यनन्ताहिमोशोरकाकोलोरोप्रजौवके: । 
»सणालबिसमधच्ज्षिडासारिवाभिय साधयेत्‌ ॥ ८॥ 
यष्ौमधुरसप्रस्थं चौरदिप्रस्थसंयुतम्‌ । 

तेलस्य कुड़वं नस्थपूरणाभ्यव्ज्ञनेरिदम्‌ ॥ ८ ॥ 
निइन्ति शूलदाहोषा: केवलं चौद्रमेव वा । . 
यच्यादिभिद्य सष्टतैः कणी दिह्यात्ममन्ततः॥ १०॥ - 
वामयेत्‌ पिप्पलोसिददसपिः स्निग्धं कफोड़वे। 
धूमनावनगण्ड षखेदान्‌ कुर्य्यात्‌ कफापदान्‌ ॥ ११॥ 
लशुनाद्रंकशिगूणां सुरुग्या स्ूलकस्य च । 

कदल्या: स्वरसः अष्टः कदुष्णः कर्णपूरण ॥ १२॥ 
अकांदुरानन्त्रपिष्टांस्तेलाज्ञांज्वणान्वितान्‌ । 
सन्निधाय खुहौकाण्ड कोरिते तच्छदाद्वतान्‌ ॥ १३॥ 
खेदयेत्पटपाकेन स रसः शूलजित्परम्‌ । 

रसेन बौजपूरस्य कपित्थस्य च पूरयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
सूक्तन पूरयित्वा वा फेनेनान्ववचुण्येत्‌ । 
अजाविसूत्रवंशलक्सिद्द तलच्च पूरणम्‌ ॥ १५॥ 
सिड वः साषपं तैलं चिळूंतुखरुनागर: । 

रक्तजे पित्तवत्‌ कार्य शिराद्चाएःविसोचयेत्‌ ॥ १६ ॥ 


५ 
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पक्के पूयवहे कर्ण घुमगण्डषनावनम्‌ । 
युच्ञन्नाड़्ौविधानच्च दुष्टत्रण्रच यत्‌ ॥ १७॥ 
खोत: प्रसज्य दिग्धन्तु हौ काली पिचुवत्तिभषिः। 
पूरयेद्‌ धूपयित्वा तु माचिकैण प्रपूरयेत्‌ ॥ १८॥ 
सुरसाद्गणक्काथफाणितात्ताञ्च योजयेत्‌ । 
पिचुवत्तिं सुखूच्मैय तचुर्णेरवचुर्णयेत्‌॥ १८ ॥ 
शूलक् दगुरुत्वामां विधिरेष निवत्तकः। 
प्रियङ्कमधु कास्बछाधातक्युत्मलपर्णिभिः ॥ २० ॥| 
मञ्द्ि्ठालोप्रलाक्ञाभिः कपित्थस्य रसेन च। 
'पचे तेलं तदाखावं निः्टन्नात्याश पूरणात्‌ ॥ २१॥ 
नादवाधिश्चयोः कुर्व्यादातशूलोक्तमौषधम्‌ । 
झसानुवखे स्लेक्षायं प्रागजयेद्दमनाद्भिः॥ २२॥ 
एरण्ड शिग्रुवरुणसूलकात्पत्रजे रसे । 
चतुगुणे पचेत्तैलं चोरे चषष्टगुणो स्मिते ॥ २३॥ 
यघ्याहृचौरकाकोलोकल्कयुक्ता निइन्ति तत्‌ । 
नादबाधिव्यशूलानि नावनाभ्यङ्गपूरणेः ॥ २४॥ 
पक्क प्रतिविषाइङ्मिशित्वकखरजिकषणेः। ` 
ससूक्ते: पूरणात्तैलं रुक्ख्रावश्ुतिनाद्नुत्‌ ॥ २४ ॥ 
कणनादे हितं तेलं सर्षेपोत्यच्च पूरणे । 
शृष्कमूलकखण्डानां चारो हिङ्ग' महौषधम्‌ ॥ २६॥ 
शतपुष्पावचाकुष्ठदारुशिग्ररसाव्ल्ननम्‌ | 
सौवचलयवज्ञारखजि कौ द्विदसैन्धवम्‌ ॥ २७ ॥ 
सूजग्रन्थिविड़ं सुस्तामधुसुत्तां चतुगुंणम्‌ । 

- सातुलुङ्गरसस्तदत्‌ कदलोखरसद्य ते; ॥ २८ ॥ 
पक्कं तेलं जयत्याश सुक्तच्छानपि पूरणात्‌। ` ` 
करडू को दच्च वाधि पूतीकर्णच रुक्क्तमौन्‌ ॥ २८ 


| 
| 
| 
1 
1 
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च्षारतेलमिदं श्रेष्ठ सुखदन्तामयेषु च। 
अथ सुप्ताविव स्यातां कणौ रहा इरत्तत: ॥ ३०॥ 
सशोफक्क दयोमन्दसुतेर्वमनमाचरेत्‌। 
वाधिय्यं वव्जयेद्वालद्ठदयोचिरजं च यत्‌ ॥ ३१॥ 
प्रतिनाहे परिक्त द्य स्रेहखेदैविशोधयेत्‌। 
' कणंशोधनकेनानु कणौ तैलस्व पूरयेत्‌ ॥ ३२॥ 
ससुत्रासेन्धवमधोमातुलुङ्करसस्य वा। 
शोधनाद्‌ रूचतोत्पत्तौ ्टतसण्डस्य पूरणम्‌ ॥ ३३॥ 
` क्रमोऽयं मलपूणंऽपि कणे कण्डां कफापदम्‌ । 
ज स्याद्तइच्छोफेऽपि कटुष्णेयात्र लेपनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
कणख्रावोदितं कुय्यात्पतिशमिककणयोः । 
पूरणं कट्तेलेन विशेषात्‌ छमिकणके ॥ ३५ ॥ 
वमिपूर्वा हिता कर्णविद्रधौ विद्रधिक्रिया । 
 पित्तोत्यकणंशूलोक्त कत्तव्य' चतविद्रधी ॥ ३६॥ 
अर्शोःबुदेषु नासावदामा कर्णविदारिका । 
` कणेविट्रघिवत्साध्या यथादोषोदयेन च ॥ ३७॥ 
पालौशोषईनिलखीतशूलवन्वस्यलेपनम्‌ । 
खेदं च कुर्य्यात्‌ खिन्राञ्च पालीमुद्रत्तयेत्तिलैः ॥ ३८ ॥ 
प्रियालबीजयध्याहहयगन्धायवान्वित: । 
ततः पुष्टिकरेः स्नेहैरभ्यड्र' नित्यमाचरेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
गतावरोवाजिगन्धापयस्ैरण्डजीवकीः । 
तैलं विपक्ष सच्चीरं पालौनां पुष्टिकत्परम्‌ ॥ ४० ॥ 
कल्केन जोवनौयेन तैलं पयसि पाचितम्‌ । 
आनपमांसल्माथे च पालौपोषणव्दनम्‌ ॥ ४१ ॥ 
पाली छित्त्वातिसक्कीणां शेषां सन्धाय पोषयेत्‌। 
याप्येवं तन्त्रिकाख्यापि परिपाटेऽप्ययं विधिः ॥ ४२॥ 
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'शुद्धाख' लागयेज्नग्ने सद्यञ्छिन्ने विशोधनम्‌॥ १५१ ॥ | 


भ्र,१८ | 
उत्पात शौतलैलेंपो जलौकोदतशोणिते। | 
जम्बास्त्रप्तववलायष्टी रोघ्रतिलोत्पलेः ॥ ४३॥ 
सधान्यास्त्ैः समस्त्िडेः सकदस्वेः ससारिवैः । 
सिदमभ्यव्ञनं तेलं विसर्पोक्तष्टतानि च ॥ ४8॥ ` 
उन्सन्य४भ्यज्ञनं तैलं गोधांकर्कवसान्वितम्‌ । 
तालपत्राखगन्धार्कबाकूचो तिल सेन्धवैः ॥ ४५॥ ` 
सुरसालाङइलीभ्याद्च सिड तौच्णञ्च नावनम्‌। 
टुर्विदचेऽश्मन्तजस्बु्तरप्रक्षाथेन सेचितम्‌ ॥ ४६॥ 
तेलेन पाली सभ्यक्तां सुश्नच्ण रवचुणयेत्‌ । 
च्ेमंघकमस्ति्ठाप्रपण्ड एहनिशोद्धवः ॥ ४७॥ . , 
लाचाविड्ङ्गसिदच्च तेलमभ्यच््ञने दितम्‌ । 
'खिक्नां गोमयजेः पिण्ड बशः परिलेहिकाम्‌ ॥ ४८॥ 
'विड़ङ्सारेरालिम्पेदुर्तो सूत्रकश्कितेः । 
कोटजेङ्गदकारच्ज्ञवीजशस्याकवल्कलेः ॥ ४८॥ 
अधवास्यच्ञने तैर्वा कटुतैलं विपाचयेत्‌ । 
सनिम्बपत्रमरिचमदनेलेडिकाव्रणे ॥ ५१ ॥ 
िन्नन्तु कणे शस्य बन्धमालोच्य यौगिकम्‌ । 


अथ ग्रथित्वा केशान्तं छाला छेदनलेखनम्‌। 
निवेश्य सन्धिं सुषमं न निन्त न ससुन्नतम्‌॥ ९२॥ 
अभ्यज्य मधसपिभ्यां पिचप्लोतावशुण्ठितम्‌। 
सूत्रेणागाढ्शिथिलं बड्डा चणेरवाकिरन्‌ ॥ ५२॥ 
शोणतस्थापनैब्रण्यमाचारं चादिशेत्ततः। 
सप्ताहादामतेलाक्त' शनैरपनयेत्‌ पिचुम्‌ ॥ ५४ ॥ 
सुरूढ़' जातरोमाणं स्लिष्टसन्धिसमस्थिरम्‌। ` 
सुवर्माणं सुरागञ्च शनेः करण विवदैयेत्‌ ॥ १५ | 


अ० १८  उत्तरस्थानम्‌ ५ १०५ 
जलशूकः खयंगुप्ता रजन्धौ इचषतोद्दयम्‌ । 
अश्वगन्धावला इस्तिपिप्पलौगौरसंषंपाः ॥ ५६ ॥ 
सूलं कोशातकाश्वप्तरूपिकासप्तपर्यजम्‌ । 
छुच्छुन्टरोकालरूतारचं मधुकरौक्षतम्‌ ॥ ५७॥ 
जन्तूका जलजन्मा च तथा शावरकन्दकम्‌ । 

एभिः कल्कैः खरं पक्कं सतेलं माहिषं टतम्‌ ॥ ५८॥ 
इस्यश्वसूत्रेण परमभ्यड्रात्कर्णवर्धनम्‌ । 

अथ कुव्याइयस्थस्य छित्रां शुदृस्स नासिकाम्‌ ॥ ४८ ॥ 
छिन्दान्नासाससं पत्रं तत्तुल्यञ्च कपोलतः | 

ब्वद्षांसं नासिकांसन्ने रक्षस्तत्तनुतां नयेत्‌ ॥ ६० ॥, 
सौव्येद्‌ गण्डं ततः सूच्या सेविन्धा पिचुयुक्तया । 
'नासाच्छदे च लिखिते परिवरतष्योपरि लचम्‌ ॥ ६१ ॥ 
कपोलबन्धं सन्दध्यात्सीव्येन्रासाद्च यत्रतः। 
नाड़ौभ्यासुत्‌क्षिपेदन्तः सुखोच्छासप्रपठत्तये ॥ ६२ ॥ 
आमतेलेन सिक्का तु पतड़मधुकाच्लनेः । 
शोणितस्थापनेथान्ये: सुञ्चच्छेरवचूर्णयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
ततो मध्चष्टताभ्यक्तं बढ्दा चारिकमादिशेत्‌ । 
ज्ात्वावस्यान्तर कुस्यात्‌ सद्यो ब्रणविधिं ततः ॥ ६४ ॥ 
छिन्द्याङूढ़ेऽधिकं मांसं नासोपान्ते च चमावत्‌ । 
सौव्येत्ततञ्च सुक्नच्ण' हौन॑ संवदयेत्युनः ॥ ६५ ॥ 
निवेशिते यथान्यासं सद्यञ्छदेऽप्ययं विधिः । 

. नाड़ोयोगादिनौष्ठस्य नासासन्धानवद्दिधिः ॥ ६६ ॥ 


7 ` एकोनविंशोऽध्यायः । 


अथातो नासारोगविज्ञानीयं व्याख्यास्यामः । 
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अवश्यायानिलरजोभाव्यातिखप्रजागरे: । 
नीचात्यच्चोपघानेन पौतेनान्येन वारिणा ॥ १॥ 
अत्यस्बुपानरसणच्छदिवाष्पग्रहादिमि: । ` 
क्रुदा वातोल्वणा दोषा नासायां ख्यानतां गताः ¡ २ 
जनयन्ति प्रतिश्यायं. वदेसानं. चयप्रदम्‌ । 

'तब वाताद्रतिश्याये सुखशोषो रशं क्व: ॥ ३॥ 
प्राणोपरोधनिस्तोददन्तशङ्कशिरोव्यथाः। 

कोटका इव. सर्पन्ति मन्धते. परितो भुवौ ॥ ४॥ 
खरसाद्य्चिरात्पाकः शिशिराच्छकफसुतिः । 
पित्तात्तुष्णाज्वरघाणपिटिकासन्भवश्वसाः ॥ ५॥ 
नासाग्रपाको रूचोष्णस्तास्त्रपोतकफख्ुतिः । 
कफात्कासोऽरुचिः श्वासो वसथुर्गात्रगौरवम्‌ ॥ ६॥ 
माधुर्ये वढ्ने, कण्डूः. स्तिग्धशक्तघना खुतिः।. 
सवंजो लक्षण: सर्वेरकस्मादुदिशान्तिमान्‌ ॥ ७ ॥ “ 
दुष्टं नासाशिराः प्राप्यः प्रतिश्यायं. करोत्यरूक्‌;।; 
उरसः सुप्ततातास्तनेव्रत्वं खासपूतिता ॥-८॥; 

कण्डूः योत्राचिनासासु पित्तोत्तं. चात्र लक्षणम्‌। 
सवं एव प्रतिश्याया दुष्टतां यान्युपेचिता: ॥ ८॥ 
यथोत्तोपद्रवाधिक्याव्ससवेन्द्रियतापनः । 
साग्निसादज्वरखासकासोर: पाश्वेवेदनः ॥ १०॥ 
कुप्यत्यकस्मादबहशो सुखदौगश्यशों फछत्‌ । 
'नासिकाल्े दसंशोषशद्िरोधकरो. सुइ: ॥ ११ ॥ 
पूयोपमासिता रक्तग्रथिता झेप्मसंखुतिः । 

सूच्छन्ति चात्र कमयो दौघेसख्रिग्यसिताणवः.॥ १२1 
पक्षलिङ्गानि तेष्वङ्गलाघवं चवथोः शमः | 
अभा सचिक्कण; पीतो ज्ञानच रसगन्धयोः ॥ १२ 


तौच्णप्राणोपयोगाकरश्मिसत्रढणादिसि: । 
वातकोपिभिरन्यैवा नासिकातरुणास्थिनि ॥ १४॥ 
विघड्तिऽनिलः क्रुद्दो रुदः शड्भगगटकं ब्रजञेत्‌। 
नि्त्तः कुरुतेःत्यप्रे वथु स सशङ्घव: ॥ १५॥ 
शोषयन्रासिकाख्रोतः कफञ्च कुरुतेऽनिलः । 
शूकपूर्णाभनासात्वं छच्छरादुच्छसंनं ततः ॥ १६ ॥ 
स्मृतोऽसौ नासिकाशोषो नासानाहे तु जायते । 
नद्दत्वमिव नासायाः झेक्मरुद्देन वायुना ॥ १७॥ 
निःश्वासोच्छाससंरोधात्‌ स्रोतसो संहते इव । 

„ पचेत्रासांपुटे पित्तं त्वच्षांसं दाहंशूलवत्‌ ॥ १८॥ 
स घ्राणपाकः खावस्तु तत्संज्ञः श्ष्षसम्षवः । 
अच्छोजलोपमों$जसं विशेषान्निशि जायते ॥ १८ ॥ 
कफः प्रदो नासायां रुध्वा खोतांस्यपौनसम्‌ । 
कुर्यात्‌ सघुघुरं श्वासं पौनसाधिकवेदनम्‌ ॥ २० | 
अवेरिव खवत्यस्य प्रक्नित्रा तेन नासिका । 
अजस्रं पिच्छिलं पीतं पक्त सिङ्घाणकं घनम्‌ ॥ २१॥ 
रक्तेन नासादग्धेन वाह्यान्तः स्पर्शनासद्दा । 
मवेद्व,सो पमोच्छासो सा.दोतिदहतौव च ॥ २२॥ 
तालुस्रूले सलैदुंडे मारुतो सुखनासिकात्‌। 
खेमा च पूतिनिंगेच्छ त्‌ पूतिनासं वदन्ति तम्‌ ॥ २३ ॥ 
निचयादभिघाताद्दा पूयाख्ङ्नासिका खवैत्‌ । 
तत्पूयरंज्मांख्यातं शिरोदाद्रुजाकरम्‌॥ २४॥ 
पित्तञ्चेझ्ावरुददोऽन्तर्नासायां शोषयेन्मरुत्‌ । 
कफ सशुष्झपुटतां प्राप्रोति पुटकन्तु तत्‌ ॥ २४ ॥ 
अर्शी बुदानि' वि्रजेद्दोषलिङ्गैय॑थायथम्‌ । 

सवेषु छच्छाच्छसन पीनसः प्रततं चव: ॥ २६ ॥ 


को 
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` सानुनासिकवादित्वं पूतिनासः शिरोव्यथा । 

अष्टादशानामित्येषां यापयेदष्टपीनसम्‌ ॥ २७॥ 


विंशोऽध्यायः । | 
अथातो नासारोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 


सर्वेषु पीनसेष्वादी निवातागारगो भवेत्‌ । 
सेइनखे दवमनधूमगर्डूषधारणम्‌ ॥ १॥ 

वासो शुरूष्ण शिरसः सुघनं परिवेष्टनम्‌ । 
सघुस्त्लवणं स्रिग्धसुष्णं भोजनमद्रवम्‌ ॥ २॥ 
घन्वसांसगुड़चीरचणकत्रिकटूत्कटम्‌ । 
यवगोधूमभूयिष्ठ दघिदाडिमसाधितम॥ २॥ 
वालसूलकजो यूषः कुलत्योत्यद पूजितः। ` 
कवोष्ण' दशसूलास्बु जोणों वा वारुणीं पिवेत्‌ ॥ ४॥. 
जिप्रेचोरकतर्कारौवचाजाच्युपकुच्िकाः। - 
व्योषतालौसचविकातिन्तिड़ो कास्हवेतसम्‌ ॥ ५॥ 
सास्यजाजो दिपलिकात्वगेलापत्रपाद्किम्‌ । 

जे णाठ्गुड्ात्तुलाडन पक्षेन वटकोक्ततम्‌ ॥:६ ॥ 
पोनसश्वासकासन्न' रुचिखरकरं परम्‌। - 
शताद्वात्वगुबलासूलं श्योनाकेरण्डबिल्वजम्‌ ॥ ७॥ 
सारग्वध पिबेडूसं वसाच्धमद्नाऽन्बितम्‌। 

४. अथवा सष्टतान्‌ सहन्‌ कृत्वा सन्नकसम्पुटे ॥८॥ 
त्यजेत्‌ स्नानं शचं क्रोध खश शय्यां हिमं जलम्‌। ` 
पिबेहदातप्रतिश्याये सर्पिर्वातच्नसाधितम्‌ ॥ ८. ॥ ` 
पट्पञ्चकसिष्द' वा विदार्य्यादिगणन वा। . | 
खेदनस्यादिकां कुर्य्यात्‌ चिकिव्सामदितोदिताम्‌ | १° | 
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पित्तरक्ोत्ययो: पेयं सपिसंघुरकैः शतम्‌ । 
यरिषेकात्‌ प्रदेय शौतेः कुर्वीत शौतलान्‌ ॥ ११॥ 
घवत्वक्त्रिफलाश्यामाचौपर्णीयष्टिविल्चकषः। 

चोरे दशगुणे तैलं नावनं सनिशे: पचेत्‌ ॥ १२ ॥ 
कफजे लङ्घनं लेपः शिरसो भौरसर्षपैः । 

सक्षारं वा तं पीत्वा वमेत्‌ पिष्टैस्तु नावनम्‌ ॥ १३॥ 
वस्तास्वना पटुव्योषवेज्ञवत्सकजौरके: । 

कटुतोच्छेषट तेनंस्यैः कवले: सवज जयेत्‌ ॥ १४॥ 
यच्झक्षसिक्रसं कुर्वन्‌ पाययेह टयौनसे । 
“व्योषोरुबुक्‌क्कमिजिढ्‌ दारुमाद्रोगदे गुदम्‌ ॥ ११ ॥ 
वात्तांकवौजं त्रि्वता सिद्दार्थ: पूतिमत्यक:। ` 


` अग्निमन्यस्थ पुष्पाणि पोलुशियुफलानि च॥ १६॥ | 


अशविड्रसस्ूत्रास्यां वस्तिसूत्रेण चेकतः। 
चौमगमीं हातां वत्ति धूमं घ्राणास्वतः पिवेत्‌ ॥ १७ ॥ 
चवथी पुटपाकाख्ये तीक्षोः प्रधमनं हितम्‌ । 

शण्हीं कुष्ठकणावेज्ञद्राचाकल्ककषायवत्‌॥ १८॥ 
साधितं तेलमाच्य' वा नस्य' चवपुटप्रणत्‌ । 
जासाशोषे बलातैलं पानादौ भोजनं रसैः ॥ १८ ॥ 
स्निग्धो धूमस्तथा खेदो नासानाहेऽप्ययं दिधिः। 
पाके दीप्तौ च पित्तन्न तौक्षए नस्यादिसंख्ूतौ ॥ २० ॥ 
कफपौनसवत्‌ पूतिनासापौनसयोः क्रिया । 
लाक्षाकरव्ञमरिचवेज्लडिकूकणागुडे: ॥ २१ ॥ 
अविसूत्रदुुतेनंस्य' कारयेदमने छते । 

शिग्र सिंहौनिकुन्भानां वौजैः सव्योपसैखवेः ॥ २२॥ 
सवेज्लसुरसस्तेलं नावनं परमं दितम्‌ । 

पूयरक्त नवे कुर्य्याद रत्तापौनसवत्क्रियाम्‌ ॥ २३ ॥ 


५१० अष्टाज़हृदयसंहितायां य | 
अतिप्रहद नाड़ोवदग्षेष्वर्शाःबुदेष॒ च । | 
निङुम्भकुम्भसिन्धूथमनो ह्वालकाणारिनकीः ॥ २४ | 
कल्कितेष्ट तमध्वाज्ञां प्राणे वत्ति प्रवेशयेत्‌ । 


शिग्बुदि नावनं चात्र पूतिनासोऽपि तं भजेत्‌॥ २॥॥ ˆ |. 


एकविंशोऽध्यायः । 
अथातो सुखरोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः। 
माल्यमाहिषवाराहृपिशितामकसूलकम्‌ । 
माषसपदधिच्षोरसुक्तचुरसफाण्तितम्‌ ॥ १॥ 
अवाक्‌ शय्या च भजतो दिषतो दन्तधावनम्‌ । 
धूसच्छदेनगण्ड, षानुचितज्च शिराव्यधम्‌ ॥ २॥ 
कुडा: स्ेस्ोल््णा दोषाः कुवेन्त्यन्तसुखे गदान्‌। ` 
तच खण्डौष्ठ इत्युक्तो वातेनोछो दिघा छतः ॥ ३॥ 
ओष्ठकोपे तु पवनात्‌ स्तव्यावोष्ठौ महारुजो | . 
दास्यते परिपाव्येते परुषासितककंशौ ॥ 8 ॥ , 
पित्तात्तीच्षासही पौती सर्षपाक्कतिभिखिती । 
पिटिकाभिमंह्ाक्ले दावाछ पाकौ कफात्पुनः ॥ ५॥ | 
शौतासहौ गुरू शूनो सवर्णपिटिकाचितौ। 
सन्निपातादनेकाभौ दुगेन्धा्रावपिच्छिलो ॥ ६ ॥ 
अकस्मान्‌ स्त्नानसंशूनण्जी विषमपाकिनो । 
रक्तोपरृष्टी रुधिरं स्वतः शोणितप्रभौ ॥ ७॥ 
खर्ज्रस्शं चात्र चौषे रत्तोऽबुंदं भवेत्‌ । 
मांसपिण्डोपमौ मांसाल्यातां सूच्छ तूकमी क्रमात (१ 
तेलाभशयथुक्न दौ सकण्डी मेदसा खदु । 
_चतजाववदौब्यते पाव्यते चासक्कत्म्‌ नः ॥ 2 ॥ 


श्ण रे १ उत्तरस्थानम्‌ ५१ १ 


ग्रथितौ च एनः स्यातां कण्ड्लौ दशनच्छदी । 
जलबुद्बु दवद्दातकफादोहे जलाबुंदम्‌ ॥ १० ॥ 
गण्डालजी स्थिरः शोफो गण्डे दाइज्वरान्वित: । 
वाताडुप्णसहा दन्ताः शौतस्मर्शाधिकव्यथा: ॥ ११ ॥ 
दाल्यन्त इव शूलेन शीताख्यो दालनञ्च स. | 
दन्तदषे प्रवातान्त्रशीतभच्याक्षमा दिजा: ॥ १२॥ 
भवन्त्यर्माशनेनेव सरुजासलिता इव 

दन्तमेदे दिजास्तोदभेदरुक्स्फुटनान्विताः॥ १३॥ 
चालयलब्लिदंशनेर्भक्षणादधिकव्यथे: । 

कराल: सुकरालानां दशनानां ससुङ्गवः॥ १४॥ 
द्न्ताधिकोऽधिदन्ताख्यः स चोक्तः खलु वद्दनः। 
जायते जायमानेऽतिरुक्‌ जाते तत्र शास्यति ॥ १५॥. 
'अधावनान्मलो दन्ते कफो वा वातशोषितः। 


. पूतिगन्धः स्थिरोभूतः शर्करा सोऽप्युपेक्तितः॥ १६॥ 


शातयत्यणुशो दन्तात्कपालानि कपालिका। 

श्यावः श्यावत्वमायाता रक्तपित्तानिलेद्दिजा: ॥ १७॥ 
ससूलं दन्तमाञित्य दौपैरुल्वणमार्तेः। 

शोषिते मज्ज शुषिरे दन्तेऽन्रमलपूरिते॥ १८॥ 
पूतित्वात्‌ कमय: सूच्झा जायन्ते जायते तत; । 
अहेतुतोत्रातिशमः ससंरम्भोऽसितलः ॥ १० ॥ 
प्रभूतपूयरक्तस्तु स चोक्त: छसिद्न्तक; । 

अष्मरक्तन पूतौनि वहन्त्यस्तमहेतुकम्‌ ॥ २० ॥ 
शोय्यन्ते दन्तमांसानि सदुक्तित्रासितानि च। 
शौतादो$सौ उपकुश; पाकः पित्ताख्युद्ववः ॥ २१॥ 
द्न्तमासनि दह्यन्ते रक्तान्युत्सेद्वन्यत:। 
कण्डूप्रन्ति खवन्त्यस्तमाप्मायन्त$रूजि स्थिते ॥ २२ ॥ 
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चला मन्दरुजो दन्ताः पूतिवक्कच्च जायते । 
दन्तयोरित्षषु वा शोफो वदरास्थिनिभो घनः | २३॥ 
कफासात्तोत्ररुक्‌ शीघ्रं पच्यते दन्तपुप्पुट: । 
दन्तमांसे मलैः साख वाच्यान्तः श्वयथुर्गुरुः ॥ २४॥ ` 
सरुग्टादः सखवेद्विन्नः पूयाख' ट्न्तविट्रधि; । 
श्वयथुदन्तसूलेषु रुजावान्‌ पित्तरक्तज:॥ २५ ॥ 
लालाख्रावी ससुषिरो ट्न्तमांसप्रश्ातनः । 
ससन्निपातज्वरवान्‌ सपूयरुधिरसखुति: ॥ २६ ॥ 
महासुषिर इत्युक्तो विशौणदिजबन्धन: । 

दन्तान्ते कौलवच्छोफो इनुकणेरुजाकरः ॥ २७॥ 
प्रतिइन्त्यभ्यवषृतिं सणा सोऽधिमांसकः । 

ष्टेषु दन्तमांसेषु संरम्भो जायते महान्‌ ॥ २८॥ 
यस्म्रिंसलन्ति दन्ताय सविद्भोऽमिघातजः। 
ट्न्तमांसाखितान्‌ रोगान्‌ यः साध्यानप्युपेचते ॥ २८॥ . | 
अन्तस्तस्यास्वन्‌ रोषः सूच्झां सव्ज्ञनयेद्ृतिम्‌ । । 
पूयं सुहः सा सर्वात त्वझांसास्थिप्रभेदिनौ ॥ ३० ॥ 
ताः पुनः पञ्च विज्ञेया लक्षण: खैर्ययोडितै: । 
शाकपत्रखरा सुप्ता स्फुटिता वातदूषिता ॥ ३१॥ 
जिद्वा पित्तात्‌ सदाहोषा रक्तेमांसादुरेचिता । 
शाह्मलोकण्टकासैस्तु कफेन बहुला गुरु; ॥ ३२॥ 
कफपित्तादध: शोफो जिद्वास्तन्भक्तदुन्नत:। 
मल्यगन्धि्भवेत्पक्षः सोइलसो मांसशातन: ॥ ३३ ॥ 
प्रबनधनेऽघो जिह्वायाः शोफो जिह्वाग्रसन्निमः। 
साङुरः कफपित्ताख लालोषास्तस्भवान्‌ खरः ॥ २४॥ _ 
अधिजिह्नः सरकखुर्वाक्यादवारविघातकत्‌। ° | 
ताहगेवोपजिद्नस्तु जिद्दाया उपरि स्थितः ॥ २५॥ 


० २१ उत्तरखानस्‌ 


५१२ 
तालुमांसेऽनिलाद्दुष्टे पिटिकाः सरुजः खरा, | 

बद्दगो घनाः खावयुक्कास्तास्तालुपिटिका: स्मृताः ॥ ३६॥ 
तालुस्रूले कफाव्यासात्‌ सत्यर्वास्तनिभो रूदु:। 

प्रलस्पः पिच्छिलः शोफो नासयाऽऽच्वारमोरंयन्‌ ॥ ३७॥ 
कण्ठोपरोधस्तुट्‌कासवसिक्कन्रलशस्डका | 

तालुमध्ये निरुर्मांसं संहतं तालुसंइतिः॥ ३८॥ 
पद्माक्ृतिस्तालुमध्ये रक्ञाच्छयथुरवुद्म्‌। 

कच्छपः कच्छपाकारचिरहृदिः कफाद्रुक्‌ ॥ २८ ॥ 
कोलाभः सेसमेदोभ्यां पुषुटो नीरुजः खिर; । 

पित्तेन पाकः पाकाख्यः पूया्तावी महारुजः ॥ ४० ॥ 
वातपित्तज्चरायासेस्तालुशोषस्तदाह्ृयः । 
जिह्वाप्रबन्धजाः कणठे दारुणा मार्गरोधिनः॥ ४१ ॥ 
मांसाङ्राः शोप्रचया रोहिणो शोधकारिणी । 
करण्ठास्यशोषक्षट्‌ वातात्‌ सा इनुओत्ररुक्करो ॥ ४२ ॥ 
पित्ताळ्चरोषाढण्मोच्वकणठधूमायनान्विता। 

चिप्रजा चिप्रपाकात्तिरागिणे स्यशनासहा ॥ ४३॥ 
कफेन पिच्छिला पाण्डुः अरूजा स्फोटकाचिता। 
तप्ताइनरनिभा कणंर्क्करो पित्तजाहतिः ॥ ४४ ॥ 
गस्भौरपाका निचयाव्सवेलिङ्गसमन्विता। 

दोषैः कफोल्वणेः शोफः कोलवद्‌ ग्रथितोन्नतः ॥ ४५॥ 
शूककरणटकवत्करठे शालूको मार्गरोधनः। 

इन्दो इत्तोन्नरतो दाइच्वरक्द्‌ गलपाशंग: ॥ ४६ ॥ 
इनुसख्याथितः कण्ठे कार्पासौफलसन्रिभः। 
पिच्छिलो सन्दरुक्‌ शोफः कठिनस्तुण्डिकेरिका ॥ ४७ ॥ 
बाद्यान्त:&बयथुर्घोडे गलमार्गार्गलोपमः। 

गलौघो सूदगुरुतातन्द्रालालाज्वरप्रदः ॥ ४८ ॥ 


४१४७ अटष्टाइंदयसंहितायां 


| शै. 
वलयं नातिरुक्‌ शोफस्तदददेवायतोन्नत: । . | । 
मांसकौलो गले दोषेरको;नेको$थवाल्परुक्‌ ॥ ४६ 1 
छच्क्रोच्छासाभ्यवह्तिः एथुसूलो गलायुकः । 
भूरिमांसाङ्कराहठत्ता तोत्रल्ट्ज्वरसूचेरक्‌ ॥ ५० | 
शतघ्नौ निचिता वत्तिः शतप्नौ वातिरुकरी । 
घ्यापतसर्वगल: शोध्रजन्मपाको महारुजः ॥ ५१॥ 
पूतिपूयनिभखावी खयथुर्गलविद्रधि: । 
जिद्वावसाने कण्ठादावपाकं श्वयथुं मलाः ॥ ५२॥ : 
जनयन्ति स्थिरं रहाँ नोरुजं तद्‌ गलावुदम्‌। 
पवनस्ेेसमेदोभिर्गलगण्डो भवेत्‌ वद्धिः | | 
वद्दैमान: स कालेन सुष्कवज्लस्वते निरुक्‌ ॥ ५३॥ 
कष्णोऽरुणो वा तोदाब्यः स वातात्‌ छृष्णराजिमान्‌ |. 
हेदस्तालुगले शोषं कुर्य्याच विरसास्यताम्‌ ॥ ४४ ॥ 
खिर; सवण: कण्ड मान्‌ शोतस्मशो गुरुः कफात्‌। 
दृद्दस्तालुगले लेपं कुर्य्याच मधुरास्यताम्‌ ॥ ५५॥ 
मेदसः स्ेम्वद्धानिद्वध्यो: सोऽनु विधौयते । 
देहडदिद्च कुरुते गले शब्दं स्ररेऽल्पताम्‌ ॥ ५६ ॥ 
सेसरुदाऽनिलगतिः शुष्कक्रण्ठो हतखरः। 
ताम्यन्‌ प्रसक्तं श्वसिति येन स खरहानिलात्‌ ॥ ५१॥ 
करोति वदनस्यान्तत्रेणान्‌ सवसराऽनिलः। | 
सच्चारिणऽरुणान्‌ रूचानाष्ठी तारो चलत्वचौ ॥ ४६1 | 
जिह्वा शोतासद्दा गुर्वी स्फुटिता कण्टकाचिता। 
विष्ठणोति च कच्छ ण सुखपाको सुखस्य च ॥ १९ ॥ 
अधः प्रतिहतो वायुरशोंगुल्मकफादिभिः ! 
यासु वक्कदीग्ध्यं कुवन्वंगदस्ह सः ॥ ६०॥ | 
सुखस्य पित्तजे पाके दाहोषे तित्तावक्नता। 


। । | २२ उत्तरस्थानम्‌ ५१३, 
चारोचितचतसमा व्रणास्तइच्च रक्तजे ॥ ६१ ॥ 
कफजे सधुरास्यत्वं कण्डू मत्पिच्छिला व्रणा: । 
अन्तःकपोलमाखित्य श्यावपाण्ड कफोऽवृदम्‌ ॥ ६२॥ 
कुय्धाज्‌ तत्पाटितं छिन्नं स्रद्तिञ्च विवईते। 
सुखपाको भवेत्साखं : सवै सर्वाक्षतिमले: ॥ ६३॥ 
पूत्यास्यता च तेरेव दन्तकाष्ठादिविद्दिष: | 

ओष्ठे गण्डे दिजे सूले जिह्वायां तालुके गले ॥ ६४ ॥ 
वक्क सर्वत्र चेत्युक्ता; पच्चसप्ततिरासया: । 

एकादशेको दश च त्रयोदश तथा च षट्‌॥ ६४ ॥ 
अष्टावष्टादशाष्टो च क्रमात्‌ तेव्वनुपक्रमाः । 

कराली मांसरक्षोष्ठाववुदान जज्ञाद्िना ॥ ६६ ॥ 
कच्छपस्तालुपिटिका गलौघः सुषिरो मद्दान्‌। 
खरप्नोध्वंगदः श्रावः शतप्नो वलयालसाः॥ ६७ ॥ 
नाद्योडकापनिचयात्‌ रक्तात्सवेख राहणे । 

दशने स्फुटिते दन्तभेद: पक्कोपजिद्विका॥ ६८.॥ 
गलगण्डः खरभ्नंशः छच्छ्रो च्छासोऽतिवत्सरः । 
याप्यस्तु दर्षो सेद्य शेषान्‌ शस्त्रौषधेजयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 


es 


द्वाविंशोऽध्यायः । 

अथातो सुखरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
खण्डोष्ठस्य विलिख्यान्तो स्यूत्वा ब्रणवदाचरेत्‌। 
यष्टौज्योतिसतीरोघ्रखावणीसारिवोत्पलैः॥ १॥ 
| पटोल्या काकमाच्या च तैलमभ्यस््ञनं पचेत्‌ । 
| _ नस्यक्च तेलं दातज्नमध्चरस्कन्धसाधितम्‌॥ २॥ 
| सह्दास्रेहेन वातीछे सिदेनाज्ञाः पिचुहित: । 
देवधूपमधूच्छिष्टगुग्गू,ल्वमरदारुमिः ॥ ३ ॥ 


५९६ _ अष्टाङ्गष्ठदयसंडितायां | फा | 
यध्याह्वचूणयुहोन तेनेव प्रतिसारणम्‌ । | 
नाआष्ठ' खेदयेइुग्धसिदेररण्डपल्लवे: ॥ ४ ॥ 
खण्ड्रौष्ठविहिितं नस्यं तस्य स्वृप्नि च तर्पणम्‌। 
पित्ताभिघातजावोष्ठी जलौकोभिरुपाचरेत्‌ ॥ ५५ 
रोघ्रसञ्जेरसचीट्रसधुकेः प्रतिसारणम्‌ । 

गुड चौयष्टिपत्तङ्गसिदसभ्यच्तञने घृतम्‌ ॥ ६॥ 
यित्तविद्र्धिव्चात्र क्रिया शोणितजेऽपि च। 
इदमेव भवेल्वाय्यं कस्मौ्े तु कफोत्तरे॥ ७॥ 
पाठाचारमश्चव्योषे हृ ताख प्रतिसारणम्‌ । 
धूसनावनगण्ड्षाः प्रयोज्या्च कफच्छिदः ॥ ८॥ 
खिन्न भिन्नं विमेदस्कं दहेन्मेदोजमग्निना । 
प्रियङ्करोभ्रत्रिफलामाचिकैः प्रतिसारयेत्‌.॥ 2 ॥ ` 
सच्चौद्रा घषणं तोच्णा भित्नशद्दे जलाबुदे। 
अवगाढ़$तिव्ठडे वा च्षारो;र्निर्वा प्रतिक्रिया ॥ १०॥ 
आमाद्यवस्थाखलजीं गण्डे शोफवदाचरेत्‌ । 
खिन्नस्य शीतदन्तस्य पालीं विलिखितां दहेत्‌ ॥ ११॥ 
तलेन प्रतिसाय्या च सचौट्रघनसैन्धवैः । 
दाडिमत्वग्बराताच्यकान्ताजस्बास्थिनागरे: ॥ १२॥ 
कवलः चौरिणां क्ायैरणतेलच्च नावनम्‌।. 
दन्तइषं तथा मेदे सर्वा वातहरां क्रिया ॥ १३॥ 


तिलयष्टीमधुस॒तं चौरं गण्ड षधारणम्‌ । 
| सखन ट्श्सूलास्ब गण्ड षः प्रचलद्‌ दिजे ॥ १४॥ 
| तुखरोध्रकणाञ्ेष्ठापत्तङ्गपटघर्षणम्‌ । 
| स्निग्धाः शौल्या यथावस्थं नस्यान्रकवलादयः ॥ १४ 
i अधिदन्तकमालिप्तं यदा चारेण जज्जरम्‌ । 


छमिदन्तमिवोत्पाव्य तददच्चोपचरित्तदा ॥ १६ ॥ 


झ० २२ उत्तरस्थानम्‌ ११७ 
अनवस्थितरत्ते च दग्धे व्रण इव क्रिया । 
अहिंसन्‌ दन्तस्रूलानि द्न्तेम्यः शकरां दरेत्‌ ॥ १७॥ 
चारचुणमश्चयुतस्ततच्च प्रतिसारयेत्‌ । 

कपालिकायामप्येवं इर्षोक्तच्च समाचरेत्‌ ॥ १८॥ 

जयेदिस्रावणेः खिन्नमचलं हमिदन्तकम्‌। ˆ 
खिग्चैयालेपगण्ड, षनस्याहारेथलापहे: ॥ १० ॥ 
गुड़ेन पूण सुषिरं मधूच्छिष्टेन वा दहैत्‌। 
सप्तच्छदाकंचीराभ्यां पूरणं छमिशूलजित्‌॥ २०॥ ९ 
दिङ्टकट्‌फलकासो सखजि का कुष्ठवेन्लजम्‌ । 

, रजोरुजं जयत्याश वस्त्रस्यं दशने टतम्‌ ॥ २१॥ 
गण्डूषं धारयेत्तेलमेभिरेव च साधितम्‌। 

' थेवा युत्तमेरण्डद्िव्याप्रीभूकद्स्वजेः॥ २२॥ 
क्रियायोगैरबेइविधेरित्यशान्तरुजं खशस्‌ । 
इढ्मप्युदरेहन्त' पूर्व सूलादिमोचितम्‌ ॥ २३ ॥ 
सन्दंशकेन लुना दन्तनिर्घातनेन वा । 
तेलं सयध्याद्वरजो गरड षो मधुना ततः ॥ २४ ॥ 
ततो विदारियध्याद्वङ्ाटककसेरुभिः। 
तेलं दशगुणक्ञौरं सिदं युत्जौत नावनम्‌॥ २५॥ 
छशदुब लहदानां वातारतानां च नोहरेत्‌। 
नोडरेचोत्तरं दन्त बहपद्रवकदि स: ॥ २६॥ 
एषासप्य्‌ चुतैः खिग्घ: खादुः शौतः क्रमो दितः। 
विस्रावितास्र शौतादे सचीद्वैः प्रतिसारणम्‌ ॥ २७ ॥ 

, सुस्ताजुनलक्‌त्रिफलाफलिनौताच्येनागरे: । 
तत्‌क्काथः कवलो नस्य' तेलं मष्ठरसाधितम्‌ ॥ २८॥ ` 
डन्तसांसान्युपकुशे खित्नान्युप्णास्बु,धारणे: । 
मण्डलाग्रेण शाकादिपब्रैर्वा वहुशो लिखेत्‌ ॥ २८ ॥ 

सु--४४ 
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पूरं अष्टाङ्कठदयसंदितायां 


_ विदसें दन्तंमूलानि मण्डलाग्रेण शाधयेत्‌। 


| स 
ततस प्रतिसार्य्याणि घुतमण्डमधुहुतेः । ॥ 
लाचाप्रियङ्कपत्तङ्गलवणोत्तमगैरिकीः ॥ ३० ॥ 
सकुष्ठण्ण्डौसरिचयथीमधरसाब्नै: । 

सुखोष्णो घृतमण्डोऽनु तैलं वा कवलग्रह: ॥ ३११ ` 
छृतं च मधुरैः सिं हितं कवलनस्ययोः। | 
दन्तपुप्पुटके खिन्नच्छिज्नभिन्नविलेखिते ॥ ३२॥ 
यच्याद्वखज्जिकाणण्डौसैन्धवेः प्रतिसारणम्‌ । 

विद्रधी कटुतीच्णोंप्णरूचेः कवललेपनस्‌॥ ३३॥ - 
घर्षण कटुकाकुष्ठहचिकालौयवोडवैः । 

रचेत्पाकं हिमै: पक्क: पाव्या दाह्यो$वगाढक: ॥ ३४॥ 
सौषिरे छित्नलिखिते सचोद्रै प्रतिसारणम्‌ । 
रोप्रमसुस्तमिशिश्रेष्ठाताक्ष्यपत्तड़नकिंशक: ॥ ३५॥ "७ 
सकट्फलेः कषायञ्च तेषां गण्डुष इव्यत । 
यष्टीराप्रात्पलानन्तासारिवागरुचन्दनेः ॥ ३६ ॥ 
सगैरिकसितापुण्डु: सिद्ध तैलं च नावनस्‌ । 
छित्तवाधिमांसकं चूर्ण: सच्षोद्रैः प्रतिसारयेत्‌ ॥ ३७॥ 
वचातेजावतीपाठाख जिंकायवशूकजै; । 
पटोलनिग्बत्रिफलाकषायः कवले हितः ॥ ३८॥ 


ज्ञाब॑ युच्ञ्ञात्तता नस्य गरड षादि प्च शोतलम्‌ ॥ २८ । 
संशाध्याभयतः कायं शिरयापचरेत्तत: । 
नाड़ीं दन्तानुगां दन्त' ससुडुत्याग्निना इरेत्‌ ॥ ४०॥ 
कुछां नेकगतिं पूणां मद्नेन गुड़ेन वा । 

धावनं जातिमदनखद्रखादुकण्टवाः ॥ ४९॥ , 
आओरिहक्तास्व्‌ गण्ड षा नस्य' तेलं च.तत्कतम्‌ । 
कुर्ययादवाताष्ठकापाक्षं कण्टकेव्वनिलात्मस ॥ ४२॥ 


ऋण २२ उत्तरस्थानम्‌ 


जिद्वायां पित्तजातेषु शेषु रुधिरे सुते । 
प्रतिहारयगक्छ,षनांननं मधुरे झितम्‌ ॥ ४३॥ 
तोच्य : कफालेप्वप्येवं सर्षपरषणादिभिः । 
नवे 'जिह्वालसेऽप्ये वं तं तु शस्तेण न स्पुशेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
उन्नस्य जिद्दामाहष्टां वड्शिनाधिजिह्विकाम्‌ । 
छेदयेव्मण्डलाग्रेण तौच्छोप्णैघेषेणादि च ॥ ४५॥ 
उपजिह्वा परिखाव्य यवचारेण घषयेत्‌ । 
कफ: शण्डिका साध्या नस्वगख्ूषघषणे: ॥ ४६॥ 
ऐर्वारवौजप्रतिमं हद्दायामसिराततम्‌ । 

» अग्न निरिष्ट जिह्वाया वडिशाद्यवलस्वितम्‌ । 

` छेदयेन्सण्डलाग्रण नात्यग्र न च मूलतः । 
छेदेऽत्य्क्चयान्यृत्य्ीने व्याधिविवद्देते ॥ ४८॥ 
सरिचातिविषापाठावचाकुष्ठकुटन्नटैः । 
छिक्रायां सपदुचोट्रेघ षेणं कवलः पुनः ॥ 8८ ॥ 
क्टुकातिविषापाठानिस्वराख्रावचास्वुसिः । 
सङ्घातै पुप्प टे कूमें विलिख्येवं समाचरेत्‌ ॥ ५० ॥ 
थपक्क तालुपाके तु कासोसचौद्रताच्यजे: । 
घर्षणं कवलः शौतकषायमधुरौषधै:॥ ६१ ॥ 
पक्केऽष्टापदवह्विन्न तीच्छोष्ण : प्रतिसारणम्‌ 
उजनिस्बपटोलादी स्तिल्ञेः कवलधारणम्‌ ॥ ५२ ॥ 
तालुशोषे त्वढप्णस्य सपिरुत्तरभल्तिकम्‌ । 
कयाशण्ठौश्वतं पानमल्वैगण्डूषधारणम्‌ ॥ ५३ ॥ 
धन्वसांसरसा: स्निग्धाः चोरसर्पिश्च नावनम्‌ । 
कण्ठरोगेखन्स्ोचस्तोच्श नंस्वादि कर्म च ॥ १४ ॥ 
काथः पानञ्च; दार्वीत्वर्निस्बताच्य कलिङ्गः । 
इरोतकोकवायो वा पेयो मा्षिकसंयुतः ॥ ५५ ॥ 


५१८ 


१२० _  झष्टाह्वद्धदयसंहितायां | रे 

श्रेष्ठाव्योषयवच्चारदार्वीद्ी पिरसाच्जञनै; । । 

सपाठातेजिनीनिस्बैः सुत्तगो सूत्रसाधितैः ॥ ५६ ॥ 

कवलो गुटिका चात्र कल्पिता प्रतिसारणम्‌ । 

निचुलं कटभौसुस्तं देवदारमदौषधम्‌ ॥ ५७॥ « 

वचा दन्तौ च सूर्वा च खेपः कोष्णोऽतिशोफदा। | 

अथान्तर्वाह्मतः खिन्नां वातरोद्रिणिकां लिखेत्‌ ॥ ५८॥ | 

अड्रःलोशस्त्रकणाश पटुयुक्तनखेन वा । य 

पञ्चसूलाख्बुकवलस्तैलं गण्डुषनावनम्‌.॥ ४८ ॥ 

विस्राव्य पित्तसन्धूतां सिताक्षौद्रप्रियकुमि: । 

चणष्करोप्रपत्तड़े: कवलः कथितेच ते: ॥ ६० ॥ 

द्राचापरूषकक्षाथो डितख कवलग्रहे । 

उपाचरेदेवमेव प्रत्याख्यायाखसम्भवाम्‌ ॥ ६१ ॥ 

सागारधूसै: कटुकेः कफजां प्रतिसारयेत्‌ । 

नस्यगण्डूषयोस्तैलं साधितं च प्रशस्यते ॥ ६२७ . 

अपामागफलश्वेतादन्तोजन्तु्नसेन्धवैः । 

तदच्च हन्दशालुकतुण्डकरोगिलायुषु ॥ ६२ ॥ 

विद्रधी सावित अेष्ठारोचनाताच्य गैरिके: ।. 

| सरोभ्रपटुपत्तङ्गकणेगेर्डषघर्षणे ॥ ६४ ॥ 

Ee गलगरड: पवनजः खिक्ना निखुतशोणित:। । 
तिलेवोजे्चलद्रोमा प्रियालशणसन्भवैः ॥ ६५ ॥ 

- डपानाह्यो ब्रणे रूढ़े प्रलेप्य पुनः पुनः । 

। शिग्न्‌ तिल्वकतकारोगजक्कष्णाएुननवैः ॥ ६६ ॥ 

| कालाख्ताकंसूलेस पुष्य य करहाटजे; । 

| एकेषिकान्वितैः पिष्टे: सुरया काव्ज्ञिकेन वः॥ ६०॥ 

14 गुडूचौनिस्बकुटजइंसपादीबलादये: ।, 

। साधितं पाययेत्तेलं सक्षष्णादेवदारुमिः ॥ ६८॥ 


पी 
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कत्तव्य कफजेःप्येतत्‌ खेदविख्यापने त्वति । 
खेपोजगन्थातिविषाविशल्यासविषाणिका: ॥ ६० ॥ 
गुव्ज्ञालावुशकाद्वाच पलाशक्षारकस्किताः । 
सूत्ररतं इठचार पक्का कोद्रवभुक्‌ पिवेत्‌॥ ७० ॥ 
साधितं वत्सकादोवा तेलं सपटुपञ्चकैः । 
कफघ्नान्‌ धूमवमननावनादींच शोलयेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
भेदोभवे शिरां बिध्येत्‌ कफच्चच्च विधिं भजेत्‌ । 
असनादिरिजसैनं प्रातसूब ण पाययेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
अशान्तौ पाटयित्वा च सर्वान्‌ व्रणवदाचरेत्‌ । 

` सुखपाकेषु सचछद्राः प्रयोज्या सुख॒धावनाः ॥ ७३॥ 

ˆ क्रथितास्त्रिफलापाठारद्दौका जातिपन्नवाः । 
निष्टंव्या भक्षयित्वा वा कुठेराद्गिणोऽयवा ॥ ७४ ॥ - 
सुखपरकेऽनिलात्‌ कृष्णापटू ला; प्रतिसारणम्‌ । 

' तेलं वातहरे: सिद्द हितं कवलनस्त्रयो: ॥ ७४ ॥ 
पित्तर्त्त रक्तयित्तन्न! कफन्नस कफे विधि: । 
लिखेच्छाखादिपत्रेथ पिटिकाः-कठिनाः खिराः ॥ ७६ ॥ 
यथादोषोदयं कुय्थात्‌ सन्निपाते चिकिव्सितम्‌ । 
नवेऽवुंदे त्वसंदद्दे छेदिते प्रतिसारणम्‌ ॥ ७७ ॥ 

' ` खजिकानागरचौद्रैः कायो गरड ष इप्यते । “न 
गुडूचौनिस्बकल्कोत्यो मधतैलससन्वित: ॥ ७८ ॥ | 
यवान्नसुक्‌ तोच्णतैखनस्याब्यङ्गांस्तयाचरेत्‌ । 
विते पूतिवदने धूमस्तीच्णः सनावनः ॥ ७८ ॥ 
ससङ्घाधातकीरोध्रफलिनी पद्यकैजलम्‌ ।" 
थावनं वदनस्थान्तयूणितैरवचूणनम्‌ । 
शौतादोपर्कुशोक्तं च नावनादि च शीलयेत्‌ ॥ ८० ॥ 

__ फलब्र्‍यद्दोपिकिराततिक्षयण्याद्वसिद्दाथकटुत्रिकाणि । 


_ निव्यङ्कनोलौसुखंदूषिकादि सव्ज्ञायते चन्द्रसमानकान्ति | 
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सुस्ताहरिद्राइययावशूकहचास्त कार्ता ग्रिमवेतसाय ॥ ८१] 
अश्वत्यजंस्बास्त्रधनव्ज्ञयत्वक्‌ त्वक्‌ चाहिमारात्‌ खंदिरस सार. 
क्षाथेन तेषां घनतां गतेन तच्चुणयुक्ता गुटिका विधेया; ॥ ८२॥ | 
ता धारिता घ्नन्ति सुखेन नित्यं | 
कण्ठौषठताल्वादिगदान्‌ सुक्च्छ्रान्‌। ' 
` विशेषतो रोद्रिणिकास्यशोष- | 
गन्धान्‌ विदेह्वाधिपतिप्रंणेताः ॥ ८३ ॥ 
खद्रितुलामस्ब्‌ धटे पक्का तोयेन तेन पिष्टे स्च । 
चन्दनजोऽङ्कककुङ्ुमपरिपेलववालकोशौरेः ॥ ८४ ॥ 
सुरंतररोप्रेद्राचामच्जि्ठाचोचपद्मकविड़क्षेः । 
्पक्षानतनखेकट्फलसूच्छौलाध्यामकीः सपतङ्गैः ॥ ८५॥ 
तेलप्रस्यं विपचेत्‌ कषांशेः पाननस्वगण्ड्षस्तत्‌ | 
इत्वास्ये सर्वंगदान्‌ जनयति गाघ्रीं दृं युंतिञ्च वारादौम्‌ ॥८६ 
उददत्तितचच प्रपुत्नाटराघ्रदार्वीभिरभ्यक्तमनेन वक्तम्‌ । 


पलशतं बाणात्तोयघटें पक्षा रसेऽस्मिंस पलादिकीः। 
खद्रिजब्ब यध्यानन्तास्बेरहिसारनी लोत्यलान्वितैः ॥८८॥ 
तैलप्रस्थं पाचयेच्छूच्णपिटटे रेमिद्रेब्येधा रितं तन्मुखेन । 
रोगान्‌ सर्वान्‌ इन्ति वक्ष विशेषात्खै यं धत्ते दन्तपंक्रेयलाया;< 
खद्रिसाराद्‌ इ तुले पचेद्दल्करात्तलां चारिमेद्सः। 
घटचतुष्क पादशेषिऽस्मिन्‌ पूते एनः क्वाथनाद्‌ घने ॥ ८० ॥ 
ग्ाक्तिकं चिपेव्ससूच्म रजः सेव्यास्न्‌ पत्तङ्गगेरिकम्‌। 
चन्दनद्यरोप्रपुण्ड [द्वे यच्याद्दलाच्ाच्ज्ञनदयम्‌ ॥ ८१ ॥ 
घातकौकट्फलदिनिशात्रिफलाचतुर्जातयोऽङ्गकम्‌ । 
सुस्तमञ्छिष्ठान्ययोधप्ररोइमांसीयवासकम्‌ ॥ 2२ ॥ 
पझकैलेयससङ्घाय शोते तस्म स्तथा पालिका ए्थक्‌। 


क्माथौषधव्यत्यययोजनेन तेलं पचेत्कल्पनया;नवैव । 
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| ज्ञातिपत्रिकां सजातीफलां सइलवङ्गकेल्ञकाम्‌ ॥ ०३ ॥ 


स्फटिकशभ्रसुरभिकर्पूरकुडवं च तव्रावपेत्ततः । 
कारयेह्ू,टिकाः सदा चेता धाद्या सुखे तदददापहा:॥ ८४ ॥ 
सर्वास्थरोगोचुतये तदाइदंन्तस्थिरत्व त्विदमेव सुख्यम्‌ ॥ ८५ ॥ 
खदिरेणेता गुटिकास्तेलमिदं वारिमेदसा प्रथितम्‌ । 
अनुशीलयन्‌ प्रतिदिनं खखोऽपि इृढ़द्दिजो भवति ॥ ०६ ॥ 


' चुद्रागुडूचीसुमनःप्रवालदार्वीयवासत्रिफलाकषायः । 


'चौद्रेण युक्त: कवलग्रक्ञोऽयं सवामयान्‌ वङ्खगताचिइन्ति ॥८७॥ 
तिक्ञापीताङ्कारोध्रतेजोवतीनाम्‌ । 
चूणं; सच्चौद्रो दन्तमांसा्तिकण्ड - 
पाकखावाणां नाशनो घषणन ॥ 2८॥ 
ग्टइघू सताच्य पाठाव्योषक्षारान््धयोवरातेजोद्वैः । 
सुखदन्तगलविकारे सचौट्रः कालको विधाय्यचुर्य: ॥८८॥ 
दार्वीत्वक्सिन्धूड्वमन:शिलायावशूकहरितालै: । 
चार्यः पौतकचूर्णो दन्तास्यगलामये समध्वाज्य: ॥ १००॥ 
दिच्ारधूसवरापञ्चपटुव्याषवैल्ञगिरिताच्छं: । 
गासूत्रण विपक्षा गलामयघ्चौ रसक्रियेषा ॥ १०१॥ 
गासूत्रकथनविलौनविग्रहाणां 
पथ्यानां जलमिशिकुष्ठभावितानाम्‌ । 
अत्तारं नरसणवो5पि वक्तरागाः 
ओतारं नृपसिव न स्टशब्त्यनथा: ॥ १०२ ॥ 
सप्तच्छटोशोरपटोलमुस्तदरोतकीतित्तकरोहिणीसिः । 


| यध्याहराजहुम चन्दनैय क्वायं पिवेत्पाकइरं सुखस्य ॥ १०३ ॥ 


पटोलशण्छौ त्रिफलाविशालाः 


५२४ अष्टाङदद्यसंहितायां म रा 


ब्रायन्तितिक्तादिनिशास्तानाम्‌ । 
“पोतः कषायो सघुना निइन्ति 
सुखस्थितश्चास्यगदानशेषान्‌ ॥ १०४॥ 
खरस; क्थितो दार्व्या घनीभूत; सगैरिक; । 
आस्यस्थ: समधुर्वक्वपाकनाडौव्रणापदः ॥ १०४॥ 
यटोलनिम्बयष्याह्ववासाजात्यरिमेदसाम्‌। `: 
खद्रिस्य वरायाख्च एथरोवं प्रकल्पना ॥ १०६॥ 
खदिरायोवरापार्थमदयन्त्यहिमारके: । 
गण्ड्षोऽस्ब्‌ ते ाय्यो दुबेलद्दिजशान्तये ॥ १०७॥ 
सुखदन्तस्ूलगलजाः प्रायो रोगाः कफास्रभूयिष्ठाः। 
तस्मात्तेषामसछ्द्‌ रुधिरं विख्रावयेद्दुष्टम्‌ ॥ १०८॥ 
कायशिरसोरविरेको वसनं कवलग्रदाख कटुकतित्ताः। 
प्रायः शस्तं तेषां कफरक्षददर तथा कर्म ॥ १०८॥ 
यवढणधान्यं भत्तं विदले: चारोषित रपस्रेद्दाः 
यषा भच्याथ हिता यञ्चान्यत्ञ्षेसनाशाय ॥ ११०॥ 
प्राणानिलपथसंस्थाः सितमपि निरुन्धन्तं प्रमादवतः। 
कण्ठामयास्चिकिव्सितमतोहृतं तेषु कुर्वीत ॥ ११॥ 


ब्रयोविंशोऽध्यायः । 
अथातः शिररोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः। 

“धमातपतुषारास्बक्री डातिखप्रजागरः । 
डत्‌खेदाधिपुरोवातबाष्पनिग्ररोदनः ॥ १ ॥ 
अत्यस्व्‌ मद्यपानेन झभिभिवेगधारणैः । 
उपघानस्जांभ्यङ्ददेषाधः प्रततेच्षणेः ॥ २॥ 
असात्मागन दुष्टामभा्यादैखच थिरोगताः। . 
अनयन्ह्यामयान्‌ दोषास्तत्र मारुतकोपतः ॥ २॥ 


अ० २३ उत्तरखानम्‌ १२५ 


निस्तुद ते खश शङ्को घाटा सग्मिद्यते तथा । 
भ्बुवोमध्यं ललाटच्च पततोवातिबेदनम्‌ ॥ ४ ॥ 
बाध्येते सनत: यत्रे नि.कृष्यत इवाक्षिणों । 
घूणंतौव शिरः सवं सन्धिभ्य इव सुच्यते ॥ ५ ॥ 

` स्फुरत्यतिशिराजालं कन्दराइनुसंग्रह: । 
प्रकाशासदता घ्राणखावो$कस्मात्‌ व्ययाशमौ ॥ ६ ॥ 
मादंवं मर्दनस्रेइखेदबन्येय जायते । 
शिरस्तापो$यमद' तु सू: सो$द्वावभेदक: ॥ ७॥ 
पक्षात्कुप्यति मासाद्दा स्रयमेव च शास्यति। 
अतिहद्दस्तु नयनं अवणं दा विनाशयेत्‌ ॥ ८॥ 
शिरोऽभितापे पित्तोत्ये शिरो धूमायनं ज्वर: । 
स्रेदोऽच्िदनं सूच्छा निशि शोतेद्च मादंवम्‌ ॥ 2 ॥ 
अरुचिः कफजे सूर्धा गुरुस्तिमितशोतंता । 
शिरानिस्मन्दतालस्य रुग्मन्दाह्मधिका निशि॥ १०॥ 
तन्द्राशूनाक्तिकूटत्वं कर्णकण्ड यने वमिः! 
रक्तात्पित्ताधिकरुजः सर्वे: स्यात्सवलक्षणः ॥ ११॥ 
सङ्गीणेभाजनेसू्नि क्लेदिते राधिरासिष । 

कोपिते सन्निपाते च जायन्ते सून्निं जन्तवः ॥ १२॥ 
शिरसस्ते पिबन्तो$स्र घोराः कुवन्ति वेदनाः । 
चित्तविभ्वंशजननौज्व रः कासो बलक्षय: ॥ १३॥ 
रौच्यशोफव्यधच्छेददाइस्फुटनपूतिताः। 

कपाले तालुझिरसो कण्ड्‌; शोषप्रमौलक; ॥ १४ ॥ 
तास्त्राच्छसिद्घाणकता कर्णनादसच जन्तुजे । 
वातोल्वणाः,शिरः कम्प तत्संज्ञं कुर्वते मलाः ॥ १४ ॥ 
पित्तप्रधानेर्वातादो.: शके शोफः सशोणितैः । 
तोब्रदाइरुजारागप्रलापज्वरढड्भ्रमाः ॥ १६ ॥ 


५२६ अष्टा दय॑संचितायां सा 


तिक्षाखः पौतवदनः चिप्रकारी स शङ्ककः । 
ब्रिराव्वात्‌ जौवितं न्ति सिध्यत्यप्याश साधितः | १७1 | 
पित्तानुबद्दः शशच्षिभ्वूललाटेष मारत: । | 
रुजं सखंन्दनां कुर्य्यादनुखूर्य्योद्योदयाम्‌ ॥ १८५ 
आमध्याङ्क विवरद्दिष्णु: चुद्दतः सा विशेषत; । 
अंव्यवस्थितशोतोष्णंसखा शास्यंत्यत: परम्‌ ॥ १८॥ 
सूम्थावत्ते; स इत्युक्ता दशरोगाः शिरोगता; । 
शिरस्येवच् वच्यन्ते कपाले व्याधयो नव ॥ २० | 
कपाले पवने दुष्टे गर्भस्थस्थापि जायते । 

सवर्णो नीरुजः शोफस्तं विद्यादुपशौष॑कम्‌॥ २१॥ | 
यथादोषोद्यं ब्रूयात्‌ पिटिकावुदविद्रधौन्‌ । 
कपाले क्ल दवइला: पित्ताखक्स्षभजन्तुभिः ॥ २२॥ 
कळूसिदार्थकनिभा: पिटिकाः स्युररुषिकाः! 
कण्डु कुशच्युतिख्ापरीच्यक्कत्‌ स्फटनं त्वचः॥ २३॥ 
सुसूच््ं कफवाताभ्यां विद्याद्दारुणकन्तु तत्‌ । 
रोमकूपानुगं पित्तं वातेन सह. मूच्छितम्‌ ॥ २४॥ 
प्रच्यावयति रोमाणि ततः श्वेशा सशोणितः। `| 
रोमकूपान्‌ रुणद्यरस्य तेनान्येषाससब्भवः ॥ २५॥ 
तदिन्द्रलुप्तं रूष्याञ्च प्राइच्राचेति चापरे। 
खलतेरपि जन्मैवं सदनं तत्र तु क्रमात्‌ ॥ २६॥ '. 
सा वातादग्निद्ग्धाभा पित्तात्‌ खिन्नशिराहता। 
कफाइनत्वस्वणोंस यथां निर्दिशेत्‌ त्वचि ॥ २०॥ 
दोषैः सर्वाकृतिः सर्वेरसाध्या सा नखप्रभा। 
दग्धाग्निनेव निर्लोमा सदाहा या च जायते ॥ २०॥ 
अोकस्रमक्रोधछतः शरोरोझा शिरोगतः । 

केशान्‌ सदोषः पचति पलितं सन्भवत्यतः ॥ २८ ॥ 
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तद्दातात्‌ स्फुटितं श्यावं खर रूचं जलप्रभम्‌ । 
पित्तात्सदाईं पौतामं कफात्‌ सिं विद्द्दिमत्‌ ॥ ३० ॥ 
स्थूल सुशक्क सवस्तु विद्याद्वामित्रलक्षणम्‌ । 
शिरोरुजोद्ववं चान्यद्दिवण स्थशनासहम्‌ ॥ ३१॥ 
; असाध्या सन्निपातेन खलतिः पलितानि च। 
अरोरपरिणामोस्यान्यपेचन्ते रसायनम्‌ ॥ ३२॥ 
चतुविंशोऽध्यायः । 
अथातः शिरोरोगप्रतिषेषं व्याख्यास्यामः । 
` शिरोऽमितापेऽनिलजे वातव्याधिविधिं चरेत्‌। 
छताभ्यक्षशिरा रात्रौ पिबेढुष्णपयो नुपः ॥ १ ॥ 
साषान्‌ सुद्दान्‌ कुलत्थान्‌ वा तद्दत्‌ खादेद्ष्टतान्वितान्‌। 
तेलं तिलानां कल्क वा चौरेण सह पाययेत्‌ ॥ २॥ 
पिण्डोपनाइसखे दाच्च मांसधान्यक्तता शिताः । 
वातन्नदशस्ूलादिसिदच्चौरेण सेचनम्‌ ॥ ३ ॥ 
खरि नस्यं तथा धूमः शिरः खअवणतपंणम्‌ । 
वरणादौ गणे चुखे चौरमर्चोंदकं पचेत्‌ ॥ ४॥ 
चोरावशिष्ट तच्छौतं मथित्वा सारमाइरेत्‌। 
ततो मधुरकैः सिद्ध नस्यं तत्पूजितं इविः ॥ ६ ॥ 
वर्गे5च पक्क चौरे च पेयं सर्पि: सशकरम्‌ । 
कार्पासमञ्जात्वङसुस्तासुमनःकोरकाणि च ॥ ६॥ | 
नस्थसुव्णास्बपिष्टानि सवसूईैरुजापददम्‌ । 
, शकराकुछुमश॒तं तं पित्तारूगन्वये ॥ 9 ॥ 
प्रलेपः सष्ठतैः कुष्ठकुटिलोत्पलचन्दनः। | 
वातोद्रेकभयाद्रक्षं न चास्मिन्नवसेचयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
इत्यशान्तो चले दाहः कफं चोष्णं यथोदितम्‌ । 
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अर्दावभेदकेप्येषा यथादोषान्वया क्रिया ॥ « | | 
शिरौषवौजापामार्गसूलं नस्य विड़ान्वितम्‌। 
ख्िरारसा वा लेपे त॒ प्रपुत्नाटा;ग्ल्कल्कित; ॥ १०॥ 

: सूय्यावत्त तु तरिमंस्तु शिरयापदरेदरूक्‌ । 
शिरिऽभितापे पित्तोत्ये स्निग्धस्य व्यघयेच्छिराम्‌ ॥ ११। 
शोता: शिरोसुखालेपसेकशोाधनवस्तयः । | 

` जीवनौयशतोशोरसपिषी पाननस्ययो:॥ १२॥ 
'कत्तव्यं रत्ताजेऽप्येतत्‌ प्रत्याख्याय च शङ्खके । 

_ झेसामितापेजीर्णाज्यस्रे्ितः कटुकैवमेत्‌ ॥ १३॥ 
खरेदप्रलेपनस्माद्या रूचती च्छो ्णभेषज्ः । १ 
'शस्थन्त चापवासा त्र निचये मिसमाचरेत्‌ ॥ १४॥ 
कमिज शोणितं नस्य' तेन सूर्च्छान्त जन्तव: ।' 
सत्ताः शोणितगन्धेन निर्यान्ति प्राणवक्तयो: ॥ ११॥ 
सुतौष्णनस्यधूमाभ्यां कुख्चाच्िईरणं ततः। ` ` 
विड्ङ्गखर्जिकादन्ती चिङ्गगासूवसाधितम्‌.। १६॥ 
'काटुनिबबेःछुटौपौनुतैलं नस्य' एथक्‌ एथक्‌ । 
अजासूत्रद्धुतं नस्यं कमिजित्‌ छामिजित्परम्‌॥ १७॥ 
पूतिमत्स्ययुते; कुर्य्याद धमं नावनभेषजैः । 
कमिसिः पौतरत्तत्वाद्रत्तमत्र न निहरेत्‌ ॥ १८॥ 
वाताभितापविद्ितः कम्पे दाहाद्विना क्रम: । 
नवे जन्मोत्तरं जाते योजयेदुपशौषेके ॥ १० ॥ 
वातव्याधिक्रियां पक्ष कमविद्रधिचोदितम्‌ । 
आसपक्षे यथायोग्य' विद्रधिपिटिकाबुदे ॥ २०॥ 
अरू षिकाजलौको भि तासा निस्बवारिणा । . 
सिल्ला प्रभूतलवणे लिंस्पेदशवशककद्रसेः ॥ २१ ॥ 
पटोलनिस्बपत्रवा सहरिद्रें: सुकल्किते: 
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गोसूवजी एंपिरयाकछकवाकुमलेरपि ॥ २२ | 
कपालर्दृष्ट कुष्ठ वा चूणितं तेलसंबुतम्‌ । 
रूषिकालेपनं करडूच्छट्‌ दाहा त्तिनाशनम्‌ ॥२३॥ 
मालती चित्रकाशघ्ननत्षमालप्रसाधितम्‌ । 

वचारू षिकयोस्तैलमग्यङ्ग: चुरषष्टयो: ॥ २४ | 
अशान्तौ शिरसः शद्चेय यतेत वमनादिभिः| 
विध्येच्छिरां दारुणके लालाद्यां शोलयेन्मुजाम्‌ ॥ २५॥ 
नावनं सूभ्नि वस्तिञ्च लेपयेच्च समाचिकी:। 
प्रियालवौजमककुष्ठमाषे; ससं पै; ॥ २६ ॥ 
 लाचाशम्याकपत्नेड्गजधात्रीफलेस्तथा । 
कोरटूषढणचारवा रिप्रचालनं हितम्‌ ॥ २७॥ 

इन्द्रलुप्ते यथासन्न' शिरां विध्वा प्रलेपयेत्‌ । 

प्रच्छाय गाढ कासोसमनोद्वातुत्यकोषणे: ॥ २८ ॥ 4 
वन्यामरतरुभ्यां वा गुव्षासूलफलेस्तथा । 

तथा लाइनलिकासूलै; करवीररसेन वा ॥ २८॥ 
सच्षौद्रचुद्रवात्ताकखरसेन रसेन वा । 

धत्तूरकस्थ पत्राणां भल्लातकरसैन वा ॥ ३० ॥ 
अथवा माचिकइविस्तिलपुष्पत्रिकण्टकै: । 
तेलाक्ता इस्तिदन्तस्य मषी वा चौषधं परम्‌ ॥ ३१॥ 
शुक्करोमोदमे तदन्मषो मेषविषाणजा । 
वजयेद्दारिणा शेकं यावद्रोमससुड्रव: ॥ १२ ॥ 
खलतौ पलिते वल्यां इरिल्लोच्ि च शोधितम्‌। 

` नस्यवक्नाशिरोऽभ्यङ्गप्रदेहैः समुपाचरेत्‌ ॥ २२॥ 

सिद्द' तैलं ब॒दत्यादैजीवनोयेथ नावनम्‌। 

सासं वा निस्बजं,तेलं चीरभुङ्नावयेद्यतिः ॥ ३४ ॥ 
नोलो शिरौषकोरण्टङ्खरसभावितम्‌। . 
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शेल्वचतिलरासाणां वौजं काकाण्डकोसमम्‌॥ ३५ 
पिद्दाजपयसा लोद्दाज्लिप्रादकांशतापितात्‌ । 
तेलं शतं चौरसुजो नावनात्‌ पतान्तज्षत्‌ ॥ ३६ ॥ 
चौरात्सहचरात्‌ छङ्गरजसः सौरसाद्रसात्‌। . 
प्रखैस्तैलस्य कुड़वः सिद्दो यष्टौपलान्वितः ॥ ३७॥ 
नस्यं शैलोद्गवे भाण्डे शृङ्ग मेषस्य वा स्थितः | 
चौरेण झच्णपिष्टी वा दुग्धिकाकरवोरको ॥ ३८॥ 
डत्पाव्य पलितं देयावाशये पलितापच्तौ । 
चौरं प्रियालं यध्याह्नं जीवनीयो गणस्तिलाः | ३० ॥ 
छष्णाः प्रलेपो वक्तस्य हरो लोमवलोक्दितः । 
तिलाः सामलकाः पझकिच्ज्ञल्को मधुकं मध ॥४०॥ 
बु'इयेच्च रजेचतत्‌ केशान्मुईप्रलेपनात्‌ । 
मांसौ कुछ तिलाः कृष्णा; सारिवा नीलमुत्पलम्‌ ॥४॥ 
चौद्रं च चौरपिष्टानि केशसंवद्दन॑ परम्‌ । 
अयोरजोडङ्गरजख्िफला छष्णख्त्तिका ॥ ४२॥ 
स्थितमिचुरसे मासं समूलं पलितं रजेत्‌ ।. 
माषकोट्रवधा न्यास्बैयंवागूखिदिनोषिता ॥ ४३ ॥- 
लोइशक्कोत्कटा पिष्टा बलाकामपि रचयेत्‌ । 
प्रपौण्डरोकमधुकपिप्पली चन्दनोत्पले; ॥ ४४ ॥ 
सिद्द' धात्रौरसे तेलं नस्येनाभ्यच्त्ञनेन च। । 
स्वान्‌ सुैगदान्‌ इन्ति पलितानि च शौलितम्‌ | 11 | 
वरौजौवन्तिनिथ्यासपयोभिर्यमकं पचेत्‌ । 
जौवनोयैच्च तन्नस्य' सर्वजवृध्व॑रोषजित्‌ ॥ ४६ ॥ 
“मयूर पत्चपित्तान्त्रपादविद्तुण्डवर्जितम्‌ ! 
' देशस्रूलबलारास्रामधुकेस्त्रिपलेयुतम्‌ ॥ ४७ ॥ 
जले पक्का एतप्रस्थं तस्मन्‌ चौरसमं पचेत्‌ । 
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कल्कितेमंघुरद्रव्ये: सर्वजबृध्व॑रोगजित्‌ ॥ ४८ ॥ 
'तदसभ्यासौक्ततं पानं वस्यभ्यक्षननावने: । 

एतेनेव कषायेण घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
चतुर्गुणेन पयसा कल्क रेप्िय कार्पिके:। 
जौवन्तोत्रिफलामेदार्दहोकादिपरूषके: ॥ ५० ॥ 
समङ्गाचविकाभाङ्गीकास्मरोककटाह्वयैः । 
आत्मगुप्तामहामेदातालुखजरसुस्तके: ॥ ५१ ४ 
रूणालविसखर्जर्यट्टीमधुकजौवके:। 

शतावरौ विदारौ चुवुती सारिवायुगैः ॥ ५२ ॥ 
डुर्वाशबदंद्रषेभकरृडृनटककसेरुके: । 
रास्रास्थिरातामलकोसूच्झे लाशठिपौष्करे: ॥ ५३ ॥ 
पुननंवातुगाचोरोकाकोलोधन्वयासकः । 
मधूकाच्षोटवातामसुद्ञाताभिपुकरपि ॥ ५४ ॥ 
महामायूरमित्येतब्मायूरादधिकं गुणे: । 
धातिन्द्ियखरभ्ंशशवासकासार्दितापहम्‌ ॥ ५५॥ 
'योन्यरूक्शक्रदोषेषु शस्त वश्ध्यासुतप्रदम्‌ । «हि 
आखुभिः ककटे इसे: शेति प्रकल्ययेत्‌॥ ५६ ॥ 

जत्र ध्वंजानां व्याधी नामेकति शशतदयम्‌ । 

परस्परमसझ्लौणण विस्तरेण प्रकाशितम्‌ ॥ ५७ ॥ 

ऊद्द सूलमधः शाखद्धषयः पुरुषं विदुः। 
सूलप्रहारिणस्तस्माद्‌ रोगान्‌ शोष्रतरं जयेत्‌ ॥ ५८॥ 
सर्वेन्द्रियाणि येनास्मिन्‌ प्राणा येन च संखिता; । 

वेन तस्योत्तमाङ्कस्य रक्षायामाइतो भवेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
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पञ्चविंशोऽध्यायः । 
अथातो ब्रणविज्ञानौयप्रतिषेध' व्यास्थास्यामनः। . 
व्रणो दिधा निजागन्तुदुष्टशदविभदतः । 
निजो दोषैः शरौरोत्येरागन्तुर्वाद्यहेतुजः ॥ १ ॥' 
टोषैरधिषछितो दुष्ट: शबबस्तैरनधिष्ठित: । 
संहतत्व' विद्वतता काठिन्यं छूदुताईपि वा॥ २॥ 
अत्युत्सन्नावसन्नत्वमत्यौष्णयमतिशोतता । 
रक्ततं पाण्ड ता कार्ष्ण पूतिपूयपरिखुति; ॥.३॥॥. 
पूतिमांसशिराख्रायुच्छन्नतोत्सजिंतातिरकू) ` 
संरम्भटाइश्वयथुकण्डाट्भिरुपट्लुति; ॥ ४.॥ 
दौघेकालानुबन्धब विद्याइुष्टव्रणाक्तिम्‌। ` . .. 
स पञ्चदशधा दोषैः सरक्तेस्तत्र मारुतात्‌ ॥ ५॥ : 
श्यावः कष्णोऽरुणो भस्मकपोतास्थरिनिभोऽपि च। - 
' मस्तुमांसपुलाकास्बुतुल्यतन्वल्पसंखुतिः॥ ६॥ ` . 
निमांसस्तोदमेदाव्यो रूच्यटचटायते । 
पित्तेन ज्षिप्रज: पौतो नोल: कपिलपिङ्खल; ॥ ७॥ . 
सूत्रकिंशकभस्मास्वुतेलो;न्थोष्णबह खुतिः । 
चारोचितचतससव्यथो रागोप्मपाकवान्‌ ॥ ८॥' 
कफेन पाण्डु: कण्डूमान्‌ बचुश्व तघनखुति: । ` 
स्थुलौष्ठ: कठिनः स्नायुश्चिराजालस्ततोऽस्परुक्‌ | ८ ॥' 
प्रवालरक्तो रक्तेन सरह पूयसुन्निरेत्‌ । 
वाजिंस्थानसमो गन्धे युक्तो लिङ्ग पैत्तिकैः ॥ १०॥ 
दाभ्यं त्रिभि सर्वेश्व विद्याज्नक्षणसक्वरात्‌ । 
जिद्दाप्रभो खढुः च्णः स्यावोष्ठपिटिकः समः॥ ११॥ 
किद्निदुन्नतमध्यो वा ब्रणः शद्दो5नुपदूव: । 
लगामिषशिरास्रायुंसम्ध्यस्थीनि व्रणशयाः ॥ १२॥ 


पन्त | 


५२२ 


हत्तो दौघ स्त्रिपटकयतुरखाकतिच थः ऱ्य 
तयार्फिक्पायुनेदषध्हानतक्गप्डग; 1 १४ 
हच्छ साध्योऽ्तिदशननासिकापाङ्कना सिघु 
सेवनीजठरशत्रपाशव' कचास्तनेपु च ॥ १५ ॥ 
फेनपूयानिलवह: शब्यवानूदु निवमी । 
अगन्दरोऽन्तवंदनस्तया कदास्थिसंचित: ॥ १६॥ - 
कुष्ठिनां विषजुष्टानां शोषिणां 'सधुमेहिनाम्‌ । 

ब्रणः कच्छ ण सिद्गन्ति येषाच्च स्थुवण व्रणाः ॥ १७॥ 
नेव सिद्दयरन्ति वौसप्रेक्वरातौसारकासिनाम्‌ । ` 
पिपासनामनिद्वांणां शवासिनामविपाकिनाम्‌ ॥१८॥ ` 
भिन्न शिरः कपाले वा मस्तुलुङ्गस्य दर्शने । 

खायुक्क दाच्छिराच्छ दाद्‌ गास्रौग्योत्‌ छमिभचणात्‌॥१९॥ 
अख्िभेदाव्सशव्यत्वात्तविषत्वादतकितात्‌। 
मिष्याबन्ादतिस्रेहाद्‌ रौच्याद्रोमातिघइनात्‌ ॥ २० ॥ 
चोभादशदकोष्ठलवात्‌ सौदित्यादतिकर्शनात्‌। 
सद्यपानाह्िवाखापाद्‌ व्यवायाद्वात्रिजागरात्‌ ॥ २१ ॥ 
न्नणो सिध्योपचाराञ्च नेव साध्योऽपि रोहति। 
कपोतवणंप्रतिमा यस्यान्ता: क्व द्वजिताः ॥ २२॥ . 
खिराश्चिपिटिकावन्तो रोइतीति तमांदिशेत्‌ । 
अथात्र शोफावस्थायां यथासन्नं विशोधनम्‌ ॥ २३॥ - 
योज्यं शोफो हि शद्दानां ब्रणयाश प्रथास्यति। 
कुर्य्याच्छो तोपचारन्तु शोफावस्थस्य सन्ततम्‌ ॥ २४ ॥ 
दोषार्निरग्निवत्तेन प्रयाति सहसा शसस्‌ । 

शोफे ब्रणे च कठिने विवरणे बेदनान्विते ॥ २४ ॥ 


५३४ अष्टाङ्ट्यसंदिताय 


विययुक्त विशेषेण जलोकायैहरेदरूक्‌। 

दुष्टाख 5पगते सद्यः शोफरागरुजां शम: ॥ २६॥ 
ते हृते च रुधिरे सुशोतेः स्पर्शवोय्ययो: । 
सुञ्चक््णं स्तदद: पिष्टैः चौरेचुखरसद्रवेः ॥ २७ ॥, 
अतधीौतष्टतोपेते सुं इरन्यैरशोषिभिः.। ` 
प्रतिलोमं हितो लेपः सेकाभ्यङ्गा्च ततृक्वताः ॥ २८॥ 
न्यग्रोधो टुस्वराश्वत्यञ्ञक्वेतसवल्कलेः । 

प्रदेहो भूरिसर्पिभिः शोफनिर्वापण; परम्‌ ॥ २९॥ 
वातोल्वणानां स्तब्धानां कठिनानां महारुजाम्‌ | 
स्रुतारुजाच शोफानां ब्रणानामपि चेष्टाम्‌ ॥ ३०.॥ 
आनूपवेसवाराद्य: खद: सोमास्तिलाः पुनः 

रूष्टा निर्वाटिताः चौरे तत्पिष्टादाहरुगघराः ॥ ३१॥ 
स्थिरान्‌ मन्दरुजः शोफान्‌ खत्रेहैर्वातकफापहे: । 
अभ्यज्य खेदयित्वा च वेणनाब्या शनेः शनेः ॥ ३२॥ 
विन््ञापनार्थे रुन्नोयात्‌ तैलेनाङ्कुडकेन वा । 
यवगोधूमसुन्न च सिद्दपिष्ट : प्रलेपयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
.विलौयते सचेन्नैवं ततस्तसुपनाच्चयेत्‌ । 
अविदग्धस्तथा शान्तिं विदग्धः पाकमश्रुते ॥ ३४ ॥ 
सकोलतिलवल्लोमा दध्यस्त्ा सक्तपिर्डिका। _ 
सकिखकुष्ठलवणा कोष्णा शस्तोपनाइने ॥ २५॥ 
सुपक्क पिण्डिते शोफ पौड़नेरुपपोड़िते। 

दारणं दारणाइस्य सुकुमारस्य चेष्यते ॥ ३६ ॥ 
शुग्गल्वतसिगोदन्तखर्णचौरी कपोतविद्‌ । 
क्षारोषधानि चाराश्च पक्कशोफविदारणमू ॥ ३७ ॥ 
पूयगर्भानणुद्दारान्‌ सोत्सड्रात्ममंगानपि । 

_ निःख हैः पौडनद्रव्ये: समन्तात्‌ प्रतिपीड्येत्‌ ॥ १८ | 


च्‌ | 


पू अ० २४ १ उत्तरस्थानम्‌ | 
शव्यन्तं ससुपेचेत प्रलेपं पौड्न प्रति । 
न सुखे चेनमालिस्पेत्‌ तथा दोष: प्रसिच्चते ॥ ३० ॥ 
“कलाययवगोधूसमाषसुह रेणव: । 
ट्रव्याणां पिच्छलानाच्च त्वग्सूलानि प्रपौडनम्‌ ॥ ४० ॥ 
सप्तसु चालनादा षु सुरसारग्धधादिकौ। . 

हु तथे योज्यो मेहकुछब्रणेदु च ॥ ४१॥ 
अथवा चालनं क्वाथः प्रटोलो निस्बपत्रजः । 

` खविशुद्दे विशद्द' तु न्यग्रोधादित्वगुद्दवः ॥ ४२ ॥ 
पटोलौतिलयध्याइत्विहहन्तीनिशाइयम्‌ । 
निस्बपत्राणि चालेप: सपटुब्रशशोधन: ॥ ४३ ॥ 

“ ब्रणान्‌ विशोधयेद्‌ वर्त्या युष्मास्यान्‌ सखिस्संगान्‌। 
कृतया तब्िहतादन्तीलाइलौमधुसेखवैः ॥ ४४ ॥ 
वाताभिभूतान्‌.साखावान्‌ धूपयेदुग्रवेदनान्‌। 
यवाज्यभूजमदनस्रोवेष्टकसुराद्दये; ॥ ४५ ॥ 
निर्वापयेद्‌ खश शोतेः पित्तरक्षविषोल्वणान्‌ । 
शुष्काल्पसांसे गम्भीरे प्रण उत्सादनं हितम्‌ ॥ ४६ ॥ 
न्घग्रोधपकादिभ्यामखगन्धावलातिलैः । 
अद्यान्मांसादसांसानि विधिनोपद्दितानि च ॥ ४७ ॥ 
मांसं मांसादमांसेन वदत शडचेतस; । 
उत्सन्रसदुसांसानां ब्रणनासवसादनम्‌ ॥ ४८॥ 

“ जातीसुकुःलकासौससनोद्दालपुराग्निकेः । 
उत्सन्रमांसान्‌ कठिनान्‌ कख्युक्तांविरोत्यितान्‌ ॥ ४८ ॥ 
व्रणान्‌ सुदु:खशोध्यांच शोधयेत्‌ चारकसंणा । 
खवन्तो5श्मरिजासूत्रं ये चान्ये रक्तवाहिनः ॥ ५० ॥ 
छिन्नाद्च सन्धयो येषां यथोक्तय च गाधन; । 
शोध्यमाना न णुद्यन्ति शाध्याः स्यस्तेऽग्निकसणा ॥ ५१॥ 


५३५ 
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शुद्दानां रोपणं योज्यसुव्सादाय यदीरितम्‌। ` 
अशगन्धारुद्दारोष्रं कट्फलं मधुयष्टिका ॥ ५२ ॥ 
समङ्गाधातकीपुष्प' परमं ब्रणरापणम्‌ । ` 
अपेतपूतिमांसानां मांसस्थानामरोताम्‌ ॥ ५३॥ 
कल्क संराहणं कुयात्‌ तिलानां सधुकान्वितम्‌। 
खिोप्णतिक्तमधुरकषायत्वः स सवजित्‌ ॥ ५४ ॥: 
सचीद्रनिस्वपत्राभ्यां युक्तः संशाधन परम्‌ । 

पूर्वाभ्यां सर्पिषा चासौ युक्त: स्यादाशरापणः ॥ ५५ ॥ 
तिलवद्यवकल्कन्तु केचिदिच्छन्ति तद्दिदः । 
सास्पित्तविषागन्तुगन्रीरान्‌ सोक्षणो ब्रणान्‌ ॥ १६ ॥ 
चीररापणमेषज्यश्तेनाच्येन रापयेत्‌। ` 
रोपणौषधसिद्देन तैलेन कफवातजान्‌ ॥ ५७॥ ` 
काच्छौराध्रांमयास्जंसिन्दूराचत्ञनतुल्यकम्‌ । 

चूणिंतं तेलमदनेयुक्ष रापणसुत्तमम्‌ ॥ ५८ ॥ 
समानां खिरमांसानां त्वक्स्थानां चण इष्यते । 
ककुभादुस्बराश्‍वत्यजस्ब कट्फलराप्रजे: ॥ ५८ ॥ 
लचमाश निर्टह्नन्ति त्वकचर्णेथ णिता व्रणाः 
लाच्यामनाद्वामव्ज्िडादरितालनिशादये; ॥६०॥ ` 
प्रलेप: सष्टतचौद्रस्वग्विशुद्धिकर: परम्‌ । 
कालोयकलतास्त्रास्थिहेमकालारसात्तसै: ॥ ६१ ॥ 
लेपः सगामयरस: सवणंकरणः परम्‌ । 

दग्धी वारणदन्तोऽन्त्धूसं तेलं रसाच्जञनम्‌ ॥ ६२॥ 
रामसच्ञननो लेपस्तदत्तेलपरिद्ुता। - 
चतुष्पान्रखरासास्मित्वक्यङ्गखुरजा मषी ॥.६३॥ 
व्राणन; शस्त्रकर्मोक्त पथ्यापव्यान्रमादिशेत्‌ । 

इ पञ्चसूले वर्ग वातचष्णो वातिके हितः ॥ ६४॥ 


आ० २६ उत्तरखानस ५३७ 
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“ न्यग्रोधपद्चकादौ तु तइप्पित्तप्रदूधिते । 
आरग्वधादि: अन्नः कफे सिस्तु सिरक | ६५॥ 
एभिः प्रचालनालेपष्ठततेलरसक्रियाः | 

~ वर्त्ति ०७००, पु 

चूर्णे वत्तिद्य संथाज्या ब्रणे सप्त यथायथम्‌ ॥ ६६ ॥ 
जाती निस्वपटो लपद्रकटुकादार्वी निशासारिवा- 
मच्जिडाभयसिददतुत्यमधुकेनक्षाद्ववीजान्विते: | 
सपिःसाध्यमनेन सूच्मवदना सर्मायिता: क्ल द्नो- 
गम्भीराः सरुजो व्रणाः सगतयः शब्यन्ति रोइन्ति च ॥६७॥ 


* षडू विंशोऽध्यायः । 

अथातः सद्योव्रणप्रतिषेध॑ व्याख्यास्यामः | 
सद्योव्रणा ये सहसा सम्भवन्यभिघातत: । 
अनन्तैरपि तेरइसुच्यते जुष्टमट्टधा॥ १॥ 
इष्टावक्तत्तविच्छिन्रप्रविलस्वितपातितम्‌ | 
विद भिन्न विदलितं तत्र ट्ट लसीकया ॥ २॥ 
रक्तलेशेन वा युत्तं सम्नोषं छेदनात्‌ सवेत्‌। |, 
अवगाढ़ तत; कृत्तं विच्छिन्न स्यात्ततोऽपि च॥ ३॥ 
प्रविलस्वि सशेषेऽस्थि पातितं पतितं तनोः। 
सुच्मास्य शल्यविद तु विद्दै कोष्ठविवजितम्‌ ॥ ४ ॥ 
भिन्नसन्यद्दिदलितं मज्जरक्तपरिष्षुते । 
प्रहारपीनोत्प षात्महास्था छथुतां गतम्‌ ॥ ५॥ 
सद्य: सद्यो व्रणं सिञ्चेदथ यध्याहसपिषा। 
तीव्रव्यथं कवोष्णंन बलातैलेन वा पुनः ॥ ६ ॥ 
क्षतोष्पणो निग्रहाथ तत्कालं विछतस्य च। 
कषायशौतमधरस्निषा लेपादयो हिताः 9॥ 
सद्यो व्रणेष्वांयतेषु सन्धानाथे विशेषतः । 


१३८ अष्टाङ्गषठदयसंदितायां अव । 


सष्ठसपिच युत पित्तप्नौच हिमाः क्रिया: ॥ ८॥ 
ससंरम्भे घु कत्तव्यसूध्वे चाधथ शोधनम्‌ । ` 
उपवासो हितं भुक्तं प्रततं रक्तमोक्षणम्‌ ॥ 2 ॥ 
ष्ट विदलिते चेष सुतरामिष्यते विधिः । 
तयो्व्पं सवत्यत्त पाकस्ते नाश जायते ॥ १० | 
भ्रत्यथ॑मस्त्र खवति प्रायशोऽन्यत्र विक्षते । 

ततो रक्तक्षयाद्यायी कुपितेऽतिरुजाकरे ॥ ११ ॥ 
स्रहपानपरोषेकसे दलेपोपनादनम्‌ । 

स्रेहवस्ति' च कुर्वीत वातपन्नाषधसाधितम्‌ ॥ 

इति सप्ताहिक: प्रोक्तः सद्यो त्रणद्दितो विधिः । 
सप्ताहादगतवेग तु पूर्वोक्तां विधिमाचरेत्‌ ॥ १३॥ 
प्रायः सामान्धकमेदं वच्यते तु एथक्‌ एथक्‌। 

ष्ट रुजं निष्टह्याश व्रणे चूर्णानि योजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
कल्कादोन्यवक्तत्त तु विच्छिन्नप्रविलस्बिनोः । 
सीवनं विधिनोक्षन बन्धनं चानुपीड़नम्‌ ॥ १५॥ 
असाध्यं स्फुटितं नेत्रमदौणं लस्बते तु यत्‌। 
सन्निवेश्य यथास्यानमव्याविद्दशिरं भिषक्‌ ॥ १६॥ 
पीड्येत्‌ पाणिना पञ्चपलाशान्तरितेन तत्‌ । 
ततोऽस्य सेचने नस्ये तपणे च हितं इविः॥ १७॥ 
विपक्कमाजं यध्याहजोवकर्षभकोत्पले: । 

सपयस्के: परं तद्दि सवनेत्राभिघातजित्‌ ॥ १८॥ 
गलपीड़ावसच्नेऽच्णि वमनोत्‌क्न शनचवाः । 
प्राणायामोऽथवा कार्थ: क्रिया च ऋतनेत्रवत्‌ ॥ १८॥ 
कर्णे स्थानात्‌ च्युते स्यते स्नोतस्तैलेन पूरयेत्‌ 

कत काटिकायां छिन्नायां निर्गच्छत्यपि मारुते ॥ २० ॥ 
समं निवेश्य बध्नीयात्‌ स्यूत्वा शोध्रं निरन्तरम्‌। 


र 
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भाजन सपिषा चात्र परिषेक: परशस्यते ॥ २१॥ `` 

छत्तानोऽचानि सच्चोत शयौत च सुयन्त्रितः। 

जुलाब त जव सम्यङ्निवेशिते ॥ २२॥ 
१३७ माह [द्‌ घनवाससा। 

चमणा गोप्फणाबन्धः कार्ययासङ्घते व्रण ॥ २३ ॥ 

पादौ विलस्बिसुष्कस्य प्रोच्य नेत्र च वारिणा । 

प्रवेश इषणो सौव्येत्‌ सेवन्या तुच्रसंज्ञया ॥ २४॥ 

काय्यश्व गोष्फणाबन्धः कव्यामावेश्य पट्टकम्‌ । 

खेहसेकं न कुर्वीत तत्र क्षिद्यति हि ब्रणः ॥ २४ ॥ 

, कालानुसाय्यगुवेलाजातीचंन्दनपपंटे: । 
शिलादाव्व्य॑सख्तातु्य सिं तेलं च रोपणम्‌ ॥ २६॥ ` 
छिन्नां निःशेषतः शाखां दग्धा तैलेन युह्लितः। 
बघ्नोयात्‌ कोशबन्धेन ततो ब्रणवदाचरेत्‌ ॥ २७॥ 
कार्या शब्याइते विच्चे भङ्गादिद्लित क्रिया । 
शिरसो$पद्दते शल्ये वालवत्ति प्रवेशयेत्‌ ॥ २८॥ 
मस्तुलुङ्गे ख्‌ ते क्रुद्दी इन्यादेनं चलो$न्यथा । 
व्रण रोति चेकेक॑ शनेरपनयेत्कचम्‌ ॥ २० ॥ 
सस्तुलुङ्गख्‌ तौ खादेब्मस्तिष्कानन्यरौवजान्‌ । 
शल्ये हत; ङ्गाट्न्यस्मात्‌ ख्रेइवत्ति निधापयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
दूरावगाढ़ाः सूच्झार्‍्या ये व्रणाः खुतशोणिता; । 
सेचयेचक्रतेलेन सूच्झनत्रापितन तान्‌ ॥ ३१॥ ` 
मिन्ने कोठे$रूजापूरण सूर्छादृत्माशववेरना: । 
ज्व्रोटाइढडाक्षान भक्तस्यानभिनन्दनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
सङ्गो विणत त्रमरुतां श्वासः खेदोऽचिरक्ताताम्‌। 
खेएइगन्धित्वमास्त्रसख्य स्थाद्‌ गात्रे च विगन्धता ॥ ३३ ॥ 
आमाशयस्थे रुधिरे रुधिरं छर्दयत्यपि। 
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` आध्चानेनातिमात्रेण शूलेन च विशस्यते ॥ ३४॥ 
पक्काशयस्थे रुधिरे सशूलं गौरवं भवेत्‌ । 
नामेरधस्ताच्छौतत्वं खेभ्यो रक्तस्य चागमः ॥ ३५ ॥ 
अभिब्रोऽप्याशयः सूच्झं : स्रोताभिरसिपूर्यंते । 
अख्जास्पन्द्मानेन पाश्‍बे सूत्र ण वस्तिवत्‌ ॥ ३६॥ 
तचान्तर्लोडित शौतपादोच्छासकराननम्‌ । 

_ रक्ताचं पाण्ड,वदनमानच्चः च विवजयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
आसाशयस्थे वसनं डितं पक्काशयायये । 
विरेचनं निरूहं च नि:स्रडोष्णविशोधने: ॥ ३८॥ 
यवकोलकुलत्थानां रसेः स्नेहविवजित: । 
भुज्जीतान्न यगागू' वा पिवेव्सेन्धवसंयुताम्‌ ॥ ३८ ॥ 
अतिनिःस्र,तरत्तस्तु भिन्नकोष्ठः पिवेदर्टक्‌ । 
छिन्नभिन्नान्त्रभेदेन काष्ठभदो दिघा स्मुतः ॥ ४०॥ 
सूर्च्छादयोऽल्पाः प्रथमे दितोये त्वतिबाधकाः। 
क्षित्नान्त्रः संशयौ देही भिन्रान्त्तो नेव जौवति ॥ ४१॥ 
यथाख' मागेमापन्ना यस्य विरम्‌ त्रमारुताः। ` 
व्युपट्रवः सभिन्नेश्‍पि. काष्ठ जौवत्यसंशयम्‌ ॥ ४२॥ 
अभिन्नमन्त्रं निष्कान्तं प्रवेश्य नत्वतोऽन्यथा । 
डत्पिङ्गिलशिरोग्रस्तं तदप्यके वदन्ति तु ॥ ४३॥ . 
प्रचाल्य. पयसा दिग्ध ढणशाणितपांसुभिः। 
प्रवेशयेत्‌ क सनखो षतेनाक्त' शनेः शनेः ॥ ४४॥ 
चौरेणणाद्रीहतं शुष्क भूरिसर्पिः परिष्रुतम्‌ । | 
अङ्ुल्या प्रखृशे त्कण्ठ'.जलेनोद्देलयेदपि ॥ ४५॥ 
तथान्बाणि विशन्त्यन्त स्तत्क्रालं पौड़यन्तिःच । 
नणसीच्सयात्‌ बहुत्वाद्ा केछठमन्त्रमुनाविशत्‌ ॥ ४६। 
तत्‌ प्रमाणेन जठरं पाटयित्वा प्रवेशयेव । 


| ( अ २७ उत्तरखानम्‌ ५४१ | | 
यदाखानं खिते सम्यगन्ये सौव्येदनु्रणम्‌ ॥ ४७ ॥ 
स्थानादपेतमादत्त जौवितं कुपितं च तत्‌। 
` वैष्टयिलाजपर्ट न तेन परिषेचयेत्‌ ॥ ४८। 
` पाययेंत्तं ततः कोष्णं चित्रातेलयुतं पय: । 
खदुक्रियाथे शक्षता वायायाध: प्रतत्तये ॥ ४८ ॥ 
अनुवत्तेत वर्षञ्च यथाक्षां त्रणयन््रणाम्‌। 
उदरान्मेदसा वत्ति निर्गतां भस्मना रूदा ॥ ५०॥ 
अवकीर्य कषायेवां अचछे सूलेस्तत: समम । 
इढ़' बध्वा च सूत्रेण वर्चयेत्‌ कुशला भिषक्‌ ॥ ५१॥ 
"तौच्छ नाग्निप्रतप्तेन शस्रेण सक्तदेव तु। ` 
स्यादन्यथा रुगाटोपो रुत्युवां छिद्यमानया ॥ ५२॥ 
सच्चौद्रे च त्रणे बददे सुजीणं,ब्र तं पिबेत्‌। ` 
चौरं वा शकराचित्रालाक्षागोक्ष रकेः इतम्‌ ॥ ५३॥ 
रुग्दाइजित्सयध्याहे: परं पूर्वोदितो विधिः । 
मेदोग्रन्युगद्तिं तत्र तेलमभ्यच्ञने दितम्‌ ॥ ५४॥ 
. तालीसं पञ्चकं मांसौइरखगुरुचन्ट्नम्‌ । 
इरिट्रे प्चवोजानि सोशौरं मधुकं च तै; ॥ ५५॥ 
पक्षं सद्योब्रणेषूक्त तैलं रोपणसुत्तमम्‌। 
गूढ्प्र्ञाराभिद्दते पतिते विषमोचके: ॥ ५६॥ 
कार्य वाताखजित्‌ ढसिमदंनाभ्यव््ञनादिकम्‌। 
विश्विष्टदेहं मथितं चौणं सर्माइताइतम्‌ । 
वासयेत्तेलपूर्णायां द्रोण्यां मांसरसाशिनम्‌ ॥ ५७॥ 
° सप्तविंशोऽध्यायः । 
अथातो भेङ्गमतिपैधं व्यास्याखामः। 
पातघातादिभिइंधा भङ्ळोऽस्यां सम्यसन्धितः। 
'ख--४ ६ 
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प्रसारणाकुञ्चनयोरशक्षि: सन्धिसुक्तता ॥ १ ॥ 
इतरस्मिन्‌ रशं शोफः सर्वावस्था्रतिव्यथा । | 
अशक्तियेटितेःव्पेईप पौद्यमाने सशब्दता.॥ २॥ 
समासादिति:मङ्गस्य लचण बहधा तु तत्‌। 

भिद्यते. भङ्गमेदेन.तस्य सर्वस्य साधनम्‌ ॥ ३॥ 

यथा स्यादुपयोगाय.तथा. तदुपदेच्यतो . 
प्राज्याणुदारि. यत्त्वस्थिस्मशं शब्दं करोति यत्‌ ॥ 8. 
यव्रास्थिलेशः ग्रविशेन्मध्यसस्यो विदारितः। .- - 
भग्नं यच्चाभिघातेन:क्रिञ्चिदेवावशेषितम्‌ ॥ ५ ॥ 
उव्नम्यमानं चतवद्यच्च मज्जनि सञ्जति। - : . 

तइ: साध्यं. कशाशक्तवातलाल्पाशिनामपि ॥ ६.॥ 

भिन्न कपालं-यत्‌ कव्यां सन्धिसुक्तां च्युतं च यत्‌। 
जघनं प्रतिपिष्टं च भग्नं यत्तदिवर्जयेत्‌ ॥७॥ 
असंझ्नष्टकपालं च, ललाटं चूर्णितं तथा-।, ` ` 

यञ्च भग्न. सवेच्छङ्खशिर: ए्ठस्तनान्तरे ॥ ८॥ 
सस्यग्यमितसप्य स्थिङुन्यासाह्‌ निबन्धनात्‌। 
सङ्डोभादपि यद्गच्छद्दिक्रियां.तद्िवजयेत्‌ ॥ 2 ॥८ 
आदितो यच्च दुर्जातमस्थिसन्धिरथापि वा।. 
तरुणास्थौनि. भुज्यन्ते भज्यन्ते नलकानि तु ॥ १०.॥ ` 
कपालानि विभिद्यन्ते स्फुटन्ह्यन्यानि भूयसा । ` 
अथावनतसुन्नस्यसुन्नतं चावपौड़येत्‌॥ ११॥ 
आज्ळेदति चिप्तमधोगतं,चोपरि वत्तयेत्‌। 
आ्छनोत्पोड़नो न्रामचम्पसंचेपबन्धनेः ॥ १२॥ 
सन्धौन्‌ शरोरगान्‌ सर्वान्‌ चलानप्यचलानपि। 
इत्यतेः स्यापनोपायैः सम्यक्‌ संस्थाप्य नियलम्‌॥ १२। 
ये: प्रभूतसर्पिसिवेष्टयित्वा सुखै स्ततः । 


अ० २७ उत्तरस्थानम्‌ 

कदस्बोडुस्बराश्वत्यसव्जात्युनपलाशजे: ॥ १४॥ 
वंशोड्गवेवो एथु भिस्तनुभिः सनिवेशिते: | 
सुस्मव्ण : सुप्रेतिस्तश्वेवेल्कलै: शकलेरपि ॥ १५॥ 
कुर्शाह्वयः सम बन्धं पइस्योपरि योजयेत्‌। 
शियिलेन हि वसेन सन्धेः सेव्यं न जायते ॥ १६ ॥ ` 
याढ़ेनातिरुजादाइपाकश्वयथुसम्वः Ir 
वरहात्‌ चरहादती चमें समाहान्मोचयेदिने॥ १७॥ 
साधारणे तु पच्चादाढु भङ्गदोषवशेन वा । ., 
न्यग्रोघादिकषायेण' ततः शौतेन सेचयेत्‌॥ १८॥ 

' तं पच्चसूलपंक्केन पयसां तु सवेदनम्‌। 
सुखोष्णं वावचाय् स्याच्चक्रतेलं विजानता ॥ १७ ॥ : 
विभज्य देश कालञ्च वातप्गौषधसंयुतम्‌। ` 
ग्रततं सेकलेपांय विदध्याद्‌ खञ्भोतलान्‌॥.२०॥ + ; 
र्टष्टिचोरं ससर्पिष्क मधुरौषधसाधितम्‌ः। . 
प्रातः प्रातः पिवेद्गग्नःः शोतलं  लाचया{युतम्‌ ॥ २१॥ 
सत्रणस्य तु भम्नस्य.ब्रणो सध्चष्टतोत्तरेः। 
कषायैः प्रतिसार्य्यो$थ शेषो भङ्गोदितः क्रमः ॥ २२४ 
सस्वानि ब्र॒णमांसानि प्रलिप्य मधुसपिषा । 
सन्दधीत व्रणान्‌ वेद्यो बखरने्योपपाद्येत्‌॥ २३ ॥ 
तान्‌ समान्‌, सुख्थिताजूज्ञात्या फलिनीरोभ्रकट्फलेः। 
ससङ्गाधातको युन व॒ णितेरवचू्णयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
धातकोरोभ्रचर्येरवा रोइन्याए तथा ब्रणाः |, 
इति भङ्गो उपक्रान्तः खिरघातो ऋतौ दिमे॥.२५.॥ ` 
सरंसलस्याल्मदोषस्य सुसाध्यो दारुणोऽन्धथा। 
पूवमध्यान्तवयसामेकदित्रियुणः क्रमात्‌ ॥ २६॥ 

साते: सें भवेत्मखेर्यथोक्ग भजतो विधिम्‌. ` 1“ 
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कटीजक्घोरुभग्नानां कपाटशयनं दितम्‌ ॥ २७ । 
यन्वणाथं तथा कोला: पञ्च कार्य्या निबन्धना; | 
नझ्ोर्वोः पाण्डेयोदौं दौ तल एकख कौलक: ॥ २८) 
ओण्यां वा एष्ठवंशे वा वक्तस्याचकयोस्तथा। . 
विमोच्े भग्नसन्धीनां विधिमेवं समाचरेत्‌ ॥ २८ | 
सन्धींखिरविसुत्तांस्तु ख्रिग्धस्तित्रान्‌ रूदूछतान्‌ । 
उताविधानेवुध्या च यथाखं स्थानसानयेत्‌ ॥ ३० | 
असन्धिभग्ने रुढ़े तु विषमोल्वणसाधिते । 
आपोष्य भङ्ग यमयेत्ततो भग्नवदाचरेत्‌ ॥ ३१॥ 
भग्न' नेति यथा पाकं प्रयतेत तथा भिषक्‌। 
पक्षसांसशिरा्रायुसन्धिः सेषं न गच्छति.॥ ३२॥ 
व्यातव्याधिविनिदिष्टान्‌ स्नेहान्‌ भग्नस्य योजयेत्‌। 
चतुःप्रयोगान्‌ बल्यांच बस्तिकर्म च शौलयेत्‌ ॥ ३३॥ 
शाल्याज्यरसटुग्धादे: पेष्टिकेरविदाहिसिः । 
मात्रयोपचरेब्गग्नं सन्धिसं्ञेषकारिभिः ॥ ३४॥ 
ग्लानिर्न शस्यते तस्य सन्धिविश्वेषक्कद्दि सा। 
लवणं कटुकं चारमन्त्नं सेथुनसातपम्‌ ।. 
व्यायामञ्च न सेवेत भग्नो रूचञ्च भोजनम्‌ ॥ ३४ ॥: 
कष्णांस्तिलान्‌ विरजसो दृढ़वस्त्रबद्दान्‌ 
सप्त चिपावइति वारिणि वासयेत । 
संशोषयेदनुदिनं प्रविसाय्ध चेतान्‌ 
चौरे तथेव मधुकक्षधिते च तोये ॥ ३६ ॥ 
पुनरपि पौतपयस्कांस्तान्‌ पूर्ववदेव शोषितान्‌ बाढ्म्‌। 
विगततुषानरजस्कान्‌ संचण्य सुच रित ुंच्ात्‌ ॥ २० ॥ 
नलढ्वालकलोडितयब्टिकानखसिश्रिप्त्रकुष्ठबलाबयैः । 
भगरचन्दनकुछुससारिवासरलसजरसामरदा रुभिः ॥ ३१ । 


आ० २८. उत्तरस्थानम्‌ 


पझकादिगणोपेतेस्तिलपि्ट ततद्व तत्‌ । 
समस्तगन्धमेषच्यसिषदुसखेन पीड्येत्‌ ॥ ३८ ॥ 
शैलेयरास्रांशमतोकसेरुकालानुसारोनतपत्ररोपर: । 
सचौरपुक्ते सपयस्कदूवैस्तेलं पचेत्तबलदादिभिद्य ॥४०॥ 
गन्धतेलमिदसुत्तममख्थिस्थयेब्यक्व्नयति चाश विकारान्‌ । 
वातपित्तजनितानतिवौश्यान्‌ व्यापिनोऽपि विविषैरुपयोगे;४१ 
अष्टाविंशोऽध्यायः । 
अथातो भगन्दरप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
० इस्यश्वपष्ठणसनकठिनोल्वटकासनैः । 
अशोनिदानाभिहितैरपरेय निषेवितै:॥ १ ॥ 
अनिष्टादृष्टपार्केन सद्यो वा साधुगइदैः । 
प्रायेण पिटिकापूर्वा योऽङ्ले इगडूले;पिवा॥२॥ 
पायोत्रंणोःन्तर्वाज्नों वा दुष्टारुझांसगो भवेत्‌ । 
बस्तिसू व्राशयास्यासगतत्वात्‌ खन्ट्नामक; ॥ ३ ॥ 
भगन्दरः स सवय दारयत्यक्रियावतः । 
भगबस्तिगुदांस्तेषु दोय्यमाणपु भूरिमिः ॥ ४॥ 
वातमूचशक्कच्छुक्र खैः सूच्झेवमति क्रमात्‌ । 
दोषैः एथग्युते: सवेरागव्तु: सोऽष्टसः स्मृतः ॥ ४ ॥ 
अपक्षं पिटिकासाइः पाकप्राप्तं भगन्दरम्‌ । 
गूढ़सूलां ससंरभ्भां रुगाव्यां रुढ्कोपिनोम्‌ ॥ ६ ॥ 
, भगन्दरकरीं विन्द्यात्पिटिकां न वतोऽन्यया। 
तब श्यावारुणातोदमेदस्फुरणरुकरी ॥ ७ ॥ 
पिटिकामारुतात्पित्तादुद्रग्रौवावदुच्छ्रिता । 
रागिणो तनुरुक्षव्या च्वरधूमायनान्विता॥ ८॥ 
खिरा स्रिग्घा महामूला पाण्डुः कण्ड्सती कफात्‌ । 
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४४६ अष्टाङ्कहृदयसंहितायां ञ्‌ | 


श्यावा तास्ता सदाहोषा घोररुग्वातपित्तजा ॥ ८ ॥ 

पाण्डुरा-कि झिदाश्यावा छच्छपाका कफानिलात्‌। 

पादाङ्गृष्ठसमा स्वेर्दोषेर्नानाविधव्यथा ॥ १० ॥ 

शूलारोचकढड्‌दाइच्चरच्छदि रुप टुता । 

ब्रणतां यान्ति ताः पक्का: प्रमादात्तत्र वातजा ॥ ११॥ 

दौय्यतःणसुखेस्किद्रे: शतपोनकवत्‌ क्रमात्‌ । 

अच्छं खवद्विराखावमजस्र फेनसंयुतम्‌ ॥ १२॥ 

~ शतपोनकसंज्ञोऽयसुष्टरग्रोवस्तु पित्तज: । 
बहुपिच्छपरिस्रावी परिखावी कफोङ्गवः ॥ १३ ॥ 

_ वातपित्तात्मरिक्षपौ परिक्षिप्य गुदं गतिः । 
जायते परितस्तत्ने प्राकारपरिखेव च ॥ १४॥ 
ऋणजुर्वातकफाइज्वप्रा गुदो गत्या तु दोय्यते । 
कफपित्ते तु पूर्वोत्थं दुर्नामाखित्य कुप्यतः ॥ ११ ॥ 
अर्शोसूले ततः शोफः कण्ड दाहादिमान्‌ भवेत्‌। 
स शोप्रं पक्षभिन्नोऽस्य क्क. ट्यन्मूलमर्शंसः ॥ १६ ॥ 
स्रवत्यजस्रं गतिभिरयमर्शो भगन्दरः । 
सर्वः शब्बुकावर्त्त: शब्ब कावर्त्तसत्निभः ॥ १७ ॥ 
गतयो दारयन्ह्यस्मिन्‌ रग्वेगेदारुणेगुंदम्‌ । 
अस्िलेशोऽस्यवहतो मांसब्टध्या यदा गुदम्‌ ॥ १८॥ 
चिणोति तिर्ङ्निगे च्छचुन्मागे चतता गति: । 
स्यात्ततः पूयदौर्णायां मांसकाधेन तत्र च ॥ १८॥ 
जायन्ते झमयस्तस्य खादन्तः परितो गुदम्‌ ` 
विदारयन्ति न चिरादुन्मार्गी चतजञ्च सः॥.२० ॥ 
तेषु रुग्टाइकण्डादौन्‌ विन्द्यात्‌ ब्रणनिषेधत्तः। 
षद्‌ छच्छुसाधजास्तेषां निचयचतजी त्यजेत्‌ ॥ २१ ॥ 
प्रवाहिनीं बी प्राप्त सेवनीं वा समाखितम्‌ । 
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अथास्य पिटिकामेव तथा यब्नादुपाचरेत्‌ ॥ २२॥ 
शु दाखकखु।तसकाद्ययथा पाकं न गच्छति I 
पाके पुनरुपस्निश्ध' खेदितं चावगाइतः ॥ २ ३॥ 
यन्वयित्वाशसमिव पश्यत्सम्यग्भगन्द्रस | , ˆ 
अवाचीनं पराचौनमन्तसुंखवडिमुंखम ॥ २४॥ 
अथान्तमुखमेषित्वा सस्वक्‌ शस्त्रेण पाटयेत्‌ । 
वाइसु्ञ्च ।नःशष ततः चारेण साधयेत्‌ ॥ २५॥ 
अग्निना वा भिषक्‌ साधुक्षारिणेवोष्टकन्धरम्‌ । 
नाड़ीरेकान्तराः कत्रा पाट्येच्छतपोनकम्‌ ॥ २६ ॥ 
`, तासुरूढ़ासु शेषासच खृद्य॒दोणं गुदेऽन्यथा। 
परिचेपिणि चाप्येवं नाद्युक्षेः चारसंज्ञकीः ॥ २७॥ 
अर्शोभगन्दरे पू्वसशांसि प्रतिसाधयेत्‌ । 
त्यक्गोपचर्ः क्षतजः शल्य शल्यवतस्ततः ॥ २८॥ 
आहरेच तथा दद्यात्‌ कृम्िन्न लेपभोजनम्‌। 
पिण्डनाद्यादय: खेदाः सुस्निग्धा रुजि पूजिताः॥ २८॥ - 
सर्वत्र च बइच्छिद्रे ळेदानालोच्य योजयेत्‌। 
गोतीर्थसवंतोभद्रदललाङ्गललाङ्गलान्‌ ॥ ३० ॥ 
पाश्वे गतेन शस्त्रेण छेदो गोतोर्थको मतः । 
सवतः सवेतोभदर: पाख च्छदोऽदलाङ्गलः ॥ ३१॥ 
पाश्वद्दये लाङलकः ससस्तांाग्निना दहेत्‌ । | 
आस्ावसार्गाबिशेषान्वेवे विकुरुते पुन; ॥ ३२॥ 
यतेत कोष्ठशुद्दौ च भिषक्‌ तस्यान्तरान्तरा । 
सेपो व्रणे विड़ालाखित्रिफलारसकाल्कितम्‌॥ ३२ ॥ 
ज्योतिझतोमलयुलाङ्कलिशेलुपाठा- 
कुन्भाब्यिसर्जकरवीरवचासुधाके: । 
अभ्यवज्ञनाय विपचेत भगन्दराणां 


५४८ अरष्टाङ्कहयदसंितायां झळ | 


तैलं वदन्ति परमं डितमेतदेषाम्‌ ॥ ३४ | ` 
मधुकरोप्रकणाचुटिरेणुकादिरजनौफलिनौपटुसारिवा, | 
कमलकेसरपझकधातकौमदनसजंरसामयरोप्रका: ॥ ३५ | 
सवौजपूरच्छदनेरभिस्तेलं विपाचितम्‌। 
भगन्दरापचो कुष्ठसधुमेइव्रणापद्म्‌ ॥ ३६ ॥ 
सघुतेलयुताविड्ङ्गसारत्रिफलामागधिकाकणास्च लोढ़ा;। 
कमिकुष्ठभगन्ट्रप्रमेक्षतनाडोत्रणरोहणा भवन्ति ॥ ३२७॥ 
अर्ंतातुटिवेल्लवत्सकं कलिपध्यामलकानि गुम्ग्‌ लुः। | 
- क्रसहददमिदं मधुहतं पिटिकास्यील्यभगन्दरान्‌ जयेत्‌ ॥ ३८॥ 
सागधिकार्निकलिङ्गविड्ङ्गबिल्वष्टतेः सथरापलषदकेः । १ 
गुग्गू लुना सदृशेन समेते: चीद्रयुतैः सकलामयनाशः ॥ १८ ॥ 
. गुग्ग,लुपञ्चपले पलिकांशा सागधिका त्रिफला च एथक्‌ खात्‌। 
त्वक्‌ ब्रुटिकर्षयुतं मधुलीढ़' कुष्ठ भगन्दरगुल्मगतिपघ्रम्‌ ॥ ४०1 
शङ्गवेररजोयुक्तां तदेव च सुभावितम्‌ । 
काथेन दशमूलस्य विशेषाद्यातरोगजित्‌ ॥ ४१ ॥ 
उत्तमाखदिरसारजं रज: शौलयन्नसनवारिभावितम्‌ ।* 
इन्ति तुल्यसहिषाख्यमाक्तिकं कुष्ठमेइपिटिकाभगन्दरान्‌ ॥४२॥ 
भगन्दरेप्वेष विशेष उक्त: शेषाणि तु व्यच््ञनसाधनानि। 
ब्रणाधिकारात्परिशोलनाच्च सम्यग्बिदित्वीषधिकं | 
अश्वएष्ठगमनं चलरोधं मद्यसैथुनमजी णंमसात्मग्रम्‌। 
साइसानि विविधानि च रुढ़े वत्सरं परिहरेद॒धिकं वा ॥४४ 
प एकोनविंशोऽध्यायः । [ 
अथातो ग्रन्ययबुदस्लौ पदापचौनांड़ी विज्ञानं व्याख्यास्यामः | 
कफप्रधानाः कुवन्ति मेदोमांसाखगा सलाः । 
हत्तोन्चत॑ यं खयथुं स यन्यिमधनात्‌ स्मृतः ॥ १॥ 


~ 


छ अ० २८ उत्तरस्थानम्‌ | 


दोषास्त्रमांसमेदोऽस्थिशिराब्रणभवा नव | 

तै तत्र वातादायामतोदभेदान्वितो सित: ॥ २॥ 

सानात्‌ स्थानान्तरगतिरक्षस्मादा निष्ठान्‌ । 
खढुवस्तिरिवानदो विभिन्नोऽच्छ' खवत्यस्रक्‌ | ३॥ 
पित्ताव्दाद: पौताभो रक्को वा पच्यते द्रुतम्‌ । 

भिन्नोऽसुप्ण सवति ज्ञेक्षणा नौरुजो घनः ॥ ४ ॥ 

भौतः सवण: कण्डूमान्‌ पक्क: पूयं स्रवेद्दनम्‌। 

दोषेदुष्ट ऽरूजि अ्रन्यिभवेदूच्छक्‌ जन्तुषु ॥ ५ ॥ 

शिरामांसच्च संखित्य सः खापः पित्तलक्षणः । 

मांसलैदू षितं मांसमादारेग्रन्यिमावहेत्‌ ॥ ६॥ 

सिध मद्दान्तं कठिनं शिरानच' कफाक्वतिम्‌ । 

प्रहद भेदुरेसेंदोनोतं मांसेऽथवा त्वचि ॥ ७ ॥ 

वायुना कुरते ग्रन्थिं रशं खिर सदु चलम्‌। 

अष्सतुल्याक्तति देचक्तयद्ठद्दि्योद्यम्‌ ॥ ८॥ 

स विभिन्न घनं मेद्स्तास्त्रासितसितं स्रवेत्‌ । | 
अस्थिभड़गभिघाताभ्यामुन्नतावनतं तु यत्‌ ॥ ८ ॥ | 
सोऽस्िग्रन्थिः पदातेस्तु सद्दसान्भोऽवगाहइनात्‌ । | 
व्यायांसादा प्रतान्तस्य शिराजालं सशोणितम्‌ ॥१०॥ 

वायुः सम्पोद्य सङ्कोच वक्री हत्य विशोष्य च। 

निःस्फुरं नोरुजं ग्रन्थि कुरुते सशिराद्दय: ॥ ११॥ 

अरूढ़े रुढ़मात्रे वा व्रणे सवरसाशिनः। ` 

सादे वा बन्धरहिते गात्र ऽश्माभिइते$यवा॥ १२ ॥ 
वातास्त्रसखुतं दुष्ट संशोष्य ग्रथितं ब्रणम्‌ । 

कर्य्यात्सठाइः कण्ड मान्‌ व्रणग्रन्यिरयं खत; ॥ १३ ॥ 
साध्यादोषास्त्रसेदोजा न तु खूलखराचला. । 
मर्सकण्ठोद्रखाच सदत ग्रन्थितो$वुद्म्‌ ॥ १४॥ 
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४४० . अटाङ्गहृट्यसेहितायां झर | | 


तक्षचणं च मैदोऽन्तैः षोढ़ादोषादिभिस्तु तत्‌।. . 
प्रायो मेदः कफाव्यत्वात्‌ ख्थिरत्वाच न पचते |. ११॥ 
शिराखं शोणितं दोषः सङ्घोप्यान्त: प्रपौद्य च । 
पाचयेत तदानदइ' साखावं सांसपिस्डितम्‌ ॥ १६१ : 
भांसाइुरैथितं याति हि चाश खवेत्तत:.| 

अजस्र दुष्टरुधिरं भूरि तच्छोणिताबुंदम्‌ ॥ १७ ॥ 
तेष्वरूर्मांसजे वज्ये' चत्वाय्थन्यानि साधयेत्‌ । 
प्रस्थिता वङ्कणोर्वा द्मिधः कायं कफोल्वणाः | १८॥ 
दोषा मांसाखगाः पादौ कालेनाचित्य कुर्वते । :.. 
थनेः शनैधन शोफं ज्ञौपदं तग्र॑चक्षते ॥ १६ ॥ `. . 
परिपोटयुत क्ृष्णमनिमित्तरुजं खरम्‌ । ` 

रूचच्च वातात्तपित्तात्तु पौत' दाइज्चरान्वितम्‌॥ २०॥ 
कफाह रुखिग्धरुक्चितं सांसांझरे ठ इत्‌ । ` ।:. ¦ 
तक्षजेइत्सरातीतं सुमहत्मुपरिरूति ॥ २१॥. : ` , 
याणिना सौष्ठकणेषु वदन्त्येके तु पादवंत्‌ । ¦¦ ¦ 
औषपदं जायते तच्च देशेऽनूपे शं शम्‌ ॥२२॥ 
मदस्थाः कण्ठमन्याक्षकक्षावह्नणगा मलाः। 

सवर्णान्‌ कठिनान्‌ खिग्धान्‌ वात्तीकामजकाङतीन्‌ ॥२श 
अवगाढ़ान्‌ बहून्‌ गण्डांखिरपाकांञ्च कुर्वते । 

पच्धन्त ल्प दजस्वन्धे स््रवन्यन्येतिकण्ड राः ॥ २४ ॥ 
नश्यन्त्यन्ये भ्वन्वन्य' दोघकालानुबन्धिन: । 
गण्डमालापचौ चेयं' टूवेंव चयब्वदिभाक्‌॥ २४ ॥ 

तां त्यजेत्सज्वरच्छदिपाश्व रुक्‌कासपीनसांम्‌ । 
भरमेदात्यक्षशोफस्य ब्रणेचापथ्यसेविनः ॥ २६'॥ 
अनुप्रविश्य सांसादोन्‌ दूरं पूयोऽसिधावति । 

गतिः सा पूरगमनाच्ाड़ी नाड़ीव संखुतेः॥-२७॥ 


अ० ३० उत्तरस्थानम्‌ 
ना्येकाटलुरन्येषां सेवानेकगतिर्गति. । 
सा दोषैः ए्थगेकखे: शब्बहेतुय पञ्चमी ॥ २८॥ 
वाताव्सरुक्सुच्मसुखी विवर्णा फेनिलोइमा । 

_ खवत्यभ्यधिकं रात्रो र पत्तात्तुडूज्वरदाइक्तत्‌ ॥ २९ ॥. 
पौतोष्णपूतिपूयाखुदिवा चाति निषिञ्चति 
घनपिच्छिलसंस्नावा कण्ड,ला कठिना कफात्‌ ॥ ३०॥ 
निशि चाभ्यधिकक्क दा सर्वे: सर्वाक्षतिं त्यजेत्‌ । 

अन्तःस्थितं शब्यसनाहइतं तु करोति नाड़ीं वते च सास्य | 
फेनानुविद्द' तनुमल्यसुव्णं साखञ्च पूयं सरुजच्च नित्यम्‌ ॥११॥ 


५५१ 


अथ बिंशोऽध्यायः। | 
अथातो अन्ययबुंदञ्ञौपदापचोनाड़ प्रतिषेधं व्या्यास्याम: । 
ग्रग्थिष्वामेषु कत्तव्या यथाख' शोफवत्‌ क्रिया । 
¦ वृहतोचित्रकव्याध्रौकणासिद्देन सपिषा॥ १॥ 
स्र इयेच्छ्दिकामच्च तौच्एँ: शुद्दस्य लेपनम्‌ । 
संख द्य बहुशो ग्रन्वि, विखद्नौयात्‌ पुनः पुनः ॥ २॥ 
एष वाते विशेषेण क्रमः पित्ताखजे पुन;.। 
` जलौकसो हिमं सवे कफजे वातिको विधि: ॥ ३॥ ` 
तथाय्यपक्क छित्ते नं स्थिते रत्तेऽस्िना दहेत्‌ । 
साध्यशेषं सशेषो हि पुनराप्यायते घ्रुवम्‌ ॥ ४ ॥ 
सांसब्रणोड्वी ग्रन्थो पाटयेदेवमेव च । 
काय्ये भेदोभवे१प्येतत्तपै: फालाटिमिय तम्‌ ॥ ५॥ ` 
प्ररद्यात्तिलदिग्धे न छन्नं दिगुणवाससा । 
शस्त्रेण पटयित्वा वा दहेब्मेदसि सडत ॥ ६ ॥ 
शिराग्रन्धौ नवे मेयं तैलं साइचरं तथा । 


स्तिकमंशिराव्यध ह 1) 
डपनाहो$निलद्दरेवेस्तिकमशिराव्यध: ॥ ७ ॥ 


५५२ अष्टाज़'हृदयसंडितायां भ | 


अबुदे ग्रन्यवत्‌ कात्‌ यथाख' सुतरां दितम्‌। ` 
झ्षोपदेऽनिलजे विध्येत्‌ स्रिग्धसिन्नोपनाहिते॥ ८ ॥ 
शिरासुपरि गुन्‌फख इपङ्गले पाययेच्च तम्‌ । 
मासमेरण्डजं तेलं गोसूचण समन्वितम्‌ ॥ 2 ॥ " 
जणं जौणाँ्रमरोया च्छुणही गतपयोऽन्वि तम्‌ । 

चेत वा पिंवेदेवमशान्तावग्निना दहेत्‌ ॥ १० | 
गुन्‌फखाध; शिरामोच: पैत्ते सर्वञ्च पित्तजित्‌। | 
शिरामंळूष्ठके विध्वा कफजे शौलयेद्यवान्‌ ॥ ११ ॥ 
सचौद्राणि कषायाणि वद्दमानास्तथाभया: | 
लिम्पेक्षषपवार्ताकीसूलाब्याँ धान्ययाथवा ॥ १२॥ . 
ऊर्दाध: शोधनं पेयमपच्यां साधितं ्टतम्‌। 
दन्तोद्रवन्तोबिहताजालिनी देवदालिभिः ॥ १३॥ 
शौलयेल्ाफमेदोच्न घूमगणड,षनावनम्‌ 

` थिरयाऽपइरद्ञ पिबेन्मूच्ण ताच्यजम्‌ ॥ १४॥ 
ग्रन्थी नपक्कानालिम्पेन्रा कुलीपटुनागरै: । 

खिन्नान्‌ लवणपोटल्या कठिनाननुमदंयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
थमौसूलकशिगूणां वोजैः सयवसर्ष पैः । 

लेपः पिष्टोऽन्त्तक्रण ग्रन्धिगण्डविलापनः ॥ १६॥ 
पाकोन्मुखान्‌ खर, ताखस्य पित्तस्षे्इरै्जथेत्‌। . 
अपक्कानेव चोद त्य चाराग्निभ्यासुपाचरेत्‌ ॥ १७॥ 
छुखानि निस्वपत्राणि क्षिन्न भल्लातकै; सह । 
शरावसम्पुटे दग्धा साधे सिद्दार्थकीः समैः ॥ १८॥ 
एतच्छागास्बुना पिष्ट' गण्डमालाप्रलेपनम्‌ । 
काकादनौलाइरलिकानहिकोत्तुण्डिकौफलै:॥ १८ ॥ 
जीमूतवौजकर्कोटीविशालाकृतवेधने: । "खा 
पाठान्विते; पलाद्चांशेविषकषयुते: पचेत ॥ २० " | 


5 ५ उत्तरखानम्‌ 
प्रखे करज्ञतैलस्थ निगुण्डीखरसादके. | 
अनेन साला गण्डानां चिरजा पूयवाहिनी ॥ २१॥ 
सिध्यत्यसाध्यकल्पापि पानाम्यन्ञननावने; । 
ल लाङ्ज्िको कन्दकल्कपादे चतुर्गुणे ॥ २२॥ 
रसे पक्कं नस्थादोरपचौप्रणत्‌ । 

` भद्रथौदारमरिचदइरिद्रात्रिइचने:॥ २३ ॥ 

मन:शिलालनलदविशालाकरवौरकै: । 

गोस्ूत्रपिष्टे: पलिकैविषस्यादपलेन च ॥ २४॥ 

ब्राह्मौरसाकंजच्ौ रगोशक्तद्रससंयुतम्‌ । 

` अर्थं सर्षेपतेलस्य सिद्दमाश व्यपोद्दति ॥ २५॥ 

पानादी; शौलितं कुष्ठ दु्टनाडोब्रणापची;। 

वचाइरोतकौलाज्ञाकटुरोहिणिचन्दने: ॥ २६ ॥ 

तेलं प्रसाधितं पौतं समूलामपचीं जयेत्‌ । 

शरपुझ्ोद्ववं सूलं पिष्टः तण्डुलवारिणा ॥ २७॥ 

नस्याज्लपाच टुष्टारुरपचौविषजन्तुजित्‌। 

सूसैश्त्तमकारुण्याः पौलुपस्था: सहाचरात्‌ ॥ २८॥ 

सरोधप्राभययध्याइशताह्नादोपिदारुसिः । 

तेलं चोरसमं सिद्व नस्मेऽभ्यङ्गे च पूजितम्‌ ॥ २८॥ 

गोव्यजाशखुरादग्धाकटुतेलेन लेपनम्‌ । 

ऐङ्गटेन तु क्कष्णाहिर्वायसो वा खयं सतः ॥ ३०॥ 

इत्यशान्तों गदस्यान्यपाखंजइगसमाणितम्‌ । 

वस्तैरूध्वेसधस्तादा मेदो हत्वाग्निना दहेत्‌॥ ३१ ॥ 
स्थितस्योई' पदं भित्त्वा तन्मानेन च पाष्णित: । 

तत छङ्घ' इरेद्‌ ग्रन्यौनित्याह भगवात्रिमिः ॥ ३२॥ 

पाष्णि प्रतिद्दादशचाूलानि मुक्षेन्द्रबस्तिद्व गदान्य पार । 

विढायंसत्यारडनिभानि मध्याल्नालानि कर्षेदिति सुयतोजिः ३३ 

उअ--४७ 
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पू५४ अटाङ्गह्ट्यसंडितायां अ० ३ । | 


आगुल्‌फकर्णात्सुमितस्य जन्तोस्तस्याष्टभागं खुडकादिभल्य | 
. प्राणाजवेधः सुरराजबस्ते्भित्त्वाचमातं त्वपरे वट्न्ति पशा 
उपनाझानिलान्नाडीं पाटितां साधु लेपयेत्‌। 
प्रत्यक्पुष्पौफलयुतैस्वैलैः पिष्टः ससैन्धवेः ॥ ३५॥ 
पैत्ती तु तिलमस्न्िछानागदन्ती शिला चये: । . 
झँसिकों तिलसौराष्रोनिकुन्भारिटसेन्थवे: ॥ ३६ ॥ 
गल्यजां तिलमध्वाञ्यैलेपये च्छिन्रशोधिताम्‌। 
अशस्त्रक्तत्यामेषिण्या भित्वान्ते सस्यगेषिताम्‌ ॥ ३७ | 
च्ारपौतेन सूवेण बहुशो दारयेद्‌ गतिम्‌। 
त्रणेषु दुष्टसूच्मास्यगन्भीरादिषु साधनम्‌ ॥ ३८॥ 
या वर्षा यानि तैलानि तब्राडीव्वपि शस्यते । 
पिष्ट' चज्चुफलं लेपान्नाडौव्रणइरं परम्‌ ॥ ३८॥ 
घोण्टाफलत्वम्लवणं सलाचक्षं बुकस्य पत्र वनितापयञ्च। 
सुगकदुग्धान्वित एष कल्को वरत्तीक्षतो इन्त्यचिरेण माड़ौम्‌॥४॥ 
सासुद्रसौवचलसिन्धुजन्मसुपक्कघोण्टाफलवेश्धूमाः 12५1 
आस्त्रातगायत्रिजपल्लवाच कटङ्कटेव्थांवथ चेतकी च ॥ ४१॥ 
कल्केऽभ्यङ्ग चूर्ण वत्या चेतेबु सेव्यमानेषु । 
अगतिरिव नश्यति गतियपला चपलेषु भूतिरिव ॥४२॥ 


एकत्रिंशोऽध्यायः । 
अथातः चुद्ररोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः । 
खिन्धा सवर्णा ग्रथिता नीरुजा सुहसम्मिता | 
` पिटिका कफवातांभ्यां बालानांमजगल्लिका॥ १॥ | 
'यवप्रख्या यवप्रख्या तास्यां सांघाखिता घना । 
अवक्षाथालजोहत्तास्तोकपूया घनोन्नताः ॥ २ ॥ 
अन्थयः पञ्च वा षड़ा कच्छपोकच्छपोन्नता । 


छ० ३१ उत्तरस्थानम्‌ है 
कशणस्पोजु समन्ताद्दा पिटिका कठिनोग्ररुक्‌ ॥ ३॥ 


शालूकाभा पनसिका शोफस्तवल्परुज: खिर; । 
इतुसन्धिससुङ्भ,तस्ताभ्यां पाषाणगर्टभ: ॥ ४ ॥ 
शाल्यलौकरटकाकाराः पिटिकाः सरुलो घना. । 
मेदोगर्भा सुखे यूनां ताभ्यां च सुखटूषिका; ॥ ५ ॥. 
ते पद्चकण्टका ज्ञे या ये: पद्ममिव कण्टके; । 
चौयते नौरजैचैतैः शरीरं कफवातजे: ॥ ६ ॥ 
पित्तेन पिटिका हत्ता पक्षोदुस्वरसन्निभा। 
सचादाइच्चरकरौ विहता विद्ठतानना ॥ ७ ॥ 
गाचेप्वन्तय वक्कस्य दाइज्वररुजान्बिताः। 
'मसूरमात्रास्तददणास्तत्संज्ञाः पिटिका घनाः ॥ ८॥ 
ततः कष्टतराः स्फोटा विस्फोटाख्या महारुजा: । 
या पझकणिकाकारा पिटिका पिटिकान्विता ॥& ॥ 
सा विद्या वातपित्ताभ्यां ताभ्यामेव च गदंभो । 
मण्डला विपुलोत्सन्ना सरागपिटिकाचिता ॥ १०॥ 
कचेति कचासन्नेषु प्रायो देशेषु सानिलात्‌ । 

` पित्ता्वन्ति पिटिकाः सूचा लाजोपमा घना; ॥ ११॥ 

_ ताइशो महतो लेका गन्धनामेति कौत्तिता। 
चर्सखेदपरीतेऽङ्ग पिटिकाः सरुजो घनाः॥ १२ ॥ 
राजिकावणसंस्ानप्रमाण राजिकाइयाः । 
दोबेः पित्तोल्वणैसन्देर्विसर्पति विसपंवत्‌॥ १३ ॥ 
शोफो5पाकस्तनुस्ताम््रो ज्वरङच्जालगदंभः । 
मले: पित्तोल्वणेः स्फोटा ज्वरिणो मांसदारणाः ॥ १४ ॥ 
कचाभागेषु जायन्ते थेईरथाभाः सा5ग्निरोहियौँ । 
पच्चाहात्म्तरातरादा पचाद्दा इन्ति जौवितम्‌ ॥ १५॥ 


दिलिङ्गा पिटिकाहत्ता जबूइ मिरिवेज्विका । 


५५६ अष्टाङ्ग दयसंहितायां | र 


विदारीकन्दकठिना -विदारीकच्षवद्ःणे ॥ १६ ॥ 
मेदोऽनिलक्फेरन्धिः स्रायुमांसशिरायेः । 

भिन्नो वसाज्यमध्वाभं सैत्ततरोल्वणोऽनिलः ॥ १७ | 
मांसं विशोष्य ग्रथितां शकरासुपपादयेत्‌। 

टुगन्धं रुधिरं क्रित्नं नानावणं ततो मलाः ॥ १८॥ 
तां खावयन्ति निचितां विन्यात्तच्छकरावुट्म्‌ । 
पाणिपादतले सन्धी जत्रूई वोपचीयते ॥ १० ॥ 
वल्मौकवच्छनेग्रन्यिस्तचद्बद्दणभिसुखे: । 
रुग्दाहकण्डूक दाव्यो वल्मौको5सौ समस्तजः॥ २० ॥ 
शकरोन्मथिते पादे चते वा कण्टकादिसिः । हु 
ग्रन्थिः कौलवदुत्मच्नो जायते कदरन्तु तत्‌ ॥ २१॥ 
वेगसन्धारणाद्दायुरपानोऽपानसंखयम्‌ । 

अणकरोति बाह्यान्तर्मार्गमस्य ततः शक्तत्‌ ॥ २२॥ 
छच्छान्निगच्छति व्याधिरयं रुदगुदो ततः 
कुव्यात्पित्तानिलं पाकं नखसांसे सरुगज्चरम्‌ ॥ २३॥ 
चिप्यमच्तरोगञ्च विद्याटुपनखञ्च तम्‌ । 
छप्णोऽभिघाताडूचञ्च खरञ्च कुनखो नखः ॥ २४॥ 
ढुष्टकदेससंसर्शात्कण्डुक्को दान्वितान्तरा: । 
अङ्ल्योऽलसमित्याहुस्तिलामांस्तिलकालकान्‌ ॥ २१॥ 
छष्णानवेदनांस्वक्स्थान्‌ माषांस्तानेव चोन्रतान्‌। 
माषेभ्यस्तूत्रततरांखमकोलान्‌ सितासितान्‌ ॥ २६ ॥ 
तथाविधो जतुमणिः सहजो लोहितस्तु स: । 

छप्णं सितं वा सहजं सण्डलं लाञ्छनं समम्‌ ॥ २७॥ 
शोकक्रोधादिकुपिताइतपित्तान्मखे तनु । 

श्यामल मण्डलं व्यङ्ग वक्कादन्यत्र नीलिका ॥ २८॥ 
परुष परुषस्पश व्यङ्गं श्यावञ्च मारुतात्‌। 


यं० २२ उत्तरखानम्‌ बि ५५७ 
पित्तात्तास्रान्तमानीलं छेतान्त कण्डूमत कफात्‌ ॥२८॥ 
रक्ताद्रक्तान्तमातास्रं शोष चि । 
वायुनोदौरित: ज्ञे त्वचं प्राप्य विशुष्यति ॥ ३० ॥ 
ततझ्त्वग्‌जायते पाण्डु: क्रमेण च विचेतना । 
चत्यकण्हुरबिल्कोदा सा प्रसुति; प्रसुप्तितः ॥ ३१॥ 
असस्यग्वसनोदीण पित्तप्नेक्ान्निग्रहै: | 
अण्डलान्धतिकण्डुनि रागवन्ति वहनि च ॥ ३२॥ 
डत्कोठः सोश्नुवदस्तु कोठ इत्यभिधीयते । 
घोक्ताः षट्तिंश दित्वेते चुद्ररोगा विभागशः ॥ ३३ ॥ 


द्वाविंशोऽध्यायः । 
अथात: चुद्ररोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः। 
विस्ावयेव्जलौकोभिरपक्कामजगल्लिकाम्‌ । 
खे टयित्वा यवप्रख्यां विलयाय प्रलेपयेत्‌ ॥ १॥ ` 
दारुकुष्ठमनोद्वालैरित्यापाषाणगद्भात्‌ । 
विधिस्तांस्वाचरत्पक्षान्‌ व्रणवत्साजगल्लिकान्‌ ॥ २॥ र 
रोघ्रकुस्तुस्वरुवचाप्रलेपो सुखदूषिके । 
सटपल्लवयुक्ता वा नारिकलातयशक्तय: ॥ ३ ॥ 
आअशान्तो वमनं नखं.ललाटे च शिराव्यधः । 
निस्बास्बुवान्तो निस्वास्तुसाधितं पद्चकणटकै ॥ 8 ॥ 
पिवेत्‌ चौट्रान्वित सपिनिस्वारग्बधलेपनस । . 
विद्वतादींस्तु जालान्तांसिकित्सेक्रिरिवैह्तिकान्‌ । 
पित्तवीसर्पुवत्तदत्‌ प्रत्याख्यायाग्निरोदिणीम्‌ ॥ ५॥ 
विलङ्घनं रक्तविसोत्तणच्च विरूचषणं कायविशोधनञ् । ५ 
घाबीप्रयोगान्‌ शिशिरप्रदेहान्‌ कुव्यातदा जालकगर्दभस्य ॥६॥ 


पपू अष्टाङ्ग ह दयसंदितायां भ्‌ 


विदारिकां छते रक्त सेसग्रन्थिवदाचरेत्‌। 
मेदोऽवुंदक्रियां कुर्व्यात्मुतरां शकरावुदे ॥ ७ ॥ 
प्रहद' सुबहुच्छिद्रं सशोफं मर्मणि स्मितम्‌ । 
वल्मौकं हस्तपादे च वर्जयेद्‌ इतरत्पुन: ॥ ८॥ 

` शुद्दस्थास्ने दते लिम्पेत्‌ सपट्रारेवतास्रतेः । 
श्यामाकुललिकासूलदन्ती पललसल सिः ॥ 2 ॥ 
पक्के तु दुष्टमांसानि गतीः सर्वाच शोधयेत्‌। 
शस्त्रेण सस्यगनु च चारेण ज्वलनेन वा ॥ १०॥ : 
शस्त्र णोत्‌छत्य निःशेषं खेहेन कदरं दहेत्‌ । 
निरुद्मणिवत्काय्ये रुद्पायोसिकित्कितम्‌ ॥ ११॥ 
चिप्यं शुदा जितोझाणं साधयेच्छस्त्रकर्मणा । 
दुष्ट कुनखमप्येवं चरणावलसे पुनः ॥ १ २॥ 
धान्यान्त्सित्तौ कासौसपटोलोरो चनातिलैः। 
सनिस्बपत्रे रालिम्पेइहेत्तु तिलकालकान्‌ ॥ १३॥ 
माषांश्च सूय्यकान्तेन चारेण यदि वाऽग्निना। 
तद्ददुत्‌ङत्य शस्त्रेण चम्मकीलजतूमणी ॥ १४ ॥ 
लाव्छनादिचये कुय्धाद्यथासन्न' शिराव्यधम्‌ । 
लेपयेत्‌ क्षौरपिष्टेय चोरिहन्षत्वगङ्रेः ॥ १४ ॥ 
व्यह्ष्षु चाजुनत्वग्वा मच्छिष्ठा वा समाक्षिका । 
लेपः सनवनौता वा श्वेताश्वखुरजा मषी ॥ १६ ॥ 
रक्तचन्दनमज्िष्ठाकुष्टरोप्रप्रियड्नव: । 
वटाङुरा मस्राध व्यङ्गघा सुखकान्तिदाः॥ १७ ॥ 
दे जोरके झष्णतिलाः सर्षपाः पयसा सह । 
पिष्टाः कुवन्ति वज्ञोन्दुपास्तव्यङ्गलाच्छनम्‌ ॥ १८॥ 
चौरपिष्टा एतच्षौद्रयुक्ता वा सष्टनिस्तुषाः 
मसरा: चौरपिष्टा वा तीच्या: शाल्मलिकण्टका: ॥ १८॥ 
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सगुड़ः कीलमञ्जा वा शशाूक्चोद्रकल्कितः। 
स्तां मातुलुङ्ग कुष्ठ वा मधुनान्वितम्‌ ॥ २० ॥ 
पिष्टा वा छागपयसा सचोद्रा मौशलो जटा । 
गौरस्थिसुशली सूसयुत्ता वासाज्यमाक्षिकम्‌ ॥ ॥ २१ ॥ 
जम्वृ्त्रपल्लवा मस्तुडरिद्रे द नवो गुड: । 
लेप: सवर्णक्कत्‌ पिष्ट' खरसेन च तिन्दुकम्‌ ॥ २२॥ 
'उत्पलपत्न' तगरं प्रियङ्कालीयकद्स्वद्रमख्जा । 
इदसुद्दत्तनसास्यं करोति शतपत्रसइनशम्‌ ॥ २३॥ 
एभिरेवौषधैः पिषटेसुं खाभ्यङ्गाय साधयेत्‌। ` 
` यथादोषत्तुकान्‌ खेद्दान्‌ सधुकक्काथसंयुतेः ॥ २४॥ | 
यवान्‌ सजरसं रोपभ्रसुशोरं चन्दनं मधु । ( | 
, शत गुड्च गोसूत्र पचेदादविलेपनात्‌ ॥ २४ ॥ न 
तदभ्यङ्गानिइन्त्याण नी लिकाव्यङ्गटूषिकान्‌ । 
.सुखं करोति पद्माभं पादो पद्मदलोपसी ॥ २६ ॥ 
कुछुमोशो रकालोयलाज्ञायध्याइचन्दनम्‌ । 
न्योग्रोधपादांस्तरुणान्‌ पझकं पझ्केसरम्‌ ॥ २७ ॥ 
सनोलोत्पलम च्ल्विष्ट पालिकं सतिलाढ़के। 
पक्षा पादावशेषेण तेन पिष्ट च कार्षिकेः ॥ २८॥ 
लाचापत्तङ्गमच्न्ि्ायष्टीमधुकङुङ्मेः । 
अजाक्तौरद्विगुणितं तैलस्य कुड़बं पचेत्‌ ॥ २८ ॥ 
नौ लिकापलितव्यङ्कवलोतिलकडूषिकान्‌ । 
इन्ति तन्नस्यसभ्यस्तं सुखोपचयवणक्कत्‌॥ ३० ॥ 
मज्निष्ठाशवरोड्वस्तुवरिकालाज्षाइरिद्वादयम्‌ । 
नेपाली इद्रितालकुदठुमगदागोरोचनागैरिकम्‌ । 
पत्रः पाण्डुवटस्थ चन्ट्नयुगं कालौयकं पारदम्‌ 
पत्तङ्घ कनंकत्वचं कमलजं वोजं तथा केसरम्‌ ॥ ३१ ॥ 


५६० अष्टाङ्ग दयसंितायां झळ | 


सिक्थं तुल्यं प्मकाद्रोवसाज्य' 
सज्जा चोरं चौरिहचास्ब चाग्नौ । 
_ सिं सिद व्यङ्गनोल्याद्नाशे 
. वक्के छायामैन्दवीं चाश धत्ते ॥ ३२॥ 
साकवखरसचौरतोयपिष्टानि नावने । 
प्रसुप्तौ वातकुष्ठोक्तं कुव्यादहाइहं च वज्िना | 
डल्कोठे कफपित्तोक्त कोठे सर्वच्च कौडिकम्‌ ॥ १३॥ 


बयस्त्रिंशो ध्याय: । 

अथातो गुह्यरोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः । 
ख्ौव्यवायनिद्तत्तस्य सहसा भजतो$थवा । 
दोषाध्युषितसद्दीणंमलिनानुरज: पथाम्‌ ॥ १॥. 
अन्ययो निमनिच्छन्तोसगस्यां नवसूतिकाम्‌। _ ) 
दूषितं स्थ्शतस्तोय॑ रतान्तेष्वपि नेव वा॥ २॥ 
विवद्वैयिषया तीक्ष्णान्‌ प्रलेपादीन्‌ प्रयच्छतः । 
सुश्दिन्तनखोत्पौड़ाविषवच्छुक्रपातनै: ॥ ३ ॥ 
वेगनिग्रहदोधोतिखरस्पश विघटने: । 
दोषा दुष्टा गता गुह्य ब्रयोविंशतिमामयान्‌ ॥ ४॥ 
जन यन्लुपदंशादौ न्‌ उपदंशो5त्र पञ्चधा । 
इथग्ढोष; सरुधिरः समस्तेयात्र मारुतात्‌ ॥ ५ ॥ 
सेदृशोफ रुजसित्राः स्तम्धस्वकृपरिपोटनम्‌ । 
पक्कोढुस्बरसङ्घाशः पित्तेन श्वयथ॒ज्व र; ॥ ६ ॥ 
झृक्षणा कठिन; ख्िग्धः कण्ड मान्‌ शौतलो गुरु । 
शोणितेनासितस्फोटसन्भवो;सखुतिज्व र: ॥.७ ॥ 
सवज सवलिङ्गल श्‍बयथुसुष्कयोरपि । 

दरणं छासिसम्भव; ॥ ८॥ 


4 


श्र० २३ उत्तरस्थानम्‌ * ५६१ 


याप्यो रक्तोद्वस्तेषां रूत्यवे सब्चिपातजः । 

ज्ञायन्ते कुपिते दोषेगुंद्यारकपशिताचये: ॥ ८ ॥ 

अन्तर्बदिर्वा सेदुस्थ कण्डूला सांमकौलकाः। | 

पिच्छिलाखस्रवा योनौ तइच्च छत्रसत्रिमा: ॥ १० ॥ 

३७शोस्थुपेक्षया ज्ञन्ति मेदूपुंस्वभगात्तवम्‌ । 

गुह्यस्य वहिरन्तर्वा पिटिकाः कफरक्तजा: ॥ ११॥ 

सर्षपा मानसस्थाना घनाः सषपिका स्मृता: । 

पिटिका बइवो दोर्घा दोय्यन्त मध्यतख या: ॥ १२॥ 

सो$वमन्थ: कफारूग्भ्यां वेद्रनारोसहर्षवान्‌ । 

कुम्भीकारक्तपित्तोत्या जास्ववास्थिनिमाऽशभा ॥ १३॥ 
* ललजों मेइवददिद्यादुत्तमां रक्तपित्तजाम्‌ । 

पिंटिकां माषसुद्दाभां पिटिका पिटिकाचिता ॥ १४॥ 

कणिका पुष्करस्य व ज्ञेया पुष्करिकेति सा। 

पाणिभ्यां सशसंव्यूढ संव्यूर्दापटिका भवेत्‌ ॥ १५॥ 

स्दितं 'स॒दितं वख्नसंरब्ध' वातकोपतः । 

विषमा कठिना सुग्ना वायुनाऽष्ठोलिका स्मृता ॥ १६ ॥ ` 

विस नादिदुष्ट न वायुना चमंमेढजम्‌ । 

'निवत्तते सरुग्दाइं द्वाचत्याकच्च गच्छति ॥ १७॥ 

'पिणिडतं ग्रन्थितं चर्म तत्‌ प्रलस्वसधोमणेः । 

नि्त्तसंज्ञ सकफं कण्डूकाठिन्यवत्तु तत्‌ ॥ १८॥ 

दुरूढ़' स्फुटितं चर्म निर्दिष्टमवपाटिका । 

वातेन दूषितं चमं मणौ सक्त रुणदि चेत्‌ ॥ १८॥ 

खोतोसूत्र ततोऽस्येति सन्द्घारसवेद्नम्‌ । 

मणवि काशरोधञ्च सनिरुद्मणिगंदः ॥ २० ॥ * 

लिङ्ग शूर्करिवापूर्ण ग्रथिताख्य कफोडवम्‌ । 

शूकटूप्रितरक्तोत्या स्सर्शहानिस्तदाद्दया ॥२१॥ 
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छिद्रेरणसुखैयंत्तु मेहनं सर्वतयितम्‌ । 
वातथोणितकोपेन तं विद्याच्छतपोनकम्‌ ॥ २२ ॥ 
पित्तारुग्थ्यां त्वचः पाकरूवकूपाको ज्वरदाहवान्‌ | 
मांस्याक: सवज: सर्ववेदनो मांसशातन: ॥ २३॥ 
सरागैरसितैः स्फ्रोटे: पिटिकाभिञ्च पौड़तम्‌। ` 
मेइनं वेदनायोग्रास्तं विद्यादरूगवुदम्‌ ॥ २४ | 
मांसावुदं प्रायुदितं विद्रधि चिदोषजः। 

'ज्षष्णानि भूत्वा मांसानि विशौय्यन्ते समन्ततः ॥ २४ ॥ 
पक्कानि सन्निपातेन तान्‌ विद्यात्तिलकालकान्‌ । 
सांसोल्यमबुढं पाकं विद्रधिं तिलकालकान्‌ ॥ २६॥ 
चतुरो वर्जयेदेषां शेषान्‌ शीप्रसुपाचरेत्‌ । 
विंशतिर्व्यापदो योनेर्जायन्ते टुष्टभोजनात्‌ ॥ २७ ॥ 
विषमस्याङ्गशयनख्शमेथुनसेवनेः ् 
दुष्टात्तवादपद्रव्यैवोजदोषेण देवत: ॥ २८॥ 
योनौ क्रुद्दोईनिल: कुर्य्याद्‌ रुक्तो दायामसुपतताः । 
पिपीलिकारुप्तिसिव स्तम्भं कर्कशतां स्रनम्‌ ॥ २८॥ 

फेनिलारुण्छप्णाल्पतनुरूचात्तवखुतिम्‌ | 
स सं वह्नणपार्शवादौ व्यथां गुल्य' क्रमेण च ॥ ३० ॥ 
तांस्तांथ खान्‌ गढान्‌ व्यापद्‌ वातिकी नाम सा स्मृता। 
सैवातिचरणा शोफसंयुक्ता;तिव्यवायत: ॥ ३१॥ 
सैथुनादतिबालाया: एष्ठजङ्वोरुवङ्घणम्‌ । 
रुजन्‌ संटूषयेद्योनिं वायु: प्राक्करणेति सा ॥ १२॥ | 
वेगोदावत्तनाद्योनि प्रपोइयति मारुतः । 

स फनिलं रजः छक्छादुदातत्तं विसुञ्चति ॥ २३॥ 
इयं व्यापदुदाद्वत्ता जातप्नी तु यदानिल, । 
. जातं जातं सुतं इन्ति रौच्याहुष्टात्तिवोद्धवम्‌ ॥ ३४ ॥ 


~ 
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हा थित स्थितायाः सुरते मरुत्‌। ` ३२ 
अननेनोत्यौजि योनेः स्थितः स्रोतसि वक्रयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
सास्थिमांसं सुख तोत्ररुजमन्तसुंखोति सा। ` 
वातलादारसेविन्यां जनन्यां कुपितोऽनिलः ॥ ३६ ॥ 
खयो योनिमणुद्दारां कुद्यात्सुचीसुखीति सा। 
वेगरोधाइती वायुर्दुटो विरमूत्र संग्रहम्‌ ॥ ३७ ॥ 
करोति योनेः शोषं च शष्काख्या सातिवेदना । 
घड़हात्सपरात्राददा शुक्रं गर्भाशयान्मरुत्‌ ॥ ३८॥ 
वमेत्सरुङनोरुजो वा यस्याः सा वामिनो सता। 
योनौ वातोपतपतायां स्त्रौगभे वीजदोषतः ॥ ३८ ॥ 
बृद्देषिण्यस्तनो च स्यात्षणटसंज्ञाऽनुपक्रमा। 

दुष्टो विष्टभ्य योन्यास्य' गर्भकोष्ठं च मारुतः ॥ ४०॥ 
कुर्ते विहतां स्तां वातिकोमिव दुःखिताम्‌ । 
उव्सन्रमांसां तामाइमंद्दायोंनं मदारुजाम्‌ ॥ ४१॥ 
यथाख्ेदेषणेदुट पित्तं योनिसुपाख्रितम्‌ । 

करोति दाइपाकोषापूतिगन्धच्चरान्विताम्‌ ॥४२॥. 
खशोष्णभूरिकुणपनोलपौतासितातवाम्‌ । 

सा व्यापत्पैत्तिकी रत्तयोन्याख्यारूगतिस्त ते: ॥ ४३ ॥ 
काफोऽभिष्यन्दिभिः क्रुः कु्थाद्योनिसवेदनाम्‌ । 
शौतलां कण्डुलां पाण्ड पिच्छिलां तद्दिधख्‌ तिम्‌ ॥ ४४ ॥ 
सा व्यापतज्ैक्षिको वातपित्ताभ्यां चौयते रज: । 
सदाइकाश्यवैवरण्ख यस्यां सा लोडिताचया ॥ ४५॥ 
पित्तलाया संवासे खवधुद्ारधारणात्‌। 

पित्तयुक्तेन मरुता योनिर्भवति दूषिता.॥ ४६ ॥ 
शूनास्पर्शासहा सा्तिनीलपौतास्वादिनो 
वस्तिकुच्िुरुत्वातीसारारोचककारिणी.॥ ४७ ॥. 
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योणिवडणरुकतोदज्वरक्तत्सा परिप्नुता । 
वातञ्चामयव्याप्ता खेतपिच्छिलवाहिनी ॥ ४८॥ 
उपश्चुता स्मृता योनि विंश्वुताख्या त्वधावनात्‌। 
सक््ञातंजन्तुः करड ला कण्ड्‌ चातिरतिप्रिया ॥ ४९ । 
अकालवाइनाद्दायुः झक्रक्तविसूच्छि तः। 
कर्णिकाच्ञनयेद्योनौ रजोमार्गनिरोधिनी ॥ ५०॥ ` 
सा कणिनो त्रिभि दोषेयोनिगर्भाशयाखिते: । 
यथाखोपद्रवकररव्यापत्सा सान्निपातिकी ॥ ४१ ॥ 
इति योनिगदा नारो ये: शुक्र' न प्रतीच्छति । 
ततो गर्भ न र्टल्लाति रोगांग्याप्नोति दारुणान्‌ । 
अरूग्दराशं गुल्मादौ नावाधायानिलादिभि: ॥ ५२॥ 


चतुस्त्रिंशोध्याय: । 

अथातो गुह्यरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । ` 
मेद्रमध्ये शिंरां विध्येदुपदंशे नवोखिते । 
शोतां कुय्थात्‌ क्रियां शचि विरेकेण विशेषतः ॥ १ ॥ 
तिलकल्कष्टतचीद्रैलंपः पक्के तु पाटिते । 
जस्बुपस्तरसुमनोनी पश्वेतकास्बो जिकाङ्कुरान्‌ ॥ २॥ 
शल्लकीवद्री बिल्वपलाशातिनिशोङ्गवाः । 
त्वचः चौरिहुमाणां च त्रिफलां च जले पचेत्‌ ॥ ३॥ 
स क्वाथः चालनं तेन पक्क तैलं च रोपणम्‌। 


तुत्यगैरिकलोधेलामनोद्वालरसाष्जने: ॥ ४ ॥. 
इरणपुष्पकासोससौराषट्रोलवणोत्तसे: । 

लेप: चौदरयुते: सूच्झेरपदंशत्रणापद्द: ॥ ५ ॥ 
कपाले त्रिफला दग्धा सष्टता रोपणं परम्‌ । 


सामान्यं साधनसिदं प्रतिदोषं तु शोफवत्‌ ॥६॥ 


न च याति यथा पाकं प्रयतेत तथा थशम्‌। 

पक्क: स्रायुशिरामांसेः प्रायो नश्यति दि ध्वजः ॥ ७॥ 

अशंसां छिन्नदग्धानों क्रिया कार्य्यापदंशवत्‌ । 

सर्षपा लिखिताः सूच्छै: कषायैरवचुणयेत्‌ ॥ ८॥ 

तैरेवाभ्यव्ज्ञनं तेलं साधयेद्‌ व्रणरोपणम्‌ । 

क्रियेयमवमन्य ऽपि रत्नां खाव्य तथोभयोः ॥ ८ ॥ 

कुभ्भोकायां इरेद्रक' पक्कायां शोधिते ब्रणे ।. 

तिन्दुकत्रिफलारोष्नैलंपस्तैलञ्च रोपणम्‌ ॥ १०॥ 
अलज्यां ख्‌ तरक्तायामयमेव क्रियाक्रमः ।. 

, उत्तमाख्यान्तु पिटिकां संछिद्य बडिशोदुताम्‌ ॥ ११॥ 

 कल्केचु्णै: कषायाणां चौद्रयुततैरुपाचरेत्‌ । 
क्रमः पित्तविसर्पोक्ष:पुष्करव्यूद्योद्दितः ॥ १२॥ 
त्वक्पाके स्सर्शद्दान्याच सेचयेन्मुदितं पुनः । 
बलातेलेन कोष्णेन मधुरेथोपनाहयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
अष्ठौलिकां षते रक्त सेझग्रन्थिवदाचरेत्‌। | 
निहठत्तं सर्पिषाऽभ्यज्य खेदयित्वोपनाइयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
त्रिरात्र पञ्चरात्र वा सुस्निग्धैः शाल्वलादिभिः । 
खेदयित्वा ततो सूयः स्रिग्ध' चर्म समानयेत्‌ ॥ १५-॥ 
मणिं प्रपोद्य शनकैः प्रविष्टे चोपनाइनम्‌ । 
सणी पुनः पुनः खिग्ध भोजनाञ्चात्र रस्यते ॥ १६ ॥ 
अयमेव प्रयोज्यः स्यादवपाव्यामपि क्रमः । 
नाड़ोसुभयतो द्वारां निर जतुना रूताम्‌ ॥ १७ ॥ 
स्रेद्ठात्तां खोतसि न्यस्य सिञ्च त्‌ स्रेहै्लापहैः । 
तरात्‌ त्प्ह्ात्‌ स्यूलतरां न्यस्य नाड़ीं विवददयेत्‌ ॥.१८॥ 
खोतोद्दारमसिष्दौ तु विद्दान्‌ शस्त्रेण पाटयेत्‌ । 


सेवनीं वर्जयन्‌ युचज्ञमात्सदा; चतविधि ततः॥ १९. ॥ 
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ग्रन्थितं खेदितं नाद्या ख्रिग्धोष्णेरुपनाठयेत्‌। 
लिम्पेत्‌ कषायैः सच द्रैसिंखित्वा धतपोनकम्‌ ॥ २०॥ 
रक्तविद्रधिवत्‌ कार्य्या चिकित्सा शोणितावुदे । 
ब्रणोपचारं सर्वेषु यथावस्थ' प्रयोजयेत्‌ ॥ २१॥ ` 
योनिव्यापत्सु भूयिष्ठ' स्यते कम वातजित्‌ ।. 
स्नेहनख दवस््यादिवातजासु विशेषतः ॥ २२ ॥ 
हि वाताइते योनिवनितानां प्रदुष्यति । 
अतो जित्वा तमन्यस्य कुय्याद्दोषस्य भेषजम्‌ ॥ २३॥ 
पाययेत बलातंलं मि़्कं सुकुमारकम्‌ । 
खिग्धखिन्नां तथा योनि दुःस्मितां स्थापयेव्समाम्‌ ॥२४॥ 
पाणिनोन्रमयेज्जिज्ञां संदत्तां व्यधयेत्‌ पुनः। ` 
प्रवेशयेन्निःख्ताच्च विद्ठतां परिवर्तयेत्‌ ॥ २५॥ 
स्थानापत्तत्ता योनिदिं शल्यभूतो स्त्रियो भवेत्‌ । 
कमभिवंमनादोच रूदुसियोंजयेत्‌ खियम्‌ ॥ २६॥ ˆ 
सवतः सुविशद्दायाः शेषं कर्म विधीयते । | 
वसत्य भ्यङ्गपरी षेकप्रखेपपिच्ुधारणम्‌ ॥ २७ ॥ 
काश्मव्यचिफलादाचाकाशमर्दनिशादये: । 
गडू चोसैव्येकाभोरशकनासापुननंवै: ॥ २८ ॥ 
परूषकेथं विपचेत्‌ प्रस्यमचसञ्नष्ट तात्‌ । 
योनिवांतविकारप्न' तत्पीतं गर्भद॑ परम्‌ ॥ २०॥ | 
वचोपकुच्चिकाजाजीक्णाषकसेन्धवम्‌ । 
अजमो दायवच्षारशर्कराचित्रकान्वितम्‌ ॥ ३० ॥ टॅ 
पिष्टा प्रसन्नया$5लोद्या खादेत्त्ुतभजितम्‌ । 
' योनिपार्श्ा त्ति द्ृट्रोगगुल्यार्शाविनिदत्तये ॥ ३१ ॥ 
हक सातुलुङ्गस्य सूलानि सदयन्तिकाम्‌। | 
पिवेन््द्यैः सलवणेस्त॒था कष्णोपकुच्िकः ॥ २२॥ ` 
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राख्राशवदंप्राहणकेः गतं शूलहरम्पयः। 
गुडूचौत्रिफलादन्तौक्षाथेय परिषेचनम्‌ ॥ ३२॥ 
नतवार्त्ताकिनो कुष्ठ सेन्यवासरदारुभिः । 
लेलात्‌ प्रसाधिताद्दा्चः पिचुर्योनौ रुजापहः ॥ ३४ ॥ 
पित्तलानां तु योनीनां सेकाभ्यङ्गपिचुक्रियाः । 
शौठा: पित्तजितः कार्य्याः ख्रइनार्थे तानि च ॥ ३४ ॥ 
शतावशीसूलतुलाचतुष्कात्‌ चुखपौडितात्‌ । 
रसेन चोरतुल्येन पाचयेत ष्टताढ़कम्‌ ॥ २६ ॥ ` 
जौवनौये: शतावय्यो खद्दौकाभि; परूषकैः । 
पिष्टैः प्रियालैयाक्षांशेमंघुकादिबलान्वितै: ॥ ३७ ॥ 

` सिद्शौते तु मधुन; पिप्पल्याच पलाष्टकम्‌ । 
झकराया दशपलं चिपेल्लिह्यात्पिचुन्ततः ॥ २८ ॥ 
योन्यषूक्शक्रदोषज्न दष्यं पुंसवनं परम्‌। 
क्षतं ऋयमस्क्पित्तं कासं श्वासं हलौसकम्‌ ॥ ३९ ॥ ` 
कासलां वातरुधिरं विसे दच्छरोग्रहम्‌ । 
अपस्मारादिंतायाममदोन्मादांच नाशयेत्‌ ॥ ४०॥ 
एवमेव पयः सर्पिजीवनौयोपसाधितम्‌ । 
गभ॑दं पित्तजानाच्च रोगाणां परमं दितम्‌ ॥ ४१ ॥ 
बलाद्रोणद्यक्काथे छततेलाढ़क॑ पचेत्‌ ` 
हीरे चतुर्गुणे छष्णाकाकनासासितान्वितेः ॥४२॥ . 
जीवन्तौ चौरकाकोलोस्थिरावौरदिंजोरकीः । 
पयस्याइवणोसुद्रपौलुमाषास्यपणिभिः ॥ ४३॥ 
वातपित्तामयान्‌ इत्वा पानाद्‌ गर्म द्घाति तत्‌ । 
रक्तयोन्याम्‌ छम्वर्णेरनुबन्धमवेच्य च ॥ ४४ ॥ 
यथादोषोदयं युवज्ञयादू रक्तस्थापनसीषधम्‌ । 
याठाजस्वास््योरस्थिशिलोड्ग दं रसाप्ज्ननम्‌ ॥ ४४ ॥ 
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अस्बष्ठां शाल्मलोपिच्छां समड्रगं वत्सकत्वचम्‌ । 
बाद्नौकबिल्वातिविषारो प्रतोयदगैरिकम्‌ ॥ ४६ ॥ 
शण्ठौमधूकमाचौकरक्तचन्दनकट्फलम्‌ । 
काटुङ्गव्सकानन्ताधातकीसधुकाजुनम्‌ ॥ ४७ ॥ , 
पुष्ये ग्टहोत्वा सच्ूर्य सचीद्रं तण्डुलाक्षसा ।. 
पिबंदर्श:खतौसारें रक्तं यय्योपवैश्वतै ॥ ४८ ॥ 
दोषा जन्तुक्तता ये च बालानां तांच नाशयेत्‌ । 
योनिदोषं रजोदोषं श्यावश्वेतारुणासितम्‌ ॥ ४९. ॥ 
चूरों पुष्पानुगं नाम दितमात्र यपूजितम्‌ । 

योन्यां बंलासदुष्टायां सवै रूक्षोष्णमीषधम्‌ ॥ ५०॥ 
धातक्यामलकोपत्रश़ोतोजमघुकोत्पलै: । 
जम्बास््रसारकासौसरोप्रकट्फलतिन्दुके: ॥ ४१ ॥ 
सौराष्ट्रिकादाड़िसलगुदुम्बरशलाटुमि: । 
अचमात्रेरजामूत्रे चीर च दिंगुणे पचेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
तैलप्रस्थं तदभ्यङ्गपिचुबस्तिषु योजयेत्‌ । 
शूनोतानोन्नता स्तब्धा पिच्छिला खाविणौ तथा ॥ ५३॥ 
विज्जृतोपञ्चुता योनिः सिद्दमत्सस्फोटशूलिनो । 
यवान्नमभयारिष्ट' सीष्ठतेलञ्च शोलयेत्‌ ॥ ५४॥ 
पिप्पस्थयो रज:पथ्याप्रयोगांज्च समाचिकान्‌ । 
कासीसं त्रिफलाकाड्ञनसास्त्रजस्बुस्थिधातुकी ॥ ५५॥ - 
पेच्छिव्ये क्षौद्रसंयुक्तयर्णो वेशद्यकारकः । 
पलाशधातुकौजस्बुसमङ्गामोचसर्जजः॥ ५६ ॥ 
दुगे पिच्छिले क्ल दस्तन्भनसुणं इष्यते । 
आरग्बघादिविगस्य कषायः परिषेचनम्‌ ॥ ५७ 
स्तब्बाना ककशानां च काय्यं मादेवकारकम्‌ । 
चारणं वेसवारस्य क्वसरा पायसस्य च॥ ५८॥ 
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दुगन्धानां कषायः स्थात्तेलं वा कल्क एव वा । 
चूर्ण वा सवंगन्धानां पूतिगन्धापकषंणः ॥ ५८ ॥ 
झेसलानां कटुग्रायाः समूत्रा वस्तयो दिताः । 
पित्ते समधुकच्ौरा वाते तैलास्हसंयुताः ॥ ६० ॥ 
सब्निपातससुखायाः कर्म साधारणं दितम्‌ 1 
एवं योनिषु शदासु गम विन्दन्ति योषितः ॥ ६१ ॥ . 
झढुट्टे प्राकृत वौजे जौवोपक्रमण सति । 
पञ्चकमविशुद्दख पुरुषस्यापि चेन्ट्रियम्‌ ॥ ६२ ॥ 
परीच्य वर्णदोषाणां दुष्ट तचच रुपाचरेत्‌ । 
मच्छिष्ठाकु्ठतगरत्रिफलाशकरा वचाः ॥ ६३ ॥ 

` द्वे निशे मधुक मेदा दोप्यकः कटुरोहिणो । 
पयस्याहिछहकाकोलोवाजिगन्धाशतावरीः ॥ ६४ ॥ 
पिद्दाच्षांशैष्ट तप्रखं पचेत्‌ चौराचतुगुंणम्‌ । 
योनिशक्रप्रदोषेषु तत्सवेंषु च शस्यते ॥ ६५ ॥ 
सआायुष्यं पौष्टिकं मेध्यं धन्यं पुंसवनं परम्‌ । 

` फलसर्पिंरिति ख्यातं पुष्ये पौतं फलाय यत्‌ ॥ ६६ ॥ 
स्त्रियसाणप्रजानां च गर्भिणेनां च पूजितम्‌ 
एतत्परञ्च बालानां ग्रद्दघ्नः देइवदेनम्‌॥ ६७॥ 


पञ्चत्रिंशोऽध्यायः । 
अथातो विषप्रतिषेधं व्याख्यास्यासः । 
मध्यमाने जलनिधावरूताथ सुरासुर: । 
` जातः प्रागदतोत्पत्ते: पुरुषो घोरदशनः॥ १॥ 
दौप्ततेजायतुदेंद्रा डरित्केशोऽनलेक्षणः । 
जगद्विघर्स तं इष्टा तेनासौ विषसंज्ञितः॥ २॥ 
इुङ्कतो ब्रह्मणा मूर्ती ततः स्थावरजङ्गमे । 
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सोऽध्यतिष्ठत्रिजं रूपसुजुमिला वञ्चनात्मकम्‌ ॥ ३ ॥ 
स्थिरमंत्युल्व॒णं वौय्ये यत्कन्देषु प्रतिष्ठितम्‌ । 

“ कालवूटेन्द्रवव्सास्यश्ङ्गौ हालाइलादिकम्‌ ॥ ४ ॥ 

, सपंलतादिदंद्रास दारुणं जङ्गमं विषम्‌ । । 
स्थावरं जङ्गसं चेति विषं प्रोत्ञामक्कत्रिमम्‌ ॥ ५॥ 
छत्रिमं गरसंज्ञं तु क्रियते विविधौषधैः । 
इन्ति योगवशेनाश चिराचिरतराच तत्‌ ॥ ६ ॥ 
शोफपार्ड्दरोन्माददुर्नामादीन्‌ करोति च। 
तोच्णोष्णरूक्तविशदं व्यवाव्याशकर लघु ॥ ७॥. 
विकाशि सूष्ममव्यक्तरसं विषमपाकि च। २. 
ओजसो विपरोतं तत्‌ तीच्णादीरन्वितं गुणे; ॥ ८ ॥ 
वातपित्तोत्तर हुयां सद्यो इरति जोवितम्‌। 
विषं हि देहं सम्प्राप्य प्राग्‌ दूषयति शोणितम्‌ ॥ 2 ॥ 
कफपित्तानिलां्चानु समं दोषान्‌ सहाशयान्‌ । 
ततो हृदयमास्थाय देहोच्छेदाय कल्पग्रते॥ १०॥ ' 
स्थावरस्योपयुक्तस्य वेगे पूर्वे प्रजायते । 
जिह्वायाः श्यावता स्तम्भो सूच्छा त्रासः क्लमो वमिः ॥११॥' ` 

। दितीये वेपथुः खेदो दाद: कण्ठ च वेडना। ` ` 
विषं चासाशयं प्राप्तं कुरुते ददि वेदनाम्‌ ॥ १२॥ 
तालुशोषस्तृतीये तु शूलं चामाशये शम्‌ । ` 
टुबंले रिते शूने जायेते चास्य लोचने ॥ १३॥ 
पक्षाएयगते तोदहिप्माकासान्त्रकूजनम्‌ । 
चतुथ जायते वेगे शिरिसञ्चातिगौरवम्‌ ॥ १४॥ 

. कफप्रसेको वेवर पवभेदञ्च पञ्चसे। , 
सवटोषप्रकोपसच पक्काधाने च वेदना ॥ १५॥ 
षड संज्ञाप्रणाश सुशं चातिसाय्यते। 
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तू 


स्कन्धएष्ठकटौभङ्गो भवेन्मुत्युथ सप्तमे ॥ १६ ॥ 

प्रथमे विषवेगे तु वान्तं शौतास्बुसेचितम्‌ । 
सर्पिसंधुभ्यां संगुक्तमगदं पाययेद्‌ छुतम्‌ ॥ १७ ॥ 
दितौये पूर्वेवद्दान्त विरिक्त चानुपाययेत्‌ । 
ढतीये$गढ्पान तु दितं नस्य तथाच्ज्ञनम्‌ ॥ १८॥ 
चतुर्थ स्रेइसंयुक्तमगद्‌ं प्रतियोजयेत्‌ । 

पञ्चमे मधुककाथमाद्षिकाभ्यां युतं चितम्‌ ॥ १८ ॥ 
ष्ठेऽतिसारवत्सिदिरवपौड्स्तु सप्तमे । 

सूतिं काकपदं छत्रा सारूग्वा पिशितं चिपेत्‌ ॥ २० ॥ 
कोशातर्क्याम्नकः पाठासू्चवल्यस्रताभयाः । 

शेलुः शिरोषः किणिहो इरिद्रे चौद्रसाह्वया ॥ २१॥ 


'पुननवे त्रिकटुकं बृदत्यौ सारिवे वला । 


एषां यवागू' निर्यूहेऽशौतां सतमाचिकाम्‌ ॥ २२ ॥ 
युच््यादेगान्तरे सवेविषज्नीं कतकसंणः । 
तददन्मधूकमश्जकप्रकेसरचन्दनेः ॥ २२॥ 

अच्छनं तगरं कुष्ठं इरितालं मनःशिला । 

फलिनो त्रिकटु स्परक्का नागपुष्य सकेसरम्‌ ॥ २४ ॥ 
इरेण मधुक मांसी रोचना काकमालिका । 
आऔषविष्टकं सजेरसः ग्रताह्वा कुङ्कमं बला ॥ २४ ॥ 
तमालपंत्रतालोसभूर्जोशोरे निशाद्वयम्‌ । 
कन्धोपवासिनो खाता शक्तवासा मधुद्ठुते: ॥ २६ ॥ 
दिजानभ्यर्च्य तै: पुष्ये कल्पयेदगदोत्तमम्‌ । 
वैद्ययात्र तदा मन्तं प्रयतात्मा पठेदिमम्‌ ॥ २७॥ 
नस; पुरुष्सिंहाय नमो नारायणाय च । 

यथासौ नाभिजानाति रणे कृष्णपराजयम्‌ ॥ २८॥ 
एतेन सत्यवाक्येन अगदो मे प्रसिदतु । 
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नमो वैटूव्यमात इलुइलु रक्ष मां सवं विषेभ्यः ॥ २० ॥ 
गौरि गान्धारि चण्डालि मातङ्गि खाहा | ` 
पिष्टे च दितोयोसन्त्रः आं इरिसायि खाद्दा॥ ३०॥ 
अशेषविषवेतालग्रहकासंणपाप्ससु । 
मरकव्याधिदुर्मिक्षयुदाशनिभयेषु च ॥ २१॥ 
पाननस्याच्ञ्ननालेपमणिबन्धादियोजितः । 
एष चन्द्रोद्वयो नाम शान्तिः खख्ययन परम्‌ ॥ २२॥ 
जौणे विषघ्नौषधिभिइंतं वा दावाम्निवातातपशोषितं वा 
खभावतो वा सुगुणेन युत्ता टूषौविषाख्यां विषमभ्युपैति ॥३३॥ 
वीर्व्थाल्यभावाद्विभाव्यमेतत्कफाद्वतं वर्षगणानुबन्धि । 
तेनादितो भिन्नपुरौषवर्णो दुष्टास्ररोगो ढड़रोचकात्तः ॥ ३४॥ 
सूच्छन्‌ वमन्‌ गन्नदवाक्‌ विसुह्मन्‌ भवच्च दूष्योदरलिङ्ुष्टः। 
आमाशयस्थे कफवातरोगो पक्काशयस्मेऽनिलपित्तरोगौ ॥ ३५॥ 
अवेच्रो ध्वस्तशिरोरुहाङ्गो विलूनपक्ष: स यथा विद्दङ्ग: । : 
स्थितं रसादिव्वथवा विचित्रान्‌ करोति घातुप्रभवान्‌ विकारान्‌२६ 
प्रागवाताजी णंशोतास्त्रदिवास्रम्नाद्रिताशनेः । 
दुष्ट' दूषयते धातूनतो दूषौविषं स्मृतम्‌॥ ३७ ॥ 
दूषोविषात्ते सुस्वित्रमरूध्वे चाधस शोधितम्‌ । 
. दूषौविषारिमगदं लेड्येत्‌ मधुना ग्रुतम्‌॥ २८॥ 
पिप्पल्यो ध्यामकं मांसी रोभ्रमेला सुवचिका । 
छुटब्रटं: नतं कुठं यष्टौ चन्द्नगैरिकम्‌ ॥ ३८. ॥ 
टूषोविषारिर्नाव्त्ाऽयं न चान्यत्रापि वार्यते । 
विषदिग्धेन. विष्चस्तु प्रतास्यति सुसु इः ॥ ४० ॥ 
विवर्णभावं भजते विषादं चाश गच्छति।  , 
कोटेरिवाहतं चास्य गात्रः चिमिचिमायते ॥ ४१॥ : 
सोणिश्डशिरः स्कन्धसख्यः स्युः सवेदनाः । 
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क्ष्णढुशाखविखावी ढण्मूच्छाच्चरदाइवान्‌ ॥ ४२ ॥ 
इृष्टिकालुप्यवमथुश्वासकासकर:ः क्षणात्‌ । 
आरक्तपौतपय्यन्त: श्वावमध्योईतिरुगूत्रणः ॥ ४३ ॥ 
सूयते पच्यते सद्यो गत्वा मांसं च छृष्णताम्‌ । 

प्रक्तिन' शोय्थतेऽभोच्णं सपिच्छिलपरिस््रवम्‌ ॥ ४४॥ 
कुर्या दमम विद्यस्य ृटयावरणं द्रुतम्‌ । 

शख्यसाक्कष्य तसेन लोहेनानु दहेद्‌ व्रणम्‌ ॥ ४५४ ॥ 
आथवा सुष्ककखेतासोमत्वक्तास्त्रवल्लितः । 

शिरोषाद्‌ ग्टभ्रनख्यास्च क्षारेण प्रतिसारयेत्‌ ॥ ४६ ॥ ` 
हे शुकनासाप्रतिविषाव्याधौसूलेध लेपयेत्‌ । 
कीटदष्टचिकिल्सां च कुर्य्यात्तस्य यथाइतः ॥ ४७ ॥ 
बणे तु पूतिपिशिते क्रिया पित्तविसपंवत्‌ । 
सौभाग्यार्थं खयो भत्रे राज्ञ वाऽरातिचोदिताः ॥ ४८॥ 
गरमाहारसंएक्न यच्छन्त्यासनवत्तिनः। 
मानाप्राण्यङ्कशमलविरुद्ौषधिभस्मनाम्‌ ॥ ४८ ॥ 
विषाणां चाल्पवोर्व्याणां योगो गर इति स्मृतः। 

तेन पाण्डुः छशोऽल्याग्निः कासश्वासज्वरादितः ॥ ५० ॥ 
वायुना प्रतिलोमेन खप्नचिन्तापरायगः । 
महोद्रयकृतंश्नीही दोनवाग्‌ दुर्बलोऽलसः॥ ५१ ॥ 
शोफवान्‌ सतताक्षातः शष्कपादकरः चयौ । 

स्वप्ने गोसायुमाजोरनङुलव्यालवानरान्‌ ॥ ४२ ॥ 
प्रायः पश्यति शुष्कांच वनस्पतिजलाशयान्‌ । 

मन्यते कष्णमात्मानं गौरो गौरं च कालकः ॥ ५३ ॥ 
विकर्णनासानयनं प्येत्तदितैन्द्रियः । 

एतेरन्ये्च बइमिः क्लिष्टो चोरेरुपद्रवेः ॥ ५४ ॥ 
गरात्तो नाशमाप्नोति क्चि्लद्योऽचिकिल्मितः । 


पूछ अष्टाक्हृदयसंहितायां अ० ३६ 


गरार्तो वान्तवान्‌ भुक्षा तत्पथ्य' पानभोजनम्‌ ॥ १५ ॥ 
शदद्ृच्छोलयेदेम सूत्रस्यानविधे: स्मरन्‌ । 
शकराचौद्संुत्ां चूणं ताप्यसुवर्णयो: ॥ ४६ ॥ 
सेहः प्रशमयत्युग्रं सवयोगक्कतं विषम्‌ । 
सूर्वास्टतानतकणापटोलौचव्यचित्रकान्‌ ॥ ५७ ॥ . 
वचासुस्तविड़ड्गनि तक्र कोष्णास्व्‌ मस्तुभिः । 
पिवेद्रसेन वास्ब्लेन गरोपहतपावकः ॥ ५८ ॥ 
पारावतामिषशठीपुष्कराह्न' खतं दविसम्‌। 
गरढष्णारुजाकासश्वास हिष्याज्चरापच्ुम्‌ ॥ ५८ ॥. 
विषप्रकतिकालाच्रदोंषटूष्यादिसङ्गमे । 
विषसङ्कटसुहिष्ट' शतस्यैकोऽत्र जौवति ॥ ६०॥ 
क्तत्तुष्णाघमं दौब ल्यक्रोधशो कभयअमैः । 
अजीणवर्चो द्रवतः पित्तमारुतद्ठदिभिः ॥ ६१॥ .. : 
, तिलपुष्पफलाघ्राणभूबाष्पघनगजितेः। | 
इस्तिस्रषिकवादित्रनिःखनेविषसङ्कटे; ॥ ६२॥ 
पुरोवातोत्यलामोदसद्नेवंद्ैत विषम्‌ । 
वर्षासु चाइन्‌ यो नित्वाव्संक्क दं गुड़वद्नतम्‌ ॥ ६३ ॥ 
"विसर्पति घनापाये तदगख्यो झिनस्ति च । 
प्रयाति सन्दवीय्यत्वं विषं तस्माइनात्यये ॥ ६४ ॥ 
इति प्रक्ततिसात्मप्रतुंस्थानवेगबंलाबलम्‌ । 
आलोच्य निपुण बुदा कर्मानन्तरसाचरेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
जैकषिकं वमनेरुष्णरूचतो चणे; प्रलेपनै; । 
कषायकटुतिक्ते थ भोजनेः शमयेद्दिषम्‌ ॥ ६६ ॥ 
पेत्तिकं सने: सेकप्रदेहेख शशोतलेः | , 
कषायतिक्तमधुरेष्ट तयुक्तेथ भोजने: ॥ ६७ ॥ 


वातामक जयेत्‌ खादुर्िग्धास्वलवणान्विते; । 


दन १६ उत्तरखानम्‌ ५७ 
सष्टतैर्भाजनेलपैस्तयेवं पिशिताशनेः ॥ ६८॥ 
नाष्ट॒तं ख सनं शस्तं प्रलेपोभोज्यमौषधम्‌ । 

सर्वेषु सर्वावस्थेषु विषेषु न छतोपसम्‌ ॥ ६८ ॥ 
विद्यते भेषजं किञ्चिदिशेषात्‌ प्रबलेऽनिले । 
अयल्नात्‌ ज्षैष्मिक॑ साध्य यत्नात्पित्ताशयाययम्‌ । 
सुदुःसाध्यमसाध्य' वा वाताशयगतं विषम्‌ ॥ ७० । 


न्या 


षट्विंशो5ध्याय: । 
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. अधातः सर्पविषप्रतिषेषं व्याख्यास्यामः । 


दर्वीकरा मंण्डलिनो राजौमन्तच पन्नगाः। . 

त्रिधा समासतो भौमा भिद्यन्ते ते त्वनेकधा ॥ १॥ 
व्यासतो योनिमेदेन नोच्यन्तऽनुपयोगिनः। 
विशेषाटूच्षकटुकमन्योष्ण खादु शौतलम्‌ ॥ २॥ ` 
विषं दर्वीकरादौनां क्रमाइातादिकोपनम्‌ । 
तारुख्यमध्यद्ददले हृष्टिशौ तातपेषु च ॥ ३॥ 
विषोल्बणा सवल्येते व्यन्तरा ऋतुसन्धिषु । 
रथाङ्कलाङ्लच्छत्रखस्तिकाङ्क्धारिणः ॥ ४॥ 
फणिनः शौघगतय: सर्पा दर्वीकराः स्मुताः । 

_ ज्ञेया मख्डलिनो$भोगा मण्डलेविविषैश्चिता: ॥ ५ ॥ 
प्रांशवो सन्दगमना राजीमन्तस्तु राजिभिः। 

खिग्धा विचित्रवर्णास्तियययूड विचित्रिताः ॥ दै ॥ 
गोधासुतस्तु गौघेरो विषे दर्वीकरेः समः । 

चतुष्पाद व्यन्तरान्‌ विद्यादेतेषामैव सङ्करात्‌ ॥ ९ ॥ 


५३६ अष्टाङ्ग हृट्यसंह्षितायां अ० ३६ 


व्यामियलक्षणास्त हि सन्निपातप्रकोपनाः। 
आहारार्थे भयात्पादस्पर्शादतिविषात्‌ क्रुधः ॥ ८॥ 
^\पापद्दत्तितया वैरा वर्षियमचोदनात्‌। 
दशन्ति सर्पास्त पूल विषाधिक्यं यथोत्तरम्‌ ॥ ८ १ 
आदिष्टात्कारणं ज्ञात्वा प्रतिकुर्य्याद्यथायथम्‌ । 
व्यन्तरः पापशौलत्वान्मागंमाश्ित्य तिष्ठति ॥ १०॥ 
यत्र लालापरिक्लेदमात्र गात्रे प्रदश्यते। 
न तु दंद्राकतं दंशं तत्तुण्डहाहतमादिशेत्‌॥ ११॥ 
एकं दंद्रापदं दे वा व्यालौढ़ास्यमशोणितम्‌ । 
दंद्रापदे सरक्ष इ व्यालुप्तं बौणि तानि तु॥ १२॥ 
मांसच्छेदादविच्छिन्ररक्षवाहौनि दंट्रकम्‌ । 
दंट्रापदानि चत्वारि तद्ददृष्टनिपोड़ितम्‌ ॥ १३॥ 
निर्विषं इवमत्राद्यमसाध्य पश्चिम वदेत्‌ । 
विषमाहेयमप्राप्य रक्ष दूषयते वपु: ॥ १४॥ 
रक्तमखपि तु प्राप्तं वचत तैलमस्बुवत्‌ । 
भीरोस्तु सर्पसंस्पर्शाञ्गयेन कुपितोऽनलः ॥ १५ ॥ 
कदाचित्‌ ङुरुते शोफं सर्पाङ्गांभिषतं तु तत्‌ । 
दुष्टान्धकारे विस्य केनचिइष्टशङ्कया ॥ १६॥ 
विषोद्देगो च्वरच्छदिमू च्छौदाहोऽपि वा भवेत्‌ । 
ग्लानिर्मोोऽतिसारो वा तच्छ्का विषसुच्यते ॥ १७॥ 
तुद्यते सविषो दंशः कण्डशोफरुजान्वितः 
दह्यते ग्रथितः किञ्चिद्िपरोतस्तु निर्विषः ॥ १८॥ 
पूर्वे दर्वोकतां वेगे दुष्ट स्रावौभवत्यकूक्‌। 
श्यावता तेन वक्कादी सपन्तोव च-कौटकाः«॥ १८ ॥ 
दितौये ग्रन्ययो वेगे ढतोये -सूर्छि गौरवम्‌ । 
दुगन्धो दंशविक्त दयतुर्थ छौवनं वमिः ॥ २० ॥ 


३६ अ० ] उत्तरस्यानम्‌ । ३७७ 


सन्धिविञ्न षणं तन्द्रा पञ्चमे पवेभेट्नम्‌ । 
दाहो दिआ च पष्ठे च डृत्पोड़ा गात्रगौरवम्‌ ॥२१॥ 
` सूर्च्छा विपाकोऽतोसारः प्राप्य शक्रन्तु सप्तमे । 
स्कन्धष्ठकटोसङ्गः सवचेष्टानिवत्त नम्‌ ॥ २२॥ | 
अथ मण्डलिदष्टस्य दुं पीतोभवत्यडक्‌ । 
तेन पीताङ्गता दाहो द्वितीये श्वयथुद्धवः ॥ २३ ॥ 
ढतोये दंशविक्ले दः खेदस्तुप्णा च जायते । 
चतुर्थ ज्वव्यवे दाह: पञ्चमे सवंमा्रगः ॥ २४४ 
दष्टस्य राजिलेदुष्टं पाण्डुतां याति शोणितम्‌ । 
पाण्डता तेन गात्राणां दितोये युरुताऽति च॥ २५ ॥ 
ढतीये दंशविक्ल से नासिकाचिसुखस्रवाः । 
चतुर्थे गरिमा सूर्घो मन्यास्तन्मच पञ्चमे ॥ २६ ॥ 
गात्रभङ्गो ज्वरः शोतः थेषयोः पूर्ववद्ददेत्‌ । 
कुर्य्यात्पक्षस वेगेषु चिकित्सां न ततः परम्‌ ॥ २७॥ ` 
जलास्तू,ता रतिक्ञोणा भीता नङुलनिजिताः। 
शोतवातातपव्याधिक्नुचतुष्णा मपी ड़िताः ॥ २८॥ 
तूणं देशान्तरायाता विसुक्षविषकचुका: । 
कुशोषधोकण्टकवद्‌ ये चरन्तोव काननम्‌ ॥ २८ ॥ 
देशञ्च दिव्याध्युषितं सपास्त ऽल्पविषा सताः। 
` शमशानचितिचेत्यादौ पञ्चमोपच्सन्धिषु 1:३० ॥ 

_ अष्टमौनवमोसम्यामध्यरात्रिद्नेष च | 
यास्याग्न यसघाक्ष षाविशाखापूवंनक ते ॥ ३१ ॥ 
नैत ताख्ये सुङ्कत्त च दष्टं मर्मसु च त्यजेत्‌ । 
दष्टमात्रः सितास्याच्ः शोग्येमाणशिरोरुदः ॥ २२॥ 
स्तब्धजिन्नो सुइसूच्छन्‌ शीतोच्छासो न जोवति। 
हिआ शासो वमिः कासो दष्टमात्रस्य देहिनः ॥३३॥ 

क- ४२ डे 


पू अदाङ्गहृद्यसंदितायास्‌। [ १६अ० 


जायन्ते युगपद्‌ यस्य स ऋच्छूली न जीवति। 

फेन' वसति निःसंज्ञः श्यावपादकराननः ॥ ३४ ॥ 
मासावसादो अङ्गोईङ्गै विज्सेदः क्षथसन्धिता । 
विषपीतस्य दष्टस्य दिग्धे नासिहतस्य च ॥ २५ ॥" 
भवन्त्येतानि रूपाणि सम्प्राप जीवितक्षये । 

न नस्थेथेतना तोच्छेन चतात्‌ चतजागमः ॥ १६४ 
दण्डाइतस्य नोराजीप्रयातस्य यमान्तिकम्‌ । 
अतोऽन्यथा तु त्वरया प्रदोप्ताह्रारवद्धिषक्‌ ॥ ३७ ॥ 
र्न्‌ कण्ठगतान्‌ प्राणात्‌ विषमाश शसं नयेत्‌। 
मात्राशतं विषं स्थित्वा दंशे दष्टस्य देष्ठिनः ॥ ३८॥` . 
देइ प्रक्रमते धातून्‌ रुधिरादीन्‌ प्रदूषयत्‌। 
एतस्मिन्नन्तरे कसं दंशस्योत्कत्त नादिकम्‌ ॥ ३८ ॥ 
कुर्व्याच्छोप्र' यथा देहे विषवल्ली न रोइति। 

दष्टमात्रो ददाश तमेव पवनाशिनम्‌ ॥ ४०॥ 

लोष्ट' मदीं वा दशनेस्छित्ता चानु ससंस्त्रमम्‌। 
निष्ठोवेन समालिम्प इं कर्णमलेन वा ॥ ४१४ 
दंशस्योपरि बध्नीयादरिष्टां चतुरङ्गले। 
झौसादिभिर्वेणिकया सिद्देमन्त्रेस मन्त्रवित्‌ । ४२॥ 
अब्बुवत्‌ सेतुबन्धेन बन्धेन स्तभ्यते विषम्‌ । 

न वर्हान्त श्राखाख विषं बन्धाभिपीड़िता; ॥ ४३॥ 
निष्पीच्यानुद्रेह शं समंसख्यगतं तथा । 

न जायते 'विषावेनी वीजनाशादिवाहुरः ॥ ४४ ! 

दंशं सण्डलिना सुक्खा पित्तलत्वादथापरम्‌ । 
प्रतप्षेहेमलोहाद्य देहेदाशूल्मकेन वा ॥ ४५ ॥ 

करोति भस्मसात्‌ सद्यो वळि किं नाम न ज्ञषणात्‌। ' 
आडूषेत्‌ पूर्णवक्को वा खङ्गस्मागदगोसयेः ॥ ४६॥ 


३६ ख० ] उत्तरस्थानम्‌। ५७८. 


प्रच्छायान्तररिष्टायां मांसलं तु विशेषतः । 
अङ्ग सहैव दंशेन लेपयेदगदेसुडु: ॥ ४७ ॥ 
चन्दनोशी रयुक्त म सलिलेन च सेचयेत्‌.। 
विषे प्रविद्धते विध्याच्छिरां सा परमा क्रिया ॥ ४८ ॥ 
रक्ष निहुयमाणे चि छतूख निञ्षियते विषम्‌। 
दुर्गन्धं सविषं रक्तमग्नो चटचटायते 1:8० | 
यथादोषं विशुद्ध च पू्वेवज्ञ चयेदरक. ।. द 
शिराखइश्यमानासु योज्याः झुड्जलौकसः ॥ ५० ॥ 
शोखितं खुतशेषं च प्रविलोनं विषोष्मणा । 

, सेपसेकैस्तु बशः स्तक्षयेढ्‌ सशशोतलेः ॥ ४१ ॥ 
अस्कत्न विषवेगादि सू च्छायमदहद्ट्रवाःः। 
अवन्ति तान्‌ जयेख्डीतैवोजेज्चारोमचर्षतः ॥ ४२ ॥ 
स्कन्ने तु रुधिरे सद्यो विषवेगः प्रशास्यति।. : ` 
विषं कर्षति तोच्यत्वाद्‌ दृदयं तस्य गुप्तये ॥ ५३॥ : 
पिबेद्‌ छतं घृतचौद्रमगदं वा घृताज्ञ,तम्‌ । . 
छूदयावरये चास्य क झा दद्य, पचीयते॥ ६४ ॥ 
प्रह्त्तगौरवोत्‌क्न शद्ज्ञासं वामयेत्ततः।. 
द्रवैः कास्त्रिककौलत्यतेलमद्याद्विजितेः ॥ ५५ ॥ 
वसनेविषद्वद्धिच नेवं व्याप्नोति तपुः । 
भुजङ्गदोषप्रक्तिस्यानवेगविशेषतः ॥ ५६ ॥ 
सुसूच्झं सस्यगालोच्य विशिष्टां वाऽऽचरित्‌ क्रियाम्‌। 
सिखुवारितसूलानि शब ता च गिरिकणिका ॥ ५७ 
पानं दर्वोकरैदंटे नस्थं मधु सपाकलम्‌। ` 
छपष्णसपंख दष्टस्य लिम्प इ'गं दृतेऽरजि ॥ ४८ ॥ 
चारटोनाङुलोभ्यां वा तोच्णमूलतिषेख वा । 
पानं च चौद्सज्जिष्ठाग्टडघूसबुतं घृतम्‌ ॥ ५८:॥ 


'धूद० अशाक्गहद्यसंहितायास्‌। [३६२ 


तण्डुलीयककाम्मर्खकिंखिदीगिरिकर्णिकाः। 

, मातुलुङ्गो सिता सेलुः पाननस्याच्त्ञनेक्षितः ॥ ६० ॥ 
अगदः फणिनां घोरे विषे राजोमतामपि। 
समाः सुगन्धा स्टद्दोका शव ताख्या गजदन्तिका ॥६१॥ 
अर्षाशं सौरसं पत्र' कपिल विल्वदाडिमम्‌ । . 
सच्चौद्रो सण्डलिविषे विशेषाद्गदो हितः ॥ ६२ ॥ 
पञ्चवल्कवरायष्टीनागपुष्पे लवालुकम्‌ । 
वोजकर्षभकौशीरं सितापद्मकसुत्पलम्‌ ॥ ६३ ॥ 

, स्षौद्रो हिमवान्नाम इन्ति मण्डलिनां विषम्‌। 

_ लेपात्‌ खयधुवीसर्पविस्फोटज्वरदाइहा ॥ ६४ ॥ 
काश्मय्य वठ्शइंगणि जीवकषंभको सिता । 
मच्जिष्ठा मधुक चेति दष्टो मण्डलिना पिवेतूं॥ ६५॥ 
वंशत्वक्वोजकटुकांपांटलोवीजनागरम्‌ |. 
शिरोषवीजातिविषे मूल गावेधुवं वचा ॥ ६६ ॥ 
पिष्टो गोवारिणाष्टाङ्गो इन्तिं.गोनसजं विषम्‌॥ : 
कटुकातिविषाकुष्ठग्टडधमचरेणकाः॥ ६७॥ 
सचीट्रव्योषतगरा भ्नन्ति राजोमतां विषम्‌ । 
निखनेत्काण्डचिक्राया दंशं यामद्दयं भुवि ॥ ६८ ॥ 
उडुत्य प्रस्थितं सर्पिर्धान्यरूद्यां प्रलेपयेत्‌ । 
प्रिवेत्‌ पुराणं च ठतं वराचर्णावचू्णितम्‌॥ ६८ ॥ 
जीणे विरिक्त भुत्नीत यवान्न सूपसंस्कतम्‌ । 
करवीराककुसमसूललाङ्गलिकाकणाः ॥ ७० | 
कल्कयेदारनालेन पाठामरिचसंयुताः 
एष व्यन्तरदष्टानामगदः सावकामिकः ॥'७१ ॥ 
शिरोषपुष्पखरसे सप्ताहं मरिचं सिलम्‌ ।.. 
भावितं .सपंदष्टानां पाने नल्याव््ञने डितम्‌॥ ७२॥ 


३६ अ० ] ` उन्तरस्थानस्‌। पद! 


दिपलं नतकुष्ठाभ्यां एतचौद्रचतुष्पलम्‌ । 
अपि तक्षकदष्टानां पानमेतत्‌ सुखप्रदम्‌ ॥ ७३॥ 
अथ दवीज्षितां वेगे पूर्व विखाव्य शोणितम्‌ । 
अगदं सघुसपिग्यां संयुक्ष' .त्वरितं पिवेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
द्वितीये वमनं छत्वा तइटेवागदं पिवैत्‌ । 
विषापहैः प्रयुत्नोतं ढतीये$चज्नननावने ॥ ७४ ॥ 
पिवेच्चतुथ पूर्वोक्तां यवायू वमने कृते । 
षष्ठपच्चमयो: शोतेदिंग्ध सिल्ञमभोच्छशः ॥ ७६ ॥ 
पाययेद्दसनं तीक्षं यवागू च विषापहः 
_ अगदं सप्तमे तीच्छं युंक्षपादच्षननस्थयोः ॥ ७७ ॥ « 
छत्बावगाढ़ शस्त्र ण सूचि काकपदं गत: । 
सांसं सरुधिरं तस्य चमे वा तत्र निक्षिपेत्‌ ॥ ७८ ४. 
'ढृतीये वसितः पेयां वेगे सण्डलिनां पिवेत्‌ । 
अतोख्यसगदं षष्ठे गणं वा प्चकादिकम्‌ ॥ ७८ ॥ 
'ा्येऽवगाढ़' प्रच्छायवेगे दष्टस्य राजिलै; । 
दल्ास्बुना डरेट्रक्त .पूरववच्चागर्द पिबेत्‌ ॥ ८० ॥ 
षछ$क्ञनं तोच्णतममवपीडं च योजयेत्‌ । 
अनुज्नेषु च वेगेषु क्रियां दर्वोकरोदिताम्‌ ॥ ८१॥ 
गर्मिणेबालहठदेषु सदु विध्य च्छिरां न च। 
त्वझनोह्नानिशे वक्र रसः शाटूलजो नखः ॥ ८२॥ 
तमालः केसरं शोतं पोतं तण्डलवारिणा। 
इन्ति सर्वविषाण्ये तदव्विवव्वसिवासुरान्‌ ॥ ८२॥. ` 
विल्वस्य सूलं सुरसस्य पुष्य फलं करञ्जस्य नतं सुराहम्‌ । 
फलत्रिकं व्योप्लनिशाद्वयञ्च वस्तस्य मूत्रेण सुसूच्झपिष्टम्‌ ॥८४॥ 
सुजङ्गबतोन्दुरह््चिकाद्यैिंषूचिकाजीणंगरज्वरच्च। 
आर्त्तान्नरान्‌ भूतविधर्षितांध खखीकरो त्यष्क्लनपाननस्यः ॥८४॥ 


पदर अष्टाकृहृदयसंहितायाल्‌ | [३७ झ« 


प्रलेपादरेय निःशेषं दंशादप्युचरेद्षिषम्‌ । 

भूयो वेगाय जायेत शेषं दूषीविषाय वा | ८६ |, 
विषापायेऽनिलं क्रुइ खे हादिभिरुपां चरेत्‌ । 
तेलमद्यकुलत्यान्न्वर्ज्ये; पवननाशनेः ॥ ८७ ॥ « 
पित्त' पित्तज्वरहरे: कषायस्न इवस्तिसि; । 
समाचिकेण वर्गेण कफमारग्वधादिना ॥ ८८ ॥ 
सिता वैगन्धिको ट्राचा पयस्या मध्चुकं मधु । 

पाने समन््रपूतास्ब प्रोचणं सान्लहर्षणम्‌ ॥ ८८ ६ 
सर्पामिहते युच्लञगात्तथा शइनविषांदिंते ।. 

कर्केतनं मरकतं वच्चा वारणमौत्तिंकम्‌ ॥ ८० ॥ 
वेढूय्य गईभमर्णि पिचुकं विषसूषिंकाम्‌ । 
हिमवहिरिसंब्ध तां सोसराजों पुननवाम्‌ | ०९ | 
तथा द्रोणां महाद्रोणं मानसीं संपर्ज मणिम । 
विषाणि विषशान्त्यथें वोय्यंवन्तिः च घारयेत्‌ ॥ “२ ॥ 
छत्री जजरपाणिच चरेद्रात्री विशेषतः । 
तच्छायाशब्दवित्रस्ता: प्रणश्यन्ति भुजङ्गमाः ॥ ०३ ॥ 


सप्नत्रि शोऽध्यायः । 
अथातः कोटलतादिविषप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ 
सपोणामेव विण्म त्रशुक्राण्डशवकीयथंजा: 
दोषेव्यस्तेः समस्तैच युज्ञाः कोटाथतुर्विधा: | १॥ 
दष्टस्य कोर्टे्वायव्येदेशस्तोदरुनोल्वण; । 
भाग्न यरल्पसंस्रावो दा हरागविसर्पवांन्‌ ॥ २॥ 
पक्कपीलुफलप्रश्यः खर्जरसह्योःथवा |. « 


` सावाच्यः सवलिडस्तु विवज्च'; साम्रिपातिकी:॥ 


३७ ०] . उत्तरस्यान म्‌: “पवे . 


वेगाय सर्पवच्छोफो वंदिष्णुविखरक्तता ॥ ४॥ 
शिरो5क्षिगोरवं सूच्छौ भ्वमः खासो$तिवैट्ना । 
सर्वेषां कर्णिकाशोफो ज्वर: कण्ड,ररोचकः॥ ५ ॥ 
दृब्षिकस्थ विषं तीच्एमादौ दंइति वह्वत्‌ । 
ऊईदमारोइति चिप्रं दंशे पञ्चातु तिष्ठति | ६॥ 
दंश: सद्यो$तिरुक्श्यावस्तुद्यते स्फु ठतीव च । 
ते गवादिशक्त्‌कोथा दिग्धदषटादिकोथतः ॥ ४ ॥ 
सपकोथाञ्च सम्भूता सन्दमध्यम विषाः 
मन्दाः पोताः सिता; श्यावा रूचकबुरमेचकाः ॥८॥ 
_ रोमशा बइपर्वाणो लोहिताः पाण्ड रोदरा: । 
घूस्रो दरख्निपर्वाणो मध्यास्तु कपिलारुणाः॥ 2 ॥ 77 
पिशङ्गाः शबलाश्वित्राः शोणितामा सद्दाविषाः । 
- आत्व्याभा देग्रकपर्वाणो रक्ताः केचित्‌ सितोदरः ॥ १० ॥ 
ते्दष्टः शूनरसनः स्तञ्बगात्रो ज्वरादित: । 
खेर्वमन्‌ शोणितं कष्ण सिन्द्रियार्थानसंविदन्‌ ॥ ११॥ 
खिव्यव्मूच्छ' न्‌ विशष्कास्यो विह्वलो वेदनातुरः ! 
विशीय्येमाणमांसद प्रायशो विजछात्यसून्‌ ॥ १२॥ 
उच्चिटिङ्गसु वक्कण दशत्यभ्यधिकव्यथः । 
साध्यतो घबिकात्‌ स्तम्भं शेफसों हृषटरोसताम्‌ | १३ ४ 
. करोति सेकमड़ानां दंशः शोतास्बुनेव च। 
उष्ट्धमः स एवोक्तो राव्रिचाराच रात्रिकः ॥ १४॥ . 
वातपित्तोत्तराः कोटा. अैसिकाः कणभोन्दुराः 
प्रायो वातोल्वणविषा हथिकाः सोष्रधूमकाः ॥ १४ ॥ 
यस्य यस्यैव दोषस्य लिड़ांधिव्यं प्रतर्कयेत्‌। 
तस्य तस्वौषधेः कुर्य्यादिप्रोतगुणेः क्रियाम्‌ ॥ १६ ४ 
ढुत्‌पीड्ोद्दी निलस्तम्ध; शिरायामोऽस्थिपवेरुक्‌ । 


५८४ अधाञ्गहृर्यसंडितायाम्‌। [ ३७: 


घूर्णनोइेटनं गात्रश्यावतां वातिके विषे ॥ १७॥ 
संज्ञानाशोष्णनिःखासौ हहाइः कटुकास्यता । 
मांसावदरणं शोफो रक्तपोतय पैत्तिके ॥ १८॥ 
छर्यंरोचकहज्ञासप्रसेकोतृक्के शपीनसैः। . « 
सशेत्यसुखमा धुयेविंद्यात्‌ से झाधिकं विषम्‌ ॥ १० ॥ 
पिण्याकेन ब्रणालेपस्तेलाभ्यङ्खश्च वातिके । 
नाड़ोखेदो पुलाकाद्य हेंइण्य विधिहिंतः ॥ २० | 
पत्तिक स्तन्भयेत्सेकेः प्रदेहैयातिशोतलैः 
लेखनच्छेदनखेट्वमने: से सिकं जयेत्‌ ॥ २ १॥ 
कोटानां त्रिःप्रकाराणां त्रैविध्ये न प्रतिक्रिया । 
खेदालेयनसेकांस्तु कोष्णान्‌ प्रायोऽवचारयेत्‌ ॥ २२॥ 
अन्यत्र सूच्छिताद्‌ दंशपाकतः कोथतोऽथवा । 
न्ट्केशाः सघपाः पीता गुड़ो जोण्य धपनम्‌ ॥ २३॥ 
विषदंशस्य सवस्य काश्यपः परसव्रवीत्‌ । 
विषच्चञ्च विधिं सव कुरव्यात्‌ संशोधनानि च ॥ २४॥ 
साधयेत्सपवइष्टान्‌ विषोग्रः कोटहषिकी; 
तण्ड्लोयकतुव्यांशां त्रिद्वतां सर्पिषा पिवेत्‌ ॥ २५॥ 
याति कोटविषेः कम्पं न केलास इवानिलेः 
चोरिवच्षत्वगाखेपः शद्दे कोटविषापषः ॥ २६ ॥ 
सुक्तालेपो चर; शोफतोददाइच्चरप्रणत्‌। 
वचाड्िङ्गविङ्ङ्गानि सेन्धवं गजपिप्पली ॥ २७॥ 
पाठा प्रतिविषा व्योषं काश्यपेन विनिर्मितम्‌ । 

_ द्शाङ्कसगदं पीत्वा सर्वकोटविषं जयेत्‌ ॥ २८॥ ` 
सद्यो घञ्चिकजं दंशं चक्गतैलेन सेचयेत्‌। ८ 
विदारिगन्धासिद्देन कवोष्णे नेतरेण वा ॥ २८. ॥ 
लवणोत्तमयुक्षेण सर्पिषा वा पुन; पुन: । 


- ३७ आ० ] ` उन्तरस्थानस्‌ । ` - ५८५ 


'सिद्चेत्‌ कोव्णारमालेन -सक्ञोरलवणेन वा ॥ ३० ॥ 
उपनाहो छते ष्टः कल्क्रोजाज्थाः ससैन्धवः । 
दंशं खेदितं चूर्णे: प्रच्छाय प्रतिसारयेत्‌ 1 ३१॥ 
-रर्जनी सेन्धवव्योषशिरोषफलपुष्पजैः । 
सातुलुङ्गगस्त्ञगोसूतरपिष्टञ्च सुरसाग्रजम्‌ ॥ ३२॥ 
लेप: सुखोष्णय दितः पिण्याको गोमयोऽपि वा। ` 
पाने सपिर्मधुयुतं चीरं वा भूरिशकरम्‌ । २२॥ 
पारावतशछतत्पथ्यातगरं विश्वमेषजम्‌। ` 
वोजपूररसोन्मि्रः परमो हचिकागद: ॥ ३४ ॥ 
सशेवलोद्रदंद्रा च इन्ति दर्खिकजे विषम्‌ । ` 
/हिह्नना हरितालेन मातुलुङ्गरसेन च ॥ ३४॥ 
लेपाच्त्नाभ्यां गुटिका परमं इस्रिकापद्वा । ` 
करेच्लाजुनशैलूनां काटभ्याः कुटजस्य च ॥ ३६ ॥ ` 
शिरोषस्य च पुष्पाणि मस्तुना दंशसेपनम्‌। ` 
यो सुझति प्रश्वसिति प्रलपत्युग्रवेदनः ॥ ३७ ॥ 

` तस्य पथ्यानिशाकृष्णामच्जिडातिविषोषणम्‌ । 
साज्ञास्बुद्दतं वात्ताकरसपिष्टं प्रलेपनम्‌ ॥ ३८ ॥ 
सर्वच चोग्रालिविषे पाययेद्दधिसरपिषो । 
विध्येच्छिरां विदध्याच्च वमनाच्त्ञननावनम्‌। ` ` 
डप्णञ्षिगधाब्तस्रं भोजन चानिलापहम्‌॥ ३० ॥ 
नागरं ग्टहकपोतपुरोषं वोजपूरकरसो हरितालम्‌। 
सैन्धवञ्च विनिन््गदोऽयं लेपतोऽलिकुलजं विषसाशु!४०॥ 
अन्ते धथ्चिकदष्टानां ससुदोणं यश विषे। 
विषेणालेपये शसुञ्चिटिङ्गेऽप्ययं विधिः ॥ ४१॥ 
. नागपुरोषच्छत्रं रोदिषमूलच्च शेलुतोदेन। 
कुय्यादु गुटिकां लेपादियमलिविषनाशती येछा ॥ ४२॥ 


प्प्‌ अद्टङ्ग्यसंहितायास्‌। [ ३७ च 


अकस्य दुग्ध न शिरीषवीजं चिर्भावितं पिप्पलो चूणंमि्म्‌। 
एषो गदो इन्ति विषाणि कोटशुजङ्गलूतोन्दुरहथिकानाम्‌ 1४२ 
गिरौषएप्प सकरञ्जवीज' काश्मी रज' कुष्मन:शिला च | 
एषो गदो रात्रिकडसिकानां संक्रान्तिकारी कथितो जिनेन 
0881 
कोटिभ्यो दारणतरा लूता; षोड़शा ता जगु: | 
अष्टाविशतिरित्य के ततोऽप्यन्ये तु भूयसीः ॥ ४ प्‌ ॥ 
सहसखरश्मानुचरा वदन्त्यन्ये सहस्तरशः । 
बहपद्रवरूपा तु लुतेकैव विषात्मिका ॥ ४६ ॥ 
रूपाणि नामतस्तस्या दुज्ञयान्यतिसदःरात्‌ । 
नास्ति स्थानव्यवस्था च दोषतोऽतः प्रचचते ॥ ४७ ॥ 
कच्छुसाध्या:पथग्दोपेरसाष्या निचयेन सा । 
तह शः पैत्तिको दाइढद्स्फोटज्वरमोहवान्‌ ॥ ४८ ॥ 
शोसा रक्षपीताभः क्ल दी ट्राचाफलोपमः । 
भिकः कठिनः पाण्हुः परूषकफलाक्षतिः ॥ ४८ ॥ 
निद्रां शीतज्वरं कासं कण्ड,ख कुरुते रुशम्‌। . 

, वातिकः परूषः श्यावः पर्वमेदज्वरप्रदः ॥ ५० ॥ 
तद्दिबागं यथाखच्च टोषलिङ्गेविभावयेत्‌ । 
साध्यायान्तु हन्मो इश्वासद्ि्राशिरोरुजाः॥ ५१॥ 
शेता: पोताः सिता रक्षा पिटिकाः शयथुद्धवा: । ` 
वेपयुवमयुर्दाइस्त,डाल्य' वक्कनासता ॥ ५२ ॥ 

श्यादीष्ठवक्वद्न्तल षषठग्रीवावभष्ज्ननम्‌ । 
पक्षजस्ब्‌सवणचच दंशात्‌ खवति शोणितम्‌ ॥ ५३ ॥ 
सर्वापि सवेजा प्रायो व्यपदेशस्तु भूयसा । ० 
तोच्णमध्यावरत्ेन सा. चिधा इन्त्य्‌ पेक्षिताः ॥ ४४ ॥ 
सप्ताहेन दशाहेन पेण च पर क्रमात्‌ । 


२०अ०] उत्तरखानम्‌। एव 


लूतादंशद्य सर्वोऽपि दडूमण्डलसन्रिभ: ॥ १४ ॥ 
सितो$सितो$कण; पोत; श्यावो वा स्यदुरन्नत: । 
सध्ये छप्णो$थवा श्यावः पय्थन्त जालकाइत; ॥५६॥ 
विसर्धवांस्छोफयुतस्तप्यते वःहुवेदनः । 
ब्वराशपाकविक्ष दकोथावदरणान्वित; ॥ ४७॥ 
क्ल देन यत्स्रशत्यई' तत्रापि कुरते ब्रणम्‌। 
ग्तासदंद्राशक्न्सुत्रशक्रलालानखातंवः ॥ ५८ ॥ 
अष्टासिरुदमत्येषा विषं वक्ष विशेषत: । 
लूता नांभेदशत्यूइसूईं वा 5घच् कोटका; ॥ ४०. ॥. 

, तइ,षितच वखादिदेहे एका विकारकत्‌ । 
दिनाधे लच्यते नेव दंशो लूताविषोद्धवः | ६०॥ 
सूचीव्यधवदाभाति ततोऽसौ प्रथमेऽडनि। 
अव्यक्तवणंः प्रचल; किञ्चित्कण्डुरुजान्वित, ॥ ६१ ॥ 
{इितीयेऽभ्य्‌ न्रतोऽन्तेषु पिटकेरिव वाचितः। 
व्यक्तवर्णी नतो मध्ये कण्डूमान्‌ ग्रन्यिसन्निभः ॥ ६२॥ 

__ तोये सञ्चरो रोमदषंछद्रक्तमण्डल: । 
शरावरूपस्तोदाव्यो रोमकूपेषुःसखवः ॥ ६२ ॥ 
महांयतुर्थ खवयथुस्तापश्वासभ््रमप्रदः । 
विकारान्‌ कुरुते तांस्तान्‌ पद्मे विषकोपजान्‌ ॥ ६४ ॥ 
बछ्ठे व्याप्रोति सर्माणि सप्तमे इन्ति जोवितम्‌। 
इति तोच्णं विषं मध्यं होनच्च विभजेदत: ॥ ६५॥ 
एकविंशतिरात्रेण विषं शास्यति सवंथा। 
अथाशु सतादष्टस्य शख णादंशसुदरेत्‌ 1 ६६॥ 
दहेच जलाग्बवीछादीन तु पित्तोत्तरं दहेत्‌ । 
कर्कशं भिन्ररोमाखं समंसख्यादिसंशितम्‌ ॥ ६७॥ 
प्रतं सर्वतो दंशं म छिन्दीत दहेच च । 


वद अशाङ्गहदक्संडितायाम्‌। [३७ स, 


लेपयेइग्धमगदेमंधुसन्यवसंयुते; ॥ ६८ ॥ `` | 
सुशीतैः सेचयेश्वानु कषायैः चोरिदचजे;। 
सवंतो5पडरेद्रक्त शङ्गादीः सिरयापि वा 1-६८॥ 
सेकालेपास्ततः शोता बोधिश्न मान्तकाचरेैः | « . 
फलिनोदिनिशाक्षौद्रसर्पिसिः पञ्चकाहृयः ॥ ७० ॥ 

- अशेषलूता कोटानामगद: सवकार्मिकः। 
हरिट्राइयपत्तङ्गमच्जिष्ठानतकेसरै; ॥ ७१ ॥ ४ 
सच्चौद्रसर्पि:पूर्वक्मादधिकश्चम्पकाहय: । 
तद्ददुगोमयनिष्पोड़ाशकराष्टवमाचिके: ॥७२॥ 5 . | 
अ1पामार्गमनोद्वालदावीध्यामकगैरिके: । 
नतेलाकु्ठमरिचयच्याहष्टतमाचिके: ॥ ७३॥ 
अगदो मन्दरो नास तथा ऽन्यो गन्धमादनः । ` 
नतरोध्रवचाकटीपाठेलापत्रकुदुमै: ॥ ७४ ॥ 
विषघ्न बइदोषेषु प्रयुच्छीत विशोधनम्‌ । 
यध्याह मद्नाङ्कोज्ञजालिनी सिन्द॒वारिकाः ॥ ७५ ॥ 
कफे थष्ठास्बुना पीत्वा विषमाण;ससुइमेत्‌ । 
शिरोषपत्नत्वझ,लफलं वाङ्कोल्ञसूखवत्‌ ॥ ७६ ॥ 
विरेचयेच व्रिफलानोलिनोत्रिद्वतादिमिः । 
निहत्ते दाइशोफादौ कर्णिकां पातयेद्‌ व्रणात्‌ ॥ ७७॥ 
कसु्भपुष्य गोदन्तः खर्णचोरो कपोतविट्‌ । 
निदठतासैन्धवं दन्तोकर्णिकापातनं तथा ॥ ऽद | 
सूलसुत्तरवारुण्या वंशनिलेखसंयुतम्‌ । 
तइच्च सैन्धवं कुष्ठं दन्ती कटुकदौग्धिकम्‌ ॥ ७८.॥ 
राजकोशातकीस्ूलं किणोवा मथितोङ्भवः। ० 
कणिकापातसमये हंचयेच्च विषापहः ॥ द० | 
स्रेइकार्यमशेषञ्च सर्पिषैव समाचरेत्‌। 


३८ आ० ] जछत्तरस्थानसमू । - धट. 


विषस्य हचयेःतेलमम्न रिव ढणोलुपम्‌ ॥ ८१॥ 

ही वैरवेकङ्कतगोपकन्धासुस्ताशमीचन्दनटिण्टकानि । 

शैवालनोलोत्पलवक्रयष्टीत्वग्ना कुलोपद्मकराठमध्यम्‌ ॥ ८२॥ 

रजनीवनसर्पंलोचनाकणशय्होकणसूलचिद्रकाः । 

वरुणागुरुविल्वपाटलोपिचमन्दाभयशेलुकेसरम्‌ ॥ ८३ ॥ 

विल्व चन्दननतोत्पलशर्टीपिप्पलोनिचुलवेतसकुष्ठ म्‌ । 

शक्षिशाकवरपाटलिंभाहरें सिन्दुवारकघाटवराइ्रम्‌ ॥ ८४ ॥ 

पित्तकफानिललूताः पा नाव्ज्ञननस्यल्षेपसेकन । 

` अगद्वरा हत्तस्थाः कुमतोरिव वारयन्त्य ते | ८५ ॥ 

रोघ्रं सेव्यं पञ्चकं पद्मरेणु: कालीयाख्यं चन्दनः यच्च रक्तम्‌ । 

कान्तापुष्य दुग्धिनीका रणालं लता: सर्वा घ्नन्ति सर्वक्रियामिः 
॥ ८६ ७ 


अष्टचि'शो$ध्याय: । 

अथातो मूषिकालकविषप्रतिषेधं व्याख्यास्वाम: ॥ 
लाननसचपलः पुबरोहसिरचिकिरो जिरः । 
कषायट्न्तः कुलकः कोकिलः कपिलोऽसितः ॥ १॥ 
अरुणः शबलः श्वेत: कपोतः पलितोन्दुरः । 
छुच्छुन्द्रो रसालाख्यो दशाष्टौ चेति सूषिकाः ॥ २॥ 
शुक्र पतति यत्रैषां शक्रदिग्धे: स्टशन्ति वा । 
यदङ्गमङगस्तत्राख्रे दूषिते पाण्डुतां गते ॥ ३॥ 
ग्रन्ययः. श्वयथुः कोथो मण्डलानि स्त्मोऽरुचिः। 
शोतब्वरोऽतिरुक्‌ सादो वेपथुः पवमेदनम्‌ ॥ ४ ॥ 
रोमहफ:“सुतिमृच्छा दोघंकालानुबन्धनम्‌ । 
ञ्ञ ्ानुवद्दबहाखुपोतकच्छदन सढट ॥ ५ ॥ 
व्यवास्याखुविषं कच्छ भूयो भूयब कुप्यति । 

अआ-- धू ० 


४६० अष्टाङ्गहर्यसंितायास्‌। [३८ 


सूच्छीगशो फवैवण्य क्व दशव्दाश्ुतिन्वराः ॥ ६:॥. 
शिरोगुरुत्व' लालाखक्‌ छदि्ासाध्यलचणम्‌। ` -.: - 
शूनवस्तिं शिवर्थीष्ठमाख्यामैग्रेन्यमिश्वितम्‌.॥ ७ |. .- - ` 
छुच्छुन्द्रसगन्धञ्च, वजयेदाखुटूषितम्‌ ।- , 

, शनः खेसोल्वणा दोषाः संज्ञां संज्ञाव खिताः ॥८॥ ८: 
सुष्णन्तः कुर्वते चञोभं धातूनामतिदारुणम्‌। - -: ` 
लालावानन्धवधिरः सर्वतः सोऽभिधावति॥ ९.॥ . . ;. 
स्स्तपुच्छइनुस्कन्धशिरोदुःखी नताननः। 
दंशस्तेन विदष्टस्य सुप्तः कृष्ण' चरत्यद्धक्‌ ॥ १० ॥ 
हृच्छिरोरुग्ज्वरस्तम्षस्तुष्णासूच्छोङ्गवो नु च। 

.  अनेनान्येऽपि बोदव्या व्याला दंष्रप्रहारिणः ॥ ११ ॥. 
कण्डूनिस्तोदवैवस्ख सुप्तिक्ल दज्वरभ्नमा: । 
विदाहइरागरुक्पाकशोथग्रन्थिविकुच्चनम्‌ ॥ १२ ॥ 
दंशावदरणं स्फोटाः. कर्णिका मण्डलानि च। 
सर्वत्र सविषे लिङ्ग विपरोतन्तु निर्विषे ॥ १३॥. 
दष्टो थेन तु तच्चेष्टा रुतं कुर्वन्‌ विनश्यति। | 
पश्चंस्तमेव चाकस्मादाद्शसलिला दिघु ॥ १४.॥ / 
योऽब्नयस्व्येददष्टोऽपि शव्दसंस्मर्शंद्शनेः। `. 
जलसन्त्ासनामान दृष्टं तमपि वर्जयेत्‌॥ १४५॥-- ` 
आखुना दष्टसात्रस्य दंशं काण्डेन दाइयेत्‌। : 
दर्पण्नाथवा तीब्ररुजा स्यात्‌ कणिंकान्धथा ॥ १६॥ `` 

. ८ दग्ध' विस्रावयेह शं प्रच्छित्रञ्च प्रलेपयेत्‌ । . 
शिरोषरजनीवक्र कुमा रतवल्षिभिः ॥१७॥ ` 
अगारधूस््त्िष्ठारजनोलवणोत्तसैः। ४ ` : 
लेपो जयव्याखुविषं कर्णिकायाञ्च पातन; ॥ १८॥ 
ततोःच्हे ; चालयिल्बा5नु तोबेरत च लेपयेत्‌ । .. 


३८ ० ] उत्तरस्थांनस्‌। `.” पृष्ट 


पालिन्दीखेतकटभीविल्वसूलगुडू चोसिः ॥ १८॥ ` 
अन्ये विषशोफध्चे: शिरां वा सोचयेद्‌ दतम्‌ ।ः ४ 
छदनं नोलिनीक्काथेः शकाख्याङ्कोज्ञयोरपि 1 २० ॥ 
कोशातक्याः शकाख्यायाः फलं जोमूतकस्यःच। ' ` 
मदनस्य च सच्चूण्य दघ्ना पीत्वांविषं वमेत्‌ ॥'२१॥ 
वचासदनजोम्ूत कुष्ठं वा सूत्रपेषितम्‌ । ` ==> 
पूवकल्पेन पातव्यं सर्वोन्दुरविषापम्‌॥-२२॥ 
विरेचन' व्रि््ोलोत्रिफलाकल्क इष्यते ।  । ˆ ¦ 
अच्जन गोसयरसो व्योषसूच्मरजोऽन्वितः ।:२३॥ * 
कपित्यगोमयरसो मधुसांनवलेहनम्‌ ` 
तन्दुलोयकसूलेन सिद पाने हितं ठतम्‌. २४:॥ 
दिनिशाकटसी रज्षायध्याह वाऽ स्ूतान्विते :: 7 
, झास्फोतमूलसिद.वा पद्चकापिल्यमेंव वा॥ २५॥` 
_ सिखुवारनत': शिग्रु विल्वसूल पुननंवात "` 
वचाश्दंद्राजीमूतमेषां कायं संमाचिकम्‌॥ २६ 17 ` 
पिबेच्छाल्योदन' दक्षा भुव्नानो सूषिका दितः 
तक्रेण शरपुङ्गाया वीज' सचुण्थ वा पिवेत्‌ ॥ २७ ॥ 
अङ्कोज्सूलकल्क्ो वा वस्तसूचण कल्कितः । 
पानालेपनयोयुक्त; सवाखुविषनाशनः ॥ २८1 
कपिलमध्यतिलकतिलाङ्कोल्ञजटाः पिवैत्‌ । ** ॐ 
गवां सूत्रेण पयसा सब्चरी तिलकस्य वा ॥ २८ ॥ (1 
अथवा सैखकान्मूल सचीद्रं तन्दुलासबुनाः। 
कहुकालाब्बुविन्धस्त' पोत वास्बुनिःशोषितम्‌ ॥:३०:॥ 
सिन्युवारस्य सूलानि विडालास्थिविषेनतम्‌। ` : 
जलपिष्टो गदो इन्ति:नस्याद्येरांखुज' विषम्‌ ॥ ३१॥ 
सेषं मूषिकविषं-प्रकुप्यत्यभ्रदर्शने | 1: 8 .* 


~ ८ : 


५२२ अटाङ्गहट्यसंडितायाम्‌। [२२ खर 


यथायथं वा कालेषु दोषाणां हचिहेतुष॥ २२ ॥: 
तत्र सर्वे यथावस्थं प्रयोज्याः स्युरुपक्रमाः । : 
यथासं ये च निदिद्टास्तथा. टूषोविषापदा: ॥ ३३ ॥ 
दंशं हलकदष्टस्य दग्धसुष्णेन सपिषा । ५ 
प्रदिद्यादगदेस्तेस्ते: प्राणच छत पिवेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
अकचीरयुतञ्चास्य योज्यमाश विरेचनम्‌। . 
झक्कोलोत्तरमूलास्बु विफल सहविः फलम्‌ ॥ ३५ ॥ 
पिवेत्‌ सधत्तूरफलां श्वेता वापि पुननंवाम्‌ । 
ऐकध्यं पलल' तैल रूषिकायाः पयो गुडः ॥ ३६ ॥ 
भिनत्ति विषमालकं घनेहन्ट्सिवानिलः । 
समन्त्न' सौषधीरल्र स्रपनच्च प्रयोजयेत्‌ ॥ ३७॥ ` 
` चतुष्पाद्विदिपाङ्गिर्वा नखद्न्तपरिच्ततम्‌।- . : 
शूयते पच्यते रागज्वरखावरुजान्वितम्‌ ॥ २८॥ 
` सोमवष्को$खकणंख गोजिह्वा हंसपादिका। 
रजन्चौँ गेरिक लेपो नखदन्तविषापद्द: ॥ ३८ ॥ 

.. इति विषतन्व षष्ठं समाप्तम्‌।, अर 


, एकोनचत्वारिंशोऽध्यायः । 

अयातो रसायनाध्योयं व्याख्यास्यामः ४ 
दीघमायुः स्मृतिं मेधामारोग्यं तरुण वयं: । 
प्रभावणंखरोदाय्ये देहेन्द्रियंबलोदयम्‌॥ १ ॥ 
वाक्सिद्धिं षतां कान्तिमंवाप्रोति रसायनात्‌ । 
' लाभोपायो हि शस्तानां रंसादीनां रसायनम्‌ ॥ २४ 
पूव वयसि मध्ये वा तत्‌प्रयोज्यं जितात्मनः । 
'िग्धस्य स्हुतरत्तांस्थ विशद्दस्य च सर्वथा | ₹॥ 
भंविशहे शरीरे दि युक्ती रासायनो विधि: | 


>>> क निल / 


३2 अः] ' ` उन्तरस्थानम्‌। , प्‌ 


वाजीकरो वा सलिने वखर रङ्ग इवा फलः ॥ ४ | 
रसायनानां दिविघं प्रयोगस्टषयो विदुः । 

. कुटीप्रावेशिकं सुख्यं वातातपिकमन्धथा ॥ ५॥ 
निर्वाते निमेये स्ये प्राप्योपकरणे पुरे । 
दिश्युदीचां शमे देशे त्रिगभा सूच्झलोचनाम्‌ ॥ ६॥ 
धूसातपरजोव्यालस्त्रोसूरखाद्यविलद्विताम्‌ । 
सञ्जवेद्योपकरणां सुरूष्टां कारयेत्‌ कुटीम्‌ ॥ ७ ॥ 

. अथ पुण्खेऽङ्ञि सम्पूज्य पूज्यांस्तां प्रविशेच्छचिः। 
तत्र संशोधने: शुद्द: सुखो जातबलः पुनः ॥ ८ ॥ 

„ ब्रह्मचारी एतियुत, खहदधानो जितेन्द्रियः । 
दानशोलद्यासत्यत्रतधर्मपरायणः॥ 2 ॥ 
देवतानुस्मृतौ युक्ती युक्तलप्रप्रजागर; । 

'प्रियौषधः पेशलवाक्‌ प्रारभेत रसायनम्‌ ॥ १० | 
'इरोतकोमासलकं सैन्धवं नागरं वचाम्‌। - 
इरिद्रां पिप्मलों वेल्लं गुड़च्चो ष्णास्व्‌ ना पिवेत्‌ ॥ ११॥ 

' स्निग्धः खिन्नो नरः पूर्व सेनं साधु विरिच्यते । 
ततः शद्दशरोराय कतसंसजनाय च ॥ १२॥ 

ह त्रिरात्रं पञ्चरात्रं वा सप्ताहं वा घतान्वितम्‌ । | 

| दद्याद्यावकमाशदेः पुराणशक्कतोऽथवा ॥ १३॥ - EES 

| 


इत्थं संस्छतफोषछस्य रसायनसुपाइरेत्‌ । 

यस्य यद्यौगिक पश्येत्‌ सवमालोच्य सात्मग्रवित्‌ ॥१४॥ 
' पथ्थासहखं चिगुण्घावीफलससन्वितम्‌ । 

'पद्मानां पद्चमूलानां सादं पलशतद्दयम्‌ ॥ १५ ॥ 

जले दशतुणे पक्षा दशभागस्थिते रसे । 

आपोष्य छत्रा, व्यस्थीनि विजयामलकान्यय ॥ १६ | 
क तस्मि्रियंहे योजयेत्‌ कुडवांशकम्‌ । 


१२४ अष्टाड़ हदयसंचितायाम्‌ । [३2 अर 


त्वगेलासुस्तरजनीपिप्पल्यगुरुचन्दनम्‌ ॥ १७॥ 
मण्डुकपर्णीकनकशइपुष्योवचाप्नवम्‌ । 
यष्याद्दयं विड्ङ्गञ्च चूणित तुलयाधिकम्‌ ॥ १८॥ 
सितोपलाईभागच्च पात्राणि. त्रीणि सर्पिषः। * 
दवे च तैलात्‌ पचेत्‌ सवे तदग्नौ लेइतां गतम्‌ ॥ १९ ॥ 
अवतो हिम युत्ञप्रादिंशे: चोद्रशतेखिभिः । 
ततः खजेन मथितं निदध्याद्‌ घृतभाजने॥ २० ॥ 
यानोपरुख्यादाहारमेकं मात्रास्य सा स्मृता। 
षष्टिकः पयसा चात्र जीणे भोजनसिप्यते॥ २१ ॥' 
वेखानसा बालखिल्यास्तथा चान्ये तपोधनाः । 
ब्रह्मणा विदितं धन्यमिदं प्राश्य रसायनम्‌ ॥ २२ ॥ 
तन्द्रा मक्कमवलोपलितामयवर्जिताः। 
मेधास्मृतिबलोपेता बभूव॒रमितायुषःः॥ २३ ॥ 
अभयामलकसइसरं निरामयं पिप्पलो सद्स्रयुत्तम्‌ । 
तरुणपलाशक्ञारद्रवी क्तं स्थापयेद्डाण्ड़े॥ २४:॥ 
उपयुक्त च चारे छायासंशष्कचूणित' योज्यम्‌ । 
पादांशेन सितायाखतुगुणान्यां सघुघुताभ्याम्‌ ॥ २५॥ 
तहुतकुग्मे भूमो निधाय षण्माससंस्सुचुत्य'। 
प्राह्न प्राशय यथानलसुचिताक्ञारों भवेत्‌ सततम्‌॥२६॥' 
इत्युपयुष््रसदशेषं वषेशतमनासयो जरारदितः।. | 
जोवति बलशुष्टिवयः स्मृतिमेधाद्यन्बितोः विशेषेण ॥२७ 
निरुजाद्रपलाशस्य छक्र शिरसि कत्‌ चतम्‌ । 
अन्तददिइस्त' गम्भीर पूर्यमामलकोनवे: ॥ २८ ॥ । 
आसूलं वेष्टितं दमै पच्चिनीपङलेपितम्‌, - | 
आदीप्य गोमयैवैन्यै निवाते खे दयेत्ततृः॥ २८॥ 
.खिन्नानि तान्यामलकानि ढत्या खादेन्नर; चौद्रष्टतान्वितानिः | 


© 
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चोर तं चानुपिबत्रकामं तेनेव वत्तत च मासमेकम्‌ ॥ ३० ॥ 
बज्यानि वर्ज्यानि च तत्र यल्लात्‌ स्थ्संच शोतास्यु न पाणिना पि 
एकादशाहे$स्य ततो व्यतोते पतन्ति केशा दशना नखाद्य ॥३० 
अधाल्यकेरव दिने: सुरूपः स्त्रीष्वक्षयः कुच्चरतुल्यवीय्य: । 
विशिष्टनेधाबलवुदिसत्त्वो भवत्यसौ वर्षतइखजोवी ॥ ३२॥ 
दशसूलबलासुस्तजीवकषभकोत्पलम्‌ । 
पणिन्यौ पिप्पलो खङ्गो मेटातामलकी बुटि; ॥ ३३ ॥ 
जोवन्तो जोड़'कं द्राचा पौष्करं चन्दनं शठो । 
पुननेवद्दिकाकोलोकाकनासास्यताद्दया: ॥ ३४ ॥ 
,  विदारोहषसूलं च तदेकध्य' पलोन्मितम्‌ । 
जलद्रोणे पचेत्‌ पच्चधात्रीफलशतानि च ॥ ३४ ॥# 
पादशेषं रसं तस्माद्‌ व्यस्थोन्यासलकानि च। 
ग्यद्ीला भजयेत्तेलष्ठताद्‌ दादथमिः पले: ॥ ३६ ॥ 
सल्यण्डिकातुलाइँन युक्त तल्लेक्वत्‌ पचेत्‌ । 
स्रे डा मधुसिद्दे तु तुगाचोर्य्यायतुष्यलम्‌ ॥ २३॥ 
पिप्मल्या दिपलं दद्याच्तुर्जातं कयादितम्‌ | 
अतो$वलेदयेन्मात्रां कुटोस्थ: पथ्यभोजन:॥ २८६ ९ 
इत्ये ष अवनप्राशो यं प्राशय अवनो सुनि: । 
खराजजेरितोऽप्यासीन्रारीनयननन्द्नः ॥ २८ ॥ 
कासं श्वासं ज्वरं शोषं हृद्रोगं वातशोणितम्‌ । 
सूत्रशुक्रा्ययान्‌ दोषान्‌ बैखग्यै च व्यपोद्दति । 
बालटद्चतचोणक्कथानामङ्गवद्दनः ॥ ४०॥ 
मेधां स्मृतिं कान्तिमनामयत्वमायुःप्रकषें पवनानुलोम्यम्‌। 
स्त्रीषु प्रदे. बलसिन्द्रियाणा मग्नेख कुर्य्यादिधिनोपयुक्त: ॥४ ९॥ 
मधुकेन तुगाचीर्व्या पिप्पल्या सिखुजन्मना । 
| एथगूलो हैः सुवर्णेन वचया मधुसपिषा ॥ ४२ ॥ 
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'५९्द्‌ अटाङ्गहट्यसंहितायाल्‌ । [२२ चे; 
- सितया वा ससायुक्ता समायुक्का रसायनम्‌ । 
चिफला सवरोगप्नो मेधायुःस्मृतिब॒ुद्दिदा | 8३॥ 7 
मण्ड,कपर्खा: खरसं यथाग्निचोरेण यष्टीसधुकस्य चूणम्‌। 
रसं गुडूच्या: सहसूलपुष्पप्राः कल्क' प्रयुच्गोत च शहमपुष्फया: Is 
अयुःप्रदान्यामयनाशनानि बलाग्निवर्णखरवच्चनानि 1 
मेध्यानि चेतानि रसायनानि मेध्या विशेषेण तु शहमुष्पी ॥४५॥ 
नलदं कटुरोहिणी पयस्या स्कं चन्ट्नसारिवोग्रगन्धा; | 
ब्रिफला कटुकत्रयं इरिद्रे सपटोलं लवणं च तैः सुपिष्टे: 13६्‌॥ 
ब्रिगुणेन रसेन शङ्कपुष्पाः सपयस्क' एतनल्वणं विपक्कम्‌। 
उपयुज्य भवेव्जड़ोऽपि वाग्मी खुतधारी म्रतिभानवानरोगः॥ ३७ 
पेष्थेर्धू्णालविसकेसरपत्रवीजे; . 
. सिद्द सहेमशकलं पयसा च सर्पि; | 
पच्चारविन्दमिति तत्प्रथितं एथिव्यां 
प्रभ्नष्टपौरुषबलप्रतिसैनिषेव्यम्‌ ॥ ४८॥ 
यन्नाल कन्द्द लकेसरवद्दिपक्षं 
नोलोत्पलस्य तदपि प्रथितं द्वितीयम्‌ । 
सर्पिसतुः कुवलयं सहिरणख्यपत्रः २. 
सेध्य गवामपि भवेत्‌ किसु मानुषाणाम्‌ ? ॥४८॥ , 
ब्राह्मीबचासैम्ववशइपुप्पीमल्याचकत्र द्ममुवरचलेन्य: | 
वैदेडिका च त्रियवा: एरथक्‌ स्युर्यवी सुवर्यस्य तिलो विषस्था। १० 
सर्पिषण पलमेकत एतद्योजयेत्‌ परिणते च ष्टताच्यम्‌ । 
भाजनं समष्ठ वत्सरमेवं शीलयब्धिकधीस्मृतिमेधः ॥५१॥ 
अतिक्रान्तजराव्या घितन्ट्रालखखरमक्कम; | 
जोवत्यब्दशत पूरण. सीतेन:कान्तिदीसिमान्‌ ॥ ५२॥ 
विशेषतः कुष्ठकिलासगुल्यविषज्वरोन्मादगरोट्राणि । ` 
अधवंसन्त्रादिक्षताब छत्या: शास्यन्यनेनातिबलाय वाता; ॥४३ 
१ 
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शरन्मुखे नागबलां पुष्ययोगे ससुदरत्‌। 
अच्षमात्र ततो सूलाचूणिंतात्‌ पयसा पिवेत्‌ः॥ ५४॥ 
लिहद्यान्मध्ष्टताभ्यां वा चोरधत्तिरनन्नसुक्‌ । 
एवं वषप्रयोगेण जोवैद्र्षणत बलो ॥ ५५॥ 
फलोन्मुखो गोक्षुरक: सस्ूलस्छायाविशष्कः सुविचु्षिताङ्गः । 
सुभावितः खेन रसेन तस्मान्मात्नां परां प्राहतिकों पिबेद्यः ॥५६ 
चीरेण तेनेव च शालिसश्रन्‌ जीणं भवेद्‌ सदितुलोपयोगात्‌।. 
शन्नः सुरूपः सुभगः शतायुः कामो ककुझानिव गोकुलस्य: ॥४ ७ 
वाराच्रीकन्दमाद्राद्रे चीरेण चोरपः पिबेत्‌ । ` 
_ मासं निरब्रो मासञ्च चोराब्रादो जरां जयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
तत्‌ कन्दञ्जक्णचूणं वा खरसेन सुभावितम्‌। 
इतचौद्रप्त तं लिह्यात्तत्पक्ष वा छृतं पिवेत्‌ ॥ ४० ॥ 
तद्दद्दिदाय्यतिंबलाबलासधुकवायंसों: । 
. से यसीखेयसीयुल्लाः पथ्याधात्रीख्यिरास्ता:॥ ६० ॥ 
मण्डूकीशइकुसुमांवाजिगन्धाशतावरीः । 
उपयुच्छोत मेधावी वयःखरैस्यबलप्रदाः॥ ६१ ॥ 
: यथां चित्रकः पुष्पे ज्ञं यः पीतसितांसितेः । रः 
| : ` यथोत्तरं सणुणवान्‌ विधिना च रसायनम्‌ ॥ ६२॥ 
| छायाशष्क' ततो सूलं मासं चुर्णोक्ततं लिइन्‌ । 
संपिषा सधुसर्पिभ्यों पिबन्‌ वा पयसा यतिः ॥ ६३ ॥ 
अस्सा वा दिता्राशो शतं जोवति नोरुजः। 
मेधावी बलवान्‌ कान्तो वपुंसान्‌ दोपतपावकंः ॥ ६४ ॥ 
तैलेन लोढ़ो मासेन वातान्‌ इन्ति सुढुस्तरान्‌ । 
सूत्र ण खित्रकूंटानि पोतस्तक्रेण पायुजान्‌॥ ६५॥ ` 
भल्लातकानि पृष्टानि धान्यराशो निधापयेत्‌। 
गोसे संग्टह् हेमन्ते खादुस्तिग्धहिसेवंपु: ॥ ६६ ॥ 
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संस्कृत्य तान्यष्टगुणे सलिलेऽष्टौ विपाचयेत्‌ । : 
अष्टांशशिष्ट' ततृक्षाथं सच्चीरं शीतलं पिबेत्‌ ॥ ६७ 
वर्चयेत्‌ प्रत्यई चान तद्रैकैकंमरुष्करम्‌ ।. 
सपरात्रत्रयं यावत्‌ त्रीणि त्रीणि ततः परम्‌ ॥ इः 
` आचत्वोरिंशेतस्तानि हसयेद्‌ बद्दिवत्तत:[ ¦ `. 
` सइसरसुपबुक्लीत ससाइेरिति सप्तभिः | ६2 :: - 
यन्त्रितात्मा 'तक्षोरंगालिपष्टिकमोजन: | 
'तइचिगुणित' कालं.प्रयोगान्त ऽपि चाचरेत्‌ ॥७७॥: : 
आशिषो लभते पूर्वा वहुदीसधि' विशेषतः | = 57 
प्रमेहक्षमिकुं्ठा शमिदोदोषविवर्जित:॥ 5१ `. 
पि्टखेदनमरुजेः पूर्ण भल्लातकैर्विजर्ज रितैः | =; ` ¬; 
सूमिनि खाते कुस्भे प्रतिष्ठितं कप्णस्टल्लिसम्‌ ॥ ७२॥ = 
परिवारितं समन्तात्पचेत्ततो गोमयाग्निना स्रढुना॥; 
तत्‌खरसो यखप्रवते णह्वोयात्त॑ दिनेऽन्यस्मिन्‌ ॥ ७३॥ 
असुसुपयुज्य खरसं सध्वष्टमभांगिकं दविगुणसर्पि:] - 
पूर्वविधियन्ब्ितात्मा प्राप्नोति गुणान्‌,स तानेव॥ ७४ ॥ 
सृष्टानि पाकेन-परिचुतानि भल्लातकान्याढ़कसख्ितानि। . 
घष्टेष्टिकाचूणंकणैज लेन: प्रक्षाल्य. संशोष्य च-मारुतेनः॥ ७४ ॥ 
जजराणि विपचेल्जलकुर्ये पांद्‌शेषष्टतगालितशीतेः। : = 
तद्रसं पुनरपि. अपयेत.चीरकुस्भस दितं: चरणस्थे ॥ 9६:॥ 
सर्पिः पक्षं तेन: तुल्यप्रमाणं युज्चप्रात्‌ खेच्छ शंकराया. रजोमिः । 
एकौ भूतं तत्‌ खजचोभनेन: स्थाप्यं; धान्ये -सप्तंरात्र': सुगुप्तम्‌ 199 
: तमखतरसपाकं-य; मग प्राशमश्नन्‌ 
अनुःपिबति यथेष्टं: वारिडुरधं रसं-वाः UE 
स्मृतिमतिबलमेधासत्त्वसारेरुपेत; : ; 7+: 7 
` कनकनिचयगौरः सोऽस.ते दोर्घसायुः ॥ ७८ ॥ 
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द्रोणेःन्भसो व्रणक्षता त्रि्शतादिपक्कात्‌ 
“ क्वाथाढ़के पलसमैस्तिलतेलपात्रम्‌ | 
तिक्षाविषाददयवरागिरिजन्म तार्च्ये: 
“सिच' परं निखिलकुष्ठनिवहंणाय ॥ ७८. | 
सहामलकशक्तिभिदंधिसरेण तेलेन वा 
. गुड न. पयसा छतेन यवसल्षुसिर्वा सह््‌।. ... 
तिलेन सह माचिकेण पललेन सूपेन वा. .. 
:वपुष्करमयष्कर परममेध्यमायुष्क रम्‌ ॥ ८०॥ 
` भल्लातकानि तीक्षणानि पाकीन्धग्निसमानि च । :. |, 
,भवन्त्यस्ृतकल्पार्नि प्रयुक्तानि यथाविधि ॥ ८१॥ ` 
"कफजो न स रोगोऽस्ति न विवन्धोऽस्ति कथन | ` | 
यं न भल्लातकं इन्धा च्छीघ्रसग्निबलप्रदम्‌ ॥ ८२॥ . 
वातातपविधानेऽपि'विशेषेण विवर्जयेत्‌ । 
कुलत्थ दधिसूल्ञानि तैलाभ्यङ्कार्निसेवनम्‌ ॥ ८३ ॥ 
इच्षास्तुवरका नाम पश्चिमार्णवतीरजाः । 
वीचीतरङ्गविक्ञोभमारुतोद्गृतपल्लवाः ॥ ८४॥. 
तेभ्यः फलान्याद्दीत सुपक्वान्यस्ब्‌,दागमे । 
मचा फलेभ्यस्चादाय शोषयित्वाऽवचुण्य च ॥ ८५ ॥.. 
तिलवत्‌ पीडयेद्‌ द्रोण्यां क्षाथयेद्दा कुसुन्नवत्‌ । ` 
तत्तं लं सम्भृतं भूयः पचेदासलिलच्षयात्‌ ॥ ८६ ॥ 
अवतार्य करोषे च पचसात्र निधापयेत्‌ । 
। स्रिग्धस्न्नो तमलः पक्षादुडुत्य तत्ततः ॥ ८७॥ . 
' ` चतुर्थभक्तान्तरितः प्रातः पाणितलं पिबेत्‌ । 
मन्त्रेणानेन'पूतस्य तैलस्य दिवसे शमे ॥ ८८ ॥ 
| अज्ञासार ! महावीव्य ! सर्वान्‌ धातून्‌ विशाधय। 
'शक्ष्चक्रगदापाणिस्तवामाज्ञापयतेःच्युत; ॥ ८८ ॥ 
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तेनास्योध्व मधस्ताच दोषा यान्त्यसकत्तंत: । 

सायमस्रेहलवणां यवागू' शीतलां पिबेत्‌ ॥.२.०॥ 
पद्चाहानि पिवेत्त लमित्य' वर्ज्यानि. वर्जयेत्‌ । 

पक्षं सुन्नरसान्नाशी सवङुष्ठेविंसुच्यते ॥ 2१॥ " 
तदेव खदिरकाये त्रिगुण साधु साधितम्‌ । 
निहित पूर्ववत्‌ पच पिबेन्मास सुयन्त्रितः ॥ ८२ | 
तंनाभ्यक्षगरीरय.कुवन्नाहारमोरितम्‌ । 

अनेनाश प्रयोगेण.साधयत्‌ कुषठिनं: नरम्‌ -॥. 2३ ॥ 
सरपिमंश्षयुतं पीतं तदेव खदिराद्विना । 

यक्त सांसरसाहारं करोति दिशतायुषम्‌ ॥ ९४ हि 
तदेव नस्ये पद्माशहिवसानुपयोजितम्‌ । 

वपुझन्त -चुतधर करोति त्रिशतायुषम्‌ ॥ 2५ ४ 
पद्माष्टी सप्तदश वा पिप्पलीसंधुसर्पिषा । 
रसायनगुणान्वेषी समामेकां प्रयोजयेत्‌ ॥ 2६ । 
तिसस्तिस्रस्तु पूर्वाह्न सुक्षाग्रे भोजनस्य च † 

पिप्ल्यः किंशकक्षारभाविता छतभजिता: ॥ ९७ ॥ 
प्रजोज्या मधुसंसिश्रा रसायनगुणेषिणा । 

क्रसहदप्रा दशाहानि दश पेप्पलिकं दिनम्‌ ॥ ८८॥ 
वर्देयेत्‌ पयसा सादे तयवापनयेव्‌ पुनः । 
जीणॉषधथ  भुत्ीत षष्टिकं चोरसर्पिषा ॥ ०८ ॥ 
पिप्मलीनां सहस्य प्रयोगोऽयं रसायनम्‌ । 

'पष्टास्ता बलिभिः पेयाः खता मध्यवलेनरेः ॥१००॥ 
तइच्च छागदुग्धेन इ सहसे प्रयोजयेत्‌ । 

एभिः प्रयोगेः पिप्मल्य कासश्वासगलग्रष्ाण्‌ ॥ १०१॥ 
यच्झमे इग्रहण्यश:पाण्डत्वविषमन्वरान.। प 
घनन्ति शोफं वमिं दिक्षां प्ञौहानं वातशोणितम्‌ ॥१०२॥ 
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विल्वाद मात्रे ण च पिप्पलीनां पात प्रलिस्पेदयसो निशायाम्‌ 
प्रातः पिवेत्स लिलाच्जलिभ्यां वर्षे यथेष्टानपानचेष्टः ॥ १०३ ॥ 
शुण्ठी विड्ङ्गत्रिफलायुडू चौयष्टी इरिद्रातिवलावलाच्च । 
सुस्तारुराष्वागुरुचित्रकाञ्च सौगन्धिकं पङ्जसुत्पलानि ॥१०४॥ 
धवाशवकर्णासनबालपत्रसारःस्तथा पिप्प्रलोवत्‌ प्रयोज्याः । 
लोदोपलिक्षाः एथगेव जोवेत्समाः शतं व्याधिजराविसुक्तः १०५ 
क्षौराज्ञलिभ्यां च रसायनानि थुक्षान्यस्ून्यायसलेपनानि । 
कुवेन्ति पूर्वोक्तगुणप्रक्षंसायुःप्रकषें दिगुणं ततद्च ॥ १०६ ॥ 
असनखदिरयूषेर्भावितां सोमराजीं 
सधष्टतशिखिपथ्यालोइचूर्णेरुपेताम्‌ । 
शरदमवलिहानः पारिणामान्‌ विकारान्‌ 
त्यजति मितडिताशी तइदाहारजातान्‌ ॥१०७॥ 
तीव्रेण कुछेन परोतसूत्तियेः सोमराजीं नियमेन खादेत्‌ ।' 
संवत्सरं छष्णतिलद्दितोयां ससोमराजीं वपुषाऽतिशेते ॥१०८॥ 
ये सोमराज्या वितुषोकृतायाथुर्णर्पेतात्मयसः सुजातात्‌ । 
उद्दुत्य सारं मुना लिइन्ति तक्रा तदेवानुपिबन्ति चान्स ॥१०८॥ 
कुछिनः कुष्यमानाङ्गास्त्रे जाताङ्गलिनासिकाः । 
भान्ति दक्षा इव पुनः प्ररूढूनवपल्लवा: ॥ ११० ॥ 
शौतवातद्धिमदग्धतनूनां स्तव्यभुग्नकुटिलव्यथितास्थाम्‌ । 
मेषजस्य पवनोपदतानां वच्यते विधिरतो लशनस्य ॥१११॥ 
राहोरस्टतचौर्य्यण लुनाद्ये पतिता गलातू। 
अस्तस्य कणा भूमी ते रसोनत्वसागताः ॥ ११२ 
दिजा नाम्नन्ति तसतो देत्यदेइससुद्धवम्‌ । 
साज्षादस्यक्सब्भ,तेग्रामणो! स रसायनम्‌ ॥ ११३ ॥ 
शोलयेसशनं शीते वसन्तोऽपि कफोल्वण: । 
घनोदयेऽपि वातात्त सदा वा ग्रौस्ललोलया ॥-११४॥ 
अ १ 
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स्रिखशदतनु: गौतमष्ठरोपस्तताशयः। . 
तदुत्तमावतंसाभ्यां चचितानुचराजिरः ॥ १११ | 
तस्य कन्दान्‌ वसन्तान्ते दिमवच्छकदेशजान्‌ । 
अपनौतत्वचो रात्री तौमयेन्मदिरादिमि: ॥ १ १६4. 
तत्‌कल्कखरसं प्रातः. शचितान्तावपीड़ितम्‌ । आ 
मदिरायाः स्ुरूढ़ायास्त्रिभागेन समन्वितम्‌ ॥ ११७॥ 
मद्यस्थान्यस्थ तलस्य सस्तुनः काच्नि कस्य वा। 
तत्‌काल एव वा युक्त युत्तमालोच्य मात्रया ॥ १ १८॥ 
तै लसपिंवसामच्जच्चीरमांसरसैः एथक्‌ । 
क्वाथेन वा यथाव्याधि रसं केवलमेव वा ॥ ११९॥ 
पिबेद्‌ गखूषमात्र' प्राक्‌ कण्ठनाड़ोविशुद्दये । 
प्रततं खेदनं चानु वेदनायां प्रशस्यते ॥ १२० ॥ 
- योतास्बसेकः सहसा वमिसूच्छायसोर्सुखे । 

शेष पिबेत्‌ क्रमापाये स्थिरतां गत ओजसि ॥ १२१॥ 
विढाइपरिद्वाराय परं शोतानुलेपनः। 
धारयेत्‌ सास्बुकणिका सुक्षा: कर्पूरमालिकाः ॥ १२२॥ 
कुड़वोऽस्य परा मात्रा तद््दे केवलस्य तु। 
यलं पिष्टस्य तन्ज्ज; सभक्त प्राक्‌ च शौलयेत्‌ [१२४ 
जौणंशाल्योट्नं जोणं शङ्घकुन्द्‌ न्दुपाण्डरम्‌ । 
भुज्नौत यूषे: पयसा रसैर्वा धन्वचारिणाम्‌ ॥ १२४ ॥ 
मद्यमेकं पिबेत्तत्र ढट्प्रबन्धे जलान्वितम्‌। 
अमद्यपस्त्वारनालं फलाखुपरिसिस्थिकाम्‌ ॥ २२५ ॥ 
तत्कल्क वा ससष्टतं एतपात्रे खजाइतम्‌ । | 
सितं दशाहवादशौयात्तदद्दा वयसा स्म्‌ ॥ १२६॥ | 

विकच्चुकप्राज्यरसोनगर्भान्‌ सशूल्यमांसान्‌ विविधोपदंशान्‌ । 

विमईंकान्बा तशक्तयुक्तान्‌ प्रकाममद्यान्नघु तुयसस्चन्‌ ॥१२५ | 
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३2 अ०] उत्तरस्थानस्‌। ' ६०३ 
पित्तरक्तविनिसुक्तसमस्तावरणाद्वते । ी 

शुद्दे वा विद्यते वायौ न द्रव्यं लशनात्‌ परम्‌ ॥ १२८॥ 
प्रियास्बुगुडटुग्ध स्थ मांसमद्याग्ननविद्दिष; । 
अतितिक्तोरजौणं च रसोनो व्यापतेद्‌ भ्रुवम्‌ ॥१२०॥ 
पित्तकोपभयादन्त युव्ज्ञाान्मूद विरेचनम्‌ । 
रसायनगुणानेवं परिपूर्णान्‌ समश्रुते | १३२० ॥ 
ग्रोभे;कतप्ता गिरयो जतुतुल्यं वसन्ति यत्‌ । 
हेसादिषड्धातुरसं प्रोच्यते तच्छिलाजतु ॥ १३१ ॥ 

सवे च तिक्ककटुक नात्युप्ण' कटुपाकतः । 

छेदनं च विशेषेण लीच तत्र प्रशस्यते ॥ १३२ ॥ | 
गोसूत्रगन्धि कृष्ण गुन्‌ स्वाभं विशकरं सत्‌खम्‌। ` 
सिम्धमनस्हकषायं चदु गुरु च शिलाजतु चे्ठम्‌ ॥१३३॥ | 
व्याधिव्यधितसात्स्य' समनुस्मरन्‌ भावयेदयः पात्रे | 
प्राक्‌ केवलजलधीतं शुष्क काथैस्ततो भाव्यम्‌ ॥१३४॥ 
समगिरिजमरष्टयुणिते निःक्वाव्यं भावनोषधं तोये। | 
तक्निूेऽष्टंये पूतोष्ण प्रचिपेद्‌ गिरिजम्‌ ॥ १२४ ॥ 

तत्‌ समरसतां यातं संशष्क प्रचिपेद्रसे भूयः । 

स्रः खेरेवं क्ाथैभाव्य वारान्‌ भवेत्‌ सप्त ॥ १३६॥ 

अथ खिरधस्य श्वस्य तं तिक्तकसाधितम्‌ । 

तप युत्नौत गिरिजमेकेकेन तथा त्रम्‌ ॥ १३७॥ 
फलत्रयस्य युषेण पटोल्या मधुकस्य च । 
| योगयोग्यं ततस्तस्य कालापेचं प्रयोजयेत्‌ ॥ १२८ ॥ 
| शिलालमेवं देइस्य भवत्यत्युपकारकम्‌। 
गुणान्‌ मसग्रान्‌ कुरुते सदसा व्यापदं न च॥ १३८॥ _ 
॥ एकचिसप्तसप्ताईं कषेमदैपचं पलम्‌ । 
. हौनमध्योत्तमो योग; शिलाजस्य क्रमाग्मतः ॥ १४० | 
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६०४ ` अष्टाइहृद्यसंदितायास्‌ । [ अ० ३९ 
संस्कतं संस्कते देहे प्रयुक्त गिरिजाहयम्‌ । | 
युक्त व्यस्तैः समस्ते वा तास्त्रायोरूप्यहेमभि: ॥ १४१॥ 
क्षीरेणालोड़ितं कुर्य्याच्छोप्र रासायनं फलम्‌ । 
कुलत्यां काकमाचीं च कपोतांच सदा त्यजेत्‌ ॥ १७२ ॥ 
न सोऽस्ति रोगो भुवि साध्यरूपो जत्वश्मजं यं न जयेत्‌ प्रसन्न । 
तत्‌ कालयोगैर्विधिवत्‌ प्रयुक्त खस्थस्य चोर्जा' विएलां दधाति 
॥ १४२ ॥ 
कुटीप्रवेश: चषणिनां परिच्छ दवतां हित: । 
अतोऽन्यथा तु ये तेषां सूर्य्यमारातिको विधि; ॥ १४४॥ 
वातातपसहा योगा वच्यन्तेऽतो विशेषतः । 
सुखोपचारा स्त्रशेऽपि ये न देइस्य बाधकाः | १४५॥ 
` शीतोदकं पयः चौद' ्टतमेकैकशो दिशः । 
निशः समस्तमथवा प्राक्‌ पीतं स्थापयेद्दय: ॥ १३ ह 
गुड़ न मधुना शण्ट्या कृष्णया लवणेन वा | 
हे इ. खादन्‌ सदा पथ्ये जोवेद्रंशतं सुखी ॥ १४७॥ 
इरीतकीं सपिषि सम्प्रताप्य समञ्चतस्तत्‌ पिबतो घुतञ्च। 
सवैचिरस्थायि बलं शरोरे सक्तत्‌ छातं साधु यथा छातज्ञे | १४८॥ 
वात्रोरसचौद्रसिताघुतानि हिताशनानां लिझतां नराणाम्‌ । 
म्रणाशसायान्ति जराविकारा ग्रन्या विशाला इव दुग्ट होता: 

१ 4 न ॥ १४८. ॥ 
धात्रीक्षमिप्नासनसारचूर्ण' सतेलसरपिमंधुलोडरण । 
निषेवमाणस्य भवेन्नरस्य तारुख्यलावण्यमविप्रनष्टम्‌ ॥ १५०॥ 
लो रजो वेल्ञभवं च सर्विः चौद्रडुतं स्थापितमब्दमात्रम्‌। 
सामुहरके वीजकसारल्ञ,से लिइन्‌ बलो जीवति कुपष्णकेशः॥१५१ 
विड़ज्ञभन्नातकनागराणि येऽत्नन्ति सपिसंघुसंयुतानि । 
जरानदीं रोगतराङ्क्णीं ते लावण्ययुक्ता: पुरुषास्त रन्ति ॥१५३। 
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३२अ०]  उत्तरस्यानम्‌। . ' डृ्पू 


खदिरासनयूषभावितायास्विफलाया घृतमाचिकप्र ताया; । 


. नियमेन नरा निषेवितारो यदि जीवन्तह्यरुजः किमत्र चित्रम्‌ ` 


॥९५३॥ 
बोजकख रसमङलिदाव्यं शक रामधघ॒तं त्रिफलां च। 
शोलयत्‌सु पुरुषेषु जरता स्रागतापि विनिवत्तत एव ॥१५९४॥ 
पुननवस्याद्वेपलं नवस्य 
पिष्ट' पिवैद्‌ यः पयसाईमासम्‌ । 
सासइ्दयं ततत्रिगुणं समां वा 
जोणोऽपि भूयः स एुननवः स्यात्‌ | १५५ ॥ 
सूर्वाहत्यं शम्रतोबलानासुशोरपाठासनसारिवाणाम्‌। 
कालानुसार्य्यायुरुचन्दनानां वदन्ति पौननवमेव कल्पम्‌ ॥१५६॥ 
शतावरीकल्ककघायसिचं ये सर्पिरम्रन्ति सितादितोयम्‌। 
तान्‌ जीविताध्वानमभिप्रपन्ना्न विप्रलुम्पन्ति विकारचौराः१५७ 
पोताशखगन्धापयसाद्वैमासं घतेन तैलेन सुखास्बुना वा । 
छशस्थ पुष्टिं वपुषो विधत्ते बालस्य शस्यस्य यथा सुद्ृष्टि: ॥१५८॥ 
दिने दिने छष्णतिलप्रकुच समश्नतां शीतजलानुपानम्‌। 
पोषः शरीरस्य भवत्यनल्यो इढ़ोभवन्त्यामरखाञ्च दन्ताः |१५९॥ 
च श्वदंद्रामलकाझूतानां लिइन्‌ ससर्पिमंुभागमिअ्म्‌। 
स्थिरः शान्तविकारदुःखः समा; शतं जोवति छृष्णकेश 
है १६० ॥ 
साईँ तिलैरामलकानि कृष्ण रंक्षाणि संक्षुद्य हरोतकीवों । 
येऽद्यर्मयरा इव ते मनुष्या रस्यं परोणाममवाश्नुवन्ति ॥१६१॥ 
'िलाजतुचौद्रविडङसर्पिलोडासयापारदताप्यभ चः । 
आपूर्यते दुर्यलटेइधातुस्तरिपद्धरात्रेण यथा शशाङ्क, ॥ १६२ ॥ 
ये मासमेकं ख़रसं पिबन्ति दिने दिने शङ्गरजःससुत्यम्‌। 
चोराशिनस्त बलवोस्थयुत्ताः.समाः शतं जीवितमाम्न्‌ वन्ति१६२ 


३०६ , अष्टाज्ञहृरयस॑हितायास्‌ । | [ ३२ चाक 


सासं वचासंप्युपसेवसाना: चीरेण तैलेन घृत्तन वाऽपि । 
भवन्ति रक्षोभिरष्टथरूपा मेधाविनो निमलस्षटकाक्ताः.। १३३४ 
मण्डकपणींमपि भचयन्तो डां घृते मासमनत्रभच्या; । 
जीवन्ति कालं विपुलं परगल्भास्ता रुण्लावरयशुणोदयस्याः ॥१६५ 
लाङ्गली त्रिफलालोइपलपच्चाशतीछातम्‌ । 
माकेवखरसे षष्ठया गुटिकानां शतत्रयम्‌ ॥ १६६ | 
छायाविशष्क' गुटिकादमद्यात्‌ पूर्व समस्तामपि तां क्रमेण । 
भर्जेदिरिक: क्रमश्च मण्डः पेयां विलेपीं रसकौदनं च ॥१६७. 
सर्पिः खिग्ध मासमेकं यतात्मा मासादूरध्व सर्वथा खैरहतत्ति:। 
वञ्भे यत्नात्‌ सर्वकालं त्वजीर्णं वर्ष योगसेवोपयुन्चप्रात्‌॥१६८ 
भवति विगतरोगो योऽप्यसाध्यामयात्तः; 2 
प्रवलपुरुषकार; शोभते. योऽपि हद्द: ।. 
उपचितए्ट्गात्रयोबनेत्रादियुक्त: 
तरुण इव समानां पञ्च जोवेच्छतानि |१६०॥ 
। गायत्रीशिखिशिंशिपाशनशिवावेज्ञचकारुष्करान्‌ 
पिट्टाटादशसडरः्णःन्भसि छतान्‌ खरे: सहायोसय: । 
» पात्र लोहमये त्रं रविकरेरालोडयन्‌ पाच्येत्‌ 
' अग्नौ चानुरदौ सलोइशकसं पादर्यितं तत्‌ पचेत्‌॥१७०७ | 
न पूतस्यांश; चोरतोऽ शस्तथांश्ौः । 
साङ्गाचिरयासाद्‌ हो वरायास्त्रयो,'शा:-। | 
` अंशायत्वारथ च दैयङ्गवीनात्‌ | 
एकोछत्ये तत्‌ साधयेत्‌ ष्णोः I१S१॥ ¦ - | 
. विमलखण्डसितामधुभिः एथक्‌ | 
युतमयुक्तासिदं. यदि वा घुतम्‌। 
. 'खरुचिभोजनपानविचेष्टितः 
. _ सवति.ना.पलशः. परिशीलयन्‌ ॥'१७२ ४. 
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३: अ°] `: ' उत्तरस्यानम्‌। ३०७ 


सोमाकिषूंतपास्पा वनमहिषवलो वाजिवेग: खिराङ्ग: 

केशै रंङ्गाङनो लैमंधुसुरभिसुखो नेकयोषित्रिषेवी । 

वाझे धाधीसरचः सपटुइतवद्दो सासमाद्रोपयोगात्‌ 

धत्त 5सौ नारसिंहं वपुरनलशिखातप्तचामोकराभम्‌ ॥१७श 
अत्तारं नारसिंहस्य व्याधयो न स्ट्शन्वपि। 

चक्रोज्ज्वलभुजं भीता नारसिंइसिवासुरा: ॥ १७४ ॥ 
खङ्गप्रवालानसुनेव व्टष्टान्‌ घुतेन यः खादति यन्तितात्मा । 
विशद्दको्ठो$सनसारसिददुग्धानुपस्तत्‌ झतभोजनार्थः ॥ १७५७ 
सासोपयोगात्‌ समुखो जोवत्यव्दशतद्दयम्‌ । 

ग्यह्लाति सक्तदप्युत्तमविलुप्स्म,तीन्द्रियः ॥ १७६॥ 
अनेनैव च कल्पेन यस्तैलसुपयोजयेत्‌। 

तानेवाप्नोति स गुणान्‌ छष्ण केश जायते ॥१७७॥ 
उक्तानि शक्यानि फलान्वितानि युगानुरूपाणि रसायनानि । 


“ल 


: ' झहानुशंसान्यपि चापराणि प्राप्यादिकष्टानि न कोत्तितानि 


, ॥ १७८॥ 
रसायनविधिस्र शाज्जाये रन्‌ व्याधयो यदि । 
यथाखमौषधं तेषां काय्ये सुक्का रसायनम्‌ ॥ १७८ ॥ 
सत्यवादिनमक्रोधमध्याव्मप्रवणन्ट्रियम्‌ । 
शान्त सद्द्त्तनिरतं विद्यात्रित्यरसायनम्‌ ॥ १८० ॥ 
गुणेरेभिः ससुदितः सेवते यो रसायनम्‌ । 

स निहत्तात्मा दीर्घायुः परत्र च मोदते ॥१८१॥ 
शास्त्रानुसारिणी चस्या चित्तज्ञाः पाश्वत्ति नः । 
बुदिरख्वलिताथंषु परिपूर्ण रसायनम्‌॥ १८२ ॥ 
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“दुष्ट अशाङ्गहट्यसंडितायाम्‌ । '[ ४० अप 


चत्वारिंशो$ध्याय: । 


अथातो वाजौकरणाध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
वाजौकरणमन्विच्छेत्‌ सततं विषयी पुमान्‌ । 
तुष्टिः पृष्टिरपत्य' च युणवत्तत्र संखितम्‌ ॥ १॥ ` 
अपत्यसन्तानकरं यत्‌ सद्यः संप्रष॑णम्‌ । 
वाजी वाऽतिबलो येन यात्यप्रतिहतोऽङ्नाः ॥ २॥ 
भवत्यतिप्रियः खौणां येन येनोपचीयते । 
तद्दाजौकरणं ति देइस्योर्जस्करं परम्‌ ॥ २॥ 
ध्यः यशस्यमायुष्यं लोकद्दयरसायनम्‌। | 
अनुसोदासहे ब्रह्मचयमेकान्तनिमंलम्‌ ॥ 8॥ ० 
अल्पसत्त्वस्य तु क्ल शर्वाध्यमानस्य रागिणः । | 
शरौरक्तयरचार्थ वाजौकरणसुच्यत ॥ ५ ॥ ० | 
कल्पस्योद्ग्रवयसो वाजी करणसेविनः | 
सवेंव्वृतुष्वद्दरव्य वायो न निवार्यते ॥ ६ ॥ 
अथ खिन्धविशुदानां निरूहान्‌ सानुवासनान्‌। 
घृततलरसच्षोरशकराचौट्रसंयुतान्‌ ॥ ७ ॥ 
योगविद्योजयेत्‌ पूर्व चौरमांसरसाशिनम्‌। 
ततो वानौकरान्‌ योगान्‌ शक्रापत्यविवद्चैनान्‌ ॥ ८॥ 
अ च्छायः पूताङुसुमः फलेन रहितो इमः 
यथकच्चकशाखय निरपत्यस्तथा नर: ॥ ८ ॥ 
स्वलन्रमनसव्यक्लवचनं धूलिधूसरम्‌ । , 
अपि लालाविलमुखं हृदयाःद्दादकारकम्‌ | १०.॥ | 
अपत्यं तुस्यता केन दशनस्मशनादिषु । | 
किं पुनव्थद्यशोधर्ममानश्री कुलवधनम्‌ ॥ ११॥ | 
शद्दकाये यथाशक्ति हष्ययोगान्‌ प्रयोजथेत्‌ । 
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शरेक्षकुशकाशानां विदार्य्या वौरणस्य च ॥ १२॥ 
सूलानि कस्टकारय्याच जीवकषभकौ बलाम्‌ । 

: मेढे दे इ च काकोल्यो शुप्प पर्खी गतावरीम्‌ ॥ १३ ॥ 
अश्वंगन्धासतिबलासात्मगुप्तां पुननंवाम्‌ । 

, वीरां पयस्यां जोवन्तीरूद्दि राख्रां त्रिकण्टकम्‌ ॥१४॥ 
मधुकं शालिपर्णी च भागांस्त्रिपलिकान्‌ शथक्‌ । 
माषाणासाढ़क॑ चेतद्‌ हिद्रोण साधयेदपाम्‌ ॥११॥ 
रसेनाट्कशेषेण पचेत्तेन छताढ़कम्‌ । 
दत्ता विदारो धात्रौ चुरसानासाढ़काढ़कम्‌॥ १६ ॥ 

, छताज्वतुगुण चौरं पेथाणेमानि चावपेत्‌। 

| वौरां खगुप्तां काकोल्यो यष्टो' फल्यूनि पिप्पलौम्‌ ॥१७॥ 
| द्राचां विदारों खजूर मधुकानि शतावरौम्‌। 
तत्‌ सिद्दपूतं चुणंस्य इथक्‌ प्रस्थेन योजयेत्‌ ॥ १८॥ 
| शकरायास्तुगाया्च पिप्मऱ्या: कुड्वैन च । 
। _ मरिचस्य प्रकुञ्चेन एथगपलोन्मितेः॥ १० ॥ ` 
| त्वगेलकेसरे: कच्छ: चौ द्राद्‌- द्विकुड़वेन च । 
पलामात्र ततः खादेत्‌ प्रत्यईं रसदुग्धभुक्‌ ॥ २० ॥ 
॥ तेनारोइति वाजौव कुलिङ्ग इव ष्यति । 
| .विदारीपिणलौशालिप्रियालेक्षुरकाद्रजः ॥ २१ ॥ 
| एथक्‌ स्वगुप्ता सूलाच्च कुड़वांशं तथा मधु । 
| तुलाच शकराचूर्णात्‌ प्रस्थाई' नवसपिष:॥ २२॥ 
| सोऽचमाब्रमतः खादेत्‌ यस्य रासाशतं ग्यहे । 


साषान्वा सष्टतचौद्रान्‌ खादन्‌ ग्टष्टिपयोऽनुपः । 
जागत्तिं रात्रि सकलामखिन्नः खेदयेत्‌ स्यः २४। 
| वस्ताण्डसिद्चे पयसि भावितानसक्कत्तिलान्‌ । 


१ 


सात्सगुप्ताफलान्‌ चौरे गोधूमान्‌ साधितान्‌ दिमान्‌॥२३॥ 


३१° अटाङ्ञहर्यसंहितायास्‌ । [४० य. 


यः खादेत्ससितान्‌ गच्छेत्स खौ णतमपूर्ववत्‌ ॥ २५ ॥ 
चूणे विदार्य्या बहुशः खरसेनेव भावितम्‌ । 
चौद्रसपिंयुतं लोढ़ा प्रमदाशतरूचति ॥ २६ ॥ 
छष्णाधात्रीफलरजः खरसेन सुभावितम्‌ । ् 
` गर्करामश्वसपिंभिंलोँद़ा योऽनु पयः पिबेत्‌ ॥ २७॥ 
स नरोऽशोतिवर्षोऽपि युवेव परिद्दष्यति। 
क्षे मद्वकचूर्णस्य ्टतचोद्रसमन्वितम्‌ ॥ २८॥ . 
पयोऽनुपान' यो लिह्याक्नित्यवेगः स ना भवेत्‌ । 
कुलौरश्र्गा यः कल्कमालोडा पयसा पिवेत्‌ | २८ ॥ 
सिताघृतपयोऽन्नाशी स नारीषु इषायते । | 
यः पयस्यां पयःसिचां खादेन्मघुघृतान्विताम्‌ ॥ ३० ॥ 
पिबेद्दाष्कयणं चानु चीरं न क्षयमेति सः। 
खयंशुसे च्ुरकयोवीजचूरे सशर्करम्‌ ॥ ३१ ॥ 
धारोष्णन मरः पीत्वा पयसा रासभायते। 
उच्चटन्वूर्णमम्येवं शतावय्याय योजयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
चन्द्रणस्र दघिसर ससित' षष्टिकौदनम्‌ ।. 
पटे सुमाजित' मुक्का हद्दोएपि तरुणायते २२॥ ` 
श्वदंप्रेचुरसाषात्मगुप्तावोजशतावरीः । 
पिबन्‌ चोरेण जोणोऽपि गच्छति प्रमदाशतम्‌ ॥ ३४ ॥ 
यत्किच्चिन्मधुरं स्रिग्ध' ह'इणं बलवदनम्‌ । 
मनसो र्षणं यञ्च तत्सवे हष्यमुच्यते ॥ ३५ ॥ 
द्रव्येरवंविषेस्तस्माइर्पित: प्रमदां ब्रजेत्‌ । । 
आत्मवेगेन चोदीण: स्त्रोगुणैश्व प्रहर्षित: | ३६॥ ` ` | 
सेव्याः सर्वेन््रियसुखा धमकल्यट्ठमाझुरा: । « , | 
विषयातिशयाः पञ्च शरा; कुसुमधन्चनू! ॥ २७॥ ` | 
` इष्टा ्येकेकशोऽप्यर्था इषप्रोतिकराः परम्‌। . 
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किं पुनः खोगरीर ये सङ्घातैन प्रतिष्ठिताः ४ ३८॥ 

नामापि यस्या हृदयोक्मवाय यां पश्यतां ढ॒प्तिरनाप्तपूर्वा। 
सर्वेन्ट्रियाकष णपाशभूतां कान्तानुहत्तिव्रतदौचिता या ॥३८॥ 
कलाविलासाइनवयोविभूषाश॒चिः सलज्जा रहसि प्रगल्भा । 
प्रियंवदा तुस्यभन:शया या सा स्त्री हषत्वाय पर॑ नरस्य 18०॥ 
आचरेच्च सकलां रतिचय्यां कामशास्त्रविद्दितामनवद्याम्‌ । 
देशकालबलशह्यनुरोधाद्‌ वेद्यतन्वसमयोक्तवविरुदाम्‌ 1४ १॥ 
अभ्यच्ञनोददत्त नसेकगन्धरूक्पत्रवस्ताभरणप्रकारा: | 
मान्धर्वकाव्याद्किथाप्रवीणाः समखभावा वशगा वयस्याः ॥४२॥ 
दोधिका खभवनान्तनिविष्टा पच्चरेणमधमत्तविद्दङ्वा: । 
नोलसानुगिरिकूटनितम्बे काननानि पुरकरठगतानि ॥४३॥ 
इष्टिसुखा विविधा तरुजातिः सोब्रसुखः कंलकोकिलनाद: 
अड्रसुखत्तुवशेन विभूषाचित्तसुखः सकलः परिवारः ॥४४॥ 
तास्व,लसच्छमदिरा कान्ता कान्ता निशा शशाङ्काङ्का । 

यद्यच्च किञ्चिदिष्ट मनसो वाजीकरं तत्तत्‌ ॥ ४५ ॥. 
मधसुखमिव सोत्पलं प्रियायाः कलरणना परिवादिनी प्रियेव । 
कुसुमचयसनोरसा च शय्या किसलयिनी लतिकेव पुष्पिताग्रा . 

, ॥ 8६ ॥ 

देशे शरीरे च न काचिदत्ति रघु नाल्पोऽपि मनोविघातः 
वाजोकराः सब्चिडिताञ्च योगाः कामस्य कामं परिपूरयन्ति॥४७ 
सुस्तापर्पटकं ज्वरे ढषि जलं ऋड्ड लोष्टोड्भव' . 

लाजाच्छदिषु वस्तिजेषु गिरिज मेहेषु धात्रोनिशे । 

पारौ अेष्ठभयोभयानिलकफे झीहामये पिप्पली' 

समाने कमिज; विषे शकतर्मेंदोऽनिले युम्ग्‌ लुः ४८४ 
हषोऽखपित्ते कुटजोऽतिसारे भल्लातकोऽशःसु गरेषु हेम । 
स्वेषु ताच्ये कमिषु कमिन्न शोषे सुराच्छागपयोऽनु सांसम्‌४८ 
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अच्यामयेषु त्रिफला गुडूची वाताखरोगे मथित॑ ग्रहिस्थाम्‌। 
कुष्ेु सेव्य: खदिरस्य सारः स्वेषु रोगेषु शिलाहृयं च॥५०। 
उन्मादं घृतममवं शोकं मद्य विसंस्मृतिं ब्राह्मी। ` ` 
निद्रानाशं चीर जयति रसाला प्रतिश्यायम्‌ ॥ ५१॥ 
मांसं काश्य. लशनः प्रभञ्जनं स्तव्धगात्रतां खेद: । 
गुड़मज्ञर्य्याः खपुरो नस्यां स्कन्धांसबाइरुजम्‌ ॥ ५२ | 
नवनीतंखण्डमर्दितमौद्ट सूत्र पयस इन्च दरम्‌ । - 
नस्यं सूईैविकारान्‌ विद्रधिमचिरोत्यमस्रविस्नाव: ॥५३॥ 
नस्यं कवलसुखजां नस्याष्त्ञमत्पंणानि नेत्ररुजः। 
उचचत्रं चीरघु ते सूच्छा शीतारव्‌ सारुतच्छायाः ॥५४॥ 
ससशुक्वाट्रंकमाचा मन्दे वह़ौ अमे सुरा ्ञानम्‌। ` 
दुःखसहत्व खैय्य व्यायासो गोचुरुहदितः छच्छी ॥५५॥ 
कासे निदिग्धिका पार्खशूले पष्करजा जटा। . 
वयसः स्थापने धात्री त्रिफला गुग्ग लुत्र णे ॥ ५६॥ 
वस्ति्वातविकारान्‌ पैत्तान्‌ रेकः कफोङ्गवान्‌ वसनम्‌ ।. 
चौद्रं जयति बलासं सर्पिः पित्तं समीरणं तैलम्‌ ॥ ४७ ॥ 
इत्यय्रग यत्‌ प्रोक्ष रोगाणामौषधं शमायालम्‌ 
तहेशकालबलतो विकल्पनीयं यथायोगम्‌ ॥५८॥ 
इत्याव्रेयादागमस्यार्थसूत्र' तत्‌ सूक्तानां पेशलानासढप्तः। 
भेडादोनां सम्पती भक्तिनस्तर: पप्रच्छेदं संशयानोऽग्निवे्ः 1५2. 
श्यन्ते भगवन्‌ | कैचिदात्मवन्तोऽपि रोगिणः । 

' द्रव्योपस्थाळसम्यन्ना हद्ववैद्यमतानुगाः ॥ ६० ॥ 
चोयमाणामयप्राणा विपरीतास्तथापरै । 
हिताहितविभागस्य फलं तस्मादनिश्चितम्‌ 6 ६१॥ 
किं शास्तिं शासत्रसस्मिच्िति कल्मथतोःज्निवेशसुख्यस्य । 
शिथ्वगणस्य पुनवंसुराचस्यौ कार्खप्र तस्तत्वम्‌ 1 ६२ ॥ 
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॥ । 
४००]  उत्तंरस्थॉनंमू । - है! रे. 
न चिकिव्साऽचिकिल्सा च तुल्यां भवितुमंइति । 
विनापि क्रिययांऽखाख्यं' गच्छतां 'षोंड़गांशयां पद ३॥ ˆ 
` _ आतङ्कपछ्कमग्नानां 'इस्तालस्बों सिषंग जिर्तम्‌।: 
जीवितं स्त्रियंमांणानां सवेषामेव नौषधात्‌-॥ ६४॥ 
न झुपायमपेचन्ते स्वे रोगा न चान्धेथा। 
डपायसाध्याः सिध्यन्ति नाहेतुईतुमान्‌ यतः-॥६५॥ 
अप्येवोपाययुन्ञास्य भीमतों जातुचित्‌ क्रिया | 
न सिध्ये ववै गुण्या त्विय' पोड़शात्मिकां ॥६६॥ 
कस्थासिदो$ग्नितोयादिखेदस्तन्भादिकमणि । 
न प्रीणनं कशन वा कस्य चीरगवेधुकम्‌ ॥ ६७ ॥- 
ˆ चास्य माषात्मुप्तादौ दष्यत' नास्ति निचय:।। 
विण्म,बकरणाचेपौ कस्य संशयितो यवे ॥ ६८ | 
विषं कस्य जरां यांति मंन्लतन्बविवर्जितन्‌ । 
कः प्राः कल्पतां पथ्यादृते रोहिणिकादिंषु'॥ ६८ ॥ 
अपि चाकालमरणं सवेसिद्ान्तंनिखितम्‌। | 
. सइतापि प्रयत्नेन वार्यतां कथमन्यंथा ॥ ७० ॥ | 
चन्दनाद्यपि दाहादौं रूढ़मांगमपूर्वकम्‌। | 
शास्त्रादेव गतं सिद्ध ज्वरे लद्दनहवंह्रम्‌ ॥७१॥ 
चतुष्पाद्गुणंसभ्पं्न संस्यंगालोच्य योजिते । 
मां कथा व्याधिनिर्घातं विचिकित्सां चिकि्संते ॥७२॥ 
एतंदिं खृत्य्‌.पाशानामकण्ठे छेदनं दृढम्‌ । 
रोगोतुं्रासितभीतानां रक्षासत्रमसत्रकम्‌ ॥७२॥ 
एतत्तंदंड्ते साक्षाव्जगत्यायासवजितम्‌। 
याति हालु'हलंत्वं च सद्यो दुर्भाजनास्थितम्‌ ॥5४॥ 
अज्ञातशास्तरसद्ांवान्‌ग़ा्रमात्रपरायणान्‌। | 
व्यजेदू दूराद्‌ सिषंग्पांशान्‌ पाशान्‌ वेवखतानिव ॥७४॥ 
ख ५२ 
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भिषजां साधुहत्ताना भद्रसागसशालिनाम्‌ । 
` अभ्यस्तकमंणां भद्रं भद्रं भद्रामिलाषिणाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
इति तन्वगुणेयुक्तं तन्वदोषविवर्जितम्‌ । 
चिकित्सा. शास्त्रमखिलं व्यापव्य परित स्थितम्‌ [5७ 
विषुलामलविज्ञानमासुनिमतानुगम्‌ ॥ 2 
महासागरमश्मीरसंग्रहार्थोपलक्षणम्‌ | ७८ ॥ ` 
अष्टाङ्गवै्यकम होदधिमन्धनेन . 
यो&थाङ्गसंग्रहमहाद्धतराशिराप्त; । 
तस्मादनल्प फलमल्पससुद्यमानां 
प्रौत्यथमेतदुदितं एथगेव तन्त्रम्‌ ॥ ७० ॥. 
इदमागमसिददत्वात्‌ प्रत्यक्षफलदशनात्‌। | | 
यन्त्रवत्‌ सम्प्रयोक्तव्य' न मीमांस्य' कथञ्चन ॥ ८० ॥ 
` दीघेजीवितमारोग्य' धर्ममर्थं सुखं यशः । 
पाठावबोधानुष्ठानेरभिगच्छत्यतो भुवम्‌ ॥ ८१॥ 
एतत्‌ पठन्‌ संग्रहबोधशक्तः खभ्यस्तकर्मा भिषगप्रकम्परः। 
आकम्पयत्यत्यदिशालतन्वक्षतताभियोगान्‌ यदि तन्न चित्रम्‌ ॥८२ | 
यदि चरकमधीते तद्‌ भ्रुवं सुचुतादि- | | 
1 


o 


प्रणि गदितिगदानां नासमाल्नेऽपि बाह्य: 
अथ चरकविषीनः प्रक्रियायामखिन्नः 
किसिद खलु करोतु व्याधितानां वराकः ? ॥८३॥ 
` अभिनिवेशदशादभियुज्यते सुभणितेऽपि न यो इृढ़सूढ़कः । 
पठतु यह्ृपर; पुरुषायुषं स खलु वेद्यकमाद्यमनिर्विद्‌ः ॥८४॥ 
वाते पित्ते अ शान्तौ च पथ्य तैसं सर्पिर्साचिकच्च क्रमेंग। 
एतद्‌ ब्रक्मा भाषते ब्रज्मजो वा का निर्सन्त्रे वक्तभेदोक्तिः १1८५ 
अभिधाढवशात्‌ किंवा ्रव्यशक्ञिर्वि ष्यते । 
अतो अब्सरमुत्‌खज्य माध्यस्यसवलरयप्रताम्‌ ॥ ८६ ॥ 


ऋटषिप्रणौते प्रौतिथ न्युक्षा चरकसुयुती । 

मेडाद्या: कि न पळन्त तस्माद्‌ ग्राह्य सुभाषितम्‌ ॥८७॥ 

'हृदयमिव हृदयमेतत्‌ सर्वायुवेदवाज्ञयपयोधे: 

द्दा यच्छुभमाप्तं शभमस्तु परं ततो जगत; ॥ ८८॥ 

इति श्रीसिंडगुप्तसजुवाग्भगविरचितायामष्टा छत दय- 
संहितायासुत्तरस्थानं समाप्तम्‌ । 
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